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Resumen

El presente estudio buscod determinar el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium
sativum) sobre cepas de P. gingivalis, 2024. Se elabord una investigacion cuantitativa, aplicada,
experimental, longitudinal y prospectivo; se analizaron 10 placas Petri por grupo de tratamiento, en
un total de 40 placas; utilizando un vernier. Disefiado especificamente para medir la unidad de
longitud, este instrumento calibrado es confiable debido a su certificacion ISO 9001 y la marca
MITUTOYO, modelo 500-157-30. Las zonas de inhibicion se documentaron en un formulario de
recopilacion de informacion disefiado especificamente a la investigacion; se pudo evidenciar que
los extractos de Allium sativum al 100%, 75% y 50% frente a Porphyromonas gingivalis ATCC
33277 presentaron un promedio de halo de inhibicion de 14,59 + 0,9836 mm; 11,89 £+ 0,9310 mm
y 10,88 + 1,5450 mm, respectivamente, a las 24 horas de estudio; 14,43 + 0,9793 mm; 11,70 £
0,9608 mm y 10,72 + 1,5481 mm, a las 48 horas y 14,25 £ 0,9764 mm; 11,50 = 0,9540 mm y 10,55
+ 1,5413 mm, respectivamente, a las 72 horas de estudio; por otro lado, el digluconato de
clorhexidina al 0,12 % presentd un halo de inhibicion de 13,78 = 1,1936 mm; 13,61+ 1,2119 mm y
13,43 + 1,2280 mm a las 24,48 y 72 horas; para los extractos de A/lium sativum al 100%, 75% y
50% vy el digluconato de clorhexidina al 0,12% (p<0,05); se concluye que existe efecto

antibacteriano del extracto del ajo (A/lium sativum) sobre cepas de Porphyromonas gingivalis,

2024.

Palabras clave: P. gingivalis, sensibilidad, efecto antibacteriano.
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Abstract

The present study sought to determine the antibacterial effect of garlic (4//ium sativum)
extract on strains of P. gingivalis, 2024. A quantitative, applied, experimental, longitudinal and
prospective investigation was carried out; 10 petri dishes per treatment group, for a total of 40
dishes, were analysed using a vernier. Designed specifically to measure the unit of length, this
calibrated instrument is reliable due to its ISO 9001 certification and the MITUTOYO brand,
model 500-157-30. The inhibition zones were documented on a data collection form
specifically designed for the research; it was found that the A/lium sativum extracts at 100%,
75% and 50% against Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 presented an average inhibition
halo of 14.59 = 0.9836 mm; 11.89 = 0.9310 mm and 10.88 + 1.5450 mm, respectively, at 24
hours of study; 14.43 + 0.9793 mm; 11.70 & 0.9608 mm and 10.72 + 1.5481 mm, at 48 hours
and 14.25+0.9764 mm; 11.50 + 0.9540 mm and 10.55 + 1.5413 mm, respectively, at 72 hours
of study; on the other hand, 0.12 % chlorhexidine digluconate showed an inhibition halo of
13.78 £ 1.1936 mm; 13.61+ 1.2119 mm and 13.43 £ 1.2280 mm at 24, 48 and 72 hours; For
Allium sativum extracts at 100%, 75% and 50% and chlorhexidine digluconate at 0.12%
(p<0.05); it is concluded that there is an antibacterial effect of garlic extract (Allium sativum)

on strains of Porphyromonas gingivalis, 2024.

Keywords: P. gingivalis, sensitivity, antibacterial effect.
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Introduccion

El biofilm bacteriano que se acumula en los dientes es la causa directa de la enfermedad
periodontal, la cepa Porphyromonas gingivalis en la enfermedad periodontal se encuentra con
mas frecuencia. El control de estos microorganismos es el método adecuado para tratar estas
enfermedades; el uso de plantas en la higiene dental se asocia a la reduccion de estos efectos;
se ha demostrado en la literatura que muchos antimicrobianos de origen vegetal son eficaces
en el tratamiento de una amplia gama de enfermedades infecciosas en todo el mundo utilizando
sus componentes El Allium sativum, la planta cominmente conocida como ajo, pertenece a la
familia de las Lilidceas. Crece en casi todo el mundo, pero sobre todo en regiones calidas y
templadas. Segun los estudios, tiene diversas propiedades, entre ellas efectos antibacterianos,

y antisépticos.

La metodologia expone exhaustivamente en este informe final, que se estructura en
cinco capitulos. El capitulo inicial, titulado "El problema", ofrece un analisis de las
preocupaciones relativas a las variables investigadas, examina los entornos mundial, nacional
y regional, y explica la justificacion de la investigacion, asi como sus limitaciones. El capitulo
siguiente profundiza en las bases teodricas que sirve de fundamento a las variables examinadas.
El marco metodologico se delimita en el tercer capitulo, en el que se racionalizan el enfoque,
tipo y disefio de la investigacion y se exponen los atributos de los instrumentos y métodos
utilizados para la recogida de datos. En capitulo IV se muestran resultados descriptivos y una
discusion exhaustiva. A continuacion, se muestran las recomendaciones y conclusiones.
Prosiguiendo con el proceso de recopilacion de datos se justifica con una serie de anexos y las

referencias bibliograficas.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

Actualmente en muchos paises del mundo, la medicina tradicional ha entrado en una
nueva etapa de desarrollo a consecuencia de los efectos adversos que las drogas sintéticas
causan en los pacientes, existe una aversion mundial hacia ellas, y como resultado, los
profesionales médicos y cientificos recurren cada vez mas a productos naturales derivados de

especies de plantas medicinales. (1).

Hay que considerar el valor de trabajar con hierbas medicinales, ya que los pueblos han
confiado en ellas como inicio de medicina y salud (2). Las hierbas son valiosas en los regimenes
sanitarios de naciones desarrollados. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera
que mas del 80% de las personas usa regularmente hierbas medicinales para sus requerimientos
de salud. Esto se debe al hecho de que una proporcién significativa de los procedimientos

habituales involucran sustancias y principios activos de las hierbas (3).

La accion antibacteriana se imputa a la alicina identificandose frente a una gran

diversidad bacteriana: las Gram positivas y negativas reacias a los antibioticos, como la



Porphyromonas gingivalis (4), la alicina es un biocida asociado con las medidas que influye

en la biotransformacion principal de la cisteina proteinasa (5).

La multiplicidad microbiologica del medio bucal se ha estimado en unas 500 especies
(6). Las siete especies anaerobias mas comunmente identificadas como patogenos
periodontales son P. gingivalis, Bacteroides forsythus, Treponema denticola, Prevotella
intermedia, Fusobacterium nucleatum, Eubacterium y Espiroquetas (7). Se han identificado
tres microorganismos como los entes infecciosos mdas fuertemente asociados con la
periodontitis porque causan dafio tisular y hemorragia (8), estos microorganismos son 7.

forsythia, P. gingivalis y T. denticola.

La enfermedad periodontal provoca pérdida de dientes y perturba entre el 5 y el 15%
de las personas a nivel mundial. Por lo tanto, la enfermedad dental es una dificultad de salud
publica afectando a los paises mas pobres (9, 10). El Ministerio de Salud ha advertido que el
85% de la enfermedad periodontal en el Pert estd asociada a un riesgo significativo para la

salud de diabéticos y mujeres embarazadas (11).

El Perti no es indiferente a esta realidad, ya que al ubicarse entre las cinco primeras
naciones con la més grande diversidad en todo el mundo; la mayoria de las especies son
empleadas por la poblacion con fines terapéuticos, pero lamentablemente algunas con escaso
respaldo cientifico; teniendo en cuenta lo anteriormente descrito el estudio propone establecer

el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) sobre cepas de P. gingivalis,2024.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
(Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (A/lium sativum) sobre cepas de P.

gingivalis, 20247



1.2.2 Problemas especificos
1- ;Cudles el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 100%,75%,
50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 24 horas?
2- (Cudl es el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Al/lium sativum) al 100%,75%,
50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 48 horas?
3- (Cudl es el efecto antibacteriano del extracto del ajo (4//ium sativum) al 100%,75%,

50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 72 hora?

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
Determinar la existencia del efecto antibacteriano del extracto del ajo (allium sativum)

sobre cepas de P. gingivalis, 2024.

1.3.2 Objetivos especificos
1- Establecer el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al
100%,75%, 50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 24 horas.
2- [Establecer el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al
100%,75%, 50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 48 horas.
3- Establecer el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al

100%,75%, 50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 72 horas.
1.4 Justificacion de la investigacion
1.4.1 Teodrica
Tedricamente, la intencion del presente trabajo es identificar la efectividad

antibacteriana de las diferentes concentraciones del ajo (4//ium sativum) y pretende profundizar

el fundamento tedrico en los efectos de los microorganismos del medio bucal antibacterianos,



antifingicos, antiparasitaria y antivirales, demostrando su efecto mediante otras

investigaciones experimentales en otras cepas de microorganismos.

1.4.2 Metodologica

Se justifica metodologicamente ya que radica en el uso del método cientifico, asi mismo
los resultados se obtendran utilizando una herramienta valida y fiable que apoyara futuras
pruebas que confirmen la actividad de la alicina, un derivado de la alicina presente en el bulbo
del ajo y liberado tras la maceracion del ajo. Por tltimo, obtener una aproximacion satisfactoria

y los resultados de su uso en el &mbito odontoldgico.

1.4.3 Practica

En este estudio se justifica en la parte practica, dada la ineficacia de los métodos
utilizados en prevenir y control de la enfermedad periodontal del mismo modo, la escasa
disponibilidad de alternativas terapéuticas contemporaneas en la intervencién quimica de las
bacterias causantes de infecciones se debe a que el uso indiscriminado incremento6 la resistencia
bacteriana. En consecuencia, la eliminacion manual de la caries, placa bacteriana y el sarro son

las inicas opciones terapéuticas disponibles.

1.5 Limitaciones de la investigacion

Las restricciones presentadas en esta tesis fue que, no se evalua las mismas cepas
bacterianas dificultando la discusion de estos resultados, teniendo como unidad de analisis a la
cepa de Porphyromonas gingivalis, otra limitacion la dificultad para obtener la informacion

respecto a la ubicacion del laboratorio.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Mazhar et al. (12) en el 2024 busco “Utilizar el aceite de Allium sativum como medicamento
para pulpotomia no vital en dientes primarios evaluando su efecto antibacteriano (Unidades
Formadoras de Colonias/ml- UFC/ml), contra Streptococcus mutans y Lactobacillus
acidophilus”, ensayo controlado aleatorio, doble ciego; cuarenta pacientes con edades
comprendidas entre 4 y 8 afios, cada uno con al menos un molar temporal no vital, fueron
divididos aleatoriamente en el Grupo A (Formocresol) y el Grupo B (Aceite de Allium sativum).
Se sumergieron puntas de papel estériles en los conductos radiculares y se llevaron al
laboratorio. Se colocaron bolitas de algodon empapadas en los respectivos medicamentos sobre
los orificios del conducto radicular y se llenaron temporalmente. Se realizd una comparacion
entre el recuento bacteriano al inicio y después de una semana de tratamiento, y se expreso
como UFC/ml. Resultados: Hubo una reducciéon significativa en la mediana del recuento
bacteriano de Streptococcus mutans 'y Lactobacillus acidophilus en cada grupo después de una
semana de tratamiento (p <0,001). El formocresol mostrdé una reduccion promedio mayor
(30300 £ 14060) en comparacion con el aceite de Allium sativum (24850 = 9121). Sin embargo,

estadisticamente, la diferencia fue insignificante (p = 0,314), lo que indica que ambos



medicamentos poseian efectos antibacterianos comparables. Conclusion: Se encontrd que el

aceite de Allium sativum es una alternativa eficaz al formocresol.

Calisaya et al. (13) en el 2022 buscod “Determinar la efectividad inhibitoria del extracto de
Ajo (Allium Sativum) y Te verde (Camelia Sinensis) sobre Streptococcus Mutans a las 24 y 48
Horas”, Estudio prospectivo, longitudinal y cuasiexperimental. Se midié cepas de
Streptococcus mutans aisladas del paciente que dieron su autorizacion. Estas cepas se
inocularon en 20 discos, con 60 réplicas por procedimiento adicionando sus controles. Se
utilizo el método de maceracion y evaporacion para obtener los extractos de ajo y té verde. Se
utilizé el agua destilada y clorhexidina al 0,12% como controles. Para cuantificar el efecto
inhibidor se utilizo el método Kirby Bauer y McFarlad. Para el estudio de los datos se utilizaron
las pruebas Tukey y T. A las 24 horas, Allium Sativum mostro el efecto inhibidor mas potente,
con un halo de inhibicién medio de 15,67 mm. Por el contrario, el té verde (Camellia Sinensis)
al 100% alcanzé una media de 14,18 mm. Conclusiones: Los extractos de ambas plantas
presentan actividad inhibitoria in vitro frente al Streptococcus mutans. El extracto de ajo
mostro una inhibicién mas potente que el del té verde (Camellia Sinensis). Después de 48 horas,

el efecto inhibidor de ambos extractos se redujo debido a la pérdida de su principio activo.

Requejo y Callao (14) en el 2021 buscod “Demostrar la actividad antibacteriana in vitro del
extracto etanolico de Datura stramonium "Chamico" y Allium sativum “Ajo” sobre
Staphylococcus aureus”, se empled el extracto etandlico de "Chamico" y “Ajo”, frente al
Staphylococcus aureus evaluandose mediante el método de Kirby Bauer, utilizando
maceracion en etanol. Resultados: El 'Chamico' evidencio halos de 6,352 mm, 6,273 mm y
6,171 mm a concentraciones del 100%, 75% y 50%, por el contrario, el extracto etanolico del
'Ajo' mostrd halos de 20,4 mm, 17,13 mm y 10,66 mm a concentraciones del 100%, 75% y
50%. Los extractos etandlicos de Chamico no mostraron ninguna diferencia significativa

respecto al control negativo en la prueba de Tukey. Por otro lado, los extractos etanolicos del



«Ajo» si lo hicieron. Conclusiones: Staphylococcus aureus fue susceptible a la accion
antibacteriana de Allium sativum 'Ajo'; sin embargo, Datura stramonium 'Chamico' no mostro

ninguna actividad antibacteriana.

Porturas (15) en el 2020 busco el propoésito de “determinar el efecto antimicotico in vitro del
extracto hidroalcoholico de Allium sativum (ajo) frente a Candida albicans”, estudio
experimental y observacional. Se utilizaron 25 placas, divididos en cinco grupos: el grupo
control (fluconazol 25ug), experimental al 25%, 75% y 100%, y el grupo blanco. Se utiliz6
Excel 2013 para registrar los datos e identificar los métodos de difusion en disco utilizados. Se
observaron halos de inhibicion en varios grupos como consecuencia del efecto del extracto
hidroalcohdlico. Al 25% se observé una media de (7,1 mm), mientras que al 75% se observo
(13,05 mm) y al 100% una medida de 15,25 mm. La prueba ANOVA mostr6 una diferencia
significativa entre cada grupo (p<0,05). Existe una diferencia significativa entre los grupos
cuando se comparan por T-Student, siendo la concentracién al 100% la que muestra el efecto
antifingico mas potente. El extracto del ajo resulto tener actividad antiflingica contra Candida

albicans.

Torres (16) en el 2020 busco el proposito de “Apreciar la consecuencia antibacteriano del
concentrado etandlico de Allium sativum sobre las cepas de Escherichia Coli, teniendo como
control la comparacion con el disco de antibiotico Ceftazidima de 30 mg como referencia a la
frecuencia de la sensibilizacion a urocultivos positivo en el Centro de Atencion Primaria CAP
IIl Essalud, Lima. 20207, Este estudio tiene un disefio experimental y es cualitativo,
longitudinal y analitico. Se utilizaron cultivos de Escherichia coli procedente de urocultivo
positiva y bulbos de A/lium sativum de Huaral. Para evaluar la sensibilidad de los inhibidores
se utilizo el método de difusion en disco de Kirby-Bauer. Para determinar los resultados se
utiliz6 la prueba de Annova, que arrojo valores sigs. Para calcular los resultados se utilizo la

prueba Annova, que arrojé valores sigs.002. Esto nos permitié comparar diferencias en



concentraciones de hasta el 100%. Se observo que el extracto de etanol de bulbos de ajos tenia

efectividad sobre las cepas de Escherichia coli igual o superior al del control.

Jaramillo (17) en el 2019 en su tesis busco “Determinar el efecto inhibitorio del extracto
hidroalcohdlico de Allium Sativum (Ajo), a distintas concentraciones: 25%, 50%, 75% y 100%
en un tiempo de exposicion de 12, 24, 48 y 72 horas, frente a los microorganismos
Streptococcus mutans y Porphyromonas gingivalis” El extracto se prepar6 con filtracion al
vacio evaluando inhibicion en un ensayo in vitro utilizando la difusion en agar de Kirby-Bauer.
Los aislados bacterianos Streptococcus mutans y Porphyromonas gingivalis se inocularon en
agar Miiller-Hinton en un total de 22 placas de Petri. Tras la inoculacion de las cepas, se
inocularon 20 microlitros de extracto de Ajo utilizando discos de papel. Cada placa Petri
contenia 5 discos: un disco con agua destilada y cuatro discos de cada concentracion. Se
obtuvieron después de 12, 24, 48 y 72 horas y se us6 ANOVA vy estadisticos T. Los resultados
mostraron que el extracto al 100% tuvo un mayor efecto inhibidor sobre Streptococcus mutans
durante las primeras 12 horas, mientras que el efecto inhibidor sobre Porphyromonas gingivalis
fue muy bajo. Allium sativum fue mas eficaz contra el Streptococcus mutans, superando el

valor medio obtenido con clorhexidina.

Alirezaei et al. (18) en el 2019 buscéd “Determinar la actividad antimicrobiana del extracto
acuoso de ajo (Allium sativum) contra Porphyromonas gingivalis (P. gingivalis)”. Se preparo
extracto acuoso de ajo y se probo el efecto inhibidor del extracto contra P. gingivalis. La
congregacion minima inhibidora (MIC) y la agrupacion minima bactericida (MBC) frente al
control, también se determin6 el grupo (clorhexidina al 0,2%). Resultado: Se observaron
diferencias significativas en cuanto a la CMI (1,21£0,37 pl) y MBC (1,44+0,67 pul) contra P.
gingivalis entre el extracto acuoso de ajo y los grupos de control (0,29+0,1 ul; P<0,001). Hubo
una diferencia significativa en la capacidad inhibidora, zona contra P. gingivalis entre el grupo

de extracto acuoso de ajo (20,1£1,4 mm) y el grupo control (27,3+1,8 mm); La zona inhibidora



fue mayor en el grupo control (P<0,000). Conclusion: Los resultados sugirieron que, aunque la
clorhexidina exhibi6 una mejor actividad antimicrobiana contra P. gingivalis, el extracto

acuoso de ajo también mostrd resultados aceptables.

Chavarri (19) en el 2019 busco el propoésito de “Evaluar el efecto antimicrobiano in vitro del
aceite esencial de Allium sativum (ajo) sobre cepas de S. mutans (ATCC 25175), S. sanguinis
(ATCC 10556) y C. albicans (ATCC 10231)” Se trata de un estudio experimental comparativo
y realizado in vitro. El aceite esencial de ajos se diluy6 en concentraciones al 25%, 50%, 75%
y 100%. Los aislados activados se utilizaron para preparar indculos para las pruebas de
susceptibilidad antimicrobiana. Se impregnaron discos de papel de filtro estéril de 6 mm de
didmetro con 10 pl de aceite esencial de Allium sativum en concentraciones de 25%, 50%, 75%
y 100% para evaluar la actividad antimicrobiana. A continuacion, la actividad antimicrobiana
se evalu6 midiendo los halos de inhibicion y los datos resultantes se registraron en una ficha.
El efecto antimicrobiano en diferentes concentraciones se compar6 con Kruskal-Wallis. Los
efectos antibacterianos de Allium sativum en diferentes concentraciones resultaron ser
estadisticamente significativos. Asi pues, se ha demostrado que el aceite esencial de Ajo tiene

actividad antimicrobiana contra S. mutans, S. sanguinis y C. albicans.

Gomez (20) en el 217 buscod “Determinar el efecto inhibitorio in- vitro del extracto de Allium
sativum (ajo) frente a cepas de Porphyromona Gingivalis ATCC® 33277™” La investigacion
experimental se llevo a cabo mediante la técnica de prensado y maceracioén para obtener el
extracto en concentraciones del 75% y el 100%. El extracto se compar6 con clorhexidina contra
Porphyromona gingivalis ATCC® 33277™. En 24 placas Petri con discos blancos estériles
sumergidos en las sustancias de ensayo. Se utilizo clorhexidina (0,12%) como control positivo
y solucidn salina fisioldgica como control negativo. Los halos de inhibicién se cuantificaron
en 48 horas. La Porphyromona gingivalis no fue inhibida por el extracto de ajo al 75% y al

100%, segun determinaron las pruebas no paramétricas de Kruskal-Wallis (20).
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2.2 Bases teoricas

2.2.1. Porphyromona gingivalis ATCC® 33277™

Es una bacteria gramnegativa, estrictamente anaerobia, que se encuentra con mayor
frecuencia en la periodontitis cronica. Activa su virulencia aprovechando las condiciones del

huésped (21-23):

Clasificacion

Forma parte del género baciloide siendo estrictamente anaerobio, gramnegativo y no

esporulante (21, 24).

Morfologia

Porphyromona gingivalis es un cocobacilo delgado de 0,5 - 0,8 um x 1 - 3,5 um (21).

Estructura

Las endotoxinas (lipopolisacaridos) estan presentes en la membrana externa de su pared

celular.

La bacteria carece de flagelos y abundantes fimbrias; no es esporulante y tiene una

capsula (21).

La virulencia del organismo se ve influida significativamente por las importantes

cantidades de enzimas presentes en su superficie (4,21).

Variables de virulencia

Encapsulado: El factor antifagocitico, compuesto por polisacéridos, es crucial porque
permite a las bacterias adherirse a las superficies y evadir el sistema inmunitario (al impedir la

activacion del complemento, la opsonizacion y la fagocitosis) (21, 25, 26).
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Endotoxinas: Localizadas en la capa externa lipidica. Su virulencia induce la
inflamacién gingival asociada a degradacion del tejido conectivo. También activa los

osteoclastos, provocando la resorcion 0sea alveolar (21, 25).

Vesiculas de la membrana externa: Estas enzimas incluyen fosfolipasa C, proteasas,
fosfatasa alcalina y hemolisinas. Se liberan y causan dafios a los neutréfilos y a las células

periodontales (21).

Las hemaglutininas favorecen la colonizacién y estan reguladas por el gen hag. Se

dividirse en cinco grupos, A-E. (21)

Fimbrias: Estas estructuras estan compuestas por mondmeros de fibrilina y facilitan la

adhesion bacteriana a las células epiteliales mediante quimiotaxis (25).

Las gingipainas, que son proteina cisteina proteasas, son responsables de degradar el

colageno en el huésped y proporcionar nutrientes para la proliferacion bacteriana (21,22).

Las enzimas convertidoras de endotelina, incluida la hemaglutinina, son proteinasas no

cisteinicas (21).

2.2.2. Allium sativum (Ajo)

Esta planta herbacea, también conocida como ajo, pertenece a las alidceas. Se

caracteriza por crecimiento bulboso de 6, 12 o 20 dientes (27, 28).

Desde el principio de la historia de la humanidad, el ajo se ha utilizado como planta
medicinal importante en el tratamiento de infecciones bacterianas y fungicas. También se ha
utilizado para tratar heridas, diarrea, reumatismo, diabetes mellitus, enfermedades

cardiovasculares y metabolicas, y otros tipos de trastornos (29, 30).

Composicion
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El agua y los hidratos de carbono (glucosa y sacarosa) son los compuestos quimicos

primarios.

- Sulfuros

- Enzimas

- Minerales

- Vitaminas (31)

El ajo contiene compuestos azufrados.

Los principales compuestos azufrados son los sulfoxidos de cisteina. El mas importante
es la alina, abundante en el ajo crudo. El compuesto con mayor actividad biologica es la alicina,

que se deriva de la alina (30).

La enzima alinasa

Se localiza en las vacuolas celular, separadas por la alina, presente en el citoplasma del
ajo, se activa a pH 4,5 a 9 y se desactiva irreversible y rapidamente a pH inferior a 3. Es
susceptible de destruccion a temperaturas superiores a 60°C, con un rango Optimo de

temperatura de 35 a 47°C (27, 30).

Adquisicion de alicina

Se forma cuando el ajo se fragmenta por corte, aplastamiento o presion, lo que da lugar
a una interaccion con la enzima alinasa. Esta enzima convierte de alina en alicina cuando se

expone al oxigeno a un pH superior a 3 (27,30).

Procedimiento de extraccion

Es un proceso disefiado para extraer el maximo numero de constituyentes quimicos de

la planta. (32).
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Las dos categorias de extraccion son:

- Extraccion liquido-liquido

- Disociacion solido-liquido

La extraccion liquido-liquido

Proceso de separacion de una solucién liquida por contacto con otro liquido miscible
(31).

Disociacion solido-liquido

Proceso de separacion del contenido s6lido mediante un disolvente (31).

Segun la finalidad del procedimiento, tenemos

Maceracion. - El disolvente se anade a la materia prima previamente pulverizada en un
recipiente cerrado a temperatura ambiente durante al menos 40 horas o hasta que se agote la

droga vegetal. A continuacion, debe agitarse. Al final de este periodo, la mezcla se filtra (32).

Percolacion. - El disolvente se introduce en un recipiente de percolacion donde se pone
en contacto con el material pulverizado sin refinar. El producto residual se prensa y el liquido
obtenido se combina con el percolado concentrando extracto (32). El disolvente se renueva

constantemente.

Efectos adversos

En grandes dosis, el extracto de ajo provoca diarrea y sequedad de saliva.

- Mareos

- colicos

- Hinchazon del abdomen (29).
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2.3. Formulacion de hipétesis
2.3.1. Hipétesis general

Hi Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4/lium sativum) sobre cepas de P.

gingivalis, 2024.

Ho No existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4l/lium sativum) sobre cepas de

P. gingivalis, 2024.
2.3.2. Hipétesis especificas

Hi!: Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 50% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Ho: No existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4l/lium sativum) al 50% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Hi2: Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 75% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Ho: No Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 75% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

H:? Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 100% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Ho: No Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4//ium sativum) al 100% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion
Método hipotético - deductivo partiendo de un conjunto dado de principios, la
induccion de ambas variables tomando asi la relacion de las mismas a través del problema

estudiado (33).

3.2. Enfoque de la investigacion
Enfoque cuantitativo, implicé la evaluacién cuantitativa de variables en multiples
dimensiones utilizando indicadores apropiados (33).
3.3. Tipo de investigacion
Aplicada realizando un andlisis exhaustivo del tema, delimitando el fendmeno
especifico objeto de investigacion y estableciendo una metodologia estructurada para el
proceso de investigacion (33).
3.4. Diseiio de la investigacion
e Experimental para establecer una relacion causal, el investigador alteré un resultado
manipulando una variable, longitudinal: siguiendo a los mismos sujetos de
investigacion a lo largo del tiempo, se puede observar el desarrollo de las

particularidades y variables verificadas (34).
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e Prospectiva: El proceso de recoleccion de datos comenzo antes de los eventos a

estudiar y contintia a medida que ocurren (34).

3.5. Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1 Poblacion

Constituida por colonias de Porphyromonas gingivalis ATCC® 33277™ |
3.5.2 Criterios de seleccion

Criterios de inclusion
e Bulbo de ajos de buenas caracteristicas organolépticas aspecto, textura, color, olor; y
microbiologicas como mohos, levaduras, etc.
e Contorno de cultivo sin contaminantes
e Cepa autenticada.

Criterios de exclusion
e Bulbos de ajos en mal estado.

e Colonias de Porphyromonas gingivalis ATCC® 33277™ no refrigeradas antes de su

activacion.
3.5.3 Muestra

Para determinar el tamafio de la muestra en este estudio, se utilizo:

n= (Zul) +Z[i): 25:
(X 1- X 2)°
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Donde: Za2 = 1.96; para un o =0.05
7B =0.84; paraun  =0.20

S =0.8 (x1 - x2) se asume porque la informacion sobre los pardmetros de la variable de interés

no es completa en estudios similares.

n=  (1.96+0.84)% 2(0.8)

(0.8)2

n = 10 placas
Se utilizaron 10 placas petri por grupo de tratamiento, en un total de 40 placas.
3.5.4. Tipo de muestreo

No probabilistico por conveniencia hara posible la ejecucion de comparaciones.



3.6. Variables y operacionalizacion

Variable Definicion operacional Dimension Indicador Escala de Escala
medicion valorativa
Efecto Por medio de la técnica se Didmetro del halo | <8mm Ordinal Nula
antibacteriano compararan los didmetros de los | de inhibicion 8mm a 14mm Sensible
sobre halos en zonas de inhibicion I5mm a 20mm Medio
Porphyromonas completa. >a 20mm Muy sensible
gingivalis
50%
Extracto de ajos | Se utilizo tres concentraciones Concentracion Porcentaje de Continua 75%
(Allium sativum) de extracto de ajo (Allium del extracto. concentracion 100%

sativum) utilizada.
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

Se empled la observacion estructural.

Procedimientos:

1. Obtencion de los aceites esenciales

El investigador recibid extracto de los Bulbos de ajo de un laboratorio en Lima. Los
bulbos de ajo fueron entregados al laboratorio en condiciones ideales para preservar sus
propiedades quimicas y fisicas. También nos proporciond un certificado de analisis detallando
las propiedades y caracteristicas de ambos aceites.

2. Adquisicion de la cepa

El investigador cont6 con cepas bacterianas de Porphyromonas gingivalis ATCC®
33277™ obtenidas del laboratorio Scientific Quality, ubicado en el departamento de Lima.
Luego fueron llevados al laboratorio (bajo la supervision del microbidlogo responsable) para
realizar los procedimientos de mantenimiento necesarios.

Para reactivar la cepa en estudio, la ampolla que contenia el microorganismo liofilizado
se combind con esta sustancia durante cinco minutos. La mezcla resultante se sembré entonces
en agar sangre de cordero. Luego la mezcla se incub6 durante veinticuatro horas a 37°C en un
medio anaerdbico (matraz anaerdbico). Si no se observaba crecimiento durante este periodo, la
muestra se incubaba durante veinticuatro horas mas.

3. Método de preparacion de la cepa.

Para obtener colonias juveniles, se cultivaron cepas de Porphyromonas gingivalis
ATCC® 33277™ en tubos de ensayo que contenian medio tripticasa de soja y se incubaron a
37 °C en condiciones microanaerobicas. Después de 24 horas, los tubos se inocularon con

medio tioglicolato para lograr una turbidez de 0,5 en la escala de Marc Farland. Antes de la
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inoculacion, los viales que contenian las bacterias investigadas se rotaron durante 30 segundos
entre las palmas de las manos para asegurar una distribucidén adecuada de los microorganismos.

4. Inoculacioén de placas.

Después de ajustar la turbidez del indculo, se inocularon las bacterias en placas que
contenian agar Mueller Hinton. Esto se hace sumergiendo una sonda estéril en la solucion
inocente ajustada, girando la sonda para asegurar una inmersion completa. Se aplico presion a
las paredes del tubo para eliminar el exceso de liquido de la esponja antes de retirarla. Luego
se utiliza el hisopo para inocular la placa de agar Mueller Hinton trazando rayas paralelas en
toda la superficie de la placa mientras se gira 60°.

5. Sembrado en placa de cepa de Porphyromonas gingivalis ATCC® 33277™:

Luego de obtener colonias del microorganismo, se retiraron de ambos asados utilizando
una esponja estéril y luego se diluyeron a un valor de 0,5 en la escala Mc. Farland
comparandose a través de diluciones utilizando agua destilada. Con una esponja esterilizada se
extiende esta Ultima sobre el agar Miiller-Hinton en placas Petri.

6. Evaluacion de la actividad antimicrobiana.

En las placas inoculadas se practican orificios de 6 mm de didmetro. Luego se afiaden
30 uL de diferentes concentraciones a los pocillos creados por las placas, determinandose las
concentraciones experimentales por el didmetro del halo producido. Las muestras se incuban
anaerobicamente a 37°C durante 24 horas. Luego se realizan mediciones directas con vernier
digital de las zonas de inhibicion.

7. Pruebas de susceptibilidad

Los didmetros de las zonas de inhibicion se clasifican segtn la escala de Duraffourd,
que se utiliza para determinar la actividad inhibidora in vitro en funcion del diametro de las
zonas de inhibicion:

- Negativo (-) para didmetros inferiores a 8 mm.
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- Alta sensibilidad (sensible +) para diametros de hasta 14 mm.
- Medio (extremadamente sensible ++) para didmetros de 14 a 20 mm.

- Alta sensibilidad (+++) para didmetros superiores a 20 mm.

3.7.2. Descripcion de instrumentos

El instrumento de medicidn utilizado en esta investigacion sera un vernier. Disefiado
especificamente para medir la unidad de longitud, este instrumento calibrado es confiable
debido a su certificacion ISO 9001 y la marca MITUTOYO, modelo 500-157-30. Las zonas de
inhibicién se documentaron en un formulario de recopilacion de informacién disefiado

especificamente a la investigacion.

3.7.3. Validacion

El instrumento de investigacion al ser una ficha de observacion no necesita pasar por

un proceso de validacion.

3.74. Confiablidad

Para aumentar la credibilidad y confiabilidad de este estudio, se realiz6 una prueba
intraevaluador. Durante esta prueba, el investigador fue instruido y calibrado directamente por
un microbidlogo, autoridad en la materia, sobre el examen visual de la placa de Petri y la
determinacion de la zona de inhibicion. Los resultados obtenidos fueron analizados mediante

el método estadistico Kappa-Cohen.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Se realizaron analisis estadisticos multivariados, univariados y bivariados utilizando el
Paquete Estadistico (SPSS) 26.0. Andlisis univariante medidas de tendencia central y

dispersion se derivaron de las variables cuantitativas. Analisis bivariado Se examind la
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correlacion entre las variables, mediante la prueba U de Mann-Whitney en ausencia de
distribucién normal. Si las variables tienen una distribucién normal se utiliza la prueba t-
Student. Analisis multivariado Se realiza un analisis de la correlacion entre variables. Si las
variables tienen una distribucion normal se utiliza la prueba de Anova; en caso contrario, se

utilizara Kruskal-Wallis.

3.9. Aspectos éticos

Ademas de ser aprobada por la Escuela para realizar esta investigacion, la 29* Asamblea
Meédica reviso y ratifico la Declaracion de Helsinki, cuyos principios se siguen en este estudio.
La Declaracion fue adoptada por la 18.* Asamblea Médica Mundial en Helsinki en 1964. La
Declaracion de Helsinki de 1964 fue revisada en Fortaleza, Brasil, en octubre de 2013, con la
incorporacion adecuada de principios de bioseguridad y consideraciones de dafio ambiental

(35)
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados
Tabla N°1. Efecto antimicrobiano de las concentraciones del extracto de Allium sativum (n=10) frente

a Porphyromonas gingivalis a las 24 horas de estudio.

X DE Min Max.
Sustancia de prueba

mm Duraffourd*

Extracto de Allium

14,59 (++) 0,9836 13,57 16,25
sativum al 100%
Extracto de Allium
11,89 () 0,9310 10,79 14,11
sativum al 75%
Extracto de Allium
10,88 () 1,5450 8,32 13,55

sativum al 50%

Digluconato de clorhexi
13,78 () 1,1936 11,88 15,25
al 0,12%

(*) Escala de sensibilidad de Duraffourd: Nula (-): 0 a 8 mm; Sensible (+): 8 - 14 mm;

Muy sensible (++): 14 - 20 mm.; Sumamente sensible (+++): 20 mm a mas.
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Grafico N° 1. Efecto antimicrobiano de las concentraciones del extracto de Allium sativum (n=10)

frente a Porphyromonas gingivalis a las 24 horas de estudio.
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Interpretacion:

En la tabla y grafico N°1, se observaron que los extractos de A/lium sativum al 100%, 75% y
50% presentaron un promedio de halo de inhibicion de 14,59 + 0,9836 mm; 11,89 + 0,9310
mmy 10,88 £+ 1,5450 mm, respectivamente, frente a Porphyromonas gingivalis ATCC 33277
a las 24 horas de estudio. Por otro lado, el control de ensayo, digluconato de clorhexidina al
0,12 % presentd un halo de inhibicion de 13,78 + 1,1936 mm en el mismo periodo de tiempo.
Por lo tanto, se puede decir que P. gingivalis fue muy sensible (++), segun la escala de
Duraffourd, al extracto de A/lium sativum al 100%. Sin embargo, P. gingivalis fue solo sensible

(+) para los extractos de A/lium sativum al 75%, 50% y el digluconato de clorhexidina al 0,12%.
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Tabla N°2. Efecto antimicrobiano de las concentraciones del extracto de Allium sativum (n=10) frente

a Porphyromonas gingivalis a las 48 horas de estudio

X DE Min Max.
Sustancia de prueba
mm Duraffourd*
Extracto de Allium
14,43 (+H) 0,9793 13,45 16,12
sativum al 100%
Extracto de Allium
11,70 () 0,9608 10,52 13,98
sativum al 75%
Extracto de Allium
10,72 () 1,5481 8,17 13,35
sativum al 50%
Digluconato de clorhexi
13,61 () 1,2119 11,73 15,06

al 0,12%

(*) Escala de sensibilidad de Duraffourd: Nula (-): 0 a 8 mm; Sensible (+): 8 - 14 mm;

Muy sensible (++): 14 - 20 mm.; Sumamente sensible (+++): 20 mm a mas.
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Grafico N°2. Efecto antimicrobiano de las concentraciones del extracto de Allium sativum (n=10)

frente a Porphyromonas gingivalis a las 48 horas de estudio
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Interpretacion:

En la tabla y grafico N°2, se observaron que los extractos de A/lium sativum al 100%, 75% y
50% presentaron un promedio de halo de inhibicion de 14,43 + 0,9793 mm; 11,70 + 0,9608
mm y 10,72 + 1,5481 mm, respectivamente, frente a Porphyromonas gingivalis ATCC 33277
a las 48 horas de estudio. Por otro lado, el control de ensayo, digluconato de clorhexidina al
0,12 % presentd un halo de inhibicion de 13,614 1,2119 mm en el mismo periodo de tiempo.
Por lo tanto, se puede decir que P. gingivalis fue muy sensible (++), segin la escala de
Duraffourd, al extracto de A/lium sativum al 100%. Sin embargo, P. gingivalis fue solo sensible
(+) para los extractos de Allium sativum al 75%, 50% y el digluconato de clorhexidina al 0,12%

a las 48 horas de estudio.
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Tabla N°3. Efecto antimicrobiano de las concentraciones del extracto de Allium sativum (n=10) frente

a Porphyromonas gingivalis a las 72 horas de estudio

X DE Min Max.
Sustancia de prueba
mm Duraffourd*
Extracto de Allium
14,25 (+b) 0,9764 13,33 15,93
sativum al 100%
Extracto de Allium
11,50 ) 0,9540 10,33 13,77
sativum al 75%
Extracto de Allium
10,55 ) 1,5413 8,01 13,21
sativum al 50%
Digluconato de clorhexi
13,43 ) 1,2280 11,54 14,90

al 0,12%

(*) Escala de sensibilidad de Duraffourd: Nula (-): 0 a 8 mm; Sensible (+): 8 - 14 mm;

Muy sensible (++): 14 - 20 mm.; Sumamente sensible (+++): 20 mm a mas.
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Grafico N° 3. Efecto antimicrobiano de las concentraciones del extracto de Allium sativum (n=10)

frente a Porphyromonas gingivalis a las 72 horas de estudio.
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Interpretacion:

En la tabla N°3 y figura N°3, se observaron que los extractos de A/lium sativum al 100%, 75%
y 50% presentaron un promedio de halo de inhibicion de 14,25 + 0,9764 mm; 11,50 + 0,9540
mmy 10,55 + 1,5413 mm, respectivamente, frente a Porphyromonas gingivalis ATCC 33277
a las 48 horas de estudio. Por otro lado, el control de ensayo, digluconato de clorhexidina al
0,12 % presentd un halo de inhibicion de 13,43 + 1,2280 mm en el mismo periodo de tiempo.
Por lo tanto, se puede decir que P. gingivalis fue muy sensible (++), segin la escala de
Duraffourd, al extracto de A/lium sativum al 100%. Sin embargo, P. gingivalis fue solo sensible
(+) para los extractos de Allium sativum al 75%, 50% y el digluconato de clorhexidina al 0,12%

a las 72 horas de estudio.
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Tabla N°4. Media y desviacion estandar (n=10) de los halos de inhibicién (mm) de las

concentraciones de extracto de Allium sativum a Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 a

las 24, 48 y 72 horas de estudio.

- X (mm) £ DE Valor p
Periodo de Digluconato de
Allium sativum  Allium Allium
Tiempo Clorhexidina
100% sativum 75% sativum 50% ANOVA
0,12%
11,89 + 10,88 +
24 horas 1459 + 0,9836 13,78 +1,1936 <0,001
0,9310 1,5450
10,72 +
48 horas 14,43 £ 0,9793 11,70 + 0,9608 13,61 +1,2119 <0,001
1,5381
10,55 +
72 horas 14,25+ 0,9764 11,50 + 0,9540 13,43 +1,2280 <0,001
1,5413

Nivel de significancia (a = 0,05)
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4.2 Analisis estadistico inferencial de los resultados

Tabla N°5. Analisis de Normalidad por Shapiro Wilk (n=10) de las concentraciones de

extractos de Allium sativum frente a Porphyromonas gingivalis en los tres periodos de estudio

Valor p
Sustancia de prueba
24 horas 48 horas 72 horas
Extracto de Allium sativum al 100% 0,078 0,059 0,041
Extracto de Allium sativum al 75% 0,088 0,111 0,087
Extracto de Allium sativum al 50% 0,777 0,762 0,758
Digluconato de clorhexidina al 0,12% 0,154 0,089 0,085

Nivel de significancia (a =0,05)
Interpretacion:

Segun la tabla N°5, se infiri6 que los resultados de los halos de inhibicion a las 24, 48
y 72 horas de incubacion frente a Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 presentaron una
distribucion normal para el digluconato de clorhexidina al 0,12% y los extractos de Allium
sativum al 100%, 75% y 50% (p>0.05). Por lo tanto, como se presentaron grupos de datos con
distribucion normal, se recomend6 usar estadisticos paramétricos para analizar los resultados

como las pruebas de ANOVA, post hoc de tukey y prueba de ANOVA de medidas repetidas.



COMPROBACION DE HIPOTESIS

Hipotesis General:
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H; Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) sobre cepas de

Porphyromonas gingivalis, 2024.

Ho No existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) sobre cepas de

Porphyromonas gingivalis, 2024.

Tabla N°6. Prueba de ANOVA para medidas repetidas de los halos de inhibicion (n=10) de

las concentraciones de extracto de Allium sativum sobre Porphyromonas gingivalis en los tres

periodos de tiempo.

Tiempos de estudio  Allium Allium Allium Digluconato
sativum sativum sativum 50% clorhexidina
100% 75% al 0.12%
24y 48 horas 0,001 <0,001 <0,001 <0,001
24y 72 horas <0,001 <0,001 <0,001 <0,001
48 y 72 horas <0,001 <0,001 <0,001 <0,001

Nivel de significancia (a =0,05)

Toma de decision:

Se pudo observar que el valor de p fue menor al nivel de significancia de la prueba

(p<0,05) de los extractos de Allium sativum al 50%, 75% y 100% frente a P. gingivalis. Por

lo tanto, se aceptd la hipotesis alternativa general de la investigacion (H1), la cual indica que

“existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) sobre cepas de

Porphyromonas gingivalis, 2024”.
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Tabla N° 7. Prueba post hoc de Tukey de los halos de inhibicion (n=10) de las concentraciones

de extracto de Allium sativum sobre Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 en los tres periodos

de estudio
Sustancias de prueba 24 horas 48 horas 72 horas
Extracto al 100% vs al 75% <0,001 <0,001 <0,001
Extracto al 100% vs al 50% <0,001 <0,001 <0,001
Extracto al 100% vs clorhexidina al 0.12% 0,433 0,429 0,429
Extracto al 75% vs al 50% 0,246 0,270 0,299
Extracto al 75% vs clorhexidina al 0.12% 0,006 0,006 0,005
Extracto al 50% vs clorhexidina al 0.12% <0,001 <0,001 <0,001

Nivel de significancia (a = 0,05)

Se observa en la tabla N° 7, que existi6 altas diferencias significativas entre los resultados
de las concentraciones del extracto de A/lium sativum al 75% comparado con el extracto al 100%,
el extracto de Allium sativum al 100% comparado con 50% y el digluconato de clorhexidina al
0,12% comparado con los extractos de A/lium sativum al 75% y 50%, por separado, segun la prueba
post hoc de Tukey a las 24, 48, 72 horas y en todas estas comparaciones el valor de p fue menor al
nivel de significancia de la prueba (p<0,05). Ademads, se demostrdo que no existié diferencias
significativas en las comparaciones entre el extracto de Allium sativum al 75% con el extracto de
Allium sativum al 50% y el extracto de Allium sativum al 100% comparado con el digluconato de

clorhexidina al 0,12% en los tres tiempos estudiados (p>0,05).
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Hipatesis especificas 1:
Hi!: Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 50% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Ho: No existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4l/lium sativum) al 50% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Tabla 8. Prueba de ANOVA para el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum)

al 50% sobre cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Valor p
Sustancia de prueba
24 horas 48 horas 72 horas
Allium sativum al 50% 0,001 0,001 0,001

Fuente: propia

Toma de decision:

El valor de p encontrado fue de 0,001 en los tres periodos de tiempo evaluados, menor
al valor alfa (a=0,05), para la comparacion de la semilla de Allium sativum al 50%, lo cual
evidencio que existid efecto antibacteriano frente al P. gingivalis. Confirmando que, “Existe
efecto antibacteriano del extracto del ajo (A/lium sativum) al 50% sobre cepas de P. gingivalis,

a las 24, 48 y 72 horas”.
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Hipdtesis Especifica 2:
Hi2: Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 75% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Ho: No Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) al 75% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Tabla 9. Prueba de ANOVA para el efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum)

al 75% sobre cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Valor p
Sustancia de prueba
24 horas 48 horas 72 horas
Allium sativum al 75% 0,001 0,001 0,001

Fuente: propia

Toma de decision:

El valor de p encontrado fue de 0,001 en los tres periodos de tiempo evaluados, menor
al valor alfa (a=0,05), para la comparacion de la semilla de Allium sativum al 75%, lo cual
evidencio que existid efecto antibacteriano frente al P. gingivalis. Confirmando que, “Existe
efecto antibacteriano del extracto del ajo (A/lium sativum) al 75% sobre cepas de P. gingivalis,

a las 24, 48 y 72 horas”.
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Hipdtesis Especifica 3:

H:? Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4llium sativum) al 100% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Ho: No Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (4/lium sativum) al 100% sobre

cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Tabla 10. Prueba de ANOVA para el efecto antibacteriano del extracto del ajo (A//ium

sativum) al 100% sobre cepas de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas.

Valor p
Sustancia de prueba
24 horas 48 horas 72 horas
Allium sativum al 100% 0,001 0,001 0,001

Fuente: propia

Toma de decision:

El valor de p encontrado fue de 0,001 en los tres periodos de tiempo evaluados, menor
al valor alfa (0=0,05), para la comparacion de la semilla de A/lium sativum al 100%, lo cual
evidencio que existid efecto antibacteriano frente al P. gingivalis. Confirmando que, “Existe
efecto antibacteriano del extracto del ajo (A4//ium sativum) al 100% sobre cepas de P. gingivalis,

a las 24, 48 y 72 horas”.
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4.2. Discusion

En este estudio, se utilizaron las diferentes concentraciones del extracto del ajo (Allium
sativum) para examinar la efectividad antibacteriana sobre cepas de P. gingivalis ATCC 33277
y se encontr6 efectividad antibacteriana a las 24, 48 y 72 horas que respaldan la aprobacion de
la hipotesis del estudio; se obtuvo efectividad antimicrobiana frente a cepas de P. gingivalis,

comparado con el grupo control positivo (digluconato de clorhexidina al 0,12%).

Se observo que en las 24, 48 y 72 horas frente a cepas de P. gingivalis, el extracto del
ajo (Allium sativum) al 100% presentd promedio de (14,59 + 0,9836) (14,43 = 0,9793) (14,25
+ 0,9764) respectivamente, al 75% (11,89 + 0,9310) (11,70 = 0,9608) (11,50 £ 0,9540)
respectivamente y al 50% (10,88 + 1,5450) (10,72 £ 1,5381) (10,55 + 1,5413) respectivamente
y el control positivo de ensayo, digluconato de clorhexidina al 0,12%, tuvo un promedio de
13,78 £ 1,1936; 13,61 £1,2119y 13,43 £ 1,2280 en los tres tiempos evaluados resultado; asi
mismo, el valor de p fue menor al nivel de significancia de la prueba (p<0,05) de los extractos
de Allium sativum al 50%, 75% y 100% frente a P. gingivalis. Por lo tanto, se indica que
“existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (Allium sativum) sobre cepas de
Porphyromonas gingivalis, 2024; estos resultados son similares con Alirezaei et al. (18) en el
2019 donde observaron diferencia significativa en la capacidad inhibidora, zona contra P.
gingivalis entre el grupo de extracto acuoso de ajo (20,1+1,4 mm). La zona inhibidora fue
mayor en el grupo control (P<0,000). Los resultados sugirieron que el extracto acuoso de ajo

mostrd actividad antimicrobiana aceptable contra P. gingivalis.

Asi mismo, resultados totalmente diferentes al estudio de Jaramillo (17) en el 2019
donde mostré que el extracto al 100% presentd un bajo efecto inhibidor durante las primeras

12 horas sobre Porphyromonas gingivalis.



37

En el estudio de Calisaya (13) en el 2022 evidenci6 efecto inhibidor mas potente, con
un halo de inhibiciéon medio de 15,67 mm, respecto a la metodologia fueron similares debido
debe a que se utilizo el método de maceracidon y evaporacion para obtener los extractos de ajo,

sin embargo, evaluaron bacterias de Streptococcus mutans.

Los resultados de Requejo y Callao (14) en el 2021, emplearon un método similar para
la obtencion del extracto etandlico de Ajo sin embargo evalud el efecto antimicrobiano frente
al Staphylococcus aureus, y evidenci6 halos de 20,4 mm, 17,13 mm y 10,66 mm a
concentraciones del 100%, 75% y 50%, evidenciando que el Staphylococcus aureus fue

susceptible a la accion antibacteriana de Allium sativum.

Asi mismo, los resultados de Porturas (15) en el 2020 evidencid que el extracto del ajo
resulté tener efectividad contra Candida albicans, sin embargo, encontrdé similitudes de
promedios al 25% (7,1 mm), mientras que al 75% se observo (13,05 mm) y al 100% una medida
de 15,25 mm; por otro lado, utilizé la prueba de Anova, que arrojé valores con diferencia
significativa entre cada grupo (p<0,05); donde el extracto del ajo tenia efectividad antifingica

igual o superior al del control.

Torres (16) en el 2020 por su lado, encontré efecto antibacteriano del concentrado
etanolico de Allium sativum sobre las cepas de Escherichia Coli; coincidiendo con los
resultados en diferentes concentraciones mencionando que evalud otra bacterias, lo que bien
podria haber influido en la concentracion de los componentes quimicos antibacterianos sin
embargo utilizo la prueba de Annova, que arrojo valores sig. donde el extracto de etanol de
bulbos de ajos tenia efectividad sobre las cepas de Escherichia coli igual o superior al del

control.

En el estudio de Chavarri (19) en el 2019 evidencié que los efectos antibacterianos de

Allium sativum en diferentes concentraciones resultaron ser estadisticamente significativos y
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se demostrod que tiene actividad antimicrobiana contra S. mutans, S. sanguinis y C. albicans,

cepas bacterianas distintas a la cepa de este estudio.

Por otro lado, estos resultados son comparables a los encontrados por Mazhar
(12) quien encontrd que hubo una reduccion significativa del aceite de Allium sativum (24850
+ 9121). Sin embargo, estadisticamente, la diferencia fue insignificante (p = 0,314), sin
embargo, cabe mencionar que esta diferencia fue porque se evalud otras bacterias como el
Streptococcus mutans 'y Lactobacillus acidophilus. Probablemente estas similitudes se deban a

que se empled otras bacterias que provocan deterioro en los tejidos dentales como la caries.

Finalmente, se menciona que existio altas diferencias significativas entre los resultados de
las concentraciones del extracto de Allium sativum al 75%; al 100%, al 50% con el digluconato de
clorhexidina al 0,12% comparado con los extractos de Allium sativum al 75% y 50%, por separado,
segun la prueba post hoc de Tukey a las 24, 48, 72 horas. Ademads, se demostrd que no existid
diferencias significativas en las comparaciones entre el extracto de A//ium sativum al 75% con el
extracto de Allium sativum al 50% y el extracto de Allium sativum al 100% comparado con el

digluconato de clorhexidina al 0,12% en los tres tiempos estudiados (p>0,05).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones
Primera:
Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (A/lium sativum) sobre cepas de

Porphyromonas gingivalis, 2024.

Segunda:

Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (A//ium sativum) al 50% sobre cepas de
P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas; donde segun la escala de sensibilidad de Duraffourd,
Porphyromonas gingivalis fue sensible (+) al extracto de ajo (A/lium sativum) al 50%.

Tercera:

Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (A//ium sativum) al 75% sobre cepas de
P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas; present6 un efecto antimicrobiano similar al extracto de
ajo (Allium sativum) al 50% para esta prueba en los tres periodos de tiempo. Por otro lado,
segun la escala de sensibilidad de Duraffourd, Porphyromonas gingivalis fue sensible (+) al

extracto de ajo (A/lium sativum) al 75%.
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Cuarta:

Existe efecto antibacteriano del extracto del ajo (A/lium sativum) al 100% sobre cepas
de P. gingivalis, a las 24, 48 y 72 horas; presentd un efecto antimicrobiano similar al
digluconato de clorhexidina al 0,12% para estas pruebas analizadas en las mismas condiciones
in vitro. Por otra parte, segin la escala de sensibilidad de Duraffourd, P. gingivalis fue muy

sensible (++) al extracto de ajo (Allium sativum) al 100%.

5.2. Recomendaciones

Primera:

Se sugiere realizar futuras investigaciones analizando la actividad antibacteriana del

material vegetal utilizado en este estudio sobre bacterias aisladas de pacientes en cavidad oral.

Segunda:

Se recomiendan incrementar nuevas investigaciones aumentando el nimero de cepas

bacterianas y microorganismos a utilizar.

Tercera:

Se recomienda continuar evaluando el extracto del ajo (Allium sativum),
posteriormente, identificar y aislar los metabolitos secundarios causantes de tal efecto, asi

como evaluar la minima concentracion Bactericida para Porphyromonas gingivalis.

Cuarta:

Se recomienda considerar el uso del extracto del ajo (Allium sativum) como un
complemento en el tratamiento de infecciones periodontales causadas por Porphyromonas
gingivalis, debido a sus propiedades antibacterianas demostradas. Estudios previos sugieren

que los compuestos bioactivos del ajo, especialmente la alicina, pueden inhibir el crecimiento
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de esta bacteria patégena. Sin embargo, es fundamental realizar investigaciones adicionales
que validen su efectividad en modelos clinicos y garanticen su seguridad y dosificacion

adecuada en aplicaciones dentales.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
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FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO METODOLOGICO
PROBLEMA
Problema general: Objetivo general: Método de la investigacion:
Efecto antibacteriano sobre Meétodo hipotético -
(Cuadl es el efecto antibacteriano del | Determinar el efecto antibacteriano del | Hi Existe efecto | Porphyromonas gingivalis. deductivo partiendo de un conjunto

extracto del ajo (A/lium sativum) sobre

cepas de P. gingivalis, 2024?

Problemas especificos

1- (Cual es el efecto antibacteriano del
extracto del ajo (Allium sativum) al
50% sobre cepas de P. gingivalis, a las
24,48y 72 horas?

2- ;Cual es el efecto antibacteriano del
extracto del ajo (Allium sativum) al
75% sobre cepas de P. gingivalis, a las
24,48 y 72 horas?

3- ;/Cual es el efecto antibacteriano del
extracto del ajo (Allium sativum) al
100% sobre cepas de P. gingivalis, a
las 24, 48 y 72 horas?

extracto del ajo (Allium sativum) sobre

cepas de P. gingivalis, 2024.

Objetivos especificos

1- Establecer el efecto antibacteriano del
extracto del ajo (Allium sativum) al 50%
sobre cepas de P. gingivalis, alas 24,48 y
72 horas.

2- Establecer el efecto antibacteriano del
extracto del ajo (Allium sativum) al 75%
sobre cepas de P. gingivalis, alas 24,48 y
72 horas.

3- Identificar el efecto antibacteriano del
extracto del ajo (Allium sativum) al 100%
sobre cepas de P. gingivalis, a las 24,48 y
72 horas.

antibacteriano del extracto
del ajo (Allium sativum)
sobre cepas de P.
gingivalis, 2024.

Ho No existe efecto
antibacteriano del extracto
del ajo (Allium sativum)
sobre cepas de P.

gingivalis, 2024.

Extracto de ajos (Allium

sativum).

dado de principios.

Enfoque de la investigacion:
Enfoque cuantitativo, implica la
evaluacion cuantitativa de variables en
multiples dimensiones utilizando
indicadores apropiados.

Tipo de investigacion:

Aplicada realizando un analisis
exhaustivo del tema, delimitando el
fenémeno especifico objeto de
investigacion y estableciendo una
metodologia estructurada para el
proceso de investigacion.

Diseiio de la investigacion:

Disefio experimental El investigador
intervino sobre una variable para
modificar un resultado, con fines de
observar una relacion causal.

Corte Longitudinal: Se realiz6 un
seguimiento a los mismos sujetos de

estudio por un largo periodo de tiempo,
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esto permitio ver la evolucion de
caracteristicas y variables observadas.
Prospectivo: El inicio del estudio es
anterior a los hechos estudiados, los
datos se recopilan a medida que se van

obteniendo.
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

/

)

Universidad
Norbert Wiener

“FICHA DE RECOLECCION DE DATOS”

EFECTO ANTIMICROBIANO DEL AJO (ALLIUM SATIVUM) SOBRE LAS CEPAS
DE PORPHYROMONAS GINGIVALIS, 2024

N° de Extracto del ajo (Allium sativum)
repeticiones
50% 75% 100% Control
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Anexo 3: Calibracion interexaminador

Coeficiente de Kappa para el Especialista v el Bachiller

Wariahle n Calibracion % de concordancia Kappa P-valor
Allium sativum al 100% 1 Interevaluador 100% 1.00 <001
Allium sativum al 50% 1 Interevaluador 100% 1.00 1.00
Allium sativum al 25% 1 Interevaluador 100% 1.00 1.00
Gluconato de clorhexiding 1 Interevaluador 100% 1.00 1.00

8a realizo el analisis estadistico para determinar la medida de acuerdo |concardancia inter evaluader) de la mans con un experto en el tema
[Microbidlogn) en 13 inspeccidn visual de 13 placa petri y medicidn del hale de inhibicidn.

Veloracida del [ndics Kappa

Valor de e Fuerza de la concosdancia
<0.20 Pakre
0.21-0,40 Débil
041-0,60 Moderada
Q41-0,80 Basena
a.81-1.50 Muv boesa

Toksks 11. Escals di imorpertacicn del walos do e

Mige. Dresi Bl Jusres Vicaposa
AP, 1800
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" COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
Universidad CIENTIFICA
Morbert Wiener

CONSTANCIA DE EXONERACION DE REVISION

Lima_ 30 de setiembre de 2024

Investigador(a)
Marleny Judith Zurita Campos
Exp. N": 0726-2024

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo v a la vez informarle que el Comité Institucional de
Ftica e Integndad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
acverda la Exoneracion de revision del signiente protocolo de estudio:

¢ Protocolo titulado: “Efecto antimicrobiano del ajo (allium sativum) sobre las
cepas de Porphyromonas gingivalis. 2024™ Version 01 con fecha 23/08/2024.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Marleny Judith Zurita Campos.
Es cuanto informo a usted para su conocinuento v fines perfinentes.

Atentamente,

Raul Antonio Rojas Ortega
Presidente
Comité Institucional de Etica e Integridad Clentifica
UPNW

Avenida Arequipa 440

Universidad Privada Norbert Wiener

Teléfono: TOG-5555 anexo 3284-3287 Cel 951000695
Correo: comite efica dnwisneredn pe



Anexo 5: Informe de resultados
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INFORME DE ENSAYO N2 5Q250108.01

SOLICITUD DE ENSAYO 1 SQE241226.01

SOLICITANTE : Marleny Judith Zurita Campos

DIRECCION DEL SOLICITANTE . Noindica

PROCEDENCIA DE LA MUESTRA : Proporcionado por el laboratorio Scientific Quality S.A.C.

M1: Extracto de Allium sativum al 100%

M2; Extracto de Allium sativum al 75%

M3: Extracto de Allium sativum al 50%

M4: Digluconato de clorhexidina al 0,12%. Marca "Cralgene”. Lote: 22C328
M1: Un (01) frasco dmbar de 10mL

M2: Un (01) frasco &mbar de 10mL

M3: Un (01) frasco &mbar de 10mL

M4: Un ('01) frasco blanco de 500mL

IDENTIFICACION DE LA MUESTRA

CANTIDAD Y DESCRIPCION DE LAMUESTRA

LUGAR, FECHA Y HORA DE MUESTREO : Noaplica

FECHAY HORA DE RECEPCION 26 de diciembre del 2024/ 10:15h
CONDICIONES A LA RECEPCION 1 Temperatura de refrigeracion
FECHAS DE INICIO DEL ANALISIS ;26 de diciembre del 2024

FECHAS DE TERMINO DEL ANALISIS : 06 de enero del 2025

FECHAS DE EMISION : 08 de enero del 2025

RESULTADOS DE ENSAYO MICROBIOLOGICO: ANTIBIOGRAMA

Halo de inhibicidn de las sustancias de prueba frente a Porphyromonas
N° Replica gingivalis ATCC 33277 en milimetros (mm) a las 24 horas en agar sangre
°"Pzﬁi“ M1: Extracto de | M2 Extracto de | M3: Extractode | Mé: Digluconato
Allium sativum | Alium sativum | Allium sativum | de clorhexidina
al 100% al 75% al 50% 0,12%
1 16,19 14,11 11,79 12,71
2 13,84 11,76 10,71 12,84
3 14,87 12,13 9,84 11,88
4 13,92 11,43 13,55 12,78
5 13,57 11,84 12,95 13,32
6 14,56 11,65 11,07 15,25
7 13,69 10,94 10,44 14,92
8 16,25 12,52 9,88 14,56
9 14,96 11,76 10,29 14,73
10 14,03 10,79 8,32 14,78

Log reaultadcs da ks ersaym comesponden 300 & |afs) musaives) enaayadsld) . Los reaultedos no deben s uilizades como ura certficacion de conformicad con romas de product o como cei cado del sistema de calidadde B
on ficad ofotal del presenie infome, Sin la auorizacion esaita por SCENTIFIC QUALITY 54 G, la ad ulleracian o usa indebica del presente infome corslifuye un delifo confrala
fe plblica y s lg.lar.v s isposiciones perales iy civles en b matera

ROB-PO3-GL. Ver. 01 Pagina 1 de 3

Direccion: Mz, N Lote 1, Barrio 4. Sector 2, Parcela-Subparcela B, Agrup. Pachacamac, Villa E| Salvador, Lima,
Celular 999 365 647, Cormo electronico: laboratorio@scientificquality.org.  WWeb . www.scientificquality.org



c:entlflc
Quality

We generate trust

INFORME DE ENSAYO N2 5Q250108.01

Halo de inhibicion de las sustancias de prueba frente a Porphyromonas
N° Replica gingivalis ATCC 33277 en milimetros (mm) a las 48 horas en agar sangre
en placa .
Petri M1: Extractode | M2: Extracto de | M3: Extracto de | M4: Digluconato
Allium sativum | Allium sativum | Allium sativum de clorhexidina
al 100% al 75% al 50% 012%
1 16,05 13,98 11,56 12,55
2 13,7 11,61 10,58 12,60
3 14,65 11,97 9,67 11,73
4 13,92 11,28 13,35 12,56
5 13,45 11,68 12,82 13,11
6 14,21 11,42 10,91 15,06
7 13,52 10,71 10,28 14,78
8 16,12 12,31 9,71 14,48
9 14,8 11,53 10,1 14,59
10 13,85 10,52 8,17 14,61
Halo de inhibicion de las sustancias de prueba frente a Porphyromonas
N Replica gingivalis ATCC 33277 en milimetros (mm) a las 72 horas en agar sangre
"“PE::;“ MA1: Extracto de | M2 Extractode | M3: Extractode | Mé: Digluconato
Allium sativum | Allium sativum | Allium sativum | de clorhexidina
al 100% al 75% al 50% 012%
1 15,88 13,77 11,39 12,34
2 13,51 11,37 10,34 12,38
3 14,5 11,81 9,46 11,54
4 13,7 11,11 13,21 12,42
5 13,33 11,41 12,65 12,90
6 14,06 11,25 10,73 14,90
7 13,34 10,53 10,14 14,62
8 15,93 12,1 9,59 14,33
9 14,61 11,32 9,93 14,42
10 13,66 10,33 8,01 1445

Lo resultados de ks erssyos comesponden solo a lals] mussiels| ersayadals). Los resdliados no deben s uilzados como una cerificacitn de conformidad con nomnas. de producio o como cerificado del sistema de calidadde la
erficad qué lo produce. Queda profibicta |a mproduccin parcial o fotdl del presen b Piomhe, $n la suscrizacion esanita por SCENTIFIC QUALITY SA.C, | ad uberacion o uso indshida del preserte irkorme corsBiuye Un delio corrala
e pblica y 5 regula por b disposicionss. perales y civiles en b matea

RO8-PO3-GL. Ver. 01 Pagina 2 de 3

11 Mz N Lote 1. Barrio 4. Sector 2. Parcela-Subparcela B. Agrup. Pachacamac. Villa EI Salvader. Lima.
+999 365 647, Cormeo electronico: laboratodio@scientificquality.ong.  VWeh: wwwascientificquality.org
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INFORME DE ENSAYO N2 SQ250108.01

METODOS DE ENSAYO
ENSAYOS REFERENCIA
ANTIBIOGRAMA $Q-100. TECNICA DE DIFUSION EN AGAR EN PLACAS PETRL
OBSERVACIONES:
No aplica.
(1) Basado en articulo de Escalante M. (2016). Sensibiidad de Listeria yiog y Listenia ivanovii frente al aceite esencial de Cocos nucifera. REBIOL. 36(1): 38 - 44,
Enero - Junio.
/
//
\/ /
\(.
—t—1
Mblgo. Oniel Elias Juarez Vilcapuma
Jefe de Laboratorio
C.B.P.14090
Los resultados de los ensaycs olo & lajs) musstals) adals) Los resutados no deben sar Lllizacos como una certficacion de conformidad con nomas de producto o como cemficado del sistema de calidad de i
enidad que [0 produce. Queda protibica la reproducciin parcial o ikl del presents nformme, Sn la autorizacién esarita por SCENTIFIC QUALITY SAC, la rdebico réome coreihaye un del la

fo publica y se regua por ks disposiciones perades y civles en ls mateda

RO8-PO3-GL. Ver.01

Pagina 3 de3

Direccion: Mz N Lote 1, Barrio 4, Sector 2, Parcela-Subparcela B. Agrup, Pachacamac. Villa EI Salvador. Lima.
Coliinr 999 365 647. Corwo slectronico: laboratorio@scientificquality.org. /el www.scientificquality.org

54



55

Anexo N°6: Certificado de analisis de Porphyromonas gingivalis

Microbiologics

Certficabe of Anabysis: Lyophitzed Microorganis Spaciicaiion and Feriormance Upon Reisass

SPECIFICATIOME RELEASE INFORBATICN:
Produot Mama: Porphyromaonas ginghalis Guality Control Testmologiet: Jacob A Lohman
Catalog Humber: 0312 Relesss Date: 203305011

Lo Mumber: 312-7 7™

Refsranos Mumbesr: ATCCE 332777
Faccugs from Fefaranocs: 2
Explration Dube: 202507731

Performance
Macroacoplc Fasturas: Medium:
small, circular, fransparent colonles that become brown with age. AR SEAP
Microscophs Features: Misthnd-
Gram negative rod, pleomarphic baclilary fo coccold forms. {Gram Stain (1)

ID System: MALDI-TOF [1)
See attached ID System results documeant.

-
E

|
-..l_|l.|,.-r|_-,.,_ d-\-—l:—‘,\.rdg-:..#" F. ]

Amanda Kupsrs
Director of Qualiky Control
AUTHORIZED SIGHNATURE

“"Discialmer. The st diglhs) of the ol number sppeaning on he product el and packing sip are merely a packaging svent nurber. The ot number displayesd
on this cerificale |5 T acul e ol rumber,

- ) -l ol o il e e
|mmnmnamﬂmmm
(1] The=se: =siz are soomedisd o IBOAEC 171EE.

TESTING CERT ol iv)

() The ATGC Licermed Deshatve Esvtiern, e ATCC: Licormed Destvative: word merk and the ATCC cokala marks are bademarks o
L o ) ATCE. Microbioiogics, Inc. Is hoensed i use these tademans and o sai products: dertesd fom ATCOS ulres,

L]
ANET VLR

& N2 Mioobloiogics, Inc. Al Righis Resereed. 200 Cooper Avemue North Esint Coud, MW 55303 Fage 101 DOCI8s



Bruker Daltonik MALDI Biotyper Classification Results

B R
Meaning of Score Values
Range Interpretation Symbols Color
2.00 - 3.00 [+++]) Gresn

0.00 - 1.88

1.70-1.88 Low-confidence identification [+ ellow

Meaning of Consistency Categories (A - C)

) Red

Category

Interpretation

[A) High consistency: The best match is a high-confidence identification. The second-best matzh
is (1} a highconfidence identification im which the species is identical fo the best match, (2) a
low-confidence identification in which the species or genus is identical to the best match, or (3)
a mon-identification.

B} Low consistency: The requirements for high consistency are mot met. The best match is a high-
or low-confidence identification. The second-best match is (1) a high- or low-confidence
identification in which genus is identical to the best match or (2) a non-identification.

(C) Ho consistency: The requiremenits for high or low consistency are mot met.

Run Creation DateTime:
Applied MSP Librarylies)

2023-08-11T10:30:38.127 JAL
BOAL, Mycobacieria Library (bead methed), Filamentous Fumgi Library

Sample Hame

H12 [+++) (&)

Sample 1D Organism (best match) Score Value
@12-77 Porphyromonas gingivalis

Comments:

MiA
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Anexo N°7: Constancia de eliminacion de material de ensayo biocontaminado

Scientific
Quality

e i FE N TP

CONSTANCIA

La emipresa SCIENTIFIC QUALITY 5AC. hace constar que s= ha zliminado adecuadamiente los
residuns biologicos del trabajo de Tesis “Efecto antimicrobiano del ajo [Afum sativam) sobre las
cepas de Porphyromonos gingivalis. 2024" como indica nuestro Instructivo de Tratamiento de
material contaminado del Laboratorio de microbiologiz M3-PO2-GL, & cual indica que los materizles
de ensayo biocontaminados se dividiran en materizles de vidrio y descartables. Ambos seran
colocados, por separado, en bolsas de riesgo biologico y 5= colomran en la autodsve pars su proceso
2 1212C por 30 minutos.

Luego del proceso de autodavado, los materiales de vidrio se laveran y pasaran controles de calidad
para ser revtilizados. Con respecto al materizl desmrtzble, 3l haber sido minimizado, tratado,
eliminando =| riesgo significativo; se realiza su disposicion final como residuo solido municipal
i, semin Ley N2 27314, Ley Genersl e Besiduos Salidos. Timulo IV, Articulo 27, inciso 2, el cuzl dice:

e
-
-

# “27.2 Lo presmaocdon de servicios de remducs SoUd0S por peQUencs § MICIOWMPIESOS @stand
restringida @ los residuos del ambito de lo gestion municipal, conforme o Moz disposiciones
regizmentaras gue af afecto se dicten parg promover su participacion ™.

Lima, 1% de anero del 2029

Depocies M2 W Lote 1. Bare 4. Sector 2 Paroabi-Subymresbs B Agaus. Pechcee. Vil B Satvader. Lirm,
Caider S0 388 BT, Comec sectos o mbostoro@eclertifrueltpary. el swwschenbiflooualityoeg
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Anexo N°8. Ficha técnica del estandar de sulfato de bario Mc Farland 0.5

McFARLAND BARIUM SULPHATE STANDARD

Standard di torbidita per la preparazione di sospenzioni di micronganismi.
Turbidity standard for preparing suspensions of microorganiosms.

HESCRIFENE

G stmncland feaFarand venprore utslizrats coame standsed i eededit
nells prepmrarase delle ssgsnsioni & microrganismi sl n partaolar
ek nells prepanrses degh ircodi bafleras per Pescuriones

delFantibicgramma.

Pt e P

Ch atmncland di torbadii sona compesh ds seslanee chimiche e
miscsiste precipilans rmenda urs soberions 3 ripreduckile
lofmeiER.
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Anexo N°9: Constancia de recoleccion de datos

'F.ﬁ' Scientific
e Quality

CONSTANCIA

Dr. Christian Esteban Gomez Camion
Acmoor

E.P. Odontologia — Universidad Morbert Wisner
Presemnte.

Estimadio asesor:
Es prato dirigirme a usted para comunicarle que la sshorita Marleny Judith Zurita Campos, con DRI
41189187, bachiller en Bdontologia que Ud. asesors, realizo los ensayos de laborstorio del estudio
experimental i vitro titulzado “Efecto antimicrobiamo del ajo [Afem sotivem) sobre las cepas de
Porphyromonas gingieolis. 2024". Dicho estudio comespondio 3 su besis para obtener el titulo de
Cirujano dentista.

Toda la experimentacion y recolecdon de datos fue realizads entre los dizs 26 de diciembre del
2024 3| 06 de enero del presente afo y fue supervisado &n su totzlidad por mi persona, cumpliendo
con todos los protocolos de bioetics, bioseguridad y control de infecciones requerdos.

" Sin otro particular.

Atentamente

Lemia, 14 de anero del 2023

Cemociin e H Lobe 1. Buarrls 4 Sactor 2 Parceibs-Subparesin B dgnup. Pechocemac Wiln B Sabveder L
[ F R Comeo secirinion . nborsode fncesificquity og. ot wrew scheiflon aul by g




Anexo N°10: Fotografias del ensayo

1. MEDIOS DE CULTIVO Y REACTIVOS

Agar Sangre Medio Tioglicolato fluido

Estandar de turbidez de 0,5 de Mc Farland
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2. CEPA MICROBIANA E INSUMOS PARA ANTIBIOGRAMA

Cepa de Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 CEPA DE Porphyromonas gingivalis ATCC 33277
Liofilizada EN MEDIO TIOGLICOLATO FLUIDO

Tarjeta de comparacion visual para el estandar de turbidez McFarland
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Digluconato de clorhexidina al 0,12%. Marca ”Oralgene”

B INCOLORO

Agua destilada estéril
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3. PREPARACION DEL EXTRACTRO DE Allium sativum

AJO (Allium sativum)

Molienda del ajo (Allium sativum) en licuadora convencional
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Filtracion de Ajo molido con papel filtro estéril frente a mechero de Bunsen

Colocacion de agua destilada estéril en cada frasco Aambar para las concentraciones de
extracto de Allium sativum en esterilidad frente al mechero Bunsen para preparar
concentraciones al 100% (333mg/mL), 75% (250mg/mL), 50% (166,Smg/mL.).




Concentraciones del extracto de Allium sativum en frascos ambar

4. PREPARACION DEL AGAR SANGRE

Pesaje del agar sangre en balanza digital
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Luego el frasco de agar Sangre se esteriliza por autoclave y se estabiliza la temperatura
en el bafio termostatico antes de su traslado en placas Petri.

4. Combinacion de agar Sangre con Sangre desfibrinada y Vitamina K1, en esterilidad,
luego, se vierte el agar Sangre en las placas Petri estériles con mechero de bunsen
encendido
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Sangre desfibrinada con EDTA VITAMINA K1

5. Preparacion suspension al 0,5 McFarland, a partir de cultivo en agar de
Porphyromonas gingivalis ATCC 33277. Comparacion con el estandar comercial
Sulfato de Bario 0,5 de Mc Farland.
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6. Realizacion de pocillos antibiograma en agar Sangre

7. Inoculacion con hisopo estéril de la cepa Porphyromonas gingivalis ATCC 33277 a las
placas de agar Sangre
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8. Procedimiento de inoculacion de 30uL de las sustancias de prueba, en esterilidad, frente al mechero de
Bunsen con micropipeta

Inoculacion n a los pocillos antibiograma en agar Sangre con Extracto de Allium sativum
al 100%




Inoculacién a los pocillos antibiograma en agar Sangre con Digluconato de Clorhexidina al 0,12%
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9. Colocacion de las placas Petri con agar sangre conteniendo las sustancias de prueba
inoculadas con Porphyromonas gingivalis en Jarra de anaerobiosis

Proceso de Combustion (vela estéril) para generar condiciones anaerobicas al interior
de la jarra de anaerobiosis herméticamente cerrada
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10. Incubadora Microbioldgica con el material de ensayo
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11. RESULTADOS
Después del tiempo de incubacion, las placas Petri se sacan del equipo, luego se
miden con una regla Vernier digital y una lupa de 4 aumentos de un contador de
colonias microbioldgico de fondo oscuro que dara contraste para observar
detalladamente los halos de inhibicion de las concentraciones de los extractos de
Allium sativum frente a Porphyromonas gingivalis.

REGLA VERNIER DIGITAL CALIBRADA
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Fotos de placa Petri con extracto de Allium sativum al 100% en agar Sangre frente a Porphyromonas
gingivalis ATCC 33277 alas 72 horas de estudio

")

il i 3 / J
- Extracto de Allium sativum 100% ( ’ Extracto de Allium sativum 100% /
| /149 _ &7
~ ‘ R . § : |
I x o :l 1 :

¢

\ / / /_1
A\ Extracto de Allium sativum 100% /// :
l Y/
S / —
| 4




76

Fotos de placa Petri con extracto de Allium sativum al 75% en agar Sangre frente a Porphyromonas
gingivalis ATCC 33277 alas 72 horas de estudio
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Fotos de placa Petri con extracto de Allium sativum al 50% en agar Sangre frente a Porphyromonas
gingivalis ATCC 33277 alas 72 horas de estudio
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Fotos de placa Petri con Digluconato de clorhexidina al 0,12% en agar Sangre frente a Porphyromonas
gingivalis ATCC 33277 alas 72 horas de estudio
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12. ELIMINACION DE LOS RESIDUOS BIOLOGICOS DEL ENSAYO.

Las placas Petri y otros residuos bioldgicos se colocaron en bolsas rojas y se
esterilizaron por autoclave segun procedimiento.

Introduciendo Bolsa roja de residuos AUTOCLAVE
biologicos a la autoclave
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Anexo 11: Informe de Turnitin

Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

Tesis Marleny Zurita

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

8615 Words 46310 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

45 Pages 137.9KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Apr9,2025 11:54 PM GMT-5 Apr9,202511:55 PM GMT-5

® 19% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

» 16% Base de datos de Internet » 1% Base de datos de publicaciones
- Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de
Crossref

» 10% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material citado » Coincidencia baja (menos de 10 palabras)



Reporte de similitud

® 19% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 16% Base de datos de Internet » 1% Base de datos de publicaciones
 Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de
Crossref

* 10% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.
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