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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

El cancer de cérvix genera un desafio significativo en términos econdmico en comparacion
a otras enfermedades; siendo atin mds tragico, cuando afecta a paises en desarrollo. Debido
a ello, surge la preocupacion sobre los recursos financieros del sector salud que no
responden la demanda econdmica que esta enfermedad requiere, mas aun el cancer de

cérvix que estd asociada directamente a la pobrezal.

El cancer de cérvix, a nivel mundial es considerado un problema de salud publica?; afecta
el entorno de la mujer, impactando su calidad de vida, su economia y sus relaciones
familiares. Cuando la persona se encuentra enferma, sus ocupaciones pueden resultar
afectadas por la necesidad de los cuidados de salud, en ese sentido genera inestabilidad
econdmica, repercutiendo en los roles y la dindmica familiar’. Este tipo de cancer se
encuentra dentro de los cuatro mas frecuentes y mas del 90% de total de fallecimientos

(342 000) en el afio 2020, se dio en paises de bajos y medianos ingresos.

Mastrapa et al., refieren que a nivel mundial se trabaja para reducir el impacto de esta
enfermedad, sin mucho éxito, debido a la dificultad en términos de sensibilizacion, falta

de cobertura y acceso a la atencion de salud, entre otros®.

A nivel de América Latina, el cancer de cérvix se ubica en el cuarto lugar, con 35.000
mujeres fallecidas cada afio y con 83.000 diagnosticos al afio; de mantenerse estas cifras,

la cantidad de muertes en América se incrementaria en un 45% para el 2030 6.

La tasa de incidencia del cancer de cuello uterino es mas alta en Perq, Brasil, Paraguay,

Colombia, México, Chile y Costa Rica’. Los factores determinantes de esta enfermedad



con: infeccion por VPH, antecedentes sexuales, consumo de tabaco, infecciéon por

chlamydia, nimero de embarazos, inicio de relaciones sexuales y situacién econoémica ®.

A nivel nacional, el cancer de cérvix, constituye la principal causa de muerte por cancer.
La tasa de incidencia y de mortalidad es de 48,2 y 24,6 por 100. 000, respectivamente. Se
estima que cada cinco horas fallece una mujer °. Asi mismo, el Ministerio de Salud
(MINSA) precisa que esta enfermedad es mas frecuente en Loreto (29.4%), Ucayali

(28.6%), Madre de Dios (28.5%) y Moquegua (28.4%)°.

Ante lo expuesto, se considera necesario realizar el estudio, para que los resultados
obtenidos permitan identificar los factores asociados a las lesiones intraepiteliales del

cuello uterino.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

(Como los factores demograficos, conductuales y ambientales se asocian con las lesiones
intraepiteliales del cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el Nosocomio
“San Juan Bautista de Huaral” en el afio 20227

1.2.2 Problemas especificos

(Como los factores demograficos se asocian con las lesiones intraepiteliales del cuello
uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista de
Huaral” en el afio 20227

(Como los factores conductuales se asocian con las lesiones intraepiteliales del cuello
uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista de
Huaral” en el afio 20227

(Como los factores ambientales se asocian con las lesiones intraepiteliales del cuello

uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista de



Huaral” en el afio 2022?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar como los factores demograficos, conductuales y ambientales se asocian con las
lesiones intraepiteliales del cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afos atendidas en el

Nosocomio “San Juan Bautista de Huaral” en el afio 2022.

1.3.2 Objetivos especificos

Identificar como los factores demograficos se asocian con las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista
de Huaral” en el afo 2022.

Conocer como los factores conductuales se asocian con las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista
de Huaral” en el afio 2022.

Identificar como los factores ambientales se asocian con las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afos atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista
de Huaral” en el afio 2022.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Teodrica

La importancia del estudio se fundamenta en la busqueda de estudios recientes y confiables,
ya que se realiz6 el uso de fuentes de datos destacadas, donde reposan investigaciones
confiables con teorias so6lidas, que permitieron explicar sobre los factores demograficos,
conductuales y ambientales asociados a las lesiones intraepiteliales del cérvix, informacion
que fue citada respetando los derechos de autoria, con la finalidad de dar crédito a la

contribucion que se realizard al culminar el estudio.



1.4.2 Metodologica

Debido a que se utiliz6 estadisticos de prueba segin establece la metodologia del estudio,
el cual permitié responder los objetivos del estudio, los resultados se pueden tomar como
referencia para investigaciones posteriores en otras instituciones y ser fuente de

informacion para la comunidad investigadora.

1.4.3 Practica

Conocer el comportamiento del problema planteado, contribuird en la implementacion de
politicas publicas utilizando como sustento los datos cientificos actualizados, para el
beneficio de las mujeres entre los 25 a 64 afos, para que puedan tener mejores
oportunidades dentro de la sociedad y con mejor calidad de vida; libres de este flagelo. Por
otro lado; los datos obtenidos serviran como referencia para el disefio de instrumentos

(protocolos y planes) que permita aclarar los objetivos planteados sobre el tema.

1.5. Limitaciones de la investigacion

Realizar un estudio mediante el uso de fuentes secundarias, como es el caso del registro de
pacientes, tuvo una limitante, debido a que no se contd con ciertas variables de interés,
como es el caso de la variable de condicion socioecondmica o la frecuencia de consumo de

cigarrillos, entre otros aspectos.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Internacionales

Wabo, et al., (2022) en su estudio plantearon el objetivo de “Determinar la prevalencia y
los factores de riesgo asociados con lesiones precancerosas de cuello uterino entre mujeres
en Camerun”. Estudio transversal de alcance correlacional, tuvo una muestra de 925
participantes de una campafia de deteccion de lesiones intraepiteliales; utilizaron un
cuestionario para el recojo de informacion de datos sociodemogréficos, reproductivos y
sexuales de los participantes. Se encontr6 que el 12,2 % de pacientes de 25 a 65 afios tenian
lesiones; de ellas, el 7,9 % tenian ASCUS, el 66,4 % presentaron lesion de bajo grado y el
25,7% de alto grado. Los factores que se asociaron a las lesiones fueron: edad [1,42-2,41;

p=0,001] y paridad [1,30-1,89; P=0,004]"".

Fuentes, (2020) realiz6 un estudio con el objetivo de “Analizar los factores de riesgo
asociados a lesion intraepitelial de alto grado de cérvix en mujeres atendidas en la clinica
de deteccion de lesiones tempranas del hospital Alemdan Nicaragiiense en el periodo
comprendido entre enero 2018- diciembre 2020 . Estudio tipo caso y control, donde fueron
evaluados 150 pacientes utilizando una ficha de recoleccion de informacion. El 30% de
mujeres de 41 a 50 afios presentaron LIEAG. El nivel educativo bajo increment6 en 2.4
veces el riesgo de LIEAG, la paridad en 12.3 veces, el inicio de relacion sexuales antes de

los 19 afios en 21.6 veces. Las LIEAG son mads frecuentes en mujeres de 30 afios a mas



edad con bajo nivel educativo'?.

Zapata, et al., (2020) tuvieron como objetivo “Explorar factores de riesgo asociados a
infecciones vaginales y Lesiones Intraepiteliales Escamosas delCuello Uterino (LEICU) en
estudiantes universitarias de Medellin-Colombia”. La investigacion fue de tipo analitico
transversal donde participaron 176 estudiantes; se utilizd una encuesta para obtener
informacion sobre las caracteristicas clinicas, académicas, demograficas y sexuales. Se
encontro que el 9,1% de pacientes tenian ASCUS; de ellas, el 4,5% presentaron LIEBG.
Respecto a las infecciones vaginales el 30,7% de pacientes la padecieron, siendo la
vaginosis bacteriana la mas comun. Ademas, la presencia de lesiones intraepiteliales estuvo

asociadas con la vaginosis por Gardnerella OR=10,57 '*.

Cuesta, et al., (2020) en su estudio tuvieron como objetivo “Asociar los factores de riesgo,
la presencia de lesiones intraepiteliales y la infeccion por virus del papiloma humano”. El
estudio fue cuantitativo transversal, aplicado en 1 639 mujeres durante una campafia de
tamizaje de PAP. Resultado: El 31,8 % de pacientes presentaron VPH y 5,6% resultado
anormal del PAP. Los factores asociados a las LIE fueron: el nimero de parejas sexuales
(OR=2,303), el antecedente de gestacion (OR=3,283), la zona de residencia rural

(OR=1,957) y la edad de 35 afios (OR=1,397)*.

Palma, et al., (2019) realizaron un estudio donde tuvieron como objetivo “Identificar la
influencia de distintos factores de riesgo relacionados con la aparicion de lesiones
intraepiteliales de cuello uterino”. Estudio observacional de casos y controles, donde se
estudio a 249 pacientes con resultado de la prueba de papanicolaou, seleccionadas por
muestreo simple aleatorio. Para obtener la informacion de los factores de riesgo se aplico
una encuesta. Resultados: La edad, la infeccion vaginal, la menarquia, la infeccion por VPH

y el tabaquismo, se asociaron con la aparicién de lesiones intraepiteliales'®.



Nacionales

Lépez, (2021) realiz6 un estudio que tuvo como objetivo “Establecer la relacion entre los
factores reproductivos y las lesiones intraepiteliales de cuello uterino en el Hospital I Cono
Sur EsSalud, 2019”. Estudio cuantitativo de alcance correlacional. Tuvo una muestra de
145 mujeres diagnosticadas con lesiones intraepiteliales. Se utiliz6 como instrumento una
encuesta. Ademads, se revisO historias clinicas para conocer los resultados del PAP. Se
concluye que la ITS (p=0.574), el inicio de vida sexual (p=0.859), la multiparidad

(p=0.929) y el numero de abortos (p=0.510) no guardan relacion con las lesiones

intraepiteliales'®.

Rivera, (2021) realiz6 un estudio que tuvo como objetivo “Determinar los factores de
riesgo asociados al desarrollo del cancer de cuello uterino en mujeres entre 30 a 64 anos
en el Hospital Santa Rosa de Puerto Maldonado 2018”. Estudio descriptivo, retrospectivo
transversal, investigd a 52 pacientes. Utilizd como instrumento un cuestionario para
recopilar datos sociodemograficos, gineco-obstétricos y conductuales. La multiparidad, el
IRS, el nimero de parejas sexuales y los antecedentes de cancer son factores que se
asociaron con la presencia del cancer; de modo contrario la edad, el grado de instruccion,

el estado civil y la exposicion al tabaco no presentaron asociacion con esta patologia!’.

Ruiz, (2021) realiz6 un estudio donde tuvo como objetivo “Determinar los factores
asociados a lesiones intraepiteliales de cérvix en usuarias del Hospital San Juan de
Lurigancho, 2018”. Estudio retrospectivo, analitico, de casos y controles, con una muestra
de 192 pacientes con resultado de PAP. Se reviso las historias clinicas para obtener
informacion de las variables de estudio. Se encontr6é que el lugar de residencia en zona

rural (OR= 3,2), el estado civil de no convivientes (OR=2,4) y el numero de parejas
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sexuales >2 (OR=3,0) son factores de riesgo para presentar lesiones intraepiteliales del

cérvix'?,

Cosser, et al., (2019) realizaron un estudio donde tuvieron como objetivo “Identificar los
factores asociados a la citologia anormal del cérvix en la Liga Contra el Cancer Lima
Peru, 2010-2014 y determinar la prevalencia de la citologia anormal asociada a las
caracteristicas sociodemogrdficas”. Estudio cuantitativo, observacional, retrospectivo de
corte transversal, donde se revis6é 206,203 mil registros de PAP. Se identificaron 3,718
casos con PAP anormal. Se concluye que el inicio de relaciones sexuales y el numero de

parejas sexuales se asociaron con las lesiones intraepiteliales'®.

Quispe, et al., (2018) realizaron un estudio con el objetivo “Determinar los factores de
riesgo asociados a lesiones precancerosas del cuello uterino en pacientes atendidas en el
Hospital Victor Ramos Guardia—Huaraz, 2014-2015”. Estudio de casos y controles,
conformaron la muestra 336 pacientes con PAP. Se encontré que los factores: Edad >35
afios (OR=1,9), bajo nivel educativo (OR=1,8), estado civil de conviviente (OR=1,7), IRS

precoz (OR=29,5), nimero de compaiieros sexuales (OR=16,1), multiparidad (OR=17,2) y

e . , .20
los antecedentes familiares (OR=3,1) se asociaron con las LIE de cérvix .

2.2.Bases tedricas

2.2.1 Factores Asociados

Seglin refiere la Academia Europea de Pacientes (EUPATI), existen multiples factores que
afectan la salud, los cuales se asocian con la presencia de enfermedad, discapacidad o la
muerte, a los que se los denominan factores de riesgo, son los encargados de incrementar

la posibilidad de presentar enfermedad o dano. De acuerdo a su naturaleza pueden ser:
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Conductuales, como consecuencia del comportamiento humano; demograficos y

ambientales?!.

2.2.1.1 Factores Demograficos

Agrupa diferentes caracteristicas personales de aspecto sociales o econdomico que describe
el patron de vulnerabilidad de una poblacion especifica. Los principales indicadores son:

edad, nivel educativo y lugar de residencia?.

Edad

La adolescencia se caracteriza por las modificaciones fisicos y mentales que experimenta
el individuo, ademas de vivir y afrontar su realidad de diversa forma. En esta busqueda por
su identidad el adolescente inicia un acercamiento a la vida sexual; originando conductas

riesgosas que pueden causar trastornos y en algunas ocasiones hasta la muerte23.

Nivel educativo

El bajo nivel educativo impide que una mujer tenga conocimientos sobre las lesiones
intraepiteliales. Esto quiere decir, que desconoce la importancia de la PAP y sobre la
importancia de la higiene de las zonas intimas; asimismo, dificilmente acceden a los

servicios de salud y educacion haciéndolas vulnerables al cancer de cervix®*.

Zona de residencia

Las condiciones de vida en la que se encuentra una mujer influyen de forma directa en la
incidencia de lesiones intraepiteliales porque la escolaridad, el ingreso familiar, la vivienda,
la atencidn en salud, el consumo de sustancia toxicas y el acceso a alimentos saludables
demarcan la condicidon de la salud, por lo que el entorno social donde se nace y vive

condicionan riesgos en la salud y su calidad de vida®-
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2.2.1.2 Factores Conductuales
Es el tipo de comportamiento dentro de la sociedad; la OMS atribuye a este factor el 80%
de las muertes en el mundo occidental. A su vez, tiene un impacto decisivo sobre la

adopcién y mantenimiento de conductas saludables o de riesgo en la persona?®.

Inicio de relacion sexual

Durante las relaciones sexuales en la adolescencia el epitelio cilindrico es reemplazado por
el plano estratificado y como consecuencia de ello se forma la zona de transformacion,
donde se incrementa el riesgo de modificacion de los tejidos. En consecuencia, los cambios
son mas activos en la etapa de la adolescencia y el nimero de parejas sexuales incrementa

la posibilidad de exposicién al VPH y demas focos infecciosos?’.

Numero de parejas sexuales
Esta condicion se relaciona directamente con una mayor actividad sexual incrementando
la probabilidad de contraer ITS, teniendo en cuenta la cantidad de parejas sexuales tanto

en la mujer como en el hombre?®.

Infeccion de Trasmision Sexual
Una infeccidn de transmision sexual ocasiona anormalidades en las células escamosas del
cérvix, por tal motivo es mas propenso a contraer el VPH que es considerado como el

principal agente causal del cancer de cérvix?’.

Consumo de Cigarrillo

El consumo de cigarrillo ha sido asociado con diferentes canceres y de manera especifica
con el Cancer del Cérvix, actuando como un factor de riesgo. Esta situacion se fundamenta
debido a que se considera que el humo del cigarrillo es promotor de la carcinogénesis, el
cual participa tanto en la generacién como en la promocion y progresion de estas células

13



cancerigenas. Los agentes genotipicos (nitrogenasas y fenilalanina hidroxilasa) y no
genotipicos del humo del cigarrillo actuan sinérgicamente incrementando el riesgo de la

carcinogénesis>’.

2.2.1.3 Factores Ambientales

Son elementos y condiciones que se presentan en el entorno y que influyen directamente
sobre el ser vivo. Estos factores aumentan el riesgo de desarrollar una enfermedad, o los
exponen a diversas situaciones que ponen en riesgo su salud. Estudios internacionales

precisan que estos factores contribuyen en la mortalidad total de un pais aproximadamente

en un 20 %!,

Paridad

Cada parto se ocasiona una erosion en el epitelio escamoso del cérvix, siendo una puerta
de entrada al VPH, esto indica que a mayor numero de partos la probabilidad de contraer
el VPH es mayor en comparacion con las mujeres sin hijos™.

Abortos

Las manipulaciones ginecoldgicas excesivas en el cuello uterino durante el procedimiento
del aborto y otros procedimientos diagnosticos ocasionan alteraciones en la zona

manipulada predisponiendo un mayor dafio y riesgo a contraer el VPH?.

Antecedente Familiar de Cancer
Dentro de una familia, si alguien padece de cancer de cérvix, las posibilidades de tenerla

se incrementan, donde se sospecha que puede ser hereditaria*.

2.2.2 Lesiones intraepiteliales

2.2.2.1 Definicion

14



Las lesiones intraepiteliales son mutaciones inducidas por el VPH, que se originan en el
epitelio escamoso del cérvix y responden a los signos de desarrollo humano, avanzando a
través de la division y multiplicacion celular descontrolada hasta convertirse en un cancer

agresivo>.

2.2.2.1 Fisiopatologia

Las lesiones intraepiteliales presentan una fisiopatologia lenta pero progresiva, con la
proliferacion celular, las anomalias de la maduracion, la atipia citoldgica y el aumento del
nicleo. A su vez, exhiben una serie continua de cambios morfoldgicos, cuyo
patrén no esta bien definido. Esto se puede relacionar con el proceso de formacion del

tumor en si y su relacién con la infeccion por VPH?S,

2.2.2.2 Historia

Las lesiones intraepiteliales son consideradas de gran importancia desde principios del
siglo pasado. Al inicio se describieron como células neoplasicas adjudicadas al epitelio del
cérvix. Luego de una década, se comprueba que el epitelio displdsico no era mas que el
estadio precoz del cancer invasor de células escamosas. El afio 1 932 se establece el término
carcinoma in situ, definido como “un epitelio que tiene caracteristicas histologicas y
citologicas propias del carcinoma, pero limitado al epitelio ecto y endocervical”; es asi que
en 1961 se denomind displasia a otras alteraciones del epitelio escamoso y en 1971 se le
denomind lesion intraepitelial cervical con potencial cancer invasor, iniciando como NIC

I, luego NIC 11 y NIC I11*7.

2.2.2.3 Clasificacion
Estas lesiones se clasifican en: NIC I porque presenta maduracion celular, con minimas
anomalias nucleares, donde se observan cambios citopaticos por la infeccion del VPH en

el epitelio. E1 NIC II presenta cambios celulares displasicos que se encuentran restringidos

15



en los dos tercios del epitelio. En el NIC 3 pueden existir solo en lo superficial del epitelio

con cuantiosas figuras mitdticas que tienen formas anormales>®.

2.2.2.4 Diagnostico

Para el diagndstico de lesiones intraepiteliales se utilizan diversos exdmenes como: el
Papanicolaou, que consiste en extraer una muestra de secrecion en la zona de
transformacion del CA, que tiene una sensibilidad del 50%. Otra prueba, es el IVVA
(Inspeccién Visual con Acido Acético) un examen donde se usa el acido acético al 5%
aplicado al cérvix y tiene una sensibilidad aproximada de 80%; ademas, la Prueba
Molecular de VPH una alternativa para la deteccion del ADN de VPH de alto riesgo que
busca detectar infecciones de VPH persistentes, también la colposcopia que evalua las
lesiones del epitelio maligno y premaligno teniendo una sensibilidad del 70-80% y por

Gltimo la biopsia que es el diagnéstico que define las lesiones pre malignas o el cancer®.

2.2.3 Cancer de Cuello Uterino

Es la modificacion celular que en principio es lenta, pero con evolucion progresiva,
desarrollando el cancer in situ, donde las células malignas pasan a la membrana basal*’. Al
respecto, Alvarado refiere este céncer, es la alteracion de las células de la zona de
transformacion del cérvix, tiene la capacidad de reproducirse de manera rapida y hacer

metastasis celular, a través de la via linfatica o sanguinea*!.

2.2.3.1. Epidemiologia
A nivel mundial, este cancer es considerado uno de los més frecuente en mujeres. En la
actualidad existen més de 2 millones de mujeres con este mal que anualmente presenta mas

de 604 000 casos nuevos, con un aproximado de 350 al dia*?.

2.2.3.2. Fisiopatologia
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El desarrollo de este cancer se inicia con la presencia de VPH, infeccion que ocasiona que
las células epiteliales se transformen en pre malignas, para luego invadir la membrana

basal. Los VPH de tipo 16 y 18 son responsables de casi 70% de canceres de cérvix*.

2.2.3.3. Prevencion

La Sociedad Estadounidense de Oncologia Clinica insta a las mujeres entre 25 a 65 afios
efectuarse un examen de ADN quinquenalmente, a fin de identificar el virus del VPH*4;
del mismo modo el tamizaje del cancer de cuello uterino. Ademas, toda mujer con
resultado citoldgico anormal debe asistir a una consulta especializada para garantizar su

atencion oportuna*®,

2.3. Formulacion de hipétesis

2.3.1.Hipétesis general

Los factores demograficos, conductuales y ambientales se asocian significativamente con
las lesiones intraepiteliales del cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afios atendidas en el

Nosocomio “San Juan Bautista de Huaral” en el afio 2022.

2.3.2.Hipotesis especificas
Los factores demograficos se asocian significativamente con las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25 a 64 afos atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista
de Huaral “en el afio 2022.
Los factores conductuales se asocian significativamente con las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25 a 64 anos atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista
de Huaral” en el afio 2022.
Los factores ambientales se asocian significativamente con las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25 a 64 anos atendidas en el Nosocomio “San Juan Bautista
de Huaral” en el afio 2022.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

Hipotético — deductivo: El estudio plantea una respuesta a los distintos problemas a través
de la formulacion de hipotesis basada a una observacion enpérica, no habiendo aun una

certeza clara, a partir del cual se estima resultados cientificamente comprobables®’.

3.2. Enfoque investigativo
Cuantitativo: El presente estudio utiliza el analisis estadistico para describir y explicar

eventos por medio de datos numéricos®’.

3.3. Tipo de investigacion

Aplicada: El presente estudio retine condiciones metodoldgicas y genera conocimientos con
aplicacion directa al problema de salud publica. Es decir, permite saber acerca de un
fendmeno con el proposito de generar bienestar a la poblacion en estudio®’.

Alcance: Correlacional porque el estudio pretende conocer los factores asociados a las

lesiones intraepiteliales®.

3.4. Diseno de la investigacion

No experimental: Porque la funcion del investigador evaluar las variables tal como se
muestran en campo, sin la necesidad de intervenir*®.

Transversales o transeccionales

Porque el comportamiento de la variable lesiones intraepiteliales, como de las variables
factores asociados se midi6 en un solo momento®,

Retrospectivo
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Porque el recojo de informacion se dio con anterioridad al inicio del estudio y los datos se

obtienen de registros administrativos®.

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion: Mujeres de 25 a 64 afos atendidas en el consultorio de unidad preventiva de
cancer del nosocomio San Juan Bautista de Huaral en el afio 2022. Registro documentario
de 250 mujeres.

Muestra

Para determinar la muestra se aplic6 la siguiente formula

n= Z>.P.Q.N

E2. N+Z>.P.Q
Doénde:
N = Tamafio de la poblacion =250
Z = Nivel de confianza al (1 de 5) =1.96
P = Posibilidad de éxito = 50%
Q = Posibilidad de error = 50%
E = Error muestral (1 de 10) =0.05
Célculo del tamafo de la muestra: Aplicada la formula se obtuvo una muestra de 151
mujeres entre las edades de 25 a 64 afios atendidas en el consultorio preventivo de

cancer.

Criterios de inclusion y exclusion
Inclusion:
- Mujeres de 25 a 64 afos.
- Tamizaje de papanicolaou positivo.

- Mujeres atendidas en el nosocomio.
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- Atendidas en el ano 2022.
Exclusion
- Mujeres embarazadas

- Mujeres que no cuentan con datos completos

Muestreo
Se utilizo el muestreo aleatorio simple, para ello se contd con la lista de las unidades de
analisis donde se utilizaron los numeros aleatorios mediante la ayuda de un paquete

computacional.

3.6. Variables y operacionalizacion
3.6.1. V1 Factores asociados

3.6.2. V2 Lesiones intraepiteliales de cuello uterino
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Matriz operacional de la variable 1:

Factores asociados: Condicion presente que incrementa el riesgo de enfermar o sufrir dafio y se clasifica en factores demograficos,

conductuales y ambientales.

Dimension

Indicadores

Escala de medicion

Escala valorativa
(Niveles y Rangos)

Factores demograficos

1. Edad

Cuantitativa de intervalo

25-29

30-49

50 - 64

2. Nivel educativo

Cualitativo ordinal

Sin nivel

Primaria

Secundaria

Superior no universitario

Superior universitario

3. Lugar de residencia

Nominal

Rural

Urbano

Factores conductuales

4. Inicio de relaciones sexuales

Cuantitativa de intervalo

12-14

15-18

>19

5. Numero de parejas sexuales

Cuantitativa de intervalo

la2

3a4

>5
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6. Antecedentes de ITS Nominal Si
No
7. Tabaquismo Nominal Si
No
Factores Ambientales 8. Numero de partos Cuantitativa de intervalo <3
>4
9. Antecedentes de aborto Nominal Si
No
10. Antecedentes familiares de Nominal Si
cancer No
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Matriz operacional de la variable 2:

Lesiones intraepiteliales del cuello uterino: Son modificaciones celulares del epitelio escamoso del cuello uterino que se

clasifican en LIE de alto grado, LIE de bajo grado., de no tratarse, pueden llevar al cancer.

Dimension Indicadores Escala de medicion Escala valorativa
(Niveles y Rangos)
Cualitativa ordinal Sin LIE
Lesion intraepitelialdel | Célula escamosa anormal en Con LIE debajo grado
cuello uterino (LIECU) | cuello uterino Con LIE de alto grado
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Esta actividad se dio inicio con la recopilacion de datos utilizando la técnica de analisis
documental de la base de datos GALENO 2022 y el libro de registro de atenciones. El

instrumento utilizado fue la Ficha de recoleccion de datos.

3.7.1. Técnica

Analisis documental: Es la técnica que consiste en revisar un documento que permita al
investigador obtener informacion de acuerdo a los objetivos del trabajo de investigacion.
El documento puede ser electronico, audiovisual o archivos en fisico. De esta manera esta
técnica permite realizar estudios retrospectivos.

3.7.2. Descripcion

Ficha técnica de la Ficha de recoleccion de datos.
Poblacion: 151 mujeres.

Tiempo: Diciembre 2023.

Momento: Durante el analisis.

Lugar: Consultorio Unidad Preventiva de Cancer.
Validez: No amerita.

Fiabilidad: No amerita.

Tiempo de llenado: 15 minutos aproximadamente.
Numero de items: 11

V1 Factores asociados

Dimensiones: Factores demogréficos, Factores conductuales y Factores ambientales.
V2: Lesion intraepitelial

Alternativas de respuesta: Dicotomicas y Politdmicas

Baremo: No Amerita.
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3.7.3. Validacion

No amerita

3.7.4. Confiabilidad

No amerita

3.8. Procesamiento y Analisis de Datos

Culminado el registro de datos en la ficha de recojo de informacidn, se procedid con la
digitalizacion en un archivo Excel que luego fue exportada al programa estadistico SPSS
V.27, para su respectivo analisis. De manera que se hizo uso de la estadistica descriptiva
para dar a conocer las caracteristicas de los datos, donde de utilizo las frecuencias y
porcentajes, que fueron plasmadas en tablas y graficos.

Asimismo, se uso la estadistica inferencial que permitié analizar e interpretar los resultados
de la muestra utilizando conceptos de probabilidad. En esta etapa de la investigacion se
realizé la contrastacion de las hipdtesis; por lo que, segin el nivel y disefio de estudio
correspondio utilizar la prueba de Rho de Spearman para la variables cualitativas ordinales
y variables numéricas. Del mismo modo para las variables cualitativas nominales la prueba

utilizada fue la Chi cuadrado.

3.9. Aspectos Eticos

El estudio se realizo respetando los reglamentos que rigen en la investigacion cientifica. Se
elaboro6 la documentacion necesaria para obtener los permisos requeridos para contar con la
informacion que requiere la informacion. Se garantiz6 la confidencialidad y la proteccion de

los datos del paciente, en cumplimiento de la Ley N° 29733 del Peru.
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Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion del Problema

Objetivos

Hipaotesis

Variables

Disefio metodologico

Problema General

(Como los factores demogréaficos,

conductuales y ambientales se

asocian con las lesiones

intraepiteliales del cuello uterino en|
mujeres de 25 a 64 afios atendidas|
Nosocomio “San Juan|

en el

Bautista de Huaral” en el afio 20227

Objetivo General

Determinar como los factores
demograficos, conductuales y
ambientales se asocian con las
lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afios atendidas en el
INosocomio “San Juan Bautista

de Huaral” en el afio 2022.

Hipotesis General

Los factores demograficos,
conductuales y ambientales se
asocian significativamente con
las lesiones intraepiteliales dell
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afos atendidas en el
INosocomio “San Juan Bautistaj

de Huaral” en el afio 2022.

Variable 1

Factores asociados
Dimensiones:
Factores demograficos
Factores conductuales

Factores ambientales

Variable 2
Lesion intraepitelial del cuello

uterino

Tipo de Investigacion

Aplicada.

Alcance: Correlacional
M¢étodo de investigacion
Hipotético — deductivo
Enfoque investigativo
Cuantitativo

Disefio de la investigacion

INo experimental

Problemas Especificos

[ Como los factores
demograficos se asocian con las
lesiones  intraepiteliales  del
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afios atendidas en el

Nosocomio “San Juan Bautista

Objetivos Especificos

Identificar como los factores
demograficos se asocian con
las lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afios atendidas en el

Nosocomio “San Juan Bautistal

Hipotesis Especificas

Los factores demograficos s¢
asocian significativamente con|
las lesiones intraepiteliales dell
cuello uterino en mujeres de
25 a 64 afios atendidas en el

INosocomio “San Juan Bautistal

IPoblacion

Estd conformada por 250

mujeres de 25 a 64 anos que

fueron atendidas en el
consultorio de unidad
preventiva de cancer del

nosocomio San Juan Bautista
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de Huaral” en el afio 20227

;, Como los factores
conductuales se asocian con las
lesiones intraepiteliales  del
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afos atendidas en el
Nosocomio “San Juan Bautista

de Huaral” en el afio 20227

(Como los factores ambientales
se asocian con las lesiones
intraepiteliales del cuello uterino
en mujeres de 25 a 64 afios
atendidas en el Nosocomio “San|
Juan Bautista de Huaral” en el

ano 20227

de Huaral” en el afio 2022.

Conocer coOmo los factores
conductuales se asocian con las
lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afos atendidas en el
INosocomio “San Juan Bautista

de Huaral” en el afio 2022.

Identificar como los factores
ambientales se asocian con las
lesiones intraepiteliales del
cuello uterino en mujeres de 25
a 64 afos atendidas en el
Nosocomio “San Juan Bautistal

de Huaral” en el afio 2022.

de Huaral” en el afio 2022.

Los factores conductuales se
asocian significativamente con|
las lesiones intraepiteliales dell
cuello uterino en mujeres de
25 a 64 afos atendidas en el
INosocomio “San Juan Bautista

de Huaral” en el afio 2022.

Los factores ambientales se
asocian significativamente con|
las lesiones intraepiteliales dell
cuello uterino en mujeres de
25 a 64 afios atendidas en el
INosocomio “San Juan Bautista

de Huaral” en el afio 2022.

de Huaral en el afio 2022.
Muestra

Son 151 mujeres entre las
edades de 25 a 64 afios
atendidas en el consultorio

preventivo de cancer.
Muestreo

Se utiliz6 el muestreo
probabilistico, aleatorio
simple, donde toda Ia
poblacion tendrd la mismal
probabilidad de ser|
seleccionada  de  manera]

aleatoria.

37



Anexo 2

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

N° de Dia |[Mes |Afio
codigo 2023
Fecha
Variable 1: Factores asociados
I. Dimension demografica
N° Descripcion Categoria Respuesta
1. | Edad 1. 25-29 aios 1
2. 30-49 afios 2
3. 50-64 afos 3
2. | Lugar de residencia 1. Urbana 1
2. Rural 2
3. | Nivel educativo 1. Sin nivel 1
2. Primaria 2
3. Secundaria 3
4. Superior Uni. 4
5. Superior No uni. 5
II. Dimension conductual
N° | Descripcion Categoria Respuesta
4. |Edad de Inicio de|1. 12-14 1
Relaciones Sexuales 2 15-18 )
3. =219 3
5. | Nimero de parejas | 1. 1-2 1
sexuales 2 34 )
3. =25 3
6. | Antecedente de ITS 1. Si 1
2. No 2
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7. | Consumo de tabaco 1. Si 1
2. No 2
II1. Dimension ambiental
N° Descripcion Categoria Respuesta
8. | Numero de partos 1. <3 1
2. >4
9. | Antecedente de | 1. Si 1
aborto 2. No 2
10. | Antecedente familiar | 1. Si 1
de cancer 2 No )

Variable 2: Lesiones intraepiteliales de cuello uterino

N° | Descripcion Categorias Respuesta
11. | Lesion intraepitelial | 1. Sin LIE 1
del cuello uterino 2. Con LIE de bajo )

grado
3. Con LIE de alto 3

grado
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