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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar la relacion entre el
conocimiento y el nivel de aceptacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano
(VPH) en padres de familia de una institucion educativa publica en Santiago de Surco, Lima,
durante el afio 2025. El estudio emple6 un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un disefio
no experimental, descriptivo y correlacional de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 110 padres de familia, a quienes se les aplicaron cuestionarios validados para
medir ambas variables.

Los resultados descriptivos revelaron que el 79.1% de los padres posee un nivel de
conocimiento bueno. En cuanto a la aceptacidn, se encontrd una postura mayoritariamente
positiva, con un 96.4% de los participantes a favor de la vacunacion. Sin embargo, el analisis
inferencial mediante la prueba Rho de Spearman (0.173; p = 0.071) determind que no existe
una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento y la aceptacién de
la vacuna en esta poblacién. Se concluye que la alta aceptabilidad es independiente del
conocimiento académico de los padres, posiblemente influenciada por la confianza en el

sistema de salud y la normalizacion de la vacuna en el esquema nacional.

Palabras claves: VPH (Virus del Papiloma Humano), Vacuna, Conocimiento,

Aceptacion, Padres de familia, Prevencion
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ABSTRACT

The objective of this research was to identify the relationship between knowledge and
the level of acceptance of the human papillomavirus (HPV) vaccine among parents of a
public educational institution in Santiago de Surco, Lima, during the year 2025. The study
employed a quantitative approach, of a basic type, with a non-experimental, descriptive, and
correlational cross-sectional design. The sample consisted of 110 parents, who administered

validated questionnaires to measure both variables.

The descriptive results revealed that 79.1% of parents possess a good level of
knowledge. Regarding acceptance, a mostly positive stance was found, with 96.4% of
participants in favor of vaccination. However, the inferential analysis using the Spearman's
Rho test (0.173; p = 0.071) determined that there is no statistically significant relationship
between the level of knowledge and the acceptance of the vaccine in this population. It is
concluded that the high acceptability is independent of the parents' academic knowledge,
possibly influenced by trust in the health system and the normalization of the vaccine within

the national immunization schedule.

Keywords: HPV (Human Papillomavirus), Vaccine, Knowledge, Acceptance,

Parents, Prevention.



INTRODUCCION

El cancer de cuello uterino representa un grave problema de salud publica en el Perd,
siendo una de las principales causas de mortalidad femenina pese a ser prevenible. La
infeccion por el Virus del Papiloma Humano (VPH) es el factor de riesgo determinante para
el desarrollo de esta patologia. Ante esto, el Estado peruano ha implementado la vacunacion
gratuita como la estrategia de prevencidn primaria mas efectiva.

Sin embargo, el éxito de la inmunizacion no depende solo de la disponibilidad de la
vacuna, sino de la decision de los padres de familia. Esta decision suele estar influenciada por
el nivel de informacion, mitos y percepciones sobre la seguridad del biolégico. La presente
investigacion, surge de la necesidad de entender si un mayor conocimiento sobre el virus
garantiza una mayor aceptacion de la vacuna. A través de un enfogue cuantitativo y
correlacional, este estudio analiza la realidad de una institucion publica de Lima, buscando
aportar datos que permitan a las autoridades de salud fortalecer las estrategias de
comunicacion y sensibilizacidn para proteger a las futuras generaciones.

El capitulo I, se presenta el planteamiento del problema, los objetivos, la justificacion
y la delimitacion de la investigacion. En el capitulo 11, se realiza una revision bibliografica
de los antecedentes, de las bases tedricas relaciona al conocimiento del VPH y la vacuna
contra VPH. En el capitulo 11, se describe la metodologia de investigacion, incluyendo el
disefio, el tamafio de la muestra, la operacionalizacion de variables y el procesamiento de
datos.

En el capitulo 1V, se analiza y discuten los resultados. Finalmente, en el capitulo V, se

presenta las conclusiones y recomendaciones del estudio.



CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

La neoplasia maligna del cuello uterino es una enfermedad estrechamente vinculada
con la infeccién por virus del papiloma humano (VPH) altamente oncogénicos.
Mundialmente constituye un desafio significativo para la salud pablica, especialmente en
aquellos paises con menores niveles de desarrollo, se ubica como el tercer tipo de cancer con
mayor incidencia en la poblacién femenina y representa la cuarta causa de mortalidad en este
grupo (1). A nivel global hay cerca de 604,127 casos nuevos al afio que corresponde al 6,5%
de los casos de cancer y es responsable de 341,831 muertes en el 2020 (2). La “Organizacion
Mundial de la Salud” (OMS) reporta que, anualmente, se registran aproximadamente 72.719
nuevos infectados con el cancer de cuello uterino (CCU) a nivel global, siendo Africa
Subsahariana la region mas afectada con un 24%, América Latina y el Caribe con un 16%,
Europa del Este con un 14% y por ultimo el Sudeste Asiatico con 14 %, indicando que un 50
a 80% de féminas activas sexualmente presentaran infeccion por el VPH, mientras que en los
varones, uno de cada tres con edad mayor a 2 5 afios presenta al menos un tipo de VPH (3).

Un estudio en China mostré que, en el grupo de 9 a 14 afios, solo el 4% recibio la
primera dosis y el 0,31% la tercera dosis. En el grupo de 15 a 19 afios, la primera dosis llegd
al 4,66% y la tercera dosis al 2,21%. Esto deja claro que la cobertura esta muy por debajo del
objetivo de la OMS para 2030, que es lograr un 90% de vacunacion completa entre las nifias

a los 15 afios (4).



Ameérica Latina y el Caribe muestra alto indice de incidencia y mortalidad, esto esta
relacionado con factores socioecondmicos. Para abordar esta situacion, la OMS tiene como
objetivo reducir la enfermedad a menos de 4 casos por cada 100,000 mujeres para el afio
2060. Para lograr esto, se vacunara al 90% de las nifias cuando cumplan 15 afios, se llevaran a
cabo pruebas de deteccidn en un 70% de las mujeres de 35 a 45 afios utilizando métodos de
alta eficacia y se asegurara el tratamiento del 90% de las lesiones precoces (5).

En Ameérica del sur una de las formas de prevencion es el tamizaje mediante la
citologia cervical para detectar el CCU, el cual tiene una baja sensibilidad a comparacién de
la especificidad y sensibilidad de las pruebas moleculares para detectar VPH, pero son menos
accesibles por el costo en paises de bajo desarrollo. América del sur se ha enfocado en
vacunar adolescentes de 9 a 14 afios, en comparacion a otros paises que extienden la vacuna
desde los 15 a los 26 afios, Estados Unidos vacuna hasta los 45 afios con riesgo de CCU (6).

El CCU es un problema de salud publica en el Per, segun la OMS hay 4800 nuevos
casos al afio, 12 mujeres son diagnosticadas cada dia con cancer de cuello uterino, lo que
evidencia una alarmante crisis en la prevencion, un oportuno diagnostico y el acceso a un
tratamiento adecuado. Siendo esta enfermedad 100% prevenible el 80% de pacientes
presentan estadios avanzados al momento de su atencion, reduciendo significativamente la
curacion (7). La prevalencia del VPH varia en distintas regiones del pais, fluctuando entre el
8. 4%y el 43. 9%, dependiendo de la ubicacidn, el tipo de VPH, la edad y el método de
deteccidn (8). Esta considerable incidencia es resultado de una carencia en la cultura de
prevencion y del temor. EI ministerio de salud, para abordar esta situacion, proporciona
vacunas para la prevencidén mas segura y efectiva contra el CCU (9). Implemento la
vacunacion contra el VPH en el afio 2011 con un esquema de tres dosis cual era dirigida a
nifias de 10 afios, para el 2014 fueron dos dosis. En el 2022 se actualizo a una dosis tanto a

nifios 9 a 13 afios. Para el afio 2024 se amplia hasta los 18 afios. Actualmente (2025) el



organismo ministerial se propone administrar una sola dosis de la vacuna a los nifios y
adolescentes de 9 a 18 afios (10).

Las inmunizaciones para la prevencion del CCU son muy importantes, pero a pesar de
esto hay escases de investigacion que estudien de qué manera la informacion y la disposicion
de aceptar la vacuna contra VPH por parte de los padres pueden afectar los indices de
cobertura de la vacunacion (11).

Aunque las vacunas estan disponibles hay casos de padres de familia con diferentes
juicios frente a la vacuna contra el VPH. En Lima la informacién y la disposicion de aceptar
la vacuna contra el VPH estan determinados por varios factores como cultural educativos y
socioecondmico. El presente trabajo se centr6 en los padres de familia de una institucién
educativa donde pudimos evaluar el conocimiento y el nivel de aceptacién de la vacuna

contra el VPH para prevenir CCU.



1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
¢Cual es la relacion existente entre el conocimiento y la aceptacion de la vacuna
contra virus del papiloma humano (VPH) en padres de familia de una institucion
educativa de Lima, 2025?

1.2.2. Problemas especificos

¢Existe relacion significativa entre el conocimiento y el nivel de la vacuna contra el
VPH en padres de familia de una institucion educativa de Lima, 2025?
¢Cual es el nivel de aceptacién de la vacuna contra el VPH en padres de familia de

una institucién educativa, Lima 2025?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo General
Identificar la relacion existente entre los conocimientos y nivel de aceptacion de la
vacuna contra virus del papiloma humano en padres de familia de una institucion

educativa de Lima, 2025.

1.3.2. Objetivos Especifico
Determinar el conocimiento de la vacuna contra el VPH en padres de familia de una
institucion educativa de Lima,2025.
Determinar el nivel de aceptacion de la vacuna contra el VPH en padres de familia de

una institucion educativa de Lima, 2025.



1.4. Justificacion
1.4.1. Teorica

El estudio tuvo como proposito aportar informacion adicional a la literatura existente
sobre el conocimiento y el nivel de aceptacion de la vacuna contra el VPH como medida
preventiva del cancer de cuello uterino, considerando la escasez de estudios previos en esta
localidad.

En la investigacion del conocimiento va a depender del grado del mismo y es lo que
se va a tomar en cuenta para la aceptacion de vacunar o0 no a su menor hijo; tener escaso
conocimiento es causa de tener una equivocada idea de que es el VPH, desconocer la
importancia de la vacuna y sus beneficios, el miedo a los efectos secundarios de la vacuna,
relacionar la vacuna con la promiscuidad, no vacunar a sus menores hijos debido a que no
han iniciado su vida sexual.

Disponer de un conocimiento profundo sobre cémo se interrelacionan la informacion
que tienen los padres acerca de la vacuna contra VPH y su posterior aceptacion, es crucial
para conocer las causas que afectan la cobertura de la vacuna.

Mediante este estudio se obtuvo datos que podran ser utilizados para adaptar
estrategias y renovarlas tanto en informacién como en salud publica teniendo en
consideracidn las preocupaciones de los padres de familia, para lograr asi campafias de
vacunacion con aumento de los niveles de aceptabilidad y asi tener un mayor porcentaje de
vacunacion.

1.4.2. Practica

El CCU constituye un problema importante de salud publica, especialmente en paises

como Peru, donde las tasas de incidencia y mortalidad siguen siendo elevadas. La vacunacion

contra el VPH es una estrategia preventiva eficaz que puede reducir considerablemente estos



indices, el éxito depende en gran medida de la aceptacion de los padres para vacunar a sus
hijos.

La presente investigacion se llevd a cabo en esta localidad de Lima debido a la falta
de estudios que aborden la relacion entre los conocimientos de los padres y su aceptacion de
la vacuna contra el VPH para sus menores hijos. Por tal motivo es muy importante reconocer
las causas que ocasionan una negativa a la administracion de la vacuna y realizar acciones
para poder aumentar las tasas de vacunacion.

El estudio aporto informacion que facilitara la formulacién de recomendaciones
practicas para fomentar una cultura preventiva y de cuidado dentro de la comunidad
educativa, beneficiando a las generaciones futuras.

Por lo tanto, este estudio puede llegar a ser de mucha importancia para otras

investigaciones.

1.5. Limitaciones de investigacion
1.5.1 Temporal
Para ser desarrollado el presente estudio se ha delimitado en el periodo comprendido
entre agosto a diciembre del 2025.
1.5.2 Espacial
El lugar de implementacion del proyecto es una institucion educativa publica situada
en el distrito de Santiago de Surco.
1.5.3 Poblacién o unidad de analisis
Estuvo conformada por los padres de familia de una institucién educativa publica

ubicada en la ciudad de Lima.



CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion
Internacionales

Rosa L. et al. (2025), analizaron “relacion entre el nivel de conocimiento y las
actitudes sobre la vacunacion contra el VPH en padres y madres de familia de la escuela
teniente Hugo Ortiz”, realizando una investigacion cuantitativo no experimental, de alcance
correlacional de tipo prospectivo. Tuvieron una poblacion de 85 padre y madres de familia de
nifios con edades entre 9 a 14 afios. Obtuvieron resultados que mostraron que el conocimiento
sobre la vacuna contra el VVPH, fue regular en el 35,3%, deficiente en el 34,1% y bueno en el
30.6%, de los participantes. En cuanto a la actitud, el 95.3% mostro indiferencia 'y el 4.7%
aceptacion, sin registrarse casos de rechazo. No encontraron relacion entre conocimientos y
las actitudes (12).

En el estudio desarrollado por Deysi S. y Zuleydi M. (2025), se analizo6 la “percepcion
de los padres de familia sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano en el centro de
salud Villa libertad en el segundo semestre del afio 2024”. Tuvieron un muestreo de 30
padres de familia de adolescentes con edades de 10 a 14 afios. Obtuvieron el conocimiento
midiéndolo mediante una escala de 16 items con el formato de verdadero, falso y no sabe.
Obtuvieron como resultado que los padres de familia tenian un conocimiento basico del virus
del papiloma humano, siendo la principal causa de la no vacunacion de sus hijas la falta de

informacidn sobre la vacuna. Asimismo, se observo una aceptabilidad positiva hacia la



vacuna, sin embargo, entre las razones de rechazo o dudas destacaron las posibles reacciones
adversas (13).

En la investigacion de Ana L. et al. (2024), su objetivo fue “determinar el nivel de
conocimiento de los padres, acerca de la vacuna contra VPH en nifios y nifias” El estudio
empleado fue cuantitativo, descriptivo, transversal prospectivo con una muestra probabilistica
aleatoria simple, el tamafio de su muestra fue de 140 padres de familia. Los resultados
obtenidos reflejaron un conocimiento bajo (88.5%) y un 0.7% de conocimiento alto,
concluyendo que hay personas en las que estan presentes los diferentes mitos y creencias para
las decisiones en salud (14).

En el estudio de Gokcay et al. en el 2024, tuvieron como objetivo dilucidar la
“relacion entre el conocimiento de los individuos sobre el VPH, actitudes hacia la vacuna y la
reticencia a la vacuna”. Se realizo con 1011 individuos, el disefio de investigacion fue
descriptivo y correlacional. Para la recoleccion de datos usaron como herramienta una
encuesta con informacion sociodemogréafica, conocimiento de VPH, escala de actitud de
vacunacion contra el VPH y la escala de reticencia a la vacuna. Entre conocimiento sobre el
VPH y los puntos de actitud hacia las vacunas obtuvo una relacidén negativa muy débil, se
obtuvo una relacién positiva con la reticencia a la vacunacién. Se observo también una
relacion positiva débil entre la actitud hacia la vacuna y la reticencia a la vacunacion
(p<0,05). EI modelo de regresién que se cred en el estudio la Escala de conocimiento de VPH
y la reticencia a la vacuna con una tasa del 22,5% explico la actitud que tomaron con las
vacunas contra el VPH. Concluyeron que deben concienciar a la poblacion para aumentar su
tasa de vacunas (15).

En la investigacion de Luna et al.(2022), tuvo como propoésito “describir el nivel de
conocimiento y aceptacion de la vacuna contra el VPH por parte de los padres de estudiantes

de educacion primaria”, con el fin de analizar su grado de comprension y receptividad frente



a dicha vacuna en los progenitores de estudiantes de cuarto, quinto y sexto de primaria de una
escuela en México; realizaron un estudio transversal, tipo descriptivo, de conveniencia no
probabilistico, involucrando a 83 padres a quienes se le hizo llegar un cuestionario con datos
sociodemograficos con 27 preguntas. Todos los datos que fueron recolectados se analizaron
en el programa SPSS usando los métodos de estadistica descriptiva. Resultando como
hallazgo un nivel de entendimiento de sobre el VPH bajo por parte de los progenitores y por
el contrario el conocimiento de la vacuna obtuvo 85%, y un 36 % estaba de acuerdo con la
administracion. La posibilidad de que haya secuelas y la seguridad de que sea eficaz fueron
motivos para no permitir la administracion de la vacuna (16).

Nacionales

En la investigacion de Jennifer R. (2025), tuvo como objetivo “determinar la
asociacion del conocimiento, actitud y percepcion con la aceptabilidad de la vacuna contra el
virus del papiloma humano en los padres de familia de la institucion Educativa privada
Martin de la Medicina, San Juan de Lurigancho”. Su estudio observacional, analitico y de
corte transversal, en la que se empled una encuesta, aplicada a 445 padres de familia. Obtuvo
como resultado a un 85,2 % de aceptabilidad de la vacuna, el 80.9 % tenia un nivel de
conocimiento medio, el 78,9 % eran indiferentes y el 77,3% una precepcién de aceptacion de
la vacuna. Del 43.2% de los que no aceptaron las vacunas tuvieron un conocimiento bajo y
los que aceptaron la vacuna 90.8% tenian un nivel medio-alto. De igual manera el 96.5% con
percepcidn favorable aceptaron la vacuna frente a un 3,5% que no lo hizo (17).

En la investigacion de Angela G. (2021), tuvo como objetivo establecer los “factores
sociodemograficos y los conocimientos positivos sobre el tema que condiciona el grado de
aceptacion de la vacuna contra el VPH en padres de estudiantes de 9 a 13 afios del Colegio
Padre Damian de los Sagrados Corazones”, el estudio fue de tipo descriptivo-relacional,

prospectivo y transversal, la técnica utilizada fue el cuestionario y como instrumento un
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formulario de preguntas. La poblacién de estudio estuvo conformada por 64 padres de
familia. Obtuvieron resultados donde las edades predominantes de los participantes se
encontraban entre 40 a 59 afios. Asimismo, el nivel educativo superior fue el mas frecuente
tanto en padres como en madres, y el estado civil predominante fue el de casados. En cuanto
a la préctica religiosa, el 92.19%de los padres manifesto profesar alguna religion, siendo la
catdlica la de mayor prevalencia. Ademas, el 79.69% de los participantes no reporto tener
historial de cancer cervical. Finalmente, se evidencio que la aceptabilidad de la vacuna fue
regular (18).

El estudio realizado por Flor C. (2024) tuvo como propoésito analizar la “relacion entre
el nivel del conocimiento y las actitudes hacia la vacuna contra el VPH en madres de
estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima el afio 2023”. El estudio fue
cuantitativo, de tipo descriptivo y correlacional, transversal prospectivo. Se aplico una
encuesta a la muestra de 45 madres de familia. Los resultados obtenidos mostraron que el
11.1% de los participantes presento un nivel bajo de conocimiento sobre la vacuna contra
VPH, mientras que el 62% presento un nivel alto. En cuanto a las actitudes se observé que el
mayor porcentaje correspondi6 a una actitud positiva frente a la vacunacion. Finalmente, el
estudio concluyo que la relacion entre conocimiento y actitud fue muy débil (19).

En la investigacion Talavera (2023), analizo la “relacion entre la actitud hacia la
vacuna contra el virus del papiloma humano y el conocimiento sobre este virus en pacientes
de un puesto de salud en SJM en 2022”. El estudio es cuantitativo de tipo basico, no
experimental, descriptivo y correlacional. Un total de 161 participantes conformaron la
poblacién. Se aplicaron dos cuestionarios estructurales: uno destinado a evaluar las actitudes
hacia la vacuna y otro para medir el conocimiento sobre el VPH, ambos previamente
validados en cuanto a la confiabilidad. Finalmente se evidencio, que, a mayor actitud positiva

hacia la vacuna, mayor fue el nivel de conocimiento sobre el VPH (20).
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Maria M, (2024) su objetivo principal fue “decretar el nivel conocimiento y actitud
ante la vacuna del virus del papiloma humano”. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo
correlacional, de corte transversal. Un total de 719 progenitores fueron la poblacion de
estudio, de los cuales se selecciond una muestra aleatoria de 251 progenitores de nifios entre
9y 13 afios. Se aplicaron dos cuestionarios estandarizados, obteniéndose como resultado la
evidencia que el conocimiento de los participantes se concentrd en un nivel regular, con un
50.6%, mientras que el 35,1 % fue alto y el 14.3 % bajo. En cuanto a la actitud, la mayoria
tuvo una postura favorable (47.1) o medianamente favorable (37.8%) siendo la actitud
desfavorable minoritaria (15.1%). Finalmente, el estudio demostro una correlacién
significativa entre el nivel de conocimiento y la actitud adoptada frente a la vacuna (21).

2.2 Bases tedricas

Cancer de cuello uterino

El CCU, que se conoce también como cancer cervical, ocupa el segundo lugar en
términos de incidencia a nivel global, constituyendo una amenaza para la salud femenina
(22). Durante el afio 2022, se registraron 661. 021 nuevos diagnosticos y 348. 189
fallecimientos a nivel mundial (23). De acuerdo con el Observatorio Global de Cancer en
América Latina y el Caribe, esta enfermedad ocupa el cuarto lugar como causa de mortalidad
y el tercer puesto en frecuencia diagnéstica. La mortalidad por cancer de cuello uterino 18
veces superior en los paises de bajo desarrollo. Africa presenta la tasa mas alta de mortalidad
e incidencia a nivel mundial (24). La causa mas importante del CCU es la infeccién
persistentes y cronicas por el virus del papiloma humano (VPH). No obstante, existe otros
factores riesgo asociados, tales como el tabaquismo, la coinfeccion con el virus de
inmunodeficiencia (VIH), el coito a temprana edad, la maltiple actividad sexual y el consumo

excesivo de anticonceptivos hormonales orales (25).
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Esta neoplasia maligna que afecta la conexiéon entre el utero y la vagina, tiene como
principal causa la infeccion crénica por ciertas cepas del virus del papiloma humano. Este
tipo de cancer se asocia principalmente una infeccion persistente por determinados tipos de
virus del papiloma humano (VPH). La infeccion por VPH es comun, pero no todos los casos
conducen al desarrollo de cancer. Sin embargo, cuando la infeccidn no recibe un tratamiento
oportuno, puede provocar alteraciones celulares en el epitelio cervical, las cuales, con el
tiempo, pueden progresar hacia una neoplasia maligna (26). Esta neoplasia tiene un desarrollo
lento, lo que genera que en sus primeras etapas sea generalmente asintomatico, complicando
la deteccion precoz sin un programa de cribado adecuado. La falta de sintomas visibles en
etapas tempranas hace que muchas mujeres no busquen atencion meédica, lo que contribuye a
diagnosticos tardios (27).

La falta de recursos para la vacunacion y la escasa disponibilidad de pruebas de
deteccidén como el Papanicolaou contribuyen a una alta incidencia y mortalidad por esta
enfermedad. No obstante, dado que esta enfermedad es considerablemente prevenible, la
puesta en marcha de programas de inmunizacion y deteccion oportuna ha demostrado
disminuir la incidencia (28).

Virus del Papiloma Humano (VPH)

Perteneciente a la familia Papillomaviridae, el VPH es la infeccidn de transmisién
sexual mas comun a nivel mundial, contando con mas de 120 genotipos que poseen un
genoma de ADN de doble cadena. En la mayoria de los portadores, la infeccion es transitoria
y la eliminacion es espontanea por la respuesta inmunolégica sin dejar secuelas (29). EI VPH
comprende diversos serotipos que se categorizan en funcion de su habilidad para causar
lesiones que pueden ser premalignas o malignas. Entre estos serotipos se hallan los de bajo
riesgo (6, 11, 40, 42, 44, 70), los de riesgo medio (26, 53, 66) y los considerados de alto

riesgo (16, 18, 33, 35, 52, 58, 66, 82) (30). Los serotipos de alto riesgo mas prevalente,
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particularmente el VPH-16 y el VPH-18 denominados oncogénicos, estan implicados en el
70% de los casos de cancer cervicouterino y lesiones premalignas (31). Por otro lado, los
serotipos de bajo riesgo también conocidos como no oncogénicos, se asocian principalmente
con la aparicion de condilomas, verrugas genitales y papilomas sobre todo los serotipos 6 y
11 (32).

Vacuna contra el VPH:

La inmunizacion profilactica es uno de los principales métodos para disminuir las
infecciones por VPH, asi como la presencia de lesiones precancerosas y las verrugas. Las
vacunas contra los genotipos del VPH es un gran paso a la prevencion primaria del cancer de
cuello uterino. Estas vacunas estan constituidas por proteinas elaboradas a partir de la capsula
de virus, disefiadas con ADN recombinante unidas entre si al igual que el VPH, pero con
ausencia del material genético viral, gracias a esto generan anticuerpos exclusivos contra los
subtipos del VPH. Se ha demostrado mediante estudios que la vacunacién antes del primer
contacto sexual llega a proteger hasta un 90% de las infecciones y lesiones precancerosas
(33).

Se estima que los genotipos 16 y 18 del VPH son causantes de neoplasias malignas en
mas de un 90%, en el afio 2006 fue implementada por primera vez la vacunacion contra el
VPH. Hay tres tiempos para que los efectos sean analizados, el primero es una evaluacion de
forma inmediata la cual esta enfocada en la prevalencia del VPH y la presencia de verrugas
genitales; la segunda consiste en una evaluacion intermedia la cual se realiza de forma anual
donde se observara que las lesiones precancerosas disminuiran y la Gltima evolucién es la
prolongada con periodos de décadas analizando la constancia de la neoplasia en utero, ano,
vulvay vagina (34).

En el Perd la vacuna contra el VPH es la tetravalente indicado por la RM N° 061-

2024-MINSA, la cual estipula el “Plan Nacional de Vacunacion contra el Virus del Papiloma
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Humano para el Ano Fiscal 2024”, esta fue modificada por la RM N° 218-2024, donde indica
que se amplia el rango de 9 a 18 afios. Actualmente en Julio del 2025 el ministerio de salud
media RM N° 474-2025/MINSA modifica items “composicion” e “indicaciones” de la
Norma Técnica de Salud N°196-MINSA/DGIESP-2022 titulada "Norma Técnica de Salud
que establece el Esquema Nacional de Vacunacién®. Dicho cambio tuvo como finalidad
incorporar la vacuna contra VPH Nonavalente dentro del esquema oficial de inmunizaciones
del pais (35).

Vacuna Tetravalente: Fue la primera vacuna contra el VPH conocida como
Gardasil, autorizado por la FDA en el afio 2006, para la prevencion contra lo genotipos 6,11,
16 y 18 causantes de neoplasias intraepiteliales, verrugas genitales y varios canceres
(cervical, vulvar, vaginal y anal) (36).

Vacuna Bivalente: Esta fue aprobada por la FDA en el afio 2009, tiene como
nombre comercial Cervarix, ofreciendo proteccion contra los genotipos 16 y 18 (causantes
del 70 % de las neoplasias cervicales), esta vacuna tiene un porcentaje mayor de 95% de
eficacia (37).

Vacuna Nonavalente: La FDA en el afio 2014 aprob6 la vacuna nonavalente HPV9,
conocido comercialmente como Gardasil 9, protegiendo de los genotipos del VPH
6,11,18,31,33,45,53 y 58, las cinco cepas adicionales protegen de los otros 20 % de casos
relacionados a la neoplasia cervical, con lo cual esta vacuna nonavalente tiene la capacidad
de proteger contra un casi 90% de los canceres de cérvix (33).

Seguridad de las vacunas: Se han demostrado en diversos estudios la inocuidad de
las vacunas, sefialando que estas vacunas no presentan efectos adversos y que son bien
toleradas en la mayoria de los casos. El dolor o una inflamacidn pueden presentarse y son
considerados como los mas comunes que pueden darse luego de la aplicacién de la vacuna

(38).



15

Aceptabilidad de la vacuna

La aceptacion es la accion de aceptar voluntariamente, estar de acuerdo con algun
asunto o tema (39).

El rechazo a la vacuna a pesar de ser gratuita tiene como factor influyente la
educacion sexual, la ignorancia del vinculo que existe entre la vacuna y el VPH lo cual
estaria relacionado a la falta de cuidado de salud, lo que probablemente puede ser causa de la
poca informacion. La desinhibicion sexual es otro factor debido al temor de los padres porque
creen que sus hijos podrian iniciar su vida sexual prematuramente, la religion y la confianza
al sistema de salud por parte de los padres es otro de los motivos relacionados a la
aceptabilidad de la vacuna (40).

Actitud

La actitud se va a manifestar en la evaluacion emocional y cognitiva que se hace de
un objeto, situacion o individuo, dicha evaluacion es a través de sentimientos,
comportamientos y creencias lo que es muy importante para conocer como es la interaccion
de las personas con su entorno (41).

Norma subjetiva

Hace referencia a las creencias que un grupo social adquiere y puede ser un factor
influya en la aceptacion o rechazo de las vacunas (42).

Conocimiento:

El conocimiento es definido como la sapiencia, habilidad, conjunto de experiencias
adquiridas y asimiladas, lo que implica tener la capacidad interpretacion con el fin de dar
sentido a la informacién. EIl conocimiento no es suficiente por si solo para lograr cambiar
actitudes y comportamientos, por lo cual hay que considerar factores como los biolégicos,

sociales y psicoldgicos que van a influir en la toma de decisiones (43).
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En el caso puntual de la VPH, su aceptacion es baja por parte de los padres de familia
por lo cual se deberia realizar programas donde informen y den a conocer los obstaculos

socioculturales y psicoldgicos que dificultan un comportamiento saludable (44).

2.3. Definicion operacional de términos

e Conocimiento: Se refiere a toda informacion y comprension que deben tener los
progenitores sobre la vacuna contra el VPH.

e Actitud: Descripcion de la conducta y disposicion ante la vacuna por parte de los
padres de familia.

e Virus del Papiloma Humano: Virus que se transmite por la via sexual, infectando los
genitales y mucosa oral, asociado a diferentes enfermedades y tipos de cancer.

e Vacuna: Grupo de sustancias disefiadas para estimular el sistema inmune ante la
presencia de virus o bacterias.

e Aceptabilidad: Es un conglomerado de condiciones o caracteristicas que influyen en

la aprobacién o no de la vacuna por parte de los progenitores
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CAPITULO I11: METODOLOGIA
3.1. Método de investigacion
El estudio esta basado en la observacion, recoleccion de datos y el analisis de estos,

para elaborar conclusiones de los resultados obtenidos (45).

3.2. Enfoque de investigacion

Segun Hernandez et al., el estudio cuantitativo esta orientado a reunir informacion
numérica y evaluar estos datos de manera estadistica para verificar teorias o resolver dudas.
Esta estrategia posibilita obtener conclusiones precisas y objetivas que pueden extenderse a
una poblacion mas amplia (46).

El enfoque cuantitativo fue esencial para esta investigacion, ya que permitio recopilar
datos numéricos que proporcionaran una medicién objetiva y precisa del conocimiento y
aceptacion de la vacuna entre los progenitores. Se utilizo encuestas estructuradas, se pudo
obtener respuestas medibles que facilitaron el andlisis estadistico. Este enfoque no solo ayudo
a medir el impacto de las intervenciones de prevencion, sino que también permitio realizar
comparaciones entre diferentes grupos dentro de la muestra, garantizando una vision clara y

detallada del fenébmeno estudiado (46).

3.3. Tipo de investigacion
Segun Arias, el estudio basico, consiste en una estrategia que busca producir saber de

manera ordenada e imparcial, sin tratar de implementarlo directamente en la accién (47). El
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propasito principal es expandir la base tedrica en un campo de investigacion, examinando,
cuantificando y detallando eventos sin modificar su curso.

Siendo una investigacion basica, el objetivo principal fue ampliar la teoria sobre el
conocimiento y aceptacion de la vacuna contra el VPH para la prevencion de cancer de cuello
uterino; no se buscd intervenir directamente en la practica ni en la resolucion inmediata de
problemas, sino generar datos y conclusiones que se podran utilizar para futuras

investigaciones 0 como base para disefiar estrategias preventivas en salud publica (47).

3.4. Disefio de la Investigacion

Segun Hernandez et al, el disefio no experimental, es cuando el analista no altera los
factores ni regula el ambiente en el que participan los sujetos. Se restringe a examinar y
estudiar como los factores se entrelazan tal como se presentan espontaneamente, lo que es
beneficioso cuando no es factible o moral intervenir de forma inmediata (46).

Este enfogque permite estudiar el conocimiento y aceptacion de la vacuna contra el
VPH sin alterar las condiciones previas de los participantes, lo cual es adecuado para una
investigacion en la que se busca describir y explorar asociaciones sin intervencion directa
(46).

De acuerdo con Pereyra, el estudio transversal se distingue por llevarse a cabo en un
Unico instante o intervalo breve. Facilita obtener un panorama inmediato del suceso que se
estd evaluando sin examinar su desarrollo con el paso del tiempo. Es particularmente
conveniente para investigar la frecuencia de rasgos o casos dentro de un colectivo en un
momento determinado (48). El estudio es de corte transversal lo que implica que se realizara
en un unico punto en el tiempo. Siendo este disefio es Util para obtener una vision instantanea
del conocimiento y aceptacion de la vacuna en la poblacion de los padres de familia de una

institucion, permitiendo comparar diferentes aspectos en un solo momento sin necesidad de
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realizar un seguimiento prolongado. A través de este disefio, se podra observar de manera
eficaz las percepciones y comportamientos actuales sobre el cancer de cuello uterino y el
VPH, proporcionando datos relevantes sobre el estado actual del conocimiento en la
poblacion estudiada (48).

El estudio de investigacion tiene un nivel de tipo correlacional, este tipo de estudio
buscan evaluar asociaciones de los fendmenos planteados proporcionando una informacion
explicativa con un cierto valor, también es un estudio descriptivo ya que se pretende detallar

los aspectos involucrados con las variables ya establecidas (49).

3.5. Poblacién, muestra y muestreo
3.5.1. Poblacién
Estuvo compuesto por los padres de una institucion educativa de Lima. Los padres de
estos estudiantes representan el grupo objetivo para evaluar el conocimiento del VPH y

aceptacion de la vacuna contra el VPH para prevenir el cancer de cuello uterino.

3.5.2. Muestra
Se realizo una muestra censal, lo que significa que se incluy6 a todos los padres de
familia que forman parte de la poblacién de la institucion educativa seleccionada. Al ser un
estudio con una poblacion relativamente pequefia, se opt6 por utilizar la totalidad de los
padres como muestra (110), lo que garantizo que los resultados sean representativos y

reflejen las caracteristicas y actitudes de todos los padres de este grupo.
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3.5.3. Criterios de seleccion
Criterios de inclusion
e Ser progenitor o tutor legal de la institucion educativa seleccionada en Lima en el
2025.
e Proporcionar consentimiento informado para participar en el estudio.
e Estar disponible y dispuesto a responder la encuesta.
Criterios de exclusion
e Padres con hijos que ya recibieron la vacuna.

e Tener alguna condicion que impida completar la encuesta o participar en el estudio.

3.6. Variables y operacionalizacion
Matriz de operacionalizacién de variables
Variable 1: Conocimiento de la vacuna contra el VPH.
Tabla 1

Matriz operacional de la variable 1

Dimensi Defini Defini Indica Esca Esc
ones cién cion dores lade ala valorativa
conce operac medi (niv
ptual ional cién eles o rangos)
Que es
Conoci Esel Se el VPH
miento sobre la conjunto de medira mediante Bue
vacuna contra el ideasy un cuestionario Vacun no (10-15)
VPH conceptos que estructurado con  as contra el VPH Reg
poseen los preguntas Ordi  ular (6-9)
progenitores cerradas sobre Efecto  nal Mal
acerca la vacuna  aspectos basicos s secundarios de o0 (0-5)
contra el virus del VPH Yy la las vacunas
del papiloma vacuna
humano. Eficaci

a de las vacunas




Variable 2: Aceptacion de la vacuna contra el VPH.

Tabla 2

Matriz operacional de la variable 2
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Dimens Defin Defini Indica Esca Escala
iones icion cion dores lade valorativa

conce operac med (nivel

ptual ional icion €S 0 rangos)
Accio Se Acepta

Ac  nde aceptar evaluara cién la vacuna De
titud vacunar a su mediante una No acuerdo

menor hijo o escala tipo Rechaz ~ minal (promedio de 4-

hija de forma Likert aplicada a o de la vacuna 5 dentro de la

voluntaria. un cuestionario escala de Likert)

estructurado con
afirmaciones
relacionadas con
la aceptacion de
la vacuna

Desac
uerdo

(prom
edio de 1-3
dentro de la
escala de Likert)

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Técnica

Se empleo la encuesta, ya que permite obtener informacién de manera estructurada y

estandarizada de un gran nimero de participantes. Las encuestas se aplicaron a los padres de

familia de una institucion educativa seleccionada, lo que permitio recolectar datos sobre su

conocimiento y aceptacion de la vacuna contra el VPH. Esta técnica es adecuada para obtener

respuestas directas y comparables de los participantes en relacion con las variables del

estudio.

3.7.2 Descripcion de instrumento

Se utilizo un instrumento compuesto por dos cuestionarios tomadas del estudio

perteneciente a Guerra, A. (2023), el primer cuestionario consta de 15 items dirigido para el

conocimiento de VPH; asignandole 1 punto a cada pregunta para luego categorizar el
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conocimiento en la siguiente escala: Bueno (10-15 puntos), regular (6-9 puntos) y malo (0 -5
puntos). Para la variable aceptacion de la vacuna contra el VPH el cuestionario esta
conformado con 8 items para la aceptacion o rechazo de la vacuna teniendo en cuenta la
escala valorativa (de acuerdo y desacuerdo). Presentan un alfa de Cronbach cuyo valor es de
0.862, determinandose que es un instrumento fiable, ademas de contar con la validacion de
expertos lo cual afirma que el instrumento es pertinente, claro y apropiado para el estudio de

las variables a medir (50).

3.7.3 Validacion
La validacion del instrumento elaborado por Guerra, A., fue realizada por el juicio de

expertos (50).

3.7.4 Confiabilidad
La confiabilidad se realiz6 mediante la aplicacion del coeficiente de confiabilidad de
Cronbach, que permite evaluar la consistencia interna de las respuestas, tal como se puede

evidenciar en el Anexo 3 (50).

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos
El proceso se inicié con la recopilacion de las encuestas completadas por los padres
de familia de forma virtual, las cuales fueron codificadas y organizadas en una base de datos
con el fin facilitar su andlisis. Los datos se ingresaron de manera digital para asegurar la
precisidn en su manejo, y se realizé una limpieza de datos para eliminar respuestas
incompletas o inconsistentes. Posteriormente, se realiz6 una clasificacion de las respuestas
segun las variables y dimensiones del estudio, como el conocimiento y nivel de aceptacion de

la vacuna contra VPH y la prevencidon del cancer de cuello uterino.
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Para el analisis de los datos, se empleo el software estadistico SPSS, que permitio
realizar un andlisis relacional. Se utilizaron estadisticas descriptivas para obtener frecuencias,
promedios y porcentajes de las respuestas, lo que proporciono una vision general del nivel de

conocimiento y aceptacion entre los participantes.

3.9. Aspectos éticos
La investigacion se desarroll6 en estricto cumplimiento de los principios éticos

establecidos para la proteccion de los participantes. Se garantizo el consentimiento informado
de todos los padres de familia involucrados. Los participantes fueron informados sobre el
propdsito del estudio, los procedimientos a seguir, y la confidencialidad de sus respuestas.
Ademas, se asegurd que la participacion sea completamente voluntaria, sin coercion alguna, y
que los datos recolectados sean utilizados exclusivamente para fines de investigacion. Se
cumplio las normativas éticas vigentes para preservar la privacidad y el bienestar de los

involucrados durante todo el proceso.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS
4.1. Resultados

4.1.1 Analisis descriptivo.

Tabla 3. Conocimiento de la vacuna contra el VPH en padres de familia de una

institucion educativa de Lima,2025.

Conocimiento Frecuencias Porcentajes
Bueno 87 79,1%
Regular 16 14,5%
Malo 7 6,4%
Total 110 100%

Fuente: Elaboracién propia (SPSS)

Interpretacion: En la tabla 3 se presenta el conocimiento de la vacuna contra el virus
del papiloma humano en padres de familia de una institucién educativa de Lima, 2025. Los
resultados muestran que una amplia correspondiente al 79,1 % posee un nivel de
conocimiento calificado como bueno. Por otro lado, el 14,5 % de los encuestados presenta un
nivel regular mientras que solo un grupo minoritario de 6.4% muestra un nivel de
conocimiento malo. Estos datos sugieren que si hay dominio de informacidon sobre la vacuna
aun persiste un segmento de la poblacion con poca brecha informativa las cuales se pueden

abordarse con estrategias de prevencién y promocion de la salud.
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Tabla 4. Aceptacion de la vacuna contra el VPH en padres de familia de una

institucién educativa de Lima, 2025

Aceptacion de la Frecuencias Porcentajes
vacuna

De acuerdo 106 96,4%

En desacuerdo 4 3,6%

Total 110 100%

Fuente: Elaboracion propia (SPSS)

Interpretacion: En la tabla 4 los resultados muestran que la gran mayoria de los
participantes manifesto estar de acuerdo con la vacunacion, representando el 96,4 % del total
de la muestra. Por el contrario, solo un 3,6 % de los padres de familia expreso estar en
desacuerdo con la aplicacion de la vacuna contra el VPH, evidenciando que el rechazo hacia
la vacunacion es minoritario en la poblacion estudiada. Estos hallazgos reflejan una actitud
mayoritariamente favorable hacia la vacuna, lo cual resulta concordante con los altos niveles
de aceptacién observados en otros estudios nacionales. En conjunto, los resultados permiten
identificar que la aceptacién explicita de la vacuna contra el VPH es elevada, lo cual
constituye un escenario favorable para el fortalecimiento de las estrategias de inmunizacion

en el ambito escolar.
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Para analizar la correlacion entre dos variables ordinal y una nominal, decidi usar la
prueba de correlacion de Rho Spearman porque es ideal para trabajar porque permitio
explorar de manera confiable la relacion que existe entre las variables, siendo de mucha

utilidad.

Tabla 5 Correlacién entre los conocimientos y nivel de aceptacion de la vacuna

contra virus del papiloma humano en padres de familia de una institucion educativa de Lima,

2025.
Conocimientos de la
vacuna
Rho de Aceptacion de | Valor del 0.173
Spearman la vacuna coeficiente de
correlacion
Significancia (p) 0.071
NUmero de casos 110

Fuente: Elaboracion propia  (SPSS)
Para determinar la relacién entre el nivel de conocimiento sobre el VPH y la aceptacion de la
vacuna, se aplico la prueba no paramétrica Rho de Spearman. Los resultados mostraron un
coeficiente de correlacion de 0.173, con un nivel de significancia de p = 0.071. Dado que el
valor p es superior al nivel critico de 0.05, se concluye que no existe una relacion
estadisticamente significativa entre el conocimiento y la aceptacion de la vacuna en la
muestra estudiada. Esto muy posiblemente debido a que la aceptacion de la vacuna (96.4%)
es muy alta y el nivel de conocimiento es bueno (79.1%), por lo que no se puede determinar

relacion estadistica.
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4.1.2. Discusion de resultados

Los resultados obtenidos en el presente estudio permiten comprender con mayor
claridad como se relacionan el nivel de conocimiento y el nivel de aceptacion de la vacuna
contra el virus del papiloma humano (VPH) en padres de familia de una institucién educativa
de Lima durante el afio 2025. En términos generales, los hallazgos muestran un escenario de
alta aceptabilidad y un predominio del conocimiento de nivel bueno (79.1%); sin embargo, al
realizar el andlisis inferencial el estudio determino la no existencia de una relacion
estadisticamente significativa entre ambas variables, este hallazgo es de suma importancia, ya
que va sugiere que la aceptacion de la vacuna en esta poblacion es elevada de forma
independiente al nivel de informacidn que poseen los progenitores.

Este hallazgo es contrastable con lo reportado por Jennifer R. (2025) y Maria M.
(2024), quienes sefialaron que el conocimiento adecuado sobre el VPH se relaciona con una
mayor predisposicion a aceptar la vacuna como medida preventiva. En tal contexto la
decision de vacunar esta influenciado a factores externos al conocimiento académico, tales
como la confianza al sistema de salud y/o a la normalizacién de la vacuna en el esquema
nacional.

Asimismo, al analizar la relacion mediante el coeficiente de Rho de Spearman 0.173,
se observo una correlacién positiva muy débil e irrelevante estadisticamente. En la préactica,
esto implica que no todos los padres con buen conocimiento aceptan automaticamente la
vacuna, ni todos aquellos con bajo conocimiento la rechazan. En contextos donde las
campafas de vacunacion han sido constantes, los padres pueden aceptar la dosis incluso si no
manejan un conocimiento profundo sobre la patologia del VPH.

No obstante, los resultados del presente estudio concuerdan de lo reportado por Rosa
L. et al. (2025) y Flor C. (2024), quienes no encontraron una relacion significativa o

identificaron una asociacion débil entre el conocimiento y la actitud frente a la vacuna contra
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el VPH. En contextos donde existen mayores barreras culturales o una fuerte influencia de
creencias tradicionales, el conocimiento por si solo puede no ser suficiente para modificar la
actitud frente a la vacunacion. Esto refuerza la idea de que la aceptacion de la vacuna no
depende Unicamente del nivel de informacion, sino también de otros factores como la
confianza en el sistema de salud, la recomendacion del personal sanitario y la influencia del
entorno familiar y social.

Por otro lado, al analizar la relacion entre el conocimiento y el nivel de aceptacion de
la vacuna contra el VPH, se observo un coeficiente correlacion positiva muy débil, lo cual
reforzo que existe una dependencia funcional importante entre cuanto sabe el padre de
familia y su decision de aceptar la vacuna. En la préactica, esto significa que no todos los
padres con buen conocimiento aceptan automaticamente la vacuna, ni todos los padres con
bajo conocimiento la rechazan. Sin embargo, estos hallazgos contrastan con lo sefialado por
Ana L. etal. (2024) y Luna et al. (2022), quienes reportaron bajos niveles de conocimiento
acomparfiados de actitudes poco favorables 0 marcadas dudas frente a la vacunacion.

Estas diferencias entre estudios ponen en evidencia que la relacidn entre conocimiento
y aceptacion no es uniforme en todas las poblaciones. Factores como el acceso a informacion
confiable, la experiencia previa con programas de vacunacion y el grado de confianza en las
instituciones de salud pueden influir significativamente en la actitud de los padres. En
contextos donde las campafias de vacunacion han sido constantes y visibles, los padres
pueden aceptar la vacuna incluso si no manejan un conocimiento profundo sobre el VPH. En
cambio, en contextos donde existe desinformacion o experiencias negativas con el sistema de
salud, incluso los padres con cierto nivel de conocimiento pueden mostrar resistencia o dudas
frente a la inmunizacion.

En relacion con la aceptacion de la vacuna segun el acuerdo o desacuerdo expresado

por los padres de familia, se evidencié que la gran mayoria manifesté estar de acuerdo con la
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vacunacion contra el VPH. Este resultado es similar a lo reportado por Deysi S. y Zuleydi M.
(2025), quienes encontraron una aceptabilidad positiva hacia la vacuna, aunque sefialaron que
persistian dudas relacionadas principalmente con posibles reacciones adversas. Asimismo, los
resultados coinciden con lo reportado por Talavera (2023) y Maria M. (2024), quienes
indicaron que la aceptacion explicita de la vacuna es mayor cuando existe una percepcion
favorable sobre su eficacia y seguridad, asi como cuando los padres reciben informacion clara
por parte del personal de salud.

Este alto nivel de aceptacion observado en el presente estudio puede interpretarse
como un reflejo del impacto positivo de las camparias de vacunacién y de la difusion de
informacidn sobre el VPH en los ultimos afios. La inclusién de la vacuna dentro del esquema
nacional de inmunizaciones y su aplicacion en el ambito escolar han contribuido a normalizar
la vacunacidén como una préactica habitual, lo que favorece su aceptacidn por parte de los
padres. No obstante, el hecho de que aln exista un pequefio grupo de padres que manifiesta
desacuerdo evidencia que persisten temores o creencias erroneas que deben ser abordadas de
manera especifica mediante estrategias de educacién sanitaria mas personalizadas.

En cuanto al nivel de aceptacion de la vacuna contra el VPH, los resultados del
estudio mostraron que la mayoria de los padres de familia presenta un nivel de aceptacion
bueno. Este hallazgo es concordante con lo reportado por Jennifer R. (2025), quien evidencio
una aceptabilidad elevada de la vacuna en su poblacién de estudio, asi como con Maria M.
(2024), donde predomind una actitud favorable o medianamente favorable hacia la
vacunacion. Sin embargo, estos resultados difieren de los encontrados por Rosa L. et al.
(2025), quienes reportaron altos niveles de indiferencia y una baja aceptacion en su contexto
de estudio. Estas diferencias podrian explicarse por variaciones en el nivel educativo de los
padres, la disponibilidad de informacién confiable y el grado de intervencién de las

instituciones de salud en cada entorno.
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Desde una perspectiva de salud publica, los resultados del presente estudio refuerzan
la importancia de continuar fortaleciendo las estrategias de educacion sanitaria dirigidas a los
padres de familia. Si bien la aceptacion de la vacuna es mayoritariamente favorable, el
conocimiento sigue siendo un elemento clave para consolidar una actitud positiva y sostenida
en el tiempo. No basta con que los padres acepten la vacuna de manera puntual; es necesario
que comprendan su importancia, sus beneficios y su seguridad, para que puedan tomar
decisiones informadas y transmitir esa informacion a otros miembros de su entorno. En este
sentido, las charlas educativas, talleres y camparfias de sensibilizacion en instituciones
educativas pueden contribuir a reforzar el conocimiento y a reducir las dudas o temores
persistentes.

Finalmente, es importante reconocer que el estudio presenta algunas limitaciones. Al
haberse realizado en una sola institucion educativa, los resultados no pueden generalizarse a
toda la poblacion de padres de familia de Lima o del pais. Asimismo, al tratarse de un estudio
transversal, los hallazgos reflejan una situacion en un momento especifico y no permiten
evaluar cambios en el conocimiento o la aceptacion a lo largo del tiempo. A pesar de estas
limitaciones, los resultados aportan informacion valiosa sobre la relacion entre conocimiento
y aceptacion de la vacuna contra el VPH en un contexto educativo especifico, y constituyen
una base importante para futuras investigaciones que incluyan muestras mas amplias y
diversos contextos socioculturales.

En conjunto, la discusion de los resultados permite concluir que la aceptacion de la
vacuna contra el VPH en los padres de familia evaluados es mayoritariamente positiva y que
el conocimiento no influye en la aceptacion de la vacuna. Estos hallazgos refuerzan la
necesidad de promover estrategias educativas continuas que fortalezcan el conocimiento de
los padres sobre el VPH y su vacuna, con el fin de consolidar una cultura de prevencién que

contribuya a la proteccion de la salud de los nifios y adolescentes.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones
PRIMERA: Se concluye gue no existe una relacion estadisticamente significativa entre el

nivel de conocimientos y el nivel de aceptacion de la vacuna contra el virus del
papiloma humano en los padres de familia evaluados. Aunque ambos indicadores
presentan niveles descriptivos favorables, el andlisis estadistico demuestra que no
estan estrechamente vinculados en esta muestra especifica. Esto indica que la alta
disposicién hacia la inmunizacion (96.4%) es independiente del conocimiento

sobre el virus

SEGUNDA: Se identificd una correlacion positiva de magnitud muy débil (Rho =0.173)
entre el conocimiento y la aceptacion. Este resultado confirma que el
conocimiento no actia como un factor determinante o causal de la conducta de
los padres en este centro educativo, sugiriendo la influencia de otras variables

socioculturales o institucionales en la decisién de vacuna

TERCERA: Se identificéd que la aceptacion explicita de la vacuna contra el VPH, medida a
través del acuerdo o desacuerdo manifestado por los padres de familia, es
mayoritariamente positiva. Sin embargo, la presencia de un pequefio porcentaje
de padres que expresan desacuerdo pone en evidencia la necesidad de continuar
reforzando la informacion y el acompafiamiento en temas relacionados con la

seguridad, eficacia y beneficios de la vacuna.
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CUARTA: Se concluye que el nivel de aceptacion de la vacuna contra el VPH en los padres

5.2.

1.

de familia evaluados es predominantemente bueno, lo cual refleja una actitud
favorable hacia la vacunacion en la mayoria de la poblacion estudiada. No
obstante, se identificé un grupo con persistencia de dudas o temores que, aunque
no afectan la estadistica general de aceptacion, requieren atencion mediante

estrategias de comunicacion personalizadas.

Recomendaciones

Se recomienda fortalecer las estrategias de educacion sanitaria dirigidas a los
padres de familia, priorizando el acceso a informacion clara, veraz y comprensible
sobre el virus del papiloma humano y la importancia de la vacunacion, con la

finalidad de consolidar una aceptacion informada y sostenida en el tiempo.

2. Se sugiere que el personal de salud implemente intervenciones educativas

periddicas, como charlas, talleres o sesiones informativas, orientadas a reforzar el
conocimiento para garantizar que la alta aceptabilidad observada se mantenga

frente a posibles desinformaciones.

3. Se sugiere a futuras investigaciones ampliar el tamafio de la muestra e incorporar

variables sociodemograficas y culturales que permitan profundizar en los factores
que influyen en el desacuerdo o resistencia hacia la vacuna contra el VPH,

contribuyendo asi al disefio de estrategias mas focalizadas y efectivas.

4. Se recomienda a las instituciones educativas promover espacios de sensibilizacion

dirigidos a los padres de familia, integrando temas de prevencion del VPH dentro



de las actividades escolares, a fin de reducir las dudas existentes y fortalecer la

confianza en las campaias de vacunacion.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

FORMULACION DEL

PROBLEMA OBJETIVO GENERAL

VARIABLES

DISENO
METODOLOGICO

Problema general

¢Cual es la relacion existente entre el
conocimiento y la aceptacion de la conocimientos y nivel de
vacuna contra virus del papiloma aceptacion de la vacuna contra
humano (VPH) en padres de familia de virus del papiloma humano en
una institucion educativa de padres de familia de una
Lima, 2025? institucién educativa de Lima,

2025.

Objetivo General
Identificar la relacién entre los

Problemas especificos:

» ;Existe una relacion significativa
entre el conocimiento y el nivel de la .
vacuna contra el VPH en padres de
familia de una institucion educativa de
Lima, 2025?

« (Cudl es el nivel de aceptacion de la
vacuna contra el VPH en padres de
familia de una institucion educativa de 2025.

Lima, 2025? e Determinar el nivel de

Determinar la relacion
entre el conocimiento y el
nivel de aceptacion de la
vacuna contra el VPH en
padres de familia de una

aceptacion de la vacuna contra
el VPH en padres de familia de
una institucion educativa de

Lima 2025

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

institucion educativa de Lima,

Variable 1:
Conocimiento de la vacuna
contra el VPH

Dimensiones:

Conocimiento sobre la vacuna

contra el VPH

Variable 2:

Nivel de aceptacion de la
vacuna

Dimensiones:

Actitud

Tipo de investigacion

Estudio cuantitativo,
transversal, descriptivo,
correlacional

Método y disefio de la
investigacion

Observacional, no

experimental

Poblacion muestra

110 padres de familia una
institucion educativa,
Lima 2025
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL CONOCIMIENTO Y ACEPTACION DE
LA VACUNA CONTRA EL VPH EN PADRES DE FAMILIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE LIMA, 2025

Estimados padres de familia en el presente documento se realiza unas preguntas
realizadas con la finalidad de identificar el conocimiento y el nivel de aceptacion de la vacuna
contra el virus del papiloma humano para la prevencion del cancer de cuello uterino. Esta
encuesta es anonima

Se agradece su participacion

INSTRUCCIONES: Marcar una sola respuesta
Las siguientes preguntas estan relacionadas con la vacuna del virus del papiloma

humano.

PARTE 1: CONOCIMIENTO

En cuanto al virus del papiloma humano

a) Todos producen cancer

b) Algunos desarrollan solo verrugas y otras lesiones que pueden causar cancer
c) Ninguno es cancerigeno

d) Todos producen lesiones benignas (que son curables)

¢El virus papiloma humano lo pueden contraer?
a) Solo los hombres homosexuales

b) Las trabajadoras sexuales

c¢) Cualquier persona sea hombre o mujer

d) No sé

El virus del papiloma humano (VPH) se adquiere por:
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a) Abrazarse o al tomarse de la mano

b) Relaciones sexuales

c) Compartir utensilios de higiene (toalla, cepillo, etc.)

d) Falta de higiene en genitales

¢, Cuales son las enfermedades que protege la vacuna contra el virus del papiloma
humano?

a) Cancer de proéstata

b) El cancer de cuello uterino y verrugas ano genitales

c) SIDA

d) El cancer de mama

e) No sabe

La vacuna contra el virus del papiloma humano en las mujeres tiene mayor eficacia
cuando es aplicado:

a) Antes del inicio de la actividad sexual

b) Una vez iniciada la actividad sexual

¢) Cuando se infectan con el VPH

d) Cuando aparecen signos y sintomas de cancer de cuello uterino

Vacunar a las nifas contra el virus del papiloma humano es importante porque:
a) El estado peruano promueve la vacunacion a las nifias y nifios en todos los colegios
b) Es gratuita aplicarse la vacuna contra el virus del papiloma humano

c) Protege contra todas las enfermedades de transmisién sexual

d) Es la mejor forma para prevenir el cancer de cuello uterino

La edad de aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano
a) Desde los 12 hasta los 19 afios

b) A partir de los 18 afios en adelante

c¢) Desde los 9 hasta los 13 afios

d) A partir de los 50 afios
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¢ Quién es la persona indicada para aplicar la vacuna contra el virus del papiloma
humano?

a) La enfermera

b) Solo un médico

c) La obstetra

d) Cualquier persona que sepa colocar la inyeccién

La vacuna contra el virus del papiloma humano en las nifias es administrada en:

a) El hombro

b) La nalga

c) El abdomen

d) Cavidad oral

¢ Qué efectos adversos se pueden presentar después de la aplicacion de la vacuna
contra el VPH?

a) Dolor corporal

b) Resfriado

c) Dafio cerebral

d) Ninguno

¢ Cuéntas dosis de la vacuna contra el VPH deben aplicarse las nifias para estar

protegidas?

a) 2 dosis

b) 3 dosis

c) 4 dosis

d) Solo 1 dosis

Luego de colocarse la primera dosis. ¢ Cuando se deben completar la 2da dosis de la
vacuna contra el virus del papiloma humano en las nifias?

a) La 2da dosis a 6 meses de la primera

b) La 2da dosis a 2 meses de la primera y la 3ra a los 6 meses de la 2da dosis

c) La 2da dosis a 2 meses de la primera 'y la 3ra a los 6 meses de la 1ra dosis

d) Ninguno, solo es una dosis
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En el caso de que su nifia no completa las dosis de la vacuna contra el virus del
papiloma humano:

a) Debe empezar de nuevo el esquema de vacunacion hasta completar la dosis

b) Debe colocarse sélo la dosis que le falta

) Ya no es necesario que se vacune

d) Ninguna

Si su nifia presenta fiebre se le debe vacunar:

a) Si., no hay ningan problema

b) Si, siempre y cuando esté con tratamiento médico

c) No se le debe vacunar

d) Ninguno

La vacuna contra el VPH que aplica el Ministerio de Salud y Seguro Social
(ESSALUD) en comparacién con una vacuna de un consultorio privado. ¢ Cudl tiene mayor
efectividad?

a) Mayor efectividad la que proporciona el Ministerio de Salud y Seguro Social

b) Mayor efectividad en un consultorio privado

c) Ambas tienen igual efectividad (Ministerio de Salud, Seguro Social y la de un
consultorio privado)
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PARTE 2: Aceptacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano

N° PREGUNTAS DE DESACUERDO
de item ACUERDO

1 Aceptaria la vacuna para su
menor hijo(a)

2 La vacuna es necesaria para
proteger a mi menor hijo(a) contra

el cancer de cuello uterino

3 La aplicacion de la vacuna a
temprana edad contra el virus del
papiloma humano evita que le de

cancer de cuello uterino

4 Cumpliria todas mis dosis en
mi hijo(a) porque es una manera de

proteger su salud

5 Tengo miedo de que la
vacuna pueda ocasionar reacciones
desfavorables en el cuerpo de mi
hijo(a).

6 Podria sentir inseguridad de
que le apliquen la vacuna a mi

hijo(a) y que no sea la técnica

adecuada.
7 Creo que la vacuna es segura
8 Voy a vacunar a mi hijo(a)

asi mi religion me lo impidiera.
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Anexo 3: Alfa de Cronbach

Nivel de conocimiento sobre el virus del Papiloma Humano y aceptacion de la vacuna en

padres de familia de un colegio, Pisco - 2023

Analisis de Fiabilidad — Alfa de Cronbach (SPSS)

Fesumen de procesamiento de casos

N %a
Casos Valido 20 100.0
Exchudo® 0 0.0
Total 20 100.0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach

862 ]

Interpretacion: La prueba estadistica de fiabilidad de alfa de Cronbach, elaborada indica
que obtuvo un valor significante de 0.862, el cual se encuentra en el rango de confiablidad

superior, lo que infiere que el instrumento es altamente fiable para la investigacion.
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Anexo 5: Formato de consentimiento informado

ESTUDIO DE INVESTIGACION DEL CIEI-VRI

)‘}' FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO(FCI) EN UN
Urwwersaciad

CODIGO: | VERSION: 01 |
Neartect Wearer UPNW-EES-FOR-068 f REVISION 01 | [ ECHA: 11002022

Titulo de proyecto de investigacion : CONOCIMIENTO Y ACEPTACION DE LA VACUNA
CONTRA VPH EN PADRES DE FAMILIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LIMA, 2025
investigadores : Daniel Eugenio Alcala Torres

Institucion(es) : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigacion titulado. "“CONOCIMIENTO Y
NIVEL ACEPTACION DE LA VACUNA CONTRA VPH EN PADRES DE FAMILIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LIMA, 2025". de fecha 10/11/2025 y versién 0. Este es un estudic
desarroliado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

I.  INFORMACION
Propésito del estudio: El propésito de este estudio es ldentificar la relacidn existente entre los
conocimientos y nivel de aceptacion de la vacuna contra virus del papiloma humano para prevenir el
cancer de cuello uterino en los padres de familia Su ejecucidn ayudard/permitird evaluar el
conocimiento y el nivel de aceptacion de ia vacuna contra el virus del papiloma humano.
Duracién del estudio (meses): 6
N* esperado de participantes: 110
Criterios de Inclusién y exclusion:
Criterios de inclusién

e Ser progenitor o tutor legal de la institucion educativa seleccionada en Lima en el 2025
* Proporcionar consentimiento informado para participar en el estudio
* Estar disponible y dispuesto a responder la encuesta

Criterios de exclusion

* Padres con hijos que ya recibieron la vacuna
e Tener alguna condicion que impida completar la encuesta o participar en el estudio.

mumswmwmmm-bmmm
procesos:
e Cuestionario.

La entrevista/encuesto puede demorar unos 10 minutos.
Los resultados se le entregardn a usted en forma individual y se almacenaran respetando la
confidencialidad y su anonimato

Riesgos:
Su participacién en el estudio no presenta riesgos
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Y FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO(FCI) EN UN
" ESTUDIO DE INVESTIGACION DEL CIEI-VRI

Universidad CODIGO: VERSION: 01

Norbert Wiener UPNW-EES-FOR-068 REVISION 01 FECHA: 11/08/2022

Usted se beneficiara del presente proyecto con la informacién recibida la cual permitira tener un
conocimiento mas amplio sobre las vacunas contra el virus del papiloma humano.

Costos e incentivos: Usted no pagara ningun costo monetario por su participacién en la presente
Investigacién. Asi mismo, no recibird ningan incentivo econémico ni medicamentos a cambio de su
participacién.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion recolectada con codigos para resguardar
su identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion
que permita su identificacion. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al equipo
de estudio.

Derechos del paciente: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide
puede negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto
ocasione ninguna penalizacion o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo,
como asl tampoco modificaciones o restricciones al derecho a la atencion médica.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal (Daniel Eugenio Alcald
Torres y dalcalatorres@gmail.com).

Asl mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que validé el presente estudio,

Contacto del Comité de Etica: Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email:
comité stica@uwiener edu pe

. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacion del Formulario de Consentimiento Informado(FCl), y declaro haber
recibido una explicacion satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del estudio.
Se han respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decisién de participar es
voluntaria y conozco mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto me
perjudique de ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

Nombre participante: Nombre Investigador: Daniel Eugenio Alcala Torres

DNI: DNI:44520556

Fecha: Fecha: (07/11/2025)

Nombre testigo o representante legal:

DNI:

Fecha:
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Anexo 6: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

INSTITUCION EDUCATIVA N° 6047
"JOSE MARIA ARGUEDAS"

ESTERAN CAMERE 5% 500 - SAN NOGRE SIRLO TEL: 202 X025 { orrew e ST metnebarpasdauies 17 20 o

Santiago de Surco, 20 de enero del 2025.

N° 024.2026-D.LE_.N* 7" \ud

Sefor

KHRISTIAN VIGIL VEGA
SECRETARIO GENERAL.
UNIVERSIDAD NORBERT WIENER

Presenta. -

ASUNTO: Aulorizacdn de aplicacion de  instrumentos de
recoleccdn de datos de padres de famila de
estudiantes del nivel Primaria.

REF Carta N°040-2028-SG-UPNW-CP

Tengo el agrado de dirigirme a usted, con el fin de
hacer extensivo mi saludo cordial y a la vez hago de su conocimiento que, en cumplimiento
al dccumente de @& referencia el estudianta DANIEL EUGENIO ALCALA TORRES gel
Programa Académico de Tecnoiogia Médica en Laboratono Clinico y Anatomia Patclogica
de la Universidad Norbert Wiener cuentan con sutorizackn para la aplicacidén de
Instrumentos de investigacion de su tesis profesional denominada CONOCIMMIENTO Y
ACEPTACION DE LA VACUNA CONTRA EL VPH EN PADRES DE FAMILIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°6047 JOSE MARIA ARGUEDAS, Lima -2025, el cual sera
aphcado en estudiantes del nivel Pnimaria de manera presencal

Hago propica 13 oportunidad para expresarie 8 Ud.
Los sentimientes de mi especial consideracion y estima personal

Atentamente,

Lo LT jva” g P—
et Sec



Anexo 7: Informe del asesor de Turnitin
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15% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:557957592

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

12% @ Fuentes de Internet
4%  ME Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

zl'j ‘turn|t|n Pagina 2 de 40 - Descripcidn general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:557957592
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Fuentes principales

12% @ Fuentes de Internet
4%  ME Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2024-10-07

o Internet

apirepositorio.unh.edu.pe

Internet

repositorio.unfv.edu.pe

o Internet

hdl.handle.net

Trabajos

entregados
Universidad Privada San Juan Bautista on 2025-09-11

Trabajos

entregados
Universidad Privada San Juan Bautista on 2025-07-24

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2025-10-06

Trabajos

entregados
Universidad Catélica de Santa Maria on 2026-01-23

Trabajos

entregados
Universidad Privada San Juan Bautista on 2025-11-04

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2025-05-21
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3%

<1%

<1%

<1%

<1%
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<1%
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<1%

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:557957592

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:557957592


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/7838/T061_42854893_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://apirepositorio.unh.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b881a7cf-d521-4aba-99cc-7bcbd4468876/content
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/10286/Morales%20Rojas%2c%20Maria%20Andrea%20%28FMHU%20-%20T%c3%adtulo%20profesional%29.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://hdl.handle.net/20.500.12672/11861
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