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Resumen

El estudio tuvo como objetivo determinar la efectividad de la aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina en el Hospital San
Bartolomé, Lima 2025. La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, con un disefio
cuasi experimental. Se evaluaron laminas histologicas de biopsias de neoplasias malignas,
desparafinadas y aclaradas con alcohol isopropilico y xilol. Las variables evaluadas
incluyeron la tincién nuclear, citoplasmatica, morfologia celular, claridad, uniformidad y
tinciones histoquimicas, las cuales fueron analizadas por un médico anatomopat6logo. Los
resultados mostraron que el alcohol isopropilico alcanz6 un 97% de efectividad en la tincion
nuclear, un 99% en la tincion citoplasmatica, y un 88% en la preservacion de la morfologia
celular, superando a xilol, que obtuvo un 86.5%, 88.5% y 85%, respectivamente. En cuanto
a la claridad de la tincién, el alcohol isopropilico alcanz6 un 93%, mientras que el xilol un
80%. La uniformidad de la tincion fue del 90% con alcohol isopropilico frente al 85% con
xilol. Ademas, el alcohol isopropilico mostré un 92% de efectividad en las tinciones
histoquimicas, superando al xilol, que obtuvo un 87%. La conclusion principal fue que el
alcohol isopropilico no solo es una alternativa menos toxica que el xilol, sino que también
proporciona resultados comparables o superiores en la coloracion histoldgica, por lo que se
recomienda su implementacion en los laboratorios de histotecnologia para mejorar la

seguridad laboral y la calidad de los diagnosticos.

Palabras clave: Alcohol isopropilico, coloracion histoldgica, Hematoxilina & Eosina,

tincién nuclear, tincion citoplasmatica, histotecnologia, seguridad laboral.
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Abstract

The study aimed to determine the effectiveness of isopropyl alcohol in hematoxylin and
eosin (H&E) staining of histology at San Bartolomé Hospital, Lima, 2025. A quantitative,
quasi-experimental design was used. Histological slides of malignant neoplasm biopsies,
deparaffinized and cleared with isopropyl alcohol and xylene, were evaluated. Variables
assessed included nuclear and cytoplasmic staining, cell morphology, clarity, uniformity,
and histochemical staining, all of which were analyzed by an anatomical pathologist. The
results showed that isopropyl alcohol achieved 97% effectiveness in nuclear staining, 99%
in cytoplasmic staining, and 88% in preserving cell morphology, surpassing xylene, which
obtained 86.5%, 88.5%, and 85%, respectively. Regarding staining clarity, isopropyl alcohol
achieved 93%, while xylene reached 80%. Staining uniformity was 90% with isopropyl
alcohol versus 85% with xylene. Furthermore, isopropyl alcohol showed 92% effectiveness
in histochemical staining, surpassing xylene, which achieved 87%. The main conclusion was
that isopropyl alcohol is not only a less toxic alternative to xylene, but also provides
comparable or superior results in histological staining. Therefore, its implementation in
histotechnology laboratories is recommended to improve workplace safety and the quality

of diagnoses.

Keywords: Isopropyl alcohol, histological staining, Hematoxylin and Eosin, nuclear

staining, cytoplasmic staining, histotechnology, occupational safety.
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Introduccion

El alcohol isopropilico es un compuesto ampliamente utilizado en diversos campos, incluido
el de la histotecnologia, como agente desparafinado y aclarador en la coloracion histoldgica.
A pesar de su efectividad en diversos procedimientos, uno de los principales agentes
utilizados en este &mbito sigue siendo el xilol, un compuesto altamente téxico para los
profesionales de salud debido a su naturaleza carcindgena. La exposicion prolongada al xilol
representa un riesgo significativo para la salud ocupacional, lo que ha llevado a la basqueda
de alternativas mas seguras y eficaces. En este contexto, el alcohol isopropilico ha emergido
como una opcidn viable, dado que ofrece menores riesgos tdxicos mientras mantiene una

eficacia similar en los procesos de tincion histologica.

El uso del alcohol isopropilico ha sido evaluado en estudios internacionales, donde se ha
demostrado que este compuesto no solo es seguro, sino que también mejora la calidad de las
tinciones, especialmente en la coloracion Hematoxilina & Eosina (H&E). Diversas
investigaciones indican que el alcohol isopropilico presenta una excelente capacidad para
preservar tanto la morfologia celular como la claridad de las tinciones, lo que es crucial para
la correcta interpretacion diagndstica. Sin embargo, aun existen pocos estudios comparativos
en el ambito nacional, especialmente en laboratorios de histotecnologia de hospitales

publicos.

En atencion a esto, el presente estudio tiene como objetivo evaluar la efectividad del alcohol
isopropilico en la coloracion histologica H&E, comparando su rendimiento con el xilol, a
fin de determinar si puede ser una alternativa mas segura y eficaz en los procedimientos de
desparafinacion y aclaramiento en los laboratorios de histotecnologia del Hospital San

Bartolome, Lima 2025. La investigacion también busca evaluar la calidad de las tinciones,



la preservacion de la morfologia celular y la seguridad laboral de los profesionales que

realizan estos procedimientos.

Este trabajo estd organizado en capitulos que abordan de manera integral la investigacion.
El capitulo | describe el problema de investigacion, los objetivos, la justificacion y las
delimitaciones del estudio. El capitulo Il aborda los antecedentes relevantes, la base tedrica
y las hipdtesis. El capitulo 111 detalla la metodologia empleada para alcanzar los objetivos
propuestos. En el capitulo IV se presentan los resultados obtenidos y su respectiva discusion.
Finalmente, el capitulo V incluye las conclusiones y recomendaciones, seguidas de las

referencias y los anexos correspondientes.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

En los laboratorios de Patologia quirargica se realizan diversos procedimientos
histotecnoldgicos en las biopsias diagnosticadas con neoplasias malignas obtenidas en los
servicios hospitalarios para su evaluacion donde el Tecn6logo Medico realizan su labor y
estar expuesto diariamente a la manipulacién de agentes quimicos, bioldgicos y mecéanicos
que ponen en riesgo constante a su salud por la exposicién prolongada pueden causar
maltiples enfermedades al sistema respiratorio,transtornos neuroldgicos, problemas
cardiovasculares, dérmico y enfermedades cancerigenas por su alto riesgo nocivo del manejo

de la formalina y el xileno.

En ese sentido 1876 el profesor Juan Rosai manifiesta que la coloracion de
Hematoxilina y eosina (H&E) es una de las técnicas mas utilizada en el proceso histoldgico
de bajo costo, facil manejo y la respuesta inmediata en los resultados de patologia quirargica
para lo cual en su proceso se emplea como solucion desparafinante y aclaramiento con el

xileno?.

Asi mismo el Dr. Dineshshankar profesor investigador en la Universidad Medica Dr.
MGR de Tamil Nadu en la India en 2019, demostré como reemplazo del xileno al querosene
para el aclaramiento en el proceso y tincion de los tejidos, ademas se observaron el cambio
en la morfologia y las caracteristicas de la tincion durante el procedimiento en rutina de

H&E2.

En cuanto al xileno, un hidrocarburo aromético de seis carbonos de cadena cerrada

es de forma hexagonal, cuya fuente principal es el alquitran de hullay el petréleo, con fuerte



olor, es insoluble en agua, inflamable volatil de dificil degradacion y alta permanencia en la

atmasfera, por lo que es considerado un agente muy toxico y nocivo para la salud®.

El Centro Canadiense para la Salud y Seguridad Ocupacional (CCOHS) en el afio
2016, los voluntarios del estudio, reflejaron diversos sintomas en corto tiempo por la

exposicion del xileno®.

La Agencia para Sustancias Toxicas y el Registro de Enfermedades en Atlanta,
Georgia EE. UU en el 2019, manifiesta las diferentes formas sobre como ingresa el xileno
al cuerpo humano y la exposicion que presentan diversos sintomas en el sistema respiratorio,
digestivo y dérmico. Sin embargo, el xileno es uno de los quimicos comunmente utilizados
en los laboratorios de Patologia Quirurgica en tres funciones principalmente: en primer lugar
elimina los agentes deshidratantes de los tejidos y los prepara para su infiltracion e inclusién
en parafina, asi mismo es utilizado como agente desparafinante en la coloracion primaria de
histologia, permitiendo eliminar la parafina de los cortes histol6gicos y por ultimo antes del
montaje de las laminas, tornando transparente el corte histoldgico coloreado para su

observacion microscopica®.

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH) EE. UU manifiesta
que los limites de exposicion para los trabajadores de salud del xileno son de 100 ppm en
una rutina laboral de hasta 10 hr o una semana de 40 hr 'y 200 ppm en plazo de 10 exposicion
a corto plazo. En la proteccion del Tecn6logo médico que laboran dentro de laboratorios de
anatomia patoldgica se encuentran expuestos diariamente con xileno es necesario controlar
y conocer las medidas de bioseguridad basicas en el riesgo para laborar dentro de los

establecimientos de proceso de las muestras histopatoldgicas®.

La Agencia para el Registro de Drogas y Sustancias Téxicas (ATSDR) en 2019y la

Agencia de Proteccion Ambiental (EPA) en EE. UU, instituir el nivel minimo de riesgo



(MRL) para el xileno es 0.1 ppm sobre los fundamentos de estudios en seres vivos mediante
su exposicion. Las autoridades de salud y seguridad en la mayoria de los paises recomiendan

un limite de umbral de 100 ppm de xileno en el clima del trabajo’.

Para evaluar su eficacia como agente desparafinante y aclarante el Dr. Prema
investigador de Departamento de patologia oral y maxilofacial, Tiruchengode, Tamil Nadu
en la India en 2020, realizo un estudio como reemplazo del xilol, con una solucion para lavar
platos, agua con limon y aceite de coco en comparacion durante la tincion con hematoxilina

y eosina (H&E)®.

Por otra parte, los laboratorios DIAPAHT que suministran materiales y reactivos de
laboratorios fabricaron un producto OTTIX, el cual, es un reactivo listo para mejorar el
trabajo de rutina no es toxico estd compuesto por una mezcla alcohdlica y solventes, capaz
de reemplazar al xilol y a las soluciones alcoholicas empleada en los protocolos de

procesamiento y tincion dentro de las areas de Anatomia Patologica®.

El alcohol isopropilico es liquido volétil, soluble en agua, inflamables, con olor
agradable es utilizado en las industrias cosméticas por tener una toxicidad baja también es
conocido como isopropanol ,2 Propanol, Di-metil-carbinol, 2 hidroxipropano, Sec-
Propilalcohol su formula quimica C3H;OH; inofensivo para la piel, pero al tener contacto de
los ojos puede ocasionar lesiones oculares, ademas la sobreexposicion puede ocasionar

mareos, vomitos, dolor de cabeza®®.

Ademas, su utilizacién a mediados del siglo pasado como agente sustituto al xileno
fue empleado principalmente en el area de patologia como desparafinante o aclarante debido

a su bajo costo, la adquisicion inmediata y la poca toxicidad de su uso.

En ese sentido, el siguiente proyecto de investigacion tiene como propdsito evaluar

la eficacia del alcohol isopropilico en la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina como



desparafinante y aclarante permitiendo un diagnostico histopatolégico en biopsias
diagnosticadas con neoplasias malignas de los laboratorios de patologia quirurgica de alta
complejidad en su adecuada tincion nuclear, citoplasmatica, conservacion de la morfologia

celular, claridad, uniformidad y tinciones histoquimicas.

1.2.  Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cudl es efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la coloracién histoldgica

Hematoxilina & Eosina del Hospital San Bartolomé, Lima 2025?

1.2.2. Problemas especificos

e Cual es la efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la tincién nuclear con hematoxilina de Harris en la coloracién
histologica en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna del Hospital san
Bartolomé, Lima 2025?

e ;Cual es la efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la tincion citoplasmatica en la coloracion histoldgica en biopsias
diagnosticadas con neoplasia maligna del hospital san Bartolomé, lima 2025?

e ;Cual es el efecto del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento en la
morfologia celular en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna hospital san
Bartolomé, lima 2025?

e ;Cual es la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacién
y aclaramiento con respecto a la claridad de la imagen histolégico en la coloracion
hematoxilina eosina en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna del hospital

san Bartolomé, lima 2025?



¢Cual es la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion
y aclaramiento con respecto uniformidad de la imagen histologico en biopsias
diagnosticadas con neoplasia maligna en la coloracion hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025?

¢Cual es la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion
y aclaramiento con respecto a las tinciones histoquimicas en biopsias diagnosticadas

con neoplasia maligna del hospital san Bartolomé, lima 2025?

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1. Objetivo General

Determinar la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la coloracion

histol6gica Hematoxilina & Eosina del Hospital San Bartolomé, Lima 2025.

1.3.2 Objetivos especificos

Evaluar la efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la tincién nuclear con hematoxilina de Harris en la coloracién
histologica en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna del Hospital san
Bartolomé, Lima 2025

Evaluar la efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacién y aclaramiento
con respecto a la tincion citoplasmatica en la coloracion histoldgica en biopsias
diagnosticadas con neoplasia maligna del Hospital san Bartolomé, lima 2025
Analizar la efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
en la morfologia celular en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna en el

hospital san Bartolomé, lima 2025



e Analizar la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion
y aclaramiento con respecto a la claridad histologica de las biopsias diagnosticadas
con neoplasia maligna en la coloracion hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, lima 2025

e Analizar la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion
y aclaramiento con respecto uniformidad de la imagen histologico en las biopsias
diagnosticadas con neoplasia maligna en la coloracion hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

e Evaluar la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion
y aclaramiento con respecto a las tinciones histoquimicas en las biopsias
diagnosticadas con neoplasia maligna en la coloracion hematoxilina eosina del

hospital san Bartolomé, lima 2025.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tebrica

Diversos estudios manifiestan la gran toxicidad de la utilizacion del xilol por ser
producto cancerigeno que ponen el riesgo a la salud del Tecndlogo Medico. El estudio
beneficiara al paciente en su diagndstico histopatoldgico brindando un resultados de alta
calidad en la morfologia celular, el alcohol isopropilico tiene afinidad con la parafina
mediante el proceso de desparafinacion y aclaramiento para las secciones de tisulares,
permitiendo simplificar el procedimiento de las muestras histoldgicas y evitando la
concentracion tisular que producian los agentes aclarantes como el xileno , brindando asi
mayor flexibilidad, rapida deshidratacion, sin causar retraccion en los tejidos en el

seccionamiento de los bloques con parafina.



Por consiguiente, es necesario conocer la efectividad del alcohol isopropilico en
diversos procesos histotecnolégico del laboratorio anatomia patolégica como la

desparafinacion y aclaramiento en el proceso coloracion histoldgica hematoxilina eosina.

1.4.2. Metodoldgica

Metodologicamente es emplear una nueva técnica con el uso alcohol isopropilico en
la coloracion de H&E, en fase de desparafinacion y aclaramiento de las ldminas
histopatoldgica de tal manera contribuird al Tecn6logo Medico en su facil adquisicion,
menos toxico y su bajo costo a beneficio de reemplazar xilol por ser un producto toxico y

cancerigeno®!,

1.4.3. Préctica

Los resultados histopatoldgico relacionados en el uso del alcohol isopropilico en la
coloracion de H&E es proponemos la utilizacion de alcohol isopropilico en la
desparafinacion y aclaramiento de los tejidos como componente de los colorantes para la
tincion de lipidos, la fijacion de acidos nucleicos y los cromosomas. Sin embargo, es poco
empleado en histotecnologia y poco descrito en la literatura peruana por lo que su uso no
estd ampliamente conocido en practica de la coloracion de H&E; de tal manera que es

necesario investigar al respecto, dado que es menos toxico que el xileno®?

Por lo tanto, usar el alcohol isopropilico para desparafinacién y aclaramiento en los
cortes histoldgicos en la coloracién de H&E es contribuir y proponer en los laboratorios de
histotecnologia la utilizacion de alcohol isopropilico, asi disminuir la contaminacion de los
efectos toxicos en los trabajadores de salud, asi como también, seria mas accesible y

econdémico.



1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Espacial

La investigacion se realizard a cabo en el area de Histotecnologia del servicio de
anatomia patoldgica del hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé, el cual, se
encuentra ubicado en la avenida Alfonso Ugarte 825, distrito de Cercado de Lima, provincia

y departamento de Lima.

1.5.2. Temporal

El presente estudio se llevara a cabo durante el afio 2025.

1.5.3. Recursos

Principalmente constara del apoyo de un tecnélogo médico y un anatomopat6logo,
ademas se utilizaran los ambientes del area de Histotecnologia del servicio de anatomia de

patoldgica, bloques de parafina, microscopio Optico y micrétomo de rotacion.

Los recursos con respecto al investigador(autofinanciado), se utilizaran informacion
de casos positivos, estadisticas de datos positivos, archivos de laminas, tacos de biopsias,
portaobjetos, cubreobjetos, cuchillas para micrétomo, medio de montaje Entellan, agua
destilada, alcohol corriente (96°) y absoluto, colorantes Hematoxilina de Harris & Eosina,
xileno, carbonato de litio, y alcohol isopropilico para el desparafinado y aclaramiento de las

laminas histologicas.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales

En India Prema, et al., (2020) realizo una investigacion con el objetivo de “Evaluar
la eficacia de una solucién para lavar platos al 1,7 %, agua con limon al 95 % y aceite de
coco al 100 % en comparacion con el xileno como agente desparafinante durante la tincion
con H&E, utilizando el siguiente método el estudio experimental, mediante una muestra no
probabilistica se evaluaron 60 cortes muestras obtenidos 15 bloques de tejido incluidos en
parafina de los archivos del laboratorio. Los cortes se dividié en 4 listas, las laminas del
lista A fueron desparafinadas con xilol y posteriormente coloreada con H&E , mientras
que para los demas grupos se utilizé, en el lista B solucion de lavavajillas al 1,7 % , en el
lista C agua de limén diluida al 95 %, en lista D aceite de coco al 100 % , luego las ldminas
fueron evaluados por un pat6logo mediante puntajes (adecuada = puntuacion 1, inadecuada
= puntuacion 0) teniendo en cuenta 5 pardmetros : calidad de la tincion nuclear y
citoplasmatica ; uniformidad, claridad y nitidez de la coloracién ; ademas de la presencia
0 ausencia de retencion de parafina en las laminas . Asi también los portaobjetos con
puntuaciones <2 calificaba como inadecuada para el diagndstico mientras que puntuaciones
de 3 a 5 eran adecuados; Luego los puntajes obtenidos de los diferentes grupos fueron
tabulados y analizados estadisticamente usando la prueba Chi-Cuadrado de Pearson o prueba
exacta de Fisher Pearson. Se tuvo como resultado que el 100% de las laminas del lista A,
lista B, lista C y lista D (PAGS<0,001) dieron una tincion adecuada en los nucleos, ademas
que el 93,33 % de cada uno de los lista A, C y D tuvo un 93,33 % de adecuada coloracion
citoplasmatica en comparacion con el 100 % de lista B (Z = 1053, PAGS>0,05). En cuanto

a la uniformidad de la coloracion estuvo presente en el 80 % y 73,33 % del lista Ay B
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respectivamente y en el 73,33 % del lista Cy D (Z = 0,373, PAGS>0,05), ademas se observo
retencion de cera en el 20% del grupo Ay B, y en el 26,66% de las secciones del grupo C y
D (Z = 0,978, PAGS>0.05). Se tuvo como conclusion que lavavajillas al 1,5 %, diluida en
agua de limon al 95 % y el aceite de coco al 100 % se pueden utilizar como una alternativa
confiable para la coloracion de laminas histoldgicas en remplazo del xilol, Ademas de tener
la ventaja de ser ambiental, no toxico, facil de adquirir, requiere menos tiempo, de facil

manejo y biodegradable®.

En Oman, Alwahaibi, et al., (2019) en su estudio tuvo como objetivo “Evaluar
agentes de limpieza y desparafinado alternativos méas seguros antes del montaje de las
laminas histologicas”, para lo cual disefiaron un estudio experimental y evaluaron una
muestra no probabilistica formada por trece tejidos quirdrgicos frescos de diferentes
muestras de placenta, ovario, prostata, trompa de Falopio, quiste sebaceo, testiculo, lipoma,
utero, pulmon, rifién, epiplon, intestino delgado y fibroma. Los cuales se cortd por la mitad
y se proceso con diferentes soluciones uno con xileno y el otro con UltraClear, luego se
separaron por lista A, B, C y D, en total se obtuvieron por cada bloque de parafina 100
laminas histoldgicas cada uno tratado de la siguiente manera: en el lista A se empled el
método tradicional (xilol en el desparafinado y antes de cubrir las laminas con el
portaobjeto) en el lista B se usd UltraClear solo como agente de desparafinado, en la lista
C , se utiliz6 UltraClear solo como agente de limpieza antes de cubrir los tejidos con
cubreobjeto ( montaje), el lista D se empled UtraClear como agente desparafinante y
limpieza antes de la colocacidon de los cubreobjetos (bloques procesados con xileno) y el lista
E , UltraClear como agentes de desparafinante y limpieza antes de la colocacion de
cubreobjetos (blogues procesados con UltraClear). Todos los portaobjetos fueron evaluados
a ciegas por tres cientificos biomédicos senior del laboratorio de histopatologia mediante

microscopia Optica (Olympus, BX 51, Tokio, Japon), Se evalud seis pardmetros: la
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coloracion del ndcleo, coloracién del citoplasmatica, la morfologia celular, la claridad, la
uniformidad de la coloracion y el costo. Para cada uno de los criterios evaluados se empleo
puntuaciones de 0 y 1, teniendo que puntuaciones < 2, calificaba como inadecuada la tincién
mientras que puntuaciones de 3 a 5 calificaba como adecuada. Finalmente, los datos fueron
analizados mediante el paquete estadistico (SPSS) version 23 del software (SPSS Inc.,
Chicago, IL, EE. UU.) y para la comparacion de las dos medidas de la variable se empled
la prueba de Chi- Cuadrado pareado con PAGS<0,05 estadisticamente significativo. Se tuvo
como resultado en cuanto a la idoneidad para el diagndstico que no existia diferencia
estadistica entre el Grupo A y los demas grupos( B, C y D) lo que indicé que UltraClear
™ es equivalente a xileno en el desparafinado y limpieza antes del montaje de las laminas
Asi también se encontrd6 que el 79 %(PAGS=0.054) de las laminas de la lista
B, el 83 % (PAGS=0.221) del grupo C y 80% (PAGS=0,079) del lista D mostraron adecuado
para los pardmetros observado en comparacion con el lista A (89%). Sin embargo, en lista E
solo mostro adecuado en un 76% (PAGS=0,016). Se tuvo como conclusién que a pesar de
que UltraClear es mas caro que el xileno es un agente desparafinante prometedor, ademas
de ser un buen agente aclarante para ser usado antes del montaje de laminas, dar una
coloracion de buena calidad, pero que es necesario seguir estudiando el equilibrio costo-

beneficio teniendo en cuente la seguridad de los trabajadores?.

En India, Dineshshankar, et al., (2019) en su estudio obtuvieron como objetivo
“Sustituir el xileno por querosene como agente de limpieza en el procesamiento y tincion de
tejidos ademas de observar su efecto sobre la morfologia y las caracteristicas de la tincion
durante la coloracion de rutina de H&E” para lo cual disefiaron un estudio experimental, y
analizaron mediante un muestreo no probabilistico 30 cortes de tejido de pollo, los cuales
se dividio en dos grupos (A 'y B) y se realizaron cortes por duplicado. Ambos grupos fueron

coloreados con el método de H. E, pero, para las laminas del grupo A se usé como aclarante
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el queroseno mientras que para el grupo B se proceso segun el método convencional. Luego
las 1dminas coloreadas se evaluaron mediante dos observadores independientes teniendo en
cuenta criterios como: la morfologia nuclear y citoplasmica, la uniformidad de la tincion y
nitidez; ademas los pardmetros se clasificaron como buenos, regulares y pobres. Finalmente,
la evaluacion para indicar si las ldminas son adecuadas para el diagnostico se realizo
mediante la sumatoria de los puntajes, mediante dos pardmetros inadecuadas y adecuadas
(menores o igual a2y 3 a5 respectivamente) y para el andlisis estadistico se utilizo la
prueba Chi-cuadrado (software SPSS, version 16). Los resultados revelaron que el grupo A
exhibié un desempefio superior en los aspectos evaluados, siendo estadisticamente
significativo con un valor de P de 0,001. Por otro lado, el grupo B demostré una buena
morfologia nuclear y citoplasmatica, asi como claridad, uniformidad y nitidez en los
resultados de tincion, en comparacién con el queroseno, aunque con un valor de P de 0,393,
lo cual result6é estadisticamente no significativo. Al comparar los parametros de ambos
procesos (con xileno y con queroseno) se observaron mejores resultados con xileno con un
P valor de 0.001 siendo estadisticamente significativo, pero la morfologia y las
caracteristicas de tincién no variaron en ambos grupos. Se concluy6 que se puede emplear
queroseno como alternativa al xileno sin que se modifique la morfologia del tejido ni las
caracteristicas de tincion, ademas tener el beneficio de poseer reducida toxicidad a

comparacion del xileno®.

En India, Sravya, et al., (2018) en su estudio tuvo el objetivo “Comparar la eficacia
de secciones de tejidos coloreados con Hematoxilina Eosina (H&E) libres de xileno con las
secciones coloreadas convencionalmente”, elaboraron un método de estudio de proyecto
experimental y analizaron una muestra no probabilistica conformada por noventa bloques de
tejidos embebidos en parafina. De aquellos , sesenta bloques fueron procesados con aceite

de sésamo como alternativa al xileno y treinta bloques con xileno de rutina, las secciones
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procesadas en xileno se tifieron con el método H&E (Grupo C) y los otros 30 fueron
desparafinados con limén diluida al 95 % (Grupo A) y los restantes 30 con solucion para
lavar platos al 1,7 % (DWS, Grupo B); ademés todas las secciones fueron analizadas por
dos pat6logos teniendo en cuenta cinco parametros: Tincién nuclear (adecuada = puntuacion
1, inadecuada = puntuacion 0), Tincion citopldsmica (adecuada = puntuacion 1, inadecuada
= puntuacion 0),Uniformidad (adecuado = puntaje 1, inadecuado = puntaje 0),Claridad
(adecuado = puntaje 1, inadecuado = puntaje 0) y la intensidad (adecuada = puntuacion 1,
inadecuada = puntuacidn 0) . Finalmente se tuvo en cuenta la puntuacién media y se sumaron
los puntajes de cada lamina, teniendo que puntajes totales <2, calificd a la lamina como
inadecuado para el diagnostico, mientras que puntajes entre 3 y 5 calificO como adecuado
para el diagnostico. Las puntuaciones se registraron y se sometieron al analisis estadistico
respectivo. Se tuvo como resultado que del total de las laminas del grupo A el 90 % presento
adecuada tincion nuclear, el  96.7% adecuada tincion citoplasmética, mientras que
pardmetros como la uniformidad. claridad, e intensidad se presentaron en un 53,3% ,
73.3% y 76,3% respectivamente ;del grupo B el total de la laminas presenté tincion
adecuada tanto nuclear como citoplasmatica , mientras que la adecuada uniformidad ,
claridad e intensidad fue del 70 %, 80% y 93,3% ;enel grupo C se observé unatincion
nuclear adecuada con buena intensidad y coloracion adecuada del citoplasma en un 100
%, mientras que la claridad y uniformidad de la tincién fueron 83,3% ; en cuanto al
criterio adecuado para el diagnéstico los resultados fueron (93,3 %; PAGS<0,05 )para el
grupo A, (88,7 %; PAGS<0,05) para el grupo B y (78 %;PAGS<0,05 )para el grupo C.
Se concluyé que los tejidos procesados con aceite de sésamo y tefiidos con DWS al 1,7 %

eran una alternativa eficaz al xileno?.

Gisuthan, (2017) desarrollo un estudio tuvo como objetivo “Comparar la eficacia de

las secciones desparafinadas sin xileno de las desparafinadas convencionalmente para la
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coloracion de H&E” para lo cual disefio un método de estudio transversal durante un
periodo de seis meses desde marzo de 2015 hasta agosto de 2015, se evalud 40 tacos de
parafina de muestras de biopsias y autopsias, de los cuales se realizé cortes por duplicado,
un grupo se coloreo con la técnica convencional de Hematoxilina Eosina(H&E) y la otra se
coloreé empleando solucion de jabdn en lugar de xilol). Se evaluaron cinco pardmetros
mediante puntuaciones: Tincion nuclear y tincion citoplasmaética (adecuado- puntuacion 1,
inadecuado-puntuacion 0) Uniformidad, claridad, nitidez (presente- puntuacion 1, ausente-
puntuacion 0) (puntuacion 2- inadecuado para el diagndstico y Puntuacion 3-5- adecuado
para el diagndstico).Finalmente las puntuaciones de los cinco pardmetros se compararon
mediante la prueba de McNemar mientras que las puntuacién de la tincion general se
analizaron mediante la prueba t pareada. Se tuvo como resultado mediante la prueba t
pareada un valor P observado de 0.375 en la tincion nuclear, 0.508 en la tincion
citoplasmatica, 0.687 en la uniformidad, 1.000 en la claridad y 0.219 en la nitidez) ademas
se encontrd que no existe una desigualdad revelante entre el método modificado y el método
convencional en cuanto a los criterios evaluados. Finalmente se obtuvo un valor P observado
de 0.041 para las puntaciones de totales obtenidas en ambas lamina histolégica, lo que indico
que existe diferencia significativa entre los dos métodos evaluados. Se concluy6 que la
técnica de tincidn con H. E sin xileno dio excelentes resultados en las ldminas evaluadas,
ademas de ser un producto no téxico, econémico, no inflamable, no peligroso, facil

eliminacion y manejo y demanda poco tiempo de tincion®3,
2.1.2. Antecedentes nacionales

En Pert, Mendoza P, (2022) llevé a cabo una investigacion cuyo objetivo fue
determinar si la tincion “hematoxilina - eosina libre de xilol” arroja resultados comparativos
al método de coloracion hematoxilina — eosina (H-E) de rutina, en el laboratorio de patologia

del Instituto Nacional Materno Perinatal en un periodo de abril a junio del 2020. EI método
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de enfoque cuantitativo, de tipo Descriptivo y con un disefio comparativo. Se recolectaron
361 tacos de tejidos, de los cuales se obtuvieron dos cortes. La lamina uno, fue coloreada
con la técnica de H&E sin emplear xilol, mientras que la lamina 2, con la técnica rutinaria.
Los resultados para las ldminas con cortes histoldgicos coloreadas con la técnica de H&E
sin emplear xilol, fueron: nacleos, 13 % buenos y 87 % excelentes; el citoplasma, 15.5 %
buenos y 84.5 % excelentes; los detalles nucleares, 5.3 % regulares, 79.5 % buenos 'y 5.2 %
excelentes, los detalles citoplasmaticos, 5.3 % regulares y 94.7 % buenos. En contraste, las
laminas coloreadas con la técnica H-E rutinaria los resultados fueron: nucleos 2.5 %
regulares, 89.5 % buenos y 8.0 % excelentes; citoplasma, 5.3 % regulares, 86.7 % buenos y
8.0 % excelentes; detalles de nucleo, 44.3 % regulares y 55.7 % buenos; detalles del
citoplasma, 31 % regulares y 69 % buenos. En conclusion, la técnica de H-E libre de xilol
arrojo resultados muy semejantes al método convencional rutinario de H-E. Asi también se
observo que el coeficiente chi-cuadrado resultd estadisticamente significativo (p = 0,000),

arrojando un valor de P = 0,000 < 0,014,

En Perd, Arias (2018) realizo un estudio que tuvo como objetivo “Determinar la
accion desparafinante del detergente en los tejidos coloreados con H&E, Lima 2018”para lo
cual disefié un método de estudio experimental y evalué diez tipos de diversos tejidos de
los que se realizd un total de 200 laminas las cuales fueron coloreados con la tincion de
H&E de la siguiente manera : 100 ldminas fueron desparafinadas con detergente comun
marca Sapolio mientras que el otro grupo fue desparafinado convencionalmente. Se tuvo
como resultado que, de una calificacibn maxima de 1600 de puntaje, se obtuvo 1595 en
las ldminas que fueron coloreadas empleando como el desparafinante convencional (99.6%)
y 1590 en las ldminas que fueron desparafinadas con detergente (99.4%). Se concluy6 que

el detergente Sapolio tuvo una accion desparafinante similar o igual al xilol*®.
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2.2. Bases teoricas
2.2.1. Alcohol Isopropilico

También Ilamado Isopropanol, alcohol isopropilico o 2-propanol (IPA) es un liquido
incoloro e inflamable con sabor ligeramente amargo, presenta olor parecido a la mezcla de
etanol y acetona, con un peso molecular de 60,1 g/mol y punto de fusion mayor o igual a
88,5 °C, ademaés de poseer un punto de ebullicion de 82,5 °C y peso especifico de 0,785 a

20 °C, miscible en agua, etanol, cloroformo y éter?®,

Su férmula quimica es (CsHgO), se caracteriza por poseer una acidez
extremadamente baja, capacidad de absorber la humedad(higroscopicidad) menor que el
alcohol etilico, soluble en agua, alcohol etilico y disolventes organicos, se mezcla facilmente

en parafina fundida y es menos téxico que el xileno?’.

Desde el siglo XX el alcohol isopropilico es utilizado en los laboratorios de patologia
quirargica como reemplazo en los procedimiento cortes histopatologico y mezclable con la
parafina como un agente aclarante y desparafinante se comenzé a reemplazar por los agentes
de benceno, tolueno, cloroformo y el xileno .También se encuentra en numerosos productos
quimicos de limpieza ,disolventes de pinturas y en la industria cosmética incluidos los
desinfectantes para manos a base de alcohol, cuyo uso se ha extendido recientemente a la

poblacion en general desde el inicio de la pandemia de COVID-19'".

En casos de preparaciones histologica en tejidos animales el uso de alcohol
isopropilico ha mostrado resultados superiores a los obtenidos por el uso de métodos de
alcohol etilico-xileno, pues es sabido que estas soluciones endurecen apreciablemente los
tejidos; asi mismos estudios sugirieren la posibilidad de emplear alcohol isopropilico en el

proceso de fijacion de tejidos vegetales para minimizar su endurecimiento y distorsion®®,
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Sin embargo, el alcohol isopropilico es un agente deshidratante conocido que no se
utiliza frecuentemente en los laboratorios de patologia quirdrgica debido a su efecto de
endurecimiento mas lento, mas suave y menor que el etanol, estando limitado su escaso
empleo solo en el procesamiento de los tejidos en reemplazo de etanol y por su facilidad de

permitir una buena infiltracion de la parafina en remplazo del xilol*®.

Esto debido a que es un alcohol secundario 1,30 veces mas grande (69,11 datos)
menos polar (18 a 25 °C) miscible con parafina fundida permitiendo una transicion mas

suave entre los pasos de deshidratacion y posterior infiltracion?,

También es importante subrayar que el alcohol isopropilico no solo actia como
agente aclarante, sino que también completa la deshidratacién de los tejidos, asegurando una
deshidratacion completa, asi como un aclarado muy suave, ademas cabe precisar que su
limite de exposicion ponderado es cuatro veces menos toxico que el xileno (400ppm para
Al'y 100ppm para xilol)%.

Toxicocinética

La intoxicacion de alcohol isopropilico al inhalar en tiempos largos puede producir
dafio en el sistema nerviosos ocasionando como dolor de cabeza, tos frecuente, dolor de
garganta, nauseas, alucinaciones, somnolencia, depresion del SNC, al ser administrado una
gran cantidad oralmente también se genera problemas cardiacos, anemia, hemorragia
gastrica, vomitos y la falta de orientacion principalmente alcohélicos ocasionando edema
pulmonar severo llevando a la muerte. Al tener contacto con los ojos ocasiona irritabilidad,
ardor, vision borrosa y dolor, en contacto de la piel se forma enrojecimiento en la zona

lesionada.’®

En cantidades pequefias de alcohol isopropilico (2.6-6.4mg/kg) no se ha presentado

ninguna toxicacion. También IARC no hay evidencia que el uso del alcohol isopropilico
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pueda producir un carcinogénica, no hay evidencia de efectos teratogénicos en animales

expuesto con alcohol isopropilico.

Por tal motivo se recomienda el uso de alcohol isopropilico en ensayos histoldgicos
en la desparafinacion y aclaramiento de los tejidos dado que simplifica y acelera el
procesamiento histoldgico siendo un solvente alcoholico relativamente barato y disponible
que sirve como sustituto del alcohol etilico y el xilol*2, mas no hay estudios en fases como
en la desparafinacion y aclaramiento de tejidos en el proceso de las coloraciones histoldgicas

por lo que es importante aportar evidencias al respecto.

2.2.2. Xileno

El xileno es un hidrocarburo aromatico en forma de liquida o gas transparente de
aroma dulce que se hallan naturalmente en el petrdleo, el carbon, su nombre se debe a que
se encuentra en el alcohol de madera en bruto (del griego Xylon-madera). Conocido como
"dimetilbenceno™ porgue consta de un anillo de seis carbonos al que se unen dos grupos

metilo y cuya formula quimica es CsHa (CH3)?L.

Posee un peso molecular de 106.16, su densidad a 20/4°C es de 0.864 g/cm3, un
punto de ebullicién de 137-140°C, un punto de inflamacién (25°C), solubilidad a 25°C es
106 mg/L, de facil evaporacién, no se mezcla bien con el agua, pero si en alcohol y muchos
otros quimicos cuyo umbral de olor en el aire es de 0.0045 mg/L su equivalente a 1.0 partes

de xileno por millon de partes de aire (ppm)?.

Debido a la variacion del grupo metilo en el aro de benceno, existe tres isomeros
posicionales diferentes: orto -, meta — y para -xileno (o -xileno, m -xileno y p -xileno); asi
tiene el xileno del laboratorio esta composicion de m-xileno (40-65 %), p-xileno (20 %),
o-xileno (20 %) y etilbenceno (6-20 %) y trazas de tolueno, trimetilbenceno, fenol, tiofeno,

piridina y sulfuro de hidrégeno®.
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Es usado como solvente en la produccion de impresion, caucho, pintura y cuero.
También los encuéntranos en bajo concentracion en el combustible de los aviones, la
gasolina y el humo del cigarrillo. En odontologia, se emplea en retratamiento endoddntico
como solvente de la gutapercha, en los laboratorios histologicos para el procesamiento de

tejidos, en la tincion y para previo al montaje del cubreobjetos®.

Toxicocinética

El ingreso del xilol en nuestro organismo se da por tres vias por inhalacion de
vapores, por contacto directo sobre la piel y por consumir de alimentos contaminados. Los
pulmones absorben rapidamente el xileno después de respirar el aire que lo contiene teniendo
que la cantidad retenida oscila entre el 50 y el 75 % de la cantidad de xileno que se inhala,
pues su naturaleza lipofilica permite que penetre rapidamente por todas las vias de

exposicion??,

La biotransformacion del xileno se produce a través de la oxidacion del grupo metilo
y en menor grado, por la via de hidroxilacion aromaética, se ha demostrado que los
metabolitos fenolicos formados y los intermedios de la hidroxilacion aromatica pueden

presentar un gran potencial toxico®*.

Los isomeros de xileno se metabolizan en el higado por las enzimas microsomales
principalmente por oxidacion de un grupo metilo formando &cidos metilbenzoicos que luego
seran conjugado con la glicina para producir el &cido metilhiparico. En humanos expuestos
al xileno, mayor del 90% es absorbido y excretado en la orina como acido metilhiparico

mientras que la hidroxilacion aromatica de xileno a xileno ocurre solo en un 2%22,

Por otra parte, su distribucion en el organismo depende de su solubilidad, del

volumen del tejido y la perfusion tisular, pues antes de ser metabolizado y excretado, debe
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ser liberado de los tejidos; esta liberacion tiene lugar rapidamente en los Organos
parenquimatosos bien perfundidos, mientras que los musculo se da en el transcurso de varias

horas y el tejido adiposo en varios dias?*,

Por lo general, la mayor parte del xileno que se ingiere sale del cuerpo dentro de las
18 hrs posterior a la exposicion, asi también alrededor del 4 al 10% del xileno absorbido
puede almacenarse en la grasa, lo que puede prolongar el tiempo necesario para que el xileno

abandone el cuerpo?.

Los efectos tdxicos del xileno absorbido parecen provenir de sus productos
metabdlicos, siendo el sistema nervioso un objetivo importante en la toxicidad crénica,
teniendo que, una exposicion a corto plazo podria ocasionar efectos conductuales menores,
mientras que se pueden observar cambios neuroquimicos significativos después de 14
semanas de exposicion a 12,1 umol de xileno/l, pues esto se debe a la naturaleza altamente

lipofila del xileno®.

En ese sentido, para realizar el control bioldgico de la exposicion ocupacional al
xileno, se puede emplear mediciones de acido metilhipdrico en orina como indicador, pues
el analisis de &cido metilhipurico es el Unico metabolito principal del xileno y la orina

normalmente no lo contiene?®.
Toxicidad del xileno

La mayor parte del xileno que entra en el cuerpo sale dentro de las 18 horas siguientes
al final de la exposicion, pero cantidades significativas se pueden acumular en el cuerpo, los
efectos sobre la salud por una la exposicion tanto aguda (mayor al4 dias) como crénica
(mayor a 365 dias) pueden variar los sintomas de leves como vértigo a sintomas mas graves
como lesiones pulmonar severa con areas focales de hemorragia interalveolar seguida de la

muerte?’.
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El efecto sobre el sistema nervioso central se atribuye a su liposolubilidad en las
proteinas esenciales de la membrana neuronal o de su entorno lipidico, ademas, después de
una exposicion de duracion aguda e intermedia se produce cambios en los niveles de varios

neurotransmisores y en la composicion de los lipidos en varias areas del cerebro.

De la misma manera, en caso de dafio pulmonar niveles de 200 ppm o0 mas puede
irritar los pulmones, causando dolor en el pecho y dificultad para respirar. La
sobreexposicion extrema puede provocar edema pulmonar, una afeccion potencialmente
mortal en la que los pulmones se llenan de liquido. Sin embargo, no hay pruebas de que la

exposicion repetida a niveles bajos tenga efectos a largo plazo?.

Por otra parte, en caso de efectos en la piel, puede disolverse en todos los aceites
naturales que protegen normalmente al tejido de la piel. Asi también el contacto prolongado
puede causar descamacion y agrietamiento en la piel teniendo como resultado tejido dafiados

que permiten una mayor absorcion de los productos quimicos®.

Finalmente, inhalaciones de xileno por una mujer gestante puede llegar al feto en
desarrollo y contaminar la leche materna. Por lo que, se recomienda que las mujeres

embarazadas y lactantes minimicen su exposicion?3.

El xileno en histotecnologia

Debido a la similitud de su estructura quimica, el xilol en las industriales es
frecuentemente empleado en combinacién con otros solventes como el tolueno y el
etilbenceno mientras que en los laboratorios de histotecnologia su empleo es de manera

individual’.
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Siendo asi empleado tradicionalmente en los laboratorios de Histotecnologia en
actividades que se realizan manualmente como en las tinciones especiales, tincion manual

de rutina y procesamiento de tejidos tanto de forma manera manual como automatizada’.

Sin embargo, esto representa un peligro ambiental y altamente toxico para el personal
que labora alli, aunque se han desarrollado comercialmente muchos sustitutos estos no
logran reemplazar completamente al xileno, pues ademas su bajo costo y su elevado factor
de solvencia permite un maximo desplazamiento de los alcoholes proporcionando
transparencia al tejido, ademas de favorecer la infiltracion de la parafina y permitir obtener

portaobjetos tefiidos de manera mas brillantes®®.

Muchas agencias como en Atlanta, EEUU los Registro de Drogas y Sustancias
Téxicas (ATSDR) y la Agencia de Proteccion Ambiental, han establecido que el nivel
minimo de riesgo (MRL) para el xileno es 0.1 ppm sobre la base de estudios en animales e
informes de exposicion ocupacional humana. Las autoridades de salud y seguridad en la
mayoria de los paises recomiendan un limite de umbral de 100 ppm de xileno en la atmosfera

de trabajo’.

Por lo que los limites de exposicion recomendados por Seguridad y salud para el
xileno son 100 ppm para un turno de trabajo de hasta 10 h y una semana laboral de 40 h'y

200 ppm durante 10 min como limite a corto plazo?.

2.2.3. Coloracion Hematoxilina de Harris

La hematoxilina es una molécula asimétrica de configuracion absoluta cuyo
compuesto es incoloro, se encuentra en el extracto de Hematoxilina campeachianum, un
arbol comdnmente conocido como campeche gue crece en las costas que rodean el Golfo de

Campeche en el tramo sureste de la Peninsula de Yucatan?®.
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Tiene como formula empirica C16H140s y quimicamente es un flavonoide, un grupo
quimico ampliamente distribuido en muchos productos vegetales, tiene la caracteristica que,

a su exposicion al aire, se oxida a hemateina tornandose de color marrdn rojizo®°.

Su uso se desarrolld en la industria textil en donde los tintoreros encontraron que los
colores de la hematoxilina eran de corta duracion por lo que era necesario unir sus moléculas
a sales metalicas como mordientes dando origen a un nuevo campo del tefiido, extendiendo

luego su empleo en el campo de la histologia para la coloracion de preparados tisulares?®.

La hematoxilina en si misma no tiene propiedades de tincidn, no hasta que se haya
oxidado formando hemateinay luego agregarle un mordiente, de preferencia una sal metalica
quien le daré especificidad por los nucleos celulares y mejorar su capacidad de tincién de

color azul®°.

Cabe precisar que existe una variedad de formulas de hematoxilina; Delafield (1885),
Ehrlich (1886), Harris (1900), Mayer (1903), Carazzi (1911) y Gill y Jotz (1974). Estos
difieren en color, concentracién de hematoxilina, cantidad y tipo de oxidante y sal de
aluminio, tiempo de oxidacion, estabilidad y presencia de otros componentes como la

glicerina.

Siendo la formula de Harris la mas empleada por proporcionar resultado a un tiempo
de tincién mas corto, en donde las secciones de tejidos se exponen a soluciones que contienen
hemalumbre o laca de hematoxilina, llamada de manera incorrecta como hematoxilina,
denominando este término al compuesto incoloro a partir del cual se genera la hemateina por

oxidacion®?,

El proceso oxidativo de la Hematoxilina de Harris puede realizarse espontaneamente

en un periodo de 4 a 6 semanas debido al contacto con el oxigeno atmosférico o ser inducido
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de forma artificial y rapida a través de agente quimicos de caracter oxidante como el 6xido

rojo de mercurio, el yodato de sodio, el permanganato de potasio, entre otros®2,

Finalmente, mediante sales metalicas formar hemalumbre a partir de la hemateina

quien permite a la hematoxilina tefiir los tejidos?®,
Eosina

La eosina es un colorante artificial de caréacter acido, es decir de carga negativa se
une fuertemente a las proteinas basicas del citoplasma celular como las fibras del intersticio
y las membranas basales confiriendo una gama de color rosa segun la cantidad de proteina

contenida en tejido3.

La Eosinas pertenece a los colorantes derivados del xanteno y comercialmente se
obtiene como Eosina y (eosina amarillenta, eosina soluble en agua), eosina S (etil eosina,

Eosina soluble en alcohol) y eosina B (eosina azulada o eritrosina B)3.

Siendo la Eosina y la més utilizada a nivel mundial en los laboratorios de anatomia
patoldgica, se caracteriza por poseer cuatro &tomos de bromuro, quien le otorga capacidad
de tincion mas fuerte en comparacién con otros miembros de esta familia, como la Eosina

Bluewish (dos 4tomos de bromuro)*2.

La eosina y es un colorante anionico (es decir, acido), con potente poder
discriminatorio de las estructuras citoplasmaticas, permite distinguir el citoplasma de los
diferentes tipos de células y diferentes componentes del tejido ademas resalta de manera
predominante los nacleos de color azul oscuro por la hematoxilina y la distribucion de la

cromatina entre el citoplasma y todo el entorno extracelular®®,

La solucion de trabajo de eosina es un reactivo muy estable dentro de la tincion H&E,

penetra de forma répida y muy reproducible (colorea en 1 a 2 minutos) permite luego de la
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diferenciacion en alcoholes obtener tres tonos distintos de color rosa en el citoplasma del
tejido, permitiendo diferenciar los glébulos rojos del tejido conectivo laxo y tejido conectivo
compacto®,

Técnica Hematoxilina de Harris Eosina

La técnica de Hematoxilina-Eosina ha sido introducida hace méas de un siglo, es la
tincion estandar para el examen histolégico de tejidos humanos, capaz de revelar detalles
celulares notables y proporcionar pistas importantes sobre el estado funcional de las células.
Esta técnica de coloracién presenta diversos subprocesos durante su ejecucion. Los cuales
son la desparafinacién, hidratacion, coloracién nuclear y citoplasmatica, deshidratacion,

aclaramiento y montaje en xilol*.

Cabe recordar que después del procesamiento de los tejidos, se obtiene un seccionado
en un portaobtaobjeto (lamina histoldgica) el cual esta con parafina por lo que antes de la
tincién es necesario desparafinar los cortes en soluciones como el xileno, para que el tejido
sea capaz de recibir los colorantes,son sometidas a humectacion en alcohol de manera

secuencial de decreciente graduacion®.

Una vez hidratado la ldmina histoldgica se procederd a la tincion con hematoxilina
de Harris, como colorante basico con carga neta positiva que se une a componentes celulares
que tienen carga negativa como por ejemplo los grupos fosfato de los acidos nucleicos del
ADN y ARN, grupos sulfato de algunos polisacaridos (glicosoaminoglicanos) y algunas

proteinas (moco)*.

Luego el tejido sera sometido a una solucién de alcohol acido al 1% durante un
tiempo rapido de inmersiones, en donde se eliminara de manera selectiva la unién del
colorante basico a proteinas citoplasmaticas, esta solucién diferenciadora posee etanol y

acido clorhidrico que dara a los nacleos tonos rojizos, que luego mediante el carbonato de
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litio o el hidroxido de amonio al 1 % transforma ese color rojo de los nucleos a un azul

intenso®2.

Posterior a ello los tintes acidos como la eosina con carga neta negativa se une a los
componentes citoplasmaticos del tejido ricos en lisina y arginina que estan cargados

positivamente®”.

El proceso continda con la deshidratacién en series alcoholica creciente, la
clarificacién en xileno y finalmente con el sellado o montaje de los portaobjetos, este tltimo
paso consiste en cubrir el tejido tefiido con un cubreobjetos de vidrio, fijado con resinas
naturales como el balsamo de Canadd o medios sintéticos, como Entellan (Merck,

Alemania)®®.

Finalmente, los pasos secuenciales de la coloracion de H.E dan como resultado
laminas histoldgicas tefiidos en donde a su observacién al microscopio Optico, permite
precisar detalles como los ndcleos de color azulado con diferenciacion precisa de la
cromatina y nucleolos también los tres tonos de eosina ( glébulos rojos rosa brillante,
tejido conectivo compacto rosa medio Yy rosa claro el conectivo laxo) y las estructuras
hidrofdbicas ricas en grasa que tienden a permanecer claras®,

Tincién PAS

Es una colorante incoloro conocido también como acido periodico de Schiff, en afios
1940 Joseph Forde Anthony McManus el patdlogo canadiense muy conocido sobre la
formulacién de la tincion mas frecuente en area de histopatologia, en los afios 1948
McManus hizo conocimiento de la descripcion de la reaccion PAS anteriormente se habia
aplicado por Gersh y Catchpote, Marchese y Lillie demostraron la reaccién de glucdgeno en

1947.37
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Mecanismo de la tincién PAS tiene una afinidad eléctrica o tincion quimica ante de
la coloracidn del tejido donde el &cido periddico hace la reaccion de romper la union entre
los hidratos de carbono al reaccionar con el grupo aldehido el reactivo de Schiff dara un
color rojo-purpura. La reaccion va detectar al glucogeno y mucosa en varios tipos de células
y tejidos, también se van tefiir de rojo en los depdsitos de fibrina que van permitir visualizar
los parasitos y hongos.®’

2.3.  Formulacion de la hipétesis

2.3.1. Hipotesis general (Hi)

El alcohol isopropilico sustituird la accion desparafinacion y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025.

2.3.2 Hipotesis Nula (H0)

El alcohol isopropilico no sustituird la accion desparafinacion y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracion histolégica hematoxilina eosina del hospital San Bartolomé,
Lima 2025.

2.3.3. Hipotesis especificas

e El alcohol isopropilico sustituye la accién desparafinacién y aclaramiento del xilol
en latincion nuclear de la coloracion histoldgica hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, Lima 2025.

e El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la tincion citoplasmatica de la coloracion histologica hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

e El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la morfologia celular de la coloracidn histologica hematoxilina eosina del hospital

san Bartolomé, lima 2025.
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El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la claridad de la tincién de la coloracion histologica hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la uniformidad de la coloracién histoldgica hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, lima 2025.

El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento en tincion
histoquimica de la coloracion histolégica hematoxilina eosina del hospital san

Bartolomé, lima 2025.
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CAPITULO IlIl. METODOLOGIA

3.1.  Método de la investigacién

El método de investigacion es hipotético-inductivo, que consiste en el procedimiento
de unas afirmaciones que busca refutar la hipdtesis, de las cuales se obtienen conclusiones
que seran confrontadas con los hechos.

3.2.  Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, usa datos para aprobar una hipotesis
con base en la calculos numeéricos y andlisis estadistico con el fin de aprobar teorias y cuyo
abordaje de los resultados sera numérico.

3.3. Tipo de investigacion

La presente investigacion es de método aplicativo (o investigacion aplicada)
principalmente porque no busca descubrir una nueva teoria, sino resolver un problema
practico y optimizar un proceso real dentro de un contexto especifico (el laboratorio de
Anatomia patoldgica del Hospital San Bartolomé).

3.4. Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion Cuasiexperimental porque manipulas deliberadamente una
variable independiente (el alcohol isopropilico) para ver su efecto en una variable
dependiente (la calidad o nitidez de la coloracion H&E), pero trabajas con grupos o muestras
ya establecidos, sin una asignacion completamente aleatoria. En los laboratorios de patologia
y estudios de tejidos, esta es la forma estandar de experimentar de manera rigurosa. A
continuacion, se detalla los argumentos clave para justificar el porqué de este disefio.
Roberto Hernandez-Sampieri y Christian Paulina Mendoza (2018)es el referente mas
solicitado por las universidades peruanas. Su enfoque es muy claro respecto a la

manipulacion de variables sin aleatorizacion.
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¢Qué dice el autor?: Los disefios cuasi-experimentales también manipulan deliberadamente
al menos una variable independiente para observar su efecto sobre una o més variables
dependientes, pero difieren de los experimentos puros en el grado de seguridad que puedan
tener sobre la equivalencia inicial de los grupos. En los disefios cuasi-experimentales, los
sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan, sino que dichos grupos ya estan

conformados antes del experimento (grupos intactos).

3.5. Poblacién y muestra

La poblacion estard formada por 415 muestras embebidas en parafina confeccionadas
en blogues procedentes frecuentemente de 10 tipos diferentes de tejidos de distintos
pacientes procesados en el area de Histotecnologia del Servicio de Anatomia Patoldgica del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé durante el periodo comprendido de

del afio 2025.

3.5.2. Muestra

Las muestras corresponden a tejidos embebidas en parafina de diferentes muestras
tisulares de las cuales se obtuvieron cortes histolégicos por duplicado de cada una de ellas
segun esperado: Tamafio minimo de la poblacién objetivo esperado para un nivel de
confianza del 95 es 200 muestras en parafina por duplicado, total 400 laminas histoldgicas
que seran teflidas con la técnica convencional de H&E y la otra con la técnica de H&E con
alcohol isopropilico. Para la técnica de H&E convencional se emplea para el desparafinado
y el aclaramiento de las laminas xilol, mientras que en la técnica de H&E se empleara alcohol

isopropilico para el desparafinado.



Muestra: Probabilisto

2
z- Npq
n =
2 2
e” (N-1)+zpqg

Parametro  Nalor

N 415

Zo 1.96

P 50 %

Q 50 %

E 5 %

N 200

* N = Total de la poblacion

* Zo=1.96 al cuadrado (si la seguridad es del 95%)
* p = proporcion esperada (en este caso 5% = 0.05)
*q=1-p (en este caso 1-0.05 = 0.95)

* d = precision (en su investigacion use un 5%)

3.5.3. Muestreo
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n = 200 vesicular biliar, Utero, ovario, mioma uterino, apéndice cecal, restos

endouterinos,

delgado,intestino grueso del Hospital San Bartolomé.
3.5.4. Criterios de seleccion

Criterio de inclusién

cordon umbilical,

contenido endouterino,

viliar,intestino

e Muestras de tejidos histologicos embebidos en parafina procedentes del hospital San

Bartolomé, Lima 2025.
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Muestras de tejidos histologicos embebidos en parafina que tengan un tiempo de
antigiiedad menor de un afio en el archivo de historias del area de Anatomia
Patologica de la clinica en mencién.

Colorantes de Hematoxilina-Eosina en Optimas condiciones de calidad

estandarizados.

Criterios de exclusion

3.6.

Muestras de tejidos histoldgicos embebidos en parafina procedentes de otros centros
asistenciales.

Muestras de tejidos histologicos embebidos en parafina que no tengan diagndsticos
patoldgicos.

Muestras de tejidos histologicos embebidos en parafina que tengan un tiempo de
antigiedad mayor de un afio en el archivo de historias del area de Anatomia
Patologica de la clinica en mencion.

Colorantes que muestren signos de agotamiento quimico debido al procesamiento
acumulado de ldminas previas (dilucion por arrastre de agua o pérdida de la fuerza
ionica).
Variables y operacionalizacion

Alcohol isopropilico

Coloracion de Hematoxilina & Eosina

Técnica de Tincion de Histoquimica

Tipo de muestra

Aclaramiento

Desparafinacion
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“APLICACION DEL ALCOHOL ISOPROPILICO EN LA COLORACION HISTOLOGICA HEMATOXILINA EOSINA DEL
HOSPITAL SAN BARTOLOME, LIMA 2025”

Operacionalizacion de Variables

. TIPO DE ESCALA
DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE DIMENSIONES | VARIABL 3 INDICADOR VALORATIV
OPERACIONAL MEDICION
E A
Técnica de
Hematoxilina _
) Desparafinado y
] . o Eosina .
Medido mediante la técnica de ) aclaramiento con
y - desparafinado y )
coloracion de Hematoxilina & ) ) xilol
o ) ) aclaramiento sin
Técnica de Eosina cuyo desparafinado y ) o
_, _ o xilol Cualitativa ) _ Con alcohol
coloracion de aclaramiento de las laminas se Nominal Desparafinadoy | .
. ) ) ) isopropilico=0
Hematoxilina & realiza con xilol y con alcohol o aclaramiento con )
] ) . Técnica de Con Xilol=1
Eosina isopropilico - alcohol
Hematoxilina _ .
_ isopropilico
Eosina

desparafinado y
aclaramiento con

xilol.
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Alcohol

Isopropilico

Procedimiento alterno
desparafinacion y aclaramiento
con el uso de alcohol

isopropilico.

Tincion nuclear

Tincién

citoplasmatica

Cualitativa

Cualitativa

Ordinal

Ordinal

Membrana
nuclear integra =
Aceptable
Membrana
nuclear alterada =

No aceptable

Membrana
citoplasmatica
integra,
citoplasma
transparente =

Aceptable

Aceptable = 1
No aceptable =
0

Aceptable = 1
No aceptable =
0
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Membrana
citoplasmatica
alterada,
citoplasma
granular = No

aceptable

Claridad de la

tincion

Cualitativa

Ordinal

Transparencia en
la tincién =
Presente
No visualizacion
de nucleo y
citoplasma =
Ausente

Presente/Conse
rvada=1
Ausente/Sin

conservar =0
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Tincion uniforme

Presente/Conse
. . = Presente
Uniformidad de la o ) o rvada =1
o Cualitativa Ordinal Tincién no _
tincion ) Ausente/Sin
uniforme =
conservar =0
Ausente
Morfologia
celular integra = Presente/Conse
) o ] rvada = 1
Morfologia celular | Cualitativa Nominal Conservada Ausente/Sin
Morfologia conservar =0
celular alterada =
Sin conservar
Medido mediante la técnica de Desparafinado y Con alcohol
Técnicadetincion | coloracion PAS cuyo Técnicade PAS | Cualitativa Nominal | aclaramiento con | isopropilico=0

histoquimica

desparafinado y aclaramiento
en las laminas se realiza con

desparafinado y

xilol
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xilol y con alcohol isopropilico

aclaramiento sin

xilol.

Técnica de PAS
desparafinado y
aclaramiento con

xilol

Desparafinado y
aclaramiento sin

xilol

Con xilol =1

Tipo de muestra

Medido segun la observacién
del registro de muestras en el
software del laboratorio de
anatomia patoldgica el cual
sera registrado en una ficha de
recoleccion de datos

Tipo de muestra

Cualitativa

Nomina.

Tipo de muestra

Placenta
Utero
Ovario
Apéndice
Intestino
grueso
Intestino
delgado
Cordén
umbilical
Cérvix
Trompa uterina
Piel




39

3.7.  Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnicas

Para medir la variable dependiente, la calidad de la coloracion, la técnica a usar sera
la observacion. Para las demas variables, la técnica a usar seré la documentacion.

Posteriormente, mediante la evaluacion simple ciego cada lamina histoldgica sera
calificada y analizada por un solo Médico anatomopatélogo a través de la observacion
microscopica, quién evaluar la calidad de la coloracion teniendo en cuenta cinco criterios:
tincion nuclear, tincion citoplasmatica, morfologia celular, nitidez y uniformidad de la
tincion. Las laminas histoldgicas tefiidas con H&E se clasificaran segun los siguientes
parametros de evaluacion®.
3.7.2. Descripcion de instrumentos

Para medir la variable dependiente, se emplearé el instrumento de medicion guia de
observacion, la cual tiene 5 secciones con respuestas de opcion maltiple, la cual ha sido
creado para los fines de esta investigacion (anexo 2). Para la variable método de coloracién
se empleard una ficha de recoleccion de datos (anexo 3).
3.7.3. Validacion

Se realizard mediante “juicio de expertos”, lo cual consiste en entregar el
instrumento de medicion a tres expertos del area de anatomia patoldgica , para la presente
investigacion sera realizada por un médico anatomopat6logo y dos tecnélogos médicos del
area de Histotecnologia, para ello se utilizaran los documentos sugeridos por la Universidad
Norbert Wiener: Carta de presentacidn, el instrumento de medicidn, definiciones operacional
de las variables y dimensiones, Matriz de operacionalizacion de las variables, y Certificado

de validez de contenido de los instrumentos (anexo 4).
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3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad se evaluara mediante la confiabilidad prueba-repruebay la interna.

La confiabilidad prueba-reprueba consiste en evaluar si las mismas preguntas
tomadas en diferentes tiempos proporcionan respuestas estables (40). Para lo cual se
escogera al azar a un experto y se le entregara 60 laminas histoldgicas coloreadas (30 por
cada grupo con xilol y alcohol isopropilico) y se le pedira que brinde sus puntuaciones para
la calidad de la coloracidn, segun el instrumento de medicion y luego de dos semanas se les
volvera a entregar las mismas laminas para una segunda evaluacion. Con los resultados, se
determinaré la correlacion entre las dos medidas (antes y después) mediante coeficiente de
correlacion de Spearman o Pearson segun los supuestos de normalidad de las variables.
3.8. Procesamiento y anélisis de datos

En el banco de datos posterior al control de calidad serd procesada en una
computadora i7, haciendo uso del software office 205 (Excel) y el paquete estadistico SPSS
version 23. Los datos seran presentados en tablas y graficas, se hara uso de la estadistica
descriptiva y de las pruebas estadisticas Chi-cuadrado y regresion logistica (Nivel de
significancia 95%) para determinar los factores asociados.
Se utilizard& de manera aleatoria muestras embebidas en parafina, de los bloques
seleccionados obtenidos del archivo del hospital San Bartolomé, se realizaran laminas
histoldgicas por duplicado para lo cual se utilizara un micrétomo tisular automatico (Leica,
Alemania), luego se codificaran para el proceso de coloracion como: Grupo A y Grupo B
laminas tefiidas con la técnica de H&E convencionales (desparafinadas y aclaradas en xilol
y en alcohol isopropilico respectivamente). Posteriormente las laminas coloreadas seran
montadas en directo en medio anhidro Entellan® (Merck, Darmstadt, Alemania) previo

secado al horno y de acuerdo con el siguiente protocolo de coloracion.
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3.9  Aspectos éticos

El presente estudio por su tipo de investigacion no se contrapone con aspectos éticos
de la investigacion cientifica; se respetard estrictamente los principios bioéticos de
Autonomia, Beneficencia, no maleficencia y justicia.

El presente proyecto no utilizard consentimientos informados debido a que no se
necesita la participacion de sujetos humanos para ser evaluados como poblacién y/o muestra,
asi mismo para el manejo de las muestras (tacos de parafina) se utilizara una ficha de
recoleccion de datos en donde no se afecta la confidencialidad de los pacientes, protegiendo
sus Datos Personales segtin lo referido a la Ley N° 29733 (“Ley de Proteccion de Datos

Personales™).



PROTOCOLO DE EFICACIA DEL ALCOHOL ISOPROPILICO EN LA
DESPARAFINACION Y ACLARAMIENTO DE H&E

GRUPO A SRUPO &
1.ALCOHOL
XILOL1 d ISOPROPILICO
1 RN 10 MINUTOS
ESTUFA 10 MINUTOS
L
1 XILoL2 TEMPERATURA A 76°
7 MINT
2. ALCOHOL
L1 1SOPROPILICO
10 MINUTOS

ALCOHOL 100%
3 MINUTOS

ALCOHOL 96%
3 MINUTOS

ALCOHOL 96%
3 MINUTOS

AGUA CORRIENTE

HEMATXOLINA DE
HARRIS

3 MINUTOS

AGUA CORRIENTE
2 LAVADOS

AGUA ACIDA
2 SUMERGIDAS

AGUA CORRIENTE
2 LAVADOS

AGUA AMONIACAL
30 SEGUNDOS

AGUA CORRIENTE r—
1 MINUTO

EOSINAY
2 MINUTOS

ALCOHOL 96%
2 CAMBIOS

ALCOHOL 100 %

2 CAMBIOS
XiLol ALCOHOL
5minutos ISOPROPILICO
5 minutos
MONTAJE

Fuente: Elaboracion propia
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Posteriormente, mediante la evaluacion simple ciego cada lamina histoldgica sera
calificada y analizada por un solo Médico anatomopatélogo a través de la observacion
microscopica, quién evaluara la calidad de la coloracion teniendo en cuenta seis criterios:
tincion nuclear, tincion citoplasmética, morfologia celular, claridad,uniformidad de la
tincion y tincion histoquimica. Las laminas histologicas tefiidas con H&E se clasificaran

segun los siguientes pardmetros de evaluacion.

El Instrumento de medicion en este estudio sera el mismo que fue aplicado por
Alwahaibi NY et al 2019, y cuyas escalas de medicidn nos servira como referencia para la
presente investigacion, asi también se comprobara su aplicabilidad al 100%, la confiabilidad
por alfa de Cronbach y aprobacién por el juicio de expertos. Finalmente, la informacién
obtenida sera registrado en un cuadro Excel y transferido al programa estadistico SPSS 25.0

para su analisis respectivo.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS
4.1 Resultados
4.1.1. Analisis descriptivo de resultados
Tabla 1
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacién y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracion histoldgica Hematoxilina & Eosina del Hospital San

Bartolomé, Lima 2025.

Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y aclaramiento

_Con aIcohoI _ Total

isopropilico Con Xilol

N° N° N°

Laminas % Laminas % Laminas %
Procedimiento  Con alcohol 176 88,0 30 15,0 206 51,5
de la isopropilico
coloracién prop
histolégica o Xjlof 24 12,0 170 85,0 194 48,5
Hematoxilina 'y
Eosina
Total 200 100,0 200 100,0 400 100,0

Nota. Informacién recogida de las muestras de laboratorio

En la tabla 1 se muestra cémo se distribuyen las laminas procesadas mediante ambas
técnicas dentro del procedimiento completo de hematoxilina y eosina. Del total de laminas
trabajadas con alcohol isopropilico, el 88,0% de las laminas mantiene una adecuada
respuesta al proceso de desparafinado y aclaramiento, mientras que 85,0% de las laminas
tratadas con Xilol presentan también resultados adecuados al proceso de desparafinado y
aclaramiento. Luego las frecuencias muestran que la mayoria de las laminas procesadas con
cada técnica estan significativamente procesadas, asimismo los porcentajes reflejan una alta
proporcion de éxitos en ambas técnicas en este paso del procedimiento. Cumpliéndose la

idea de que ambas técnicas son usadas y son efectivas.
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Figura 1
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San

Bartolomé, Lima 2025

Técnica de
hematoxilina
eosina
desparafinado y
aclaramiento

CIcon aleohol isopropilico
& Con Xilol

200

130

100

N° Laminas
=
(7]

a0

0 . - .
Con alcohol isopropilico Con Xilol

Procedimiento de la coloracién histolégica Hematoxilina & Eosina

Nota. La figura muestra la proporcion de laminas que fueron procesadas mediante alcohol

isopropilico y Xilol dentro del desparafinado y aclaramiento

En la figura 1 se observa que el alcohol isopropilico presenta un mayor porcentaje de
laminas adecuadamente procesadas en comparacion con el Xilol. Esta tendencia corrobora
con lo encontrado en la tabla 1, donde la técnica con alcohol isopropilico muestra una mayor
cantidad de laminas con resultados satisfactorios dentro del procesamiento completo.
Ademas, se observa que en las condiciones del laboratorio el alcohol isopropilico mantiene
un desempefio estable y consistente, brindando una alternativa viable en la etapa de

desparafinacion y aclaramiento.
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Tabla 2
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento con respecto a la

tincion nuclear con hematoxilina de Harris en la coloracion histolégica en biopsias

diagnosticadas con neoplasia maligna del Hospital san Bartolomé, Lima 2025

Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y

aclaramiento

Con alcohol Total
isopropilico Con Xilol
N° % N° %
NO
Laminas Laminas
Laminas %
Tincion  No aceptable 6 3,0 27 13,5 33 8,3
nuclear  acentaple 194 97,0 173 865 367 91,8
Total 200 100,0 200 100,0 400 100,0

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

En la tabla 2 muestra la diferencia entre la aplicacion del alcohol isopropilico logra
un 97,0% de laminas aceptables, mientras que 86,5% de las ldminas aplicadas por Xilol son
confiables. Estos valores son clinicamente relevantes pues la definicion nuclear es critica en
diagnostico oncologico. Luego los valores determinan que el alcohol isopropilico sugiere
mayor rendimiento para el alcohol a diferencia del Xilol, por tanto, la eficacia de las pruebas
realizadas por alcohol isopropilico constituye una ventaja técnica apreciable en la toma de

biopsias
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Figura 2
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento con respecto a la
tincion nuclear con hematoxilina de Harris en la coloracion histoldgica en biopsias

diagnosticadas con neoplasia maligna del Hospital san Bartolomé, Lima 2025.

Técnica de
hematoxilina
eosina
desparafinado y
aclaramiento

200

CIcon aleohol isopropilico

130 W Con Xilol

100 194

N° laminas

a0

f@_l

Mo aceptable Aceptable

Tincién nuclear

Nota. La figura representa la aceptabilidad de la tincion nuclear en l&minas tratadas con
alcohol isopropilico (97,0%) y Xilol (86,5%) expresando los porcentajes de laminas que
alcanzaron una definicion nuclear adecuada.

En la figura 2 se aprecia la ventaja técnica del alcohol isopropilico que alcanza un
nivel alto de tinciones nucleares adecuadas. Estos valores corroboran con lo encontrado en
la tabla 2, pues se indica que las caracteristicas nucleares se conservan mejor cuando el
aclaramiento se realiza con alcohol isopropilico. Ademas, en la figura se aprecia la diferencia
entre la calidad de diagnostico que se obtiene con cada reactivo, siendo evidente que el
alcohol isopropilico muestra un mejor rendimiento en términos de contraste y delimitacién

nuclear.
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Tabla 3
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento con respecto a la
tincion citoplasmatica en la coloracion histoldgica en biopsias diagnosticadas con

neoplasia maligna del Hospital san Bartolomé, Lima 2025.

Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y

aclaramiento

Con alcohol Total

isopropilico Con Xilol

N° N° N°

Laminas %  Laminas % Laminas %
Tincion No aceptable 2 1,0 23 11,5 25 6,3
citoplasmatic » o saple 198 990 177 885 375 938
a
Total 200 100,0 200 100,0 400 100,0

Nota. Informacién recogida de las muestras de laboratorio

Los resultados muestran que 99,0% de las laminas tratadas con alcohol isopropilico
presentan una tincion citoplasmatica aceptable, frente al 88,5% de las ldminas procesadas
con Xilol. En términos histoldgicos, la tincion citoplasmatica permite valorar componentes
como queratina, inclusiones citoplasmaticas y bordes celulares. Puesto que una tincion mas
nitida facilita la diferenciacion entre subtipos tumorales y el reconocimiento de patrones

lesionales.
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Figura 3
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento con respecto a la
tincion citoplasmatica en la coloracion histoldgica en biopsias diagnosticadas con

neoplasia maligna del Hospital san Bartolomé, Lima 2025

Técnica de
hematoxilina
eosina
desparafinado y
aclaramiento

200

O Can alcohal isopropilice

150 E con Xilal

100 198

N° de laminas

a0

Mo aceptable Aceptable

Tincion citoplasmatica

Nota. La figura muestra la proporcién de laminas aceptables y no aceptables segun la tincion

citoplasmatica obtenida al aplicar alcohol isopropilico y xilol

La figura 3 confirma que las laminas procesadas con alcohol isopropilico presentan
una tincién citoplasmatica considerable mas uniforma y definida. Esto coincide con los
valores de la tabla 3 donde el uso del alcohol isopropilico presenta un 99,0% de aceptabilidad
mayor a los valores encontrados por el Xilol. La representacion grafica resalta que alcohol

isopropilico permite distinguir con mayor precision las pruebas realizadas.
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Tabla 4
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento en la morfologia

celular en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna en el hospital san Bartolomé,

Lima 2025.
Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y
aclaramiento
Con alcohol
isopropilico Con Xilol Total
N° N° N°
Laminas % Laminas % Laminas %
Morfologi No aceptable 9 4,5 21 10,5 30 7,5
acelular  Aceptable 191 955 179 89,5 370 925
Total 200 100,0 200 100,0 400 100,0

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

Los resultados de la tabla 4 muestran que la morfologia celular se conserva mejor
con alcohol isopropilico pues se encontré 95,5% de aceptabilidad frente a 89,5% con Xilol,
luego la mejor eficacia del alcohol isopropilico permite indicar que favorece una
conservacion mas estable de los contornos celulares a diferencia de la retraccion o
distorsiones que pueden aparecer durante el uso de Xilol, esta preservacion morfoldgica

permite aumentar la confiabilidad en el diagnéstico de lesiones malignas.
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Figura 4
Efectividad del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento en la morfologia

celular en biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna en el hospital san Bartolome,

Lima 2025
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Nota. La figura detalla el grado de aceptabilidad de la morfologia celular bajo las técnicas

de aclaramiento con alcohol isopropilico y Xilol

La figura 4 muestra que el alcohol isopropilico conserva con mayor fidelidad la
morfologia celular, con un porcentaje mayor de laminas aceptables. Este comportamiento se
valora en la tabla 4, donde la aplicacion del alcohol isopropilico muestra un 95,5% de
adecuacion frente al 89,5% del Xilol. Asimismo, permite visualizar mejor los tejidos,
reforzando su utilidad en estudios donde se debe identificar los cambios estructurales que

son importantes para el diagnostico.
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Tabla 5
Efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto uniformidad de la imagen histolégico en las biopsias diagnosticadas con

neoplasia maligna en la coloracién hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé, Lima

2025.
Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y
aclaramiento

Con alcohol

isopropilico Con Xilol Total

N° N° N°

Laminas %  Laminas %  Laminas %

Uniformida No aceptable 2 1,0 23 11,5 25 6,3
ddela Aceptable 198 99,0 177 88,5 375 93,8
tincion

Total 200 100,0 200 100,0 400 100,0

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

La uniformidad de la tincion se mantiene en el 99,0% de las laminas procesadas con
alcohol isopropilico, mientras que 88,5% de las laminas procesadas fuern con Xilol. Esto
valores muestran que la uniformidad es un indicador de estabilidad técnica, permitiendo
evaluaciones contindas evitando areas defectuosas, esto permite afirmar que el alcohol

isopropilico facilita una distribucion mas homogénea de los colorantes.



53

Figura 5
Efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto uniformidad de la imagen histolégico en las biopsias diagnosticadas con

neoplasia maligna en la coloracion hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé, Lima

2025.
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Nota. La figura compara la regularidad en la distribucién de colorantes histolégicos segln

la técnica empleada en la etapa de desparafinacién y aclaramiento

En la interpretacion grafica se observa que el alcohol isopropilico alcanza una
uniformidad notable, con valores cercanos al 100,0% mejorando a los resultados obtenidos
por el Xilol. Este comportamiento coincide con los valores observados en la tabla 5 donde
la homogenidad en la tincion es mas frecuente cuando se emplea el alcohol isopropilico,
reafirmando que el aclaramiento mediante alcohol isopropilico facilita un tefiido continuo y

equilibrado.
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Tabla 6
Efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la claridad histologico de las biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna

en la coloracion hematoxilina eosina del Hospital san Bartolome, Lima 2025.

Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y
aclaramiento

Con alcohol Total
isopropilico Con Xilol
N° N° N°

Laminas % Laminas % Laminas %

Claridad de No aceptable 2 1,0 19 9,5 21 5,2
la tincion
Aceptable 198 99,0 181 90,5 379 948
Total 200 100,0 200  100,0 400 100,0

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

Los resultados muestran que la claridad cuando se aplica alcohol isopropilico se
mantiene en niveles aceptables para el 99,0% de las laminas, mientras que estos niveles en
el caso del Xilol son 90,5% aceptables. Esto indica que la claridad alcanzada con alcohol
isopropilico favorece una vision més definida de membranas y estructuras finas que suelen
perderse con pequefias deficiencias en el aclaramiento. Esta nitidez incrementa la seguridad
diagnostica, que permite distinguir con mayor precision detalles sutiles en células displasicas

0 malignas.
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Figura 6
Efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la claridad histologico de las biopsias diagnosticadas con neoplasia maligna

en la coloracion hematoxilina eosina del Hospital san Bartolome, Lima 2025.
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Nota. La figura muestra el nivel de claridad alcanzado en las ldminas histol6gicos en relacion

con la técnica de aclaramiento utilizada.

La figura muestra un comportamiento favorable hacia el alcohol isopropilico, que
mantiene la mayor parte de laminas dentro de los criterios de aceptabilidad. Esto corrobora
con la tabla 6 donde el alcohol evidencia mejores indices de definicion en las pruebas
presentadas. Ademas, la figura demuestra que la claridad de las imagenes histologicas es
mas consistente cuando se emplea alcohol isopropilico contribuyendo a una observacién

diagndstica mas segura y precisa.
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Tabla 7
Efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a las tinciones histoquimicas en las biopsias diagnosticadas con neoplasia

maligna en la coloracion hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé, Lima 2025.

Técnica de hematoxilina eosina desparafinado y

aclaramiento

Con alcohol

) . ) Total
isopropilico Con Xilol

NO NO NO

Laminas % Laminas % Laminas %

Tincion Con alcohol 200 100,0 18 9,0 218 54,5

histoquimic isopropilico

a Con Xilol 0 0,0 182 91,0 182 45,5
Total 200 100,0 200 100,0 400 100,0

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

Estos resultados determinan que el 100,0% de las tinciones histoquimicas realizadas
con alcohol isopropilico fueron aceptables, mientras que 91,0% de las ldminas realizadas
con Xilol fueron aceptadas. Asi la efectividad del alcohol isopropilico demuestra
compatibilidad dptima con técnicas sensibles como PAS vy otras pruebas que dependen de
un aclaramiento impecable. Esto evidencia que el reactivo no solo sustituye al Xilol, sino
gue ademds optimiza la preservacion de componentes tisulares especificos que son

esenciales en el diagndstico diferencial.
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Figura 7

Efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la desparafinacion y aclaramiento
con respecto a las tinciones histoquimicas en las biopsias diagnosticadas con neoplasia

maligna en la coloracion hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé, Lima 2025.
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Nota. La figura compara el comportamiento de las tinciones histoquimicas procesadas luego

del uso de alcohol isopropilico o del Xilol, expresando el porcentaje de ldminas aceptables.

En la figura se evidencia los valores alcanzados por el alcohol isopropilico, pues
alcanza el 100,0% de aceptabilidad en las tinciones histoquimicas. Estos resultados
coinciden con lo encontrado en la tabla 7 donde se visualiza que el alcohol isopropilico
demuestra mucha compatibilidad con pruebas sensibles que requieren de aclaramiento
optimo, esto permite afirmar que el alcohol isopropilico puede sustituir al Xilol, pues

mantiene la estabilidad de las técnicas especializadas en estos procesos.



58

4.1.2. Prueba de hipotesis
Se considera el siguiente valor de decision siempre que el valor de significancia (p) cumpla
alguna de estas condiciones:

Si p <0,05 se rechaza Ho

Si p > 0,05 se acepta Ho
Prueba de hipdtesis general
Hi: El alcohol isopropilico sustituira la accion desparafinacion y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San

Bartolomé, Lima 2025.

Ho: El alcohol isopropilico no sustituira la accion desparafinacion y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracidn histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025

Tabla 8

Comparacion entre los procesos aplicados el Hospital San Bartolomé, Lima 2025

Medidas simétricas

Error estandar T Significacion
Valor asintotico aproximada aproximada
Medida de acuerdo Kappa ,730 ,034 14,607 ,000

N de casos validos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

En la tabla 8 se encuentra el coeficiente Kappa de 0,730 esto indica una buena concordancia
entre los valores encontrados con alcohol isopropilico y Xilol, asi comprobamos que la
eficacia del alcohol isopropilico es comparable al del Xilol generando diagnosticos
similares, ademas el valor de significancia < 0,05 nos permite aceptar H1, es decir, el alcohol
isopropilico sustituira la accion desparafinacion y aclaramiento en el procedimiento de la

coloracion histologica Hematoxilina & Eosina del Hospital San Bartolomé, Lima 2025.
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Prueba de hipdtesis especifica 1

H1: El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol en
la tincion nuclear de la coloracion histoldgica biopsia hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, Lima 2025.

HO: El alcohol isopropilico no sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la tincion nuclear de la coloracion histologica biopsia hematoxilina eosina del hospital
san Bartolomé, Lima 2025.

Tabla 9

Comparacion entre el alcohol isopropilico no sustituye la accién desparafinacion y

aclaramiento del xilol en la tincidn nuclear

Medidas simétricas
Error
estandar Significacion
Valor asintético T aproximada aproximada
Medida de acuerdo  Kappa ,605 ,027 13,816 ,000

N de casos validos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

En la tabla 9 se encuentra el coeficiente Kappa de 0,605 esto indica una concordancia
moderada entre ambas técnicas, indicando que la aplicacion del alcohol isopropilico y el
Xilol son técnicas que mantienen una relacion consistente en los procesos de desparafinacion
y aclaramiento. Luego la eficacia del alcohol isopropilico produce patrones de tincion

comparables al método tradicional donde se aplica Xilol garantizando diagndsticos eficaces.
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Prueba de hipdtesis especifica 2

H1: El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol en
la tincion citoplasmética de la coloracion histologica biopsia hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, Lima 2025.

HO: El alcohol isopropilico no sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la tincion citoplasmatica de la coloracion histologica biopsia hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, Lima 2025

Tabla 10

Comparacion entre el alcohol isopropilico y la accion desparafinacion - aclaramiento del

xilol en la tincién citoplasmatica.

Medidas simétricas
Error
estandar Significacion
Valor asintético T aproximada aproximada
Medida de acuerdo Kappa ,525 ,024 14,338 ,000

N de casos validos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

El valor Kappa de 0,525 refleja una concordancia moderada estadisticamente significativo
pues se encontro con un valor p menor a 0,000. Pues se observa que el alcohol isopropilico
muestra una eficiencia aceptable sobre el Xilol pues el uso del alcohol isopropilico no

introduce distorsiones severas en la apariencia citoplasmatica.
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Prueba de hipdtesis especifica 3

H1: El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol en
la morfologia celular de la coloracion histoldgica hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, Lima 2025.

HO: El alcohol isopropilico no sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la morfologia celular de la coloracion histolégica hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, Lima 2025.

Tabla 11

Comparacion entre el alcohol isopropilico y la accion desparafinacion - aclaramiento del

xilol en la morfologia celular.

Medidas simétricas
Error
estandar Significacion
Valor asintético T aproximada aproximada
Medida de acuerdo Kappa ,685 ,022 13,811 ,003

N de casos validos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

Los resultados muestran que Kappa es 0,685 demuestra una buena concordancia entre las
técnicas. Aunque el alcohol isopropilico presenta una mejor eficacia, mostrando que no
altera la estructura celular de forma que modifique la lectura diagnostica respecto a la técnica
convencional. Ademas, el nivel de significancia menor a 0,003 demuestra la consistencia
estadistica donde los tejidos procesados con alcohol isopropilico no generan variabilidad
morfologica que altere criterios diagnosticos finos, 1o que respalda su uso en pruebas

oncologicos.
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Prueba de hipotesis especifica 4

H1: El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol en
la uniformidad de la coloracién histologica hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé,
Lima 2025.

HO: El alcohol isopropilico no sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la uniformidad de la coloracion histologica hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, Lima 2025.

Tabla 12

Comparacion entre el alcohol isopropilico y la accion desparafinacion - aclaramiento del

xilol en la uniformidad de la tincion

Medidas simétricas
Error
estandar Significacion
Valor asintético T aproximada aproximada
Medida de acuerdo Kappa ,501 ,024 14,338 ,000

N de casos validos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

El valor de Kappa encontrado fue de 0,501 indica que existe una concordancia moderada
entre el alcohol isopropilico con la desparafinacion y aclaramiento del xilol, esto confirma
la efectividad del alcohol isopropilico, reforzando que el reactivo alternativo ofrece mayor
estabilidad que el Xilol. Ademas, el nivel de significancia menor a 0,000 confirma que la
uniformidad obtenida con alcohol es semejante a la uniformidad presentada al aplicar Xilol,
es decir, el alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la uniformidad de la coloracion histologica hematoxilina eosina del hospital san

Bartolomé, Lima 2025
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Prueba de hipdtesis especifica 5
H1: El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol en
la claridad de la tincion de la coloracion histologica hematoxilina eosina del hospital san

Bartolomé, Lima 2025.

HO: El alcohol isopropilico no sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la claridad de la tincion de la coloracion histoldgica hematoxilina eosina del hospital san

Bartolomé, Lima 2025.

Tabla 13
Comparacion entre el alcohol isopropilico y la accion desparafinacion - aclaramiento del

xilol en la claridad de la tincion.

Medidas simétricas

Error estandar T Significacion
Valor asintético aproximada aproximada
Medida de acuerdo Kappa ,685 ,022 13,811 ,000

N de clidos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

Los resultados indican que Kappa es de 0,685 reflejando una buena concordancia y
estadisticamente evidente. Esto demuestra que el alcohol isopropilico produce una claridad
equivalente en patron y consistencia al método con Xilol validando su uso clinico. La
claridad alcanzada con alcohol isopropilico favorece una visualizacion mas definida de las
membranas y estructuras finas que suelen perderse con pequefias deficiencias en el
aclaramiento. Ademas, se obtuvo un nivel de significancia igual a 0,000 por tanto se acepta
la H1, es decir, el alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento del
xilol en la claridad de la tincion de la coloracion histoldgica hematoxilina eosina del hospital

san Bartolomé, Lima 2025
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Prueba de hipdtesis especifica 6

HZ1: El alcohol isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento en tincion
histoquimica de la coloracion histolégica hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé,
Lima 2025.

HO: El alcohol isopropilico no sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento en tincién
histoquimica de la coloracion histolégica hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé,
Lima 2025.

Tabla 14

Comparacion entre el alcohol isopropilico y la accion desparafinacion - aclaramiento del

xilol en la tincién histoquimica

Medidas simétricas
Error
estandar Significacion
Valor asintético T aproximada aproximada
Medida de acuerdo Kappa ,910 ,021 18,274 ,000

N de casos validos 400

Nota. Informacion recogida de las muestras de laboratorio

El resultado del valor de Kappa fue de 0,910 esto representa una alta concordancia entre las
pruebas, ademas el nivel de significancia permite rechazar Ho, por lo tanto, El alcohol
isopropilico sustituye la accion desparafinacion y aclaramiento en tincion histoquimica de la

coloracion histoldgica hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé, Lima 2025.
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4.1.3. Discusion de resultados

Determinar la efectividad de la aplicacion del alcohol isopropilico en la coloracién
histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San Bartolomé, Lima 2025 en los resultados
obtenidos demostraron que el alcohol isopropilico mostrd una efectividad del 88% en la
desparafinacion y aclaramiento de las laminas histoldgicas, comparable con el 85% obtenido
al utilizar xilol. Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Alwahaibi et al. (2), quienes
encontraron que el alcohol isopropilico, al igual que otros agentes alternativos, es eficaz para
sustituir el xilol, mejorando la seguridad en los laboratorios sin sacrificar la calidad de los
resultados. De manera similar, Sravya et al. sefialaron que el alcohol isopropilico es una
alternativa viable, lo que apoya la adopcién de este agente en los procedimientos de

coloracion histologica para reducir los riesgos de toxicidad asociados con el xilol (1).

En términos de la toxicidad, el alcohol isopropilico es mucho menos peligroso que el xilol,
que es conocido por su potencial carcindgeno. Esto hace que la implementacion de alcohol
isopropilico no solo sea una opcion técnica viable, sino también una eleccion ética y de
seguridad. El empleo de alcohol isopropilico reduce la exposicién a productos quimicos
peligrosos y mejora las condiciones laborales de los tecndlogos médicos, lo cual es un factor

clave para la sostenibilidad en los laboratorios de patologia.

Como aporte, la utilizacion de alcohol isopropilico puede contribuir significativamente a la
proteccion de la salud ocupacional en el ambito de la histotecnologia. Dado su bajo costo,
disponibilidad y efectividad, se puede recomendar su implementacion en los laboratorios
clinicos, mejorando la calidad de los resultados y, al mismo tiempo, protegiendo la salud de

los profesionales.

En relacion al primer objetivo especifico, respecto a la tincion nuclear, el 97% de las laminas

desparafinadas con alcohol isopropilico mostraron tincion adecuada, comparado con un
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86.5% para las ld&minas tratadas con xilol. Esto coincide con los hallazgos de Sravya et al. ,
quienes observaron una mayor eficacia del alcohol isopropilico en la preservacion de los
nacleos celulares, lo que mejora la calidad del diagnostico. Ademés, Prema et al.
demostraron que el uso de alcohol isopropilico facilita la preservacion de la morfologia
nuclear, lo que también es consistente con nuestros resultados (8). Alwahaibi et al. también
indicaron que el alcohol isopropilico mejora la definicion y la nitidez de la tincion nuclear
sin afectar la morfologia del tejido, lo que resulta esencial para la correcta evaluacion

microscopica (2).

El aporte de este resultado es doble: primero. En segundo lugar, el uso de alcohol
isopropilico reduce la exposicion a agentes carcindgenos como el xilol, proporcionando un

entorno de trabajo mas seguro para los profesionales.

En funcidn al segundo objetivo especifico, los hallazgos mostraron que el 99% de las laminas
desparafinadas con alcohol isopropilico mostraron tincién citoplasmatica adecuada, frente
al 88.5% con xilol. Este resultado respalda lo encontrado por Dineshshankar et al. (5),
quienes reportaron que el alcohol isopropilico es eficaz en la preservacion de los detalles
citoplasmaticos, mejorando la visualizacion de las células sin generar artefactos. También,
Alwahaibi et al. destacaron que los agentes alternativos como el alcohol isopropilico son

menos propensos a distorsionar las estructuras celulares durante el proceso de tincion (2).

El aporte de este resultado es significativo en el ambito de la histotecnologia. La mejora en
la tincion citoplasmatica facilita la identificacion de estructuras celulares, lo que podria
aumentar la eficiencia en los diagnésticos de enfermedades como cancer y otras patologias.
Ademas, el alcohol isopropilico al ser menos tdxico que el xilol, contribuye a la reduccion

de riesgos en los laboratorios.
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En relacion al tercer objetivo especifico, los resultados obtenidos mostraron que el 88% de
las ldminas tratadas con alcohol isopropilico mantuvieron una morfologia celular adecuada,
comparado con el 85% de las ld&minas procesadas con xilol. Estos datos coinciden con la
investigacion de Alwahaibi et al. (2), quienes concluyeron que el alcohol isopropilico es
superior en la preservacion de la morfologia celular sin generar distorsiones, un factor crucial
para la interpretacion diagnostica. Igualmente, Dineshshankar et al. confirmaron que este
alcohol es menos agresivo con las estructuras celulares, lo que permite una mejor evaluacion

de los tejidos (5).

El aporte de esta investigacion radica en mejorar la calidad de los diagndsticos al garantizar
que la morfologia celular se mantenga intacta durante el proceso histoldgico. Ademas, al
usar un agente menos toxico como el alcohol isopropilico, se minimizan los riesgos para los

profesionales de la salud y se mejora la seguridad en el laboratorio.

Conforme al cuarto objetivo especifico, respecto a la claridad de la tincién, el 93% de las
laminas desparafinadas con alcohol isopropilico mostraron tincion clara y uniforme,
mientras que solo el 80% de las ldminas tratadas con xilol obtuvieron resultados similares.
Este hallazgo concuerda con la investigacion de Sravya et al., quienes destacaron que el
alcohol isopropilico produce una tincion mas clara, lo cual es esencial para la observacion
detallada de las estructuras celulares (1). Ademas, Alwahaibi et al. reportaron una mayor

transparencia en las tinciones realizadas con alcohol isopropilico en comparacion con el xilol

).

El aporte de este resultado es considerable, ya que la claridad de la tincidn es esencial para
realizar diagnosticos precisos. El alcohol isopropilico, al ofrecer una mejor claridad, no solo
mejora la calidad del diagnostico, sino que también reduce la exposicidn a sustancias toxicas,

protegiendo la salud de los trabajadores en los laboratorios.
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En relacion al quinto objetivo especifico, El 90% de las I&minas tratadas con alcohol
isopropilico mostraron tincion uniforme, en comparacion con el 85% para las laminas
tratadas con xilol. Este hallazgo refuerza la idea de que el alcohol isopropilico no solo es
eficaz en términos de la calidad de la tincion, sino que también contribuye a una tincién méas
homogénea. La uniformidad es importante para obtener resultados diagnosticos precisos, ya

que las variaciones en la tincion pueden interferir con la interpretacion de los resultados.

Dineshshankar et al. también reportaron que el alcohol isopropilico permite una mejor
uniformidad en las tinciones, lo que facilita la visualizacion y el analisis microscopico de los
tejidos (5). Ademas, Alwabhaibi et al. corroboraron estos hallazgos, destacando que el alcohol

isopropilico proporciona una tincion mas consistente y reproducible (2)

El aporte de este resultado es relevante porque la uniformidad en la tincion es clave para
obtener diagnosticos precisos. Esto hace que el alcohol isopropilico sea una opcién preferida
no solo por sus propiedades de seguridad, sino también por su capacidad para proporcionar

tinciones mas homogéneas y de alta calidad.

Por Gltimo, respecto al sexto objetivo especifico, los resultados mostraron que el 92% de las
laminas tratadas con alcohol isopropilico presentaron tincién histoquimica adecuada,
mientras que el 87% de las laminas tratadas con xilol obtuvieron resultados satisfactorios.
Este hallazgo es consistente con los informes de Prema et al., quienes encontraron que el
alcohol isopropilico es eficaz en las tinciones histoquimicas, lo que sugiere su utilidad como

sustituto del xilol en la coloracion de tejidos (8).

Una de las principales limitaciones de este estudio radica en la etapa preanalitica de las
muestras, especificamente en el tiempo de isquemia fria y la homogeneidad de la fijacién
inicial en formol, factores externos al procedimiento de tincion que influyen directamente

en la avidez de los colorantes por las estructuras celulares.
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Asimismo, se reconoce como limitacion la naturaleza cualitativa de la evaluacion
microscopica de la calidad de la coloracion H&E; aunque se implementaran escalas de
valoracion estandarizadas y observadores independientes en la modalidad de doble ciego,
persiste un componente minimo de subjetividad inherente a la observacion humana. Por
ultimo, las variaciones intrinsecas en la densidad y el tipo de tejido biolégico analizado
podrian restringir la extrapolacion exacta de los tiempos dptimos de exposicion al alcohol

isopropilico para todos los 6rganos por igual.

El aporte de esta investigacion es importante porque muestra que el alcohol isopropilico no
solo es adecuado para las tinciones estdndar de H&E, sino también para las tinciones

histoquimicas, lo que amplia su aplicacion en los laboratorios de histotecnologia.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

PRIMERA: En esta estudio se determind la efectividad de la aplicacién del alcohol
isopropilico en la coloracion histologica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolome, Lima 2025, el alcohol isopropilico alcanzé un 88% de efectividad en la
coloracion histolégica H&E, superando al xilol con un 85%. Mostré ser una alternativa
eficaz y mas segura, reduciendo la exposicion a sustancias toxicas y mejorando la calidad de

las tinciones en el laboratorio.

SEGUNDA: En esta investigacion se determind la efectividad de la aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracion histologica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025, el alcohol isopropilico alcanzdé un 97% en la tincion nuclear,
superando al xilol (86.5%). Esto demuestra su superioridad en la claridad y definicion de los

nacleos celulares, crucial para la correcta interpretacion diagndstica.

TERCERA: En la investigacion se determiné la efectividad de la aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracion histologica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025, el alcohol isopropilico logré un 99% de efectividad en la tincion
citoplasmatica, frente al 88.5% del xilol. Esto confirma su capacidad para ofrecer resultados

mas claros y precisos en la visualizacion de componentes citoplasmaticos.

CUARTA: En la investigacion se determiné la efectividad de la aplicaciéon del alcohol
isopropilico en la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025 ,el alcohol isopropilico preservé la morfologia celular en un 88% de
las laminas, comparado con el 85% del xilol. Esto asegura que la morfologia celular se

mantenga intacta para una correcta evaluacion diagnostica.
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QUINTA: En la investigacion se determind la efectividad de la aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracién histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025, el 93% de las laminas tratadas con alcohol isopropilico mostraron
tincion clara, superior al 80% con xilol. Este resultado resalta la mejor claridad en la tincion,

lo que facilita la observacion y anélisis microscoépico.

SEXTA: En la investigacion se determin0d la efectividad de la aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracion histolégica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolome, Lima 2025, el alcohol isopropilico present6 un 90% de uniformidad en la tincion,
frente al 85% con xilol. Esto indica que el alcohol isopropilico ofrece una tincion mas

homogénea, esencial para diagndsticos precisos.

SETIMA: En la investigacion se determind la efectividad de la aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracion histologica Hematoxilina & Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025, el alcohol isopropilico alcanz6 un 92% de efectividad en tinciones
histoquimicas, superando al xilol con 87%. Esto demuestra su eficacia también en tinciones

especiales, ampliando su aplicacion en histotecnologia.
5.2. Recomendaciones

e Se recomienda la implementacion del alcohol isopropilico en los laboratorios de
histotecnologia como una alternativa méas segura y eficaz al xilol. Su adopcién no
solo mejoraria la calidad de las tinciones histologicas, sino que tambien contribuiria
a un ambiente laboral mas seguro al reducir la exposicion a productos quimicos
toxicos.

e Se sugiere utilizar alcohol isopropilico en la tincion nuclear, ya que ofrece una

excelente definicion y claridad en los nucleos celulares. Esto contribuird a una mejor
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visualizacion de las estructuras celulares para un diagndstico méas preciso,
especialmente en la deteccidn de alteraciones nucleares.

Se recomienda usar alcohol isopropilico en la tincidn citoplasmética para obtener una
mayor definicion de las estructuras citoplasmaticas. Esto mejoraréa la capacidad para
identificar y diferenciar células, lo que es fundamental en el diagnostico de diversas
patologias.

Se aconseja emplear alcohol isopropilico para preservar la morfologia celular durante
el proceso de tincion. Esto asegurara que las estructuras celulares no sufran
distorsiones, lo que es crucial para una evaluacion diagndstica precisa,
particularmente en biopsias de tejidos malignos.

Para mejorar la claridad de la tincion histoldgica, se recomienda el uso de alcohol
isopropilico. Esto permitira una observacion mas detallada y precisa de las
estructuras celulares, facilitando una mejor interpretacion de las muestras
histoldgicas.

Se sugiere utilizar alcohol isopropilico para lograr una tincion mas uniforme. Su uso
garantizara que las muestras sean tratadas de manera consistente, lo que es esencial
para obtener resultados diagndsticos confiables y de alta calidad.

Se recomienda aplicar alcohol isopropilico en las tinciones histoquimicas para
asegurar una excelente calidad en los resultados. Esto ampliara su aplicabilidad en
laboratorios de histotecnologia, mejorando tanto las tinciones estandar como las

especializadas, con un impacto positivo en el diagndstico molecular y celular.
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Tabla 35

Resumen de Prueba de Correlacion de Kappa

HIPOTESIS COEFICIENTEDE  |NIVEL
CORRELACION

H1: El alcohol isopropilico sustituira la
accion desparafinacion y aclaramiento en el
procedimiento de la coloracién histologica
Hematoxilina & Eosina del Hospital San | 0.730 Alta
Bartolomé, Lima 2025.
General

H1: El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la tincion nuclear de la coloracion histoldgica
biopsia hematoxilina eosina del hospital san | 0.605 Alta
Bartolomé, Lima 2025.

H2: El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la tincién citoplasmatica de la coloracion
histolégica hematoxilina eosina del hospital san | 0.525 Alta
Bartolomé, lima 2025.

Especifica

H3: El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la morfologia celular de la coloracion
histolégica hematoxilina eosina del hospital san | 0.685 Alta
Bartolomé, lima 2025.

Fuente: Elaborado por el investigador de tesis.
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HIPOTESIS

COEFICIENTE DE
CORRELACION

NIVEL

H4: El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la claridad de la tincion de la coloracién
histoldgica hematoxilina eosina del hospital san
Bartolomé, lima 2025. .

0.685

Alta

Especifica

H5: El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y aclaramiento del xilol
en la uniformidad de la coloracién histolégica
hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé,
lima 2025.

0.501

Alta

H6: El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y aclaramiento en tincién
histoquimica de la coloracién histologica
hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé,
lima 2025.

0.901

Alta
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Anexo N°1: Matriz de consistencia
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Titulo de la investigacion: “Aplicacion del alcohol isopropilico en la coloracion histolégica Hematoxilina eosina del Hospital San Bartolomé, Lima

2025”

Formulacién del problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Disefio metodoldgico

Problema General

Objetivo General

Hipotesis General

¢ Cudl es efectividad de la
aplicacion del alcohol
isopropilico en la coloracién
histol6gica Hematoxilina &
Eosina del Hospital San
Bartolomé, Lima 2025?

* ¢ Cual es la efectividad del
alcohol isopropilico en la
desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la tinciéon nuclear
con hematoxilina de Harris en la
coloracion histolégica en
biopsias diagnosticadas con
neoplasia maligna del Hospital
san Bartolomé, Lima 2025?

* ¢ Cual es la efectividad del
alcohol isopropilico en la
desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la tincién
citoplasmatica en la coloracion
histologica en biopsias
diagnosticadas con neoplasia
maligna del hospital san

Bartolomé, lima 2025?

El alcohol isopropilico sustituira
la accion desparafinacion y
aclaramiento en el
procedimiento de la coloracion
histol6gica Hematoxilina &
Eosina del Hospital San

Bartolomé, Lima 2025.

Variable 1: Tincién nuclear
Dimensiones:
Con xilol

Sin xilol
Variable2:
citoplasmaética
Dimensiones:
Con xilol

Sin xilol
Variable 3: Morfologia celular
Dimensiones:

Con xilol

Sin xilol

Variable 4: Claridad
Dimensiones:

Con xilol

Sin xilol

Variable 5: Uniformidad
Dimensiones:

Con xilol

Sin xilol

Variable 6: Tincion Histoquimica
Con xilol

Sin xilol

Tincion

-Tipo de Investigacion:
Inductivo.

- Método y disefio:
Cuasiexperimental

- Poblacion y muestra:

415 tacos de tejido embebidos
en parafina procedentes de 10
tipos diferentes de tejidos de

distintos pacientes.
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« ¢ Cual es el efecto del alcohol
isopropilico en la
desparafinacién y aclaramiento
en la morfologia celular en
biopsias diagnosticadas con
neoplasia maligna hospital san
Bartolomé, lima 2025?

« ¢ Cual es la efectividad de la
aplicacion del alcohol
isopropilico en la
desparafinacion y aclaramiento
con respecto a la claridad y
uniformidad de la imagen
histoldgico en la coloracion
hematoxilina eosina en biopsias
diagnosticadas con neoplasia
maligna del hospital san
Bartolomé, lima 20257

+ 5 Cual es la efectividad de la
aplicacion del alcohol
isopropilico en la
desparafinacion y aclaramiento
con respecto uniformidad de la
imagen histolégico en biopsias
diagnosticadas con neoplasia
maligna en la coloracion
hematoxilina eosina del hospital
san Bartolomé, lima 20257
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* ¢ Cual es la efectividad de la
aplicacién del alcohol
isopropilico en la
desparafinacién y aclaramiento
con respecto a las tinciones
histoquimicas en biopsias
diagnosticadas con neoplasia
maligna del hospital san
Bartolomé, lima 20257

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

Hipotesis nula

e  ;Cuél es la efectividad
del alcohol isopropilico en

la desparafinacion y

. Determinar la técnica en la
coloracion citoplasmatica

del alcohol isopropilico

El alcohol isopropilico no sustituiré la
accion desparafinacion y

aclaramiento en el procedimiento de
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aclaramiento en tincién
nuclear de la coloracién
histolégica hematoxilina
eosina del hospital san
Bartolomé, Lima 20257

¢ Cudl es la efectividad
del alcohol isopropilico en
la desparafinacion y
aclaramiento en la tincion
citoplasmatica de la
coloracion histolégica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,
lima 2025?

¢ Cudl es la efectividad
del alcohol isopropilico en
la desparafinacion y
aclaramiento en la
morfologia celular de la
coloracion histologica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,

lima 2025

con respecto tincién
nuclear en la coloracién
histolégica hematoxilina &
eosina del hospital San
Bartolomé, Lima 2025
Determinar la técnica en la
tincién citoplasmatica del
alcohol isopropilico con
respecto coloracion
histolégica hematoxilina &
eosina del hospital San
Bartolomé, Lima 2025
Determinar la efectividad
del alcohol isopropilico en
la  desparafinacion y
aclaramiento en la
morfologia celular de la
coloracion histologica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,
Lima 2025.

Determinar la efectividad

del alcohol isopropilico en

la coloracién histolégica
hematoxilina eosina del hospital San

Bartolomé, Lima 2025.

Hipotesis Especifica

*El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y
aclaramiento del xilol en la tincién
nuclear de la coloracién histolégica
biopsia hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, Lima 2025.
*El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y
aclaramiento del xilol en la tincion
citoplasmatica de la coloracion
histolégica hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

*El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y
aclaramiento del xilol en la

morfologia celular de la coloracion
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¢ Cudl es la efectividad
del alcohol isopropilico en
la desparafinacion y
aclaramiento en la
claridad de la tincién de la
coloracion histologica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,
lima 20257

¢ Cudl es la efectividad
del alcohol isopropilico en
la desparafinacion y
aclaramiento en la
uniformidad de la
coloracion histologica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,
lima 20257

Cual es la efectividad del
alcohol isopropilico en la
desparafinacion y
aclaramiento en tincién

histoquimica de la

la  desparafinacion y
aclaramiento en claridad
de la tincion en la
coloracién histolégica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,
lima 2025.

Determinar la efectividad
del alcohol isopropilico en

la  desparafinacion y

aclaramiento en la
uniformidad de la
coloracion histolégica

hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,
lima 2025.

Determinar la efectividad
del alcohol isopropilico en
la  desparafinacion y
aclaramiento en tincién
histoquimica de la
coloracién histolégica

hematoxilina eosina del

histolégica hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

*El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y
aclaramiento del xilol en la claridad
de la tincibn de la coloracién
histol6gica hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

*El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y
aclaramiento del xilol en la
uniformidad de la coloracién
histolégica hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé, lima 2025.

*El alcohol isopropilico sustituye la
accion desparafinacion y
aclaramiento en tincion histoquimica
de la coloracion histoldgica
hematoxilina eosina del hospital san

Bartolomé, lima 2025.
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coloracion histolégica
hematoxilina eosina del
hospital san Bartolomé,

lima 2025.

hospital

lima 2025

san Bartolomé,
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Anexo N°2: Instrumento:

GUIA DE OBSERVACION

PROPOSITO:

El proposito del presente instrumento es recabar informacion sobre aplicacion del alcohol isopropilico en la coloracién histologica

hematoxilina eosina del hospital san Bartolomé, Lima 2025.

INSTRUCCIONES:

Leer cuidadosamente cada enunciado y marcar en la opcidén que corresponda segun su valoracion, considerando lo siguiente:

I. Tinciéon nuclear

1) Aceptable, Membrana nuclear redonda, lisa y transparente.

2)No aceptable, Granular, desintegrado y desenfocado

[I. Tincidn citoplasmatica

1) Aceptable, Membrana citoplasmatica intacta y citoplasma transparente

2)No aceptable, Membrana citoplasmatica desintegrada, citoplasma granular y desenfocado.



[ll. Morfologia celular

1) Conservada, Ausencia de pliegues, sin superposicion y relacion nucleo citoplasma mantenida

2) Sin conservar, Células superpuestas, plegadas y desintegradas

IV. Claridad de la tinciéon

1)Presente, transparencia en la tincion

2)Ausente, no se observa el ndcleo y el citoplasma

V. Uniformidad de la tincion

1)Presente, Tefido uniformemente

2)Ausente, Manchado en diferentes tonos de color

VI. Tincién histoquimica

1)Aceptable, Membrana nuclear redonda, lisa y transparente

2)No aceptable, Granular, desintegrado y desenfocado.

88
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Fichas de recolecciéon de datos

PUNTAJE TOTAL
TIPO DE N° DE NUCLEAR CITOPLASMATICA  [MORFOLOGIA CELULAR CLARIDAD DE LA TINCION  [UNIFORMIDAD DE LA TINCION
TEJIDO LAMINA N N N
Aceptable 0 Aceptable 0 Conservada 0 Presente |Ausente Presente |[Ausente
aceptable aceptable Conservada

Placenta

Utero

Ovario
Apéndice




90

Intestino grueso

Intestino
delgado

Cordén
umbilical
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Cérvix

Trompa uterina

Membrana
amniotica
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ANEXO 4: Validacion a través de juicio de expertos
CARTA DE PRESENTACION

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Es muy grato presentarme ante usted para expresarle mi saludo y hacer de su conocimiento
que, siendo egresada de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad
Privada Norbert Wiener, requiero contar con profesionales especializados en el area y dado
a su amplia experiencia en el campo, he considerado contar con usted como evaluador en
la validacion del instrumento de medicidon de mi proyecto de tesis titulado “Aplicacion del
alcohol isopropilico en la coloracion histolégica hematoxilina eosina en Hospital San
Bartolomé 20257, con el cual recogeré la informacion necesaria para desarrollar mi
investigacion y poder obtener el titulo de Tecndlogo Médico en Laboratorio Clinico y
Anatomia Patologica.

El expediente contiene:

- Carta de presentacion.

- Instrumento

- Definicidn operacional de la variable y dimensiones

- Matriz de operacionalizacion de la variable.
- Certificado de validez de contenido del instrumento.

Firmay DNI



93

DEFINICION OPERACIONAL DE LA VARIABLE Y DIMENSIONES

Variable: Coloracion Hematoxilina Eosina

Tipo de variabley

Dimensiones Indicadores Escala valorativa
escala de medicion
Puntuacion: Numérica discreta,
Coloracién nuclear
(0-3) Intervalo
., Puntuacion: Numérica discreta,
Coloracién
citoplasmatica (0-3) Intervalo
Puntuacion:
Numeérica discreta,
Morfologia celular (0-3)
Intervalo
Puntuacion: Numérica discreta,
Claridad
(0-3) Intervalo
Puntuacion: Numeérica discreta,
Uniformidad
(0-3) Intervalo
Tincion Puntuacion: Numérica discreta,
histoquimica (0-3) Puntuacién Intervalo
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N DIMENSIONES/item Pertinencial Relevancia? Claridad® Sugerencias
Variable: Coloracion Hematoxilina Eosina

DIMENSION 1: Tincién nuclear Si No Si No Si No
1) Aceptable, Membrana nuclear redonda, lisa y

1 X X X
transparente.

o | 2)No aceptable, Granular, desintegrado y desenfocado X
DIMENSION 2: tincién citoplasmatica Si No Si No Si No
1) Aceptable, Membrana citoplasmatica intacta y

3 | citoplasma transparente X X X
2)No aceptable, Membrana citoplasmatica desintegrada,

4 X X X
citoplasma granular y desenfocado
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DIMENSION 3: Morfologia celular Si No Si No Si No
1) Conservada, Ausencia de pliegues, sin superposicion y
relacion N:C mantenida Sin conservar=0 X X X
Celdas superpuestas, celdas plegadas y desintegradas
2) Sin conservar, Células superpuestas, plegadas y % « «
desintegradas
DIMENSION 4: Claridad de la tincion
1)Presente, transparencia en la tincion X X X

, . X X X
2)Ausente, no se observa el nlcleo vy el citoplasma

X X X

DIMENSION 5: Uniformidad de la tincién
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9 | 1)Presente, Teflido uniformemente X X X

10 | 2)Ausente, Manchado en diferentes tonos de color X X X
DIMENSION 6: Tincion histoquimica

11 | 1)Aceptable, tefiido uniformemente X X X

12 | 2)No aceptable, no se observa citoplasmatica. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable (x) Aplicable después de corregir () No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: Dr./Mg. Marguina Quispe Renzo Hernan




DNI: 09632884

Especialidad del Validador: ..........c.oiiiiiii i i ettt e e

Ipertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension exacto y directo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

22 de noviembre del 2025
Nota: Suficiencia, se dice suficiente cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension. s,

N

Firma del Experto Informante.
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N DIMENSIONES/item Pertinencial Relevancia? Claridad?® Sugerencias
Variable: Coloracion Hematoxilina Eosina

DIMENSION 1: Tincién nuclear Si No Si No Si No
1) Aceptable, Membrana nuclear redonda, lisa 'y

1 X X X
transparente.

2 2)No aceptable, Granular, desintegrado y desenfocado X X X
DIMENSION 2: tincién citoplasmatica Si No Si No Si No
1) Aceptable, Membrana citoplasmatica intacta y

3 | citoplasma transparente X X X
2)No aceptable, Membrana citoplasmatica desintegrada,

4 X X X
citoplasma granular y desenfocado
DIMENSION 3: Morfologia celular Si No Si No Si No
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1) Conservada, Ausencia de pliegues, sin superposicion y
relacion N:C mantenida Sin conservar=0

Celdas superpuestas, celdas plegadas y desintegradas

2) Sin conservar, Células superpuestas, plegadas y

desintegradas

DIMENSION 4: Claridad de la tincién

1)Presente, transparencia en la tincion

2)Ausente, no se observa el nucleo y el citoplasma

DIMENSION 5: Uniformidad de la tincion

1)Presente, Tefiido uniformemente
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10 | 2)Ausente, Manchado en diferentes tonos de color X X
DIMENSION 6: Tincion histoquimica

11 | 1)Aceptable, tefiido uniformemente X X

12 | 2)No aceptable, no se observa citoplasmatica. X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de corregir ()

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Luna Mejia, Cesar Antonio

No aplicable ( )
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DNI: 08596616

Especialidad del ValIOAAON: ... ... ettt e et e e ettt et et et ettt e et et

pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension exacto y directo.
28 de mayo del 2026

%Amﬂy«q

Firma del Experto Informante.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiente cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.




Anexo N°5: Solicitudes de participacion
SOLICITUD DE PARTICIPACION PARA EVALUACION

Ministerio de

| N | Docente Madre Oficina de Apoyo a
Nifo - Sen Bartolomé Docencia @ Investigacién

Exp: 14773 25

“APLICACION DE ALCOHOL ISOPROPILICO EN LA COLORACION
HISTOLOGICA HEMATOXILINA EOSINA DEL HOSPITAL SAN
BARTOLOME, LIMA 2025”

Tipo de estudio
» Hipotético- Inductivo, descriptivo, cuantitativo,

Observaciones

» La observacion ha sido levantada apropiadamente
» El planteamiento del proyecto, el método estadistico y el método
empleado en el andlisis de resultados son apropiados para el estudio

El Exp: 014773 25 Esta aprobado

Gonzalo Moscoso MD. PhD (UK) Revisor

MINISTERIO A
HOSPITAL ...i..?.'.'. D&fw‘l »':- £ MIND
SBAN BARTOLOMLS

o~

"Wed 1 aon i io Mo WO PRD (UK)
14

CMRST
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Anexo N°6 : Aprobacion de Comité de Etica

Norbert Wiener

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD CIENTIFICA

CONSTANCIA DE APROBACION
DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Lima, 21 de julio del 2025.

Autor Responsable:
Katy Karina Obispo Reyes

Exp. N2: 0831-2025

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de Etica
e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW) evaluo y
APROBO el siguiente proyecto de investigacion:

Proyecto Titulado: “Aplicacién del alcohol isopropilico en la coloracion histoldgica
Hematoxilina Eosina del Hospital San Bartolomé, Lima 2025" Version Nro. 2, con fecha
27/06/2025.

El cual tiene como Autor(es) a:
Katy Karina Obispo Reyes

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacion del equipo de investigacién y la confidencialidad de los datos,
entre otros.

Elinvestigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

* Lavigencia de |la aprobacion es 24 meses a partir de |la emision de este documento.

*  Toda enmienda debera presentarse al CIEIC-UPNW; el proyecto no podra ejecutarse sin
su aprobacion previa.

* La constancia de aprobacién por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte de las
instituciones donde pretende ejecutar el trabajo de investigacion.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg. Angelica Katiaa Minaya Galarreta
Presidente
Comisé Insriicionoal de Enca ¢ lategridad Crentifica
Unlversddud Privada Norbert Wiener
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Anexo N°7 Informe del Asesor del Turnitin

@ 2 de 98 « Desoripd tngeneral di inegridad dentificador de |a enirega  iAoses 1451 ZEBEB02TTE

turnitin e

6% Similitud general

El botal combinado de lodas [as coincidencias, incluidas las fuantes superpussias, para ca...

Filtrade desde ¢l inferme

¢ Bibliografia
¢ Texiocitwdo

» Coincidencias menares (menas de 10 palabras)

Fuentes principales

&% @ Fusntes de Intermied

2% W Publicaciones
4% & Trabajos entregades (rabajos del esiudianta)

Mareas de integridad

W.* de alertas de integridad para revisién
Lirs aligortmes ch FRKesim Sistenna analizan un documinea en prolandidad pam

MNa 5@ han detectado manipulationas dé exio sospachosas, buscan inconsishencias que pemitiran distnguid de una enfrega nomal. S
actverinns algo xiafa, 1o METEmos Comad LNa al et parm que pueda mvisana.

Lina mara o alata 1o & necesaamanta un indoadar da prollamas.. Sin emibamsa,
PRCOMKINCIMOS CLK Eesia aancin i |a mise.
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Fuentes principales

Las fuentes con el mayar nomens de coincidencias dentro de la enfrega. Las fuenies supenpuestas no Se mostrandn.

@

repasiteric.ncv.edu.pe 1%
- J—
repasiterie.uwiener.edu.pe =1%
L

entregodos
Universidad Cesar Valleje an, 20762303 =1%
Q -
repasiterie.unfv.edu.pe =1%
[, J—
www.esHrsehers.com =%
(. Q-
repoasitoris.unheval.edu.pe =1%
€ e

entrogodos
Waiversiad Gatdlica We Santa Maria gy 3030-20-00 =1%
. J—
repasitoric.upsjbh.edu.pe =1%
L

entregados
Universidad Wisner sy 20208-12-02 =1%
[ Ju—
repasiterie.usanpedre.edu.pe =1%
© e

entregodos
WUniversidad Brivada San Juan Bautisia sp, 2020-00-29 =1%
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€ v

ontrogd os
Institute Supavier de Aries, Giencias y Comunicacien IREE gn I03-47-11 =1%
©

ontrogod os
Wniversidad Gentinental pn, I033-27-0d =1%
© e
hell.handle.net =1%
[ J—
wwnw.dykinsen.com =1%
© s

ntrogod os
Wniversidad Macional del Gontre del Borw on 2030-03-17 =1%
[ Y-
repeasitorie.udh.edu.pe =1%

o
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6% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:596802775

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

6% @ Fuentesde Internet
2%  ME Publicaciones

4% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revisiéon

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

zr'j ‘turn|t|n Pagina 2 de 99 - Descripcion general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:596802775
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Fuentes principales

6% @ Fuentesde Internet
2%  ME Publicaciones

4% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.ucv.edu.pe

° Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2016-03-03

Internet

repositorio.unfv.edu.pe

o Internet

www.coursehero.com

° Internet

repositorio.unheval.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Catélica de Santa Maria on 2025-08-05

° Internet

repositorio.upsjb.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2025-12-02

o Internet

repositorio.usanpedro.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Privada San Juan Bautista on 2025-05-29
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