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Resumen

Objetivo: Analizar la relacion entre el conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma
humano (VPH) y las actitudes de los padres de familia de estudiantes de 9 a 12 afios en la
Institucion Educativa Abraham Zea Carredn 1150, Lima — 2025. Metodologia: Se realiz6 un
estudio cuantitativo con un disefio no experimental, correlacional y de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por 127 padres de familia de una poblacion de 190. Se utilizé el
cuestionario de Lujan V. como instrumento para la recoleccion de datos y se aplicd el coeficiente
de correlacién Rho de Spearman para el analisis estadistico. Resultados: El 42.5% de los padres
evidencié un nivel de conocimiento medio sobre la vacuna, mientras que en las actitudes
predomind la indiferencia (42.5%). EI andlisis inferencial demostr6 una relacion
estadisticamente significativa, positiva y directa entre el conocimiento y las actitudes (p=0.017),
asi como entre las dimensiones de generalidades (p=0.031) y administracion (p=0.046) con las
actitudes. Conclusion: Existe una relacion directa y significativa entre el conocimiento sobre la
vacuna del VPH y las actitudes de los padres; a mayor conocimiento, las actitudes tienden a ser
mas favorables hacia la vacunacion, lo cual subraya la importancia de las intervenciones

educativas para mejorar las tasas de inmunizacion.

Palabras clave: Conocimiento, virus del papiloma humano, vacuna, actitud



Abstract

Objective: To analyze the relationship between knowledge about the human papillomavirus
(HPV) vaccine and the attitudes of parents of students aged 9 to 12 years at the Abraham Zea
Carredn 1150 Educational Institution, Lima — 2025. Methodology: A quantitative study was
conducted with a non-experimental, correlational, and cross-sectional design. The sample
consisted of 127 parents from a population of 190. The Lujan V. questionnaire was used as the
data collection instrument, and Spearman’s Rho correlation coefficient was applied for statistical
analysis. Results: 42.5% of the parents showed a medium level of knowledge about the vaccine,
while indifference predominated in attitudes (42.5%). The inferential analysis demonstrated a
statistically significant, positive, and direct relationship between knowledge and attitudes
(p=0.017), as well as between the dimensions of general aspects (p=0.031) and administration
(p=0.046) with attitudes. Conclusion: There is a direct and significant relationship between
knowledge about the HPV vaccine and parents’ attitudes; the greater the knowledge, the more
favorable the attitudes toward vaccination, highlighting the importance of educational

interventions to improve immunization rates.

Keywords: Knowledge, human papillomavirus, vaccine, attitude
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INTRODUCCION

La infeccion por el virus del papiloma humano (VPH) constituye un problema de salud puablica de
alcance mundial, reconocido como la principal causa del cancer de cuello uterino y otras
neoplasias, cuya progresion silenciosa y asintomatica en la mayoria de los casos ha favorecido que
se convierta en una amenaza constante para la poblacién, situacién que preocupa de manera
especial a la region latinoamericana, donde las cifras de incidencia y mortalidad contindan siendo
elevadas; frente a este escenario, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y diversos sistemas
nacionales de salud, incluido el peruano, han incorporado la vacuna contra el VPH como una
estrategia preventiva de alta eficacia, demostrandose que la inmunizacion reduce de forma
significativa la aparicion de lesiones precursoras y, a largo plazo, el cancer cervical, lo cual ha
impulsado campafias sostenidas de vacunacion en escolares como parte de los programas de

inmunizacion.

En el Peru, pese a los esfuerzos realizados por el Ministerio de Salud (MINSA) mediante la
implementacion del Plan Nacional de Vacunacion contra el VPH, se evidencian brechas
importantes entre la disponibilidad de la vacuna y su aceptacién en la comunidad, pues la decision
de vacunar recae finalmente en los padres de familia, cuyas actitudes se ven influenciadas por el
nivel de conocimiento que poseen, de modo que la desinformacion, los mitos sobre la seguridad de
la vacuna, la percepcion erronea de que su aplicaciéon puede incidir en la fertilidad o fomentar
conductas sexuales tempranas, asi como la indiferencia frente al riesgo real de la infeccién,
constituyen barreras que limitan la cobertura de inmunizacion y ponen en riesgo la efectividad de

la politica sanitaria.

En este contexto, la enfermeria adquiere un rol protagénico no solo en la administracién de la
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vacuna, sino en la promocion de la salud y la educacion comunitaria, ya que corresponde a los
profesionales de este campo desmentir creencias erroneas, fortalecer la confianza de los padres,
generar consejeria personalizada y garantizar que las decisiones se adopten sobre la base de
informacion veraz y cientifica; sin embargo, en la Institucion Educativa Abraham Zea Carre6n
1150 del Cercado de Lima se ha observado resistencia de un nimero considerable de padres frente
a la vacunacion de sus hijos, lo que evidencia la necesidad de conocer con precision la magnitud
de la relacidon entre lo que saben (conocimiento) y lo que sienten o creen (actitudes) en torno a la

vacuna.

De ahi que el presente estudio tiene como propdsito analizar la relacion entre el conocimiento sobre
la vacuna del VPH vy las actitudes de los padres de familia de los estudiantes de 9 a 12 afios de la
citada institucion educativa en el afio 2025, a fin de generar evidencia cientifica que permita disefiar
intervenciones de enfermeria efectivas, focalizadas y sostenibles que contribuyan a mejorar la
aceptacion de la vacunay, con ello, a reducir la incidencia futura de cancer de cuello uterino y otras

patologias relacionadas al virus.

Finalmente, la estructura de la investigacion se organiza en cinco capitulos: el primero presenta el
planteamiento del problema, las preguntas de investigacion y los objetivos; el segundo desarrolla
los antecedentes y las bases tedricas que sustentan las variables de estudio; el tercero expone la
metodologia empleada, incluyendo disefio, poblacién, muestra e instrumentos; el cuarto comprende
la presentacion, analisis y discusion de los resultados; y el quinto formula las conclusiones y
recomendaciones derivadas del estudio, orientadas a fortalecer las estrategias de promocién y

prevencion en el &mbito escolar y comunitario.
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1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La infeccion por el virus del papiloma humano (VPH) representa un problema de salud publica de
primer orden a nivel mundial y nacional, siendo la causa principal del cancer de cuello uterino y
otras neoplasias asociadas. Se le considera una enfermedad silenciosa debido a que suele progresar
de forma asintomatica hasta estadios avanzados (1). Aunque existen méas de 200 genotipos del
VPH, la evidencia sefiala que los serotipos de alto riesgo, especialmente el 16 y 18, estan
relacionados con mas del 70 % de los casos de cancer cervical (2,3). De acuerdo con la
Organizacion Mundial de la Salud, en 2024 se estimd que el VPH causo cientos de miles de nuevos

casos de cancer en hombres y mujeres, con una prevalencia particularmente alta en América Latina

(4).

En el Perd, la situacion es igualmente preocupante. El cancer de cuello uterino sigue siendo una de
las principales causas de mortalidad en mujeres, registrandose mas de 4 000 nuevos casos y
alrededor de 2 288 muertes anuales atribuidas al VPH (5). En respuesta, el Ministerio de Salud
(MINSA) implementd el Plan Nacional de Vacunacion contra el VPH como una medida preventiva
altamente eficaz (6). La evidencia demuestra que la vacuna puede reducir hasta en 86 % la
incidencia de infecciones por VPH, generando un impacto directo en la disminucion futura del
cancer de cuello uterino (7). En un esfuerzo adicional, el MINSA amplié en 2024 el rango de edad
para la vacunacion hasta los 18 afios, con el propdsito de incrementar la cobertura y proteger a una

mayor proporcion de la poblacion adolescente (8).
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Sin embargo, a pesar de la disponibilidad de la vacuna y de las estrategias de sensibilizacion
implementadas, persiste una brecha significativa entre las politicas de salud publicay la aceptacion
comunitaria. La decisién de vacunar recae finalmente en los padres de familia, cuyas actitudes
estan estrechamente vinculadas con su nivel de conocimiento. La negativa o duda para autorizar la
vacunacion no suele deberse a una ausencia total de informacién, sino a la presencia de datos
distorsionados, incompletos o erroneos. En diversos contextos se han identificado barreras como
la desinformacién sobre la seguridad de la vacuna, el temor a efectos en la fertilidad, una baja
percepcion del riesgo real del VPH, o la creencia equivocada de que la vacunacion podria promover
una actividad sexual temprana (9,10). Estas creencias generan actitudes de miedo, desconfianza o
indiferencia que se convierten en los principales obstaculos para el éxito del programa de

inmunizacion.

En este escenario, el rol del profesional de enfermeria adquiere especial relevancia. Su funcién no
se limita a la administracion de la vacuna, sino que incluye la educacion sanitaria, la consejeria y
la construccién de confianza con los padres, mediante informacion clara, accesible y basada en
evidencia. Sin un conocimiento preciso de las barreras cognitivas y actitudinales que predominan
en cada comunidad, las intervenciones educativas pueden resultar insuficientes o poco efectivas,
impactando negativamente en las coberturas de vacunacion y aumentando el riesgo a largo plazo

de que la incidencia del cancer cervical se mantenga elevada.

No obstante, se desconoce la magnitud y naturaleza de la relacion entre el nivel de conocimiento
gue poseen y las actitudes que adoptan frente a la inmunizacién. Esta falta de diagndstico limita la
capacidad del personal de salud —especialmente del profesional de enfermeria— para disefiar

estrategias educativas pertinentes que respondan a las necesidades reales de esta poblacion. Por
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ello, resulta necesario investigar la relacion entre el conocimiento sobre la vacuna del VPH vy las

actitudes de los padres de estudiantes de 9 a 12 afios, con el fin de generar evidencia que sustente

intervenciones efectivas orientadas a mejorar la aceptacion de la vacuna y, en consecuencia,

proteger la salud de las futuras generaciones.

1.2.

Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma humano

con las actitudes de los padres de familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios en la Institucion

Educativa Abraham Zea Carreén 1150 Lima — 2025?

1.2.2. Problemas especificos

1.3.

¢Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension generalidades con las actitudes de los padres de familia de los
estudiantes entre 9 y 12 afios en la Institucion Educativa Abraham Zea Carredn 1150 Lima

—2025?

¢Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension administracion de la vacuna con las actitudes de los padres de
familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios en la Institucién Educativa Abraham Zea

Carredn 1150 Lima — 2025?

Objetivos de la Investigacion
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1.3.1. Objetivo General

Analizar la relacién entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma humano
con las actitudes de los padres de familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios en la Institucién

Educativa Abraham Zea Carredn 1150 Lima — 2025.

1.3.2. Objetivo Especifico

e Determinar la relacién entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension generalidades con las actitudes de los padres de familia de los
estudiantes entre 9 y 12 afios en la Institucion Educativa Abraham Zea Carreén 1150 Lima

—2025

e Determinar la relacién entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension administracion de la vacuna con las actitudes de los padres de
familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios en la Institucién Educativa Abraham Zea

Carredn 1150 Lima — 2025

1.4, Justificacion de la Investigacion

1.4.1. Teodrica

La presente investigacion reviste una trascendencia tedrica significativa, al aportar evidencia
empirica sobre la relacién entre el nivel de conocimiento y las actitudes de los padres de familia
frente a la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) en escolares de 9 a 12 afios. Su
valor radica en el fortalecimiento y contextualizacion del Modelo de Promocion de la Salud de

Nola Pender, el cual plantea que las conductas preventivas y de autocuidado emergen de la
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interaccion entre los conocimientos, creencias y experiencias personales vinculadas a la salud. En
este marco, los resultados de la investigacion permitiran ampliar la comprension de los
determinantes cognitivos y actitudinales que orientan las decisiones parentales en torno a la
inmunizacion infantil, aportando asi fundamentos conceptuales que refuercen la préactica enfermera
desde una perspectiva promotora y educativa. Asimismo, la vinculacion del estudio con dicho
modelo posibilita afinar sus supuestos en contextos socioculturales peruanos, consolidando su

aplicabilidad en estrategias de salud publica y en la formacion profesional de enfermeria.

1.4.2. Metodologia

En el ambito metodoldgico, la investigacion alcanza relevancia al sustentarse en un método
cientifico riguroso y sistematico, orientado a la produccién de conocimiento valido y verificable
sobre las variables de estudio. Se adopta un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, con un
disefio no experimental y de corte transversal, 1o que permite examinar las asociaciones existentes
entre el nivel de conocimiento y las actitudes parentales hacia la vacunacion contra el VPH sin
manipular las variables. El empleo de instrumentos validados garantiza la fiabilidad y consistencia
de los datos, mientras que los procedimientos de analisis estadistico facilitan la identificacion de
patrones de relacién y tendencias significativas. Esta contribucion metodoldgica no solo refuerza
la rigurosidad cientifica de la investigacion, sino que ofrece un referente empirico replicable en
otros contextos, fortaleciendo la evidencia en torno a la educacion sanitaria y las practicas

preventivas en salud escolar.

1.4.3. Préactica
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La contribucion préctica de esta investigacion se sustenta en su capacidad para generar insumos
aplicables a la intervencion enfermera y a la gestion de programas de promocion y prevencién en
salud escolar. Los hallazgos permitirdn disefiar estrategias educativas dirigidas a los padres de
familia, orientadas a optimizar el nivel de conocimiento, modificar percepciones erréneas y
fomentar actitudes favorables hacia la vacunacion contra el VPH. Asimismo, proporcionaran
evidencia para el desarrollo de politicas locales de salud que fortalezcan las coberturas de
inmunizacion, contribuyendo al cumplimiento de los objetivos sanitarios nacionales. Desde la
perspectiva profesional, los resultados servirdn de soporte técnico y ético para la préctica de
enfermeria basada en evidencia, promoviendo un abordaje integral que articule la educacién
sanitaria, la comunicacién efectiva y la corresponsabilidad familiar en la prevencién de

enfermedades oncoldgicas vinculadas al VPH.

1.5.  Delimitacién de la Investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro de fronteras especificas para asegurar su viabilidad y

la claridad de sus resultados. A continuacion, se detallan sus alcances:

1.5.1. Delimitacién Teméatica

El estudio se centra exclusivamente en el andlisis de dos variables principales:
el conocimiento sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) y las actitudes hacia
dicha vacuna. El concepto de "conocimiento” se acota a las dimensiones de "generalidades" y
"administracion de la vacuna", mientras que las "actitudes" se exploran en términos de aceptacion,
indiferencia o rechazo. Quedan fuera del alcance de este estudio otros factores que podrian influir

en la decision de vacunar, tales como creencias religiosas, nivel socioecondmico o experiencias



19

previas con el sistema de salud.

1.5.2. Delimitacién Espacial

La investigacion se llevar a cabo en un Unico contexto geografico e institucional: la Institucion
Educativa Abraham Zea Carredn 1150, ubicada en el distrito de Cercado de Lima, provincia y
departamento de Lima, PerQ. Los hallazgos y conclusiones de este estudio seran aplicables a esta
comunidad educativa en particular y no podrén ser generalizados a otras instituciones educativas

de la regién o del pais sin estudios adicionales.

1.5.3. Delimitacién Temporal

El trabajo de campo, incluyendo la recoleccion de datos a través de encuestas, se realizara durante
el periodo comprendido entre febrero y agosto del afio 2025. El andlisis y la presentacion de los
resultados corresponden al afio académico 2025. Por lo tanto, el estudio representa una fotografia
de la situacion en un momento especifico (disefio de corte transversal) y no pretende analizar la

evolucion de las variables a lo largo del tiempo.

1.5.4. Delimitacion de Unidades de Analisis (Poblacion)

Las unidades de andlisis de esta investigacion son los padres y/o madres de familia (o tutores
legales) de los estudiantes que se encuentren cursando estudios entre el 4to y 6to grado de primaria,
con edades comprendidas entre 9y 12 afios, y que estén matriculados en la mencionada institucion
educativa durante el periodo de estudio. No se incluira en el analisis la perspectiva de los propios

estudiantes, docentes o directivos de la institucion.

2. MARCO TEORICO
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2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Loarte (11), en el 2025, en Colombia, tuvo como propoésito analizar la relacion entre el nivel de
conocimiento y las actitudes de los padres respecto a la vacunacion contra el VPH. El estudio
empleo un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y alcance correlacional, aplicAndose a
una muestra de 85 padres de nifios entre 9 y 14 afios mediante un cuestionario validado (a = 0,86).
Los resultados evidenciaron niveles de conocimiento similares entre regular (35,3%), deficiente
(34,1%) y bueno (30,6%). En cuanto a la actitud, predomind la indiferencia (95,3%), con minima
aceptacion (4,7%) y sin casos de rechazo. No se hall6 relacion significativa entre conocimiento y
actitud (p = 0,501), concluyendo que otros factores podrian influir en la disposicion de los padres

para aceptar la vacunacion.

Por su parte, Mitsiwat, et al. (12), en el 2021, en Etiopia central, realizaron un estudio con el
objetivo de evaluar el conocimiento y las actitudes sobre la vacuna en padres de hijas de 9 a 14
afios. Se tratd de un estudio descriptivo de corte transversal con una muestra de 619 padres de
familia, a quienes se les aplico un cuestionario. Entre los hallazgos se encontrd que solo el 39.1%
poseia conocimientos adecuados, mientras que un 40.2% manifestaba una actitud favorable. Los
autores concluyeron que existe una relacion entre ambas variables en la poblacion estudiada. Dicho
estudio es importante porque confirma la existencia de esta relacién en un contexto sociocultural

distinto, lo que refuerza la validez del problema de investigacion a nivel global.

Asimismo, Nassif, et al. (13), en el 2022, en el Libano, estudiaron el conocimiento, la actitud y la

intencion de vacunacion contra el VPH en padres de hijos de 9 a 17 afios. A través de un estudio
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transversal con 392 participantes y un cuestionario electronico, hallaron que se demostré una
relacion positiva y estadisticamente significativa (p<0.05) entre el nivel de conocimiento y la
intencion de vacunar. Concluyeron que la carencia de conocimiento constituye una barrera clave
para la aceptacion, haciendo necesarias intervenciones que aumenten la conciencia sobre el tema.
Este trabajo es metodoldgicamente relevante, ya que demuestra con pruebas estadisticas la

asociacion entre las variables, validando el enfoque correlacional de la presente tesis.

En China, Wang, et al. (14), en el 2022, desarrollaron un estudio realizado en Guangdong tuvo
como finalidad evaluar los niveles de conocimiento, actitudes y précticas de los padres con hijas
de 9 a 15 afios respecto a la vacuna contra el VPH, asi como identificar los factores asociados. La
investigacion fue transversal y cont6 con la participacion de 4976 padres. Los resultados mostraron
que el 71,41 % presentd un buen nivel de conocimiento, el 40,69 % una actitud positivay el 56,79%
précticas favorables hacia la vacunacién. En conclusion, aunque los padres evidencian adecuado
conocimiento y disposicion positiva, persisten inconsistencias entre lo que saben, sienten y hacen,
lo que resalta la necesidad de fortalecer estrategias educativas claras y oportunas que promuevan

précticas vacunales coherentes.

Finalmente, Altom, et al. (15), en el 2024, en Arabia Saudita, tuvo como objetivo evaluar el
conocimiento, las actitudes y las percepciones de los padres respecto a la vacuna contra el VPH,
asi como identificar los factores que influyen en su aceptacién. La investigacion fue transversal y
analitica, aplicandose un cuestionario estructurado a 500 padres de nifias de 9 a 11 afios. Los
resultados mostraron que el 57,6 % tenia conocimientos sobre el VPH, el 69,2 % lo percibia como
peligroso y solo el 29,8 % identificaba su relacion con el cancer cervical; ademas, el 81,2 % creia

en la proteccion que brinda la vacuna. El nivel educativo se identifico como un factor clave para la
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aceptacion. En conclusion, se evidencié un conocimiento limitado y una baja vacunacion (7,2 %),

resaltando la necesidad de fortalecer la informacion dirigida a los padres.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

En el ambito nacional, Morales (16), en el 2024, en Lima, tuvo como finalidad determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de los padres frente a la vacuna contra el VPH.
El estudio fue descriptivo, observacional, correlacional, con enfoque cuantitativo y corte
transversal, aplicandose a una muestra de 251 padres seleccionados aleatoriamente de una
poblacion de 719. Se emplearon dos cuestionarios validados y se utilizo el coeficiente Rho de
Spearman para el analisis. Los resultados mostraron que el 50,6% presenté un conocimiento
regular, el 35,1% alto y el 14,3% bajo. Respecto a la actitud, el 47,1% mostré una postura favorable,
el 37,8% medianamente favorable y el 15,1% desfavorable. Se evidenci6 una relacién positiva alta
entre conocimiento y actitud (Rho = 0,859; p < 0,05). En conclusién, se encontr6é una asociacion
significativa entre ambas variables, destacAndose un conocimiento regular y una actitud

mayormente favorable hacia la vacuna.

Por otro lado, Lozada (17), en el 2022, realiz6 un estudio en Lima con el objetivo de determinar la
relacion entre las mismas variables en padres de nifias de 9 a 13 afios. Mediante un enfoque
cuantitativo y correlacional en una muestra de 113 padres, encontr6 que, si bien el 69% conocia
sobre la vacuna, la actitud predominante fue de rechazo (52.2%). Sorprendentemente, al realizar la
prueba de hipétesis, la investigacién concluyd que no existia una relacion estadisticamente
significativa entre el conocimiento y las actitudes (p=0.07). Este antecedente es de vital
importancia, ya que presenta un resultado discordante en un contexto geografico muy similar al

nuestro, generando una brecha de conocimiento que justifica la necesidad de realizar nuestro
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estudio para verificar si este hallazgo se replica o se refuta en nuestra poblacion especifica.

Asimismo, Marcelo (18), en el 2022, en Tumbes, desarrollaron un objetivo identificar el grado de
conocimiento y las actitudes de los padres de nifias de 9 a 13 afios respecto a la vacuna contra el
VPH. El estudio se desarroll6 bajo un disefio analitico y transversal, trabajando con 277 padres que
completaron un formulario cuyos datos fueron procesados en Excel y SPSS, aplicandose la prueba
de chi cuadrado para evaluar asociaciones. Los resultados mostraron que el 53,1% presentd un
conocimiento alto, el 16,2% un nivel intermedio y el 30,7% un conocimiento bajo. En cuanto a la
actitud, el 69,3% manifestd una postura favorable y el 30,7% una aceptacion parcial, sin registrarse
actitudes de rechazo. En conclusion, los padres evidenciaron un adecuado nivel de conocimiento y

actitudes mayoritariamente positivas hacia la vacunacion contra el VPH en sus hijas.

De igual manera, Mamani y Ortega (19), en el 2023, en Puno, la investigacién tuvo como finalidad
determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de los padres frente a la vacuna
contra el VPH en estudiantes de 10 a 12 afios de la I.E. Primaria 70315 Glorioso 895 de Ilave. El
estudio fue cuantitativo, descriptivo—correlacional y de disefio no experimental, con una poblacion
de 330 padres. La recoleccién de datos se realizd mediante encuestas aplicadas a dos cuestionarios
validos y confiables. Los resultados mostraron una relacion significativa entre ambas variables (p
= 0,000). En las dimensiones de conocimiento, el 57,0% presentdé un nivel medio sobre
generalidades de la vacuna y el 53,3% un nivel bajo respecto a su administracion. En cuanto a la
actitud, predomino el rechazo (51,5%), especialmente en los componentes conductual (64,8%),
cognitivo (47,3%) y afectivo (35,2%). En conclusion, se confirmd una relacion directa y

significativa entre el conocimiento y la actitud hacia la vacuna contra el VPH.
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Finalmente, Gonzales (20), en el 2023, en Lima, el estudio buscd determinar la relacién entre el
conocimiento sobre la vacuna contra el VPH y las actitudes de padres de estudiantes de 9 a 12 afios
de la I.E. 3057 Santa Rosa de Carabayllo. Se empled un enfoque cuantitativo, correlacional, con
una muestra de 80 padres, utilizando encuestas y el coeficiente Rho de Spearman. Los resultados
mostraron que el 58,8% posee conocimientos sobre la vacuna y el 57,5% presenta una actitud de
aceptacion. Se encontr6 una relacion significativa entre el conocimiento general y la actitud
(p=0,006), aunque no hubo relacion en las dimensiones de generalidades (p=0,058) ni
administracion de la vacuna (p=0,011). E1n conclusién, la mayoria de los padres presenta

conocimiento adecuado y una actitud favorable hacia la inmunizacion contra el VPH.

2.2. Bases Teobricas

2.2.1. Primera Variable: Conocimiento sobre la vacuna del VPH

Concepto de Conocimiento en el Contexto de Salud

El conocimiento, dentro del campo de la salud, se entiende como un conjunto estructurado de
informacion que las personas adquieren, procesan y utilizan para orientar sus decisiones sanitarias,
y constituye la base fundamental para evaluar riesgos, beneficios y posibles acciones de cuidado
(21). Este proceso no se limita a la simple acumulacion de datos, sino que implica la comprensién
y el uso activo de la informacidn, especialmente cuando se trata de decisiones sensibles como la
vacunacion contra el VPH (22). En este contexto, el conocimiento abarca la capacidad de los padres
para entender qué es el virus, cdmo se transmite, sus complicaciones y la importancia de la

inmunizacién como medida preventiva (23).

Desde la perspectiva constructivista, el conocimiento no se recibe de manera pasiva; se construye
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mediante un proceso interno en el que cada individuo interpreta la informacion nueva con base en
experiencias previas, creencias y contexto sociocultural (24). Bajo este enfoque, los padres no solo
reciben informacion sobre la vacuna del VPH, sino que la comparan con lo que ya saben, evalGan
su coherencia, identifican dudas y, finalmente, forman un criterio propio respecto a la importancia
de la vacunacion (25). En este proceso intervienen diversos elementos del conocimiento, tales
como la informacion previa, la comprension del riesgo y la capacidad para distinguir entre fuentes
confiables y aquellas que reproducen errores 0 mitos sin sustento cientifico (26). Cuando este
proceso de construccion se sustenta en informacion errénea o pseudocientifica, se corre el riesgo
de formar creencias distorsionadas que afectan la toma de decisiones (27, 29). Por ello, la calidad
y veracidad de las fuentes influyen directamente en la formacion de un conocimiento adecuado,
reforzando la importancia de consultar informacién validada (28, 30). Ademas, la construccion del
conocimiento se ve influenciada por la cultura, las experiencias familiares y el contexto social,
factores que pueden facilitar o dificultar la comprension de temas relacionados con la prevencion

del VPH (31).

Importancia del Conocimiento sobre la Vacuna del VPH

El conocimiento adecuado sobre la vacuna del VPH constituye un requisito esencial para brindar
un consentimiento informado responsable, ya que permite comprender los beneficios de prevenir
una infeccion que puede ocasionar cancer y otras patologias graves (32). Esta comprension abarca
no solo la existencia del virus, sino la relevancia de detener su transmision, reducir la morbilidad
asociada y contribuir a la prevencion poblacional (33). En un entorno donde abundan rumores,
noticias falsas y contenidos pseudocientificos, un conocimiento solido permite diferenciar hechos
comprobados de creencias erroneas, evitando que el miedo o la desinformacion interfieran en las

decisiones parentales (34). Entre las creencias equivocadas mas comunes se encuentran supuestos
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efectos en la fertilidad o la falsa idea de que la vacunacion promueve conductas sexuales de riesgo,
lo que evidencia la urgente necesidad de fortalecer el conocimiento basado en evidencia (35).
Cuando los padres poseen informacion confiable, pueden evaluar criticamente dichos discursos,
rechazar aquellos carentes de sustento y tomar una decision fundamentada en evidencia cientifica

(36).

El impacto del conocimiento trasciende el &mbito individual, ya que los padres bien informados
suelen difundir informacion adecuada en sus redes familiares 0 comunitarias, generando entornos
favorables a la vacunacion y fortaleciendo la percepcion de la vacuna como parte de las practicas
preventivas aceptadas socialmente (37). Este circulo positivo contribuye a ampliar la cobertura de
inmunizacion, lo que resulta crucial para frenar la circulacion del virus y reducir los casos de cancer
de cuello uterino y otras enfermedades asociadas (38). Ademas, el conocimiento refuerza la
percepcion de riesgo real ante el VVPH, motivando la busqueda de estrategias de proteccién

oportunas para los hijos (39).

Dimensiones del Conocimiento sobre la Vacuna del VPH
Para un analisis riguroso, la variable conocimiento se ha descompuesto en dos dimensiones
esenciales que reflejan las areas clave de informacion que los padres necesitan para tomar una

decision informada:

a) Generalidades sobre el VPH y la Vacuna

Esta dimension abarca la comprension del VPH como una infeccion de transmisién sexual
altamente frecuente, capaz de producir lesiones premalignas y cancer en caso de persistencia.
Incluye también la identificacion de los factores de riesgo de adquirir el virus, los modos de

transmision y el reconocimiento de que la mayoria de las infecciones inicialmente no producen
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sintomas visibles, por lo que pueden pasar desapercibidas durante afios (40). Asimismo, esta
dimension comprende la distincion entre la prevencion primaria representada por la vacunacion y
la prevencién secundaria basada en tamizajes como el Papanicolaou . Entender que la vacunacion
actla antes del contagio y reduce significativamente la probabilidad de desarrollar cancer resulta

indispensable para valorar su importancia (41).

b) Administracion y Caracteristicas de la Vacuna

Esta dimension incluye informacidn sobre el funcionamiento de la vacuna, la cual no contiene virus
vivos, sino componentes destinados a estimular la produccién de anticuerpos sin causar infeccion
(42). Considera también el conocimiento sobre los tipos de VPH de alto riesgo cubiertos por
vacunas como Gardasil 9, que protege contra los tipos 16 y 18, responsables de la mayoria de los
canceres asociados al virus (43). Ademas, abarca el esquema de vacunacién recomendado por el
Ministerio de Salud, que especifica edades, dosis necesarias y lineamientos actualizados; otro
aspecto relevante es la comprension de las contraindicaciones especificas que deben tomarse en
cuenta antes de la aplicacion (44). Finalmente, esta dimension implica conocer los efectos adversos
mas comunes, como dolor local o inflamacion leve, y reconocer que los efectos graves son
extremadamente infrecuentes, lo que contribuye a una mayor sensacién de seguridad respecto a la

vacuna.

El Rol de Enfermeria en la Construccion del Conocimiento

El personal de enfermeria es un agente clave en la formacion del conocimiento en salud, ya que
actla como puente entre la evidencia cientifica y la comprension accesible para la poblacién |, su
labor implica explicar el funcionamiento de la vacuna en un lenguaje claro y adaptado al nivel

sociocultural de los padres , asegurarse de que la informacién transmitida haya sido entendida
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correctamente, reforzar conocimientos validos para contrarrestar mitos o creencias sin sustento y
acompariar emocionalmente a los padres durante el proceso de toma de decisiones preventivas.
Estas acciones permiten reducir miedos, resolver dudas y fomentar una relacion de confianza con

el sistema de salud, lo que se traduce en una mayor adherencia a los programas de vacunacion (45).

2.2.2. Segunda Variable: Actitud hacia la vacuna del VPH

Concepto de Actitud

La actitud se define como una predisposicion aprendida que orienta la evaluacion positiva o
negativa hacia un objeto, situacion o conducta, y en este caso, hacia la vacunacién contra el VPH
Esta predisposicion integra componentes cognitivos, afectivos y conductuales que, en conjunto,
influyen en la intencion final de autorizar la vacunacion (46). La actitud funciona como un puente
entre la informacién que poseen los padres y la accidn concreta de permitir o rechazar la vacuna,

siendo uno de los predictores mas importantes de la aceptacion o rechazo de la inmunizacion (47).

Componentes de la Actitud

a) Componente Cognitivo

Incluye las creencias, percepciones y pensamientos que los padres tienen sobre la seguridad,

eficacia y necesidad de la vacuna, asi como su utilidad para prevenir enfermedades graves (48).

b) Componente Afectivo

Comprende emociones como miedo, desconfianza, tranquilidad o confianza frente a la vacunacion,

que influyen directamente en la disposicion a aceptar o rechazar la inmunizacion (49).
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¢) Componente Conductual

Se manifiesta en la intencion de permitir la aplicacion de la vacuna, completar las dosis establecidas

0 recomendarla a otros padres dentro de su entorno (50).

Importancia de las Actitudes

Las actitudes influyen de manera directa en la decision de vacunar, ya que el conocimiento por si
solo no garantiza una conducta favorable. Incluso padres con informacion adecuada pueden
presentar actitudes negativas debido a temores, experiencias previas o creencias culturales. Las
actitudes positivas facilitan acciones preventivas coherentes con las recomendaciones de salud,
mientras que las actitudes negativas conducen al rechazo, la postergacion o la busqueda de
informacidn que refuerce la desconfianza. La indiferencia también ejerce un impacto considerable,

ya que propicia la indecisién y la falta de continuidad en los esquemas de vacunacién (51).

Dimensiones de la Actitud

Para analizar en profundidad la actitud de los padres, esta se operacionaliza en las tres dimensiones

tedricas mencionadas:

Cognitiva: Creencias y Percepciones

Esta dimensidn se refiere al contenido del pensamiento de los padres sobre la vacuna. Abarca sus
creencias sobre la eficacia de la vacuna para prevenir el cancer y su seguridad a corto y largo
plazo (52). También incluye la percepcién de la severidad de la enfermedad (;ven el VPH como
una amenaza real?) y la susceptibilidad de sus propios hijos a contraerla. Una actitud positiva se
construye sobre creencias como "los beneficios superan con creces los riesgos™ o "es una de las

mejores herramientas para proteger la salud de mi hija/o", mientras que una actitud negativa se
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basa en creencias como "es una vacuna nueva y no se sabe lo suficiente" o "el VPH no es un

problema tan grave".

Afectiva: Sentimientos y Emociones

Esta dimensién explora el componente emocional de la actitud, que a menudo es el méas poderoso.
Incluye los sentimientos que genera la vacuna, tales como el miedo a los efectos secundarios,
la ansiedad por la asociacion de la vacuna con la sexualidad, o por el contrario,
la tranquilidad y confianza en el sistema de salud y en la recomendacién de los profesionales (53).
Las emociones negativas, como la desconfianza o la sensacion de amenaza (54), pueden anular por
completo un conocimiento racionalmente aceptado. Por ello, es crucial identificar y abordar estos

sentimientos en la consejeria.

Conductual: Intencion y Disposicion a Actuar

Esta dimension se refiere a lainclinacion a la accion que se deriva de las creencias y los
sentimientos. Es la manifestacion externa de la actitud y se mide a través de la intencion declarada
de los padres de autorizar la vacunacién. Representa la predisposicion a realizar conductas
especificas: firmar el consentimiento, llevar al nifio a vacunar, completar el esquema de dosis 0
incluso recomendar la vacuna a otros miembros de la comunidad. Las respuestas a esta dimension
se pueden clasificar en aceptacion (intencion de vacunar), rechazo (intencién de no vacunar)

o indiferencia/indecision (ausencia de una intencion clara) (55).

Rol de Enfermeria en la Modulacién de las Actitudes

El personal de enfermeria influye directamente en las actitudes mediante una comunicacién
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empatica que permite identificar temores, corregir creencias erroneas y ofrecer informacion
confiable adaptada a cada familia. Su acompafiamiento emocional facilita transformar actitudes

negativas o dudosas en actitudes favorables, lo que fortalece la decision preventiva (56).

2.2.3. Teoria de Enfermeria: Modelo de Promocidn de la Salud de Nola Pender

El Modelo de Promocidn de la Salud de Nola Pender constituye uno de los marcos tedricos méas
influyentes para comprender como las personas adoptan o rechazan conductas protectoras. Desde
esta perspectiva, la conducta saludable no surge de manera automatica, sino que es el resultado de
la interaccion dinamica entre conocimientos, percepciones, experiencias previas, creencias
aprendidas e influencias del entorno social (57). Este modelo sostiene que la decision de adoptar
conductas preventivas como la vacunacion contra el VPH depende de como los individuos
interpretan la informacién disponible, evaltan los riesgos, perciben los beneficios y valoran su

capacidad personal para actuar (58).

Dentro del modelo, la percepcion de beneficios constituye un elemento clave, pues implica evaluar
qué tan Gtil es la vacuna para evitar infecciones, prevenir lesiones precancerosas y reducir el riesgo
de céancer de cuello uterino (59). Estos beneficios se amplifican en la medida en que los padres
comprenden que la vacunacion actla como prevencion primaria. Cuando los padres reconocen
estos beneficios, tienden a otorgar mayor valor a la aplicacion de la vacuna e integran la

inmunizacién como parte de las practicas de cuidado familiar (60).

Otro componente central del modelo es la percepcion de barreras, que incluye obstaculos reales o
percibidos que pueden interferir en la conducta preventiva. En el caso del VPH, estas barreras

suelen estar relacionadas con el miedo a los efectos adversos, la desconfianza hacia las vacunas en
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general, la influencia de mitos difundidos en redes sociales, la presion del entorno sociocultural o
incluso dificultades logisticas como disponibilidad de tiempo o acceso al establecimiento de salud
(61). Las barreras también pueden surgir de la interpretacion emocional que los padres hacen de la
informacion, ya que el componente afectivo parte esencial en la formacién de actitudes influye

considerablemente en la conducta final (62).

La autoeficacia, se refiere a la confianza del individuo en su capacidad para ejecutar una accion de
manera exitosa. En la decision de vacunar a los hijos contra el VPH; implica que los padres se
sientan capaces de comprender la informacion recibida, enfrentar contenidos falsos o alarmistas, y
tomar una decision informada, sin que la presion social o el temor interfieran negativamente (63).
Padres con alta autoeficacia tienden a asumir un rol activo en el proceso de decision y buscan
informacion validada; en cambio, quienes poseen menor autoeficacia suelen ser mas vulnerables a

la desinformacidn y a la influencia de rumores.

Finalmente, el modelo destaca el papel de las influencias interpersonales como opiniones
familiares, experiencias comunitarias, mensajes mediaticos y la recomendacion del personal de
salud pueden apoyar o distorsionar la informacion sobre la vacunacion. En este contexto, la
enfermeria juega un rol esencial al ofrecer orientacién clara y culturalmente adecuada, desmentir
mitos y brindar apoyo emocional. Esto fortalece la confianza de los padres y favorece la adopcion

de conductas preventivas como la vacunacion (64).

En sintesis, el Modelo de Promocion de la Salud de Nola Pender integra las dos variables centrales
del estudio conocimiento y actitud mostrando como ambas se articulan con percepciones,
experiencias previas y factores socioculturales. EI modelo explica que un mayor conocimiento

favorece la percepcion de beneficios y reduce la influencia de las barreras; que las actitudes se
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construyen a partir de componentes cognitivos y emocionales; y que el acompafiamiento del
personal de enfermeria es determinante para transformar la informacion en decisiones preventivas
concretas. De este modo, el modelo ofrece un marco solido para comprender la conducta parental
frente a la vacuna del VPH y sustenta la pertinencia del enfoque tedrico de la presente investigacion

(64).

2.3.  Formulacién de Hipotesis

2.3.1. Hipotesis General

Hi: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma humano y las actitudes de los padres de familia de los estudiantes

entre 9 a 12 afos de la Institucion educativa, Abraham Zea Carreon 1150, Lima 2025

Ho: No existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma humano y las actitudes de los padres de familia de los estudiantes

entre 9 a 12 afos de la Institucion educativa, Abraham Zea Carreon 1150, Lima 2025

2.3.2. Hipotesis especificas

H1: Existe una relacién estadisticamente significativa del nivel de conocimiento sobre la vacuna
del virus del papiloma humano seglin su dimension “generalidades” con las actitudes en los padres
de familia de los estudiantes entre 9 a 12 afios de la Institucion educativa, Abraham Zea Carreon

1150, Lima 2025.

H2: Existe una relacion estadisticamente significativa del nivel de conocimiento sobre la vacuna

del virus del papiloma humano segin su dimension “administracion de la vacuna” con las actitudes
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en los padres de familia de los estudiantes entre 9 a 12 afios de la Institucion educativa, Abraham

Zea Carredn 1150, Lima 2025.

3. METODOLOGIA

3.1. Metodologia de la investigacion

El método hipotético-deductivo se fundamenta en la formulacion de hipoétesis derivadas de la
observacion de los hechos, que luego son verificadas mediante el analisis l6gico y la contrastacion
empirica. De acuerdo con los métodos de investigacion se constituyen las estrategias operativas que
permiten aplicar la metodologia cientifica en la practica, integrando la observacion, la deduccion y la
verificacion sistematica. En este estudio, dicho método se aplicd para comprobar la relacion entre el
nivel de conocimiento y la actitud de los padres de familia frente a la vacuna contra el Virus del

Papiloma Humano (VPH) (65).

3.2.  Enfoque de la investigacion

En el enfoque de investigacion ya sea cuantitativo o cualitativo implica aplicar procedimientos
sistematicos como instrumentos estandarizados para describir y comprender los fendmenos desde una
perspectiva cientifica. En este estudio se aplicé el enfoque cuantitativo, sustentado en la recoleccion de
datos mediante cuestionarios estructurados y en el andlisis estadistico no paramétrico (Rho de
Spearman), con el propoésito de evaluar la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud frente a

la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) (66).

3.3.  Tipo de Investigacion

En consideracion de la naturaleza del estudio, la investigacion es de tipo aplicada ya que se

caracteriza por emplear el conocimiento cientifico existente para resolver problemas concretos y
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ofrecer soluciones précticas en contextos reales. En ese sentido, el presente estudio se clasifica
como aplicado, pues utiliza los conocimientos generados para atender un problema préactico:
aportar evidencia, visualizacion sobre un hecho y herramientas Utiles para fortalecer las estrategias
educativas y de enfermeria orientadas a mejorar la aceptacion y cobertura de la vacunacion contra

el Virus del Papiloma Humano (VPH) en poblacion escolar (67).

3.4. Disefo de la investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental, transversal y correlacional

En ese sentido, el disefio no experimental se caracteriza por observar las variables tal como se
manifiestan en su contexto natural, sin manipularlas ni intervenir sobre ellas, permitiendo describir
relaciones entre fenémenos tal como ocurren (68). Asimismo, se sefiala que el disefio de corte
transversal se distingue por recolectar la informacion en un Unico momento temporal, con el
propdsito de analizar las caracteristicas y asociaciones existentes entre las variables en ese instante

(69).

De igual manera, la investigacion correlacional tiene como propdsito analizar el grado de relacion
existente entre dos o més variables, sin manipularlas, con el fin de establecer asociaciones
estadisticas entre ellas. En concordancia con ello, el presente estudio presenta un alcance
correlacional, ya que busca determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna
contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) y las actitudes de los padres de familia frente a su

aplicacion (70) .
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3.5.  Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1. Poblacion

Es el conjunto total de elementos que poseen caracteristicas comunes observables en un lugar y en
un momento determinado. La poblacién esta constituida por 190 padres de familia de estudiantes

entre 9y 12 afios de la institucion educativa Abraham Zea Carredn 1150 - Lima 2025.
3.5.2. Muestra

Se considera a 127 tutores de escolares con edades entre 9 y 12 afios, que cursan estudios en la

institucion educativa Abraham Zea Carredn 1150, Lima, 2025.
3.5.3. Muestreo

Se realiz6 un muestreo probabilistico, cuya poblacion objetivo fueron padres de familia, que

cumplen los criterios de inclusion definidos para la presente investigacion.

_ NxZZxpxq
CdZx(N—-1)+Z2*p=*q

n

Donde: N = 190 Padres de familia

1-a = Nivel de confianza (95%, Z =1,96)

P = Probabilidad de éxito: Proporcion (Prevalencia) de la variable (p =0.5)

= 1- p = Probabilidad de fracaso

d = Margen de error o Precision (5%, d = 0.05)
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3.5.4. Criterios de Inclusion:

e Padres de familia con hijos que estudian en la institucion Educativa Abraham Zea Carreon

1150, Lima 2025.

e Padres de alumnos dentro de la edad categorizada de 9 y 12 afos.

e Padres de familia que acepten participar en el estudio de investigacion.

3.5.5. Criterios de Exclusion:

e Padres de familia que no completen la totalidad de las preguntas del formulario.

e Padres que no puedan participar en la investigacion.

e Padres de los nifios que no se encuentren registrados a la institucion en el momento del

estudio.
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Variable

Definicion Operacional

Dimensiones

Indicadores

Tipos de variable
segln su naturaleza y
escala de medicion

Escala de medicién

Nivel de conocimiento
sobre el Virus del
papiloma humano

Es el conjunto de
conocimientos que poseen
los padres de familia sobre
el VPH, sus caracteristicas,
vias de transmision,
prevencién y vacunacién.
Se  midi6 mediante la
técnica de la encuesta y el
instrumento del
cuestionario  estructurado,
compuesto por items de
opcién maltiple (71).

Generalidades sobre
la vacuna

Definicion del
VPH

Factores de
riesgos
Modos de
transmision,
signos y sintomas
Medidas de
prevencion
Diagnostico y
tratamiento

Administracion de la
vacuna contra el VPH

Concepto de la
vacuna

Tipos de vacunas
Dosis y via de
administracion

Ordinal

Conocimiento Alto: 5
Conocimiento Medio: 4
Conocimiento bajo: 3

Actitud sobre el Virus
del papiloma humano

Es la disposicion favorable,
neutral o desfavorable que
presentan los padres de
familia hacia la vacunacién
contra el VPH. Se evaluaré
mediante un cuestionario
tipo Likert con tres
alternativas de respuesta.
(72).

Actitudes

Efectos adversos
Edad
Tipos de actitudes

Ordinal

Aceptacion: 3
Indiferencia: 2
Rechazo: 1
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3.7. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

3.7.1. Técnica

Se aplica la técnica de la encuesta en ambas dimensiones, con el proposito de evaluar el nivel de
conocimientos y actitudes de los padres respecto a la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano,
informacion esencial para el presente estudio.

3.7.2. Descripcion

a. Instrumento 1: Nivel de conocimiento

El instrumento de recoleccion de datos utilizado en el presente estudio fue un cuestionario
estructurado, disefiado especificamente por la investigadora Lujan V., con el propésito de medir de
manera precisa el nivel de conocimiento (73). Conformado por 13 items y se dividen en datos
generales y 2 dimensiones, Generalidades de la vacuna y administracion de la vacuna; donde se
incluyeron preguntas de seleccién multiple, otorgando un punto por cada respuesta correcta y cero
puntos por las respuestas incorrectas, siguiendo el manual técnico correspondiente. Los puntajes
obtenidos se clasificaron en tres categorias, establecidas previamente en la matriz de
operacionalizacién: conocimiento alto (5 puntos), conocimiento medio (4 puntos) y conocimiento bajo

(3 puntos) (71).

b. Instrumento 2: Actitudes sobre la vacuna

Para evaluar la segunda variable en relacion a las actitudes, asimismo, formulado por la autora
Lujan V. siendo disefiada para evaluar el nivel de acuerdo o desacuerdo frente a diversas
afirmaciones relacionadas con la vacunacion (73). Constituido por 12 enunciados y cada item fue

puntuado otorgando 3 puntos a las respuestas que expresaban “Aceptacion”, 2 puntos a las que
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reflejaban “Indiferencia” y 1 punto para aquellas consideradas de ‘“Rechazo”, permitiendo asi
establecer una valoracion gradual y estructurada de las actitudes parentales frente a la intervencion

sanitaria.

Ambos instrumentos fueron elaborados considerando la relevancia del contenido, la claridad de los
items y la coherencia con las variables de estudio, permitiendo obtener informacion valida y fiable
para la interpretacion de los resultados. Asimismo, su estructura fue disefiada para favorecer la
comprension de los participantes, evitando sesgos de interpretacion y promoviendo respuestas
objetivas y espontaneas.

3.7.3. Validacién

a. Instrumento 1: Nivel de conocimiento

Validacion del instrumento que mide la variable del nivel de conocimiento de los padres: El
cuestionario fue validado por 11 jueces expertos, obteniendo una concordancia significativa con
unp =0.01.

b. Instrumento 2: Actitudes sobre la vacuna

Validacion de la variable actitud sobre la vacuna del VPH. El cuestionario fue validado por 11
jueces expertos, obteniendo una concordancia significativa con un p = 0.005. Lo que garantiza su

eficacia en la medicion de la variable estudiada.
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3.7.4. Confiabilidad

a. Instrumento 1: Nivel de conocimiento

Confiabilidad del instrumento que mide la variable conocimiento de los padres: La confiabilidad
del instrumento se realiz6 mediante la prueba coeficiente de correlacién R de Pearson, haciendo
uso del programa SPSS, obteniendo un resultado de r>0.2 de confiabilidad

b. Instrumento 2: Actitudes sobre la vacuna

Confiabilidad de la variable actitud sobre la vacuna del VPH. La confiabilidad del instrumento se
realiz6 mediante la prueba coeficiente de correlacion R de Pearson, haciendo uso del programa

SPSS, obteniendo un resultado de r>0.2 de confiabilidad

3.8.  Procesamiento y andlisis de datos

Dado que las variables analizadas presentan un nivel de medicion ordinal en el caso del nivel de
conocimiento, clasificado en bajo, medio y alto, y en la actitud, categorizada en aceptacion,
indiferencia y rechazo, y considerando ademas que las pruebas preliminares realizadas sobre los
datos evidenciaron ausencia de normalidad en su distribucion, se optd por utilizar el coeficiente de
correlacion de Spearman (p) como estadistico principal para evaluar la relacion entre ambas
variables . Este coeficiente se considera el mas adecuado cuando se trabaja con escalas de medicién
ordinales o con datos que no cumplen los supuestos paramétricos, ya que no requiere normalidad,

ni linealidad estricta, permitiendo analizar la asociacion a partir del rango de los valores (74).

A diferencia del coeficiente R de Pearson que solo es aplicable cuando los datos son de naturaleza
continua y cumplen con una distribucién normal, Spearman resulta metodoldgicamente pertinente

para estudios con variables clasificadas en categorias como alto, medio, bajo (conocimiento) y
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aceptacion, indiferencia, rechazo (actitud), dado que permite interpretar el sentido y direccién de
la relacion sin depender de criterios paramétricos (74). Esta condicion lo convierte en una
herramienta estadistica sélida para investigaciones desarrolladas en contextos educativos o
familiares, donde las respuestas suelen tener un carécter subjetivo y se encuentran influenciadas

por factores socioculturales (75).

Del mismo modo, se destaca que el uso de analisis no paramétricos, como Spearman, ha sido
ampliamente recomendado en investigaciones sanitarias que utilizan cuestionarios estructurados y
escalas tipo Likert, debido a su capacidad para otorgar resultados estadisticamente validos cuando
las variables responden a rangos y no a valores continuos. Asi, su eleccion no solo responde a
fundamentos estadisticos, sino también a su aplicabilidad practica para estudios que buscan

comprender decisiones preventivas en el &mbito de la salud familiar (76).

Anaélisis estadistico. El andlisis se efectud en SPSS v26. Primero se aplico descriptiva (frecuencias,
porcentajes, medias/medianas y medidas de dispersion) y se construyeron tablas y gréficos de
barras para la distribucion de niveles. Dado el nivel de medicién ordinal y la no asuncion de
normalidad, la relacion entre nivel de conocimiento (total y dimensiones) y actitudes se evalu6 con
la correlacion de Spearman (p), reportando el coeficiente p, su p-valor y una interpretacion del
tamafio del efecto (débil, moderado, fuerte). Se fijo a = 0.05 (prueba bilateral) como criterio de
decision: si p < 0.05, se rechaza HO y se concluye que existe asociacion significativa entre las
variables. Los resultados se presentan en tablas cruzadas con notas al pie que consignan prueba

utilizada y nivel de significancia.



32

3.9.  Aspectos éticos

Para la realizacion del estudio de investigacion se toma en cuenta: el respeto a las personas; asi
mismo el consentimiento informado a los padres de familia, tomando como criterio de inclusion el
hecho de que estén dispuestos a brindar informacion veraz y objetiva de manera voluntaria,

teniendo en cuenta la privacidad individual.

Principio de Autonomia

El principio de autonomia es un pilar fundamental de la ética que enfatiza que cada individuo es
duefio de sus decisiones y responsable de las consecuencias que de ellas se deriven. Alude al

derecho de los padres de familia de decidir por si mismos, de manera libre y espontanea (77).

Principio de Beneficencia

Este principio se caracteriza por tejer el objetivo de presentar los mejores intereses para desemperiar
lo mejor para las personas o grupos de personas en una comunidad, en busca de poder generar una
buena accion con el bienestar asegurado en las intervenciones que se pueda realizar para la

investigacion (78).

Cada padre de familia formule su percepcion acerca de la vacuna del VPH a través de la
implementacién de charlas educativas, entrega de folletos acerca de la vacuna y su administracion.
Los resultados del trabajo de investigacion, puede ser utilizado para mejorar los conocimientos de

los padres de familia de la institucion educativa Abraham Zea Carreon 1150.
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Principio de no Maleficencia

El principio de no maleficencia, un pilar fundamental en diversas profesiones se centra en el respeto
y proteccion de la integridad de las personas. Este principio ético esencial exige a los profesionales

abstenerse de cualquier accidn que pueda causar dafio o sufrimiento a las personas (79).

Principio de Justicia

Es una manera de buscar impartir justicia teniendo en cuenta la beneficencia de la persona, lograr
arrancar las raices de la desigualdad, que podria causar un desbalance de oportunidad que tiene las

personas para el entorno que se encuentran (80).

Como parte de un estudio, los participantes obtuvieron su derecho a ser mantenidos de forma
anonima de forma que no altere o influya en los resultados de la investigacion , y no fueron

manipulados de ningun tipo.



4. PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Andlisis descriptivo de los resultados

Tabla 1 Caracteristicas sociodemograficas en padres de familia de los estudiantes de primaria
entre 9y 12 afos, que participaron en el estudio (n= 127)

Sexo Frecuencias Porcentajes
Masculino 55 43.3
Femenino 72 56.7

Grado de instruccion
Superior 53 41.7
Primaria incompleta 11 8.7
Secundaria completa 45 35.4
Primaria completa 14 11
Secundaria incompleta 4 3.1
Ocupacion
Dependiente 60 47.2
Independiente 40 315
Ninguno 27 21.3
Recibié Orientacion sobre la vacuna
Si 69 54.3
No 58 457
Recibi¢ la vacuna
Si 57 44.9
No 70 55.1

Fuente: Propio

Interpretacion

34

En la tabla 1 se muestra las caracteristicas sociodemogréaficas en los padres de familia de los

estudiantes entre 9 y 12 afios que asisten en la institucion educativa Abraham Zea Carredn 1150

Lima 2025, en la cual se puede observar que el 56.7% son de sexo femenino mientras que el 43.3% de

sexo masculino, el 41.7%, tienen grado de instruccion superior, y el 35.4% secundaria completa
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40.8%, asimismo se obtuvo que el 47.2% tienen un trabajo dependiente, el 31.5% un trabajo

independiente y el 21.3% no laboran.

Tabla 2 Distribucion de frecuencias de la variable Nivel de conocimiento sobre la vacuna del
VPH en los padres de familia.

Dimension Bajo Medio Alto

Nivel de conocimiento (20) 15.7% (63) 49.6% (44) 34.6%

Fuente: Propia

Interpretacion:

En la Tabla 2 se observa que, de los 127 padres de familia evaluados, el 49.6 % (63) presenta un
nivel de conocimiento medio respecto a la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH),
mientras que el 34.6 % (44) evidencia un conocimiento alto. Por el contrario, solo el 15.7 % (20)
refleja un nivel de conocimiento bajo, lo que indica que, si bien los participantes demuestran cierto

dominio de la informacion, esta no es suficiente para generar un impacto preventivo efectivo.

Tabla 3 Distribucién de frecuencias de la variable Actitud frente a la vacuna del VPH.

Dimensidén Rechazo Indiferencia Aceptacion

Actitud (1) 0.8% (111) 87.4% (15) 11.8%

Fuente: Propia.

Interpretacion:

En la Tabla 3 se evidencia que la actitud predominante frente a la vacunacién contra el VPH es la

indiferencia, con un 87.4 % (111) de los participantes. Solo el 11.8 % (15) muestra aceptacién
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hacia la vacunay apenas el 0.8 % (1) presenta rechazo, lo que representa una barrera potencial para

la implementacion efectiva de estrategias de inmunizacion preventiva.

Tabla 4 Distribucion de frecuencias de la dimension “Generalidades sobre la vacuna del VPH”.

Dimension Bajo Medio Alto

Generalidades (35) 27.6% (19) 15.0% (73) 57.5%

Fuente: Propia

Interpretacion

En la Tabla 4 se observa que, respecto a la dimension Generalidades sobre la vacuna contra el
VPH, el 57.5 % (73) de los padres presenta un nivel de conocimiento alto, seguido por un 27.6 %
(35) con conocimiento bajo y un 15.0 % (19) con conocimiento medio. Esto evidencia que, aunque
los padres comprenden los aspectos generales de la vacuna, dicha informacion no garantiza la toma

de decisiones favorables respecto a su administracion.

Tabla 5 Distribucion de frecuencias de la dimension “Administracion de la vacuna del VPH”.

Dimension Bajo Medio Alto

Administracion (27) 21.3% (75) 59.1% (25) 19.7%

Fuente: Propia.

Interpretacion

En la Tabla 5 se evidencia que, en relacion con la administracion de la vacuna contra el VPH,

predomina un nivel de conocimiento medio con un 59.1 % (75) de los participantes. Un 21.3 %
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(27) muestra conocimiento bajo, mientras que solo el 19.7 % (25) refleja conocimiento alto. Este
resultado indica que, aunque los padres conocen aspectos generales de la vacuna, existe una brecha

de informacion practica que limita su disposicion a autorizar su aplicacion.

Tabla 6 Tabla cruzada para las relaciones del nivel de conocimientos con la actitud sobre la vacuna
del VPH en los padres de familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios que asisten en la institucion
educativa Abraham Zea Carredn 1150 Lima 2025.

Actitudes sobre la vacuna del VPH TOTAL
Rechazo  Indiferencia  Aceptacion

Nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma

humano - -
Frec % Frec % Frec %  Frecuencias Porcentajes
Nivel de conocimiento Bajo 0 00 16 126 4 31 20 15.7
Nivel de conocimiento Medio 1 0.8 54 425 8 6.3 63 49.6
Nivel de conocimiento Alto 0 00 41 323 3 2.4 44 34.6
TOTAL 1 0.8 111 874 15 118 127 100.0

Fuente: Propio

Interpretacion

En la tabla 6 se muestra que el 42.5% de los padres de familia de institucion educativa Abraham
Zea Carreon 1150 Lima 2025. presentan un conocimiento medio sobre la vacuna del VPH con una

actitud de indiferencia.
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Tabla 7 Tabla cruzada para las relaciones de niveles de conocimientos en dimension generalidades
con la actitud sobre la vacuna del VPH en los padres de familia de los estudiantes entre 9y 12 afios

que asisten en la institucion educativa Abraham Zea Carreon 1150 Lima 2025.

Actitudes sobre la vacuna del VPH TOTAL
Rechazo  Indiferencia  Aceptacion

Nivel de conocimientos en su dimension
generalidades

Frec % Frec % Frec %  Frecuencias Porcentajes

Nivel de conocimiento Bajo 1 08 28 22 6 4.7 35 27.6
Nivel de conocimiento Medio 0 00 14 110 5 3.9 19 15

Nivel de conocimiento Alto 0 00 69 543 4 3.1 73 57.5
TOTAL 1 08 111 874 15 1138 127 100.0

Fuente: Propio

Interpretacion

En la tabla 7 se muestra que los niveles de conocimientos en dimension generalidades con la actitud
sobre la vacuna del VPH existe una actitud de indiferencia sobre la vacuna contra el virus del

papiloma humano con un nivel de conocimiento alto en 54.3%.

Tabla 8 Tabla cruzada para las relaciones de niveles de conocimientos en dimensién
administracion con la actitud sobre la vacuna del VPH en los padres de familia de los estudiantes

entre 9 y 12 afios que asisten en la institucion educativa Abraham Zea Carreon 1150 Lima 2025

Actitudes sobre la vacuna del VPH TOTAL
Rechazo  Indiferencia  Aceptacion

Nivel de conocimiento en su dimension
administracion de la vacuna

Frec % Frec % Frec %  Frecuencias Porcentajes

Nivel de conocimiento Bajo 0 00 22 173 5 39 27 21.3
Nivel de conocimiento Medio 1 08 67 528 7 55 75 59.1
Nivel de conocimiento Alto 0 00 22 173 3 24 25 19.7
TOTAL 1 08 111 874 15 1138 127 100.0

Fuente: Propio
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Interpretacion

El nivel de conocimiento en su dimension administracion con la actitud sobre la vacuna del VPH
gue mostramos en la tabla 4, existe una actitud de indiferencia con un nivel medio de conocimiento

sobre la vacuna en 52.8%.

4.2. Prueba de Normalidad

Para determinar si los puntajes obtenidos en el cuestionario (correspondientes al nivel de
conocimiento sobre la vacuna del VPH) presentan una distribucion normal, se procesaron los datos
obtenidos de los items A1-A12 antes de ser categorizados (bajo, medio, alto).

Los puntajes sumatorios fueron analizados mediante la prueba estadistica Kolmogorov—Smirnov,

por tratarse de una muestra mayor a 50 participantes (n = 127).

Criterios de decision:

e Sip<0.05, se rechaza la normalidad — Se emplean pruebas no paramétricas.

e Sip>0.05, la distribucion es normal — Se emplean pruebas paramétricas.
Prueba estadistica: Kolmogorov—Smirnov

Los datos se analizaron con el software estadistico SPSS v25.
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Resultados del analisis estadistico

Tabla 9 Prueba de normalidad de la variable y sus dimensiones

Sig.

Pruebas de normalidad Estadistico gl :

(p)

Nivel de conocimiento general (Dimension 1) 0.514 127 0.000

Nivel de conocimiento sobre administracion de la vacuna (Dimension
2)

0.467 127 0.000

Puntaje total de conocimiento sobre la vacuna del VPH 0.526 127 0.000

Nota: Se utiliz6 correccion de significacion de Lilliefors.

Interpretacion

Los resultados de la tabla 5 muestran que los valores de significancia (p = 0.000) son menores a
0.05 en todas las dimensiones y en el puntaje total de la variable nivel de conocimiento, lo que
indica que los datos no presentan distribucion normal.
Por lo tanto, se optd por utilizar la prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman para el analisis

de correlacion, por ser adecuada para variables ordinales y distribuciones no normales.
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4.3.  Prueba de hipdtesis

Para la contrastacion de las hipotesis se empled el coeficiente de correlacion no paramétrico Rho
de Spearman. Se eligi6 esta prueba estadistica por dos razones fundamentales: 1) Las variables de
estudio ("Conocimiento” y "Actitud") fueron medidas con una escala de tipo ordinal
(Conocimiento: Bajo, Medio, Alto; Actitud: Rechazo, Indiferencia, Aceptacion), y 2) Los datos no
necesariamente cumplen con el supuesto de distribucion normal, requisito para pruebas

paramétricas como la correlacion de Pearson.

Prueba de la Hipotesis General

Para contrastar la hipétesis general, se aplicé la prueba estadistica no paramétrica de correlacion
Rho de Spearman, debido a que las variables “conocimiento” y “actitud” fueron medidas con una
escala ordinal y los datos no cumplen con el supuesto de normalidad requerido para pruebas

paramétricas.

Hi: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma humano y las actitudes de los padres de familia de los estudiantes
entre 9 a 12 afios de la Institucion educativa, Abraham Zea Carreon 1150, Lima 2025
Ho: No existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma humano y las actitudes de los padres de familia de los estudiantes

entre 9 a 12 afos de la Institucion educativa, Abraham Zea Carreon 1150, Lima 2025
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Grado de relacion entre las variables

Nivel de significancia
Se establecio un nivel de significancia de a = 0,05.

Segun el criterio estadistico:

Si p < 0,05, se rechaza la hipo6tesis nula (Ho).

Si p > 0,05, no se rechaza la hipotesis nula.

En este estudio, se obtuvo un valor de p = 0,017, que es menor a 0,05, por lo que se procede a

rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hiptesis de investigacion.

Estadisticos de prueba

Para contrastar la hipétesis se emple6 la correlacion Rho de Spearman, debido a que las variables
fueron medidas con escala ordinal y los datos no cumplen el supuesto de normalidad requerido

para aplicar pruebas paramétricas.

Tabla 10 Relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud hacia la vacuna contra el virus del
papiloma humano en los padres de familia de estudiantes entre 9 y 12 afios de la Institucién
Educativa Abraham Zea Carre6n 1150, Lima 2025 (n = 127)

Correlaciones
Conocimiento Actitud

Coeficiente de correlacion 1,000 0,230
Conocimiento Sig. (bilateral) . 0,017
N 127 127
Rho de S — —
0 €e Spearman Coeficiente de correlacion 0,230 1,000
Actitud Sig. (bilateral) 0,017
N 127 127

*. Las correlaciones son significativas en niveles 0,05 (bilaterales).

Fuente: Propio
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Se acepta la hipotesis de investigacion, concluyéndose que existe una relacion estadisticamente
significativa y positiva de intensidad débil (p = 0,017) entre el nivel de conocimiento sobre la
vacuna contra el virus del papiloma humano y las actitudes de los padres de familia de los
estudiantes entre 9 y 12 afios de la Institucién Educativa Abraham Zea Carredn 1150, Lima 2025.
Esto indica que, a mayor conocimiento, los padres tienden a mostrar una actitud més favorable

hacia la vacunacion, lo cual refuerza la importancia de la educacion preventiva en salud.

Decisiones estadisticas

El andlisis de correlaciéon Rho de Spearman arrojo un coeficiente de p = 0.230 con un valor de p =

0.017, menor al nivel de significancia establecido (o 0.05).
Este resultado indica que existe una relacion estadisticamente significativa y positiva débil entre el
nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el VPH vy las actitudes de los padres de familia.

Es decir, a mayor conocimiento, los padres tienden a mostrar una actitud mas favorable hacia la

vacunacion, aunque la relacion es baja.
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Planteamiento de hipoétesis Especifica 1

H1: Existe una relacion estadisticamente significativa del nivel de conocimiento sobre la vacuna
del virus del papiloma humano segun su dimension “generalidades” con las actitudes en los padres
de familia de los estudiantes entre 9 a 12 afios de la Institucion educativa, Abraham Zea Carredn

1150, Lima 2025.

Grado de relacion entre las variables

Para la tabla 6, se determina los valores segun los coeficientes de correlacion de Spearman donde
rho es 0,608, siendo los grados de las relaciones de nivel de conocimientos en la dimension
generalidades con la actitud sobre la vacuna del VPH en los padres de familia de los estudiantes

entre 9 y 12 afios que asisten en la institucion educativa Abraham Zea Carredn 1150 Lima 2025.

Nivel de significancia

Los niveles de significancia segun Alfa =a en 0,031

Sip <0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Si p > 0.05 no se rechaza la hipétesis nula.

Estadisticos de prueba

La prueba de hipdtesis fue hecho a través del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.
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Tabla 11 Relacion entre nivel de conocimiento en dimension generalidades sobre la vacuna del
VPH y las actitudes en los padres de familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios que asisten en la

institucion educativa Abraham Zea Carreon 1150 Lima 2025, mediante correlacion de Spearman

Correlaciones
Conocimiento dimension

generalidades Actitud
_ . L Coefmen?g de 1,000 0,608
Conocimiento dimension correlacion
generalidades Sig. (bilateral) . 0,031
Rho de N 127 127
Spearman Coeficiente de 0.608 1,000
Actitud correlacién
Sig. (bilateral) 0,031 .
N 127 127

*. Las correlaciones son significativas en niveles 0,05 (bilaterales).

Fuente: Propio

Decisiones estadisticas

El coeficiente de correlacion de Spearman obtenido fue p = 0,608, con un valor de p = 0,031, menor
al nivel de significancia establecido (o = 0,05). Esto indica que existe una relacion positiva y
estadisticamente significativa, de intensidad moderada a fuerte, entre el nivel de conocimiento
sobre las generalidades del virus del papiloma humano y las actitudes de los padres de familia.
En términos précticos, cuando los padres comprenden mejor qué es el VPH y los aspectos generales
relacionados con la enfermedad y su prevencion, tienden a presentar actitudes mas favorables hacia

la vacunacion.

Planteamiento de hipétesis Especifica 2

H2: Existe una relacion estadisticamente significativa del nivel de conocimiento sobre la vacuna
del virus del papiloma humano seglin su dimension “administracion de la vacuna” con las actitudes
en los padres de familia de los estudiantes entre 9 a 12 afios de la Institucion educativa, Abraham

Zea Carre6dn 1150, Lima 2025.
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Grado de relacion entre las variables

Para la tabla 7, se determina los valores de acuerdo con el coeficiente de correlacion de Spearman
donde rho es 0,662, siendo el grado de la relacién del nivel de conocimiento en su dimension
administracion con las actitudes en los padres de familia de los estudiantes entre 9 a 12 afios de la

Institucion educativa, Abraham Zea Carreon 1150, Lima 2025.

Nivel de significancia

Los niveles de significancia segiin Alfa =a en 0,046

Si p <0.05 se rechaza la hipdtesis nula.

Si p > 0.05 no se rechaza la hipétesis nula.

Estadisticos de prueba

La prueba de hipdtesis fue hecha a través del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.
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Tabla 12 Relacion entre nivel de conocimientos en dimension administracion sobre la vacuna del
VPH y las actitudes en los padres de familia de los estudiantes entre 9 y 12 afios que asisten en la

institucion educativa Abraham Zea Carreon 1150 Lima 2025, mediante correlacion de Spearman

Correlaciones
Conocimiento dimension

L ., Actitud
administracion
. . ., Coef|C|e_n/te de 1,000 0,662
Conocimiento dimension correlacion
administracion Sig. (bilateral) . 0,046
Rho de N 127 127
Spearman Coeficiente de 0,662 1,000
Actitud correlacién
Sig. (bilateral) 0,046 .
N 127 127

*. Las correlaciones son significativas en niveles 0,05 (bilaterales).
Fuente: Propio

Decisiones estadisticas

Para esta dimension, se registr6 un coeficiente de Spearman de p = 0,662 con un valor de p = 0,046,
también inferior a a = 0,05. Esto evidencia que hay una relacién positiva y estadisticamente
significativa, de intensidad fuerte, entre el conocimiento sobre la administracion de la vacuna
(dosis, via, momentos de aplicacion y posibles efectos) y la actitud de los padres.
Esto significa que a mayor comprension sobre el proceso de vacunacién, los padres muestran una

actitud marcadamente mas favorable al momento de decidir la inoculacion.
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4.4. Discusién de resultados

El estudio aborda un problema de salud publica preocupante, debido a la magnitud de repercusiones
en la salud de la poblacidn siendo el avance de la infeccion por VPH la causa de diversos tipos de
canceres; los cuales a menudo se pueden detectar y prevenir ; sin embargo, existe la problemética
cuando la escasa difusion informatica puede causar una limitacion en las actitudes para proveer las

medidas preventivas.

Por lo tanto, es adecuado que se analicen los datos de la poblacién general, evidenciando dentro de
las caracteristicas generales de la poblacién, se identifico que el 56.7% correspondia al sexo
femenino y el 43.3% al masculino. En cuanto al nivel de instruccion, predominé la educacion
superior (41.7%), seguida por secundaria completa (35.4%). Estos resultados difieren de lo
reportado por Gonzales (20), en el 2023, en Lima, donde la muestra estuvo compuesta
mayoritariamente por mujeres (96.3%) y el nivel de instruccion predominante fue la secundaria
(83.8%). Tales diferencias sugieren que el perfil educativo y sociodemogréfico de la poblacion
puede influir en la recepcion y procesamiento de la informacién sobre el VPH, lo que repercute en

las actitudes hacia la vacunacion.

Entre las caracteristicas de la poblacion estudiada, se demostrd que el, 54.3% de los participantes
de este estudio manifest6 haber recibido orientacidn sobre la vacuna contra el VPH, mientras que
el 45.7% no tuvo acceso a dicha informacion. Un comportamiento similar fue observado por
Mitsiwat, et al. (12), en el 2021, en Etiopia central, donde el 52.8% habia oido hablar del VPH,
aunque solo alrededor de la mitad comprendia aspectos basicos sobre la infeccion y su transmision.
Ademas, este estudio reportd que solo el 39.1% tenia conocimientos sobre la vacuna, mientras que

el 60.9% lo desconocia. La comparacion sugiere gque, aunque exista cierto nivel de exposicion
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informativa, esta no siempre es suficiente o adecuada para generar un entendimiento sélido, lo que

resalta la necesidad de estrategias de comunicacion mas claras y culturalmente pertinentes.

Estas variaciones sociodemograficas entre ambos estudios permiten interpretar posibles diferencias
en la recepcion y respuesta frente a intervenciones de salud publica. Una mayor proporcion de
participantes con educacion superior, como en el presente estudio, podria facilitar el acceso a
informacion formal y fortalecer la comprension sobre las dudas ; sin embargo, ello no garantiza

necesariamente actitudes favorables, como se evidencio en otros apartados del analisis.

Para el analisis del objetivo general del presente estudio, la relacion entre el nivel de conocimiento
y la actitud frente a la vacuna contra el VPH, lo que permite identificar tendencias significativas
en la poblacion encontrando que el 42.5% de los participantes present6 un nivel de conocimiento
medio acompafiado de una actitud indiferente; incluso quienes tenian un conocimiento alto (32.3%)
manifestaron una actitud igualmente indiferente. En contraste, Morales (16), en el 2024, en Lima
encontrd que el 50.6% tenia un conocimiento regular y el 47.1% una actitud favorable, lo que

demuestra una mayor coherencia entre informacion y disposicion hacia la vacunacion.

Sin embargo, el entorno cambia en Colombia por el investigador Loarte. (11), en el 2025 aunque
predomind un conocimiento regular (35.3%) y deficiente (34.1%), la actitud principal fue la
indiferencia (95.3%), mostrando una brecha marcada entre saber y actuar. Esta comparacion
evidencia que las actitudes no dependen exclusivamente del nivel de conocimiento, sino de factores

como creencias, percepciones de riesgo y confianza en el sistema de salud.

Respecto al primer objetivo especifico, se identifico que el 54.3% de los participantes presento un
nivel de conocimiento alto en la dimension de generalidades, pero asociado a una actitud de

indiferencia frente a la vacuna contra el VPH. Este resultado contrasta con lo reportado por Mamani
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(19), en el 2023, en Puno, ya que predomind un conocimiento medio (57.0%), acompafado
principalmente de una actitud de rechazo (51.5%). Por otro lado, en China por parte Wang, et al.
(14), en el 2022, se observo que el 71.41% de los padres tenia un conocimiento bueno y el 40.69%
mostrd una actitud positiva hacia la vacunacion. Estas diferencias sugieren que la relacion entre
conocimiento y actitud varia segln el contexto sociocultural: mientras en algunos lugares el
conocimiento contribuye a generar actitudes favorables, en otros no es suficiente debido a la

persistencia de mitos, la desinformacion o la desconfianza institucional.

La relacion entre los resultados de los estudios refleja un factor sobre el conocimiento , el cual no
garantiza una actitud positiva hacia la prevencion primaria, si bien en los estudios nacionales
podemos encontrar una correlacion del conocimiento medio , el cual estuvieron asociados
practicamente en su totalidad a una actitud de rechazo, lo que puede indicar la medida de
percepciones erroneas hacia la vacuna. Por el contrario, en el estudio internacional se observa un
mayor conocimiento acompafiado de actitudes positivas, lo que podria explicarse por las
diferencias socioculturales, el acceso a los servicios de salud y la confianza en las autoridades

sanitarias.

Para el segundo objetivo especifico en el nivel de conocimiento sobre la dimensidén administracién
de la vacuna, el presente estudio, el 52.8% de los participantes presenté un conocimiento medio
acompariado de una actitud de indiferencia. Este hallazgo refleja que, aunque existe cierto grado
de informacion, no se traduce en una disposicién favorable hacia la vacunacién. A diferencia de
Lozada (17), en el 2022, en Lima, donde predominé el conocimiento bajo con actitud indiferente
(69.5%), en el presente estudio la indiferencia persiste incluso con un nivel de conocimiento mayor,
lo que evidencia que la informacidn por si sola no garantiza un cambio de actitud. En contraste, los

hallazgos de Nassif, et al. (13), en el 2022, en el Libano, revelan que, aun con bajo conocimiento,
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el 63% de los padres manifestd intencion de vacunar a sus hijos, evidenciando que en algunos
contextos la predisposicion favorable puede estar méas vinculada a la percepcion de riesgo o la

confianza en las recomendaciones sanitarias que al conocimiento concreto sobre la vacuna.

En lo que respecta a los distintos niveles de informacion que presenta la poblacion dentro de un
mismo contexto geogréafico, se observa que, pese de contar con un conocimiento medianamente
adecuado sobre el virus papiloma humano , muestran esa indiferencia hacia la prevencion. Las
variaciones encontradas periten reflexionar acerca de la aceptacion y la disposicion de vacunar a
sus hijos, va a depender en los factores socio culturales y en conjunto, estos indican el rol de
enfermeria debe ser importantes para fortalecer la confianza de la poblacién y reduzcan barreras
sociales y culturales, ya que solo asi el conocimiento podré transformarse en actitudes favorables

hacia la vacuna.
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5. CAPITULOV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El estudio permite concluir que las actitudes de los padres hacia la vacuna contra el Virus
del Papiloma Humano se encuentran vinculadas con su nivel de conocimiento. Se evidencio
que un sector significativo posee un conocimiento medio, reflejado tanto en posturas
favorables como en actitudes de rechazo frente a la inmunizacion en estudiantes de 9 a 12

afnos de una institucién educativa de Lima, 2025.

El nivel de conocimiento en su dimension generalidades se relaciona de manera
significativa con las actitudes frente a la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano,
constatando que los padres con mayor conocimiento muestran una mayor aceptacion hacia
la inmunizacién de sus hijos, mientras que aquellos con menor conocimiento tienden a
presentar actitudes de rechazo. Esto confirma la estrecha conexion entre el grado de
informacion y la disposicion de los padres en la decision de vacunar a los estudiantes de 9

a 12 afios de una institucion educativa de Lima, 2025.

El nivel de conocimiento en la dimension administracion se asocia significativamente con
la actitud frente a la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en padres de estudiantes
de 9 a 12 afios de una institucion educativa de Lima, 2025. Se evidencio que el porcentaje
de padres con conocimiento sobre la administracion de la vacuna fue mayor en quienes
manifestaron aceptacion de su aplicacion a sus hijos, en comparacion con aquellos que

mostraron rechazo.
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5.2. Recomendaciones

« Basado en esta experiencia, se recomienda llevar a cabo actividades en las escuelas para
informar a los padres sobre la importancia de la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano. El objetivo es concientizarlos sobre los beneficios de la inmunizacion y las

posibles consecuencias de no vacunar a sus hijos.

e Asi también se incentiva llevar a cabo nuevos estudios de investigacion para analizar otros
factores que influyen en la aceptacion de la vacuna contra el VPH. Si bien el conocimiento
es crucial, no es el Unico elemento determinante; por lo tanto, es esencial descubrir qué
otros aspectos podrian mejorar la actitud de los padres de familia hacia la inmunizacion de

sus menores hijos.

e Se sugiere que las préximas charlas y actividades educativas en las instituciones no solo
aborden aspectos generales de la vacuna, sino que también incorporen contenidos
especificos sobre el cancer de cuello uterino. Esta medida resulta fundamental, dado que
una proporcion considerable de los padres participantes desconocia que la inmunizacion

contra el VPH constituye el medio mas eficaz para prevenir dicho tipo de cancer

o Es recomendable entregar tripticos educativos para padres de familia. Este deberia
proporcionar informacion clara y detallada sobre el virus del papiloma humano y la de la
vacuna contra el VPH. Es fundamental que el triptico aclare especificamente el nimero de
dosis y el intervalo de tiempo entre ellas, ya que estos fueron los puntos que generaron mas

confusion entre los padres.
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7. ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia
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Problema General

Objetivo General

Hipdtesis General

Variables

Dimensiones Metodologia

¢Cual es la relacién entre el
nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma
humano con las actitudes de los
padres de familia de los
estudiantes entre 9y 12 afios en
la Institucion Educativa
Abraham Zea Carreon 1150
Lima - 2025?

Analizar la  relacion entre
el nivel de conocimiento sobre
lavacuna del virus del papiloma
humano y las actitudes de los
padres de familia de los
estudiantes entre 9y 12 afios en
la Institucién Educativa
Abraham Zea Carre6n 1150
Lima — 2025.

Existe una relacién estadisticamente
significativa entre el conocimiento
sobre la vacuna del virus del
papiloma humano y las actitudes de
los padres de familia de los
estudiantes entre 9 a 12 afios de la
Institucién educativa, Abraham Zea
Carreon 1150, Lima 2025

Conocimiento

—  Generalidades sobre la Enfoque:

vacuna ) )
Cuantitativo

—  Administracion de la
vacuna contra el VPH

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

Hipotesis Especificas

Tipo: Aplicada

PE1: ¢(Cudl es la relacion del
nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension
generalidades con las actitudes
de los padres de familia de los
estudiantes entre 9 y 12 afios en
la Institucion Educativa
Abraham Zea Carreén 1150
Lima - 2025?

OE1: Determinar la relacion
del nivel de conocimiento sobre
la vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension
generalidades con las actitudes
de los padres de familia de los
estudiantes entre 9y 12 afios en
la Institucion Educativa
Abraham Zea Carredn 1150
Lima — 2025

H1: Existe una relacion
estadisticamente significativa del

nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma
humano segln su  dimension

“generalidades” con las actitudes en
los padres de familia de los
estudiantes entre 9 a 12 afios de la
Instituciéon educativa, Abraham Zea
Carre6n 1150, Lima 2025.

PE2: ¢(Cudl es la relacion del
nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension
administracién de la vacuna
con las actitudes de los padres
de familia de los estudiantes
entre 9 y 12 afios en la
Institucion Educativa Abraham
Zea Carre6n 1150 Lima —2025?

OE2: Determinar la relacion
del nivel de conocimiento sobre
la vacuna del virus del papiloma
humano en su dimension
administracion de la vacuna con
las actitudes de los padres de
familia de los estudiantes entre
9 y 12 afios en la Institucion
Educativa  Abraham Zea
Carre6n 1150 Lima — 2025

H2: Existe una relacion
estadisticamente  significativa del
nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma
humano segin su  dimension
“administracion de la vacuna” con
las actitudes en los padres de familia
de los estudiantes entre 9 a 12 afios
de la Institucién educativa, Abraham
Zea Carredn 1150, Lima 2025.

Actitud

Nivel: Correlacional

e Actitudes

Disefio: Transversal
Poblacién: Esta constituida
por 190 Padres de familia de
estudiantes entre 9 a 13 afios
de la institucion educativa
Abraham Zea Carreon
1150.

Muestra:

Se considera a 127 tutores
de escolares con edades
entre 9 y 12 afios, de la
institucion educativa
Abraham Zea Carreo.
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Anexo 2: Instrumento para recoleccion de datos sobre el virus Papiloma Humano

Cuestionario tomado de Lujan Ibafiez, Vivian Cristina. Conocimientos y actitudes de los

padres de familia de los estudiantes sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano

en una institucién educativa estatal de Lima, 2017.

DATOS GENERALES:

1. Sexo:

a) Femenino ()
b) Masculino ()

2. Grado de instruccion:

a) Primaria Completa ()
b) Primaria Incompleta ()
c) Sec. Completa ()

d) Sec. Incompleta ()

e) Superior ()

3. Ocupacion:

a. Independiente ()
b. Dependiente ()

c. Ninguna ()

4. Recibi6 orientacion sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano:

Si()

No ()
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5. Su menor hija ha recibido la vacunacion contra el virus del papiloma humano:

Si()
No ()

CUESTIONARIO SOBRE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO

1. ¢ Cuédles son las enfermedades que protege la vacuna contra el virus del papiloma

humano?

a. Cancer de prostata

b. El cancer de cuello uterino y verrugas anogenitales.

c. SIDA d. El cancer de mama

e. No sabe

2. Lavacuna contra el virus del papiloma humano en las mujeres tiene mayor eficacia

cuando es aplicado:

a. Antes del inicio de la actividad sexual.

b. Una vez iniciada la actividad sexual.

c. Cuando se infectan con el virus del papiloma humano.

d. Cuando aparecen signos y sintomas del cancer de cuello uterino.
e. No sabe

3. Vacunar a las nifias contra el virus del papiloma humano es importante porque:

a. El estado peruano promueve la vacunacion a las nifias en todos los colegios.
b. Es gratuita aplicarse la vacuna contra el virus del papiloma humano.

c. Protege contra todas las enfermedades de trasmision sexual.
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Es la forma mas eficaz de prevenir el cancer de cuello uterino.

No sé

CONOCIMIENTOS SOBRE LA ADMINISTRACION DE LA VACUNA CONTRA

4.

EL PAPILOMA HUMANO

La edad de aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano en las nifias

€s.

e.

6.

. Desde los 12 hasta los 19 afios
. A partir de los 18 afios a mas.
. Desde los 09 hasta los 13 afios
. A partir de los 50 afios

. No sé

. La vacuna contra el virus del papiloma humano en las nifias es administrado en:

. El hombro
. Lanalga
. El abhdomen

. La cavidad oral.

No sé

¢ Qué efectos adversos se pueden presentar después de la aplicacion de la vacuna

contra el virus del papiloma humano?

a.

b.

C.

Dolor

Resfrié

Daio cerebral
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d. Ninguno
e. No sé
7. ¢ Cuéntas dosis de la vacuna contra el virus del papiloma humano deben aplicarse

las nifias para estar protegidas?

a. 2 dosis

b. 3 dosis

c. 4 dosis

d. Solo 1 dosis

e. No sé

8. Luego de colocarse la primera dosis, ¢Cuando se deben completar la 2da dosis de

la vacuna contra el virus del papiloma humano en las nifias?

a. La 2da dosis a 6 meses de la primera.

b. La 2da dosis a 2 meses de la primera y la 3era a los 6 meses de la 2° dosis.
c. La 2da dosis a 2 meses de la primera y la 3era a los 6 meses de la 1° dosis.
d. Ninguno, es solo una dosis.

e. No sé



68

Anexo 3: Instrumento sobre actitudes sobre la vacuna control el virus del papiloma

humano

A continuacidn, se presentan varios enunciados sobre la vacuna contra el virus del papiloma

humano. Debe colocar una marca (X) segln corresponda a su respuesta: (A) si esta de

acuerdo, (1) si esta indeciso o (D) si esta en desacuerdo.

ENUNCIADO D

1 | Es saludable vacunar a las nifias lo mas pronto posible para que estén protegidas
contra el virus del papiloma.

2 | Es necesario solo una sola dosis de la vacuna contra el virus del papiloma humano
para asegurar la proteccion en las nifias.

3 | La forma mas eficaz de prevenir el cancer de cuello uterino es la vacuna contra el
virus del papiloma humano.

4 | Esriesgoso la vacunacion contra el virus del papiloma, puesto que adelanta el inicio
de la actividad sexual.

5 | Esaceptable la aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano, esta no
genera dafios en el cuerpo de las nifias.

6 | La vacuna contra el virus del papiloma humano es efectiva solamente en las nifias
que tienen enamorado o pareja.

7 | Es importante completar las dosis de la vacuna contra el virus del papiloma humano
para asegurar la proteccion en las nifias.

8 | Es inseguro que las nifias siendo tan menores reciban la vacuna contra el virus del
papiloma humano.

9 | La vacuna contra el virus del papiloma humano no protege contra el desarrollo del
cancer de cuello uterino.

10 | Es efectivo aplicar la vacuna contra el virus del papiloma humano en nifias que no
han iniciado actividad sexual.

11 | Son peligrosos los efectos de la vacuna contra el virus del papiloma humano para la
salud de las nifias.

12 | Es favorable la aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano ya que
no influye en el inicio de la actividad sexual.
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Anexo 4: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimados padres de familia Con el debido respeto me dirijo a Ustedes para saludarlo
cordialmente, y a la vez informarles que estamos realizando el presente proyecto de
investigacion con el objetivo: “Analizar la relacion del nivel de conocimiento sobre la
vacuna del virus del papiloma humano con las actitudes de los padres de familia de los
estudiantes entre 9y 12 afios en la institucion educativa Abraham Zea Carre6n 1150- Lima,
2025.” Su participacion en esta investigacion es fundamental, ya que sus experiencias
y conocimientos nos ayudarédn a comprender mejor este tema de investigacion, le
solicito que responda con sinceridad el cuestionario que se le proporcionara. LoS
resultados de esta investigacion seran utilizados Unicamente para fines académicos y
se mantendran en el mas absoluto anonimato. Al firmar el consentimiento informado,
usted indica que acepta participar voluntariamente en esta investigacion. Su
participacion en esta investigacion es un aporte valioso para el avance y el progreso

de nuestra carrera profesional.

Participante

Nombres:

DNI:
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Presante. -
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rivel da conocmienio sobha |a vacune del vinns del papiloma humano v el
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Tovar Cieda, Allsan Reyes Bamenschas, Angelica Veramica
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L Unidasd de Gestitn Educatha LE. %" 1150
o Msnistena Local O3 “Ahrakam Ies Carvein”
g Educacion Listiaa

“Afo dela recuperadon y consolidackin die ke poonomia peruana”

CONSTANCIA

LA QUE SUSCRIBE DIRECTORA DE LA LE. N*11530 “"ABRAHAM ZEA
CARREON", JURISDICCION DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA
LOCAL N°03.

HACE CONSTAR:

Que, la Srta. ALLISON TOVAR OJEDA con DNI. M.~
44634756 y ANGELICA REYES BARRENECHEA con DNI. MN.* 72179302 ; ha
aplicado el instrumento de nivel de conocimiento sobre la vacuna del virus del
papiloma humano vy el segundo instrumento de actitudes de los padres de
familia ante ka vacuna en estudiantes entre 9 y 12 anos.

Se expide el presente documento a solicitud de la interesada para los fines gue
estime conveniente.

Lima, 08 de julio del 2025.

Atentamente,
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