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“COMPARACIÓN DE ACTIVIDAD ANTIFÚNGICA ENTRE SOLUCIÓN DE 

OXÍGENO ACTIVO Y PASTILLAS LIMPIADORAS EN PROTESIS DENTAL 

CONTAMINADA POR CANDIDA ALBICANS” 

RESUMEN 

Objetivo: Evaluar la eficacia antifúngica de diferentes agentes limpiadores de resina 

acrílica frente a Candida albicans en distintos tiempos de exposición. Materiales y 

métodos: Estudio experimental in vitro. Se evaluaron 60 discos de resina acrílica 

distribuidos en cuatro grupos experimentales: Corega Tabs®, NoBac Tabs®, solución de 

oxígeno activo “Bluem®” y agua destilada (control negativo). El recuento microbiológico 

de las unidades formadoras de colonias (UFC) se determinó a los 15 minutos, 60 minutos 

y 8 horas. Se realizó análisis descriptivo y comparativo mediante pruebas de normalidad y 

homogeneidad; según correspondió, se aplicó ANOVA de dos vías seguido de la prueba 

post hoc de Tukey, a un p < 0,05. Resultados: Se observó que a los 15 minutos, el enjuague 

Bluem® presentó un menor recuento promedio de UFC (17,4 ± 1,9) en comparación con 

Corega Tabs® (39,0 ± 0,70) y NoBac Tabs® (42,0 ± 0,69), mostrando un efecto antifúngico 

temprano. A los 60 minutos, Corega Tabs® evidenció la mayor reducción de UFC (0,11 ± 

0,03). A las 8 horas, Corega Tabs® logró inhibición total del crecimiento microbiano, 

mientras que Bluem® mantuvo valores residuales (p < 0,05). Conclusión: La eficacia 

antifúngica fue dependiente del agente limpiador y del tiempo de exposición. La solución 

de oxígeno activo mostró mayor actividad temprana, mientras que Corega Tabs® presentó 

la mayor eficacia antifúngica sostenida. 

Palabras clave: C. albicans, resina acrílica de termocurado, desinfectante, salud bucal. 
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ABSTRACT 

Objective: To evaluate the antifungal efficacy of different cleansing agents for acrylic 

resins against Candida albicans at different exposure times. Materials and Methods: An 

in vitro experimental study was conducted. Sixty acrylic resin discs were evaluated, 

distributed into four experimental groups: Corega Tabs®, NoBac Tabs®, active oxygen 

solution (Bluem®), and distilled water (negative control). Microbiological colony-forming 

unit (CFU) counts were determined at 15 minutes, 60 minutes, and 8 hours. Descriptive 

and comparative analyses were performed using normality and homogeneity tests; as 

appropriate, ANOVA of two factors followed by Tukey’s post hoc test, was applied, with 

a significance level of p < 0.05. Results: At 15 minutes, Bluem® mouthwash showed the 

lowest mean CFU count (17.4 ± 1.9) compared to Corega Tabs® (39.0 ± 0.70) and NoBac 

Tabs® (42.0 ± 0.69), indicating an early antifungal effect. At 60 minutes, Corega Tabs® 

demonstrated the greatest reduction in CFU (0.11 ± 0.03). After 8 hours, Corega Tabs® 

achieved complete inhibition of microbial growth, whereas Bluem® maintained residual 

levels (p < 0.05). Conclusion: Antifungal efficacy depended on both the cleansing agent 

and the exposure time. The active oxygen solution showed greater early activity, whereas 

Corega Tabs® exhibited the highest sustained antifungal efficacy. 

Keywords: C. albicans, heat-cured acrylic resin, disinfectant, oral health.
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