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Resumen

La enterobiasis y la anemia constituyen problemas frecuentes de salud publica en
la poblacion infantil, especialmente en escolares expuestos a deficientes condiciones
higiénico-sanitarias. El objetivo del estudio fue determinar la relacién entre la
enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham y la anemia en escolares de 6
a 9 afos del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026. Se emple6
un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con disefio no experimental, corte transversal y
nivel correlacional. La muestra estuvo conformada por 110 escolares. Para el diagnéstico
de enterobiasis se empled la técnica de Graham y para la evaluacion de anemia se
determinaron los niveles de hemoglobina mediante hemoglobindmetro portatil. El
procesamiento estadistico se efectu6 en STATA 19.5 mediante las pruebas de Chi
cuadrado de Pearson, t de Student, correlacion de Spearman y U de Mann-Whitney,
considerando un nivel de significancia de a = 0,05. Los resultados mostraron una
prevalencia de enterobiasis de 27,3 % y de anemia de 45,5 %. No se encontraron
diferencias significativas en los valores de hemoglobina segun sexo (p = 0,923), pero se
observo una correlacion positiva débil entre hemoglobina y edad (rho = 0,22; p = 0,019).
Asimismo, se identificaron diferencias significativas en los valores de hemoglobina segin
enterobiasis (p < 0,001) y asociacion significativa entre enterobiasis, anemia y
hematocrito (p < 0,001). Se evidencid una relacion estadisticamente significativa entre la
enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham y la anemia en los escolares
evaluados.

Palabras clave: Enterobius vermicularis, Enterobiasis, Anemia, Parasitosis

intestinales.



viii

Abstract

Enterobiasis and anemia are frequent public health problems in children,
especially schoolchildren exposed to poor hygiene and sanitation conditions. The
objective of this study was to determine the relationship between enterobiasis, diagnosed
using the Graham technique, and anemia in schoolchildren aged 6 to 9 years at the Pangoa
Adventist Educational Center in Junin, Peru, during 2026. A quantitative, basic, non-
experimental, cross-sectional, correlational design was used. The sample consisted of 110
schoolchildren. The Graham technique was used to diagnose enterobiasis, and
hemoglobin levels were determined using a portable hemoglobinometer to assess anemia.
Statistical processing was performed using STATA 19.5 with Pearson's chi-squared test,
Student's t-test, Spearman's correlation, and the Mann-Whitney U test, considering a
significance level of o = 0.05. The results showed a prevalence of enterobiasis of 27.3%
and anemia of 45.5%. No significant differences were found in hemoglobin levels
according to sex (p = 0.923), but a weak positive correlation was observed between
hemoglobin and age (rho = 0.22; p = 0.019). Significant differences in hemoglobin levels
were also identified according to enterobiasis (p < 0.001), as well as a significant
association between enterobiasis, anemia, and hematocrit (p < 0.001). A statistically
significant relationship was found between enterobiasis diagnosed using the Graham
technique and anemia in the schoolchildren evaluated.

Keywords: Enterobius vermicularis, Enterobiasis, Anemia, Intestinal parasitosis



Introduccion

Las parasitosis intestinales representan un problema relevante de salud publica en
la poblacién infantil debido a su impacto en el crecimiento, desarrollo y estado
nutricional. Son mas frecuentes en contextos con deficiencias de saneamiento e higiene,
que favorecen la transmisién de agentes parasitarios (1). Entre ellas destaca la
enterobiasis, causada por Enterobius vermicularis, un helminto frecuente en escolares
cuya transmisién ocurre principalmente por via fecal-oral y autoinfeccion. Clinicamente
puede ocasionar prurito perianal y alteraciones del suefio. Para su diagnostico, la técnica
de Graham es uno de los métodos mas utilizados por su practicidad y sensibilidad
diagnostica (3,4). Por otro lado, la Organizacién Mundial de la Salud considera la anemia
como una disminucion de los niveles de hemoglobina por debajo de los valores normales
establecidos segun la edad y el sexo. Esta condicion puede repercutir en el aprendizaje,
el desarrollo cognitivo y el bienestar de la poblacién infantil (5).

Aunque diversos estudios han reportado asociacidn entre parasitosis intestinales y
alteraciones hematoldgicas, existe escasa evidencia local sobre la relacién entre
enterobiasis y anemia en escolares de la selva central del Per(. En este contexto, el estudio
tuvo como finalidad evaluar la relacién entre la enterobiasis diagnosticada mediante la
técnica de Graham y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

La presente tesis se estructura en cinco capitulos. ElI primero aborda el
planteamiento del problema, los objetivos y la justificacion del estudio. El segundo
desarrolla los antecedentes y bases teoricas relacionadas con las variables investigadas.
El tercero describe la metodologia empleada. El cuarto presenta el analisis de los
resultados obtenidos. Finalmente, el quinto capitulo retne las conclusiones y

recomendaciones derivadas del estudio.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Las parasitosis intestinales y la anemia contintan representando importantes
problemas de salud publica que afectan principalmente a la poblacion infantil, con mayor
impacto en zonas rurales y de la selva del Peru, donde ain existen limitaciones en el
acceso a servicios basicos como agua potable, saneamiento adecuado y educacién
sanitaria. Estas condiciones favorecen la transmisién de parasitos intestinales y
contribuyen al deterioro del estado nutricional y hematol6gico de los nifios en edad
escolar, especialmente en el grupo etario de 6 a 9 afios, incrementando su vulnerabilidad
a diversas enfermedades y afectando su desarrollo integral (7,8).

Entre las parasitosis intestinales mas frecuentes en la infancia se encuentra la
infestacion por Enterobius vermicularis, un helminto de transmision directa y alta
prevalencia en escolares, especialmente en contextos de hacinamiento y deficiencias en
las practicas de higiene personal. La enterobiasis se asocia a manifestaciones clinicas
como prurito perianal, alteraciones del suefio, irritabilidad y disminucién del bienestar
general, lo que puede influir desfavorablemente en el desempefio escolar y bienestar
infantil (3,9). Para su diagnostico, la técnica de Graham es considerada el método de
referencia debido a su mayor sensibilidad, bajo costo y facilidad de aplicacion, siendo
ampliamente utilizada en estudios epidemioldgicos realizados en poblacion infantil (9).

Por otro lado, la anemia infantil representa un problema relevante de salud pablica
tanto en el Perd como a nivel mundial. Se caracteriza por la disminucion de los niveles
de hemoglobina por debajo de los valores normales segun la edad y el sexo, siendo la
deficiencia de hierro la causa mas frecuente. En escolares, la anemia se asocia a
consecuencias negativas como retraso en el desarrollo cognitivo, bajo desempefio

académico, fatiga y mayor riesgo de presentar infecciones (7,10). Diversos estudios han



sefialado que las infestaciones parasitarias intestinales pueden contribuir al desarrollo de
anemia mediante mecanismos indirectos, tales como la interferencia en la absorcion de
nutrientes, la presencia de procesos inflamatorios crénicos y el deterioro del estado
nutricional (8,11).

El distrito de Pangoa, ubicado en la provincia de Satipo, regién Junin, presenta
una extensa area geografica en la ceja de selva central del Per y cuenta con numerosos
centros poblados rurales, siendo San Martin de Pangoa su capital distrital. Las
caracteristicas geograficas, climaticas y socioeconémicas del distrito, sumadas a la
dispersion poblacional y a las limitaciones en el acceso a servicios basicos, constituyen
factores que pueden favorecer la persistencia de parasitosis intestinales y anemia en la
poblacion infantil, especialmente en escolares de 6 a 9 afios (12,13).

A pesar de la relevancia de estas condiciones, existe limitada evidencia cientifica
local que evalle la presencia de Enterobius vermicularis, diagnosticada mediante la
técnica de Graham, y su relacion con la anemia en escolares de 6 a 9 afios del distrito de
Pangoa, region Junin. La falta de informacion dificulta la adecuada toma de decisiones y
la implementacién de estrategias de prevencién y control en el &mbito escolar y
comunitario.

En este contexto, la investigacion tuvo como finalidad evaluar la asociacion entre
la enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham y la anemia en escolares de
6 a 9 afos del Centro Educativo Adventista Pangoa, region Junin, durante el afio 2026,
buscando aportar evidencia cientifica que contribuya al fortalecimiento de las acciones

de salud publica dirigidas a la poblacién infantil.



1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢ Existe relacion entre la enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham
y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin,
durante el afio 20267

1.2.2. Problemas especificos

1. ¢Existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina entre los
escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 20267

2. ¢Existe correlacion entre los valores de hemoglobina y la edad de los escolares
del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026?

3. ¢Existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina entre los
escolares con y sin enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham de 6 a 9
afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026?

4. ¢Existe relacion entre el hematocrito y la enterobiasis diagnosticada mediante
la técnica de Graham en los escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio 20267

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de
Graham y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,

Junin, durante el afio 2026.



1.3.2. Objetivos especificos

1. Determinar si existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina
entre los escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

2. Determinar la correlacion entre los valores de hemoglobina y la edad de los
escolares del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

3. Determinar si existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina
entre los escolares con y sin enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham de
6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

4. Determinar la relacion entre el hematocrito y la enterobiasis diagnosticada
mediante la técnica de Graham en los escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1 Teorica

Desde el enfoque tedrico, la presente investigacion se justificO porque buscd
contribuir al analisis y comprensién del conocimiento existente sobre la relacion entre la
infestacion por Enterobius vermicularis y la anemia en la poblacién infantil. Si bien
ambas condiciones han sido estudiadas de manera independiente, existe limitada
evidencia cientifica local que aborde su posible relacion en escolares de zonas rurales y
de la selva central del Pert, como en el Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin.

El estudio permitio6 contrastar y reforzar los planteamientos tedricos que sostienen
que las parasitosis intestinales pueden influir indirectamente en el estado hematol6gico
del nifio, a través de mecanismos como la disminucion del apetito, procesos inflamatorios
persistentes y el deterioro del estado nutricional. En este sentido, la investigacidn aportd

al desarrollo del conocimiento cientifico en las areas de parasitologia, hematologia y salud



publica, ampliando la base tedrica disponible y sirviendo como referencia para futuras
investigaciones en poblacion infantil de contextos similares.

1.4.2 Metodoldgica

El estudio presentd sustento metodoldgico porque empled procedimientos
diagnosticos validados, accesibles y reproducibles, adecuados para contextos con
recursos limitados. La utilizacion mediante la técnica de Graham para detectar Enterobius
vermicularis constituyé un método especifico, sencillo, no invasivo y de bajo costo,
ampliamente recomendado para estudios epidemiol4gicos en poblacién escolar.

Asimismo, la evaluacion de la anemia se realizé mediante la determinacién de los
niveles de hemoglobina, conforme a los criterios establecidos por la normativa sanitaria
peruana vigente (Resolucion Ministerial N.° 251-2024-MINSA), complementandose con
la medicion del hematocrito como pardmetro hematolégico adicional. El disefio
observacional no experimental de corte transversal permiti6 describir la frecuencia de las
variables y analizar su relacion sin manipulacion, garantizando la validez cientifica de los
resultados y ofreciendo un modelo metodol6gico replicable para investigaciones
similares en otros contextos geograficos.

1.4.3 Préctica

Desde una perspectiva practica, el estudio adquiere relevancia porque permite
identificar la frecuencia de la infestacion por Enterobius vermicularis y la presencia de
anemia en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, generando
informacidn relevante para el &mbito sanitario y educativo local.

La evidencia obtenida sirve como insumo para la planificacion de acciones en
programas de salud publica orientados a la prevencion y control de parasitosis intestinales
y anemia infantil, tales como campafias de desparasitacion y suplementacion con hierro

y fortalecimiento de la educacion en habitos de higiene. De esta manera, la investigacion



contribuye a mejorar la salud, el bienestar y el rendimiento escolar de la poblacion infantil
evaluada, evidenciando su pertinencia social y utilidad aplicada.

1.5. Limitacidn de la investigacion

La presente investigacion presentd algunas restricciones. Al tratarse de un estudio
observacional no experimental de corte transversal, fue posible analizar la relacién entre
las variables de estudio, mas no establecer causalidad. Asimismo, al desarrollarse
unicamente en el Centro Educativo Adventista Pangoa, los resultados quedaron
circunscritos a esta poblacion especifica, lo que limita su generalizacion a otros contextos.

De igual manera, la participacion de los escolares estuvo condicionada a la
autorizacion de los padres o apoderados y del asentimiento de los menores, lo que influyd
en el tamafio muestral alcanzado. Asimismo, la sensibilidad diagndstica de la técnica de
Graham dependid de una adecuada toma de muestra. Finalmente, factores como el estado
nutricional, antecedentes de suplementacion con hierro u otras parasitosis concomitantes
actuaron como variables intervinientes, pudiendo influir en los resultados del estudio.

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes nacionales

Quispe Rodasén (9), en el 2025, en Lima, desarrollé una investigacion orientada
a evaluar la relacion entre la parasitosis intestinal y el estado nutricional en nifios de 3 a
5 afios. El estudio presentd un enfoque cuantitativo, utilizando el método hipotético-
deductivo, con disefio basico, no experimental, transversal y correlacional. La poblacién
estuvo conformada por nifios en edad preescolar, en quienes se llevd a cabo una
evaluacion parasitolégica para detectar infestaciones intestinales, ademas de la medicién
de parametros hematoldgicos y variables antropométricas. Para el procesamiento de los

datos se aplicaron pruebas estadisticas de asociacién, considerando un nivel de



significancia de 0,05. Los hallazgos mostraron que no existio relacion estadisticamente
significativa entre la parasitosis intestinal y el estado nutricional global de los nifios (p >
0,05). Sin embargo, se identific6 una asociacion significativa entre la presencia de
protozoarios intestinales y los niveles de hemoglobina y hematocrito (p < 0,05). El autor
concluy6 que, aunque la parasitosis intestinal no presenta relacion directa con el estado
nutricional general, ciertas infestaciones parasitarias pueden relacionarse con alteraciones
hematologicas, lo que pone en evidencia la importancia de evaluar parametros sanguineos
en la poblacién infantil.

Huaman Yachi y Tapia Aguilar (10) llevaron a cabo, durante el afio 2025, un
estudio en San Lorenzo, Jauja, con el objetivo de evaluar la “relacion entre la anemia
infantil y la parasitosis intestinal en nifios de la Institucion Educativa PNP Alipio Ponce
Véasquez”. Lainvestigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo de tipo basico, con
alcance correlacional y disefio no experimental transversal, 1o que permitio analizar la
asociacion entre las variables sin intervencion directa. La poblacion estuvo constituida
por 120 escolares del nivel primario de la institucion educativa. Los resultados mostraron
qgue aproximadamente una cuarta parte de los nifios evaluados presentd anemia,
predominando los casos de anemia moderada y sin registrarse casos severos. En relacion
con la parasitosis intestinal, se observd que cerca de la mitad de los escolares se
encontraba afectada, siendo los protozoarios los agentes etioldgicos mas frecuentes, sin
evidenciarse infestaciones por helmintos. Los autores concluyeron que existié una
relacion estadisticamente significativa entre la anemia y la parasitosis intestinal en la
poblacion infantil evaluada, destacando la importancia de implementar medidas de salud
publica orientadas a la prevencion, deteccion y tratamiento oportuno de ambas

condiciones, con el propdsito de mejorar la salud y bienestar de los escolares.



Palomino Linares (11) en el 2024, en Lima, realizé un estudio con el objetivo de
evaluar la “relacién entre la anemia ferropénica, la parasitosis intestinal y el estado
nutricional en nifios de pregrado escolar atendidos en el Centro de Salud Huambocancha
Baja”. La investigacion presentd un enfoque cuantitativo, empleando el método
hipotético-deductivo, de tipo aplicada, con alcance descriptivo, exploratorio y
explicativo, ademas de un disefio no experimental transversal. La muestra estuvo
constituida por 75 historias clinicas correspondientes a nifios en etapa preescolar
diagnosticados con anemia ferropénica y parasitosis intestinal. Los resultados indicaron
que la mayoria de los nifios evaluados presentaron un estado nutricional moderado sin
evidencia de parasitosis intestinal; sin embargo, los nifios con estado nutricional leve
mostraron mayor frecuencia de parasitosis intestinal. La autora concluyé que existio una
relacion estadisticamente significativa entre la anemia ferropénica y el estado nutricional
en nifios de pregrado escolar, resaltando la importancia de realizar una evaluacion integral
del estado nutricional en la poblacion infantil atendida en los establecimientos de salud.

Marin Aguilar (12), durante el afio 2024, en la ciudad de lquitos, realiz6 un estudio
con el objetivo de evaluar la “relacién entre la parasitosis intestinal y la anemia en nifios
menores de cinco afios de la comunidad de Zungarococha”. La investigacion se desarrolld
bajo un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental, de tipo descriptivo
correlacional, alcance analitico y corte transversal. La muestra estuvo constituida por 115
nifilos menores de cinco afios procedentes de diferentes centros poblados de la comunidad
de Zungarococha. Los resultados mostraron una prevalencia de parasitosis intestinal del
60 % y de anemia del 28,7 % en la poblacion evaluada. Asimismo, se observd que la
comunidad de Puerto Almendra presentd los mayores porcentajes tanto de parasitosis
intestinal (66,7 %) como de anemia (38,1 %). Al aplicar la prueba estadistica de chi

cuadrado de Pearson, se determind que no existio relacion estadisticamente significativa



entre la parasitosis intestinal y la anemia en los nifilos menores de cinco afios de la
comunidad estudiada. El autor concluyé que no se encontrd asociacion significativa entre
la parasitosis intestinal y la anemia en la poblacién infantil evaluada, por lo que no se
acepto la hipétesis que planteaba la existencia de relacién entre ambas variables.

Cardenas Carrillo (13) , durante el afio 2022, se desarroll6 una investigacion en
Palpa, region Ica, orientada a conocer la “prevalencia de enteroparasitismo y anemia en
nifos menores de 12 afios atendidos en el Hospital de Apoyo de Palpa”. El estudio
presentd un enfoque cuantitativo y se ejecutd bajo un disefio observacional, no
experimental y transversal. La poblacidn estuvo conformada por 145 nifios, en quienes se
realizaron examenes parasitoldgicos de muestras fecales para el diagnostico de
enteroparasitosis, ademas del tamizaje de hemoglobina para la deteccion de anemia. Para
el procesamiento de la informacidn se utilizé la prueba estadistica de chi cuadrado Los
hallazgos evidenciaron una prevalencia de enteroparasitosis de 24,8 % y de anemia de 5,5
%, sin demostrarse relacion significativa entre ambas patologias (p > 0,05). Asimismo, el
monoparasitismo fue la forma de infestacion mas frecuente, predominando Giardia
lamblia y Blastocystis hominis. Del mismo modo, no se evidencio asociacion significativa
entre la presencia de enteroparasitos y el sexo de los nifios; sin embargo, factores como
la falta de agua potable y el hacinamiento mostraron una relacién significativa con la
presencia de enteroparasitos (p < 0,05). El autor concluy6 que tanto el enteroparasitismo
como la anemia contindan siendo problemas frecuentes en la poblacion infantil de Palpa,
resaltando la importancia de fortalecer las medidas de prevencion y control en este grupo
etario.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Ali Guma Azbida et al. (14) en 2024, en la region de Tarhuna, al noroeste de Libia,

desarrollaron un estudio orientado a “determinar la prevalencia de Enterobius
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vermicularis en nifios de escuelas primarias y describir algunos factores demograficos
asociados a la infeccion”. El estudio se desarroll6 mediante una metodologia cuantitativa
de carécter observacional, con corte transversal y orientacion descriptiva. La muestra
estuvo integrada por 56 muestras de heces correspondientes a nifios de 6 a 10 afios
procedentes de escuelas primarias de la regién. Para el diagnostico de E. vermicularis se
realizd el examen microscopico de las muestras utilizando soluciéon de yodo Lugol y
solucion salina normal, ademas de la aplicacion de un cuestionario en idioma arabe para
la recoleccion de datos sociodemograficos relevantes, como sexo, residencia y
antecedentes relacionados. Los resultados evidenciaron que el 25,0 % de los nifios
evaluados resultaron positivos para E. vermicularis. Asimismo, se observd que la
infestacion fue mas frecuente en zonas rurales en comparacion con areas urbanas, y mas
prevalente en nifias que en nifios. Los investigadores concluyeron que la enterobiasis
continta representando un problema importante de salud en la poblacion escolar de la
regién de Tarhuna, resaltando la necesidad de fortalecer las medidas de higiene y las
estrategias preventivas en el ambito escolar y comunitario.

Al-Mohammedi et al. (15) , en el afio 2024, en diversas zonas de la provincia de
Anbar, Irak, realizaron una investigacion orientada a “determinar la prevalencia de la
infeccion por Enterobius vermicularis y evaluar el estado de algunos indicadores
fisioldgicos y hematoldgicos asociados en poblacion infantil”. El estudio fue desarrollado
mediante una metodologia cuantitativa observacional, de caracter no experimental y
transversal, basada en la medicién de variables obtenidas mediante pruebas de
laboratorio, sin intervencion directa sobre la poblacidén evaluada. La muestra estuvo
integrada por 1 350 nifios de ambos sexos, con edades entre 4 y 15 afios, atendidos en el
Hospital Universitario de Falluya. EI diagnéstico de la infestacion por oxiuros se realizd

mediante métodos parasitolégicos, mientras que la evaluacion fisiolégica incluyd la
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determinacidn de niveles de hierro total, ferroportina y transportadores de hierro, ademas
de parametros hematoldgicos como hemoglobina y recuento de eosindfilos. Los
resultados evidenciaron una prevalencia total de infestacion por Enterobius vermicularis
del 6,28 %. Asimismo, los andlisis sanguineos mostraron una reduccion significativa de
los niveles de hemoglobina y un incremento del recuento de eosindéfilos en el grupo de
nifios infectados, en comparacion con los controles no infectados. De igual manera, se
identificd una disminucion de los niveles de hierro total, ferroporina y transportadores de
hierro en los participantes positivos para la parasitosis.Los autores concluyeron que la
infestacion por Enterobius vermicularis se encuentra relacionada con alteraciones en el
metabolismo del hierro y cambios hematoldgicos relevantes, sugiriendo una posible
asociacion entre la enterobiasis y el desarrollo de anemia en la poblacién infantil
evaluada.

Socan et al. (21), durante el afio 2022, en Eslovenia, llevaron a cabo un estudio
orientado a estimar la “prevalencia de enterobiasis en nifios sintomaticos menores de 15
afios que acudieron a un centro de salud comunitario del noroeste del pais”. El estudio
fue desarrollado bajo una metodologia cuantitativa, no experimental, observacional,
descriptiva y de corte transversal, enfocada en la identificacion de casos de infeccion por
Enterobius vermicularis en poblacion infantil. El estudio incluy6 a 864 nifios evaluados
mediante la técnica de la cinta perianal aplicada durante tres dias consecutivos. Los
hallazgos mostraron una prevalencia general de enterobiasis de 34,2%. Asimismo, se
observo que la edad promedio de los nifios con diagnostico positivo fue mayor en
comparacion con aquellos que presentaron resultados negativos, diferencia que resultd
estadisticamente significativa (p < 0,001). En cuanto a los factores clinicos asociados, se
identificd una relacion significativa entre la infestacion por E. vermicularis y la presencia

de prurito anal, asi como la ausencia de molestias abdominales. Los autores concluyeron
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que la elevada prevalencia de enterobiasis en la poblacion estudiada resalta la necesidad
de un monitoreo continuo de esta infestacion y de fortalecer las estrategias de salud
publica, promoviendo medidas de higiene en el ambito escolar y la capacitacion de los
padres para la deteccion oportuna de la enfermedad.

Dohan et al. (18), en el afio 2022, en la provincia de Al Diwaniyah, al sur de Irak,
desarrollaron un estudio orientado a analizar la “asociacién entre indicadores
antropométricos y parametros de laboratorio con el diagnostico de parasitosis intestinal,
asi como explorar alternativas diagnosticas que no dependan exclusivamente de
examenes coproparasitolégicos”. La investigacion fue realizada bajo un enfoque
cuantitativo, con disefio observacional no experimental y corte transversal, dirigida a
evaluar la relacion entre la infestacion por Enterobius vermicularis y variables
nutricionales y hematoldgicas en poblacion infantil. La muestra estuvo conformada por
122 nifios de ambos sexos, distribuidos equitativamente entre varones y mujeres, con
edades comprendidas entre 1y 14 afios. Para el diagndstico de E. vermicularis se emple6
la técnica de la cinta adhesiva, mientras que los parametros hematoldgicos y bioquimicos
fueron obtenidos a partir de muestras sanguineas. Los resultados mostraron una elevada
prevalencia de infestacion parasitaria, alcanzando el 73,77% de los participantes
evaluados. Asimismo, se evidencid una relacién estadisticamente significativa entre el
sexo Yy la presencia de la infestacion, observandose mayor riesgo de enterobiasis en los
varones. No obstante, no se identificd relacion significativa entre la edad, el estado
nutricional y la infestacion por E. vermicularis. En contraste, se encontré asociacion
significativa entre el diagndstico positivo de E. vermicularis y la presencia de anemia.
Los autores concluyeron que la enterobiasis se relaciona con alteraciones hematoldgicas
relevantes en la poblacion infantil, destacando la necesidad de continuar investigando esta

problematica debido a su impacto en la salud infantil.
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Akram et al. (17) , en el afio 2023, en Bagdad, Irak, desarrollaron un estudio
orientado a evaluar el estado nutricional, hematolégico y de micronutrientes en nifios
infectados por Enterobius vermicularis. La investigacion fue realizada mediante un
enfoque cuantitativo, bajo un disefio observacional no experimental y de corte transversal.
La muestra estuvo integrada por 100 nifios de ambos sexos, con edades comprendidas
entre 3y 16 afios. Los hallazgos mostraron una relacion significativa entre la presencia
de infeccion por E. vermicularis y variables sociodemogréaficas como la edad y el sexo,
observandose mayor frecuencia de infestacion en nifias y en el grupo etario de 3 a 9 afios.
Asimismo, el estado nutricional, evaluado mediante el puntaje Z de peso para la edad,
mostré una relacion estadisticamente significativa con la infestacion parasitaria (p <
0,05). En relacion con los parametros hematoldgicos y bioquimicos, se identificaron
niveles significativamente menores de hemoglobina, ferritina, hierro sérico, zinc sérico 'y
magnesio sérico en los nifios infectados en comparacion con aquellos sin infestacion (p <
0,05). De igual manera, se evidencié un aumento significativo de la capacidad total de
fijacion del hierro (TIBC) en el grupo positivo para E. vermicularis. Los autores
concluyeron que la infestacion por Enterobius vermicularis tiene un impacto negativo
relevante sobre diversos parametros hematoldgicos y nutricionales, lo cual puede
contribuir al retraso del crecimiento y a deficiencias nutricionales en la poblacion infantil.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. “Enterobius vermicularis (enterobiasis)”

Enterobius vermicularis es un helminto intestinal distribuido a nivel mundial y
representa una de las parasitosis mas comunes en la poblacién infantil, especialmente en
nifios en edad escolar. La transmision ocurre principalmente mediante la via fecal-oral,

por la ingesta de huevos presentes en las manos, superficies contaminadas, ropa de cama
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o alimentos, situacién que se ve favorecida por habitos inadecuados de higiene y el
contacto cercano entre escolares (3,8).

El ciclo bioldgico de este parasito es directo. Después de ingerir los huevos, las
larvas se liberan en el intestino delgado y los parasitos adultos se alojan principalmente
en el ciego. Durante la noche, las hembras migran hacia la zona perianal para depositar
sus huevos, lo que produce prurito anal y facilita la autoinfeccion y la propagacion del
parasito (23).

La enterobiasis se presenta con mayor frecuencia en nifios debido a la inmadurez
de las practicas de higiene personal y al contacto estrecho en el entorno escolar. Aunque
puede ser asintomatica, en algunos casos se asocia a trastornos gastrointestinales,
alteraciones del suefio, irritabilidad y compromiso del estado nutricional, especialmente
en infestaciones persistentes (3).

2.2.2. Anemia en la poblacion infantil

La anemia ferropénica representa un importante problema de salud publica a nivel
mundial, afectando principalmente a la poblacién infantil, sobre todo en contextos con
limitaciones sociales y sanitarias. Se caracteriza por niveles de hemoglobina en sangre
inferiores a los valores normales establecidos segun la edad y el sexo, siendo la
deficiencia de hierro la causa mas frecuente en nifios (7,11).

En los nifios, la anemia se relaciona con diversas consecuencias negativas, como
bajo rendimiento escolar, alteraciones en el desarrollo cognitivo, fatiga, debilidad y
mayor riesgo de infecciones. La Organizacion Mundial de la Salud considera la anemia
infantil un indicador relevante de malnutricion y de problemas de salud subyacentes que
pueden afectar el crecimiento y desarrollo (7).

Conforme a los criterios establecidos por la Organizacion Mundial de la Salud y

por la normativa sanitaria peruana vigente, en nifios de 5 a 11 afios se considera anemia
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cuando los valores de hemoglobina son menores a 11,5 g/dL, punto de corte que resulta
plenamente aplicable al grupo etario de 6 a 9 afios evaluado en el presente estudio (7,11).

Las causas de anemia en la poblacion infantil son multifactoriales e incluyen
deficiencias nutricionales, infecciones crénicas, procesos inflamatorios y parasitosis
intestinales. Estas condiciones pueden interferir con la absorcion de nutrientes esenciales,
provocar pérdida de micronutrientes y contribuir al deterioro del estado hematologico,
especialmente en nifios expuestos a infestaciones parasitarias recurrentes (10,11).

2.2.3. Hemoglobina en la evaluacion del estado hematoldgico infantil

La hemoglobina (Hb) es una proteina contenida en los glébulos rojos cuya funcion
principal es transportar oxigeno desde los pulmones hacia los diferentes tejidos del
organismo. Cuando la concentracion de hemoglobina es baja, disminuye la capacidad de
transporte de oxigeno, lo que puede provocar cansancio, debilidad y, en casos severos,
afectar el crecimiento y el funcionamiento normal de los 6rganos en el nifio (4).

La medicion de la hemoglobina es uno de los principales indicadores utilizados
para diagnosticar anemia, ya que esta se caracteriza por presentar niveles de hemoglobina
inferiores a los valores normales establecidos segun la edad y el sexo. Para determinar si
un escolar presenta anemia, los valores obtenidos se comparan con rangos de referencia
apropiados para cada grupo etario (24).

El nivel de hemoglobina también se utiliza para clasificar el tipo de anemia y su
severidad, lo cual contribuye a orientar las acciones terapéuticas y de salud publica. Por
lo tanto, en estudios epidemioldgicos y clinicos, la hemoglobina es un pardmetro esencial
para identificar problemas hematologicos en nifios y planificar intervenciones adecuadas

en salud infantil (25).
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2.2.4. Hematocrito como indicador hematoldgico en la evaluaciéon de la
anemia

El hematocrito es un indicador hematoldgico que expresa el porcentaje del
volumen total de sangre ocupado por los globulos rojos. Este pardmetro permite evaluar
de forma indirecta la capacidad de transporte de oxigeno y constituye una prueba
complementaria importante para el diagndstico y seguimiento de la anemia (26).

La determinaciéon del hematocrito se realiza habitualmente como parte del
hemograma completo, examen que permite evaluar de forma integral los componentes
celulares de la sangre. Su medicion es Gtil tanto en controles de salud de rutina como en
la identificacion de trastornos hematoldgicos, entre ellos la anemia y la policitemia (27).

La medicién del hematocrito forma parte del hemograma completo, examen que
permite evaluar los componentes celulares de la sangre. Sus valores pueden variar segun
la edad, el sexo y condiciones fisioldgicas, y valores bajos suelen relacionarse con
distintos tipos de anemia, mientras que valores elevados pueden asociarse a
deshidratacién o aumento de eritrocitos (27,28).

En poblacion pediatrica, el hematocrito adquiere especial relevancia como
parametro complementario de la hemoglobina, ya que permite reforzar la identificacion
de anemia y contribuir a la interpretacion del estado hematologico del nifio dentro de un
contexto clinico y nutricional mas amplio (26).

2.2.5. Relacion entre Enterobius vermicularis y anemia

Diversas investigaciones han evidenciado una relacion entre la infestacion por
Enterobius vermicularis y alteraciones hematoldgicas en la poblacion infantil. Aunque
esta parasitosis no se caracteriza por pérdida sanguinea directa, la enterobiasis puede

contribuir indirectamente al desarrollo de anemia mediante mecanismos como la
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disminucion del apetito, trastornos del suefio secundarios al prurito perianal, inflamacion
persistente y afectacion del estado nutricional del nifio (3,8).

Desde el punto de vista fisiopatoldgico, la infestacion por Enterobius vermicularis
puede inducir la liberacion de citocinas inflamatorias que alteran el metabolismo del
hierro y disminuyen su absorcion intestinal. Este proceso inflamatorio cronico, asociado
a una menor ingesta de nutrientes y a la interferencia en la absorcion de micronutrientes
esenciales, especialmente hierro, puede favorecer el desarrollo de anemia ferropénica,
considerada la forma mé&s frecuente de anemia en la poblacion infantil. Aunque la
enterobiasis no produce pérdida sanguinea directa como otros helmintos intestinales, la
infeccion persistente puede afectar el estado nutricional y la disponibilidad de hierro
necesaria para la sintesis de hemoglobina, contribuyendo al deterioro del estado
hematoldgico del nifio (5,6).

Estudios observacionales han reportado valores significativamente menores de
hemoglobina y otros indicadores hematologicos en nifios con infestacion por E.
vermicularis en comparacion con nifios no infectados, lo que respalda la hipdtesis de una
relacion entre la parasitosis intestinal y el estado anémico en poblacién escolar (11). Esta
relacion resulta particularmente relevante en zonas endémicas, donde la coexistencia de
parasitosis intestinales y deficiencias nutricionales es frecuente y puede potenciar el
deterioro del estado hematoldgico infantil.

2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1. Hipdtesis general

H1: Existe relacion entre la enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de
Graham y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,

Junin, durante el afo 2026.
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HO: No existe relacién entre la enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de
Graham y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

2.3.2. Hipotesis especificas

Hi: Existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina entre los
escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

Ho: No existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina entre los
escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

H.: Existe correlacion entre los valores de hemoglobina y la edad de los escolares
del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Ho: No existe correlacion entre los valores de hemoglobina y la edad de los
escolares del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Hi: Existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina entre los
escolares con y sin enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham de 6 a 9
afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Ho: No existen diferencias en la media de los valores de hemoglobina entre los
escolares de 6 a 9 afios con y sin enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de
Graham del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Hi: Existe relacion entre el hematocrito y la enterobiasis diagnosticada mediante
la técnica de Graham de los escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista

Pangoa, Junin, durante el afio 2026.
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Ho: No existe relacion entre el hematocrito y la enterobiasis diagnosticada
mediante la técnica de Graham de los escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

CAPITULO IlI: METODOLOGIA

3.1 Método de investigacion

El estudio se desarroll6 bajo el método deductivo, debido a que partié de
fundamentos tedricos generales relacionados con la enterobiasis y la anemia para analizar
su comportamiento en una poblacion especifica de escolares. A partir de estos
planteamientos, se formularon proposiciones que fueron contrastadas mediante la
recoleccion y analisis de datos, permitiendo examinar la relacion entre las variables de
estudio (32,33).

3.2. Enfoque de la investigacion

La investigacion se realizd bajo un enfoque cuantitativo, ya que se basé en la
obtencion y analisis numérico de las variables enterobiasis y anemia, asi como en la
aplicacion de procedimientos estadisticos para responder las preguntas de investigacién
y evaluar la relacion entre ambas variables (33).

3.3. Tipo de investigacion

El estudio correspondio a una investigacion basica, debido a que estuvo orientado
a generar evidencia cientifica acerca de la relacion entre la enterobiasis diagnosticada
mediante la técnica de Graham y la anemia en poblacion escolar, contribuyendo a ampliar
la evidencia existente sobre este problema de salud publica (33).

3.4. Disefio de la investigacion

La investigacion presentd un disefio no experimental, puesto que las variables
fueron evaluadas sin manipulacion intencional, observandose tal como ocurrieron en su

contexto natural. Asimismo, correspondié a un estudio de corte transversal, debido a que
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la obtencion de los datos se efectud en un inico momento durante el afio 2026. El alcance
fue correlacional, porque se evalud la relacion entre la enterobiasis diagnosticada
mediante la técnica de Graham y la anemia en escolares, sin establecer relaciones de
causa-efecto (28,30).

3.5. Poblacién, muestra y muestreo

3.5.1 Poblacion

La poblacion estuvo constituida por 135 escolares de 6 a 9 afios de edad, de ambos
sexos, matriculados en la Institucion Educativa Adventista Jorge Chavez (Centro
Educativo Adventista Pangoa), ubicada en el distrito de Pangoa, provincia de Satipo,
regién Junin, durante el afio 2026. Esta poblacion correspondio al universo de estudio por
representar el grupo etario de interés para evaluar la enterobiasis diagnosticada mediante
técnica de Graham y su relacion con la anemia.

3.5.2 Muestra

Para el desarrollo del estudio se trabajé con una poblacién accesible conformada
por 135 escolares; no obstante, con fines metodologicos se calculd el tamafio minimo de
la muestra utilizando la férmula para poblaciones finitas, tomando como referencia una

poblacion accesible de 135 escolares (31):

N-Z%-p-q
[d2(N — 1)+ Z%-p - q]

n =

Donde:
N = 135: total de escolares.
Z =1,96: confianza del 95 %.
p = 0,50: probabilidad esperada.
g = 0,50: probabilidad complementaria.

d = 0,05: margen de error.
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Al reemplazar los valores en la formula, se obtuvo un tamafio muestral minimo
de 100 escolares. Considerando un 10 % adicional por posibles rechazos o pérdidas
durante la recoleccion de datos, el tamafio muestral estimado fue de 110 escolares.

Criterios de inclusién

e Escolares de ambos sexos cuyas edades estuvieron comprendidas entre 6
a 9 anos.

e Escolares matriculados en el Centro Educativo Adventista Pangoa del
distrito de Pangoa durante el afio 2026.

e Escolares cuyos padres o apoderados brindaron autorizacion para
participar mediante la firma del consentimiento informado.

e Escolares que aceptaron participar voluntariamente firmando el
asentimiento informado.

Criterios de exclusion

e Escolares que se encontraban bajo tratamiento antiparasitario o que habian
recibido suplementacion con hierro durante las cuatro semanas previas a
la evaluacion.

e Escolares con enfermedades crdnicas diagnosticadas que pudieron alterar
los valores hematoldgicos.

e Escolares cuyos padres o apoderados no autorizaron la participacion en el
estudio.

3.5.3 Muestreo

Se empled un muestreo censal, debido a que se intent6 evaluar a la totalidad de
escolares que cumplieron los criterios de inclusion establecidos, condicionado a la

autorizacion de los padres o apoderados y a la aceptacion voluntaria de los escolares.



3.6. Variables y operacionalizacion

Las variables del estudio fueron definidas conforme al enfoque de la

investigacion:

Variable 1: Enterobiasis (Enterobius vermicularis)

Variable 2: Anemia
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_ Definicion L ) ) _ _ Escala de
Variables Definicion Operacional | Dimensiones Indicadores L
Conceptual medicion
Parasitosis
intestinal
causada por el
helminto Presencia o ausencia de
) ) Resultado de la
) Enterobius huevos de Enterobius ) o
Variable 1: _ ) ) _ Presencia del técnica de )
o vermicularis, | vermicularis detectados o . Nominal
Enterobiasis ] ) o parasito Graham: Positivo
conocida como | mediante la técnica de _
o / Negativo
enterobiasis, Graham (4,18).
frecuente en
poblacién
infantil (3,18).
Medicion de Valor de Cuantitativa
hemoglobina 'y hemoglobina continua
hematocrito en sangre (g/dL) (razén)
Valores de capilar mediante Clasificacion de
hemoglobina hemoglobinémetro anemia (con )
e " o Nominal
inferiores a los portéatil y anemia/ sin
Variable 2: niveles microhematocrito. Estado anemia)
Anemia normales La categorizacion de hematologico Cuantitativa

establecidos
segun la edad
(5,19,32).

anemia se efectuo
considerando los puntos
de corte establecidos en
la Resolucion
Ministerial N.° 251-
2024-MINSA (33).

Hematocrito

continua
(HCT %) ]
(razén)
Clasificacion del
hematocrito Nominal

(bajo/normal)
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Tecnica

Para la recoleccion de datos se emplearon técnicas de observacion diagnostica y
medicion directa. Para identificar la enterobiasis se aplic la técnica de Graham o prueba
de cinta adhesiva perianal, reconocida como una de las principales técnicas para el
diagnostico de Enterobius vermicularis, debido a su sensibilidad, bajo costo y facilidad
de aplicacion en poblacién escolar.

La recoleccion de la muestra fue realizada en el domicilio del escolar por los
padres o apoderados, quienes recibieron previamente instrucciones sobre el
procedimiento. La toma se efectudé en horas de la mafiana, antes del aseo personal,
colocando una cinta adhesiva transparente en la region perianal del nifio. Posteriormente,
la muestra fue entregada a la investigadora para su procesamiento en laboratorio mediante
observacion microscépica optica, registrandose los resultados como positivos o negativos
segun presencia de estructuras parasitarias.

Para la determinacion de anemia se realizo la medicién de la concentracion de
hemoglobina en sangre capilar mediante hemoglobinémetro portatil previamente
calibrado. De manera complementaria, se determind el hematocrito mediante el método
de microhematocrito, utilizando tubos capilares heparinizados y procedimientos
estandarizados. Los valores obtenidos fueron comparados con los puntos de corte
establecidos en la Resolucion Ministerial N.° 251-2024-MINSA (33).

3.7.2 Descripcion del Instrumento

Como instrumento se utilizé una ficha de recoleccion de datos elaborada por la
autora, organizada en secciones para registrar informacion sociodemografica, resultados

de enterobiasis y pardmetros hematoldgicos.
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La primera seccion comprendié datos generales del escolar, como edad, sexo y
grado escolar. La segunda seccion incluyo el registro del resultado de la técnica de
Graham para determinar presencia o ausencia de Enterobius vermicularis. La tercera
seccion consigno los valores de hemoglobina, hematocrito y clasificacion del estado
hematoldgico de los participantes.

La informacion obtenida fue registrada de manera codificada para mantener la
confidencialidad y facilitar su procesamiento posterior.

3.7.3 Validacion

Se realiz6 la validez de contenido del instrumento mediante juicio de tres expertos,
quienes evaluaron los criterios de pertinencia, relevancia y claridad de los items
propuestos, determinando su suficiencia para medir las variables de estudio (ver Anexo
3).

3.7.4 Confiabilidad

No se considera necesaria la estimacion de confiabilidad mediante coeficientes
como alfa de Cronbach, debido a que el instrumento corresponde a una ficha de registro
de datos objetivos y no a una escala de percepcion o cuestionario psicométrico. La
confiabilidad estuvo respaldada por la aplicacién estandarizada de los procedimientos
diagnosticos, calibracion de equipos, uniformidad en la recoleccién y consistencia del
registro de informacion.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

La informacidn obtenida fue registrada en una hoja de calculo de Microsoft Excel
para su codificaciéon y verificacion. Posteriormente, los datos fueron transferidos al
software estadistico STATA Now 19.5 para efectuar el procesamiento y analisis
correspondiente, permitiendo desarrollar andlisis descriptivos e inferenciales de manera

sistematica y objetiva en estudios observacionales de salud (32).
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Para el andlisis descriptivo se obtuvieron distribuciones de frecuencia y
porcentajes en las variables cualitativas, tales como la presencia de Enterobius
vermicularis, la clasificacion de anemia, el sexo y los grupos de edad. En las variables
cuantitativas, como hemoglobina y hematocrito, se calcularon medidas de tendencia
central y variabilidad, incluyendo media y desviacion estandar, previa verificacion de la
normalidad de los datos (33).

Para la contrastacion de la hipétesis general, la asociacion entre la enterobiasis y
la anemia fue evaluada mediante la prueba de chi-cuadrado (¥?), construyendo tablas de
contingencia 2x2, considerando un nivel de significancia estadistica de p < 0,05.

Para el analisis de las hipotesis especificas relacionadas con la comparacion de los
niveles de hemoglobina entre escolares con y sin enterobiasis, se aplico la prueba t de
Student para muestras independientes. Cuando no se cumplié el supuesto de normalidad,
se recurrio a la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney.

Para analizar la relacién entre la edad y los valores de hemoglobina, se utilizo el
coeficiente de correlacidn de Pearson o Spearman, segun la distribucion de los datos.

Para evaluar la asociacion entre la enterobiasis y la clasificacion del hematocrito,
asi como la asociacién entre la enterobiasis y la anemia segin sexo y grupo etario, se
aplic¢ la prueba de chi cuadrado (%?), considerando como criterio de significancia un valor
de p < 0,05 (33).

3.9. Aspectos éticos

La investigacion se desarrolld respetando los principios éticos fundamentales
aplicables a estudios en seres humanos, entre ellos el respeto por las personas, la
beneficencia, la no maleficencia y la justicia.

Antes de iniciar la recoleccion de datos, se obtuvo el consentimiento informado

de los padres o tutores legales, ademas del asentimiento de los escolares, garantizando
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una participacion voluntaria y el derecho de retirarse del estudio en cualquier momento
sin repercusiones.

La informacion obtenida fue manejada bajo criterios de confidencialidad,
asignando codigos a cada participante y evitando el registro de datos que permitieran su
identificacion. Los resultados fueron destinados Unicamente a fines académicos y
cientificos.

En concordancia con el principio de beneficencia, cuando los resultados de las
evaluaciones diagnosticas identificaron casos de anemia o enterobiasis en algun escolar
participante, se informd oportunamente al padre o tutor legal, brindandole orientacion
sobre la importancia de acudir al centro de salud méas cercano para recibir atencion médica
y el tratamiento respectivo. Dicho proceso se realizd de acuerdo con la cobertura del
seguro de salud del menor, ya sea mediante el Seguro Integral de Salud (SIS), EsSalud u
otro sistema de aseguramiento vigente.

Asimismo, el estudio se desarroll6 bajo principios de integridad cientifica,
garantizando la originalidad del trabajo, la adecuada citacion de las fuentes bibliogréaficas
y la transparencia en el analisis y presentacion de los hallazgos, evitando cualquier

practica de plagio, alteracion de informacion o sesgo intencional.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Andlisis descriptivo de los resultados

Tabla 1. Frecuencia de escolares segln sexo y edad de escolares del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Sexo
Edad Femenino Masculino ;r(()(%
n (%) (%)
6 afios 12 (42.9) 16 (57.1) 28 (100.0)
7 afios 15(53.6) 13 (46.4) 28 (100.0)
8 afios 9 (33.3) 18 (66.7) 27 (100.0)
9 afios 11 (40.7) 16 (59.3) 27 (100.0)
Total 47 (42.7) 63 (57.3) 110 (100.0)

Fuente: Ficha de registro de datos.

En la Tabla 1 se evidencia un predominio del sexo masculino, conformado por

63 escolares (57,3%), mientras que el sexo femenino estuvo conformado por 47 escolares

(42,7%). Segun la edad, los grupos de 6 y 7 afios presentaron mayor frecuencia con 28

escolares cada uno, seguidos por los escolares de 8 afios con 27 participantes y de 9 afios

con 27 escolares.

Tabla 2. Prevalencia de enterobiasis por edad y sexo en escolares del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Sexo
Femenino Masculino
Edad Enterobiasis Enterobiasis
Negativo  Positivo Total Negativo  Positivo Total
n (%) (%) n (%) n (%) (%) n (%)
6 afios 4 (33.3) 8 (66.7) 12 (100.0) 9 (56.3) 7 (43.7) 16 (100.0)
7 afios 13(86.7) 2 (13.3) 15 (100.0) 10(76.9) 3(23.1) 13 (100.0)
8 afios 6 (66.7) 3(33.3) 9 (100.0) 15 (83.3) 3(16.7) 18 (100.0)
9 afios 10 (90.9) 1(9.1) 11 (100.0) 13 (81.2) 1(18.7) 16 (100.0)
Total 33(70.2) 14(29.8) 47 (100.0) 47 (74.6) 16(25.4) 63 (100.0)

Fuente: Ficha de registro de datos.

En la Tabla 2 se observa que la enterobiasis presenté mayor frecuencia en el sexo

femenino, donde el 29,8% de las escolares resultaron positivas; mientras que en el sexo

masculino el 25,4% presentd enterobiasis. Asimismo, en ambos sexos la mayor

frecuencia de enterobiasis se observé en los escolares de 6 afos.
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Tabla 3. Prevalencia de anemia por edad y sexo en escolares del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Sexo
Femenino Masculino
Edad Clasificacion de anemia segun OMS Clasificacion de anemia segun OMS
Sinanemia  Con anemia Total Sinanemia Con anemia Total
n (%) (%) n (%) n (%) (%) n (%)
6 afos 4(33.3) 8 (66.7) 12 (100.0) 9 (56.3) 7 (43.7) 16 (100.0)
7 afios 7 (46.7) 8 (53.3) 15 (100.0) 6 (46.1) 7 (53.8) 13 (100.0)
8 afios 5 (55.6) 4 (44.4) 9 (100.0) 10 (55.6) 8 (44.4) 18 (100.0)
9 afios 9 (81.8) 2 (18.2) 11 (100.0) 10 (62.5) 6 (37.5) 16 (100.0)
Total 25 (53.2) 22 (46.8) 47 (100.0) 35 (55.6) 28 (44.4) 63 (100.0)

Fuente: Ficha de registro de datos.

En la Tabla 3 se observa que la anemia estuvo presente en el 46,8% de las
participantes femeninas y en el 44,4% de los participantes masculinos. Segun la edad, la
mayor frecuencia de anemia se presento en los escolares de 6 y 7 afios en ambos sexos,
mientras que los escolares de 9 afios mostraron menor frecuencia de anemia.

4.1.2 Prueba de hipotesis

Hipotesis general

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre la enterobiasis
diagnosticada mediante la técnica de Graham y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre la enterobiasis
diagnosticada mediante la técnica de Graham y la anemia en escolares de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

Nivel de significancia.

En el presente estudio se establecid un nivel de significancia de o = 0,05. La

hipdtesis nula fue descartada cuando el valor de p result6 inferior a 0,05.
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Prueba estadistica.

Para determinar la relacién entre enterobiasis y anemia, se aplico la prueba Chi
cuadrado de Pearson, debido a que ambas correspondieron a variables de tipo categorico.
Previamente se verifico el cumplimiento de los supuestos estadisticos, observandose que
ninguna frecuencia esperada fue menor a 5, por lo que fue posible aplicar la prueba de
Chi cuadrado.

Tabla 4. Relacién entre enterobiasis y anemia en escolares de 6 a 9 afios, Pangoa — 2026.

Anemia
. . . Con anemia Total
Enterobiasis >S|1nlaner;1C;i (<115 n (%) valor p
(— 5 g ) g/dL)
Negativo 60 (75) 20 (25.0) 80 (100.0)
Positivo 0 (0.0) 30 (100.0) 30 (100.0) <0.001
Total 60 (54.5) 50 (45.5) 110 (100.0)

Fuente: Ficha de registro de datos.

Interpretacion de los resultados.

En la Tabla 4 se muestra que el 100% de los escolares con enterobiasis presentaron
anemia, mientras que el 75% de aquellos sin enterobiasis no presentaron esta condicion.
El andlisis efectuado mediante la prueba Chi cuadrado de Pearson evidenci6 una relacion
estadisticamente significativa entre ambas variables (p < 0,001). En consecuencia, los
resultados respaldan la hipdtesis alterna del estudio.

Hipotesis especifica 01

H1: Existen diferencias estadisticamente significativas en la media de hemoglobina entre
los escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas en la media de hemoglobina
entre los escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista

Pangoa, Junin, durante el afio 2026.
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Nivel de significancia.

Se consider6 un nivel de significancia de a = 0,05.

Prueba estadistica.

Para comparar la media de hemoglobina segln sexo se utilizo la prueba t de
Student para muestras independientes. Previamente, se corroboré el cumplimiento de los
supuestos estadisticos relacionados con la homogeneidad de varianzas y distribucién
normal de los datos, observandose igualdad de varianzas y comportamiento
aproximadamente normal, por lo que fue posible aplicar la prueba paramétrica.

Tabla 5. Diferencia de hemoglobina seguin sexo en escolares de 6 a 9 afios, Pangoa — 2026.

Sexo n Media D.E. IC 95%
Femenino 47 11,09 1,75 10,57 11,60
Masculino 63 11,12 1,82 10,66 11,58
Combinado 110 11,11 1,78 10,77 11,44
Diferencia -0,03 -0,71 0,6

Prueba t de Student: p = 0,923
Fuente: Ficha de registro de datos.

Interpretacion de los resultados.

Los datos presentados en la Tabla 5 evidencian una media de hemoglobina de
11,09 g/dL en el grupo femenino y de 11,12 g/dL en el masculino. Al aplicar la prueba t
de Student para muestras independientes, no se identificaron diferencias con significancia
estadistica entre los grupos evaluados (p = 0,923).

Hipotesis especifica 02

H1: Existe una relacion estadisticamente significativa entre los niveles de
hemoglobina y la edad en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio 2026.

HO: No existe una relacién estadisticamente significativa entre los niveles de
hemoglobina y la edad en escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista

Pangoa, Junin, durante el afio 2026.
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Nivel de significancia.

Se consider6 un nivel de significancia de a = 0,05.

Prueba estadistica.

Para evaluar la correlacién entre los valores de hemoglobina y la edad se utilizd
la correlacion de Spearman. Previamente se verificd el supuesto de linealidad mediante
un gréfico de dispersion, observandose ausencia de relacion lineal entre las variables, por
lo que se optd por utilizar una prueba no paramétrica.

Tabla 6. Correlacion entre hemoglobina y edad en escolares de 6 a 9 afios, Pangoa — 2026.

NUmero gle 110

observaciones

rho de Spearman 0,22
valor p 0,019

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.

Interpretacion de los resultados.

Seguln la Tabla 6, se evidencio una relacion estadisticamente significativa entre la
edad y los niveles de hemoglobina, obteniéndose un valor de p = 0,019. Asimismo, el
coeficiente rho de Spearman (0,22) reflejo una relacion directa débil entre ambas
variables. Estos resultados sugieren que, conforme aumenta la edad de los escolares, los
niveles de hemoglobina tienden a incrementarse ligeramente.

Hipotesis especifica 03

H1: Se presentan diferencias con significancia estadistica en los niveles de
hemoglobina entre escolares con y sin enterobiasis de 6 a 9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, evaluados en el afio 2026.

HO: No se presentan diferencias con significancia estadistica en los niveles de
hemoglobina entre escolares con y sin enterobiasis de 6 a 9 afios del Centro Educativo

Adventista Pangoa, Junin, evaluados en el afio 2026.



32

Nivel de significancia

Se consider6 un nivel de significancia de a = 0,05.

Prueba estadistica.

Para comparar los niveles de hemoglobina entre escolares con y sin enterobiasis,
se aplico la prueba U de Mann Whitney. Previamente, se examino el comportamiento de
los datos mediante histogramas, observandose ligero sesgamiento y ausencia de
distribucion normal, por lo que se optd por utilizar una prueba no paramétrica.

Tabla 7. Diferencia de hemoglobina segln enterobiasis en escolares de 6 a 9 afios, Pangoa —
2026.

Enterobiasis n Suma de Rangos Esperado
Negativo 80 5640 4440
Positivo 30 465 1665
Combinado 110 6105 6105

Prueba U de Mann Whitney: p = <0.001
Fuente: Ficha de registro de datos.

Interpretacion de los resultados.

Respecto a la Tabla 7, se evidenciaron diferencias con significancia estadistica en
los niveles de hemoglobina al comparar escolares con y sin enterobiasis (p < 0,001) Los
escolares sin enterobiasis presentaron mayores rangos de hemoglobina en comparacién
con aqguellos que presentaron enterobiasis.

Hipotesis especifica 04

H1: Se evidencia una asociacion entre el hematocrito y la enterobiasis en
escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, evaluados durante
el afio 2026.

HO: No se evidencia una asociacion entre el hematocrito y la enterobiasis en
escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, evaluados durante

el ano 2026.
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Nivel de significancia.

Se consider6 un nivel de significancia de a = 0,05.

Prueba estadistica.

Para evaluar la relacion entre hematocrito y enterobiasis se utiliz6 la prueba Chi
cuadrado de Pearson, debido a que ambas variables fueron dicotomicas. Previamente se
verificd el cumplimiento de los supuestos estadisticos, observandose que ninguna
frecuencia esperada fue menor a 5, por lo que fue posible aplicar la prueba Chi cuadrado.

Tabla 8. Relacién entre hematocrito y enterobiasis en escolares de 6 a 9 afios, Pangoa — 2026.

Hematocrito

Enterobiasis Hematocrito bajo  Hematocrito Togal
(<34%) normal (>34%) n (%) valor p
n (%) (%)
Negativo 20 (25.0) 60 (75.0) 80 (100.0)
Positivo 30 (100.0) 0 (0.0 30 (100.0) <0.001
Total 50 (45.4) 60 (54.5) 110 (100.0)

Fuente: Ficha de registro de datos.

Interpretacion de los resultados.

De acuerdo con la Tabla 8, el 100% de los escolares con enterobiasis presentaron
hematocrito bajo, mientras que el 75% de los escolares sin enterobiasis mostraron
hematocrito normal. Ademas, la prueba “Chi cuadrado de Pearson” evidenci6 un valor de
p < 0,001, lo que respalda la existencia de una relacion estadistica significativa entre el
hematocrito y la enterobiasis.

4.1.3. Discusion de los resultados

En cuanto al objetivo general, los hallazgos obtenidos evidenciaron una
asociacion estadisticamente significativa entre la enterobiasis y la anemia en escolares de
6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, durante el afio 2026, al
obtenerse un valor de p < 0,001, observandose que el 100 % de los escolares con
enterobiasis present6 anemia. De manera similar, Huaman Yachi y Tapia Aguilar (10),

en San Lorenzo, Jauja, reportaron una “correlacion positiva” baja pero significativa entre
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anemia y parasitosis intestinal (Rho = 0,356; p < 0,001), con prevalencias de 25 % de
anemia y 48,3 % de parasitosis. Asimismo, Dohan et al. (15), en la provincia de Al
Diwaniyah, Irak, identificaron una asociacion significativa entre enterobiasis y anemia,
registrando una prevalencia de infeccién por Enterobius vermicularis de 73,77 %. Por su
parte, Akram et al. (17), en Bagdad, Irak, evidenciaron niveles de hemoglobina
significativamente menores en los participantes infectados por Enterobius vermicularis
(p < 0,05), respaldando la relacién observada en el presente estudio.

La asociacion identificada entre ambas variables sugiere que los escolares con
enterobiasis presentaron con mayor frecuencia anemia en comparacion con aquellos sin
la infeccion. No obstante, otros factores no evaluados en el presente estudio también
podrian haber influido en esta relacion.

Respecto al primer objetivo especifico, no se evidenciaron diferencias con
significancia estadistica en los niveles promedio de hemoglobina entre escolares hombres
y mujeres, al obtenerse un valor de p = 0,923. Este resultado es semejante al reportado
por Cérdenas Carrillo (13), en Palpa, Ica, quien tampoco identifico diferencias
significativas en poblacion infantil, al registrar un valor de p > 0,05. Estos hallazgos
sugieren que el sexo no habria influido de manera importante sobre los niveles de
hemoglobina en los escolares evaluados, posiblemente debido a que hombres y mujeres
compartian condiciones nutricionales y sanitarias similares dentro del mismo entorno
escolar.

Respecto al segundo objetivo especifico, se evidencié una asociacién positiva
débil entre los niveles de hemoglobina y la edad de los escolares, reflejada por un rho de
Spearman de 0,22 y un p = 0,019. Esto indica que los niveles de hemoglobina tendieron
a incrementarse ligeramente conforme aumento la edad. De manera similar, Socan et al.

(16) en Eslovenia, identificaron diferencias estadisticamente significativas segun la edad,



35

al obtenerse un valor de p menor a 0,001. En concordancia con ello, los resultados
obtenidos sugieren que los escolares de mayor edad tendieron a presentar concentraciones
ligeramente superiores de hemoglobina. Esta situacion podria estar relacionada con los
cambios fisiologicos propios del crecimiento y desarrollo infantil, que favorecen una
progresiva maduracion hematoldgica y una mayor capacidad de produccion eritrocitaria.
No obstante, debido a la baja magnitud de la correlacion observada, es probable que
factores nutricionales, ambientales y de salud también influyan en los niveles de
hemoglobina de los escolares evaluados.

Respecto al tercer objetivo especifico, se evidenciaron diferencias con
significancia estadistica en los niveles de hemoglobina entre escolares con y sin
enterobiasis, al obtenerse un valor de p < 0,001. Este resultado guarda relacion con lo
reportado por Akram et al. (17), en Bagdad, Irak, quienes evidenciaron una disminucion
significativa de los niveles de hemoglobina en nifios infectados por Enterobius
vermicularis al registrar un valor de p < 0,05. En concordancia con estos hallazgos, los
resultados obtenidos sugieren que la presencia de enterobiasis podria estar asociada con
menores concentraciones de hemoglobina en la poblacion infantil evaluada. Esta
situacion podria relacionarse con alteraciones nutricionales y cambios en la
disponibilidad de hierro necesarios para la sintesis de hemoglobina. Asimismo, los
procesos inflamatorios asociados a la infeccion parasitaria podrian contribuir a las
diferencias observadas entre los escolares con y sin enterobiasis. Estos hallazgos ponen
de manifiesto la necesidad de reforzar las acciones orientadas a la prevencion, deteccién
temprana y atencion oportuna de esta parasitosis en la poblacion escolar.

Finalmente, respecto al cuarto objetivo especifico, los resultados mostraron una
asociacion con significancia estadistica entre el hematocrito y la enterobiasis, al obtenerse

un valor de p < 0,001. Se observo que los escolares con enterobiasis presentaron una
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mayor frecuencia de hematocrito bajo, mientras que aquellos sin enterobiasis mostraron
predominantemente valores normales. Este resultado guarda relacion con lo reportado por
Quispe Rodasén (9), en Lima, Peru, quien encontré una asociacion relevante entre la
presencia de helmintos intestinales y los valores de hematocrito, al registrarse un valor de
significancia de 0,000. Estos hallazgos sugieren que la presencia de enterobiasis podria
estar vinculada con alteraciones en los indicadores hematoldgicos de la poblacion infantil.
En este sentido, la incorporacion del hematocrito complementd la informacion
proporcionada por la hemoglobina, permitiendo una evaluacion mas integral del estado
hematologico. Mientras la hemoglobina permitié identificar diferencias en sus
concentraciones entre escolares con y sin enterobiasis, el hematocrito aporté informacion
adicional sobre la proporcion de eritrocitos circulantes, contribuyendo a una mejor
caracterizacion de las alteraciones hematoldgicas asociadas a esta parasitosis.

No obstante, los resultados obtenidos deben interpretarse considerando algunas
limitaciones inherentes al estudio. La investigacion se desarroll6 Gnicamente en el Centro
Educativo Adventista Pangoa, por lo que los resultados obtenidos deben interpretarse
dentro de este contexto especifico y no pueden generalizarse directamente a otras
poblaciones escolares. Asimismo, debido al disefio transversal empleado, fue posible
identificar asociaciones entre las variables estudiadas; sin embargo, no fue posible
establecer relaciones de causalidad (28).

Asimismo, los resultados deben interpretarse considerando las caracteristicas
sociales y econdmicas propias del contexto donde se desarrollé la investigacion. En el
distrito de Pangoa se desarrollan diversas actividades productivas, entre ellas labores
vinculadas al cultivo y cosecha de café, cacao, citricos y otros productos representativos
de la zona. Estas condiciones, junto con las actividades laborales de los padres o

cuidadores, pueden influir en la supervision de los nifios, las practicas de higiene, los
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habitos alimentarios y el acceso oportuno a servicios de salud. De igual manera, las
dificultades para acceder a recursos esenciales, junto con ciertas caracteristicas
habitacionales, pueden contribuir a la permanencia de enfermedades parasitarias y
repercutir en el estado nutricional y hematoldgico de la poblacion infantil (2,27).

Pese a las limitaciones descritas, la investigacion presentd aspectos favorables
importantes. Entre ellos destacé el empleo de la técnica de Graham, reconocida como una
de las herramientas diagndsticas mas empleadas para la identificacion de Enterobius
vermicularis debido a su sensibilidad y facilidad de realizacion (4,18). Asimismo, se
evaluaron simultdneamente indicadores hematol6gicos como la hemoglobina y el
hematocrito, permitiendo una valoracion mas integral del estado hematoldgico de los
escolares. Del mismo modo, la aplicacion de pruebas estadisticas acordes con los
supuestos de cada variable contribuyd a la validez y consistencia de los hallazgos
obtenidos.

En sintesis, los hallazgos de este estudio respaldan la existencia de una relacion
entre la enterobiasis y alteraciones hematoldgicas en los escolares evaluados. La
evidencia obtenida contribuye a una mejor comprensién de las posibles repercusiones de
esta parasitosis sobre la salud infantil y pone de manifiesto la necesidad de reforzar las
medidas orientadas a la prevencion, identificacion temprana y monitoreo adecuado en la

poblacion escolar.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones
1. Se evidencié una asociacién con significancia estadistica entre la
enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham y la anemia en
escolares de 6 a 9 afios del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin,
durante el afio 2026 (p < 0,001), evidenciandose mayor frecuencia de anemia
en los escolares con enterobiasis.
2. No se evidenciaron diferencias con significancia estadistica en los niveles
promedio de hemoglobina entre escolares hombres y mujeres de 6 a 9 afios (p
= 0,923), lo que indica que los niveles de hemoglobina fueron similares en
ambos sexos dentro de la poblacién estudiada.
3. Se observo una relacion directa de baja intensidad entre los niveles de
hemoglobina y la edad de los escolares (rho de Spearman = 0,22; p = 0,019),
evidenciandose que los valores de hemoglobina incrementan conforme
aumenta la edad.
4. Se evidenciaron diferencias con significancia estadistica en los niveles de
hemoglobina entre escolares con y sin enterobiasis diagnosticada mediante la
técnica de Graham (p < 0,001), observandose menores valores de
hemoglobina en los escolares con enterobiasis.
5. Se constatd una asociacion con significancia estadistica entre el
hematocrito y la enterobiasis diagnosticada mediante la técnica de Graham (p
< 0,001), encontrandose una mayor frecuencia de hematocrito bajo en los

escolares con enterobiasis.
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5.2. Recomendaciones

1. A las autoridades del Centro Educativo Adventista Pangoa, fortalecer de
manera permanente las actividades de educacion sanitaria dirigidas a los
escolares, fomentando hé&bitos adecuados de higiene personal,
especialmente la limpieza de manos previa a la ingesta de alimentos y
luego del uso de los servicios sanitarios, asi como el mantenimiento de
ufias cortas y limpias, con la finalidad de disminuir la transmision de
Enterobius vermicularis.

2. A los padres de familia y apoderados, reforzar las medidas de higiene
personal y del hogar, incluyendo el lavado frecuente de manos, el aseo
diario de los nifios, el cambio y lavado periddico de ropa de cama y
prendas de vestir, debido a que los huevos de Enterobius vermicularis
pueden permanecer en superficies y favorecer procesos de reinfestacion.

3. Al establecimiento de salud del distrito de Pangoa, implementar
actividades periddicas de tamizaje para enterobiasis y anemia en poblacion
escolar, utilizando métodos diagnosticos apropiados como la técnica de
Graham y la evaluacion de indicadores hematolégicos, con el fin de
identificar oportunamente casos que requieran intervencion.

4. A las instituciones educativas y establecimientos de salud, desarrollar
acciones coordinadas de promocion y prevencion orientadas al control de
las parasitosis intestinales y la anemia infantil, mediante sesiones
educativas, vigilancia de la salud escolar y seguimiento de los casos
detectados.

5. A futuras investigaciones, ampliar el tamafio muestral e incorporar

variables relacionadas con el estado nutricional, habitos de higiene,
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condiciones socioecondmicas y otras parasitosis intestinales, con la
finalidad de profundizar el conocimiento sobre los factores asociados a las

alteraciones hematoldgicas en la poblacion infantil.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
Titulo del estudio: Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacién con anemia en escolares del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, 2026
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Formulacion del Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Disefio Metodolodgico

Problema General:

relacion entre la
enterobiasis  diagnosticada
mediante la técnica de
Graham y la anemia en
escolares de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el
afo 20267

¢EXiste

Objetivo General:

Determinar la relacion entre la
enterobiasis  diagnosticada
mediante la técnica de
Graham y la anemia en
escolares de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio
2026.

Hipotesis General

Hipdtesis alternativa (H1)
Existe relacion entre la
enterobiasis diagnosticada
mediante la técnica de Graham
y la anemia en escolares de 6 a
9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin,
durante el afio 2026.

Hipdtesis nula (HO)

No existe relacion entre la
enterobiasis diagnosticada
mediante la técnica de Graham
y la anemia en escolares de 6 a
9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin,
durante el afio 2026.

Variable 1:

Enterobiasis
(Enterobius
vermicularis)

Dimensién: Presencia
del parasito

Indicador: Resultado
de la técnica de
Graham

Escala de medicion:
Nominal (Positivo /
Negativo).

Tipo de investigacion:
Basica

Enfoque: Cuantitativo

Método:
Hipotético-deductivo.

Disefio de la
investigacion:
No experimental

Corte: Transversal

Nivel o alcance:
Correlacional
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Problema Especificos:

1. ¢Existen diferencias en la
media de los valores de
hemoglobina  entre  los
escolares hombres y mujeres
de 6 a 9 afios del Centro
Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el
afno 2026?

2. ¢Existe correlacion entre
los valores de hemoglobinay
la edad de los escolares del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el
afno 20267

Objetivos Especificos:

1. Determinar si existen
diferencias en la media de los
valores de hemoglobina entre
los escolares hombres vy
mujeres de 6 a 9 afos del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio
2026.

2. Determinar la correlacion
entre los valores de
hemoglobina y la edad de los
escolares del Centro
Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

Hipotesis Especificas:

1. H1: Existen diferencias en la
media de los valores de
hemoglobina entre los escolares
hombres y mujeres de 6 a 9 afios
del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio
2026.

HO: No existen diferencias en la
media de los valores de
hemoglobina entre los escolares
hombres y mujeres de 6 a 9 afios
del Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afo
2026.

2. H1: Existe correlacion entre los
valores de hemoglobina y la edad
de los escolares del Centro
Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

HO: No existe correlacion entre los
valores de hemoglobina y la edad
de los escolares del Centro
Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

3. H1: Existen diferencias en la
media de los valores de
hemoglobina entre los escolares

Variable 2: Anemia

Dimensién 1:
Nivel de hemoglobina

Indicador 1: Valor de
hemoglobina (g/dL)

Escala de medicién:
Cuantitativa continua
(razdn)

Indicador 2:
Clasificacion segln
Resolucion
Ministerial N.° 251-
2024-MINSA (nifios
6-9 afos)

Escala de medicion:
Nominal dicotémica
- Con anemia
- Sin anemia

Poblacion:
Escolares de 6 a 9 afios
de edad, de ambos
sexos, matriculados en
el Centro Educativo
Adventista  Pangoa,
ubicado en el distrito
de Pangoa, provincia
de Satipo, region
Junin, durante el afio
2026.

Muestra:
La muestra estara
conformada por
escolares de 6 a 9 afios
de edad del Centro
Educativo Adventista
Pangoa, considerando
un muestreo censal
condicionado a la
autorizacion de los
padres o apoderados y

a la  aceptacion
voluntaria de los
escolares.
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3. ¢Existen diferencias en la
media de los valores de
hemoglobina  entre  los
escolares con 'y sin
enterobiasis  diagnosticada
mediante la técnica de
Graham de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el
ano 2026?

4. ¢Existe relacion entre el
hematocrito y la enterobiasis
diagnosticada mediante la
técnica de Graham en los
escolares de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el
afno 20267

3. Determinar si existen
diferencias en la media de los
valores de hemoglobina entre

los escolares con y sin
enterobiasis  diagnosticada
mediante la técnica de

Graham de 6 a 9 afios del
Centro Educativo Adventista
Pangoa, Junin, durante el afio
2026.

4. Determinar la relacién entre
el hematocrito y la
enterobiasis  diagnosticada
mediante la técnica de
Graham en los escolares de 6
a 9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin,
durante el afio 2026.

con y sin enterobiasis
diagnosticada mediante la técnica
de Graham de 6 a 9 afios del Centro
Educativo Adventista Pangoa,
Junin, durante el afio 2026.

HO: No existen diferencias en la
media de los valores de
hemoglobina entre los escolares de
6 a 9 afios con y sin enterobiasis
diagnosticada mediante la técnica
de Graham del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante
el afio 2026.

4. H1: Existe relacién entre el
hematocrito y la enterobiasis
diagnosticada mediante la técnica
de Graham de los escolares de 6 a
9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante
el afio 2026.

HO: No existe relacion entre el
hematocrito y la enterobiasis
diagnosticada mediante la técnica
de Graham de los escolares de 6 a
9 afios del Centro Educativo
Adventista Pangoa, Junin, durante
el afio 2026

Indicador 3:
Hematocrito (%)

Escala: Cuantitativa
continua (razon)

Indicador 4:
Clasificacion del
hematocrito

Escala: Nominal

dicotdmica
e Bajo
e Normal
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Anexo 2 - Ficha de recoleccion de datos
Titulo del estudio:

Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacion con anemia en
escolares del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, 2026

I. DATOS GENERALES DEL ESCOLAR

Apellidos y nombres completos:

Caodigo del participante:
Edad (afios):

Sexo: O Masculino O Femenino

Grado:

Distrito: Pangoa Provincia: Satipo Regidn: Junin
I1. VARIABLE 1: ENTEROBIASIS (Enterobius vermicularis)
Técnica diagndstica: Técnica de Graham (cinta adhesiva perianal)
Resultado: [ Positivo [ Negativo
I11. VARIABLE 2: ESTADO HEMATOLOGICO
A. Dosaje de Hemoglobina
Método: Hemoglobindémetro portatil — sangre capilar
Valor de Hemoglobina (Hb): g/dL
Clasificacion segun Resolucion Ministerial N.° 251-2024-MINSA (nifios 6-9 afios):

[0 Con anemia (< 11.5 g/dL)
L1 Sin anemia (> 11.5 g/dL)

B. Determinacion del Hematocrito
Método: Microhematocrito

Hematocrito (Hct): %

Clasificacion segun rangos de referencia pediatricos:

[0 Hematocrito bajo (< 34 %)
[0 Hematocrito normal (> 34 %)

Fecha de la determinacion: / /2026

Firma del analista:
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Anexo 3. Validez del instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacion con anemia en escolares del Centro Educativo Adventista Pangoa
Junin, 2026

N DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
Variable 1: ENTEROBIASIS
DIMENSION 1: Presencia del pardsito (Enterobius si | No | si | No | si| No
vermicularis)

1 [Resultado de técnica de Graham (positivo/negativo) X b4 X

VARIABLE 2: ANEMIA

IMENSION 1: Nivel de hemoglobina Si No Si No Si No
2 Walor de hemoglobina (g/dL) X x X
3 [Clasificacion: Con anemia (<11.5 g/dL) 8 e b &
4 [Clasificacion: Sin anemia (>11.5 g/dL) X X X
IDIMENSION 2: Datos hematolégicos complementarios Si No Si | No | Si | No
5 [Hematocrito (%) g x X
6 Clasificacion; Hematocrito bajo (<34 %) * X <
7 Clasificacién: Hematocrito normal (>34 %) ¥ X
'VARIABLE 3: DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
DIMENSION: Caracteristicas generales Si No Si No Si No
8 |Edad del escolar (afios cumplidos) e X X

9 ISexo biolégico X e p A




Observaciones (precisar si hay suficiencia): _Hay suficiencia en la elaboracion de las propuestas

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable X Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ../ Wezaf’é/ [jm fLDWfC/ ..... o

Especialidad del validador:.....@-i’-.’.@.‘:ﬂ..m e k‘QM

Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension lespecifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna ¢l enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

28 % ..Z??:‘.(lcl 2026

------------------------------------

---------

a del Ff‘pcrlo Informante.

C1



Observaciones (precisar si hay suficiencia): _Hay suficiencia en la elaboracion de las propuestas

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ x | Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador. D1/ Mg: Nelcy Ovalda Quintana Miarquez

DNI: 10625886

Especialidad del validador: Estadistica e investigacion cientifica

pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

04 de Mayo del 2026

Firma del Experto Informante.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): %f {";’;ﬂ%ﬂ £ '4{ Elbonge ' D& Qfﬂ-@‘s’l’m

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ ] Aplicaple después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Yo & Lfrnre Yowven [ ame

e R T R F T S S NN PR E L TR RN N

A[}c]]i{]us v nombres del juez validador. Di//ME)....

(PEFETT

(REEERNELLREY X

% .:i:fﬂdé;ﬂédrw /é jﬁ{“&ﬁxﬁﬁfﬁ j’%’?ﬁdﬂ;w V{’ &, LR 4T

ES[IEEiHHdHI'] dCI \'ﬂ[idadﬂr:uﬂ e R R R N R AR L CR LR LR EE TR R AR R L EEEFE e TR R

IPertinencia:El ftem corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item s apropiada para representar al campoenente o dimensién cspecifica del constructe
3Claridad; Se entiende sin dificultad alzuna €] counciade del flem, es conciso, exacto y directo

Nota: Suliciencia, se dice suficiencia cuands 1os ltems planteados son suficientes para medir la dimensién

1111111111

A

e 5
F}lm' del Experto Informante.
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Anexo 4. Formato de consentimiento informado para padres de familia
FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES O APODERADOS

Titulo del Proyecto de Investigacion:
Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacion con anemia en escolares del Centro Educativo

Adventista Pangoa, Junin, 2026

Autor responsable: Maryori Indira Torres Villanueva
Universidad / Institucién: Universidad Privada Norbert Wiener

I. INVITACION

Estimado padre, madre o apoderado: Se le invita a autorizar la participacion de su hijo(a) en el presente estudio de
investigacion desarrollado por una estudiante de la Universidad Privada Norbert Wiener. A continuacion, se le brinda
informacion clara y breve para que pueda decidir libremente su participacion.

I1. INFORMACION

2.1 Propésito del estudio: Determinar la relacion entre la enterobiasis, diagnosticada mediante la técnica de Graham, y
la anemia en escolares de 6 a 9 afios del distrito de Pangoa. Los resultados contribuiran a generar informacion cientifica
Gtil para la salud publica infantil.

2.2 Duracion del estudio: El estudio se realizé durante el afio 2026. La participacion de cada escolar tomara
aproximadamente 10 a 15 minutos.

2.3 Numero esperado de participantes: Se espera la participacion aproximada de 80 escolares.
2.4 Criterios de inclusion y exclusién
Inclusion: escolares de 6 a 9 afios cuyos padres o apoderados otorguen el consentimiento informado.

Exclusion: escolares que se encuentren recibiendo tratamiento antiparasitario o suplementacion con hierro en las cuatro
semanas previas a la evaluacion, o que presenten enfermedades crénicas que alteren los valores hematol6gicos.

2.5 Procedimientos del estudio: Se realiz la técnica de Graham (cinta adhesiva perianal) para la deteccién de
Enterobius vermicularis y la medicion de hemoglobina en sangre capilar mediante puncion digital. Los resultados seran
tratados con estricta confidencialidad.

2.6 Riesgos: Los riesgos son minimos y pueden incluir molestia leve durante la puncion del dedo.

2.7 Beneficios: El escolar podra conocer su estado de salud respecto a parasitosis intestinal y anemia.

2.8 Costos e incentivos: La participacion no implica ningdn costo ni incentivo econémico o material.

2.9 Confidencialidad: La informacion sera codificada y utilizada exclusivamente con fines académicos y cientificos.

2.10 Derechos del participante: La participacion es voluntaria. Puede retirar a su hijo(a) del estudio en cualquier
momento, sin sancion alguna.

2.11 Preguntas / Contacto

Investigadora responsable: Maryori Indira Torres Villanueva
Correo: maryoritorresvillanueva@gmail.com

Consultas éticas:

Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica — UPNW
comite.etica@uwiener.edu.pe

2.12 Ocurrencias / Reclamos

Puede comunicarse con el Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica de la UPNW al correo
comite.etica@uwiener.edu.pe

I1l. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

Declaro haber leido y comprendido la informacién brindada y autorizo voluntariamente la participacion de mi hijo(a)
en este estudio.

Fecha: __ /__ /2026
Firma del participante (Padre/Madre/Apoderado):

Nombre:
DNI:

Firma del autor responsable:
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Anexo 5. Formato de asentimiento informado para escolares
ASENTIMIENTO INFORMADO PARA ESCOLARES

Titulo del Proyecto de Investigacion:

Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacién con anemia en escolares
del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, 2026

Autor Responsable: Maryori Indira Torres Villanueva
Universidad / Institucion: Universidad Privada Norbert Wiener
I. PROPOSITO DEL ESTUDIO

Hola

Mi nombre es Maryori Indira Torres Villanueva y estoy realizando un estudio para conocer si
algunos parésitos pueden estar relacionados con la anemia en nifios y nifias de tu edad.

Si decides participar, te colocaremos una cintita especial para buscar un parasito y te haremos una
pequefia puncidn en el dedo para medir tu hemoglobina. Estas pruebas son rapidas, seguras y no
te haran dafio.

II. INFORMACION IMPORTANTE PARA TI

2.1 Aunque tus padres o tutores hayan dado permiso, la decision final es tuya. Si no quieres
participar, puedes decir que no y esta bien.

2.2 Si decides participar y luego ya no quieres continuar, puedes retirarte sin ningln problema.
2.3 Si algo te incomoda o no quieres hacerlo, no estés obligado(a).

2.4 Tu informacidn sera confidencial. Nadie fuera del equipo de investigacion conocera tus
resultados. Usaremos los datos solo para aprender mas sobre la enterobiasis y la anemia en nifios.

1. ;QUIERES PARTICIPAR?

Marca con una (X) lo que elijas:
() Si quiero participar

() No quiero participar

Escribe tu nombre:

Fecha: [/ /2026

FIRMA DEL PARTICIPANTE
Nombre del participante:
DNI / Carné / Otro:
Huella dactilar

Fecha: /12026

FIRMA DEL TESTIGO O REPRESENTANTE LEGAL (si corresponde)
Nombre:

DNI / Carné / Otro:

Firma:

Fecha: [/ /2026

FIRMA DEL AUTOR RESPONSABLE
Nombre: Maryori Indira Torres Villanueva
DNI:

Firma:

Fecha: [/ /2026
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Anexo 6. Aprobacion del Comité de Etica

¢'o
Universidad
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION
DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Lima, 23 de abril del 2026.
Autor Responsable:
MARYORI INDIRA TORRES VILLANUEVA
Exp. N2: 0820-2026

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de Etica e
Integridad Cientifica (CIEIC) de la Universidad Privada Norbert Wiener evalué y APROBO el siguiente
proyecto de investigacion:

Proyecto Titulado: “Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacién con
anemia en escolares del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, 2026"

Versién Nro. 1, aprobada por el asesor en fecha 19/03/ 2026.

El cual tiene como Autor(es) a:
MARYORI INDIRA TORRES VILLANUEVA

La APROBACION otorgada comprende la verificacion del cumplimiento de las buenas précticas éticas,
la adecuada evaluacion del balance riesgo/beneficio, la idoneidad del equipo de investigacion y la
garantia de confidencialidad en el manejo de los datos, entre otros aspectos éticos y metodologicos
pertinentes.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacién:

* La aprobacién otorgada por el CIEIC tiene una vigencia de veinticuatro (24) meses contados
desde la fecha de emision del presente documento. Esta vigencia es exclusiva para los
procedimientos éticos revisados por el Comité y no sustituye ni aplica a los tramites
administrativos ante la Oficina de Grados y Titulos.

* La constancia de aprobacién por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte de las
instituciones en las que se planea realizar la investigacion.

* En caso de requerir una enmienda, entendida como una modificacion menor gue no altera de
manera sustantiva el proyecto aprobado, esta deberad ser presentada al CIEIC y no podra
ejecutarse sin su aprobacion previa. Cualquier cambio sustantivo deberd tramitarse como
proyecto nuevo ante el CIEIC.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg. Angelica Karina Minava Galarreta
Presidente
Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica
Universidad Privada Norbert Wiener

Avenida Arequipa 440 / Teléfono: 939513820 (Atencion: Junes a viemes de 3:00 a 16:30 horas.) / Correo: comite. etica@uwieneredu.pe



Anexo 7. Carta de aprobacion de la institucion de estudio

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

La Institucion Educativa Adventista Jorge Chévez, del distrito de l'angt;a. provincia de
Satipo, region Junin, AUTORIZA au la Bachiller Maryori Indira Torres Villanueva,
cstudiante de la Universidad Privada Norbert Wiener, a realizar el proyecto de
investigacion titulado:

“Enterobiasis diagnosticada mediante técnica de Graham y su relacién con anemia en
escolares del Centro Educativo Adventista Pangoa, Junin, 2026”,

el cual se desarrollard en escolares de 6 a 9 aflos de edad, previa obtencién del
consentimiento informado de los padres o apoderados y el asentimiento de los escolares,
respetando los principios éticos, la confidencialidad de la informacién y el bienestar de

los participantes.

Los procedimientos a realizar son de caricter minimamente invasivo y se ejecutardn

unicamente con fines académicos y cientificos.

Se expide la presente constancia de aprobacién para los fines que la interesada estime

convenientes.

Pangon (IO da ﬂ’@‘ﬂO de 2026

SERsmsepsam

luan Jose Qalentudia Chaids
2 n

Juan Valenzuela Chaifia
Director
Institucion Educativa Adventista Jorge Chévez

57



Anexo 8. Carta de autorizacion del Hospital / laboratorio

@ ;’w~%
Jiiiiin oA

“Afio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

GOBIERNO REGIONAL DE JUNIN
DIRECCION REGIONAL DE SALUD JUNIN
RED INTEGRADA DE SALUD PANGOA
HOSPITAL SAN MARTIN DE PANGOA - II-1
OFICINA DE RECURSOS HUMANOS

CONSTANCIA N°004-2026-GRJ-DRSJ-RISP-HSMP/DE
EL DIRECTOR EJECUTIVO DEL HOSPITAL SAN MARTIN DE PANGOA

HACE CONSTAR:

Que, la Srta. Maryori Indira Torres Villanueva, identificada con DNI N° 77506493,
ha realizado actividades de recopilacion de datos en este establecimiento de salud, en el
marco del desarrollo de su proyecto de investigacién titulado:

“ENTEROBIASIS DIAGNOSTICADA MEDIANTE TECNICA DE GRAHAM Y SU
RELACION CON ANEMIA EN ESCOLARES DEL CENTRO EDUCATIVO ADVENTISTA
PANGOA, JUNIN, 2026",

Se deja constancia que dichas actividades fueron realizadas con fines estrictamente
académicos, contribuyendo al anélisis y generacion de informacidn relevante en el ambito
de la salud. '

Se expide la presente a solicitud del interesado, para los fines que estime
convenientes.
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San Martin de Pangoa, 12 de mayo de 2026.

....................

{ esus Foyrer Lapaliuana.
ll'.c.ucmr:m L fi
piafCTOR JECUTIVO




zﬂ turnitin Pagina 2 de 64 - Descripcién general de integridad

11% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:595706778

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

9% @ Fuentesde Internet
2%  ME Publicaciones

7% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

zl'j ‘turn|t|n Pagina 2 de 64 - Descripcidn general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:595706778



zﬂ turnitin Pagina 3 de 64 - Descripcién general de integridad

Fuentes principales

9% @ Fuentesde Internet
2%  ME Publicaciones

7% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Trabajos

entregados
Blackboard on 2026-04-27

Internet

api-repositorio.unapiquitos.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2025-11-24

Trabajos

entregados
Corporacién Universitaria del Caribe on 2025-12-01

Trabajos

entregados
Blackboard on 2026-05-06

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2026-02-24

Trabajos

entregados
Universidad Privada San Juan Bautista on 2026-05-07

o Internet

alicia.concytec.gob.pe

o Internet

repositorio.escuelamilitar.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Femenina del Sagrado Corazén on 2026-05-14

zr'j ‘turn|t|n Pagina 3 de 64 - Descripcion general de integridad

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:595706778

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:595706778


https://repositorio.uwiener.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b13a6782-0f0f-4c68-a32e-7fb1c933d2ae/content
https://api-repositorio.unapiquitos.edu.pe/server/api/core/bitstreams/983b9e50-d947-4393-afa9-fc416bd0c9e5/content
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/index.php/Record/UNSA_856a00bd0fbc6b65b3cc9215afa86226
https://repositorio.escuelamilitar.edu.pe/server/api/core/bitstreams/84711941-1e67-4754-a941-ed844f03b58d/content

	886153164ad42b3c7cae2046491bf568144420cda7e690a71bca3422f6727ea4.pdf
	e80d01d5b3f39a4b8ff4a46abc443385294338c239d8fc07bcad08dc16bfb96a.pdf
	Dedicatoria
	Agradecimientos
	Índice general
	Índice de tablas
	Resumen
	Abstract
	Introducción
	CAPÍTULO I: EL PROBLEMA
	1.1. Planteamiento del problema
	1.2. Formulación del problema
	1.2.1. Problema general
	1.2.2. Problemas específicos

	1.3. Objetivos de la investigación
	1.3.1. Objetivo general
	1.3.2. Objetivos específicos

	1.4. Justificación de la investigación
	1.4.1 Teórica
	1.4.2 Metodológica
	1.4.3 Práctica

	1.5.  Limitación de la investigación

	CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO
	2.1. Antecedentes de la investigación
	2.1.1. Antecedentes nacionales
	2.1.2 Antecedentes internacionales

	2.2. Bases teóricas
	2.2.1. “Enterobius vermicularis (enterobiasis)”
	2.2.2. Anemia en la población infantil
	2.2.3. Hemoglobina en la evaluación del estado hematológico infantil
	2.2.4. Hematocrito como indicador hematológico en la evaluación de la anemia
	2.2.5. Relación entre Enterobius vermicularis y anemia

	2.3. Formulación de hipótesis
	2.3.1. Hipótesis general
	2.3.2. Hipótesis específicas


	CAPÍTULO III: METODOLOGÍA
	3.1 Método de investigación
	3.2. Enfoque de la investigación
	3.3. Tipo de investigación
	3.4. Diseño de la investigación
	3.5. Población, muestra y muestreo
	3.5.1 Población
	3.5.2 Muestra
	3.5.3 Muestreo

	3.6. Variables y operacionalización
	3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos
	3.7.1 Técnica
	3.7.2 Descripción del Instrumento
	3.7.3 Validación
	3.7.4 Confiabilidad

	3.8. Plan de procesamiento y análisis de datos
	3.9. Aspectos éticos

	CAPÍTULO IV: PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS
	4.1. Resultados
	4.1.1. Análisis descriptivo de los resultados
	4.1.2 Prueba de hipótesis
	4.1.3. Discusión de los resultados


	CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
	5.1. Conclusiones
	5.2. Recomendaciones

	REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA
	Anexos
	Anexo 1: Matriz de consistencia
	Anexo 2 - Ficha de recolección de datos
	Anexo 3. Validez del instrumento
	Anexo 4. Formato de consentimiento informado para padres de familia
	Anexo 5. Formato de asentimiento informado para escolares
	Anexo 6. Aprobación del Comité de Ética
	Anexo 7. Carta de aprobación de la institución de estudio
	Anexo 8. Carta de autorización del Hospital / laboratorio

	f376ccbad0a10e9182aaf4d6e1b67c720720a3a2c95a74ae0ed063df51d23d2e.pdf

