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RESUMEN 

 

El presente estudio tiene como finalidad identificar las interacciones medicamentosas 

potenciales en recetas médicas atendidas del servicio de psiquiatría en la farmacia 

ambulatoria del Hospital Carlos Lanfranco la Hoz, periodo setiembre – noviembre 

2018. Se realizó un estudio retrospectivo, descriptivo, transversal. Para ello se recopiló 

información a través de las prescripciones médicas, la población de estudio estuvo 

conformada por 450 prescripciones médicas atendidas en el servicio de psiquiatría, 

posterior a aplicar los criterios de inclusión y exclusión. Se observa dentro del estudio 

que, de las 450 recetas validadas del servicio de psiquiatría 226 recetas atendidas 

presentaron interacciones medicamentosas potenciales, encontrando un total de 248 

interacciones con medicamentos. Según su género 136 prescripciones (60.2%) fueron 

de sexo femenino y 90 prescripciones (39.8%) de sexo masculino. Las prescripciones 

con mayores interacciones medicamentosas potenciales fueron la de los fármacos: 

Sertralina-clonazepam 50 (20.16%), risperidona-fluoxetina 25 (10.8%) y risperidona-

clonazepam 16 (6.5%). Asimismo, según su mecanismo de interacción o acción 96 

(38.7%) interacciones fueron farmacocinéticas y 152 (61.3%) fueron farmacodinámicas; 

según su nivel de severidad se presentaron interacciones moderadas 208 (83.9%), 

interacciones Mayores 40 (16.1%) e interacciones menores 0 (0%); según su tipo de 

documentación fueron 16 (6.5%) de documentación excelente, 210 (84.7%) de 

documentación buena y 22 (%) de documentación justa o pobre. Por lo expuesto este 

estudio da conocer la importancia en la identificación de las interacciones 

medicamentosas con la finalidad de evitar problemas de salud relacionados al uso de 

medicamentos buscando el bienestar y mejora del paciente. 

 

Palabras claves: Interacciones medicamentosas, Fármaco Psicotrópico, Servicio 

psiquiatría. 

  



 

 

SUMMARY 

 

The study was carried out to identify the potential pharmacological interactions of each 

of the medical prescriptions attended at the ambulatory pharmacy of the Hospital Carlos 

Lanfranco la Hoz, from September to November 2018. A descriptive, retrospective and 

cross-sectional study was carried out. To this end, information was collected through 

medical prescriptions; the study population consisted of 450 medical prescriptions 

attended in the psychiatric service, after applying the inclusion and exclusion criteria. It 

is observed in the study that, of the 450 prescriptions received from the psychiatric 

service, 226 had drug interactions, finding a total of 248 drug interactions. 

According to their gender 136 prescriptions (60.2%) were female and 90 prescriptions 

(38.9%) male. The prescriptions with greater potential drug interactions were the drugs: 

Sertraline-clonazepam 50 (20.16%), risperidone-fluoxetine 25 (10.8%) and risperidone-

clonazepam 16 (6.5%). Also, according to their mechanism of action or interaction, 96 

(38.7%) were pharmacokinetic and 152 (61.3%) pharmacodynamic; according to their 

level of severity,208 (83.9%) moderate interactions, 40 (16.1%) slight interactions, 

according to their type of documentation were 16 (6.5%) of excellent documentation, 

210 (84.7%) of good documentation and 22 (%) of fair or poor documentation. 

Therefore, this study reveals the importance in the identification of drug interactions to 

avoid health problems related to the use of medications seeking the well-being and 

improvement of the patient.  

 

Keywords: drug interactions, Psychotropic drug, psychiatry service. 
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