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CODIGO: UPNW-SEP-
LINEAMIENTO PARA LA ELABORACION DEL TRABAJO ACADEMICO GTI-LIN-001
Universidad PARA OPTAR EL TiTULO DE ESPECIALISTA ]
Norbert Wiener VERSION: 02

1. OBJETIVO
Establecer los lineamientos para la elaboracion de trabajos académicos que permitan optar
el Titulo de Especialista en conformidad a las lineas y sub lineas de investigacion
institucionales de la Universidad Privada Norbert Wiener S.A. (en adelante, UPNW).

2. ALCANCE
El presente lineamiento aplica a estudiantes y egresados de los programas de segundas
especialidades de la UPNW, que inicien su proceso de elaboracién del proyecto de trabajo
académico.

3. NORMAS Y REFERENCIAS

3.1.  Ley N°30220 Ley Universitaria.

3.2. Ley N°31803, Ley que modifica la Ley N° 30220, Ley Universitaria, a fin de promover la
investigacion para la obtencion del grado académico de bachiller o del titulo profesional e
impulsar la insercion de los graduados de las Universidades publicas y privadas en el
mercado laboral.

3.3. Resolucion de Consejo Directivo N° 084-2022-SUNEDU/CD, que aprueba el Reglamento
del Registro Nacional de Trabajos Conducentes a Grados y Titulos -RENATI.

3.4. Resolucion de Presidencia del Consejo Nacional de Ciencia Tecnologia e Innovacion
Tecnoldgica N° 087-2016-CONCYTEC-P, que formaliza la aprobacion de la Directiva que
regula el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovaciéon de Acceso
Abierto.

3.5. Ley N° 30035, Ley que regula el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién de Acceso Abierto.

3.6. Estatuto de la UPNW.

3.7. Reglamento General de la UPNW.

3.8. Reglamento de Investigacion de la UPNW.

3.9. Reglamento de Cddigo de Etica e Integridad Cientifica de la UPNW.

3.10. Politica Institucional para el Uso Responsable, Etico y Seguro de la Inteligencia Artificial en
la UPNW.

3.11. Reglamento del Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica de la UPNW.

3.12. Reglamento de Propiedad Intelectual de la UPNW.

3.13. Reglamento de la Oficina de Grados y Titulos de la UPNW.

3.14. Lineamiento para la gestion de asignaturas de investigacion y tesis de la UPNW.

3.15. Lineamientos para la Aplicacion del Software Detector de Similitudes en Trabajos
Académicos y de Investigacion de la UPNW.

3.16. Lineas de Investigacion Institucionales de la UPNW.

3.17. Manual de Procedimientos del Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica de la
UPNW.

3.18. Procedimiento para la Obtencion del Grado Académico / Titulo Profesional de la Universidad
Privada Norbert Wiener S.A.

4, DEFINICIONES

Segun lo establecido en el Reglamento del Registro Nacional de Trabajos Conducentes a
Grados y Titulos (RENATI, 2023), se presentan las siguientes definiciones:

a) Autor: Es la persona natural que ha producido algin trabajo de investigacion, tesis,
trabajo de suficiencia profesional o trabajo académico conducente a la obtencion de un
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6.2.

6.3.

grado académico y/o titulo profesional.

b) Trabajo académico para la obtencién de un titulo de segunda especialidad: Es un
trabajo que propone estudiar un tema acotado referido a un campo de estudio
determinado. El nivel de rigurosidad dependera del tipo de trabajo que la universidad, en
el uso de su autonomia académica decida establecer. Requiere de una evaluacion y
aprobacion por parte de la universidad y de una sustentacion publica con un jurado
calificador.

Adicionalmente, se considera las siguientes definiciones:

c) Asesor: Es el encargado de orientar, acompafar y brindar las pautas relevantes sobre
el trabajo académico que el egresado eligid para desarrollar y optar por el Titulo de
Especialista. El asesor forma parte de la plana docente de la UPNW.

d) Docente de asighatura de investigacidon: encargado de orientar, asesorar y
acompafiar a los estudiantes en el proceso de elaboracién del proyecto de trabajo
académico y trabajo académico con esquema de articulo cientifico.

MODALIDADES PARA OPTAR EL TiTULO DE ESPECIALISTA EN LA UPNW
a) Tesis con esquema de articulo cientifico sustentada y aprobada.

b) Trabajo académico con esquema de articulo cientifico sustentado y aprobado.
LINEAMIENTOS

Seleccién del tema de investigacion

El estudiante y egresado debera seleccionar su tema de investigacion en funcion de las
Lineas de Investigacion Institucionales y sub lineas de Investigacién Institucionales
vinculadas a su especialidad. La eleccion del tema debera enfocarse en generar
contribuciones significativas a problemas actuales, de acuerdo con las prioridades de la
UPNW. Ademas, se espera que el tema seleccionado demuestre relevancia, originalidad y
valor académico.

Cuando la investigacion se realice en una institucién publica o privada, el estudiante y
egresado deberé contar, antes de iniciar cualquier proceso que implique la obtencién o
recoleccién de datos o informacién del proyecto, con un documento formal de autorizacién,
como carta, oficio o documento similar, emitido y firmado por la autoridad correspondiente
de la entidad donde se desarrollara la investigacién. Asimismo, ninguna investigacion podra
considerar como objeto de estudio a la UPNW conforme a lo dispuesto en el Procedimiento
para la Obtencion del Grado Académico / Titulo Profesional de la Universidad Privada
Norbert Wiener S.A

Dicho documento debera ser anexado en el trabajo académico con esquema de articulo
cientifico presentado durante el desarrollo de la asignatura correspondiente v,
posteriormente, adjuntarse al expediente del tramite para la obtencion del titulo de
especialista, constituyendo un requisito obligatorio para la sustentacion.

Originalidad del trabajo académico

Todos los trabajos académicos presentados para optar el Titulo de Especialista deben ser
originales. El porcentaje de similitud, cuando sea aplicable, no debe superar el 20% en las
fuentes generales y 4% en las fuentes principales, segun el reporte generado por el software
de deteccion de similitudes, siempre que no existan indicios de copia o plagio. En caso
exceda dichos valores, estos deben ser debidamente justificados por el docente o asesor.
Los criterios de inclusidn y exclusion establecidos en los Lineamientos para la aplicacion del
software detector de similitudes en trabajos académicos y de investigacion se aplicaran de
manera estricta, garantizando la integridad y autenticidad del contenido.

Registro de lainvestigacion

Todos los proyectos de trabajos académicos y los trabajos académicos con esquema de
articulo cientifico, en cualquiera de sus etapas de desarrollo, deberan ser registrados
obligatoriamente por los estudiantes en el Sistema de Trabajos de Investigaciéon (en

| Pagina 4 de 77

Prohibida la reproduccién de este documento, este documento impreso es una copia no controlada.



https://repositorio.uwiener.edu.pe/entities/publication/c9363ce9-eb2a-4179-9cb2-024f0683b80d
https://repositorio.uwiener.edu.pe/entities/publication/b9e918b3-5f2a-42df-81f3-4c58fd37186f
https://repositorio.uwiener.edu.pe/entities/publication/b9e918b3-5f2a-42df-81f3-4c58fd37186f
https://repositorio.uwiener.edu.pe/entities/publication/c9363ce9-eb2a-4179-9cb2-024f0683b80d
https://repositorio.uwiener.edu.pe/entities/publication/b9e918b3-5f2a-42df-81f3-4c58fd37186f
https://repositorio.uwiener.edu.pe/entities/publication/b9e918b3-5f2a-42df-81f3-4c58fd37186f

CODIGO: UPNW-SEP-
LINEAMIENTO PARA LA ELABORACION DEL TRABAJO ACADEMICO GTI-LIN-001

PARA OPTAR EL TITULO DE ESPECIALISTA

Universidad A
Norbert Wiener VERSION: 02

6.4.

6.5.

adelante, SITIWIENER).
Tipos de trabajos académicos
Los tipos de trabajo académicos permitidos para optar el Titulo de Especialista son:

a) Reporte de caso y series de casos: Aborda el analisis de casos Unicos o de pequefios
grupos de casos clinicos que aporten conocimiento relevante en el area de salud, que
incluye:

e Situaciones clinicas inusuales o complejas.

e Respuestas a tratamientos o intervenciones especificas.

e Patrones en la atencién a pacientes con caracteristicas similares.

b) Revisiones sistematicas: Investigacion secundaria que identifica, selecciona, evalla
criticamente y sintetiza de manera rigurosa la evidencia cientifica disponible para
responder una pregunta de investigacion claramente formulada. Su desarrollo se basa
en un protocolo previamente establecido y en una metodologia sistematica, transparente
y reproducible que minimiza el riesgo de sesgo durante la busqueda, seleccion,
evaluacion y sintesis de los estudios incluidos.

Todo trabajo desarrollado bajo esta modalidad debe garantizar el rigor metodoldgico, la
validez, la transparencia y el aporte al conocimiento cientifico, siguiendo estandares
internacionales para la elaboracién y reporte de revisiones sistematicas, como la
declaracion PRISMA.

c) Revisiones integrativas: Las revisiones integrativas constituyen una modalidad de
investigacion documental que permite reunir, evaluar y sintetizar evidencia cientifica
proveniente de estudios con distintos disefios metodolégicos. Esta modalidad favorece
una vision amplia y critica del estado del conocimiento sobre un tema, manteniendo
criterios de rigor, trazabilidad y coherencia metodolégica en el proceso de busqueda,
seleccién, analisis e interpretacion de la literatura.

NUmero de autores

La modalidad de autoria individual constituira la opcién predeterminada, en atencién a que
la mayoria de los trabajos académicos se desarrollan dentro de una misma disciplina. No
obstante, podra contemplarse la participacion de dos (2) autores cuando se sustente que
dicha colaboracion:

a) Optimiza el desarrollo del trabajo académico.

b) Contribuye al cumplimiento de los estandares de calidad académica y cientifica.

¢) Responde a la complejidad o naturaleza del estudio.

d) Favorece la elaboracion, analisis y presentacion del contenido.

e) Permite fortalecer la viabilidad y culminacién oportuna de la investigacion.

La investigacién desarrollada por dos (2) autores debera garantizar:

a) La contribucion equitativa y verificable de ambos autores.

b) La originalidad y autenticidad del contenido presentado.

¢) El cumplimiento de los lineamientos de integridad académica establecidos por la UPNW.

d) La transparencia en la participacion y responsabilidades asumidas durante el proceso
investigativo.

La determinacién del nimero de autores sera responsabilidad del docente o asesor, en
concordancia con lo dispuesto por la Direccion de Posgrado y Segundas Especialidades.

Cuando el proyecto de trabajo académico sea elaborado por dos (2) autores, ambos
deberan firmar la Declaraciébn Jurada de Responsabilidad del Proyecto de Trabajo
Académico establecida en el Anexo N° 09.
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6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Proyecto de trabajo académico

La elaboracion del proyecto de trabajo académico constituye la etapa inicial obligatoria para
el desarrollo del trabajo académico con esquema de articulo cientifico.

En el caso de los estudiantes de pregrado este proyecto sera realizado en la asignatura de
investigacion determinada por la Direccion de Posgrado y Segundas Especialidades, con la
guia del docente responsable, cuyo objetivo sera orientar al estudiante en la preparacion
del proyecto. Para el caso de egresados, recibirdn la guia de un asesor asignado para
presentar su proyecto siguiendo los lineamientos establecidos en el presente documento;
asi como, de la normativa vigente de la Oficina de Grados y Titulos.

En ambos casos, la validacion y aprobacién del proyecto de trabajo académico seran
requisitos indispensables para avanzar a la siguiente etapa de la ejecucion y elaboracion
del trabajo académico con esquema de articulo cientifico.

Estructura del proyecto de trabajo académico

Las especificaciones del proyecto de trabajo académico se detallan segun corresponda: el
reporte de caso clinico y la serie de casos se encuentran en el Anexo N° 01, mientras que
las revisiones sisteméticas en el Anexo N° 02 y las revisiones integrativas se encuentran en
el Anexo N° 03.1

De la aplicacion del software detector de similitudes

El proyecto de trabajo académico elaborado por el estudiante y egresado debera ser
verificado en el software detector de similitudes proporcionado por la UPNW.

Para el caso de los estudiantes, esta verificacion sera realizada por el docente responsable.
En el caso de los egresados, dicha verificacion estara a cargo del asesor. Ambos generaran
un reporte cuyo porcentaje de similitud del trabajo no debera superar el 20% en las fuentes
generales y el 4% en las fuentes principales. En situaciones excepcionales, se aplicara lo
dispuesto en los Lineamientos para la aplicacién del software detector de similitudes en
trabajos académicos y de investigacién.

Si dichos valores son excedidos, deberan ser debidamente justificados por el docente o
asesor. Asimismo, los criterios de inclusién y exclusion establecidos en los Lineamientos
para la aplicaciéon del software detector de similitudes en trabajos académicos y de
investigacién se aplicaran de manera estricta, garantizando la integridad y autenticidad del
contenido.

En caso de que el proyecto de trabajo académico sobrepase el porcentaje maximo de
similitud, y que no justifique como una situacion excepcional el estudiante perdera el derecho
a la evaluacién y desaprobara automaticamente la asignatura; por lo que, debera iniciar con
la elaboracién de un nuevo proyecto en el siguiente periodo académico y para el caso de
egresados, estos deberan iniciar con una nueva investigacion.

Respecto al Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica

Todos los proyectos de trabajo académico deberan ser presentados ante el Comité
Institucional de Etica e Integridad Cientifica (en adelante, CIEIC), a fin de determinar el tipo
de tramite aplicable, ya sea revision ética o exoneracion de revision. Los requisitos,
procedimientos, plazos y documentacion aplicable se encuentran establecidos en el Manual
de Procedimientos del Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica (en adelante,
Manual de Procedimiento CIEIC), de cumplimiento obligatorio.

Requieren revision y aprobacion del CIEIC los proyectos que presenten alguna de las
siguientes caracteristicas:

a) Participacion directa o indirecta de seres humanos o animales.

b) Uso de muestras bioldgicas humanas. Inclusién de poblaciones vulnerables.

1 El contenido de cada componente del proyecto de trabajo académico podra adaptarse segin la

naturaleza del Programa Académico.
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6.10.

¢) Recopilacion o uso de datos personales identificables.
d) Uso de informacion sensible o confidencial protegida por ley.
e) Uso de bases de datos institucionales, administrativas o clinicas no publicas.

f) Cualquier situacion que pueda representar riesgo ético para los participantes o para la
integridad del estudio.

Sin la aprobacién correspondiente, no se podra continuar con la ejecucion del proyecto ni
con la elaboracién del trabajo académico con esquema de articulo cientifico.

Podran ser exonerados de revision los proyectos que se enmarquen en alguna de las
siguientes caracteristicas:

a) No implican interaccién ni intervencion en seres humanos o animales.

b) Utilizan exclusivamente informacién de dominio publico o bases de datos de acceso
abierto.

c) Emplean datos anonimizados que no permiten identificar directa ni indirectamente a
personas.

d) Corresponden a revisiones sistematicas, revisiones integrativas o investigaciones
basadas exclusivamente en el andlisis de informacion de dominio publico.

e) Estudios de caracter ambiental, ecolégico o microbiolégico in vitro que no involucren
intervencién en seres humanos ni animales.

Para mayor detalle de las caracteristicas de los proyectos que corresponden a revision o
exoneracion revisar en el apartado “Tipos de tramites ante el CIEIC” del Manual de
Procedimiento CIEIC.

La constancia emitida por el CIEIC ya sea de aprobacion o exoneracién, constituye un
requisito indispensable para la ejecucion del proyecto de trabajo académico. Asimismo, los
proyectos deberan describir las medidas adoptadas para proteger a los participantes y
salvaguardar la integridad y autenticidad de los resultados.

Cabe precisar que, la vigencia de la constancia de aprobacidn o exoneracion del proyecto
de trabajo académico emitido por el CIEIC corresponde exclusivamente para los
procedimientos éticos revisados por el CIEIC y no sustituye ni modifica los plazos
establecidos para el desarrollo, culminaciéon y sustentacion de la tesis, los cuales se rigen
por el presente Reglamento y por la Oficina de Grados y Titulos.

En consecuencia, el estudiante o egresado deberd mantener vigente la respectiva
constancia emitida por el CIEIC hasta la sustentacion del trabajo académico. Si la vigencia
de la constancia expirara antes de dicha fecha, debera solicitar la ampliacion
correspondiente conforme a lo establecido en el numeral 6.13 del presente documento.

De la solicitud de enmienda

Cuando un proyecto de trabajo académico previamente aprobado por el CIEIC requiera
modificaciones en su contenido o en la conformacion de los autores, el estudiante o
egresado deberd solicitar la aprobacién de enmienda antes de implementar los cambios,
conforme a los formatos y requisitos establecidos en el Manual de Procedimientos CIEIC.
La solicitud debera estar suscrita por el docente o asesor del proyecto, seglin corresponda,
en sefial de conformidad con las modificaciones propuestas, y debera presentarse antes de
la ejecucion de los cambios en el proyecto de trabajo académico.

Las enmiendas podran comprender, entre otros aspectos, modificaciones en el lugar de
ejecucion, cronograma, instrumentos, procedimientos, poblacién o unidades de estudio, asi
como cambios en la participacidn del autor(es), siempre que no se generen NUevos riesgos
éticos ni se alteren de manera sustancial los objetivos o el disefio del estudio.

Las modificaciones de mayor implicancia o aquellas que alteren de manera significativa la
naturaleza del proyecto deberan presentarse como un nuevo proyecto, conforme a la
normativa vigente para la obtencién del Titulo de Especialista. La evaluacién y decision
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6.11.

6.12.

6.13.

sobre la aprobacién de la enmienda corresponde al CIEIC.
De la aprobacion del proyecto de trabajo académico

Los estudiantes deberan obtener la aprobacién de su proyecto de trabajo académico por
parte del docente responsable al término de dicha asignatura. En el caso de los egresados,
la validacion estara a cargo del asesor asignado, quien revisara, evaluara y aprobara el
proyecto.

Previamente a la aprobacion final, todo proyecto debera contar con la constancia de la
aprobacion de revision o exoneracién del CIEIC que acredite su aprobacién o, de
corresponder, su exoneracion, con la finalidad de garantizar el cumplimiento de los
principios de ética e integridad cientifica. Asimismo, sera obligatoria la presentacion del
reporte de similitud, cuyo porcentaje no debera exceder el 20% de coincidencia en fuentes
generales y el 4% en fuentes principales, conforme a los criterios institucionales vigentes.

El Responsable de la Unidad de Investigacion (en adelante, RUI) de Posgrado y Segundas
Especialidades sera el encargado de monitorear la coherencia, consistencia y pertinencia
de la informacion presentada por los estudiantes y egresados.

En este marco, al finalizar la asignatura, el docente seré el responsable de verificar que el
proyecto de trabajo académico cumpla con las disposiciones establecidas en la presente
normativa para su aprobacion. Para tal efecto, elevara un informe a la Direccién del
Programa Académico, detallando la relacién de estudiantes, los titulos de los proyectos de
trabajos académicos y el estado de aprobacion.

Con base a dicha informacién, la Direccién del Programa Académico remitird un informe al
Decano de la Facultad, solicitando la aprobacion de los proyectos de trabajos académicos.
En atencidn a dicha solicitud, el Decano emitird un documento que formalice la aprobacién
de los proyectos.

En el caso de los egresados, este proceso serd iniciado por su asesor asignado, quien
debera verificar el cumplimiento de los requisitos establecidos y remitir el informe
correspondiente para el tramite de aprobacion.

La emisién de dicho documento formalizara el avance de los proyectos de trabajo académico
a la siguiente etapa, permitiendo que estudiantes y egresados ejecuten su proyecto y
elaboren el trabajo académico con esquema de articulo cientifico.

De la desaprobacion del proyecto de trabajo académico

Los estudiantes que no obtengan la aprobacion del proyecto de trabajo académico por el
docente y, por ende, no alcancen la nota minima aprobatoria, deberan volver a cursar la
asignatura de investigacion en un siguiente periodo académico. En el caso de los
egresados, cuyo proyecto no sea aprobado por el asesor asignado, deberdn presentar una
nueva version del proyecto para su evaluacion, de acuerdo con lo establecido en el presente
lineamiento y en la normativa vigente de la Oficina de Grados y Titulos.

Es importante precisar que, la desaprobacion del proyecto de trabajo académico puede
derivarse de:

a) No cumplir con los criterios académicos y metodoldgicos exigidos por el docente de la
asignatura o por el asesor.

b) La deteccion de presuntas malas practicas académicas o cientificas, tales como
manipulacion de datos u otras infracciones éticas, sera puesta en conocimiento del CIEIC
para la evaluacion correspondiente dentro del &mbito de sus competencias. Ello no limita
ni condiciona la actuacion de otras instancias competentes de la UPNW, las cuales
podran adoptar las acciones que correspondan conforme a la normativa institucional
vigente.

Vigencia del proyecto de trabajo académico aprobado

Los proyectos de trabajo académico que cuenten con una constancia de aprobacion de
revisibn o de exoneracion de revisiébn emitida por el CIEIC tendran una vigencia de
veinticuatro (24) meses, contados a partir de la fecha de emisién de la respectiva constancia.
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6.15.

6.16.

En caso se requiera ampliar la vigencia, el bachiller o egresado debera remitir, desde su
correo electrénico institucional al correo del CIEIC (comite.etica@uwiener.edu.pe), la
solicitud de ampliacién de vigencia, debidamente firmada por el asesor del proyecto, segun
corresponda, en sefial de conformidad. Asimismo, debera adjuntar la constancia de
aprobacion emitida por el CIEIC cuya vigencia se solicita ampliar.

La validacién del asesor constituye un requisito para la evaluaciéon de la solicitud; sin
embargo, no genera por si sola la ampliacion automatica de la vigencia de la respectiva
constancia.

La solicitud sera evaluada por el CIEIC, considerando la documentacién presentada y, de
ser necesario, la informacion proporcionada por las instancias académicas y administrativas
competentes vinculadas al proyecto, a fin de verificar la viabilidad de la ampliacion solicitada.

De corresponder, el CIEIC podra otorgar por Unica vez una prérroga de la vigencia de la
respectiva constancia por un plazo méaximo de seis (6) meses. Si al vencimiento de dicha
prorroga el egresado no hubiera culminado el proceso correspondiente hasta la
sustentacion, deberad presentar un nuevo proyecto de trabajo académico conforme al
procedimiento establecido en la normativa institucional vigente.

De la ejecucidn y elaboracién del trabajo académico

Una vez aprobado el proyecto de trabajo académico, la ejecucion y elaboracién del trabajo
académico con esquema de articulo cientifico se desarrollara en la asignatura de
investigacién determinada por la Direccion de Posgrado y Segundas Especialidades, el cual
sera guiado por el docente de la asignatura correspondiente, mientras que los egresados
contaran con el apoyo de un asesor.

Este proceso tiene como finalidad acompafiar al autor en la culminacion integral de su
trabajo académico, desde la recoleccién y el analisis riguroso de datos hasta la redaccion
final bajo el esquema de articulo cientifico; en este marco, durante la fase de ejecucion del
proyecto, el estudiante y egresado debera recolectar los datos segun el plan aprobado,
garantizando su calidad, organizacion y validez.

El trabajo académico con esquema de articulo cientifico deberd incluir elementos
fundamentales como la introduccién, el planteamiento del problema, el marco teérico y
metodolégico, los resultados acompafiados de su interpretaciéon y discusion, las
conclusiones y las referencias. Adicionalmente, se requerira la presentacion de los archivos
con las bases de datos estructuradas en formatos como Excel o SPSS dentro de la
plataforma SITIWIENER, segln corresponda, los cuales complementaran el trabajo final
como evidencia de la ejecucion y analisis realizados.

Trabajo académico con esquema de articulo cientifico

Las especificaciones detalladas del trabajo académico de reporte de caso clinico y serie de
casos con esquema de articulo cientifico se detallan en el Anexo N° 04 del presente
lineamiento, mientras que el trabajo académico de revisién sistemética con esquema de
articulo cientifico en el anexo 05 y el trabajo académico de revisién integrativa con esquema
de articulo cientifico en el Anexo N° 06.2

De la aplicacion del software detector de similitudes

El trabajo académico con esquema de articulo cientifico debera ser verificado en el software
detector de similitudes proporcionado por la UPNW.

Para el caso de los estudiantes, esta verificacién sera realizada por el docente de la
asignatura. En el caso de los egresados, dicha verificacion estara a cargo del asesor. Ambos
generaran un reporte cuyo porcentaje de similitud del trabajo no debera superar el 20% de
fuentes generales y el 4% de fuentes principales. En situaciones excepcionales, se aplicara
lo dispuesto en el Lineamiento para la aplicacion del software detector de similitudes en
trabajos académicos y de investigacion.

2

El contenido de cada componente del trabajo académico con esquema de articulo cientifico podra adaptarse
segun la naturaleza del programa académico.
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6.18.

6.19.

En caso de que el trabajo académico sobrepase el porcentaje maximo de similitud, el
estudiante perdera el derecho a la evaluacion y desaprobara automaticamente la asignatura;
y para el caso de egresados, estos deberan iniciar con la elaboracion de un nuevo trabajo
académico.

Aprobacién del trabajo académico con esquema de articulo cientifico

Los estudiantes deberan obtener la aprobacién de su trabajo académico con esquema de
articulo cientifico por el docente responsable. Para el caso de egresados, estos deberan
contar con la aprobacién del asesor asignado.

Para la aprobacion, el docente o asesor evaluara el cumplimiento del esquema establecido
en el presente lineamiento; la precision en el analisis de datos, la claridad en la exposicion
de los resultados, la relevancia y coherencia del trabajo con el proyecto de trabajo
académico previamente aprobados.

De la desaprobacién del trabajo académico con esquema de articulo cientifico

Los estudiantes que no obtengan la aprobacion de su trabajo académico con esquema de
articulo cientifico por el docente, y por ende no alcancen con la nota minima aprobatoria,
deberan volver a cursar la Ultima asignatura de investigacion. En el caso de los egresados,
cuyo trabajo académico no sea aprobado por su asesor deberdn presentar una nueva
investigaciébn en caso corresponda de acuerdo con lo establecido en el presente
lineamiento; asi como, en la normativa vigente de Oficina de Grados y Titulos.

Es importante precisar que, la desaprobacion del trabajo académico con esquema de
articulo cientifico puede derivarse de:

a) No cumplir con los criterios académicos y metodoldgicos exigidos por el docente de la
asignatura o por el asesor.

b) La deteccion de malas practicas académicas o cientificas, tales como manipulacion de
datos u otras infracciones éticas. Dichos casos mencionados, sera remitido al CIEIC para
su evaluacion. De confirmarse una falta, se procedera conforme a lo establecido en los
Reglamentos vigentes de la Universidad, lo que podria derivar en un procedimiento
administrativo sancionador, independiente de la evaluacion académica del estudiante.

Del desistimiento al proyecto de trabajo académico

Cuando el proyecto de trabajo académico aprobado contemple la participacion de dos (2)
autores y, durante la fase de ejecucion, uno de ellos decida no continuar en el desarrollo de
la investigacion, debera presentar una solicitud de desistimiento al proyecto, conforme al
Anexo N° 07. En dicha solicitud, el autor que desiste debera dejar constancia expresa de su
decision y manifestar su conformidad para que el otro autor continte con el desarrollo de la
investigacién, considerando los avances realizados hasta ese momento.

En caso de que uno o ambos autores decidan desistir del proyecto aprobado e iniciar un
nuevo proyecto de trabajo académico, deberan presentar la solicitud correspondiente,
conforme al Anexo N° 08.

La solicitud debera ser remitida a la Direccion del Programa Académico, con copia a la
Direccién de Posgrado y Segundas Especialidades, adjuntando copia escaneada del
Documento Nacional de Identidad (DNI) o Carné de Extranjeria (C.E.) del solicitante.
Asimismo, deberd contar con la firma y conocimiento del docente o asesor, segun
corresponda. La Direccion del Programa Académico evaluara la solicitud y comunicara su
decisién mediante carta, la cual servird como constancia de aceptacion o denegacion de lo
solicitado.

De aprobarse la solicitud, la carta firmada por el Director del Programa Académico debera
ser remitida al CIEIC para conocimiento y archivo correspondiente.

Para el caso de egresados, la solicitud de desistimiento estara dirigida al asesor designado
por la Oficina de Grados y Titulos con copia a la Oficina de Grados y Titulos, quien evaluara
si corresponde brindar la aceptacion o denegacién de lo solicitado.

En ambos supuestos, el proceso de tramite se realizara a través del correo electrénico
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7.2.

7.3.

7.4.

institucional. Se precisa que la carta debera incorporarse al expediente de titulacion
respectivo.

Los casos excepcionales no contemplados en la presente normativa seran evaluados por la
Direccion de Investigacién Académica, en coordinaciéon con una comision ad hoc, a fin de
determinar la pertinencia y el procedimiento aplicable.

De la publicacién de lainvestigacion posterior a la sustentacion para la obtencidn del
Titulo de Especialista.

En caso de que el egresado inicie el proceso editorial para la publicacion de su investigacion,
debera cumplir con los requisitos establecidos en la presente normativa.

En todos los casos, el envio del manuscrito y la seleccidn de la revista deberan contar con
la validacion del asesor. Adicionalmente, el RUI de Posgrado y Segundas Especialidades
verificar4 que la revista cumpla con criterios de buenas practicas editoriales. Para ello, el
egresado debera remitir, desde su correo electronico institucional, un correo adjuntando la
informacion de la(s) revista(s) seleccionada(s), previamente validada(s) por su asesor, asi
como el manuscrito correspondiente. Dicha validacion ser4 comunicada mediante correo
institucional.

Se recomienda que el articulo sea remitido a revistas indizadas en bases de datos
reconocidas, tales como Scopus 0 Web of Science (WoS) Core Collection, procurando que
estas cumplan con criterios de buenas practicas cientificas, como la revisién por pares y la
transparencia editorial, y evitando revistas de dudosa reputacién o predatorias. Asimismo,
es obligatorio que la revista seleccionada cuente con corresponsalia Unica.

En este contexto, el egresado sera reconocido como autor principal del estudio, en tanto es
responsable directo de la concepcidn, ejecucion, andlisis e interpretacion de los resultados
de la investigacion. En los casos en que la investigacion haya sido desarrollada por dos (2)
autores, la posicion de autoria sera definida de mutuo acuerdo, en funcion del nivel de
contribucién de cada uno, debiendo garantizarse la transparencia en la participacion y
responsabilidades asumidas durante el proceso investigativo.

La condicién de asesor no genera, por si misma, derecho a ser considerado coautor de una
publicaciéon derivada de la investigacion. El asesor podra ser incluido como coautor
Unicamente cuando haya realizado contribuciones intelectuales sustantivas que excedan las
funciones propias de asesoria académica, tales como la formulacién o reformulacion
conceptual del estudio, el andlisis especializado de los datos, la interpretacion critica de los
resultados, o la redaccion y revision critica sustancial del manuscrito con aportes relevantes
al contenido cientifico.

La orientacibn metodoldgica, el seguimiento académico, la revision de avances, la
correccion de estilo, la verificacion del cumplimiento de requisitos institucionales o cualquier
otra actividad inherente a la funcion de asesoria no constituyen, por si solas, criterios
suficientes para atribuir la condicién de coautor.

Durante todo el proceso, el autor debera garantizar la originalidad del trabajo, citando
adecuadamente todas las fuentes utilizadas y evitando cualquier forma de plagio,
respetando los estandares éticos y académicos establecidos por la normativa institucional
vigente de la UPNW.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS, FINALES Y TRANSITORIAS

Se derogan todas las normas, disposiciones y procedimientos que contravengan a este
lineamiento.

Este lineamiento se aplicara en conjunto con las normas internas y externas relevantes a
las que esta sujeta la UPNW.

El presente reglamento serd revisado cada dos (2) afios para evaluar su pertinencia o
actualizacion.

Los casos no contemplados en este lineamiento seran resueltos en primera instancia, por el
Vicerrectorado de Investigacién y, en segunda instancia, por Rectorado.
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Los procedimientos de elaboracién, aprobacién, ejecucion y sustentacién del trabajo
académico que, a la fecha de entrada en vigencia del presente Lineamiento, se encuentren
formalmente iniciados, vigentes y en trdmite, continuaran rigiéndose por la normativa
aplicable al momento de su inicio hasta su culminacion, siempre que mantengan su
continuidad y se cumplan los plazos, requisitos y demas condiciones establecidas en dicha
normativa

La aplicacién de la normativa anterior se limita exclusivamente a la continuidad del
procedimiento en tramite y cesara automaticamente cuando se produzca el desistimiento,
abandono, desaprobacién, archivo, conclusién, pérdida de vigencia, vencimiento de
cualquier plazo aplicable, suspension o interrupcion que requiera su posterior reactivacion,
asi como cualquier otra causal que determine el cierre del expediente o impida su
continuacion regular, independientemente de la causa que la hubiera originado.

En cualquiera de dichos supuestos, toda nueva solicitud, reanudacion, reactivacion,
reincorporacion o reinicio del procedimiento debera tramitarse integramente conforme a
los Reglamentos, lineamientos, formatos y procedimientos institucionales vigentes al
momento de su presentacion, sin que el estudiante o egresado pueda invocar la aplicacion
de la normativa anterior, derechos adquiridos o expectativas derivadas del procedimiento
concluido, interrumpido o vencido.

Para efectos de la presente disposicion, Gnicamente se considerara procedimiento en
tramite aquel que cuente con actuaciones formales y verificables ante la Universidad y que
mantenga vigentes sus plazos, aprobaciones, autorizaciones y demas requisitos
académicos, éticos y administrativos correspondientes. La sola presentacién de
documentos, la realizacidn de coordinaciones preliminares o la existencia de actuaciones
anteriores que hubieran perdido vigencia no determinan la existencia de un procedimiento
en tramite.

Cualquier duda o controversia respecto de la normativa aplicable, la continuidad, vigencia,
interrupcién, conclusién o reactivacion de un procedimiento sera resuelta conjuntamente
por el Vicerrectorado de Investigacion y la Secretaria General, previo informe de las
unidades académicas o administrativas competentes. Dicho pronunciamiento sera
definitivo en sede institucional y debera considerar el estado verificable del expediente, la
integridad académica y cientifica, y la adecuada aplicacién de la normativa vigente.

ANEXOS®

Anexo N° 01: Proyecto de trabajo académico de reporte de caso clinico y serie de casos.
Anexo N° 02: Proyecto de trabajo académico de revisién sistematica.

Anexo N° 03: Proyecto de trabajo académico de revision integrativa.

Anexo N° 04: Trabajo académico de reporte de caso clinico y serie de casos con esquema
de articulo cientifico.

Anexo N° 05: Trabajo académico de revision sistemética con esquema de articulo
cientifico.

Anexo N° 06: Trabajo académico de revision integrativa con esquema de articulo cientifico.

Anexo N° 07. Formato referencial de desistimiento de participacion en el proyecto de
trabajo académico.

Anexo N° 08: Formato referencial de desistimiento total del proyecto de trabajo académico

Anexo N° 09: Declaracion jurada de Responsabilidad de proyecto de Investigacion.

3 El contenido de cada componente tanto del proyecto de trabajo académico como del trabajo académico
con esquema de articulo cientifico podra adaptarse segun la naturaleza del Programa Académico.
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Anexo N° 01. Proyecto de trabajo académico de reporte de caso clinico y serie de casos

Universidad
Norbert Wiener Escriba el nombre de la
Facultady Programa con
letra mayuscula
FACULTAD DE-- . Times New Roman tamaiio
16.

PROGRAMA ACADEMICO DE ...

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN/DE...

Escriba el nombre con letra Times

Proyecto de trabajo académico New Roman tamafio 14.

Respetar tildes.

Titulo

Escriba el nombre con
Times New Roman
tamafio 14.

Presentado por

Nombresy apellidos
igual que el DNI, no
usar punto final.

Autor(a): Apellidos, Nombre completo

Ti New R X L. i Considerar tal cual
i Codigo ORCID: https://orud.org/..ﬁ ol formato link
Docente/Asesor: Grado académico abreviado. Apellidos, Nombre
[~
Completo Nombresy apellidos
igual que el DNI, no
K . . H usar punto final.
Cddigo ORCID: https://orcid.org/... Times New Roman
tamafo 14.
Considerar tal cual

Lima - Peru Usar letra Times New
Roman tamafio 14. No
usar punto final.

el formato link

202
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1. Autor (es)
1.1. Nombres y apellidos:
1.2. Correo electrdnico:
2. Docente/ Asesor
2.1. Nombres y apellidos:
3. Informacién académica
3.1. Facultad:
3.2. Programa Académico:
3.3. Segunda especialidad en/de:
4. Lineay sublinea de investigacion
4.1. Linea:
4.2. Sublinea:

5. Institucion en la que se ejecutard el proyecto (de corresponder)

6. Titulo del proyecto?
El titulo debe ser claro, preciso, coherente con el contenido del caso clinico o serie de
casos y no superar las veinticinco (25) palabras. Debe reflejar la condicién clinica
principal, el contexto en el que se desarrolla la atencion. Ademas, si corresponde, debera
incluir la poblacién, el lugar y el periodo de realizacion. Es importante evitar

informacidn innecesaria que lo haga demasiado extenso o complejo.

7. Resumen del caso o serie de casos
El resumen debe estar redactado en espafiol y tener un maximo de doscientas cincuenta
(250) palabras. Debe describir de forma clara'y sencilla el caso clinico o la serie de casos
que se propone desarrollar, destacando su importancia en el &mbito clinico. Se incluiran
las caracteristicas generales del paciente o grupo de pacientes (sin datos que permitan
su identificacion), los principales aspectos clinicos que seran abordados, el tipo de
manejo o intervencion previsto y el aporte esperado para la practica clinica o el
conocimiento en salud. El resumen debe permitir comprender rapidamente el contenido,

alcance y relevancia del proyecto.

4 Anpartir de este punto se debera enviar el proyecto de trabajo académico a revision del Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica,

por lo tanto, el documento no deberd incluir datos personales.
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Palabras claves: Un minimo de tres (3) y un maximo de siete (7) palabras claves, las
cuales deberan ser tomadas del siguiente tesauro:

e DESC (https://decs.bvsalud.org/es/): Para descriptores (palabras clave)

relacionados a las Ciencias de la Salud.
Es fundamental que dentro de las palabras clave se incluya al menos una relacionada
con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que esté alineada la investigacion.
Keywords: Las palabras claves deben ser correctamente traducidas al idioma inglés.
8. Contextualizacion clinica

En este apartado se debe presentar de manera clara y concisa la informacion clinica
relevante relacionada con la condicion de salud abordada en el caso o serie de casos. Se
incluiran aspectos generales que permitan comprender el contexto clinico, tales como
caracteristicas de la enfermedad o condicién, su importancia en la préactica clinica y los
principales enfoques de diagnostico o manejo. La informacion debe ser pertinente y
directamente vinculada al caso, pudiendo estar sustentada en fuentes actualizadas

cuando corresponda, sin desarrollar un marco teoérico extenso.
8.1 Justificacion del/ de los casos(s)

La justificacion debe fundamentar de manera clara la importancia del caso clinico o
serie de casos, considerando su relevancia en la practica clinica y en el conocimiento en
salud, evidenciando el valor del caso en el contexto de la literatura existente. Se debe
describir por qué el caso resulta de interés, ya sea por su presentacion, evolucion,
diagndstico, manejo o resultados, asi como por el aporte que puede generar en la
comprension del fendmeno clinico abordado. Asimismo, se debe argumentar como el
estudio contribuird al fortalecimiento del cuidado en salud, a la toma de decisiones
clinicas y a la mejora de la atencion de los pacientes, pudiendo también aportar al

desarrollo de futuras investigaciones.

8.2 Objetivo general: El objetivo general debe formularse de manera clara y precisa,
expresando el propdsito principal del desarrollo del caso clinico o serie de casos, en

coherencia con la contextualizacion clinica presentada.

8.3 Objetivos especificos (de corresponder): Los objetivos especificos deben
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derivarse del objetivo general y describir de manera concreta las acciones que se
realizardn en el abordaje del caso clinico o serie de casos. Estos pueden orientarse a la
valoracion clinica integral del paciente, considerando sus antecedentes y condicion
actual; a la identificacion de necesidades de atencion y problemas de salud en coherencia
con la condicién clinica y las indicaciones terapéuticas segun corresponda; al analisis
de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos involucrados en el manejo del
paciente; a la planificacion y descripcion de las intervenciones propias del profesional
de salud, de acuerdo con su &mbito de competencia; a la evaluacion de la evolucion
clinica en funcién del manejo realizado; asi como al analisis de los resultados obtenidos

y la sistematizacion de la atencion desde el enfoque de la disciplina, entre otros.

9. Presentacion del caso
En este apartado se debe describir de manera detallada, ordenada y secuencial la
informacidn clinica del paciente o grupo de pacientes, en funcién del abordaje del caso
clinico o serie de casos. La informacion debe centrarse en los aspectos clinicos
relevantes, considerando la evolucion del caso y el manejo realizado, garantizando en
todo momento la confidencialidad de los datos. Este apartado se orienta a la descripcion
del caso en si mismo, diferenciandose de la contextualizacién clinica, la cual presenta

el sustento general del problema de salud.

9.1 Datos clinicos

Se deben describir las caracteristicas clinicas relevantes del paciente o grupo de
pacientes, incluyendo datos generales, antecedentes, motivo de atencion y situacién
clinica actual. La informacion debe presentarse de manera ordenada y cronoldgica,

garantizando la confidencialidad en todo momento.

9.2 Procedimientos diagnosticos y terapéuticos

Se deben detallar los procedimientos diagnosticos y terapeuticos que formaran parte del
manejo clinico del paciente o grupo de pacientes y que seran considerados en el
desarrollo del caso clinico o serie de casos, incluyendo evaluaciones, examenes,
tratamientos e intervenciones en salud, segin corresponda. La descripcion debe

centrarse en el abordaje clinico del caso, en coherencia con la condicion del paciente y
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las decisiones terapéuticas correspondientes.

9.3 Plan de seguimiento clinico

Se debe describir el seguimiento del paciente o pacientes, considerando la evolucion
clinica, los controles programados, la continuidad del cuidado, planificacion del cuidado

y los criterios que permitiran valorar los resultados del manejo realizado.

10. Aspectos éticos y de integridad cientifica
Se deberan describir las medidas adoptadas para garantizar el cumplimiento de los
principios éticos y de integridad cientifica, en concordancia con la normativa
institucional vigente y las buenas précticas en investigacion.
El investigador debera asegurar la proteccion de la dignidad, privacidad y
confidencialidad del paciente, adoptando las medidas necesarias para evitar su
identificacion directa o indirecta mediante procesos de anonimizacion u otros
mecanismos equivalentes.
Adicionalmente, deberd indicar la obtencion del consentimiento informado para la
utilizacién y publicacion de la informacion clinica, cuando corresponda, conforme a la
normativa institucional y a los lineamientos establecidos por el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica (CIEIC). Cuando el caso clinico incluya fotografias,
iméagenes diagndsticas, videos u otros registros que puedan permitir la identificacién
directa o indirecta del paciente, debera contarse con la autorizacién expresa para su
utilizacion y publicacién, adoptando las medidas necesarias para proteger su identidad.
Cuando el caso clinico implique el seguimiento de procedimientos diagnosticos,
terapéuticos, quirargicos, farmacoldgicos o cualquier otra intervencion que exceda las
competencias profesionales del investigador, este deberd acreditar que dichas
actuaciones fueron indicadas y ejecutadas por el profesional de la salud competente,
conforme a la normativa vigente y a los estandares propios de su profesion. La
participacion del investigador debera circunscribirse al registro, analisis y comunicacion
cientifica del caso, sin sustituir las competencias asistenciales que correspondan a otros
profesionales.
Asimismo, debera declarar el compromiso de presentar informacion clinica veraz,
integra y fiel a los registros correspondientes, respetando los principios de honestidad

cientifica y evitando cualquier forma de plagio, falsificacion, fabricacion o
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manipulacion de la informacion.

En concordancia con el Manual de Procedimientos del CIEIC y el Reglamento del
Codigo de Etica e Integridad Cientifica, el uso de herramientas de Inteligencia Artificial
(1A) en actividades vinculadas a la investigacion es de declaracion obligatoria, debiendo
especificarse su finalidad, alcance y forma de utilizacion, garantizando la transparencia

y la integridad durante todo el proceso investigativo.

11. Recursos y presupuesto
Esta seccién debe incluir un presupuesto detallado que contemple los recursos
necesarios para el desarrollo del reporte de caso clinico o serie de casos, de acuerdo con

la naturaleza de la atencion, seguimiento y documentacion clinica realizada.

11.1 Equipos y bienes duraderos: Comprende la adquisicion, alquiler o utilizacion de
equipos, dispositivos, instrumental clinico, equipos informaticos y demas herramientas
necesarias para el desarrollo, seguimiento, registro o documentacion del caso clinico o
serie de casos, de acuerdo con la naturaleza de la atencion y el ambito profesional en el
que se desarrolla el proyecto, tales como equipos utilizados para la evaluacion,

seguimiento, monitoreo o documentacion clinica del paciente.

11.2 Materiales e insumos: Incluye los materiales, insumos clinicos, recursos
bibliograficos, formatos de registro, material educativo, software especializado y demas
recursos fisicos o digitales necesarios para la atencion, seguimiento, analisis o
documentacion del caso clinico o serie de casos, tales como materiales utilizados en
procedimientos clinicos, materiales para curacion o rehabilitacidn, registros clinicos,
material educativo para el paciente, articulos cientificos, guias de practica clinicay otros

recursos relacionados con la atencién o seguimiento del caso.

11.3 Servicios de terceros: Comprende la contratacion de servicios especializados
vinculados al desarrollo del proyecto, tales como apoyo técnico especializado,
procesamiento de imagenes clinicas, traduccién de documentos cientificos, correccion

de estilo u otros servicios debidamente justificados.
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No se permitira la inclusion de rubros no autorizados por la normativa institucional,
tales como honorarios del asesor, jurados, elaboracion total o parcial del proyecto por
terceros, remuneracion del investigador o cualquier otra actividad que contravenga los

principios de ética e integridad cientifica.

11.4 Gastos de gestion y administrativos: De corresponder, comprende gastos
administrativos, documentarios o de presentacion relacionados con el desarrollo,

presentacion o sustentacion del trabajo académico.

11.5 Otros gastos relacionados con la investigacion: Comprende otros gastos
directamente vinculados al desarrollo del caso clinico o serie de casos que no se
encuentren comprendidos en los rubros anteriores y que se encuentren debidamente

justificados.

Tabla 01. Recursos y presupuestos
Recursos ‘ Precio Unitario ‘ Cantidad ] Precio Total

Equipos y bienes duraderos

| | |

Materiales e insumos

| | |

Servicios de terceros

| | |

Gastos de gestion y administrativos

Otros gastos relacionados con la investigacion

TOTAL \ \ ]

12. Cronograma de actividades: EIl cronograma describe de manera ordenada las
actividades previstas para el desarrollo del reporte de caso clinico o serie de casos, desde

la identificacion del caso hasta la culminacion del proceso de titulacion.
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Tabla 02. Cronograma de actividades

Actividad (Ano)

Ene Feb Mar | Abr | May | Jun Jul Ago Set Oct Nov

Dic

Identificacion y seleccion del
caso clinico o serie de casos

Busqueda y revision de
informacion cientifica

Elaboracion del proyecto de
trabajo académico

Obtencion de la constancia de
aprobacion del CIEIC

Obtencidn de la autorizacion
institucional para el desarrollo
del trabajo académico (de
corresponder)

Obtencidn del consentimiento
informado y/o asentimiento
informado (de corresponder)

Desarrollo y seguimiento del
caso clinico o serie de casos

Anaélisis e interpretacion del
caso clinico o serie de casos

Redaccion del informe de
trabajo académico

Presentacion del trabajo
académico

e =

Sustentacion del trabajo
académico

13.

14.

Referencias

Se deben consignar las fuentes utilizadas para sustentar el caso clinico o serie de casos,
de acuerdo con el estilo de citacion establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud.
Asimismo, se requiere que al menos el 70% de las referencias sean articulos cientificos
publicados en revistas indizadas en bases de datos de alto impacto como Scopus.
Ademas, deben provenir de las bases de datos académicas disponibles a través de los

recursos de la universidad.
AnNexos

Se deben incluir los documentos que respalden la informacién que sera presentada en el
caso clinico o serie de casos. Entre estos, se considera el instrumento o formato que se
utilizard4 para organizar la informacion clinica, el consentimiento y/o asentimiento

informado (de corresponder), asi como otros documentos pertinentes.

En los casos clinicos que sean atendidos en domicilio, en los que no se cuente con

autorizacion institucional, se debera adjuntar documentacion que sustente el abordaje
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clinico del paciente, tales como recetas, indicaciones médicas u otros registros
pertinentes, segun corresponda. En estos casos, se deberd precisar que dichos
documentos se encuentran en poder del paciente y que la informacion no ha sido
obtenida directamente de una institucion de salud, garantizando en todo momento la

confidencialidad de los datos.
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Anexo N° 02. Proyecto de Trabajo académico de revision sistemética

Universidad
Norbert Wiener

Escriba el nombre de la Facultad y
FACULTAD DE cee Programa Académico con

letra mayuscula Times New
Roman tamafio 16.

PROGRAMA ACADEMICO DE...

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN/DE...

Escriba el nombre con Trabajo Académico

Times New Roman
tamafio 14.

Escriba el nombre con letra

Titulo del trabajo% Times New Roman tamario 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman
tamaio 14.

Para optar el Titulo de

Escriba el nombre con letra

ESpeCial iSta en/de- ﬁ Times New Roman tamafio 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman
tamafio 14.

Presentado por

Autor(a): Apellidos, Nombre completo

Nombresy apellidos igual que el Considerar tal cual

DNI, no usar punto final. Cddigo ORCID: https://orcid.org/... ol formato link

Times New Roman, tamafio 14.

Docente/Asesor: Grado académico abreviado. Apellidos, Nombre

ombresy
Completo apellidos igual
que el DNI, no
usar punto
_—1__cédigo ORCID: https://orcid.org/... final.

Considerar tal cual

el formato link

Lima - Peru
202
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1. Autor (a)
1.1. Nombres y apellidos:
1.2. Correo electronico:
2. Docente/ Asesor
2.1. Nombres y apellidos:
3. Informacion académica
3.1. Facultad:
3.2. Programa Académico:
3.3. Segunda especialidad en/de:
4. Lineay sublinea de investigacion
4.1. Linea:
4.2. Sublinea:

5. Institucion en la que se ejecutara el proyecto (de corresponder)

6. Titulo del estudio®
El titulo de una revision sistemética debe ser directo y técnico, iniciando con las

variables principales sin redundancias. Es imperativo incluir la frase “revision
sistematica” para asegurar su indexacion cientifica. Debe delimitar la poblacion y el
periodo, manteniendo una redaccién concisa que no exceda las veinticinco (25)
palabras.

Ejemplo: Efectividad de las intervenciones de enfermeria en la prevencion de Ulceras

por presion en pacientes criticos adultos: una revision sistematica, 2015-2025.

7. Resumen del estudio
El resumen debe estar en espafiol y tener un maximo de doscientas cincuenta (250)
palabras. Debe sintetizar los objetivos de la revision y de la pregunta de investigacion.
Palabras claves: Un minimo de tres (3) y un maximo de siete (7) palabras claves, las
cuales deberan ser tomadas del siguiente tesauro:

e DESC (https://decs.bvsalud.org/es/): Para descriptores (palabras clave) relacionados

a las Ciencias de la Salud.

5 A partir de este punto se debera enviar el proyecto de trabajo académico a revision del Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica,

por lo tanto, el documento no debera incluir datos personales
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Es fundamental que dentro de las palabras claves se incluya al menos una relacionada
con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que esté alineada la investigacion.

Keywords: Las palabras claves deben ser correctamente traducidas al idioma inglés.

8. Justificacion del estudio
La justificacion de este estudio debe fundamentarse en la identificacion de un vacio en
el conocimiento, es decir, la ausencia de informacion clara o evidencia suficiente sobre
el tema. Mediante una revision sistematica, se pretende recopilar, analizar y sintetizar la
literatura existente para esclarecer aspectos poco explorados o con resultados
inconsistentes. Este enfoque permitira no solo fortalecer la base cientifica del tema, sino
también orientar futuras investigaciones y mejorar la toma de decisiones en el ambito

correspondiente.

9. Metodologia
En esta seccidn se detalla el enfoque metodoldgico que se empleara en el estudio,
describiendo qué se hara y como se llevara a cabo, organizado de manera logica y

secuencial. Los componentes de esta seccion incluiran:

9.1. Disefio de investigacion

En esta seccion se debe indicar que el estudio corresponde a una revision sistematica de
la literatura, especificando el tipo de revision que se realizard. Asimismo, se debe
describir brevemente en qué consiste este disefio de investigacion y justificar su
pertinencia para responder la pregunta de investigacién planteada.

También es recomendable sefialar las directrices metodoldgicas que orientaran el
desarrollo de la revisién, tales como la declaracion PRISMA u otras guias reconocidas
internacionalmente. Ademas, se debe mencionar que el proceso seguira una metodologia
explicita, sistematica y reproducible para la identificacion, seleccion, evaluacion critica

y sintesis de la evidencia cientifica disponible.
9.2. Criterios de seleccién para considerar la busqueda

Para esta seccion, se deben detallar los criterios de elegibilidad mediante la estrategia
PICOS (Poblacion, Intervencion, Comparador, Outcomes y Disefio de estudio). Es
necesario delimitar con precision las caracteristicas de los participantes, las
intervenciones evaluadas y los resultados de interés. Se recomienda incluir una tabla

resumen del PICOS para facilitar la visualizacion de los criterios de inclusion y
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exclusion aplicados en la busqueda de literatura cientifica.

Tabla 01. PICOs, criterios de inclusion y exclusion

Componente Criterios de inclusion | Criterios de exclusion
Poblacion
Interés / Intervencion
Contexto / Comparador
Resultados (Outcomes)
Disefio / Tipo de publicacion

9.3. Métodos de busqueda

Se sugiere seguir las siguientes recomendaciones: describir las bases de datos que
utilizara para realizar su busqueda sistematica de literatura, describir los términos de
busqueda y operadores booleanos que utilizara para crear su estrategia de busqueda,
describir si utilizard o no restricciones de idioma (espafiol, inglés, portugues, etc.),
describir las fechas a las cuales sera restringida la busqueda, incluir una tabla con la
estrategia de busqueda que empleara para cada base de datos que considerara utilizar en

su revision sistematica de literatura.

Tabla 02. Estrategia de busqueda para cada base de datos

Base de datos | Cadena de busqueda (términos y operadores) | Filtros aplicados

9.4. Seleccion y recopilacion de datos

En esta seccion debera explicar la inclusion de la informacion en dos (2) partes, donde
en la primera debe explicar el procedimiento que realizara para la seleccion de los
articulos, y en la segunda, debe explicar el procedimiento y herramientas que utilizara

para recopilar los datos de los articulos seleccionados:

En la primera parte se debe describir de manera detallada el procedimiento que se
seguira para la seleccion de los estudios incluidos en la revisidon sistemética. Es
importante especificar cbmo se realizara el proceso de cribado o seleccion, indicando

las etapas de revision de titulos, resimenes y textos completos, asi como los criterios

Pagina 25 de 77
Prohibida la reproduccion de este documento, este documento impreso es una copia no controlada.




CODIGO: UPNW-SEP-
LINEAMIENTO PARA LA ELABORACION DEL TRABAJO ACADEMICO GTI-LIN-001

Hgﬁrﬁl"\i‘fﬂmr PARA OPTAR EL TITULO DE ESPECIALISTA VERSION: 02

que se utilizaran para determinar la elegibilidad de los estudios. Asimismo, debe
sefialarse que la evaluacién serd efectuada por al menos dos (2) revisores de forma
independiente, con el fin de garantizar la objetividad y reducir el riesgo de sesgos.
También se debe explicar el mecanismo previsto para resolver posibles discrepancias
entre los revisores, ya sea mediante consenso o con la participacion de un tercer
evaluador. Finalmente, es recomendable indicar como se documentara el proceso de
seleccion, por ejemplo, mediante un diagrama de flujo siguiendo las recomendaciones
de la declaracion PRISMA (ver ejemplo:

https://bibliogetafe.com/2021/06/23/diagrama-de-flujo-prisma-2020/), asegurando la

transparencia y reproducibilidad de la revision.

En esta segunda parte se deben delimitar y describir las variables que serén analizadas
en la revision sistematica, definiéndolas conceptualmente y operacionalmente cuando
sea necesario para facilitar su comprension y homogeneizar la recopilacion de la
informacidn. Asimismo, se debe explicar el procedimiento mediante el cual se realizara
la extraccion de los datos de los estudios seleccionados, indicando las etapas del proceso
y las estrategias empleadas para garantizar la consistencia y calidad de la informacion
obtenida. Es fundamental describir y presentar el formulario y/o herramienta que se
utilizara para la extraccidn de datos, especificando las secciones o campos que contendra
y su utilidad para organizar la informacién de manera sistematica. Con fines de
transparencia y reproducibilidad, el formulario de extraccién de datos debera

incorporarse como anexo del protocolo o informe de investigacion.

Tabla 03. Formulario de extraccién de datos

< Informacion
Item .
extraida
Cddigo del estudio
Autor(es)
Afio de publicacion
Pais

Base de datos de procedencia

Objetivo del estudio

Disefio metodologico

Poblacién o muestra

Contexto

Intervencion / Exposicion / Fenémeno de interés*
Comparador (si aplica)

Variables o resultados evaluados (Outcomes)
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10.

Informacion

ltem extraida

Principales hallazgos

Conclusiones del estudio

Limitaciones reportadas

Evaluacién de calidad metodoldgica / Riesgo de sesgo
Observaciones

9.5. Andlisis de la informacion

En esta seccion se debe describir la estrategia que se utilizara para sintetizar y analizar
la informacion obtenida de los estudios incluidos. Se debe indicar si la sintesis sera
narrativa, tematica o descriptiva, especificando como se organizaran y presentaran los
hallazgos segln las caracteristicas de los estudios, las poblaciones, las intervenciones o
exposiciones y los resultados evaluados. Asimismo, es importante sefialar como se
compararan los resultados entre estudios, como se identificaran similitudes y
diferencias, y de qué manera se interpretara la evidencia disponible en funcion de la
calidad metodoldgica (herramientas como RoB 2, Newcastle-Ottawa, JBI, etc.) de las
investigaciones incluidas. También debe explicarse cdmo se presentaran los resultados
mediante tablas, matrices o figuras que faciliten la comprension de los hallazgos.
Aspectos éticos y de integridad cientifica

Se deberan describir las medidas adoptadas para garantizar el cumplimiento de los
principios éticos y de integridad cientifica, en concordancia con la normativa
institucional vigente y las buenas préacticas en investigacion.

El investigador debera explicar como el estudio garantiza el uso responsable de la
informacién cientifica, el respeto a la propiedad intelectual, la adecuada citacién de las
fuentes y la transparencia en los procesos de busqueda, seleccidon, evaluacién y sintesis
de la evidencia. Asimismo, debera declarar el compromiso de no incurrir en practicas
contrarias a la integridad cientifica, tales como el plagio, la falsificacion, la fabricacién
o la manipulacion de informacion.

En concordancia con el Manual de Procedimientos del CIEIC y el Reglamento del
Codigo de Etica e Integridad Cientifica, el uso de herramientas de Inteligencia
Artificial (1A) en actividades vinculadas a la investigacién es de declaracién
obligatoria, debiendo especificarse su finalidad, alcance y forma de utilizacion,

garantizando la transparencia y la integridad durante todo el proceso investigativo.
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11. Recursosy presupuestos:

Esta seccion debe incluir un presupuesto detallado que contemple todos los recursos

necesarios para el desarrollo de del trabajo académico, organizado en los siguientes

rubros:

11.1 Equipos y bienes duraderos: Comprende la adquisicion, alquiler o utilizacién de

equipos informaticos, dispositivos tecnologicos y demas herramientas necesarias para

el desarrollo de la investigaciéon, tales como computadoras, equipos de almacenamiento,

licencias de uso permanente u otros recursos requeridos para la busqueda, gestion,

procesamiento, andlisis y conservacion de la informacién cientifica.

11.2 Materiales e insumos: Incluye todos los recursos necesarios para el desarrollo de la

investigacion, tales como material bibliografico (libros, articulos cientificos, guias
metodoldgicas y manuales), acceso a bases de datos cientificas, gestores
bibliograficos, software especializado, plataformas de gestion y seleccion de
estudios, asi como otros recursos fisicos o digitales requeridos para la bldsqueda,

organizacion, analisis y sintesis de la evidencia cientifica.

11.3 Servicios de terceros: Abarca la contratacion de servicios externos para actividades

especificas relacionadas con el trabajo académico, tales como acceso a bases de datos
especializadas, procesamiento y analisis estadistico, traduccion de documentos
cientificos, soporte técnico, correccion de estilo u otros servicios especializados que
resulten necesarios para el desarrollo de la investigacion. Cada servicio debera estar

debidamente justificado y vinculado con las actividades del proyecto.

No se permitird la inclusion de rubros no autorizados por la normativa institucional,
tales como honorarios del asesor, jurados, elaboracion total o parcial del trabajo
académico por terceros, remuneracién del investigador o cualquier otro servicio que

contravenga los principios de ética e integridad cientifica.

11.4 Gastos de gestion y administrativos: De corresponder, incluye costos asociados a

la gestion del proyecto, tales como Utiles de oficina, servicios de impresion, materiales
de presentacion y otros gastos necesarios para la preparacion y presentacion del

documento final.

11.5 Otros gastos relacionados con la investigacion: Comprende gastos vinculados al

acceso a informacion cientifica, adquisicién de articulos de acceso restringido,
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publicacién cientifica, certificaciones, licencias temporales de software u otros gastos

directamente relacionados con el desarrollo de la revision sistematica.

Tabla 04. Recursos y presupuestos

Recursos | Precio Unitario

| Cantidad

| Precio Total

Equipos y bienes duraderos

Materiales e insumos

|

Servicios de terceros

Gastos de gestion y administrativos

Otros gastos relacionados con la  investigacion

TOTAL |

|

12. Cronograma de actividades:

El cronograma describe de manera ordenada las

actividades previstas para el desarrollo de la revision sistematica, desde la formulacién

del proyecto hasta la culminacién del proceso de obtencion del titulo de Especialista,

las cuales se detallan en la siguiente tabla:

Tabla 05. Cronograma de actividades

N Actividad

(ARo)

Ene

Feb

Mar

Abr

May

Jun | Jul

Ago

Set | Oct | Nov | Dic

1 | Seleccion y delimitacion del tema

2 | Busqueda y revision de informacion

3 | Elaboracion del proyecto de investigacion

Obtencion de la constancia de exoneracién de
revision ética del proyecto por el CIEIC

5 | Desarrollo de la revisién sistematica.

6 | Analisis y sintesis de la informacion recopilada

7 | Redaccion del trabajo académico

8 | Presentacion del trabajo académico

9 | Sustentacidn del trabajo académico
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13. Referencias

Se deben consignar las fuentes utilizadas en el estudio, de acuerdo con el estilo de
citacion establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud. Asimismo, se requiere que
al menos el 70% de las referencias sean articulos cientificos publicados en revistas
indizadas en bases de datos de alto impacto como Scopus y/o Web of Science (WoS).
Ademaés, deben provenir de las bases de datos académicas disponibles a través de los

recursos de la universidad.

14. Anexos

En investigaciones basadas en revision sistematica, el investigador deberd adjuntar
como anexo la ficha, matriz o formato de extraccion de datos o recoleccidn de datos que
serd utilizado para registrar, organizar y analizar la informacion obtenida de los estudios
incluidos en la revision.

Dicho documento debera permitir identificar las variables o datos que seran extraidos
de cada estudio y garantizar la trazabilidad del proceso de recopilacion y analisis de la

informacion. A continuacion, se muestra un ejemplo:

N.° Autor(es) Pais Base Objetivo Disefio Poblacion  Intervencion Comparador Resultados Conclusion
/ afio de del metodolégico / muestra  / exposicion principales /
datos  estudio observacion
1
2
3
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Anexo N° 03. Proyecto de trabajo académico de revision integrativa

“b

Universidad
Norbert Wiener Escriba el nombre de la
Facultad y Programa con
letra mayuscula
FACU LTAD DE Times New Roman tamafiio
16.

PROGRAMA ACADEMICO DE ...

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN/DE...

Escriba el nombre con letra Times

Proyecto de trabajo académic New Roman tamafio 14.

Respetar tildes.

Escriba el nombre con

Times New Roman

tamano 14. Tl'tUIO

Presentado por

Nombresy apellidos

igual que el DNI, no
usar punto final.

Autor(a): Apellidos, Nombre completo

Considerar tal cual
Times New Roman,

camafio 14. Codigo ORCID: https://orcid.org/... el formato fink

Docente/Asesor: Grado académico abreviado. Apellidos, Nombre
[~

completo Nombresy apellidos

igual que el DNI, no
AT . . H usar punto final.

Cddigo ORCID: https://orcid.org/... Times New Roman,
tamafio 14.

Considerar tal cual

Lima - Peru Usar letra Times New
Roman tamafio 14. No
usar punto final.

el formato link

202
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Autor (a)

1.1. Nombres y apellidos:

1.2. Correo electrdnico:
Docente/ Asesor

2.1. Nombres y apellidos:
Informacion académica

3.1. Facultad:

3.2. Programa Académico:

3.3. Segunda especialidad en/de:
Lineay sublinea de investigacion
4.1. Linea:

4.2. Sublinea:

Institucion en la que se ejecutara el proyecto (de corresponder)

Titulo del estudio®

El titulo de una revision integrativa debe ser claro, directo y técnico, iniciando con las
variables o el fendmeno principal de interés, sin redundancias. Se recomienda incluir la
expresion “revision integrativa” para favorecer su correcta identificacion e indexacion
cientifica. El titulo debe delimitar la poblacién y, cuando corresponda, el periodo
considerado, manteniendo una redaccion concisa que no exceda las veinticinco (25)

palabras.

Ejemplo: Intervenciones de enfermeria para la prevencién de caidas en adultos

mayores hospitalizados: revision integrativa de la literatura, 2015-2025

Resumen del estudio

El resumen debe estar en espafiol y tener un maximo de doscientos cincuenta (250)
palabras. Debe sintetizar los objetivos de la revision y de la pregunta de investigacion.
Palabras claves: Un minimo de tres (3) y un maximo de siete (7) palabras claves, las
cuales deberan ser tomadas del siguiente tesauro:

e DESC (https://decs.bvsalud.org/es/): Para descriptores (palabras clave) relacionados

6

A partir de este punto se debera enviar el proyecto de trabajo académico a revision del Comité Institucional de Etica e Integridad
Cientifica, por lo tanto, el documento no deberd incluir datos personales.
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a las Ciencias de la Salud.
Es fundamental que dentro de las palabras claves se incluya al menos una relacionada
con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que esté alineada la investigacion.

Keywords: Las palabras claves deben ser correctamente traducidas al idioma inglés.

8. Justificacion del estudio
La justificacion debe fundamentarse en la identificacion de un vacio en el conocimiento,
es decir, la ausencia de informacion clara o de evidencia suficiente sobre el tema.
Mediante una revision integrativa se pretende recopilar, analizar y sintetizar la literatura
existente, incluyendo estudios de disefios metodoldgicos diversos, para esclarecer
aspectos poco explorados o con resultados inconsistentes. Este enfoque permite
fortalecer la base cientifica del tema, orientar futuras investigaciones y mejorar la toma

de decisiones en la practica profesional.

9. Metodologia
En esta seccidn se detalla el enfoque metodoldgico que se empleara en el estudio,
describiendo qué se hard y como se llevara a cabo, de manera I6gica y secuencial.
Comprende los siguientes componentes:

9.1. Disefio de investigacion

Se debe indicar que el estudio corresponde a una revision integrativa de la literatura,
describiendo brevemente en qué consiste este disefio y justificando su pertinencia para
responder la pregunta de investigacién planteada. La revision integrativa permite
combinar evidencia procedente de estudios con disefios metodoldgicos heterogéneos,
experimentales, cuasiexperimentales, observacionales y, cuando corresponda,
cualitativos, por lo que resulta especialmente adecuada para temas de la practica clinica
donde la evidencia disponible es de naturaleza diversa. Se recomienda sefialar el marco
metodologico de referencia, conformado por las cinco etapas propuestas por
Whittemore y Knafl (identificacién del problema, basqueda de la literatura, evaluacion
de los datos, analisis de los datos y presentacion), se debe mencionar que el proceso
seguira una metodologia explicita, sistematica y reproducible para la identificacion,

seleccion, evaluacion y sintesis de la evidencia.

9.2. Pregunta y criterios de elegibilidad
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Se debe formular la pregunta de revision mediante un marco estructurado,
recomendandose el formato PICo (Poblacién, fenémeno de Interés y Contexto) para
preguntas no experimentales, o el formato PICO cuando la naturaleza del tema lo
permita. A partir de dicho marco se delimitaran con precision las caracteristicas de la
poblacién, el fendmeno o intervencion de interés y los resultados o desenlaces
considerados. Se recomienda presentar una tabla resumen que sintetice estos
componentes junto con los criterios de inclusion y exclusion aplicados (idioma, periodo

de publicacion, tipos de disefio y tipo de publicacion).

Tabla 01. Pregunta de revision (PICo/PICO) y criterios de inclusion y exclusion

Componente Criterios de inclusion | Criterios de exclusion
Poblacion
Interés / Intervencion
Contexto / Comparador
Resultados (Outcomes)
Disefio / Tipo de publicacion

9.3. Métodos de busqueda

Se deben describir las bases de datos que se utilizaran para la busqueda de la literatura
Scopus y/o Web of Science, asi como los términos de busqueda y los operadores
booleanos que se combinaran para construir la estrategia. lgualmente, se debe indicar si
se aplicaran restricciones de idioma (espafiol, inglés, portugués u otro) y el periodo al
que se limitara la busqueda. Con fines de transparencia y reproducibilidad, se incluira
una tabla con la estrategia de busqueda prevista para cada base de datos, con la fecha

estimada de ejecucion.

Tabla 02. Estrategia de busqueda por base de datos

Base de datos | Cadena de busqueda (términos y operadores) | Fecha

9.4. Seleccion y recopilacion de datos

El estudiante debera describir el proceso de identificacion, eliminacion de duplicados,
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cribado por titulo y resumen, revision a texto completo y aplicacion de los criterios de
elegibilidad. Este proceso debera ser claro, trazable y coherente con la pregunta de
revision. La seleccion de estudios podra ser realizada por el autor, bajo la supervision
del docente o asesor. En los trabajos con mayor proyeccién académica o potencial de
publicacion, se recomienda la participacion de un segundo revisor o evaluador

metodologico para reducir sesgos y fortalecer la calidad del manuscrito.
9.5. Analisis de la informacion

Se debe describir la estrategia que se empleara para sintetizar y analizar la informacion
obtenida de los estudios incluidos. En la revision integrativa la sintesis suele ser
narrativa y de caracter tematico: los hallazgos se organizan por categorias o por
desenlaces, y no mediante el simple recuento del nimero de estudios que apoyan o0 no
una afirmacion. Se debe indicar como se compararan los resultados entre estudios, como
se identificaran similitudes y diferencias, y de qué manera se interpretara la evidencia
en funcion de la calidad metodoldgica de las investigaciones incluidas, evaluada con
una herramienta estandar declarada. También se describird como se presentaran los

resultados mediante tablas, matrices o figuras que faciliten su comprension.

10. Aspectos éticos y de integridad cientifica
Se deberan describir las medidas adoptadas para garantizar el cumplimiento de los
principios éticos y de integridad cientifica, en concordancia con la normativa
institucional vigente y las buenas practicas en investigacion.
El investigador debera explicar el uso responsable de las fuentes de informacion, el
respeto a la propiedad intelectual y la adecuada citacion de la evidencia cientifica
empleada, asegurando que el proceso de recopilacion, analisis e integracion de la
literatura se realice con objetividad, transparencia y rigor metodolégico.
Asimismo, debera declarar el compromiso de no incurrir en practicas contrarias a la
integridad cientifica, tales como el plagio, la falsificacién, la fabricacion o la
manipulacion de informacion.
En concordancia con el Manual de Procedimientos del CIEIC y el Reglamento del
Codigo de Etica e Integridad Cientifica, el uso de herramientas de Inteligencia Artificial

(IA) en actividades vinculadas a la investigacion es de declaracion obligatoria, debiendo
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especificarse su finalidad, alcance y forma de utilizacion, garantizando la transparencia

y la integridad durante todo el proceso investigativo.

11. Recursos y presupuestos: Esta seccion debe incluir un presupuesto detallado que
contemple todos los recursos necesarios para el desarrollo del trabajo académico,
organizado en los siguientes rubros:

11.1 Equipos y bienes duraderos: Comprende la adquisicion, alquiler o utilizacion de
equipos informéticos, dispositivos tecnolégicos y demas herramientas necesarias
para el desarrollo de la investigacion, tales como computadoras, equipos de
almacenamiento, licencias de uso permanente u otros recursos requeridos para la
basqueda, gestion, procesamiento, andlisis y conservacion de la informacion

cientifica.

11.2 Materiales e insumos: Incluye todos los recursos necesarios para el desarrollo de la
investigacion, tales como material bibliografico (libros, articulos cientificos, guias
metodoldgicas y manuales), acceso a bases de datos cientificas, gestores
bibliograficos, software especializado, plataformas de gestion y seleccion de
estudios, asi como otros recursos fisicos o digitales requeridos para la busqueda,
organizacion, analisis y sintesis de la evidencia cientifica.

11.3 Servicios de terceros: Abarca la contratacion de servicios externos para actividades
especificas relacionadas con la investigacion, tales como acceso a bases de datos
especializadas, procesamiento y analisis estadistico, traduccion de documentos
cientificos, soporte técnico, correccidn de estilo u otros servicios especializados que
resulten necesarios para el desarrollo de la investigacion. Cada servicio debera estar

debidamente justificado y vinculado con las actividades del proyecto.

No se permitira la inclusion de rubros no autorizados por la normativa institucional,
tales como honorarios del asesor, jurados, elaboracion total o parcial del trabajo
académico por terceros, remuneracion del investigador o cualquier otro servicio que

contravenga los principios de ética e integridad cientifica.

11.4 Gastos de gestion y administrativos: De corresponder, incluye costos asociados a
la gestion del proyecto, tales como Utiles de oficina, servicios de impresion, materiales

de presentacion y otros gastos necesarios para la preparacion y presentacion del
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documento final.

11.5 Otros gastos relacionados con la investigacion

Comprende gastos vinculados al acceso a informacion cientifica, adquisicion de
articulos de acceso restringido, publicacion cientifica, certificaciones, licencias
temporales de software u otros gastos directamente relacionados con el desarrollo de

la revision integrativa.

Tabla 03. Recursos y presupuestos

Recursos | Precio Unitario | Cantidad | Precio Total

Equipos y bienes duraderos
| | |

Materiales e insumos

| | |

Servicios de terceros

| | |

Gastos de gestion y administrativos

| | |

Otros gastos relacionados con la investigacién

TOTAL

12. Cronograma de actividades: EIl cronograma describe de manera ordenada las actividades
previstas para el desarrollo de la revision integrativa, desde la formulacién del proyecto
hasta la culminacion del proceso de obtencion del titulo de especialista, las cuales se

detallan en la siguiente tabla:

Tabla 04. Cronograma de actividades

(Afo)

N Actividad
Ene | Feb | Mar | Abr | May [Jun| Jul | Ago | Set | Oct | Nov | Dic

1 | Seleccion y delimitacién del tema

2 | Busqueday revision de informacion

Elaboracion del proyecto de
investigacion
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(Afo)

Actividad
Ene | Feb | Mar | Abr | May [ Jun | Jul | Ago | Set | Oct | Nov | Dic

Obtencioén de la constancia de
exoneracion de revision ética del
proyecto por el CIEIC

Desarrollo de la revision integrativa

Andlisis y sintesis de la informacién
recopilada

Redaccion del trabajo académico

Presentacion del trabajo académico

Sustentacion del trabajo académico

13.

14.

Referencias

Se deben consignar las fuentes utilizadas en el estudio, de acuerdo con el estilo de
citacion establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud. Asimismo, se requiere que
al menos el 70% de las referencias sean articulos cientificos publicados en revistas
indizadas en bases de datos de alto impacto como Scopus y/o Web of Science (WoS).
Ademas, deben provenir de las bases de datos académicas disponibles a través de los

recursos de la universidad.

Anexos

En investigaciones basadas en revision integrativa, el investigador debera adjuntar como
anexo la ficha, matriz o formato de extraccién y organizacion de la informacion que sera
utilizado para registrar los datos relevantes de las fuentes incluidas en la revision.
Dicho documento debera permitir identificar, como minimo, los datos generales de cada
fuente, tales como autor, afio, pais, objetivo, tipo de estudio o documento, metodologia,
poblacién o contexto analizado, principales hallazgos, aportes relacionados con el tema
de investigacion y conclusiones relevantes.

Asimismo, la matriz debera facilitar la organizacion, comparacion, analisis critico e

integracion de la informacion proveniente de los estudios seleccionados, garantizando
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la trazabilidad del proceso de revision y la coherencia entre los objetivos de la
investigacion, los criterios de seleccion y los resultados integrados. A continuacion, se

muestra un ejemplo:

N.° Autor(es) Pais Tipo Objetivo Metodologia Poblacion Tema  Principales  Aportea  Categoria
/ afio de del estudio / disefio o] central hallazgos larevision temética
fuente o] contexto integrativa
documento analizado
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Anexo N° 04. Trabajo académico de reporte de caso clinico y serie de casos con esquema de
articulo cientifico

Universidad
Norbert Wiener

FACULTAD DE ...

Escriba el nombre de la Facultad y
Programa con letra mayuscula

Times New Roman tamafio 16.

PROGRAMA ACADEMICO DE Respetar tildes.

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN/DE...

Escriba el nombre con Trabajo Académico

Times New Roman
tamafio 14.

Escriba el nombre con letra

Titulo del trabajo JTimes New Roman tamafio 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman
tamaio 14.

Para optar el Titulo de

Escriba el nombre con letra

ESpeCial iSta en/de- . ﬁ Times New Roman tamafio 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman
tamafio 14.

Presentado por

Autor(a): Apellidos, Nombre completo

Nombresy apellidos igual que el Considerar tal cual

DNI, no usar punto final. Cddigo ORCID: https://orcid.org/... ol formato link

Times New Roman, tamaiio 14.

Docente/Asesor: Grado académico abreviado. Apellidos, Nombre

Nombresy apellidos

Completo igual que el DNI, no
usar punto final.

Times New Roman,

Cddigo ORCID: https://orcid.org/... tamafio 14.

Considerar tal cual

el formato link Lima-PerL,] 202
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TITULO DE LA INVESTIGACION

(Times New Roman N°11 en mayuscula y negrita)

Aprobacion de jurado

(Grado, apellidos y nombres del presidente)
Times New Roman N°11, en mayusculas

Presidente del Jurado

(Grado, apellidos y nombres del secretario) (Grado, apellidos y nombres del vocal/asesor)
Times New Roman N°11, en mayusculas Times New Roman N°11, en mayusculas
Secretario del Jurado Vocal del Jurado
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INDICE
Dedicatoria

Agradecimientos

indice de tablas, figuras u otro (de corresponder)

Resumen

Abstract

l. INTRODUCCION
1. METODOLOGIA
1. RESULTADOS
IV. DISCUSION

V.  CONCLUSIONES
VI.  REFERENCIAS
VII.  ANEXOS
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Titulo en espafiol: El titulo debe ser claro, preciso, coherente con el contenido del caso
clinico o serie de casos y no superar las veinticinco (25) palabras. Debe reflejar la condicion
clinica principal, el contexto en el que se desarrolla la atencion. el tema central y las variables
principales del estudio. Ademas, si corresponde, deberd incluir la poblacion, el lugar y el
periodo de realizacion. Es importante evitar informacion innecesaria que lo haga demasiado
extenso o complejo.

(Fuente Times New Roman, centrado, en negrita y tamafio 17 e interlineado 1.5).
Title in English: El titulo debe ser correctamente traducido al idioma inglés. (Fuente
Times New Roman, centrado, en negrita y tamafio 17 e interlineado 1.5).

Autor(a) y filiacién: Autor(es) y filiacion: Debajo del titulo, debe incluirse el nombre

completo del autor(es) del articulo seguido de su dependencia y filiacion.
Ejemplo:

Nombres Apellidos. Estudiante/Egresado de la Especialidad en/de ......... , de la Universidad

Privada Norbert Wiener, Lima, PerU.

Resumen: EIl resumen debe estar redactado en espafiol y tener un maximo de doscientas
cincuenta (250) palabras. Debe describir de forma clara y concisa el caso clinico o la serie
de casos desarrollados, destacando su importancia en el &mbito clinico. Se incluiran las
caracteristicas generales del paciente o grupo de pacientes (sin datos identificables), los
principales hallazgos clinicos, el manejo realizado y los resultados obtenidos, asi como el
aporte a la practica clinica o al conocimiento en salud. El resumen debe permitir comprender

rapidamente el contenido, alcance y relevancia del trabajo.

Palabras clave: Un minimo de tres (3) y un maximo de siete (7) palabras claves, las cuales
deberan ser tomadas del siguiente tesauro:

DESC (https://decs.bvsalud.org/es/): Para descriptores (palabras clave) relacionados a las

Ciencias de la Salud.

Es fundamental que dentro de las palabras claves se incluya al menos una relacionada con

el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que esta alineada la investigacion.
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Abstract: El resumen debe ser correctamente traducido al idioma inglés.

Keywords: Las palabras claves deben ser correctamente traducidas al idioma ingleés.

INTRODUCCION (Contextualizacion clinica)

En este apartado se debe presentar la informacion clinica relevante relacionada con la
condicion de salud abordada, permitiendo comprender el contexto del caso o serie de
casos. Se incluiran aspectos generales de la enfermedad o condicion, su importancia en
la practica clinica y los principales enfoques de diagndstico o manejo, sustentados en
fuentes actualizadas. Asimismo, se debera contextualizar el abordaje del caso desde el
enfoque teorico y disciplinar correspondiente, asi como el sustento normativo que
respalda la atencidn en salud, en coherencia con el rol del profesional. En este marco, la
justificacién debe fundamentar de manera clara la importancia del caso clinico o serie
de casos, considerando su relevancia en la practica clinica y en el conocimiento en salud,
evidenciando su valor en la literatura existente, explicando por qué resulta de interés y
como contribuye al fortalecimiento de la atencién en salud, la toma de decisiones
clinicas y futuras investigaciones. Del mismo modo, el objetivo general debe formularse
de manera clara y precisa, expresando el proposito principal del caso clinico o serie de
casos, del cual se derivan los objetivos especificos, que describen de manera concreta
las acciones del abordaje, tales como la valoracion clinica integral, la identificacion de
necesidades de atencion, el analisis de procedimientos diagndsticos y terapéuticos, la
planificacion de intervenciones, la evaluacion de la evolucion clinica y el andlisis de

resultados desde el enfoque disciplinar.
(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5).

METODOLOGIA

En este apartado se debe describir de manera clara y ordenada como se abordo
metodologicamente el caso clinico o serie de casos, precisando el tipo de estudio, el
enfoque utilizado y el procedimiento seguido para la recoleccion, organizacion y
andlisis de la informacion clinica. Asimismo, se deberan describir las fuentes de
informacidn utilizadas, tales como historia clinica, registros o seguimiento clinico, asi
como los instrumentos, herramientas 0 métodos empleados para la valoracién y analisis

del paciente o pacientes. En funcion de la disciplina, se podré incluir el uso de modelos
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de atencion, guias clinicas, lenguajes estandarizados o herramientas especificas para la

sistematizacion del cuidado o manejo clinico.

En este marco, se debe describir de manera detallada, ordenada y secuencial la
informacion clinica del paciente o grupo de pacientes, considerando la evolucion del
caso y el manejo realizado, garantizando en todo momento la confidencialidad de los
datos. Se deben incluir las caracteristicas clinicas relevantes, tales como datos generales,
antecedentes, motivo de atencién y situacion clinica actual, presentadas de forma
ordenada y cronoldgica. Asimismo, se deben detallar los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos realizados o previstos, incluyendo evaluaciones, examenes, tratamientos e
intervenciones en salud, en coherencia con la condicion del paciente y las decisiones
terapéuticas adoptadas. Finalmente, se debe describir el plan de seguimiento clinico,
considerando la evolucién del paciente o pacientes, los controles programados, la
continuidad del cuidado y los criterios para valorar los resultados del manejo realizado.

Durante el desarrollo del trabajo académico, el autor debera garantizar el cumplimiento
de los principios de ética e integridad cientifica, asegurando la confidencialidad,
privacidad y proteccién de la identidad del paciente o pacientes mediante la
anonimizacion de la informacion clinica y la omision de cualquier dato que permita su
identificacion directa o indirecta. Cuando corresponda, debera contar con el
consentimiento informado para el uso de la informacion clinica y declarar que el
proyecto cuenta con la aprobacion o exoneracion del Comité Institucional de Etica e

Integridad Cientifica (CIEIC), conforme a la normativa institucional vigente.

(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5)

I11. RESULTADOS
En este apartado se deben presentar los hallazgos clinicos obtenidos a partir del abordaje
del caso, incluyendo la evolucién del paciente o pacientes y los resultados del manejo
realizado. Se debera evidenciar la priorizacion de problemas de salud o diagndsticos,
asi como la planificacion e implementacion de intervenciones y los resultados
alcanzados. En funcion de la disciplina, se podra incorporar el uso de taxonomias,
clasificaciones o herramientas especificas u otros segin corresponda, que permitan

organizar y sustentar el abordaje realizado.
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Tablas

Las tablas son herramientas para organizar y presentar datos de manera sistematica,
especialmente cuando se trata de valores numéricos, categorias o informacion clave que
respalda los hallazgos del estudio. Cada tabla debe estar claramente integrada en el texto
y contar con su respectiva interpretacion para guiar al lector en su analisis.

e Titulo: El titulo debe ser breve y describir el contenido de la tabla sin
extenderse innecesariamente. Debe iniciarse con la palabra “Tabla” seguida del
numero correspondiente (ejemplo, Tabla 1) y el titulo en cursiva, sin punto
final. Utilizar letra Times New Roman tamafio 11 para el titulo.

e Cuerpo de la Tabla: Los datos en las filas y columnas deben presentarse con
letra Times New Roman tamafio 11, y se deben utilizar Gnicamente lineas
horizontales para separar la informacién, manteniendo un espaciado de 4
puntos entre filas para facilitar la lectura.

Nota: Debajo de la tabla, puede incluirse una breve nota explicativa o de contexto, que
aclare detalles especificos o cite la fuente si los datos fueron tomados de un recurso
externo. Esta nota debe escribirse en letra Times New Roman tamafio 10, con

interlineado 1.15, y finalizar con un punto.

Ejemplo de Tabla

Tabla 1.

Distribucién por nivel educativo de los miembros del hogar.
Nivel educativo Total Porcentaje (%)
Ninguno

Educacién Primaria

Educacién Secundaria

Nota: Explicacion adicional o fuente, en letra Times New Roman tamafio 10, interlineado 1.15.

Figuras

Las figuras, como gréficos, diagramas o ilustraciones, son recursos visuales que
permiten resumir, comparar y presentar datos de manera clara y efectiva. Es importante
que cada figura esté relacionada directamente con el contenido del estudio y sea
interpretada en el texto.

e Titulo: El titulo debe ser breve y descriptivo, comenzando con la palabra “Figura”
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seguida del numero correspondiente (ejemplo, Figura 1. Distribucion de
participantes en los diferentes métodos de analisis). Debe escribirse en cursiva, en
letra Times New Roman tamafio 11, y sin punto final.

e Cuerpo de la Figura: La figura debe estar en alta resolucion para garantizar una
presentacion clara y legible. Asegurarse de que los elementos visuales (ejes,
etiquetas, etc.) sean comprensibles.

Nota: Debajo de la figura, se puede agregar una nota explicativa que describa detalles
adicionales o cite la fuente si la figura fue adaptada o tomada de un recurso externo.
Esta nota debe estar en letra Times New Roman tamafio 10, con interlineado 1.15 y

terminar con un punto.

Interpretacion de tablas y figuras en el texto

Es fundamental que cada tabla y figura se integre en el texto del informe, de modo que
su significado y relevancia queden claros para el lector. Después de presentar una tabla
o figura, el texto debe proporcionar una breve interpretacion o explicacién de los datos

para que el lector comprenda cémo estos contribuyen a los hallazgos del estudio.

IV. DISCUSION
En este apartado se debe analizar el abordaje del caso clinico o serie de casos en relacién
con la evidencia cientifica disponible y los estandares profesionales. Se debera
contrastar los hallazgos y el manejo realizado con la literatura, identificando

coincidencias, diferencias y aportes relevantes del caso.

Asimismo, se debe reflexionar sobre la pertinencia del abordaje desde el enfoque del
profesional de salud, destacando implicancias para la préactica clinica, la toma de

decisiones y el desarrollo del conocimiento en el area.
(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5).

V. CONCLUSIONES
En este apartado se deben presentar de manera clara, precisa y coherente las principales
conclusiones derivadas del analisis del caso clinico o serie de casos, en correspondencia
con los objetivos planteados. Se debe evidenciar la sintesis de los hallazgos mas
relevantes relacionados con la valoracion clinica, el manejo diagndstico y terapéutico,

asi como la evolucién del paciente o pacientes. Asimismo, las conclusiones deben
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VI.

VII.

reflejar el aporte del caso a la practica clinica, destacando su relevancia en la toma de
decisiones, la mejora de la atencion en salud y el fortalecimiento del conocimiento
disciplinar. De ser pertinente, se pueden sefialar implicancias para la practica profesional
y posibles lineas para futuras investigaciones, evitando la incorporacién de informacion

nueva no desarrollada previamente en el trabajo.

REFERENCIAS

Se deben consignar las fuentes utilizadas para sustentar el caso clinico o serie de casos,
de acuerdo con el estilo de citacion establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud.
Ademas, se establece que al menos el 70% de las referencias deben corresponder a
articulos cientificos publicados en revistas indexadas en bases de datos de alto impacto,
como Scopus y/o Web of Science (WoS). Asimismo, se recomienda que las fuentes
provengan de bases de datos académicas accesibles a través de los recursos
proporcionados por la universidad, garantizando la calidad y rigor cientifico de la
informacion utilizada.

ANEXOS

Se deben incluir los documentos que respalden la informacion presentada en el caso
clinico o serie de casos. Entre estos, se considera el instrumento o formato utilizado para
organizar la informacion clinica, el consentimiento y/o asentimiento informado (de
corresponder), asi como otros documentos pertinentes.

En los casos clinicos atendidos en domicilio, en los que no se cuente con autorizacion
institucional, se deberd adjuntar documentacién que sustente el abordaje clinico
realizado, tales como recetas, indicaciones médicas u otros registros pertinentes, segun
corresponda. En estos casos, se debera precisar que dichos documentos se encuentran
en poder del paciente y que la informacidn no ha sido obtenida directamente de una

institucion de salud, garantizando en todo momento la confidencialidad de los datos.
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Anexo N° 05. Trabajo académico de revision sistemética con esquema de articulo cientifico

Universidad
Norbert Wiener

Escriba el nombre de la Facultad y

FACULTAD DE cee Programa Académico con

letra mayuscula Times New
Roman tamafio 16.

PROGRAMA ACADEMICO DE...

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN/DE...

Escriba el nombre con Trabajo Académico

Times New Roman

Escriba el nombre con letra

tamafio 14. , .
Titulo del trabaj Times New Roman tamario 14.

Escriba el nombre con

Times New Roman Para Optar el Titulo de

tamafio 14.

Escriba el nombre con letra

ESpeCial iSta en/de- ﬁ Times New Roman tamafio 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman

tamafio 14. Presentado por

Autor(a): Apellidos, Nombre completo

Nombresy apellidos igual que el

DN, no usar punto final. Cddigo ORCID: https://orcid.org/...

Times New Roman, tamafio 14.

Docente/Asesor: Grado académico abreviado. Apellidos, Nombre

completo

1 Codigo ORCID: https://orcid.org/...

Considerar tal cual
el formato link

Considerar tal cual
el formato link

Nombresy apellidos

igual que el DNI, no

usar punto final.
Times New Roman,

tamano 14.

Lima - Peru Usar letra Times New
Roman tamafio 14. No
usar punto final.

202
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TITULO DE LA INVESTIGACION

(Times New Roman N°11 en mayuscula y negrita)

Aprobacion de jurado

(Grado, apellidos y nombres del presidente)
Times New Roman N°11, en mayusculas

Presidente del Jurado

(Grado, apellidos y nombres del secretario) (Grado, apellidos y nombres del vocal/asesor)
Times New Roman N°11, en mayusculas Times New Roman N°11, en mayusculas
Secretario del Jurado Vocal del Jurado
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INDICE
Dedicatoria

Agradecimientos

indice de tablas, figuras u otro (de corresponder)
Resumen

Abstract

I. INTRODUCCION
Il. METODOLOGIA

I1l. RESULTADOS
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V. CONCLUSIONES
VI.REFERENCIAS

VII. ANEXOS
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Titulo en espafiol:
El titulo de una revision sistematica debe ser directo y técnico, iniciando con las variables
principales sin redundancias. Es imperativo incluir la frase “revision sistematica” para
asegurar su indexacion cientifica. Debe delimitar la poblacion y el periodo, manteniendo una
redaccion concisa que no exceda las veinticinco (25) palabras.
Ejemplo: Efectividad de las intervenciones de enfermeria en la prevencion de Ulceras
por presion en pacientes criticos adultos: una revision sistematica, 2015-2025.
(Fuente Times New Roman, centrado, en negrita y tamafio 17 e interlineado 1.5).

Title in English: El titulo debe ser correctamente traducido al idioma inglés.
(Fuente Times New Roman, centrado, en negrita y tamafio 17 e interlineado 1.5).

Autor(a) y filiacion: Autor(es) y filiacion: Debajo del titulo, debe incluirse el nombre

completo del autor(es) del articulo seguido de su dependencia y filiacion.
Ejemplo:

Nombres Apellidos. Estudiante/Egresado de la Especialidad en/de ......... , de la Universidad

Privada Norbert Wiener, Lima, Per.

Resumen: EI resumen debe estar en espafiol y tener un maximo de doscientos cincuenta
(250) palabras, resumiendo la introduccion, objetivos, métodos, resultados principales y

conclusiones del estudio.

Palabras clave: Un minimo de tres (3) y un maximo de siete (7) palabras claves, las cuales
deberan ser tomadas del siguiente tesauro:

DESC (https://decs.bvsalud.org/es/): Para descriptores (palabras clave) relacionados a las

Ciencias de la Salud.

Es fundamental que dentro de las palabras claves se incluya al menos una relacionada con el

Obijetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que esta alineada la investigacion.

Abstract: El resumen debe ser correctamente traducido al idioma inglés.

Keywords: Las palabras claves deben ser correctamente traducidas al idioma ingles.

Pagina 52 de 77
Prohibida la reproduccion de este documento, este documento impreso es una copia no controlada.



https://decs.bvsalud.org/es/
https://decs.bvsalud.org/es/

CODIGO: UPNW-SEP-

LINEAMIENTO PARA LA ELABORACION DEL TRABAJO ACADEMICO GTI-LIN-001

Hgﬁﬁl"\i‘fﬂemr PARA OPTAR EL TITULO DE ESPECIALISTA VERSION: 02

I. INTRODUCCION
La introduccion debe contextualizar el tema de estudio, resaltando su relevancia en el
area de salud y el problema especifico que se aborda. Lasrevisiones sistematicas, se debe
presentar una sintesis del estado actual de la evidencia, identificando vacios en el
conocimiento y justificando la necesidad de una revision rigurosa. En este enfoque, la
introduccién debe concluir con una declaracion clara de los objetivos y la hipétesis o
preguntas de investigacion, de corresponder, que guiaran el estudio.

(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5).

Il. METODOLOGIA
La seccion de metodologia constituye uno de los componentes fundamentales de una
revision sistematica, ya que permite al lector comprender con precision como se
identifico, selecciond, evalud y sintetizo la evidencia cientifica incluida en el estudio.
Su redaccion debe realizarse en tiempo pasado, dado que describe procedimientos ya
ejecutados, y debe proporcionar suficiente detalle para garantizar la transparencia y
reproducibilidad de la investigacion. A continuacion, se presentan recomendaciones
sobre los aspectos que deberian desarrollarse en cada apartado de la metodologia de una

revision sistematica publicada como articulo cientifico.
2.1. Disefio de investigacion y registro del protocolo

En esta seccion se recomienda indicar que el estudio correspondié a una revision
sistematica de la literatura, especificando claramente el tipo de revision realizada.
Asimismo, se sugiere justificar brevemente la eleccion de este disefio metodoldgico en

funcién de la pregunta de investigacion y los objetivos planteados.

También resulta importante sefialar las directrices metodoldgicas utilizadas para
conducir y reportar la revision, tales como la declaracion PRISMA 2020, las
recomendaciones de la Colaboracion Cochrane o las guias del Joanna Briggs Institute,
segun corresponda. Cuando exista un protocolo previamente registrado, se recomienda

mencionar la plataforma de registro utilizada (por ejemplo, PROSPERO, Open Science

Pagina 53 de 77
Prohibida la reproduccion de este documento, este documento impreso es una copia no controlada.




CODIGO: UPNW-SEP-

LINEAMIENTO PARA LA ELABORACION DEL TRABAJO ACADEMICO GTI-LIN-001

Hgﬁﬁl"\i‘fﬂemr PARA OPTAR EL TITULO DE ESPECIALISTA VERSION: 02

Framework o INPLASY), incluyendo el nimero de registro correspondiente.

2.2. Criterios de elegibilidad

Esta seccion debe describir claramente los criterios utilizados para determinar qué
estudios fueron incluidos o excluidos de la revision. Se recomienda estructurar dichos
criterios mediante el marco PICOS (Poblacion, Intervencion o Exposicion, Comparador,
Outcomes y Disefio de estudio), permitiendo una definicion precisa del alcance de la

busqueda y de los estudios considerados elegibles.

Es conveniente especificar las caracteristicas de la poblacion estudiada, las
intervenciones o exposiciones de interés, los comparadores utilizados, los desenlaces
evaluados y los disefios metodoldgicos aceptados. Asimismo, deben describirse los
criterios de exclusion aplicados, tales como la eliminacion de revisiones narrativas,
editoriales, cartas al editor, protocolos de investigacion, resimenes de congresos 0
estudios sin acceso a texto completo. Para facilitar la comprension de estos criterios, se
recomienda incluir una tabla resumen que sintetice los componentes PICOS y los

criterios de inclusion y exclusion.
2.3. Fuentes de informacion y estrategia de busqueda

En este apartado se debe describir detalladamente el proceso de bldsqueda bibliografica.
Se recomienda especificar las bases de datos consultadas, tales como
PubMed/MEDLINE, Embase, Scopus, Web of Science, Cochrane Library, CINAHL,
LILACS o SciELO, segun la tematica de investigacion. Asimismo, es recomendable
indicar si se incluyd literatura gris mediante busquedas en Google Scholar, repositorios

institucionales, tesis o bases especializadas.

La metodologia debe detallar los términos de busqueda empleados, incluyendo
descriptores controlados (MeSH, DeCS o Emtree) y palabras libres, asi como la
combinacion de estos mediante operadores booleanos. También deben indicarse las
restricciones aplicadas respecto al idioma, periodo de publicacion o tipo de documento.
Con fines de transparencia y reproducibilidad, se recomienda presentar la estrategia de

busqueda completa utilizada en cada base de datos, ya sea dentro del manuscrito o como
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material suplementario.
2.4. Proceso de seleccion de estudios

La metodologia debe describir como se realizo la seleccion de los estudios identificados
durante la busqueda. Se recomienda especificar el software utilizado para la gestion
bibliogréficay la eliminacion de registros duplicados, como EndNote, Zotero, Mendeley

0 Rayyan.

Asimismo, se debe explicar que la seleccion se efectud en etapas sucesivas, incluyendo
la revision de titulos, resimenes y textos completos. Es importante indicar que el
proceso fue realizado por al menos dos (2) revisores de manera independiente, con el
proposito de reducir el riesgo de sesgo y aumentar la objetividad de las decisiones de
inclusion. También se recomienda sefialar el procedimiento utilizado para resolver
discrepancias entre evaluadores, ya sea mediante consenso o con la participacion de un
tercer revisor. Finalmente, debe mencionarse que el proceso de seleccién fue

documentado mediante un diagrama de flujo PRISMA.
2.5. Extraccion de datos

En esta seccidn se recomienda describir el procedimiento utilizado para recopilar la
informacién de los estudios incluidos. Es importante especificar si se emple6 un
formulario de extraccién de datos previamente disefiado y pilotado, asi como indicar las

variables recopiladas.

Entre las variables habitualmente reportadas se encuentran las caracteristicas generales
de los estudios (autor, afio de publicacidn, pais y fuente de financiamiento), los aspectos
metodoldgicos (disefio de estudio, tamafio muestral y duracion del seguimiento), las
caracteristicas de los participantes y los resultados de interés relacionados con la
pregunta de investigacion. También se recomienda sefialar que la extraccion de datos

fue realizada de manera independiente por dos revisores y que cualquier discrepancia
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fue resuelta mediante consenso.
2.6. Evaluacion de la calidad metodoldgica y riesgo de sesgo

Una revision sistematica de calidad debe incorporar una evaluacion critica de los
estudios incluidos. Por ello, en esta seccion se recomienda describir la herramienta
utilizada para evaluar el riesgo de sesgo o la calidad metodolégica, seleccionandola en

funcién del disefio de los estudios analizados.

Por ejemplo, pueden utilizarse las herramientas Newcastle—Ottawa Scale para estudios
observacionales, RoB 2 para ensayos clinicos, QUADAS-2 para estudios diagnosticos,
PROBAST para modelos predictivos o las herramientas de evaluacion critica del Joanna
Briggs Institute. Asimismo, se recomienda indicar que la evaluacion fue realizada por
dos revisores independientes y describir como se resolvieron las discrepancias. Los
resultados de esta evaluacion pueden presentarse mediante tablas o figuras que faciliten

su interpretacion.
2.7. Sintesis y andlisis de la evidencia

Esta seccion debe explicar el método empleado para integrar y analizar la informacion
obtenida de los estudios incluidos. Cuando los estudios presentan heterogeneidad
metodoldgica o clinica significativa, generalmente se realiza una sintesis narrativa,
describiendo y comparando los hallazgos segln las caracteristicas de la poblacién, la

exposicion o intervencion y los desenlaces evaluados
2.8. Evaluacion de la certeza de la evidencia

Finalmente, se recomienda describir el método utilizado para valorar la confianza global
en la evidencia sintetizada. Actualmente, el sistema GRADE constituye uno de los
enfoques mas ampliamente aceptados para este propdsito. En esta seccion puede
explicarse que la certeza de la evidencia fue evaluada considerando aspectos como el
riesgo de sesgo, la inconsistencia de los resultados, la indirectitud de la evidencia, la
imprecision de las estimaciones y el posible sesgo de publicacion. Los resultados suelen

presentarse mediante tablas de resumen de hallazgos (Summary of Findings),
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clasificando la certeza de la evidencia como alta, moderada, baja 0 muy baja.
2.9. Aspectos Eticos y de Integridad Cientifica

Las revisiones sistematicas, al utilizar informacion proveniente de estudios previamente
publicados y fuentes documentales, generalmente no requieren intervencion sobre seres
humanos ni recoleccion directa de datos; no obstante, deberan respetar los principios de
honestidad académica, transparencia, reproducibilidad e integridad cientifica. El
autor(es) debera(n) describir de manera explicita la estrategia de blusqueda, los criterios
de seleccion de estudios, el proceso de evaluacion critica y la sintesis de la evidencia,
evitando el plagio, la manipulacion de resultados, el sesgo de seleccién y cualquier

practica que comprometa la validez cientifica de la revision.
(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafo 12 e interlineado 1.5)

I11. RESULTADOS
La seccion de resultados debe exponer los hallazgos derivados de la bdsqueda y el
analisis sistematico de forma objetiva, secuencial y técnica. En un articulo cientifico,
esta seccion se redacta integramente en tiempo pasado, ya que describe los datos
obtenidos durante la ejecucion del estudio. La redaccion debe ser fluida y descriptiva,
apoyandose en recursos visuales (tablas y figuras) que sinteticen la informacion

compleja sin duplicar innecesariamente el contenido del texto.

A continuacién, se presentan las recomendaciones y sugerencias de redaccion para cada

componente de los resultados en una revisién sistematica:
3.1. Seleccidn de los estudios

Se recomienda comenzar describiendo el proceso de cribado de la literatura. Se debe
reportar el nimero total de registros identificados inicialmente en las bases de datos y
otras fuentes, seqguidos de la cantidad de duplicados eliminados. Es fundamental detallar
cuantos articulos fueron excluidos tras la revision de titulos y resimenes, y cuantos

pasaron a la fase de evaluacion a texto completo.

Finalmente, se debe especificar el numero total de estudios incluidos en la sintesis
cuantitativa y cualitativa. Este proceso siempre debe estar respaldado por el Diagrama
de Flujo PRISMA 2020, el cual debe ser citado explicitamente para guiar la lectura del
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proceso de seleccion.
3.2. Caracteristicas de los estudios incluidos

En este apartado se ofrece una vision panordmica de la evidencia recolectada. Se sugiere
describir las tendencias geograficas (paises de origen), los marcos temporales de las
publicaciones y los tipos de disefios de estudio predominantes. Asimismo, es relevante
mencionar las caracteristicas sociodemograficas de las poblaciones combinadas

(tamarios totales, rangos de edad, grupos de riesgo, etc.).

Esta informacién suele consolidarse en una tabla (Caracteristicas generales de los
estudios). Al redactar, se recomienda no listar cada estudio uno por uno, sino realizar
una sintesis narrativa que destaque los patrones comunes o las diferencias marcadas

entre ellos, refiriendo siempre a la tabla para detalles especificos.
3.3. Calidad metodoldgica y riesgo de sesgo

Se debe informar de manera clara sobre los hallazgos de la evaluacion critica aplicada a
los estudios. Se recomienda reportar la proporcion de estudios clasificados como de
"bajo", "moderado” o "alto" riesgo de sesgo (o calidad alta, media, baja, segun la
herramienta utilizada). Es valioso identificar cuales fueron los dominios o items de las
herramientas de evaluacién donde se encontré mayor debilidad metodolégica (por

ejemplo, falta de ciego, seleccion no aleatoria o pérdida de seguimiento).

Los resultados de esta evaluacion deben presentarse mediante figuras (gréaficos de barras
0 mapas de calor) o tablas resumen, permitiendo al lector ponderar la confianza que
puede depositar en los hallazgos que se presentaran.

3.4. Sintesis de los resultados

Este es el nucleo de la seccién. Los hallazgos deben organizarse de acuerdo con los
objetivos especificos o los componentes de la pregunta de investigacion (PICOS). Si la
revision evalué mdltiples desenlaces (outcomes), se recomienda crear subtitulos o

parrafos descriptivos para cada uno de ellos.
3.5. Certeza de la evidencia

Si se ha utilizado el sistema GRADE, los resultados deben concluir indicando la certeza
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de la evidencia para cada resultado principal. Se recomienda describir brevemente por
qué se decidié degradar o mantener la calidad de la evidencia en funcién de la
imprecision o inconsistencia de los datos. Estos hallazgos suelen sintetizarse en una
tabla de "Resumen de Hallazgos" (SoF).

Al utilizar tablas y figuras, es fundamental seguir las indicaciones de formato y

organizacion para garantizar coherencia y claridad:

Tablas

Las tablas son herramientas para organizar y presentar datos de manera sistematica,
especialmente cuando se trata de valores numéricos, categorias o informacion clave que
respalda los hallazgos del estudio. Cada tabla debe estar claramente integrada en el texto
y contar con su respectiva interpretacion para guiar al lector en su analisis.

e Titulo: El titulo debe ser breve y describir el contenido de la tabla sin extenderse
innecesariamente. Debe iniciarse con la palabra “Tabla” seguida del ndmero
correspondiente (ejemplo, Tabla 1) y el titulo en cursiva, sin punto final. Utilizar
letra Times New Roman tamafio 11 para el titulo.

e Cuerpo de la Tabla: Los datos en las filas y columnas deben presentarse con letra
Times New Roman tamafio 11, y se deben utilizar tnicamente lineas horizontales
para separar la informacion, manteniendo un espaciado de 4 puntos entre filas para
facilitar la lectura.

Nota: Debajo de la tabla, puede incluirse una breve nota explicativa o de contexto, que
aclare detalles especificos o cite la fuente si los datos fueron tomados de un recurso
externo. Esta nota debe escribirse en letra Times New Roman tamafio 10, con
interlineado 1.15, y finalizar con un punto.

Ejemplo de Tabla

Tabla 1.

Distribucién por nivel educativo de los miembros del hogar.
Nivel educativo Total Porcentaje (%)
Ninguno

Educacién Primaria

Educacién Secundaria

Nota: Explicacion adicional o fuente, en letra Times New Roman tamafio 10, interlineado 1.15.

Figuras
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Las figuras, como gréaficos, diagramas o ilustraciones, son recursos visuales que
permiten resumir, comparar y presentar datos de manera clara y efectiva. Es importante
que cada figura esté relacionada directamente con el contenido del estudio y sea
interpretada en el texto.

e Titulo: El titulo debe ser breve y descriptivo, comenzando con la palabra
“Figura” seguida del numero correspondiente (ejemplo, Figura 1. Distribucion de
participantes en los diferentes métodos de analisis). Debe escribirse en cursiva,
en letra Times New Roman tamarfio 11, y sin punto final.

e Cuerpo de la Figura: La figura debe estar en alta resolucion para garantizar una
presentacion clara y legible. Asegurarse de que los elementos visuales (ejes,
etiquetas, etc.) sean comprensibles.

Nota: Debajo de la figura, se puede agregar una nota explicativa que describa detalles
adicionales o cite la fuente si la figura fue adaptada o tomada de un recurso externo.
Esta nota debe estar en letra Times New Roman tamafio 10, con interlineado 1.15 y

terminar con un punto.

Interpretacion de tablas y figuras en el texto

Es fundamental que cada tabla y figura se integre en el texto del informe, de modo que
su significado y relevancia queden claros para el lector. Después de presentar una tabla
o figura, el texto debe proporcionar una breve interpretacion o explicacion de los datos

para que el lector comprenda cémo estos contribuyen a los hallazgos del estudio.
IV. DISCUSION

En este apartado se debe evaluar la coherencia de los resultados obtenidos en funcion
de la literatura analizada, identificando tendencias, discrepancias y posibles
explicaciones para las diferencias encontradas.

Asimismo, la discusion debe abordar las implicancias de los hallazgos en la generacion
de nuevo conocimiento, sefialando sus fortalezas y limitaciones. Se recomienda detallar
cualquier posible sesgo metodoldgico o limitacion en la recoleccién y analisis de datos,
asi como proponer investigaciones futuras. Finalmente, cuando corresponda, se deben
indicar las aplicaciones préacticas de los hallazgos y su impacto en la toma de decisiones

en el ambito de la salud.
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(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5).

V. CONCLUSIONES
Las conclusiones deben sintetizar los hallazgos mas relevantes del estudio y su impacto
en el campo de especializacion. Se deben destacar las principales tendencias
identificadas, la solidez de la evidencia analizada y sus implicaciones en la practica
clinica o en futuras investigaciones. Asimismo, las conclusiones deben responder de
manera clara y concisa a los objetivos planteados en la investigacion, estableciendo la
relevancia del estudio y sus posibles aplicaciones. Se recomienda evitar repetir
informacidn de otras secciones y, en su lugar, enfocarse en la sintesis del aporte del

trabajo, limitaciones identificadas y recomendaciones para estudios futuros.

VI. REFERENCIAS

Las referencias deben incluir todas las fuentes consultadas y citadas en el estudio,
siguiendo un formato de referencia establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud.
Ademas, se establece que al menos el 70% de las referencias deben corresponder a
articulos cientificos publicados en revistas indizadas en bases de datos de alto impacto,
como Scopus y/o Web of Science (WoS). Asimismo, se recomienda que las fuentes
provengan de bases de datos académicas accesibles a través de los recursos
proporcionados por la universidad, garantizando la calidad y rigor cientifico de la

informacion utilizada.

VII. ANEXOS

En investigaciones basadas en revision sistematica, el investigador deberd adjuntar
como anexo la ficha, matriz o formato de extraccion de datos o recoleccidn de datos que
uso para registrar, organizar y analizar la informacién obtenida de los estudios incluidos
en la revision.

Dicho documento debera permitir identificar las variables o datos que fueron extraidos
de cada estudio y garantizar la trazabilidad del proceso de recopilacion y anélisis de la

informacidn. A continuacion, se muestra un ejemplo:
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N.° Autor(es) Pais Base Obijetivo Disefio Poblacion  Intervencion Comparador Resultados Conclusion
/ afio de del metodoldgico / muestra  / exposicion principales /
datos  estudio observacion
1
2
3
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Anexo N° 06. Trabajo académico de revision integrativa con esquema de articulo cientifico

Universidad
Norbert Wiener

Escriba el nombre de la Facultad y
FACULTAD DE cee Programa Académico con

letra mayuscula Times New
Roman tamafio 16.

PROGRAMA ACADEMICO DE...

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN/DE...

Escriba el nombre con Trabajo Académico

Times New Roman
tamafio 14.

Escriba el nombre con letra

Titulo del trabajo% Times New Roman tamario 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman
tamaio 14.

Para optar el Titulo de

Escriba el nombre con letra

ESpeCial iSta en/de- ﬁ Times New Roman tamafio 14.

Escriba el nombre con
Times New Roman

tamafio 14. Presentado por

Autor(a): Apellidos, Nombre completo

Nombresy apellidos igual que el Considerar tal cual

DNI, no usar punto final. Cddigo ORCID: https://orcid.org/... ol formato link

Times New Roman, tamafio 14.

Docente/Asesor: Grado académico abreviado. Apellidos, Nombre

Nombresy apellidos

Completo igual que el DNI, no
usar punto final.

Times New Roman,

1 Cobdigo ORCID: https://orcid.org/... tamafio 14.

Considerar tal cual

el formato link

Lima - Peru

20
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TITULO DE LA INVESTIGACION

(Times New Roman N°11 en mayuscula y negrita)

Aprobacion de jurado

(Grado, apellidos y nombres del presidente)
Times New Roman N°11, en mayusculas

Presidente del Jurado

(Grado, apellidos y nombres del secretario) (Grado, apellidos y nombres del vocal/asesor)
Times New Roman N°11, en mayusculas Times New Roman N°11, en mayusculas
Secretario del Jurado Vocal del Jurado
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INDICE
Dedicatoria

Agradecimientos

indice de tablas, figuras u otro (de corresponder)
Resumen

Abstract

I. INTRODUCCION
Il. METODOLOGIA

I1l. RESULTADOS
IV. DISCUSION

V. CONCLUSIONES
VI.REFERENCIAS

VII. ANEXOS
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Titulo en espafiol: El titulo de una revision integrativa debe ser claro, directo y técnico,
iniciando con las variables o el fendbmeno principal de interés, sin redundancias. Se
recomienda incluir la expresion “revision integrativa” para favorecer su correcta
identificacion e indexacion cientifica. El titulo debe delimitar la poblacién y, cuando
corresponda, el periodo considerado, manteniendo una redaccion parsimoniosa que no
exceda las veinticinco (25) palabras.

Ejemplo: Intervenciones de enfermeria para la prevencion de caidas en adultos mayores
hospitalizados: revision integrativa de la literatura, 2015-2025

Fuente Times New Roman, centrado, en negrita y tamafio 17 e interlineado 1.5).
Title in English: El titulo debe ser correctamente traducido al idioma inglés. (Fuente Times
New Roman, centrado, en negrita y tamafio 17 e interlineado 1.5).

Autor(a) y filiacion: Autor(es) y filiacion: Debajo del titulo, debe incluirse el nombre

completo del autor(es) del articulo seguido de su dependencia y filiacion.
Ejemplo:

Nombres Apellidos. Estudiante/Egresado de la Especialidad en/de ......... , de la Universidad

Privada Norbert Wiener, Lima, Per(.

Resumen: EIl resumen debe estar en esparfiol y tener un maximo de doscientos cincuenta
(250) palabras. Debe sintetizar los objetivos de la revision y de la pregunta de investigacion.

Palabras clave: Un minimo de tres (3) y un maximo de siete (7) palabras claves, las cuales

deberan ser tomadas del siguiente tesauro:

e DESC (https://decs.bvsalud.org/es/): Para descriptores (palabras clave) relacionados

a las Ciencias de la Salud.

Es fundamental que dentro de las palabras claves se incluya al menos una relacionada con

el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) al que esta alineada la investigacion.

Abstract: El resumen debe ser correctamente traducido al idioma inglés.

Keywords: Las palabras claves deben ser correctamente traducidas al idioma inglés.
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CODIGO: UPNW-SEP-
LINEAMIENTO PARA LA ELABORACION DEL TRABAJO ACADEMICO GTI-LIN-001

I. INTRODUCCION

La introduccion debe contextualizar el tema de estudio, resaltando su relevancia en el
area de salud y el problema especifico que se aborda. En la revision integrativa se debe
presentar una sintesis del estado actual del conocimiento, identificando los vacios o las
inconsistencias existentes y justificando la necesidad de integrar evidencia de disefios
diversos. La introduccidn debe concluir con una declaracion clara de la pregunta de
revision formulada con un marco PICo/PICO y de los objetivos que guiarén el estudio.
(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5).

1. METODOLOGIA

La metodologia constituye uno de los componentes fundamentales de la revision
integrativa, pues permite al lector comprender con precision como se identifico,
selecciond, evalud y sintetizo la evidencia. Su redaccion se realiza en tiempo pasado,
dado que describe procedimientos ya ejecutados, y debe proporcionar el detalle

suficiente para garantizar la transparencia y la reproducibilidad.

2.1. Disefio de investigacion

Se indicd que el estudio correspondié a una revisién integrativa de la literatura,
sustentada en el marco de cinco etapas de Whittemore y Knafl y reportada conforme a
la declaracion PRISMA 2020. Se justifico la eleccidn de este disefio en funcion de la

pregunta de investigacion y de la naturaleza heterogénea de la evidencia disponible.

2.2. Pregunta y criterios de elegibilidad

Se describid la pregunta de revisién mediante el marco PICo/PICO y se detallaron los
criterios de inclusién y exclusion aplicados (poblacion, fenémeno o intervencion de
interés, contexto, desenlaces, tipos de disefio, idioma, periodo y tipo de publicacion). Se

recomienda presentar una tabla resumen de dichos criterios.
2.3. Fuentes de informacion y estrategia de busqueda

Se especificaron las bases de datos consultadas, los descriptores controlados
(DeCS/MeSH) vy las palabras libres empleadas, asi como su combinacion mediante

operadores booleanos. Se indicaron las restricciones de idioma y periodo, y se presentd
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la estrategia de busqueda completa por cada base de datos, con las fechas de ejecucion,

dentro del manuscrito o como material complementario.
2.4. Proceso de seleccion de estudios

Se describid el procedimiento de cribado por titulo, resumen y texto completo, indicando
el software de gestion bibliografica utilizado (por ejemplo, Mendeley) y la eliminacién
de duplicados. La seleccion fue realizada por al menos dos revisores de manera
independiente, resolviéndose las discrepancias por consenso o con un tercer revisor. El

proceso se documentd mediante el diagrama de flujo PRISMA 2020.
2.5. Extraccion de datos

Se describio el formulario o matriz de extraccion previamente disefiado y las variables
recopiladas: caracteristicas generales de los estudios (autor, afio, pais), aspectos
metodoldgicos (disefio, tamafio muestral), caracteristicas de los participantes y
resultados de interés. Se recomienda indicar que la extraccion fue realizada de manera

independiente por dos revisores.
2.6. Evaluacion de la calidad metodolégica

Se describi6 la herramienta empleada para evaluar la calidad metodoldgica o el riesgo
de sesgo, seleccionada segun el disefio de los estudios incluidos (por ejemplo, los
instrumentos de evaluacion critica del Joanna Briggs Institute, las listas CASP, la escala
Newcastle-Ottawa para estudios observacionales o RoB 2 para ensayos clinicos). Los

resultados de esta evaluacion pueden presentarse mediante tablas o figuras.
2.7. Sintesis y analisis de la evidencia

Se explico el método empleado para integrar y analizar la informacion. Dada la
heterogeneidad propia de la revision integrativa, la sintesis fue de caracter narrativo y
tematico, organizando y comparando los hallazgos segun las caracteristicas de la

poblacién, la intervencion o el fendmeno de interés y los desenlaces evaluados,
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ponderando la calidad metodoldgica de los estudios.
2.8. Aspectos éticos y de integridad cientifica

Las revisiones integrativas deberan desarrollarse respetando los principios de integridad
cientifica, transparencia y rigor metodoldgico durante todas las etapas del proceso. El
autor debera garantizar la adecuada citacion de las fuentes consultadas, la seleccion
objetiva de la literatura, la trazabilidad del proceso de busqueda y analisis, asi como una
interpretacion imparcial de la evidencia disponible. Se debera evitar cualquier forma de

plagio, fabricacion, falsificacién o manipulacion de la informacién.

I1l. RESULTADOS
La seccion de resultados expone los hallazgos derivados de la basqueda y del analisis
de forma objetiva, secuencial y técnica, redactada en tiempo pasado y apoyada en tablas

y figuras que sinteticen la informacion.
3.1. Seleccién de los estudios

Se describe el proceso de cribado: nimero total de registros identificados, duplicados
eliminados, articulos excluidos tras la revision de titulos y resimenes, y estudios
evaluados a texto completo, hasta llegar al nimero de estudios incluidos. Este proceso
se respalda con la Figura 1, correspondiente al diagrama de flujo PRISMA 2020, citada

explicitamente en el primer parrafo.
3.2. Caracteristicas de los estudios incluidos

Se presenta una visién panoramica de la evidencia recolectada (paises de origen, marcos
temporales, tipos de disefio y caracteristicas de las poblaciones), consolidada en la Tabla
1. Se recomienda realizar una sintesis que destaque patrones comunes y diferencias, en

lugar de enumerar los estudios uno por uno.
3.3. Calidad metodologica de los estudios

Se informa la proporcion de estudios clasificados segun su calidad o riesgo de sesgo y
se identifican los dominios con mayor debilidad metodoldgica. Los resultados se
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presentan mediante tablas o figuras que permitan ponderar la confianza en los hallazgos.

3.4. Sintesis de los resultados Nucleo de la seccién: los hallazgos se organizan de
acuerdo con los objetivos especificos 0 los componentes de la pregunta de revision,
agrupados en categorias tematicas o por desenlaces, empleando subtitulos cuando se
evallan varios resultados. Al utilizar tablas y figuras, es fundamental seguir las

indicaciones de formato y organizacidn para garantizar coherencia y claridad:

Tablas

Las tablas son herramientas para organizar y presentar datos de manera sistematica,
especialmente cuando se trata de valores numéricos, categorias o informacion clave que
respalda los hallazgos del estudio. Cada tabla debe estar claramente integrada en el texto
y contar con su respectiva interpretacion para guiar al lector en su analisis.

e Titulo: El titulo debe ser breve y describir el contenido de la tabla sin extenderse
innecesariamente. Debe iniciarse con la palabra “Tabla” seguida del nimero
correspondiente (ejemplo, Tabla 1) y el titulo en cursiva, sin punto final. Utilizar
letra Times New Roman tamafio 11 para el titulo.

e Cuerpo de la Tabla: Los datos en las filas y columnas deben presentarse con letra
Times New Roman tamafio 11, y se deben utilizar Gnicamente lineas horizontales
para separar la informacion, manteniendo un espaciado de 4 puntos entre filas para
facilitar la lectura.

Nota: Debajo de la tabla, puede incluirse una breve nota explicativa o de contexto, que
aclare detalles especificos o cite la fuente si los datos fueron tomados de un recurso
externo. Esta nota debe escribirse en letra Times New Roman tamafio 10, con
interlineado 1.15, y finalizar con un punto.

Ejemplo de Tabla

Tabla 1.

Distribucién por nivel educativo de los miembros del hogar.
Nivel educativo Total Porcentaje (%)
Ninguno

Educacién Primaria

Educacién Secundaria

Nota: Explicacién adicional o fuente, en letra Times New Roman tamafio 10, interlineado 1.15.

Figuras
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Las figuras, como gréaficos, diagramas o ilustraciones, son recursos visuales que
permiten resumir, comparar y presentar datos de manera clara y efectiva. Es importante
que cada figura esté relacionada directamente con el contenido del estudio y sea
interpretada en el texto.

e Titulo: El titulo debe ser breve y descriptivo, comenzando con la palabra
“Figura” seguida del nimero correspondiente (ejemplo, Figura 1. Distribucién de
participantes en los diferentes métodos de analisis). Debe escribirse en cursiva,
en letra Times New Roman tamafio 11, y sin punto final.

e Cuerpo de la Figura: La figura debe estar en alta resolucion para garantizar una
presentacion clara y legible. Asegurarse de que los elementos visuales (ejes,
etiquetas, etc.) sean comprensibles.

Nota: Debajo de la figura, se puede agregar una nota explicativa que describa detalles
adicionales o cite la fuente si la figura fue adaptada o tomada de un recurso externo. Esta
nota debe estar en letra Times New Roman tamafio 10, con interlineado 1.15 y terminar

con un punto.

Interpretacion de tablas y figuras en el texto

Es fundamental que cada tabla y figura se integre en el texto del informe, de modo que
su significado y relevancia queden claros para el lector. Después de presentar una tabla
o figura, el texto debe proporcionar una breve interpretacion o explicacién de los datos

para que el lector comprenda como estos contribuyen a los hallazgos del estudio.
IV. DISCUSION

Se analiza la coherencia de los resultados en relacion con la literatura, identificando
tendencias, discrepancias y posibles explicaciones para las diferencias encontradas,
ponderando la calidad y el tamafio muestral de los estudios. Se abordan las implicancias
de los hallazgos, sus fortalezas y limitaciones, los posibles sesgos metodoldgicos y las
lineas de investigacion futuras, asi como las aplicaciones practicas y su impacto en la

toma de decisiones en salud.
(Fuente Times New Roman, justificado a la izquierda, tamafio 12 e interlineado 1.5).

V. CONCLUSIONES

Las conclusiones deben sintetizar los hallazgos mas relevantes del estudio y su impacto
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en el campo de especializacion. Se deben destacar las principales tendencias
identificadas, la solidez de la evidencia analizada y sus implicaciones en la préactica
clinica o en futuras investigaciones. Asimismo, las conclusiones deben responder de
manera clara y concisa a los objetivos planteados en la investigacion, estableciendo la
relevancia del estudio y sus posibles aplicaciones. Se recomienda evitar repetir
informacidn de otras secciones y, en su lugar, enfocarse en la sintesis del aporte del

trabajo, limitaciones identificadas y recomendaciones para estudios futuros.

VI. REFERENCIAS

Las referencias deben incluir todas las fuentes consultadas y citadas en el estudio,
siguiendo un formato de referencia estandarizado establecido por la Facultad de

Ciencias de la Salud.

Ademas, se establece que al menos el 70% de las referencias deben corresponder a
articulos cientificos publicados en revistas indexadas en bases de datos de alto impacto,
como Scopus y/o Web of Science (WoS). Asimismo, se recomienda que las fuentes
provengan de bases de datos académicas accesibles a través de los recursos
proporcionados por la universidad, garantizando la calidad y rigor cientifico de la

informacion utilizada.

VII. ANEXOS

En investigaciones basadas en revision integrativa, el investigador debera adjuntar como
anexo la ficha, matriz o formato de extraccion y organizacion de la informacién que
utilizé para registrar los datos relevantes de las fuentes incluidas en la revision.

Dicho documento permitira identificar los datos generales de cada fuente, tales como
autor, afo, pais, objetivo, tipo de estudio o documento, metodologia, poblacion o
contexto analizado, principales hallazgos, aportes relacionados con el tema de
investigacion y conclusiones relevantes.

Asimismo, la matriz debera evidenciar la organizacion, comparacion, analisis critico e
integracion de la informacion proveniente de los estudios seleccionados, garantizando
la trazabilidad del proceso de revision y la coherencia entre los objetivos de la

investigacion, los criterios de seleccion y los resultados integrados. A continuacion, se
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muestra un ejemplo:

N.°  Autor(es) Pais Tipo de Objetivo del estudio  Metodologia/ Poblacion o Tema Principales Aporte a Categoria
/ afio fuente o documento disefio contexto central hallazgos larevision temética
analizado integrativa

A WN P
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Anexo N° 07. Formato referencial de desistimiento de participacion en el proyecto trabajo
académico

“Nombre del Afio”
DESISTIMIENTO DE PARTICIPACION EN EL PROYECTO DE INVESTIGACION
Fecha: / /

Asunto: Solicitud de desistimiento de participacion
en proyecto de investigacion

Estimado(a):
Director(a) de
Universidad Privada Norbert Wiener

Yo, , identificado(a) con DNI/C.E. N.°

, manifiesto mi decision voluntaria de retirarme de mi participacion en el proyecto
de trabajo académico titulado:
" desarrollado
conjuntamente con el(la) estudiante: identificado(a) con DNI/C.E.
N.°

En tal sentido, solicito se registre mi retiro de la investigacion. Asimismo, declaro conocer que
el(la) estudiante que permanece en el proyecto podra continuar con el desarrollo de este para fines
académicos, incluyendo los tramites correspondientes para la obtencion del grado o titulo
profesional, conforme a la normativa institucional vigente.

Declaro ademas conocer que, para efectos de obtencion de grado o titulo, deberé presentar una
nueva propuesta de investigacion y sujetarme a los procedimientos establecidos por la
Universidad.

Finalmente, manifiesto que la presente solicitud se formula de manera libre, voluntaria y sin mediar
coaccién alguna.

En sefial de conformidad, suscribo la presente.

Firma Firma de docente/Asesor
Nombres y apellidos Nombres y Apellidos
DNI /C.E DNI /C.E

Adj.:
Copia simple del documento de identidad del solicitante.

Nota: El presente formato aplica Unicamente cuando uno de los integrantes del proyecto decide
retirarse de la investigacion y otro integrante mantiene su participacion en el proyecto.
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Anexo N° 08. Formato referencial de desistimiento total del proyecto de trabajo académico

“Nombre del Ano” )
DESISTIMIENTO TOTAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Fecha: / /
Asunto: Solicitud de desistimiento total del proyecto de investigacion

Estimado(a):
Director(a) de
Universidad Privada Norbert Wiener

Por medio de la presente, manifiesto mi decision / nuestra decision voluntaria de desistir del
proyecto de trabajo académico titulado: "
" correspondiente a la Segunda especialidad de

En consecuencia, solicito / solicitamos se disponga el cierre y archivo administrativo del proyecto
antes sefialado, por lo que no continuara su desarrollo para fines académicos e institucionales.
Asimismo, declaro / declaramos conocer que cualquier nueva propuesta de investigacion que se
pretenda desarrollar con posterioridad debera ser presentada como un nuevo proyecto y sujetarse
integramente a los procedimientos, requisitos, evaluaciones y aprobaciones establecidos en la
normativa institucional vigente.

Finalmente, declaro / declaramos que la presente solicitud se formula de manera libre, voluntaria
y sin mediar coaccién alguna.

Atentamente,
Firma Firma
Nombres y apellidos Nombres y Apellidos (de corresponder)
DNI/C.E DNI/C.E

Firma de docente/ asesor
Nombres y apellidos
DNI/C.E.

Adj.: Copia simple del documento de identidad del(los) solicitante(s).

Nota: El presente formato aplica cuando el Unico autor o todos los autores de un proyecto de
investigacion deciden no continuar con su desarrollo y solicitan el cierre y archivo administrativo
del proyecto.
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Anexo N° 09. Declaracién jurada de Responsabilidad de proyecto de trabajo académico

DECLARACION JURADA DE RESPONSABILIDAD DE PROYECTO DE TRABAJO ACADEMICO

Por el presente documento, quienes suscriben, en nuestra condicién de estudiantes y participantes de un
proyecto desarrollado de manera conjunta, declaramos bajo juramento conocer, aceptar y sujetarnos a las
disposiciones institucionales aplicables al desarrollo del referido proyecto, conforme a los términos siguientes:

|I. DATOS PERSONALES AUTOR 1
Nombres y apellidos:
Documento de identidad: DNI / Carné de Extranjeria / Pasaporte / Otros Nro.
Il. DATOS PERSONALES AUTOR 2

Nombres y apellidos:
Documento de identidad: DNI / Carné de Extranjeria / Pasaporte / Otros Nro.
11l. DATOS DEL PROYECTO

Titulo del Proyecto:

[ Pregrado: Facultad:

[0 Posgrado: [ Maestria [ Segunda Especialidad en:
IV. DECLARACIONES GENERALES

Declaramos conocer que la presentacion de un proyecto conjunto implica una participacion coordinada y
responsable en las distintas etapas académicas que correspondan, tales como:

=  Formulacién del proyecto;

= Revisionesy aprobaciones institucionales;

= Ejecucion, cuando corresponda;

= Elaboracidn del trabajo académico;

= Tramites académicos;

= Sustentacion;

= Y demds actuaciones vinculadas al proceso de obtencidn de grado o titulo, segiin normativa vigente.

Asimismo, reconocemos que la participacion conjunta exige comunicacién permanente, actuacion de buena
fe y respeto reciproco entre los integrantes.
V. COMPROMISOS Y RESPONSABILIDADES

Nos comprometemos a:

5.1 | Participar activamente en el desarrollo del proyecto y en las actividades académicas relacionadas.
Mantener coordinacién permanente respecto del avance, cronograma, entregables y observaciones
formuladas por docentes o dreas competentes.

5.3 | Cumplir oportunamente con los requisitos académicos y administrativos exigidos por la Universidad.
Respetar los principios de ética, integridad cientifica, originalidad, confidencialidad y veracidad de la
informacion presentada.

No incurrir en abandono injustificado, obstaculizacidn deliberada o conductas que perjudiquen el normal
desarrollo del proyecto.

Comunicar de manera oportuna cualquier situaciéon académica, personal, econdmica, administrativa o
de otra naturaleza que pudiera afectar la continuidad de nuestra participacion.

5.7 | Mantener trato respetuoso y colaboracidn reciproca durante todo el proceso.

V1. SOBRE APORTES Y PARTICIPACION CONJUNTA

Declaramos conocer que la participacidon en un proyecto conjunto puede involucrar aportes académicos o
intelectuales de ambos integrantes, los cuales seran valorados conforme a la normativa aplicable y a la
evidencia objetiva de participacién que corresponda.

5.6

Asimismo, reconocemos que cualquier decisidon futura vinculada al uso académico del proyecto debera
sujetarse a la normativa institucional vigente y a la evaluacion de las autoridades competentes.
VIl. SOBRE DESISTIMIENTO O CONTINGENCIAS
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Declaramos conocer y aceptar que, en caso uno de los integrantes no pueda continuar por retiro, no matricula,
abandono, desistimiento voluntario u otra circunstancia debidamente acreditada, se aplicaran las siguientes
reglas:

La situacion debera ser comunicada formalmente por uno de los integrantes a la Direccion del Programa
7.1 | Académico con copia a la Direccién de Posgrado y Segundas Especialidades, dentro del plazo maximo de
tres (3) dias habiles de conocida la ocurrencia.

Se le habilite al otro integrante para utilizar individualmente el proyecto conjunto con fines académicos,

titulacion o graduacion, previa autorizacion expresa, escrita y firmada del integrante que no continua.

La desaprobacion de asignaturas vinculadas, la no matricula o el incumplimiento de requisitos
curriculares de uno de los integrantes impedird la continuidad conjunta automadtica del proyecto; no
7.3 | obstante, la otra parte podra solicitar la continuidad individual, siempre que cuente con autorizacién
expresa, escrita y firmada del integrante que no continuara, y previa aprobacion de la autoridad
académica competente.

La incorporacion, sustitucién o inclusién de coautor con posterioridad al plazo institucional de registro o
7.4 | con posterioridad al ingreso al Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica (CIEIC) no procedera
en ninguna circunstancia.

Las oposiciones a la continuidad del desarrollo de la investigacion por la parte que ha desistido del
proyecto no procederan salvo a casos excepcionales acreditados.

El integrante que no continle conserva Unicamente los derechos que legalmente pudieran
7.6 | corresponderle por aportes previos acreditables, sin derecho automatico a reutilizar posteriormente el
mismo trabajo para otro proceso de titulacidon o graduacion.

Toda decisidn sera emitida por la Universidad en Unica via administrativa interna para fines académicos
del periodo correspondiente.
VIIl. FACULTAD INSTITUCIONAL

Reconocemos que corresponde exclusivamente a la Universidad, a través de las instancias competentes,
evaluar y resolver cualquier incidencia relacionada con continuidad, modificacién, registro, presentacion final,
sustentacion u otras situaciones derivadas del proyecto conjunto.

IV. DECLARACION FINAL

Manifestamos que la informacidn consignada en la presente Declaracion Jurada es verdadera, que hemos leido
integramente su contenido y que aceptamos las obligaciones y efectos derivados del presente documento.

7.7

En caso de falsedad, omision o incumplimiento, nos sometemos a las acciones académicas, administrativas y/o
disciplinarias que correspondan conforme a la normativa institucional vigente.

Suscribimos la presente Declaracién Jurada en sefial de conformidad, en la ciudad de Lima, a los dias del
mes de de
FIRMA DEL AUTOR 1 FIRMA DEL AUTOR 2
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