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OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Castellano) 

Determinar qué factores influyen en la elección de compra de 
productos alimenticios en estudiantes del área de salud de la 
Universidad Norbert Wiener. 

OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Inglés) 

Determine what factors influence the purchasing choice of food 
products in health students at norbert wiener university 

RESUMEN DEL TRABAJO (Máximo 
200 palabras y en castellano) 

 
La presente investigación de título “Influencia de diversos factores en 
la elección de compra de productos alimenticios en estudiantes del 
área de salud de la Universidad Norbert Wiener, 2023”, tuvo como 
objetivo determinar qué factores influyen en la elección de compra en 
estudiantes del área de salud de la institución mencionada. La 
metodología fue de enfoque cuantitativo, método descriptivo-analítico 
de tipo no experimental, constituida por una población de estudiantes 
del área de salud de la universidad y una muestra de 300 alumnos de 
ambos sexos de 18 a 59 años a quienes se les realizó como técnica de 
recolección de datos la encuesta y como instrumento de medición un 
cuestionario validado con preguntas de tipo abiertas y cerradas; 
asimismo, para el procesamiento de información y análisis estadístico 
de datos se utilizó el software Microsoft Excel 2019 y los resultados se 
presentaron en tablas de frecuencia con gráficas de círculo y columnas 
según sea el caso. En los resultados se encontró que, 51% de 
estudiantes están en edades entre 18-25 años siendo 70% sexo 
femenino. En tanto, 52% consideró los octógonos de advertencia y 16% 
tomo en cuenta el determinante económico. Como conclusiones se 
obtuvo que, la mayoría de datos están sujetos a información de 
estudiantes jóvenes, quienes identificaron los octógonos de 
advertencia y el determinante económico como los factores más 
influyentes en la elección de compra; puesto que, se evidenció un nivel 
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