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RESUMEN

Hasta el dia de hoy no han dejado de realizarse esfuerzos en todos los paises
del mundo para establecer mecanismos que ayuden a prevenir el maltrato a
la mujer, esta situacion que tanto afecta a la sociedad ha generado estudios,
investigaciones desde las areas de salud, educacion, con un solo objetivo que
es el caracterizar este fenomeno social. La Organizacién de Naciones Unidas
definen la violencia contra la mujer como «todo acto de violencia de género
que resulte, o pueda tener como resultado un dafio fisico, sexual o psicoldgico
para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la privaciéon
arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la
privada» El objetivo del estudio fue establecer el nivel de relacion entre la
implementacion de las casas de refugio con la estabilidad emocional en las
muijeres victimas de maltrato en Apurimac.

El estudio corresponde al tipo aplicado y disefio no experimental, la poblacién
estuvo representada por las mujeres victimas de maltrato y la muestra la
conformaron 35 mujeres. La técnica utlizada fue la entrevista y los
instrumentos fueron los cuestionarios. Como conclusion general se demostrd
gue existe una relacion directa en un 77.55% correspondiente a la valoracion
de la implementacién de casas de refugio con respecto a la estabilidad

emocional en las mujeres victimas de maltrato.

Palabras Claves: Casas de refugio, estabilidad emocional, autoestima,

victimas.
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ABSTRACT

To this day, efforts have been made in every country in the world to establish
mechanisms that help to prevent mistreatment of women. This situation that
affects society so much has generated studies, research from the health,
education, with a single objective that is to characterize this social
phenomenon. The United Nations Organization defines violence against
women as "any act of gender violence that results in, or may result in, physical,
sexual or psychological harm to women, including threats of such acts,
coercion or deprivation. arbitrary freedom, whether they occur in public or
private life »The objective of the study was to establish the level of relationship
between the implementation of houses of refuge with emotional stability in
women victims of abuse in Apurimac.

The study corresponds to the applied type and non-experimental design, the
population was represented by the women victims of mistreatment and the
sample consisted of 35 women. The technique used was the survey and the
instruments were the questionnaires. As a general conclusion, it was shown
that there is a direct relationship in 77.55% corresponding to the assessment
of the implementation of houses of refuge with respect to emotional stability in

women victims of abuse.

Key words: Shelter houses, emotional stability, self-esteem, victims.
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