Universidad
Norbert Wiener

Powered by Arizona State University

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Trabajo Académico

Conocimiento sobre el traslado, almacenamiento de material estéril y la actitud

del personal de enfermeria del hospital ii- pucallpa, 2024

Para optar el Titulo de

Especialista de Gestion en Central de Esterilizacion

Presentado por:
Autora: Ruiz Mori, Ana Elizabeth
Cddigo ORCID: https://orcid.org/0009-0009-0198-5386

Asesora: Mg. Tello Jimenez, Carmen Paula
Cddigo ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2506-1208

Lima — Peru
2024



DECLARACION JURADA DE AUTORIA Y DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

Universidad . VERSION: 01
Norbert Wiener CODIGO: UPNW-GRA-FOR-033 REVISION: 01

FECHA: 08/11/2022

Yo, Ana Elizabeth Ruiz Mori egresado de la Facultad de Ciencias de la Salud y
Escuela Académica Profesional de Enfermeria, del programa Segunda
especialidad de Gestidon en Central de Esterilizacion, de la Universidad privada
Norbert Wiener declaro que el trabajo de investigacion “CONOCIMIENTO SOBRE
EL TRASLADO, ALMACENAMIENTO DE MATERIAL ESTERIL Y LA ACTITUD
DEL PERSONAL DE ENFERMERIA DEL HOSPITAL IlI- PUCALLPA, 2024
Asesorado por el docente: Carmen Paula Tello Jiménez DNI 10332115 ORCID
0000-0003-2506-1208 tiene un indice de similitud de (19) (diecinueve) % con codigo
OID: 14912:422445999 verificable en el reporte de originalidad del software
Turnitin.

Asi mismo:

1. Se ha mencionado todas las fuentes utilizadas, identificando correctamente las citas
textuales o parafrasis provenientes de otras fuentes.

2. No he utilizado ninguna otra fuente distinta de aquella sefialada en el trabajo.

3. Se autoriza que el trabajo puede ser revisado en busqueda de plagios.

4. El porcentaje sefialado es el mismo que arrojé al momento de indexar, grabar o hacer el
depésito en el turnitin de la universidad vy,

5. Asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u
omision en la informacién aportada, por lo cual nos sometemos a lo dispuesto en las
normas del reglamento vigente de la universidad.

...................... -

Firma de autor
Ana Elizabeth Ruiz'Mori
Nombres y apellidos del Egresado
DNI: 00107571

Firma
Carmen Paula Tello Jimenez
Nombres y apellidos del Asesor
DNI: 10332115

Lima, 24 de Enero de 2025




Universidad
Norbert Wiener

DECLARACION JURADA DE AUTORIA Y DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO DE

INVESTIGACION

VERSION: 01

CODIGO: UPNW-GRA-FOR-033 REVISION: 01

FECHA: 08/11/2022

Es obligatorio utilizar adecuadamente los filtros y exclusion del turnitin: excluir
las citas, la bibliografia y las fuentes que tengan menos de 1% de palabras. EN
caso se utilice cualquier otro ajuste o filtros, debe ser debidamente jutificado

en el siguiente recuadro.

NORMAL

SE EXCLUYE LA FRASEOLOGIA




DEDICATORIA
A mi MECHITA y AUGUSTO, mis padres
que hoy desde el cielo me guian, gracias por
Su amor inmenso.
A Ricardo mi compariero de vida, Ibrahim y
Moisés mis amados hijos quienes son mi

fortaleza y apoyo por siempre.



AGRADECIMIENTO

A Dios por guiarme en todo momento, a los
profesores y tutora por contribuir con su
sabiduria y experiencias a mi formacién
profesional como enfermera especialista

logrando alcanzar mis objetivos.



ASESOR: Mg. TELLO JIMENEZ, CARMEN PAULA.
Cadigo ORCID: 0000-0003-2506-1208



JURADO:

Presidente

Secretario

Vocal

: Mg. Carmen Victoria Matos Valverde.

: Mg. Lucimar Josefina Barrios Cabello.

: Mg. José Luis Rodriguez Villanueva.

Vi



Vil

INDICE

RESUMEN. ...ttt b e e e r e e s re e e e e nreeanre e X
AB ST R A CT ettt e e E et R e R et nnee s Xi
1. CAPITULO: EL PROBLEMA . ... ..ottt 1
1.1. Planteamiento del problema.............cov i 1
1.2. Formulacion del problema ..o 4
1.2.1. Problema general ...........oov oo 4
1.2.2. Problemas eSPECITICOS........ciuiiiiiicii et 4

1.3. Objetivos de 1a INVESTIGACION .........c.coviieiieie ettt 5
1.3.1. ODJELIVO GENETAL .......eeeieiece et et re e 5
1.3.2. ODjetiVOS SPECITICOS ... .civieiiitieiieie et 5

1.4. Justificacion de la INVESTIGACION. .........cccoviiiiiiiicce e 6
1.4.1. JUSEITICACION TEROMICA. ..vevieeiietisteieiete et 6
1.4.2. Justificacion MetOdOIOQICA. ..........coveiiiieeie e 6
1.4.3. JUSEITICACION PFACTICA. ....ccveveiiiiieieiet e 7

1.5. Delimitaciones de 1a INVESTIGACION ...........cccciiiiiiiieiicccese e 7
I T O =Y o T o To] | SRS 7
1.5.2. ESPACIAL.....c.ueiuiiieicite ettt et et re e nreenne e 7
1.5.3. Poblacion o unidad de analiSiS..........c.cooeiiiiiiiiiiee e 7

2. CAPITULO: MARCO TEORICO. ... it 8
2.1 ANTECEABNTES ...ttt b e bbbttt b et n et 8
2.1.1 Antecedentes INtErNACIONAIES ...........ccoiiiiiiiiiiiie e 8

2.1.2 Antecedentes NACIONAUES. .......ooeeeeeeeeeeee e 11



viii

2.2, BASES TEOFICAS. ....vveveeeeieiist ettt bbbt b bt 14
2.2.1. Primera variable: CONOCIMIBNTO ........ccciiiiiieieiie e 14
2.2.2. Segunda variable: ACLITU. ........ccooiiiieie e 19
2.2.3 DEFINICIONES VAITAS. .....oveieiiiiiieeeese et 21
2.2.4 Teoria de ENTEIMEITA. ......cccooviiiieiee e 22

0 T 1 010 (= £SO 24
2.3.1 HIPOLESIS GENEIAL: ....cveeeiee ettt et e ste e eneenas 24
2.3.2. HIPOLESIS BSPECITICAS. . c.vveiiiiieiiecie sttt sre e 25

3. METODOLOGIA ...ttt b e st e e ne e nneeaneesneeeneens 26

3.1. Método de 1a INVESTIGACION ........ccveiiiiieiiecie et 26

3.2. Enfoque de 1a INVESTIGACION. ......cceeiuiiieieecie ettt sre e ns 26

3.3. TIPO de INVESTIGACION. ......ccuieiieiiecieecie ettt e e e te e st e nte e e sneenas 26

3.4. Disef0 de 1a INVESTIGACION. .........coviiiicie ittt ste e sreenas 26

3.5. Poblacidn, MUEStra y MUESLIO. ........cc.eiveiuieiecieecie ettt sre e 27
35,1 POBIACION. ...ttt 27
352, IMIUBSTTAL .. e 28
353 IMUBSIIEO ... 29

3.6 Variables y Operacionalizacidon de Variables............cccoceviiiiiiiic e 30

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. ...........coevevrereiniieneee s 33
371 TECNICAS. ...eveteeetiete etttk etk bbbt b bt b e ettt b et b et bene b e 33
3.7.2. DescripCion de iNSTFUMENTOS. .....ccveciiiiieiecie ettt et 33
373 VAlIACION. ...ttt bbb 34

374 Confiabilidad. ...oooeeeeeeeeeeee 35



3.8 Plan de procesamientos y analisis de datos. .........cccceiveiierieiiese e 36
3.9 ASPECLOS BLICOS .....vveieeie ettt ettt sttt et et e st e e re e e te e be et e sae e teeneeeneenreenaenneenren 38
4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS ... .o 39
4.1 Cronograma de aCtIVIAAAES.........cccueiiveiiiieie et sra e 39
A e = 8| 010 (=T (o TR PRPUPR PP 40
5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ... 41
N0 1 T 52
ANEX0 1: Matriz de CONSISTENCIA ... . .ueit ittt 53
ANEX0 22 INSEFUMEBNTOS ...ttt e et 56
Anexo 3: Formato de consentimiento informado................oooooiiiiiiii 62
Anexo 4: Validacion y Confiabilidad de los instrumentos .................ccocooiiiiiiiin.n, 63

Anexo 5: Informe del asesor de TUIMITIN ...ttt e, 68



RESUMEN

Obijetivo: Determinar la relacion entre el conocimiento sobre el traslado, almacenamiento
de material estéril y la actitud del personal de enfermeria del Hospital Il Pucallpa. Material y
Método: Este estudio empleard un método hipotético-deductivo con enfoque cuantitativo y tipo
aplicado, utilizando un disefio no experimental de corte transversal y nivel correlacional. La
poblacidn estara compuesta por 90 integrantes del personal de enfermeria del Hospital 1 Pucallpa,
aplicandose la muestra a toda la poblacion debido a su tamarfio limitado. La recoleccién de datos
se realizara mediante encuestas. Para la variable "conocimiento”, se utilizara un cuestionario de
20 preguntas basado en las dimensiones de material estéril, condiciones de transporte,
almacenamiento, espacio fisico, ubicacion temperatura y condiciones de almacenamiento;
validado por expertos con una confiabilidad de 0.813 (formula K-R 20), adaptado del trabajo de
Sanchez Diaz (2021). Para la variable "actitud"”, se empleara un instrumento validado por Roger
Eduardo Bueno Rojas (2013) y adaptado por LLufire Cahuana (2022) con una confiabilidad de
0.95 (Alfa de Cronbach). Procesamiento de Datos: Los datos sobre "conocimiento™ se ingresaran
y codificaran en Excel y luego se analizaran en SPSS version 26. Para la variable "actitud"”, los
datos se procesaran en IBM SPSS version 25.0, realizando un control de calidad y aplicando las
férmulas necesarias para obtener los resultados y verificar las hipotesis. Se utilizara la prueba de
correlacion no paramétrica Rho de Spearman para evaluar las relaciones entre las variables y

validar las hipétesis planteadas.

Palabras claves: Conocimiento, Traslado, Almacenamiento, Material Estéril, Actitud.
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ABSTRACT

Obijective: To determine the relationship between the knowledge about the transfer and
storage of sterile material and the attitude of the nursing staff of the 11 Pucallpa Hospital. Material
and Method: This study will use a hypothetical-deductive method with a quantitative approach
and applied type, using a non-experimental cross-sectional design and correlational level. The
population will be composed of 90 members of the nursing staff of the 1l Pucallpa Hospital,
applying the sample to the entire population due to its limited size. Data collection will be carried
out through surveys. For the variable "knowledge"”, a questionnaire of 20 questions will be used
based on the dimensions of sterile material, transport conditions, storage, physical space, location,
temperature and storage conditions; validated by experts with a reliability of 0.813 (formula K-R
20), adapted from the work of Sanchez Diaz (2021). For the variable "attitude", an instrument
validated by Roger Eduardo Bueno Rojas (2013) and adapted by LLufire Cahuana (2022) with a
reliability of 0.95 (Cronbach's alpha) will be used. Data Processing: Data on "knowledge" will be
entered and coded in Excel and then analyzed in SPSS version 26. For the variable "attitude", the
data will be processed in IBM SPSS version 25.0, performing a quality control and applying the
necessary formulas to obtain the results and verify the hypotheses. Spearman's Rho non-
parametric correlation test will be used to evaluate the relationships between the variables and

validate the hypotheses raised.

Keywords: Knowledge, Transfer, Storage, Sterile Material, Attitude.



1. CAPITULO: EL PROBLEMA.

1.1. Planteamiento del problema.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la limpieza,
desinfeccion y esterilizacion son fundamentales para prevenir infecciones en
hospitales y centros de salud. El método de descontaminacion varia segun el tipo de
dispositivo y su uso previsto. Es vital que el personal siga rigurosamente los

protocolos establecidos para asegurar la seguridad y eficacia del proceso (1).

La esterilizacién es un conjunto de procedimientos que aseguran la
descontaminacion del instrumental, haciéndolo seguro para su uso. Limpiar
adecuadamente el material antes de esterilizarlo es vital, ya que una menor carga

microbiana inicial aumenta la efectividad de la esterilizacion (2).

El Manual de Desinfeccion y Esterilizacion Hospitalaria refiere que la Central
de Esterilizacion proporciona material y equipos médicos estériles a todos los
servicios hospitalarios de manera oportuna, lo cual es esencial para prevenir

infecciones hospitalarias y mantener un control de calidad riguroso (3).

Los estudios y protocolos sobre el almacenamiento y manipulacion de material
estéril se enfocan en la central de esterilizacion hospitalaria. La OPS indica que los
materiales estériles pueden almacenarse en diversas éareas del hospital bajo
condiciones estrictas: estantes cerrados, buena ventilacion, temperatura entre 18°C y
25°C, humedad del 35% al 50%, y acceso solo para personal autorizado. Segun la

Asociacion para el Avance de la Instrumentacién Médica (AAMI), sefiala que la



esterilidad depende del envoltorio y las condiciones de almacenamiento y transporte;

paquetes abiertos, rotos o mojados no son considerados estériles (4).

Los dispositivos médicos estériles deben ser trasladados por personal
capacitado usando carros o contenedores especificos para evitar contaminacién, y
deben ubicarse inmediatamente en el 4rea designada para material estéril al llegar a

su destino (5).

El almacenamiento adecuado de dispositivos médicos estériles debe evitar la
contaminacion, facilitar el acceso rapido y reducir costos y tiempo del personal,

minimizando la repeticion de la esterilizacidn (6).

En un estudio realizado en La Paz - Bolivia en 2022, sobre Conocimiento y
Aplicacién de la Practica de Esterilizacion en el Personal de Enfermeria, se observo,
que, de 10 profesionales de enfermeria, el 75% basa su trabajo en la teoria, pero el
25% no describe correctamente el proceso de esterilizacion. Aunque el 47% sigue los
pasos correctamente, el 53% no lo hace adecuadamente, indicando una brecha entre

el conocimiento tedrico y la aplicacion préactica (7).

En 2020, un estudio en Bolivia sobre el sistema de trazabilidad en la
esterilizacion mostré que el 75% del personal de enfermeria considera que el sistema
asegura el cumplimiento de los estandares de calidad, permitiendo rastrear los
productos desde la central de esterilizacion hasta su uso. Sin embargo, el 25% expreso
dudas sobre su eficacia. Ademas, el 75% del personal demostré un buen conocimiento
de las actividades en la central de esterilizacion, sefialando que la calidad se garantiza

mediante la monitorizacion de controles y una gestion adecuada (8).



Por otro lado, en una investigacidn ejecutado en 2021 en el Hospital Regional
Lambayeque sobre el Nivel de Cumplimiento de las Condiciones de Almacenamiento
y Transporte de Material Estéril, los resultados indicaron que los enfermeros tienen
un nivel medio de cumplimiento en el almacenamiento y transporte del material
estéril, con una puntuacion de 46 (1.4), lo que significa que el 47,8% de ellos cumple
siempre con las condiciones establecidas. En conclusion, se observo que existe un
riesgo potencial de que el material estéril en el area quirurgica no se maneje ni

almacene de manera adecuada, lo que podria comprometer su vida Gtil y su seguridad

(9).

Por su parte en el Hospital de Pucallpa en el 2020, evaludo el nivel de
conocimiento y actitudes hacia las técnicas de asepsia del personal del Centro
Quiruargico. De los 42 trabajadores encuestados, el 64.3% demostro alto conocimiento
y actitudes favorables, seguido por un 21.4% con alto conocimiento, pero actitudes
desfavorables. Ademas, el 9.5% tenia conocimiento medio con actitudes favorables y

el 4.8% mostrd conocimiento medio con actitudes desfavorables (10).

En el Hospital Il de Essalud Pucallpa, el personal técnico en enfermeria no
cumple consistentemente con los criterios para el traslado y almacenamiento
adecuado del material estéril hacia las areas usuarias. Investigar su conocimiento y
actitud sobre estas practicas es crucial para mejorar el cumplimiento de las

normativas hospitalarias.



1.2. Formulacion del problema.
1.2.1. Problema general.

¢Cual es la relacion que existe entre el conocimiento sobre el traslado, almacenamiento de material

estéril y la actitud del personal de enfermeria del hospital 11 Pucallpa, 2024?

1.2.2. Problemas especificos
e ;COmo la dimension material estéril del conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material estéril se relaciona con la actitud del personal de

enfermeria?

e ,COomo la dimension condiciones de transporte del conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material estéril se relaciona con la actitud del personal de

enfermeria?

e ;COmo la dimensiéon almacenamiento del conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material estéril se relaciona con la actitud del personal de

enfermeria?

e ;COmo la dimension espacio fisico del conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material estéril se relaciona con la actitud del personal de

enfermeria?

e ,COmo la dimension ubicacion y temperatura del conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material estéril se relaciona con la actitud del personal de

enfermeria?



e ;COmo la dimension condiciones de almacenamiento del conocimiento sobre el

traslado, almacenamiento de material estéril se relaciona con la actitud del

personal de enfermeria?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar cual es la relacion que existe entre el conocimiento sobre el traslado,

almacenamiento de material estéril y la actitud del personal de enfermeria.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar cual es la relacion que existe entre la dimension material estéril del conocimiento
sobre el traslado, almacenamiento de material estéril con la actitud del personal de enfermeria.
Identificar cual es la relacion que existe entre la dimension condiciones de transporte del
conocimiento sobre el traslado, almacenamiento de material estéril con la actitud del personal
de enfermeria.

Identificar cual es la relacion que existe entre la dimension almacenamiento del conocimiento
sobre traslado, almacenamiento de material estéril con la actitud del personal de enfermeria.
Identificar cual es la relacion que existe entre la dimension espacio fisico del conocimiento
sobre traslado, almacenamiento de material estéril con la actitud del personal de enfermeria.
Identificar cual es la relacion que existe entre la dimension ubicacion y temperatura del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril con la actitud del personal de
enfermeria.

Identificar cual es la relacion que existe entre la dimension condiciones de almacenamiento del
conocimiento sobre el traslado, almacenamiento de material estéril con la actitud del personal

de enfermeria.



1.4. Justificacion de la Investigacion.

1.4.1. Justificacion Teorica.

Es esencial que los pacientes reciban atencién segura y confiable,
especialmente mediante el uso adecuado de material estéril para prevenir infecciones.
El personal de enfermeria debe integrar conocimientos sélidos y actitudes adecuadas
para manejar el material estéril de manera efectiva. La Teoria del Conocimiento de
Kant sugiere que el conocimiento se construye combinando la percepcion sensorial
con la conceptualizacion teorica, esto implica que el personal debe unir la préctica
con la teoria para aplicar correctamente los protocolos de esterilizacion. La Teoria
del Aprendizaje Social de Bandura, indica que el personal aprende observando e
imitando a colegas experimentados, lo que ayuda a mejorar sus practicas
profesionales. Teoria de los Sistemas de Enfermeria de Dorothea Orem:
Autocuidado, destaca que los profesionales deben cubrir las necesidades de
autocuidado de los pacientes y una correcta manipulacion del material estéril
contribuye a un entorno seguro y reduce el riesgo de infecciones nosocomiales. Este
proyecto de investigacion tiene como objetivo mejorar el conocimiento y las actitudes
del personal de enfermeria mediante la aplicacién de protocolos y normas vigentes,
mejorando la calidad de atencion y la seguridad en el entorno hospitalario.

1.4.2. Justificacion Metodologica.

Para alcanzar los objetivos, este estudio utilizara un método hipotético-deductivo con un
enfoque cuantitativo de tipo aplicada. Se adoptara un disefio no experimental de corte transversal
con un nivel correlacional. Para evaluar la primera variable conocimiento del personal de

enfermeria sobre el traslado y almacenamiento de material estéril, se empleara un cuestionario. La



segunda variable actitud del personal de enfermeria, se medira utilizando una lista de cotejo. El
analisis de datos recolectados permitira identificar el nivel de preparacion y las practicas actuales
del personal de enfermeria. Los resultados proporcionardn una base solida para implementar
medidas que fortalezcan el conocimiento y promuevan su aplicacion practica mejorando la calidad

de la atencién y reduciendo el riesgo de infecciones asociada la atencion hospitalaria.

1.4.3. Justificacion Practica.

El manejo adecuado del material estéril por parte del personal de enfermeria
es crucial para evitar infecciones hospitalarias y garantizar el bienestar del paciente.
Mejorar el conocimiento y la actitud del personal de enfermeria sobre el traslado y
almacenamiento de diferentes materiales es esencial para mantener la integridad de
los insumos médicos y asegurar una atencidon de calidad. Implementar estrategias
como la capacitacion continua, revision de protocolos, monitoreo, evaluacion y la
provisién de equipos adecuados, permitird al Hospital Il Pucallpa crear un entorno

seguro y eficiente.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

La investigacion se desarrollara durante los meses de junio a septiembre.

1.5.2. Espacial

El estudio de esta investigacion se realizara en los servicios del Hospital 11 Pucallpa.
1.5.3. Poblacion o unidad de analisis

El estudio estara conformado por el personal de enfermeria de los diferentes servicios del

Hospital 1l - Pucallpa.



2. CAPITULO: MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales

Almedaini et al (11), en 2020 en Arabia Saudita, en su investigacién
propusieron como objetivo “Investigar el conocimiento, la actitud y la practica sobre
la esterilizacion entre el personal de CSSD que trabaja en los hospitales del Ministerio
de Salud de Arabia Saudita”. Utilizando para ello un estudio transversal realizado
durante 5 meses de diciembre de 2020 a abril de 2021, incluyé a 371 empleados de
CSSD que trabajan en la reprocesamiento de instrumentos quirdrgicos y equipos
médicos. Los datos se recopilaron mediante un cuestionario que consistia en
informacion personal, caracteristicas del trabajo, la escala de conocimiento, actitud
y préctica (KAP). Teniendo como resultado que la mayoria de personal especializado
0 no, tiene conocimiento sobre las técnicas de esterilizacion, existiendo una
correlacion positiva entre conocimiento-actitud, conocimiento-practica y actitud-
practica. Se encontraron correlaciones significativas entre dos de las variables del
estudio. Como se esperaba, habia una relacion entre la especializacion en
esterilizacion y el conocimiento, pero sorprendentemente, no habia relacién con la
practica y la actitud. Llegando a concluir que el personal de CSSD en los hospitales
del Ministerio de Salud de Arabia Saudita muestra muy buen conocimiento y tiene

una actitud altamente positiva hacia el uso de técnicas de esterilizacion.

Richardson (12), en el 2022 en Nepal, en su trabajo de investigacion planteo
como objetivo: “Evaluar el conocimiento y las actitudes de los trabajadores de la

salud hacia la esterilizacién y reutilizacién de dispositivos médicos". Abarcd once



hospitales publicos de atencidén primaria y dos hospitales de atencidén secundaria en
todas las siete provincias de Nepal 2022. Mediante una encuesta multicéntrica y
transversal se encuesto a 234 trabajadores de la salud, incluidos médicos, enfermeras,
paramédicos y asistentes administrativos. Se realizo un analisis descriptivo de la
informacion y modelos de regresion logistica y regresion ordinal para investigar
asociaciones entre las respuestas y las variables independientes. EI analisis mostro
que mas del 70% de los trabajadores de la salud tienen un buen conocimiento sobre
esterilizacion y reutilizacion, sin embargo, los paramédicos Yy asistentes
administrativos sabian menos en comparaciéon con las enfermeras. También se
observd que el personal permanente solia tener conocimientos correctos que el
personal temporal. Ademas, quienes habian recibido formacidn previa en control de
infecciones tuvieron mas respuestas correctas. La mayoria de los trabajadores de la
salud mostraron actitudes positivas hacia estos temas, siendo las enfermeras las que
tenian actitudes mas favorables en comparacion con otros grupos de personal. En
conclusién, aunque la mayoria de los trabajadores de la salud tienen un buen
conocimiento y actitud positiva hacia la esterilizacion y reutilizacion, todavia
necesitan educacion y formacion adicional en areas especificas como los
procedimientos de esterilizacion, el almacenamiento de dispositivos esterilizados, la

descontaminacion de priones y las precauciones estandar.

Ortega (13), 2020 en Bolivia, en su trabajo de investigacién tuvo como
objetivo: “Determinar conocimiento, actitud y préactica sobre manejo de material
estéril en curacion de heridas, en el servicio de cirugia, Hospital Rubén Zelaya,

Yacuiba. Primer trimestre del 2019”. Realizando un estudio descriptivo,
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correlacional, cualitativo y cuantitativo, de corte transversal y no experimental,
teniendo una muestra de 12 profesionales de enfermeria. Aplicando cuestionarios y
listas de verificacion de actividades. Teniendo como resultado un nivel de
conocimiento regular en un 59%. El 83% tenia una actitud favorable respecto a la
posicion frente al material y al campo estéril. Las auxiliares de enfermeria preparaban
el campo y el paguete de material estéril segin normas en un 77%, mientras que las
licenciadas lo hacian en un 51% (p<0.05). Concluyendo que la mayoria de los
profesionales de enfermeria demostraron un conocimiento regular sobre el manejo de
material estéril. Aunque la actitud hacia el uso correcto del material y la técnica
estéril era mayormente favorable, las practicas durante las curaciones eran
deficientes. Se evidencid la necesidad de capacitacidén continua y supervision estricta

para mejorar las practicas de manejo de material estéril en el servicio de cirugia.

Mukesh et al (14), 2021 en India, en su proyecto de investigacion cuyo
objetivo fue: “Evaluar el nivel de conocimiento, actitud y practicas sobre
esterilizacion entre el personal de salud del departamento central de suministros
estériles en el Colegio Médico y Hospital de Naland, Patna”. Se llevd a cabo un
estudio descriptivo y observacional dentro de la institucién, utilizando herramientas
como una lista de verificacion de observacién y un cuestionario. Los datos
recopilados fueron analizados utilizando el programa SPSS version 11.0. Como
conclusién, se determindé que el personal del hospital posee un conocimiento
adecuado, una actitud positiva y practica de manera eficaz los métodos de

esterilizacion. Recomendando que todos los hospitales realicen estudios similares



11

regularmente para evaluar y mejorar los conocimientos del personal sobre técnicas de

esterilizacion y desinfeccion, con el fin de prevenir infecciones nosocomiales.

2.1.2 Antecedentes nacionales.

Tirado (15), Lambayeque 2023, en su estudio tuvo como objetivo: “Determinar
la relacion entre el nivel de conocimiento y el grado de cumplimiento en el
almacenamiento de material estéril entre el personal de enfermeria de la Central de
Esterilizacion del Hospital Belén Lambayeque”. Utilizando un disefio de
investigacion no experimental, de enfoque cuantitativo, transversal, descriptivo y
correlacional. La poblacion del estudio estd compuesta por una muestra de 60
profesionales. Para medir las variables empleo dos cuestionarios, los cuales han sido
validados por expertos. El cuestionario sobre conocimientos obtuvo un Alfa de
Cronbach de 0.79, mientras que el cuestionario de cumplimiento logré un Alfa de
Cronbach de 0.93. Los métodos estadisticos de correlacion de Pearson y Rho de
Spearman se utilizaron para determinar la relacidn y significancia entre las variables,
los datos seran ingresados en Excel y posteriormente analizados con el programa

SPSS para asegurar un analisis objetivo.

Sanchez (16), Lima 2021, el objetivo principal de esta su trabajo de investigacion fue:
“Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y el cumplimiento en el almacenamiento
de material estéril por el personal del area quirdrgica en un hospital de Essalud en 2021”. La
investigacion fue de tipo basica, con un enfoque cuantitativo, no experimental y transversal. Se
utilizd un disefio correlacional, ya que se buscé establecer la relacion estadistica entre ambas
variables. La muestra estuvo compuesta por 50 trabajadores del area quirurgica del hospital a

quienes se les aplicd un cuestionario y una lista de verificacion para medir el nivel de
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conocimientos y el cumplimiento en el almacenamiento de material estéril. Tras realizar los
analisis estadisticos correspondientes, los resultados mostraron que el coeficiente de correlacion
de Spearman fue de 0,785, lo que indica una correlacion positiva alta. Ademas, el valor de
significancia obtenido fue de 0,000, lo que confirma que existe una relacion significativa entre el
nivel de conocimientos y el cumplimiento en el almacenamiento de material estéril en el personal

del area quirurgica del hospital de Essalud.

Llufire (17), 2022 en Lima con su trabajo de investigacidn cuyo objetivo fue:
“Analizar la relacion del nivel de cumplimiento con la actitud en personal de
enfermeria sobre las condiciones de almacenamiento de material estéril en sala de
operaciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé”. Empleo un
enfoque cuantitativo y un método deductivo con un disefio transversal y prospectivo.
La investigacion abarca a los 30 profesionales de enfermeria que trabajan en la sala
de operaciones del hospital. Para la recoleccién de datos, utilizo una encuesta con un
cuestionario que incluye tanto preguntas cerradas como abiertas. La validez del
cuestionario fue evaluada por expertos. Realizo un analisis estadistico univariado
para calcular porcentajes en variables cualitativas y medidas de tendencia central en
variables cuantitativas. Para evaluar la relacidn entre variables cualitativas utilizo la
prueba chi cuadrado. Ademas, aplico la prueba t independiente y el analisis de
varianza de una via para comparar las medias entre categorias de una variable

cualitativa y una cuantitativa.

Puente (18), Ayacucho 2022, realizo su trabajo de investigacion con el objetivo
de “Determinar la relacién entre los conocimientos y practica del personal de

enfermeria sobre almacenamiento de material estéril en central de esterilizacidon del
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hospital regional de Ayacucho”. Esta investigacion fue de tipo aplicativo,
cuantitativo, correlacional y transversal, con una muestra de 42 personas que trabajan
en el servicio de central de esterilizacion. Para medir las variables, se utilizaron el
cuestionario de Bricefio y una guia de observacién. Los datos recolectados se
procesaron con el software SPSS version 25 y se empled el coeficiente de correlacion
de Spearman para aprobar las hipotesis, debido a la naturaleza cualitativa de las

variables.

Tafur (19), en Moyobamba 2022, en su trabajo académico tuvo como objetivo:
“Determinar el nivel de conocimientos y practicas sobre el almacenamiento de
material estéril en el servicio de sala de operaciones del Hospital 11-1 Moyobamba”.
Se empled un meétodo hipotético-deductivo con un enfoque cuantitativo, siendo un
estudio basico y descriptivo. La poblacion del estudio consistié en 18 licenciados en
enfermeria que laboran en la sala de operaciones del hospital. Para la recoleccion de
datos se utilizé la técnica de la entrevista, los instrumentos fueron una encuesta para
evaluar el nivel de conocimientos y una lista de chequeo para evaluar las practicas de
almacenamiento de material estéril. Ambos instrumentos fueron validados por
expertos y se comprobd su confiabilidad con el coeficiente Alfa de Cronbach,
obteniendo valores de 0.66 para la encuesta y 0.806 para la lista de chequeo. El
analisis de datos se realizard utilizando el paquete estadistico SPSS, versién 22;

permitiendo determinar la relacion entre variables.
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2.2. Bases teoricas.

2.2.1. Primera variable: Conocimiento

a.- Definicion.

Conocimiento. Es la facultad de todo ser humano para reconocer, ejecutar y analizar
lo que acontece en nuestra realidad y lo aprovecha a su favor. Por lo tanto, el
conocimiento estd constituido por la recopilacion de referencias e informaciones para
posterior utilizacién. La palabra "conocimiento" deriva del griego grosis que
significa "conocer". La gnoseologia o teoria del conocimiento es la disciplina de la
filosofia que estudia el conocimiento, mientras que la epistemologia se encarga del

estudio del conocimiento cientifico (20).

Conocimiento cientifico. Es un conjunto estructurado y verificado de saberes
adquiridos de manera metddica mediante estudio, observacidn, experimentacion y
analisis. Se basa en procedimientos rigurosos que garantizan la validez, objetividad
y universalidad de los datos, permitiendo entender y explicar la realidad y los

fendmenos naturales de forma precisa y coherente (21).

Nivel de conocimiento. Los niveles de conocimiento representan el desarrollo

progresivo de la comprensidn de la realidad y se dividen en tres:

v' Conocimiento declarativo: Informacion detallada sobre hechos, reglas vy

teorias, que facilita la generacidén de nuevos conocimientos.

v' Conocimiento procedimental: Habilidades y destrezas para realizar tareas y

resolver problemas, almacenadas en la memoria a largo plazo.
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v' Conocimiento condicional: Capacidad de aplicar el conocimiento en distintas
situaciones, basado en el pensamiento critico, y se almacena en la memoria a

corto plazo (22).

b.- Almacenamiento de dispositivos médicos estériles.
Proceso que garantiza la conservacion de la esterilidad de los productos hasta el tiempo de su

utilizacion.

Traslado de material estéril. Accidn que realiza el personal de enfermeria para  transportar el

material estéril.

c.- Dimensiones:
v" Dimension 1: Material estéril:

Es la accion que realiza el personal de enfermeria desde el instante que el material sale del
equipo de esterilizacion, el manejo de esta tiene que ser la minima necesaria; antes de manipular

el material estéril se debe tener las siguientes consideraciones: (23).

v Manos limpias y secas.

v El material debe estar frio antes de ser retirados de los esterilizadores.

v Evitar sobre manipulacion de los dispositivos médicos estériles.

v Los paquetes rotos, mojados o que caen al piso se consideran contaminados.
v Nunca se debe apoyar el material estéril en la el mandil o uniforme.

v No llevar directamente los dispositivos médicos en la mano.

e Dimension 2: Condiciones de transporte.
El sistema de transporte debe estar disefiado para prevenir dafios en los empaques y

preservar la integridad de los elementos estériles. Para el transporte fuera del Area de
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Esterilizacion, se aconseja utilizar cubetas cerradas con tapas, destinadas exclusivamente a este
fin, para aislar los paquetes de factores externos que puedan comprometer su esterilidad. Para
prevenir la contaminacion y preservar el grado de integridad y esterilidad del dispositivo médico

en la admision y transporte hasta ser usado se debe cumplir con lo siguiente:(24).

v El personal de enfermeria que recibe el material médico estéril debe ejecutar el lavado de
manos clinico o la sanitizacion con el alcohol en gel.

v Los contenedores de equipos quirdrgicos deben ser resistentes a perforaciones y faciles de
limpiar o lavar.

v Transportar los elementos estériles y no estériles por separado, garantizando que no entren en
contacto.

v Garantizar la bioseguridad durante el transporte por parte de los manipuladores.

v El traslado de los insumos estériles serd en un contenedor con tapa o en un carro exclusivo
para este uso.

v Todo instrumental, equipo médico estéril debe llevarse rapidamente al area usuaria, tramites
administrativos o de otra indole debe efectuarse después a la recepcion del material.

v El dispositivo médico estéril debe ser acondicionado de acuerdo a la norma.

e Dimension 3: Almacenamiento

El procedimiento para garantizar la esterilidad de los dispositivos médicos incluye un
almacenamiento adecuado tras la esterilizacion, siguiendo normativas estrictas en las centrales de
esterilizacion. Es fundamental asegurar la calidad del empaquetado y la infraestructura, asi como
la formacion del personal. Ademas, las condiciones fisicas y ambientales del éarea de

almacenamiento son clave para preservar los productos estériles y evitar su deterioro (25).



17

v Los anaqueles o armarios deben ser de material sélido, plano, pulido y lavable, capaces de
soportar el peso de los paquetes y contenedores, usados exclusivamente para almacenamiento
esteril.

v Los anaqueles deben mantenerse limpios, sin polvo ni humedad.

v El acceso al area de almacenamiento debe estar restringido al personal autorizado.

v Los anaqueles o vitrinas deben estar a 30 cm del suelo, 45 cm del techo y 5 cm de la pared.

v No se debe mezclar material estéril con material limpio.

v Los empaques deben colocarse de manera segura, evitando que se aprieten o caigan.

v' Materiales pequefios pueden almacenarse en cajas de plastico con tapa, siempre que sean
lavables y desinfectables.

v' Todo material estéril debe ser verificado antes de su almacenamiento y uso para confirmar su
esterilizacion.

v Verificar la fecha de expiracién y seguir la regla P.E.P.S (Primero en Entrar, Primero en Salir)
para el manejo de lotes de esterilizacion.

e Dimension 4: Espacio fisico.

Se refiere al lugar disefiado y destinado a guardar materiales médicos y/o quirdrgicos que
han sido esterilizados. Estos materiales incluyen instrumentos quirdrgicos, ropa de cama,
suministros médicos y otros articulos que deben estar completamente libres de microorganismos
para evitar la contaminacion cruzada y las infecciones. Para mantener la esterilidad de estos
materiales, el almacén estéril sigue estrictas normas de limpieza y desinfeccion, y controla

cuidadosamente la humedad y la temperatura (26).
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e Dimension 5: Ubicacion y Temperatura.

Son factores cruciales en la preservacion de materiales esterilizados. La temperatura

recomendada para estos almacenes suele oscilar entre 15°C y 25°C, con una humedad relativa

controlada entre el 40% y el 60% y una ventilacion de 6 renovaciones por hora. Estos pardmetros

ayudan a prevenir la proliferacion de microorganismos y a asegurar que los empaques y los

materiales mantengan sus propiedades hasta el momento de su uso (27).

e Dimension 6: Condiciones de almacenamiento.

Es fundamental disponer de espacio suficiente acorde a los volimenes de almacenamiento

para permitir un adecuado depdsito del material estéril recogido de la central de esterilizacion.

Debiendo tener las siguientes caracteristicas: (28).

v

v

El area de almacenamiento debe estar limpia, libre de humedad y polvo.

La iluminacion debe ser adecuada, sin que la luz natural incida directamente sobre los

articulos.

Facilitar la limpieza y la identificacion del material almacenado.

Usar estanterias exclusivas para material estéril, hechas de materiales no porosos y

lavables.

Las estanterias deben estar a al menos 30 cm del suelo y 45 cm del techo.

No se deben usar cajas de carton ni muebles de escritorio en el area de almacenamiento.

Realizar una limpieza semanal de las estanterias y revisar la caducidad y estado del material

estéril.
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2.2.2. Segunda variable: Actitud.

a.- La actitud
Es la predisposicién mental y emocional de una persona hacia algo o alguien, manifestandose a
través de sus pensamientos, emociones y comportamientos. Representa una intencidn o proposito
que guia un comportamiento especifico. En psicologia, la actitud es el comportamiento habitual
que se observa en diversas situaciones, influyen en la vida emocional de cada individuo y se
evidencian en sus reacciones. Es relevante en el estudio del cardcter, mostrando una tendencia
innata o adquirida a sentir y actuar de cierta manera (29).
En este sentido, se identifican tres componentes en toda actitud:
v/ Componente cognitivo: son las creencias, pensamientos y conocimientos asociados a la
actitud. Representa la dimension racional y cognitiva de la actitud.
v' Componente afectivo: son los sentimientos, emociones y respuestas afectivas asociadas a
la actitud. Se refiere a la dimensién emocional de la actitud.
v/ Componente conductual: son las acciones y comportamientos observables relacionados

con la actitud.

b.- Tipos de actitud
La actitud es una evaluacion subjetiva, por eso existen diferentes tipos en funcion del
contexto y las experiencias de cada persona. A continuacién, veremos algunos tipos

de actitud (30).

v Actitud positiva: Percepcion favorable que permite afrontar situaciones enfocandose en

beneficios y comprendiendo las cosas de manera sana y eficiente.
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Actitud negativa: Percepcion desfavorable, pesimista y frustrante hacia personas,
situaciones o ideas.

Actitud abierta: Buena disposicion, mente abierta y receptividad hacia nuevas ideas y
experiencias.

Actitud cerrada: Mala disposicion e inflexibilidad hacia nuevas ideas y perspectivas.
Actitud critica: Analisis riguroso de lo verdadero y falso, cuestionando y validando la

informacidn antes de aceptarla como verdad absoluta.

Actitud del personal de enfermeria en la Central de Esterilizacion: La actitud en la Central de

Esterilizacion tiene que ser favorable y comprometido, desempefiando un papel crucial, es el

responsable de realizar la limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material que se utilizara en

diversos procedimientos médicos, enfocado en la calidad y seguridad del paciente, considerando

lo siguiente: (31).

v

v

Responsabilidad: Entender y asumir la importancia de las tareas.

Atencion al detalle: Ser meticuloso en el proceso de esterilizacion.

Cumplimiento de normativas: Seguir estrictamente las normas y procedimientos.
Estabilidad emocional y trabajo en equipo: Cooperar y comunicarse efectivamente.
Capacitacion continua: Participar en formacion y actualizacion.

Proactividad y capacidad de resolver problemas: Anticiparse a problemas y tomar medidas
preventivas.

Compromiso con la bioseguridad: Cumplir con las normas de bioseguridad.

Empatia y ética profesional: Actuar con ética y comprender el impacto del trabajo en la

salud de los pacientes, brindando una atencién respetuosa y comprensiva.
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c.- Dimensiones.
Dimension 1: Actitud favorable.

Este tipo de actitud nos facilita hacer evaluaciones positivas sobre el objeto en cuestion.
Nos acerca a nuestros objetivos y nos ayuda a alcanzar las metas que nos hemos propuesto.
Fomenta el optimismo en nosotros, incluso cuando las circunstancias no son favorables. Las
personas con una actitud favorable reconocen el propoésito social de su trabajo y actian de manera
que se pueda obtener algin beneficio. Esta actitud forma parte de nuestro comportamiento y se

desarrolla a través de las interacciones sociales.

Dimension 2: Actitud desfavorable.

Es una predisposicidn negativa y pesimista hacia el objeto en cuestion. Esta actitud puede
llevarnos a rendirnos ante las dificultades y a no luchar activamente por el cambio cuando sea
necesario. Ademas, puede fomentar un comportamiento evitativo y una respuesta quejumbrosa.
Las personas con una actitud desfavorable perciben el propdsito social de su trabajo como algo
negativo y no ven ningun beneficio en la situacion. Esta actitud puede influir en su
comportamiento, resultando en una falta de motivacion y aprovechamiento de las oportunidades

que se presentan (32).

2.2.3 Definiciones Varias.

a.- Definicion Conceptual Vinculante.

v" Central de esterilizacion. Es launidad del hospital responsable de llevar a cabo los
procesos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material médico. El personal de enfermeria
desempefia funciones importantes dentro de esta unidad, ya que es responsable de limpiar,
desinfectar y esterilizar el material que se utilizard en diagnosticos, tratamientos, intervenciones

quirdrgicas y curas de los pacientes. La central de esterilizacion se divide en tres areas: zona sucia,



22

zona limpia y zona estéril. Cada una de estas areas tiene tareas especificas y fundamentales para
asegurar que el proceso de esterilizacion se realice correctamente segun las normas y directivas

institucionales (33).

v' Esterilizacion. Procedimiento que elimina todas las formas de vida microbiana, incluidos
bacterias, virus, hongos y esporas. Segun la norma europea EN-556 (1995), para etiquetar un
producto como “ESTERIL”, debe cumplir con lo siguiente: la probabilidad de que quede un
microorganismo viable debe ser igual o menor a 1 en 1.000.000 (Nivel SAL de 10-6) (34).

v Material Estéril. Es el material que ha sido sometido a un proceso de esterilizacion fisica
0 quimica, apropiada y de eficacia controlada, libres de todo tipo de microorganismos patdgenos
y no patdgenos, entonces un material se considera estéril cuando la probabilidad de que esté
contaminado después del proceso de esterilizacién es de una en un millon. Para evitar que el
instrumental previamente esterilizado se convierta en un vehiculo de transmision de infecciones,
es crucial que no se contamine durante su almacenamiento y que se utilice siguiendo técnicas de

asepsia (35).

2.2.4 Teoria de Enfermeria.

Un conjunto de conocimientos organizados define a la enfermeria como una disciplina
Unica. Este marco amplio de conceptos y objetivos guia su practica, proporcionando una base
tedrica y cientifica que explica qué hacen las enfermeras y por qué. Esto incluye la identificacion,
comprension y desarrollo de conceptos y teorias que sustentan la prestacion de cuidados y la

atencion al paciente (36).
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2.2.4.1 Teoria de los Sistemas de Enfermeria de Dorothea Orem en Enfermeria:
Autocuidado.

La teoria de los sistemas de enfermeria de Orem es fundamental para la practica diaria de
enfermeria, sostiene que cada individuo tiene necesidades Unicas de autocuidado que deben ser
satisfechas para mantener su bienestar fisico, psicoldgico y social. Los enfermeros utilizan esta
teoria para identificar y satisfacer las necesidades de los pacientes, mejorando su calidad de vida
y ayudandolos a alcanzar su maximo potencial de salud. Ademas, Orem enfatiza la colaboracién
entre el paciente y el personal de enfermeria, considerando al paciente como un participante activo
en su propio cuidado. La teoria de Orem es una herramienta esencial para ofrecer una atencion
personalizada y efectiva y es clave para los enfermeros comprometidos con brindar atencion de

salud de calidad (37).

2.2.4.2 Teoria del Conocimiento de Kant.

El conocimiento, segun Kant, se forma a partir de la interaccion entre la experiencia
sensorial y las estructuras cognitivas innatas de la mente. Estas dos fuentes de conocimiento son:
el entendimiento, que organiza y da sentido a los datos mediante conceptos y categorias, y la
intuicion sensible, que proporciona los datos iniciales a partir de la experiencia. En la enfermeria,
este enfoque se refleja en la aplicacion de normas y protocolos establecidos. La experiencia
practica de los profesionales de enfermeria, basada en la observacion y la interaccién diaria,
permite ajustar y perfeccionar los métodos para asegurar la esterilidad del material. Asi, la
combinacion de conocimiento tedrico y experiencia practica es clave para garantizar una atencion

segura y eficaz en el entorno hospitalario (38).
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2.2.4.3 Teoria del Aprendizaje Social de Bandura.

Albert Bandura propuso la teoria del aprendizaje social, que sugiere que aprendemos
observando, imitando y modelando el comportamiento de los demas. Esta teoria combina aspectos
de las teorias conductuales y cognitivas. En enfermeria, esto significa que el personal mejora sus
practicas de manejo del material estéril al observar y seguir los procedimientos de colegas
experimentados. La imitacion de buenas practicas y la atencion a la retroalimentacion contribuyen

al cumplimiento de los protocolos y a la seguridad del paciente (39).

De acuerdo con esta teoria, el estudio de investigacion tiene fundamentos teéricos y
cientificos sélidos para proporcionar cuidados humanisticos. Desarrolla conocimientos,
habilidades y préacticas para asegurar una atencion de calidad, garantizando el uso adecuado de

material estéril y evitando infecciones intrahospitalarias.

2.3. HipOtesis

2.3.1 Hipotesis general:

e HI: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material estéril y la actitud del personal de enfermeria del Hospital 11
Pucallpa, 2024.

e HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento sobre el
traslado, almacenamiento de material estéril y la actitud del personal de enfermeria del

Hospital Il Pucallpa, 2024.
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2.3.2. Hipotesis especificas.

e HI1: Existe relacion estadisticamente significativa en su dimension material estéril del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril y la actitud del personal
de enfermeria.

e HI2: Existe relacion estadisticamente significativa en su dimension condiciones de
transporte del conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril y la actitud
del personal de enfermeria.

e HI3: Existe relacion estadisticamente significativa en su dimension almacenamiento del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril y la actitud del personal
de enfermeria.

e HI4: Existe relacion estadisticamente significativa en su dimension espacio fisico del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril y la actitud del personal
de enfermeria.

e HI5: Existe relacion estadisticamente significativa en su dimension ubicacion y
temperatura del conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril y la
actitud del personal de enfermeria.

e HI6: Existe relacion estadisticamente significativa en su dimension condiciones de
almacenamiento del conocimiento sobre traslado, almacenamiento de material estéril y la

actitud del personal de enfermeria.
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3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

La metodologia a emplear es el hipotético deductivo, siendo el hipotético un
procedimiento que da respuesta a los problemas que plantea la ciencia a través de la formulacion
de hipétesis definiéndose como verdaderas o no. El deductivo establece una conexion entre la
teoria y la observacion, permitiendo entender a través de la teoria los sucesos que son objeto de

observacion (40).

3.2. Enfoque de la investigacion.
El presente estudio tiene un enfoque cuantitativo, se basa en mediciones objetivas con un
andlisis estadistico de los datos recopilados mediante la encuesta o cuestionario, se centra en

obtener y generalizar la informacion numérica entre grupos o explicar un caso en particular (41).

3.3. Tipo de investigacion.

La investigacion serd de tipo aplicada, ya que las variables de estudio son conocidas por
el investigador. Su objetivo principal es predecir un comportamiento especifico en un momento
determinado, proporcionando respuestas concretas a situaciones particulares. Esta investigacion
se enfoca en resolver problemas que afectan a las personas y a la sociedad en ambitos como la
salud y la educacion. Ademas, la investigacion tiene un nivel correlacional, buscando establecer

la relacion estadistica entre las variables (42).

3.4. Disefio de la investigacion.
La investigacion tiene un disefio no experimental, ya que no implica la manipulacion de
variables o la comparacion de grupos. Se observa lo que sucede de manera natural, sin la

intervencion del investigador, y se analizan los hechos tal como son. Es un estudio de corte
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transversal porque analiza los datos de diferentes variables en un periodo de tiempo definido, en
una poblacion especifica y en un solo momento. Ademas, presenta un nivel correlacional,

buscando establecer la relacion estadistica entre las variables (43).

3.5. Poblacién, muestra y muestreo.

3.5.1. Poblacion.
La poblacion estadistica de un proyecto de investigacion es el universo o totalidad de
individuos u objetos que se van a estudiar, presentan caracteristicas, cualidades o atributos
similares o parecidas para ser objeto de estudio, clasificAndose segun la cantidad de individuos que
la conforman:
> Poblacion finita. Es aquella poblacién que se puede contar y observar de manera mas sencilla
a sus participantes.

» Poblacion infinita. Son grandes poblaciones de estudio, siendo dificil poder contabilizar o
estudiar las caracteristicas de sus participantes.

> Poblacion real. Grupo de estudio perceptibles.

> Poblacion hipotética. Son poblaciones probables que se puede estudiar ante una casualidad
(44).
La poblacion estudio estd conformada por 90 trabajadores de enfermeria de los diferentes
servicios del hospital Il Pucallpa, ademés se contara con criterios de inclusion y exclusion
como parte de la investigacion.

Criterios de inclusion:

e Personal de enfermeria que se encuentre laborando en los diferentes servicios del hospital bajo
cualquier modalidad de contrato.

e Personal de enfermeria que se encuentre laborando de 6 meses a mas.
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e Personal de enfermeria que acepte voluntariamente participar en el estudio de investigacion
firmando el consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

e Personal de enfermeria que se encuentre de vacaciones, permisos o descansos médicos.

e Personal de enfermeria que se encuentre laborando un tiempo menor a 6 meses.

e Personal de enfermeria que se niegue a firmar el consentimiento informado.

3.5.2. Muestra.

La muestra es un grupo de individuos de una poblacion estadistica. Es la pequefia porcion
que elige el investigador obteniendo resultados confiables, para el proyecto de investigacién se
tomara al total de la poblacion como muestra al ser una poblacion finita, estara conformada por 90

trabajadores de enfermeria del hospital 1l Pucallpa (45).

Donde:

M = Muestra.

Ox = Nivel de conocimiento sobre el traslado y almacenamiento de
material estéril

Oy = Actitud del personal de enfermeria del hospital.

R = Relacion entre las variables.
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3.5.3. Muestreo

Procedimiento utilizado para determinar los componentes de la muestra mediante criterios
de seleccion que representa al total de la poblacion, siendo el muestreo del proyecto de
investigacion de tipo probabilistico al ser una investigacion cuantitativa donde el investigador
determina su poblacién y establece su muestra representativa y todos los sujetos de estudio tienen

la misma posibilidad de ser elegidos (46).
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de Escala
conceptual operacional medicién Valorativa
Conocimiento. Es Se refiere al saber que - Esterilizaciéon serie de procedimientos destinados a obtener
la facultad de todo ser posee el personal de Material estéril. material completamente estéril, eliminando toda forma de vida
humano para reconocer, enfermeria sobre el microbiana para asegurar una esterilidad del 100%.
ejecutar y analizar lo traslado, almacenamiento - Articulos médicos e instrumentos quirirgicos que se someten a
Vi que acontece en nuestra de material estéril. Este procesos de esterilizacion, ya sean fisicos o quimicos.
Conocimiento realidad y lo aprovecha conocimiento es - El empaque es el contenedor del material estéril, la calidad del
a su favor. Por lo tanto, adquirido a través de la empaque influye directamente en el grado de conservacion y la Nivel de
el conocimiento esta experiencia practica, la duracion de la esterilidad del material. Cumplimient
constituido por la formacidén teorica y la o:
recopilacion de adherencia a los - El material estéril debe ser transportado en carros con cubiertas Ordina  Alto: 14 - 20
Condiciones de
referencias e protocolos 'y normas y puertas herméticas. 1 Medio: 8 - 13
trasporte.
informaciones para estandarizadas que se - El material estéril no debe ser manipulado hasta que haya Bajo: 0-7
posterior utilizacion aplican en los alcanzado niveles bajos de temperatura.
(20). procedimientos

realizados en la central
de esterilizacion (22). Se
aplicard una encuesta con
un cuestionario
dicotomico de 20

preguntas distribuidas

Almacenamiento

- Proceso de conservacion de los materiales, debe cumplir los
estandares establecidos para asegurar condiciones dptimas hasta su
uso.

- Registrar del movimiento de entrada y salida de los articulos.

- Los articulos deben manipularse con cuidado y lo menos posible.
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segin las dimensiones:

Material Estéril,
Condiciones del
Transporte,
Almacenamiento,
Espacio Fisico,

Ubicacion Temperatura y  Espacio fisico
Condiciones de

Almacenamiento.

Ubicacién y
temperatura

Condiciones de
almacenamiento.

-El almacenamiento de los articulos estériles debe facilitar su
movimiento e identificacion rapida y sencilla.
- Material estéril que se utiliza no debe regresar al area de

almacenamiento.

- Mantener un nivel de iluminaciéon adecuado.
- No se deben permitir caierias de vapor, agua potable o aguas
residuales en esta area.

- El lugar de almacenamiento debe ser seco, limpio y libre de polvo.

- Zona restringida con poco transito.

- Solo personal autorizado.

- Los paquetes deben alcanzar la temperatura ambiente antes de
almacenarse para evitar la formacion de condensacién de vapor en
los armarios.

- Temperatura del ambiental debe mantenerse entre 18°C y 22°C.

- Humedad entre 35% y 55%, un exceso de humedad puede afectar
la envoltura del material, aumentando su permeabilidad y el

intercambio de aire.

- El almacenamiento de objetos estériles debe encontrarse 30 cm
por encima del suelo, 45 cm por debajo del techo y a 5 cm de
distancia de la pared exterior.

- Las estanterias y cestas metalicas no deben tener puntas ni bordes

afilados que puedan desgarrar las envolturas.
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V2
Actitud del
personal de
enfermeria

del hospital.

-La actitud es la
condicion intelectual y
emocional de una
persona hacia algo o
alguien y se expresa
mediante sus ideas,
sentimientos o
emociones y conductas.
-Es una pretensiéon o
deseo que conlleva a un
comportamiento

personal. Seglin la
psicologia, la actitud es
el comportamiento
tradicional que se
origina en  diversas
circunstancias de la
vida como una
tendencia innata o
adquirido a sentir y

actuar de una manera

determinada. (29)

Es el proceder del

personal de enfermeria
ante el manejo de los
procedimientos de
traslado, almacenamiento
de material estéril
basandose en una actitud
favorable o desfavorable
hacia dichas practicas
(31). Se aplicara una lista
de cotejo con 26 items,
en sus dimensiones:
Actitud favorable y
actitud desfavorable.

Las respuestas se
marcaran de acuerdo a las
preguntas Si o NO,
siendo el Si la respuesta
actitud

que indicara

favorable.

Favorable

Desfavorable

-Realiza adecuadamente el lavado de manos

-Utiliza adecuadamente los guantes estériles

-Realiza desinfeccion concurrente en su area de trabajo.
-Desinfecta frecuentemente los equipos usados en el paciente.
-Utiliza correctamente el material estéril segun los principios de
asepsia

-Es importante el uso de barreras de proteccion en el proceso de
limpieza

-Me interesa que mis compafieras de trabajo cumplan con el uso de
barreras de proteccion en

el proceso de limpieza.

-Me preocupo por la integridad fisica de mis colegas frente a la
exposicion de residuos,

durante el proceso de limpieza.

-Realizo el proceso de limpieza solo como me han indicado mis
superiores.

-Si tengo una contaminacion ocular con la solucion de limpieza,
no reporto lo sucedido.

-Es importante tener conocimientos de desinfecciéon del material
médico quirtargico

-Alguna vez retire material del desinfectante, antes de cumplir su

tiempo establecido.

Ordinal

De acuerdo: 1

Desacuerdo: 0
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

3.7.1. Técnicas.

Las técnicas de recoleccion de datos son las diferentes métodos o procedimientos utilizadas
para tener informacion sistémica y confiable que conllevan a la verificacion del problema
planteado, cada tipo de investigacion utilizara una técnica determinada y establecera sus
instrumentos o herramientas a utilizar (47).

La técnica a emplearse en el proyecto de investigacion sera la encuesta para la primera
variable de estudio: conocimiento sobre el traslado y almacenamiento de material estéril; la
observacién y una lista de cotejo como herramientas que permitiran recabar informacién de la
segunda variable de estudio: la actitud del personal de enfermeria del del hospital 1l Pucallpa,

dichos instrumentos facilitaran el recojo de los datos.

3.7.2. Descripcion de instrumentos.

Los instrumentos de investigacion son herramientas esenciales que varian segun el enfoque
del estudio Se disefian de forma tal que se pueda recoger la informacion que responda a las
preguntas del estudio y alcanzar los objetivos. La obtencion de datos y el uso de tecnologia en

investigaciones cientificas dependen de estos instrumentos (48).

En el estudio se utilizd la técnica de la encuesta, empleando un cuestionario y una lista de

verificacion como instrumentos, detallados en los instrumentos utilizados para cada variable.

3.7.2.1. Variable 1: Conocimiento sobre el traslado y almacenamiento de material estéril.
Para la evaluacion del conocimiento sobre el traslado y almacenamiento de material estéril

se aplicara una encuesta con un cuestionario dicotdmico, con respuestas valoradas como 1

(Verdadero) y 0 (Falso), teniendo un nivel y rango: Alto (14 — 20 puntos), Medio (8 — 13 puntos)

y Bajo de (0 — 7 puntos), de acuerdo a la operacionalizacién de las variables, tomando como
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referencia el instrumento elaborado por Sanchez Diaz, en su trabajo de investigacion “Nivel de
Conocimientos y Cumplimiento del Almacenamiento Material Estéril en el Personal del Area
Quirdrgica en un Hospital Essalud, 2021, contando con la confiabilidad y validez de los expertos
(Formula 20 K-R). La encuesta cuenta con 20 preguntas distribuidas segun las dimensiones:
Material Estéril, Condiciones del Transporte, Almacenamiento, Espacio Fisico, Ubicacion
Temperatura y Condiciones de Almacenamiento. Los puntajes altos expresan un conocimiento

mayor sobre el traslado y almacenamiento del material estéril.

3.7.2.2. Variable 2: Actitud.

Para esta segunda variable de estudio se aplicara una lista de cotejo el cual fue adaptado
por Llufire Cahuana en su trabajo de investigacion “Nivel de Cumplimiento y Actitud en Personal
de Enfermeria sobre las Condiciones el Almacenamiento de Material Estéril en Sala de
Operaciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé 2022, teniendo una alta
confiabilidad y una validez aplicable segln juicio de los expertos. La lista de cotejo cuenta con 26
items sobre la Actitud del Personal de Enfermeria del Hospital Il — Pucallpa en sus dimensiones:
Actitud favorable y actitud desfavorable. Las respuestas se marcaran de acuerdo a las preguntas
pudiendo ser Si 0 NO, siendo el Si la respuesta que indicara actitud favorable del personal de

enfermeria encuestado.

3.7.3. Validacion.
La validez en los instrumentos de investigacion indica su capacidad para medir de manera
precisa y exacta lo que se pretende evaluar. Asegurar la validez es esencial para que los resultados

sean fiables y las conclusiones sean sélidas (49).
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En esta investigacion se realizo la validez de contenido a través de juicio de expertos de
acuerdo a ciertos criterios, siendo el resultado final: APLICABLE.
Validez de contenido por juicio de expertos para el instrumento:

Variable 1: Nivel de Conocimientos:

Expertos Pertinencia Relevancia Claridad
Mg. Jimmy Orihuela Salazar Si Si Si
Dra. Yolanda Huayta Franco Si Si Si
Mg. Juan Artica Martin Si Si Si

Variable 2: Actitudes del Personal de Enfermeria

Para validar el instrumento, se aplicaron los criterios de validez y confiabilidad descritos
por Roger Eduardo Bueno Rojas en su trabajo titulado "Relacion entre conocimiento y actitud
sobre limpieza, desinfeccién y esterilizacién en el profesional de enfermeria de sala de
operaciones, Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, 2013", tomado y adaptado por
Llufire Cahuana en su trabajo de investigacion “Nivel de Cumplimiento y Actitud en Personal de
Enfermeria sobre las Condiciones el Almacenamiento de Material Estéril en Sala de Operaciones
del Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé 20227, teniendo una alta confiabilidad

y una validez aplicable segun juicio de los expertos.

3.7.4 Confiabilidad.
Analisis de Fiabilidad: Grado en que un instrumento produce resultados coherentes y
consistentes, es decir se considera confiable cuando su aplicacion repetida al mismo sujeto produce

los mismos resultados al medir la misma caracteristica en diferentes ocasiones (50).
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Fiabilidad de la Variable 1: Nivel de Conocimientos

METODO COEFICIENTE N° DE ITEMS

Kuder Richardson KR20 0.813 20

INTERPRETACION: Se utilizd la formula KR 20 para evaluar la confiabilidad del
instrumento. Los datos obtenidos arrojan un valor de 0.813, lo que indica que el cuestionario de la

variable "Conocimiento" con 20 items, tiene una alta confiabilidad.

Fiabilidad de la Variable 2: Actitud
METODO COEFICIENTE N° DE ITEMS

Coeficiente Alfa de Cronbach 0.95 26

INTERPRETACION: Para evaluar la confiabilidad del instrumento se utiliz6 la prueba
Alfa de Cronbach. Se llevé a cabo una prueba piloto con el 10% de la muestra. Los datos
recopilados se tabularon y procesaron con el software estadistico SPSS version 25.0, obteniendo
un Alfa de Cronbach de 0.95. Este resultado indica que el instrumento tiene una alta confiabilidad

para medir la variable de actitud.

3.8 Plan de procesamientos y analisis de datos.
El procesamiento de datos consiste en convertir datos sin procesar en informacion util, este
procesamiento, abarca la recopilacion, organizacion, limpieza, verificacion, analisis y conversion

de los datos en formatos comprensibles, como gréaficos, informes, documentos, etc. (51).

Procedimiento de Recoleccién de Datos.
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Para llevar a cabo la recoleccion de datos, primero se solicitara la aprobacion del proyecto
de investigacion al Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener. Posteriormente, se
obtendran los permisos correspondientes de la Jefatura de Enfermeria del Hospital Il en Pucallpa,
asegurando que se cumplan todos los aspectos éticos de la investigacion y respetando los criterios
de inclusion y exclusién establecidos. Una vez obtenidas todas las autorizaciones, se procedera a
aplicar los instrumentos disefiados para evaluar el conocimiento sobre el traslado vy
almacenamiento de material estéril, asi como la actitud del personal de enfermeria del Hospital I1.
Esta fase se realizard de manera meticulosa, garantizando la participacién informada y voluntaria

de los profesionales de enfermeria de los diferentes servicios del hospital.
Procesamiento estadistico y analisis de datos.

Para el procesamiento de la primera variable *"conocimiento™, se cre6 una base de datos
en Excel, donde se revisé el llenado correcto de los instrumentos y se realizé la codificacion
necesaria. Luego, los datos fueron importados al software estadistico SPSS version 26 para su
analisis. Para la variable ""actitud", la informacion se ingresara en el programa IBM SPSS version
25.0. Alli, se llevaré a cabo un control de calidad de los datos obtenidos y se aplicaran formulas
para calcular los resultados y verificar las hipétesis planteadas. Ademas, se empleara la prueba de
correlacion no paramétrica Rho de Spearman para examinar las relaciones entre las variables, lo

que permitira evaluar las hipdtesis formuladas.
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3.9 Aspectos éticos
La ética de la investigacion se refiere a un conjunto de principios y normas que guian el
disefio, la ejecucion, la gestion, el uso y la divulgacion de cualquier estudio que involucre a seres

sintientes, como personas y animales (52).

Los participantes en este estudio seran protegidos mediante el consentimiento informado,
garantizando su anonimato y la confidencialidad de la informacién, teniendo en cuenta los

siguientes principios éticos:

Autonomia. — El entrevistado tendra la libertad de opinar de acuerdo a su criterio respetando

su decision y capacidad de determinacion.

e Justicia. — A los participantes se les tratara con dignidad, respeto y consideracién sin ningun
tipo de discriminacién con los mismos derechos, siendo parte importante del trabajo de
investigacion.

e Beneficencia. — Con el trabajo de investigacion se busca que el personal involucrado obtenga
beneficios Optimos para el bienestar  profesional y por ende mejorar la atencion de los
pacientes que acuden a los servicios hospitalarios de la institucion.

e La no maleficencia. — Se les explicara a los participantes a este trabajo de investigacion la

informacidn brindada por ellos no traerd ninguna consecuencia o complicacion que ponga en

riesgo su integridad personal.



4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1 Cronograma de actividades
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DESCRIPCION

2024

Identificacion el problema de investigacion

Busqueda de referencia bibliogréficas.

Elaboracion del Problema de Investigacion:

Junio

Julio Agosto

Setiembre

Planteamiento del problemay formulacién del problema

Obijetivo general y objetivos especificos de la investigacion

La justificacion y delimitacién de la investigacion

Marco Teorico:

Antecedentes internacionales y nacionales, bases tedricas.
Formulacion de hipoétesis

Metodologia:

Método y disefio de investigacion: Poblacidn, muestra y
muestreo.

Variables y operacionalizacion de variables. Técnica e
instrumento de recoleccion de datos.

Plan de procesamiento y analisis de datos

Aspectos éticos

Aspectos Administrativos:

Cronograma de actividades y presupuesto

Elaboracion de los anexos

Revisién del Proyecto de investigacion

Aprobacion del Proyecto de investigacion.

Aplicacion del trabajo de campo

Redaccion del informe

LEYENDA:

Actividades Cumplidas

Actividades por cumplir




4.2 Presupuesto
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Distribucion del Presupuesto

Recursos Humanos

Asesoria 1 1800,00
Técnico en 1 100,00
Recursos Humanos Digitaciones
Encuestador 2 160,00
Estadistico 1 300,00
Material Bibliogréafico
Textos 150,00
Internet 100,00
Otros 100,00
Material de Impresion y de Escritorio
Recursos Materiales Impresmn y 150,00
Copias
Empastado de Tesis 3 120,00
USB Ejemplares 35,00
Papel Bond A4 80 2 millar 30,00
Gramos
Lapiceros 5 unidades 5,00
Servicios
Comunicaciones 100,00
Servicios Movilidad y 150,00
Viaticos
TOTAL, DE COSTOS 3300,00

Recursos Financieros

El proyecto serd autofinanciado por la investigadora
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Formulacion del

Problema

Objetivos

Hipétesis

Variables

Disefio

Problema General

¢Cual es la relacién que existe
entre el conocimiento sobre el
traslado, almacenamiento de
material estéril y la actitud del
del

personal de enfermeria

hospital Il Pucallpa, 2024?

Problema Especifico
¢ ;Como la dimensiéon material
del

estéril conocimiento sobre

traslado, almacenamiento de
material estéril se relaciona con la
del

actitud personal de

enfermeria?

Objetivo General

Determinar cual es la relacion

que existe entre el
conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material
estéril y la actitud del personal

de enfermeria.

Obijetivos Especificos
* Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimension
material estéril del
conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material
la actitud del

estéril con

personal de enfermeria.

Hipotesis General:

HI: Existe relacion estadisticamente significativa

entre el conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material estéril y la actitud del
personal de enfermeria del Hospital Il Pucallpa,

2024.

HO: No existe relacion estadisticamente significativa

entre el conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material estéril y la actitud del
personal de enfermeria del Hospital Il Pucallpa,

2024.

Primera Variable.

Conocimiento sobre el
traslado, almacenamiento

de material estéril.

Dimensiones:

D1: Material Estéril
D2: Condiciones del
Transporte.

D3: Almacenamiento
D4: Espacio Fisico
D5: Ubicaciony
Temperatura

D6: Condiciones de

Almacenamiento.

Metodologia
Tipo de Investigacion:
Aplicada
Método: hipotético,
deductivo.
Enfoque: Cuantitativo
Disefio: No experimental
Corte: Transversal.
Nivel: Correlacional
Poblacion: 90 trabajadores
de enfermeria.
Muestra: 90 trabajadores
de enfermeria de los
del

diferentes servicios

hospital.
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* ;Como la dimension condiciones
de transporte del conocimiento
sobre traslado, almacenamiento de
material estéril se relaciona con la
actitud del personal de
enfermeria?

. (Como la dimension
almacenamiento del conocimiento
sobre traslado, almacenamiento de
material estéril se relaciona con la
del

actitud personal de

enfermeria?

e (Como la dimension espacio
fisico del conocimiento sobre
traslado, almacenamiento de
material estéril se relaciona con la
del

actitud personal de

enfermeria?

* Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimension
condiciones de transporte del
conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material
la actitud del

estéril con

personal de enfermeria.

* Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimension
almacenamiento del
conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material
estéril con la actitud del
personal de enfermeria.

* Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimension
espacio fisico del
conocimiento sobre traslado,

almacenamiento de material

Hipotesis Especificas.

HI1: Existe relacidn estadisticamente significativa en
su dimension material estéril del conocimiento sobre
traslado, almacenamiento de material estéril y la

actitud del personal de enfermeria.

HI2: Existe relacién estadisticamente significativa en
su dimension condiciones de transporte del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de
material la actitud del

estéril y personal de

enfermeria.

HI3: Existe relacién estadisticamente significativa en
su dimensidon almacenamiento del conocimiento
sobre traslado, almacenamiento de material estéril y

la actitud del personal de enfermeria.

HI4: Existe relacion estadisticamente significativa en

su dimensién espacio fisico del conocimiento sobre

Segunda Variable:

Actitud del Personal de

Enfermeria del hospital 11

Pucallpa.

Dimensiones:

D1: Actitud favorable.

D2: Actitud desfavorable

Muestreo: Probabilistico
que cumplan criterios de

inclusion y exclusion.

Técnica: Encuestas
Instrumentos:

1.-  Cuestionario  de
conocimiento  sobre el

traslado, almacenamiento

de material estéril.
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* ;Como la dimension ubicacion y
temperatura del conocimiento
sobre traslado, almacenamiento de
material estéril se relaciona con la
actitud del personal de

enfermeria?

* ;Como la dimension condiciones
de almacenamiento del
conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material estéril
se relaciona con la actitud del

personal de enfermeria?

estéril con la actitud del

personal de enfermeria.

* Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimension
ubicacién y temperatura del
conocimiento sobre traslado,
almacenamiento de material
estéril con la actitud del

personal de enfermeria.

* Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimension
condiciones de
almacenamiento del
conocimiento sobre el traslado,
almacenamiento de material
estéril con la actitud del

personal de enfermeria.

traslado, almacenamiento de material estéril y la

actitud del personal de enfermeria.

HI5: Existe relacién estadisticamente significativa en
su dimension ubicacion y temperatura del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de
material estéril y la actitud del personal de

enfermeria.

HI6: Existe relacién estadisticamente significativa en
su dimensién condiciones de almacenamiento del
conocimiento sobre traslado, almacenamiento de
material estéril y la actitud del personal de

enfermeria.

2.- Lista de cotejo de
Actitud del personal de
enfermeria del hospital

Il — Pucallpa.




56

Anexo 2: Instrumentos.
“Cuestionario Conocimiento Sobre el Traslado y Almacenamiento de Material Estéril”

El siguiente cuestionario tiene como objetivo determinar el “Conocimiento sobre el
transporte y almacenamiento de material estéril, teniendo como dimensiones: Material estéril,
condiciones de transporte, almacenamiento, espacio fisico, ubicacién y temperatura y condicion
de almacenamiento de material estéril. Debiendo responderse a las preguntas marcando con una
“x” la opcidén que mejor refleje su respuesta. No existen respuestas correctas o incorrectas; se
solicita que responda segun su criterio, ya que esto influira en la validez y confiabilidad de los
resultados.

Indique si las siguientes afirmaciones son Verdaderas (V) o Falsas (F) segun corresponda.
Material Esteéril:

1.- El material estéril se considera seguro cuando su esterilidad es de un 80%. (V) (F)

2.- Existen procesos de Esterilizacion Fisicos y Quimicos. (V) (F)

3.- El tipo de empaque no influye en el grado de conservacion del material estéril y su duracion.
V) (F)

Condiciones del Transporte:

4.- El material estéril debe ser transportado en carros cubiertos y de puertas compactas. (V) (F)
5.-El material estéril durante su transporte no debe ser tocado hasta llegar a niveles bajos de
temperatura (V) (F)

Almacenamiento:

6.- El almacenamiento es un proceso en el cual los materiales son guardados hasta el momento de

su uso en un ambiente éptimo. (V) (F)
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7.- La conservacion del material estéril debe cumplir los estandares establecidos, hasta que llegue
a su destino. (V) (F)

8.- Durante el almacenamiento del material estéril deben ser manipulados de forma cuidadosa y el
numero de veces que sea necesario. (V) (F)

9.- El almacenamiento de material estéril debe realizarse de forma que favorezca el movimiento e
identificacion rapida y facil de los articulos. (V) (F)

10.- Durante el almacenamiento, el material estéril que sale para su uso vuelve a ingresar al area
de almacenamiento de ser necesario (V) (F)

11.- El adecuado almacenamiento del material se vera reflejado en la conservacion del empaque
estéril. (V) (F)

Espacio Fisico:

12.- En el espacio fisico de almacenamiento no debe permitirse la presencia de cafierias de vapor,
agua potable o aguas residuales. (V) (F)

13.- En el espacio fisico de almacenamiento, se dispondra de un nivel de iluminacion adecuado.
V) (F)

14.- El espacio fisico de almacenamiento, debe ser un area exclusiva, libre de suciedad y polvo,
con superficies lisas y lavables donde se almacenara solo material estéril. (V) (F)

Ubicacién y Temperatura:

15.- El area de almacenamiento debe ser un ambiente exclusivo con acceso restringido. (V) (F)
16.- En el area de almacenamiento, los paquetes no deberan permanecer a temperatura ambiente
antes de almacenarse. (V) (F)

17.- En el area de almacenamiento, el exceso de humedad afecta el empaque del material

disminuyendo su permeabilidad. (V) (F)
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18.- En el area de almacenamiento, La Temperatura del ambiente debe oscilar entre 15 a 21C°y
la humedad entre 15 a 30%. (V) (F)

Condiciones de Almacenamiento:

19.- El material estéril debe ser almacenado en un estante que este a 30 centimetros de la superficie,
a 100 centimetros del techo, y a 12 centimetros del extremo externo de la pared. (V) (F)

20.- Las estanterias y cestas metalicas no deben tener puntas, ni filos que puedan desgarrar las

envolturas del material estéril. (V) (F)



“Lista de Cotejo de la Actitud del Personal de Enfermeria del Hospital Il - Pucallpa”
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Este es un test que permitira conocer la “Actitud del personal de enfermeria de los servicios

del Hospital 11 Pucallpa”, teniendo como dimension favorable y dimension desfavorable.

Marcar con una X la respuesta que considere correcta, de ello dependera la validez y la

confiabilidad de los resultados.

Responder SI o NO segun corresponda:

N° Pauta de Supervision SI NO

1.- | Realiza adecuadamente el lavado de manos.

2.- | Utiliza adecuadamente los guantes estériles.

3.- | Realiza desinfeccion concurrente en su area de trabajo.

4.- | Desinfecta frecuentemente los equipos usados en el paciente.

5.- | Después de utilizar la jeringa la desecha adecuadamente.

6.- | Utiliza correctamente el material estéril segiin los principios de
asepsia.

7.- | Es importante el uso de barreras de proteccion en el proceso de
limpieza

8.- | Siento que pierdo el tiempo en colocarme las medidas de
proteccidn (guantes y lentes) en el proceso de limpieza.

9.- | Es absurdo retirarse los guantes después de haber manipulado
un objeto o paciente contaminado.

10.- | Me interesa que mis compaifieras de trabajo cumplan con el uso

de barreras de proteccion en el proceso de limpieza.
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11.- | Me preocupo por la integridad fisica de mis colegas frente a la
exposicion de residuos durante el proceso de limpieza.

12.- | Me interesa que el material especial que estd a mi cargo este
completamente limpio.

13.- | Si después de haber limpiado un material, mi colega reporta
que no se encuentra bien limpio, asumo la culpa.

14.- | Considero que es importante la existencia de un protocolo de
limpieza del material médico quirtrgico-

15.- | Realizo el proceso de limpieza solo como me han indicado mis
superiores.

16.- | Si tengo una contaminacion ocular con la solucion de limpieza,
no reporto lo sucedido.

17.- | Es importante tener conocimiento de desinfeccion del material
médico quirargico.

18.- | Alguna vez retire el material del desinfectante, antes de
cumplir su tiempo establecido.

19.- | No es importante enjuagar el material después de la
desinfeccion de alto nivel.

20.- | Me interesa que el material este completamente limpio y seco
antes de sumergirlo al desinfectante.

21.- | Creo que es importante cumplir con el tiempo que se somete

un material a desinfeccion de alto nivel.
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22.- | Es dificil clasificar los materiales o instrumental segtn el tipo
de esterilizacion que va a tener

23.- | No me interesa gastar insumos en el empaque del material
médico quirargico

24.- | Si en el quir6fano durante el armado del instrumental para una
cirugia, observo que dentro de la caja de pinzas hay un “pedazo
de cabello” entonces separo solo las pinzas expuestas y
continuo con mi trabajo para no perder tiempo.

25 | Es importante conocer los indicadores de esterilidad de
material médico quirargico.

26 | Es mas importante verificar el indicador interno en un

empaque o caja que el indicador externo
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Anexo 3: Consentimiento Informado

Antes de participar en el presente trabajo de investigacion debe conocer lo siguientes:

Titulo del proyecto: “Conocimiento sobre ¢l Transporte, Almacenamiento de Material Estéril y
la Actitud del Personal de Enfermeria del Hospital II Pucallpa”

Nombre de la investigadora principal: Lic. Enf. Ana Elizabeth Ruiz Mori.

Propdsito del estudio: Determinar la relacion del Conocimiento sobre el Transporte,
Almacenamiento de Material Estéril y la Actitud del Personal de Enfermeria del Hospital 11
Pucallpa”

Beneficios por participar: Usted podra acceder a los resultados de la investigacion a través de
los medios més apropiados (de forma individual o grupal), lo que le sera de gran utilidad en su
labor profesional

Costo por participar: Ninguno.

Confidencialidad: La informacion que el participante brinde no sera divulgado seré protegida por
la investigadora, los resultados seran publicados sin identificacion de ningun participante.
Derechos del participante: Si el participante durante la ejecucidn del cuestionario no desea
participar por alguna incomodidad presentada se puede retirar sin que esto le cause algun dafio o
perjuicio hacia su persona o como trabajador de la institucion. Puede comunicarse con RUIZ
MORI, ANA ELIZABETH y/o al Comit¢é que valido el presente estudio,
....................................... presidenta del Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener,
para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, telf. 7065555 anexo 3285.

comité.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO: Consiento de manera libre mi participacion en este estudio,
reconociendo las posibles consecuencias. Entiendo, ademas, que puedo retractarme en cualquier
momento, aun después de haber dado mi conformidad, y retirarme del estudio sin problema alguno.

Se me entregara una copia firmada de este consentimiento. Investigador:
Nombre del Participante: Nombre del Investigador:

DNI: DNI:


mailto:comité.etica@uwiener.edu.pe
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Anexo 4: Validacién y Confiabilidad de los Instrumentos.

Variable 1: Conocimiento.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO QUE MIDE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS
EN ALMACENAMIENTO DE MATERIAL ESTERIL
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Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable
después de corregir|[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador:
ERANCO, Yolanda Josefina________________ DNL:

09333287
Grado y Especialidad del validador: DOCTORA
EN EDUCACION

Lima, 21 de mayo del 2021.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): S| HAY SUFICIENCIA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de
corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: JIMMY ORIHUELA
SALAZAR DNI: 25580673

Especialidad del validador: PSICOLOGO CLINICO ORGANIZACIONAL

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado,

*Relevancia: El item cs apropiado para representar al P odi 1on especifica del
constructo

*Claridad: S¢ entiende sin dificultad alguna ¢l enunciado del item, ¢s conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension

27 de JUNIO del 2021
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL
INSTRUMENTO QUE MIDE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS
EN ALMACENAMIENTO DE MATERIAL ESTERIL
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Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X]
Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [
]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: JUAN
JOSE GABRIEL ARTICA MARTINEZ DNI: 45620749
5 de JULIO del 2021

Especialidad del validador: PSICOLOGIA CLINICA Y
DE LA SALUD
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Variable 2: Actitud.

TABLA DE CONCORDANCIA - PRUEBA BINOMIAL
JUICIO DE EXPERTOS

TEMS JUECES o
1 /2 |3 |4 |5 |6 |7
1 1 1 1 10 |1 1 1 10.035
2 0 |1 1 1 1 1 1 |0.035
3 1 1 1 1 1 1 1 | 0.004
4 1 10 |1 1 1 1 1 10.035
S 1 1 1 1 1 1 1 10.035
6 1 1 1 1 1 1 1 | 0.004
7 1 1 1 1 1 1 1 | 0.004

Se ha considerado:
0: si la respuesta es negativa
1: si la respuesta es positiva

Si p<0.05 el grado de concordancia es significativo.



VALIDEZ DE LA ESCALA TIPO LIKERT

ITEM PEARSON
1 0.21
2 0.20
3 0.31
4 0.31
5 0.24
6 0.21
7 0.29
8 0.54
9 0.26
10 0.49
11 0.40
12 0.28
13 0.23
14 0.27
15 0.24
16 0.20
17 0.33
18 0.22
19 0.20
20 0.28

Sir = 0.20, el instrumento es valido; por lo tanto este instrumento es
valido, quedando de esta manera el instrumenio constituido por 20

items validos.
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CONFIAEBILIDAD DE LA ESCALA TIPO LIKERT

Se empled el coeficiente alfa de Cronbach, cuya expresion es:

oo F [ 25
k—1 S°

Donde:

a es el coeficiente alfa de Cronbach,

57 es la varianza de los resultados del item,
S2 es la varianza del resultado total del test,
k es el nimero de items

Remplazando los datos:

|:|"'-1 =7.16 52=33.21 k=20 0=0.81

El instrumento es confiable con un valor de alfa de Cronbach DE 0.81,



® 19% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 16% Base de datos de Internet

» Base de datos de Crossref

* 14% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

hdl.handle.net

Internet

uwiener on 2023-11-26

Submitted works

significados.com

Internet

Submitted on 1689037447171

Submitted works

uwiener on 2023-10-22

Submitted works

coursehero.com

Internet

uwiener on 2023-10-13

Submitted works

Reporte de similitud

« 0% Base de datos de publicaciones

» Base de datos de contenido publicado de

Crossref

3%

3%

1%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/7530/T061_42363164_S.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://hdl.handle.net/20.500.12692/67907
https://www.significados.com/actitud/Derechos/
https://www.coursehero.com/file/114808241/EL-CONOCIMIENTOdocx/
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