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CALIDAD BACTERIOLOGICA Y FISICOQUIMICA
DEL AGUA DE CONSUMO Y POSIBLES RIESGOS
SANITARIOS EN PUYUSCA VILLA MARIA DEL
TRIUNFO 2026

BACTERIOLOGICAL AND PHYSICOCHEMICAL
QUALITY OF DRINKING WATER AND
POTENTIAL HEALTH RISKS IN PUYUSCA VILLA
MARIA DEL TRIUNFO 2026

Diaz Guevara, Angela Victoria Bachiller del Programa Académico de Farmacia y
Bioquimica Facultad de ciencias de la Salud Universidad Privada Norbert Wiener,
Lima, Peru.

Moreno Quispe, Luis Enrique Bachiller del Programa Académico de Farmacia y
Bioquimica Facultad de ciencias de la Salud Universidad Privada Norbert Wiener,
Lima, Peru.

RESUMEN

Los asentamientos humanos como Puyusca, en el distrito de alta densidad poblacional
de Villa Maria del Triunfo (Lima Metropolitana), enfrentan desafios crénicos en la
disponibilidad y calidad del agua potable, agravados por su proximidad a zonas
industriales y corrientes contaminadas. Esta investigacion buscé determinar la calidad
bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo en el asentamiento, asi como los
riesgos sanitarios asociados. Se realizd6 mediante un estudio basico de tipo hipotético-
deductivo, con enfoque cuantitativo, disefio no experimental transversal-correlacional
y nivel exploratorio; la poblacion abarcé el agua de consumo en predios residenciales

y la muestra incluyd 10 viviendas (dos por zona). Los resultados revelaron nitratos



superiores a 50 mg/L en las muestras M1, M5, M8 y M9, con pH proximo al maximo
permisible (8.5) en todas, mientras que bacterioldgicamente todas fueron seguras, sin
coliformes totales, fecales ni E. coli, cumpliendo estrictas normas sanitarias. En
conclusion, la calidad bacteriolégica es dptima, eliminando riesgos infecciosos agudos
habituales en contextos similares; no obstante, los parametros fisicoquimicos
subdptimos (pH elevado y nitratos selectivos) implican riesgos moderados-cronicos,
demandando tratamiento previo (desnitratacion y neutralizacion de pH) y monitoreo
continuo para garantizar su potabilidad. Este trabajo se alinea con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas, particularmente el ODS 6 sobre

agua limpia y saneamiento.

Palabras clave: Salud y bienestar, agua de consumo, asentamiento humano



ABSTRACT

Human settlements like Puyusca, in the densely populated district of Villa Maria del
Triunfo (Metropolitan Lima), face chronic challenges regarding the availability and
quality of drinking water, exacerbated by their proximity to industrial zones and
polluted waterways. This research aimed to determine the bacteriological and
physicochemical quality of drinking water in the settlement, as well as the associated
health risks. A basic, hypothetical-deductive study was conducted with a quantitative
approach, a non-experimental, cross-sectional-correlational design, and an exploratory
level. The population encompassed drinking water in residential properties, and the
sample included 10 dwellings (two per area). The results revealed nitrate levels
exceeding 50 mg/L in samples M1, M5, M8, and M9, with a pH close to the maximum
permissible level (8.5) in all samples. Bacteriologically, all samples were safe, with no
total coliforms, fecal coliforms, or E. coli, meeting strict sanitary standards. In
conclusion, the bacteriological quality is optimal, eliminating the usual acute infectious
risks found in similar contexts; however, the suboptimal physicochemical parameters
(elevated pH and selective nitrates) imply moderate-to-chronic risks, requiring
pretreatment (denitration and pH neutralization) and continuous monitoring to ensure
its potability. This work aligns with the United Nations Sustainable Development Goals

(SDGs), particularly SDG 6 on clean water and sanitation.

Keywords: Health and well-being, drinking water, human settlement



| INTRODUCCION

El acceso al agua potable de calidad en los asentamientos humanos de Lima sur, como
Puyusca en Villa Maria del Triunfo, continda siendo una preocupacion sanitaria y
social critica. En los ultimos cinco afios (2020—2025), esta zona ha registrado la cifra
mas alta de roturas de tuberias de agua potable en Lima, con un total de 804 incidentes
reportados, la mayoria en tuberias con décadas de antigiuedad, lo que refleja un
deterioro progresivo de la infraestructura sanitaria y la falta de mantenimiento
adecuado (1,2).

Este deterioro estructural facilita la contaminacion microbiologica y fisicoquimica del
agua, incrementando la vulnerabilidad de la poblacidn a enfermedades transmitidas por
el agua, como infecciones gastrointestinales, colera y otros problemas relacionados con
la presencia de coliformes fecales, bacterias patdgenas y metales pesados (3,4).
SENAMHI-INEI (5) indica que las fuentes superficiales, como el rio Rimac, proveen
agua a la ciudad, estas estan sujetas a contaminacion por residuos mineros, industriales
y domésticos, lo que podria representar un riesgo continuo para los habitantes de esa
localidad. La planificacion municipal reconoce la necesidad de intervenir para mejorar
la gestion ambiental y la proteccidn de la poblacion frente a estos riesgos, como consta
en documentos institucionales recientes (2020-2025), donde se promueve la seguridad
hidrica y la calidad del agua como prioridad politica local (6,7). Prezi.com. (8)
manifiesta que los informes técnicos indican que la calidad del agua consumida en
asentamientos humanos de Lima sur sigue sin cumplir consistentemente con los
estdndares nacionales para parametros bacteriologicos y fisicoquimicos. La
distribucién mediante redes envejecidas y el uso frecuente de camiones cisterna
aumentan la probabilidad de contaminacién cruzada y de exposicién prolongada a
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agentes nocivos, contaminacion cruzada y provocan una exposicién continua de la
poblacién a elementos perjudiciales para la salud (9).

Por otro lado, MINAM (10) indica que la escasez de un monitoreo constante y la
ausencia de plantas de tratamiento eficaces en las areas periféricas intensifican este
problema, restringiendo el acceso real a agua potable y prolongando la vulnerabilidad
de sectores sensibles como nifios, ancianos y personas con patologias previas. Ante este
escenario, resulta fundamental evaluar las propiedades fisicoquimicas y bacteriolégicas
del agua de consumo, asi como los peligros sanitarios subyacentes en Puyusca, Villa
Maria del Triunfo (2026), con el objetivo de proporcionar evidencia que permita a los
organismos de salud implementar medidas correctivas en beneficio de la poblacion.
Formulacién de problema:

Problemas generales

¢Cudl es la calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo y posibles

riesgos sanitarios en Puyusca Villa Maria del Triunfo 2026?

Desde la perspectiva teorica, el estudio se fundamenta en el marco de la salud
publica ambiental y la gestion de recursos hidricos, considerando la calidad del agua
un determinante critico de la salud humana. La contaminacién bacterioldgica y
fisicogquimica afecta directamente indicadores epidemioldgicos, contribuyendo a
enfermedades gastrointestinales y crénicas en la comunidad (11,12). Ademas, el
Ministerio de Salud manifiesta que la teoria ecoldgica aplicada a la gestion ambiental
plantea la necesidad de evaluar recursos naturales en funcién de normas nacionales (DS

No 031-2010-SA) para garantizar el acceso equitativo a agua segura.
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Metodoldgicamente, esta investigacion aporta un abordaje sistematico y actualizado
para evaluar la composicion del agua en un contexto especifico, mediante muestreos
representativos, analisis bacterioldgicos cuantitativos y medicion de parametros
fisicoquimicos en laboratorios acreditados. Se usara un disefio descriptivo-analitico no
experimental, permitiendo establecer correlaciones entre variables ambientales y
sanitarias presentes en la muestra de Puyusca, con la ventaja de compararlo con datos
recientes en Lima sur y normativas vigentes (14,16). La aproximacion contribuye a
cerrar vacios en datos locales actualizados, empleando técnicas estandar
internacionalmente validadas por DIGESA para muestreo de agua (11).

Desde un enfoque practico, esta investigacion genera conocimientos y evidencia critica
para las autoridades locales, entidades de salud y comunidad respecto a la calidad real
del agua que se consume. El estudio permitird identificar y documentar fuentes de
contaminacion bacteriologica y quimica, sensibilizar a la poblacién sobre riesgos
sanitarios asociados, y fundamentar propuestas de mejora en la gestion de redes
hidraulicas y tratamiento del agua domiciliario (12,16). Los beneficiarios directos
incluyen la comunidad de Puyusca, especialmente nifios, adultos mayores y personas
vulnerables, quienes podran acceder a diagnosticos confiables para intervenir
oportunamente y reducir la carga de enfermedades relacionadas.

Investigaciones previas (15,17,18) indican que el impacto esperado es
multidimensional: en salud publica, se espera reducir enfermedades transmitidas por
agua contaminada; en lo social, mejorar la calidad de vida de los pobladores marginales
y fortalecer la equidad en el acceso a servicios basicos; y en lo ambiental, contribuir a
la gestion sostenible de recursos hidricos mediante el monitoreo continuo y politicas

informadas.
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Objetivo general

Conocer la calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo y posibles

riesgos sanitarios en Puyusca Villa Maria del Triunfo 2026

Objetivos especificos

e Evaluar la calidad fisicoquimica del agua de consumo en el asentamiento humano
Puyusca Villa Maria del Triunfo

e Evaluar la calidad bacteriol6gica del agua de consumo en el asentamiento humano
Puyusca Villa Maria del Triunfo

e Conocer los posibles riesgos sanitarios asociados a la calidad del agua de consumo

en el asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo

Ahmad et al. (19), en 2024, analizaron las estrategias comunitarias para el acceso
al agua potable y evaluaron su calidad bacterioldgica y fisicoquimica en asentamientos
informales de Herat, Afganistan. Se trato de una investigacion mixta con encuestas, f-
i0/032°1<mico (pH, turbidez, mineralizacién) de fuentes comunitarias y domésticas. El
30% de las fuentes analizadas presentaron bacterias coliformes fecales y valores
elevados de turbidez y baja cloracion residual. Se identificaron dificultades en
mantenimiento de pozos y desigualdad en acceso, lo que repercutié en informes de
gastroenteritis en nifios. La baja calidad del agua combinada con la precariedad del
sistema provoca problemas de salud publica que deben enfrentarse con mejoras en
infraestructura y educacién sanitaria.

Rodriguez y Lopez (20), en 2022, evaluaron la concentracion bacteriologica
del agua y su relacion con los riesgos para la salud en asentamientos informales de la

Ciudad de México. Se emple6 un muestreo bacteriolégico (coliformes, E. coli,
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Salmonella) y evaluacion fisicoquimica (pH, turbidez, metales pesados) en fuentes de
agua 5domésticas, complementado con encuestas de salud. Se detectan niveles
elevados de coliformes fecales y presencia de metales pesados superiores a normas en
varias muestras, especialmente en suministro mediante camiones cisterna. La
prevalencia de enfermedades diarreicas fue significativamente mayor en estas
comunidades. El estudio destaca la urgencia de evaluar el agua que esta destinada a las
comunidades.

Segun Maraj (21), en un estudio realizado en 2025, analizé las necesidades de
abastecimiento de agua en asentamientos informales, centrandose en la evaluacion de
contaminantes emergentes y bacterioldgicos presentes en rios afectados de Sudéfrica.
Se realiz6 la recoleccion y andlisis quimico y microbiologico de muestras de agua en
cuencas impactadas, incluyendo determinacion de medicamentos, bacterias coliformes
y parametros fisicoquimicos. Se identificaron contaminantes farmacéuticos, elevados
niveles de coliformes totales y fecales, y parametros fisicoquimicos fuera de norma, lo
que evidencia contaminacion critica atribuible a asentamientos sin infraestructura
sanitaria. La contaminacion derivada de estas comunidades representa un riesgo
ambiental y sanitario significativo, exigiendo politicas y monitoreo riguroso.

Martinez, et al. (22) revisaron el uso de tecnologias de teledeteccion para
monitorear la calidad del agua y enfermedades hidricas en asentamientos urbanos
marginales en Espafia 2024. Se trat6 de una revision sistematica que aplican imagenes
satelitales y sensores remotos para evaluar parametros fisicoquimicos y bacterioldgicos
en areas informales. Se confirma la utilidad de estas herramientas para identificar zonas
con contaminacion bacterioldgica, niveles alterados de pH, turbidez y metales,

facilitando la gestion de riesgos sanitarios. La integracion de teledeteccion en vigilancia
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sanitaria puede mejorar la deteccion temprana y el control de contaminacién en
asentamientos vulnerables.

Cardenas y Rodriguez (23) Evaluaron la calidad del agua desde el punto de vista
bacterioldgica y fisicoquimica ademas revisaron las percepciones sobre salud en
comunidades de barrios informales en Urab4, Colombia en el 2024. Se empled un
estudio cualitativo y cuantitativo basado en cartografia social, recoleccién de muestras
de agua para analisis bacterioldgico y fisicoquimico (pH, turbidez, metales pesados).
Ademas, entrevistas semiestructuradas a residentes sobre problemas sanitarios
asociados. Se encontraron niveles elevados de coliformes fecales, turbidez y metales
como hierro y manganeso por encima de limites normativos en varias muestras. Los
residentes reportaron alta incidencia de enfermedades gastrointestinales, vinculadas al
consumo del agua contaminada. El acceso irregular y métodos informales de
abastecimiento (pipas, almacenamiento doméstico) agravan la contaminacion. La
ausencia de infraestructura adecuada y monitoreo efectivo en asentamientos informales
genera riesgo sanitario importante, exigiendo intervenciones participativas para
garantizar agua segura y disminuir enfermedades relacionadas con la calidad del agua.

Antecedentes nacionales

Mamani y Ortiz (24) sefialaron en el 2025 los parametros fisicoquimicos y
bacteriolégicos del agua superficial y subterranea en la comunidad Suches, distrito de
Caracoto, provincia de San Roman, region Puno. Se analizaron 18 muestras de agua
del rio Coata y pozos subterraneos usando métodos electrométricos (pH), titulométrico
(dureza, alcalinidad), de Mohr (cloruros), colorimétrico (nitratos, sulfatos), ICP-plasma
(arsénico, plomo) y NMP (coliformes); procesados con analisis de varianza y Tukey en

Infostat. Se obtuvo pH: 7.47-8.23 dentro de normas ECA, Nitratos: por debajo de

15



limites ECA. Otros: Dureza 178-953 mg/L (excede Al en algunos), sulfatos 93-305
mg/L (excede Al), arsénico 0.020-0.044 mg/L y plomo 0.044-0.089 mg/L (exceden

Al). El pH y nitratos fueron aptos, pero el agua no es potable sin tratamiento.

Huamén y Torres (25) sefialaron en el 2022 los niveles de contaminacién
bacterioldgica y fisicoquimica en el agua consumida en la zona rural de San Martin, y
su relacion con patologias gastrointestinales. Se realizd un analisis bacterioldgico
(coliformes totales, fecales, E. coli) y fisicoquimico (pH, turbidez, metales) en agua
potable y fuentes naturales; encuesta epidemioldgica a 150 habitantes. El 45% del agua
analizada superd los limites de coliformes fecales y turbidez, con presencia detectada
de metales traza. Se constatd alta incidencia de diarreas y enfermedades parasitarias.
Se recomiendan estrategias de mejoramiento del tratamiento y educacion sanitaria para

controlar la contaminacion y proteger la salud.

Véasquez y Delgado (26) Analizaron en el 2021 la calidad del agua desde la
perspectiva microbiolégica consumida por pobladores de un asentamiento humano en
Lima Sur y su impacto en la salud publica local”. Se muestreo agua en diferentes puntos
del asentamiento, analisis bacteriolégico por métodos estandar y encuestas de
morbilidad. Se hallo presencia de coliformes termo tolerantes en el 38% de muestras;
relacion significativa entre consumo de agua contaminada y episodios recurrentes de
gastroenteritis. La falta de tratamiento adecuado y control aumenta los riesgos

sanitarios; Se recomienda implementar controles periodicos y sistemas de cloracion.

Torres y Huerta (27) Estudiaron las propiedades fisicoquimicas y
bacteriolégicas del agua de consumo en un asentamiento humano de Arequipa y su

relacion con enfermedades diarreicas en el 2021. Se realizaron andlisis fisicoquimico
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(pH, turbidez, conductividad, metales) y bacterioldgico (coliformes fecales, E. coli) en
muestras de agua; encuestas sobre incidencia de enfermedades. Se reportaron
pardmetros fisicoquimicos fuera de norma y contaminacion bacterioldgica en mas del
40% de muestras, con asociaciones positivas a brotes de diarrea. Se requieren mejoras
en tratamiento y monitoreo para mitigar riesgos sanitarios derivados del agua

contaminada.

Chéavez et al. (28) revisaron en el 2024 la calidad bacteriolégica y fisicoquimica
del agua en un asentamiento humano de Lima Metropolitana y su relacion con
enfermedades gastrointestinales en nifios. Se muestred agua en puntos de consumo
domiciliario y almacenamiento en un asentamiento urbano marginal. Analisis
bacteriolégico para coliformes totales, coliformes fecales y E. coli; analisis
fisicoquimico de pH, turbidez, cloro residual y metales pesados. Encuestas de salud a
familias sobre incidencia de enfermedades. Se registraron elevados niveles de
coliformes fecales en un 52% de las muestras, turbidez y pH fuera de norma en el 65%,
y niveles insuficientes de cloro residual. EI 40% de los nifios reportd episodios
recurrentes de diarrea, asociados al consumo de agua contaminada. La contaminacion
bacteriolégica y condiciones fisicoquimicas deficientes del agua potable en
asentamientos marginales contribuyen a la alta incidencia de enfermedades
gastrointestinales infantiles, requiriendo intervenciones urgentes en el tratamiento y

distribucién del agua.

Paredes y Torres (29) Determinaron valores microbiolégicos y fisicoquimicos
del agua potable en asentamientos humanos de Arequipa y evaluaron el impacto en la
salud publica local en el 2023. Analizaron muestras de agua recolectadas en hogares y

puntos comunitarios de abastecimiento en asentamientos humanos de Arequipa, con
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evaluaciones bacterioldgicas (coliformes totales, E. coli) y fisicoquimicas (pH,
turbidez, conductividad, metales pesados). Ademas, se aplicaran encuestas a
pobladores sobre problemas de salud relacionados. Un 48% de las muestras mostraron
contaminacion con coliformes fecales y niveles elevados de turbidez y hierro. Las
encuestas indicaron alta incidencia de enfermedades diarreicas y afecciones
dermatoldgicas. La deficiente calidad del agua potable en asentamientos humanos
afecta directamente la salud publica, evidenciando la necesidad de mejorar los sistemas

de tratamiento y suministro en zonas periurbanas.

Bases tedricas:

Calidad Bacterioldgica del agua

Investigaciones previas (30,31,32) confirman que la deteccion de patdgenos
indicadores refleja la posible contaminacion fecal y riesgos sanitarios asociados, entre
los pardmetros méas importantes estan los coliformes totales, coliformes fecales y
Escherichia coli, cuyo hallazgo en el agua indica contaminacion microbiologica que
puede generar enfermedades gastrointestinales y otras infecciones transmitidas por el

agua.

Para su evaluacion (32,33,34,35) se emplean técnicas como la filtracion por membrana
y cultivos selectivos que permiten cuantificar las Colonias (UFC) por cada 100 ml de
muestra, estableciendo limites estrictos de cero UFC para coliformes fecales y E. coli
en agua potable, segun normativas nacionales e internacionales, la no presencia de estos

microorganismos indica que el agua es microbioldégicamente segura para el consumo

Segun Prados et al. (30) los indicadores bacteriologicos deben ser facilmente
identificables, resistentes a factores ambientales y estar asociados consistentemente a
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contaminacién fecal para actuar como buenos bioindicadores. La presencia de
bacterias patdgenas o bacterias indicadores en concentraciones elevadas esta
correlacionada con un mayor riesgo de brotes de enfermedades gastrointestinales,
afectando especialmente a nifios, adultos mayores y personas vulnerables de la

comunidad (36,37).

Segun Huerta (38) en contextos rurales y periurbanos, diversos estudios muestran que
la contaminacion bacterioldgica del agua sigue siendo un problema prevalente,
reflejado en valores sobre los limites permisibles y asociado a enfermedades diarreicas

y afectaciones en la salud publica.

Segun la Fundacion Aquae (39) los principales indicadores de los parametros

bacteriolégicos son:

e Coliformes totales: UFC/100 ml a 44,5 °C. Deben estar ausentes, muestra
analizada 100 ml de agua a 35 °C.

e Escherichia coli: UFC/100 ml a 44,5 °C. Ausencia requerida con limite cero

e Coliformes termo tolerantes: También deben estar ausentes bajo las mismas

condiciones de temperatura y limite.

Ademas, esta fundacién indica que la calidad fisicoquimica del agua es fundamental
para garantizar un producto de calidad y preservar la salud pablica, esta calidad se
define por las propiedades quimicas- fisicas, se evalia como el color, sabor, olor,
turbidez, pH, temperatura, conductividad y la concentracion de diversos compuestos
quimicos como sdlidos disueltos, cloruros, sulfatos, nitratos, metales pesados, entre
otros (39). Estos pardmetros permiten identificar la presencia de contaminantes

organicos e inorganicos que podrian representar un riesgo sanitario o ambiental.

19



Elandlisis fisicoquimico es crucial porque cambios en estas propiedades pueden indicar
contaminacién o desequilibrios en el agua que favorecen la proliferacion de
microorganismos patdgenos, por ejemplo, temperaturas superiores a 25 °C pueden
estimular la multiplicacion bacteriana, mientras que un pH fuera del rango 6.5 a 8 puede
afectar la solubilidad y toxicidad de contaminantes (40). La turbidez refleja particulas
en suspension que pueden ser microbioldgicas, y la conductividad eléctrica evidencia

sales disueltas que afectan la potabilidad.

La calidad fisicoquimica influye directamente en la eficacia del tratamiento del agua y
en su distribucidn segura, ccontaminantes como metales pesados 0 excesivos niveles
de nitratos y sulfatos pueden provocar problemas de salud a corto y largo plazo, como
enfermedades gastrointestinales, intoxicaciones y efectos crénicos (41). Por ello, la
evaluacion integral y constante de estos parametros contribuye a detectar problemas
potenciales, tomar decisiones eficaces para la gestion del recurso hidrico y proteger la

salud de la poblacion.

Segun la Fundacion Aquae (39) Los parametros fisicos que se deben evaluar en el agua

destinada al consumo humano incluyen:

Olor: Debe ser inodora; la precepcion de algin olor indica la posible existencia de

contaminantes.

Sabor: Debe ser insipida; si se detecta sabor, es sefial de contaminacion.

Color: Debe ser clara y translicida; la aparicion de color sugiere la presencia de

contaminantes organicos o inorganicos.

Turbidez: El agua turbia evidencia la presencia de particulas suspendidas, que pueden

ser de origen microbioldgico.
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Conductividad: El agua potable no deberia conducir electricidad; su presencia indica

sales disueltas.

Temperatura: Debe mantenerse por debajo de 25 °C, ya que temperaturas superiores

favorecen la proliferacion bacteriana.

pH: El nivel recomendable se situa entre 6,5y 8.

Sélidos totales: También se evaltan como parte de los pardmetros fisicos.

En cuanto a los pardmetros quimicos, se analizan:

Dureza total: Medida en calcio y magnesio, con valores aceptables entre 100 y 300

mg/L.

Cloruros: Deben mantenerse por debajo de 250 mg/L.

Sulfatos: El limite permisible es de 250 mg/L.

Amoniaco: Permisible hasta 1,5 mg/L de nitrégeno.

Nitratos: Con un maximo permitido de 50 mg/L.

Estos parametros constituyen criterios fundamentales para evaluar la calidad del agua.

Riesgos sanitarios

La ONU (42) indiaca que los riesgos sanitarios relacionados con el agua se asocian
principalmente a la presencia de contaminantes biologicos-quimicos-fisicos que
afectan la salud humana, el consumo de agua contaminada o deficientemente tratada es
causa frecuente de enfermedades infecciosas y cronicas, comprometiendo la calidad de

vida y la seguridad sanitaria de la poblacién.
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La Organizacion mundial de la salud (43) indica que las principales enfermedades
derivadas del consumo de agua con contaminacion bacterioldgica incluyen diarrea,
infecciones gastrointestinales, colera, disenteria, fiebre tifoidea y parasitosis. Estos
padecimientos afectan especialmente a nifios, adultos mayores y personas vulnerables,
y pueden provocar deshidratacion severa y elevada mortalidad infantil en paises en

desarrollo (44).

Asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo

El diario la Republica (45 en su semanario indica que esta localidad se ubica al sur de
Lima Metropolitana, esta zona es conocida por ser el punto méas frio de Lima, con
temperaturas extremas y una humedad ambiental que puede llegar al 100% en
temporada de invierno. La poblacion de Puyusca habita en viviendas precarias en
condiciones de alta humedad y frio intenso, lo cual afecta la salud y calidad de vida de
sus habitantes, el agua potable es escasa y muchas familias recolectan agua de lluvia
para consumo Y labores domésticas, debido a la carencia de acceso continuo y seguro
a servicios basicos como agua y desaglie (46). Esta situacion crea un ambiente

vulnerable para enfermedades relacionadas con la calidad y disponibilidad de agua.

Definiciones:

Acceso al agua: se refiere al derecho y la capacidad de las personas para obtener agua
potable suficiente, segura y asequible, esencial para la vida diaria y la salud. Este
concepto es clave en contextos de derechos humanos, salud publica y desarrollo

sostenible (47).
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Asentamiento humano: es un espacio geogréfico donde un grupo de personas se
establece de forma permanente o semipermanente para vivir, interactuar y desarrollar

actividades sociales, economicas y culturales (47).

Contaminacién: es la introduccion de sustancias, elementos o formas de energia
nocivas en el medio ambiente, alterando su composicion natural y haciendo que sea

perjudicial para la salud humana, los ecosistemas o los seres vivos (47).

Calidad de agua: se refiere a sus propiedades que determinan su idoneidad para usos

especificos como consumo humano, riego, industria o vida acuatica (47).

Disponibilidad: se refiere a la existencia o cantidad de un recurso, como el agua,
disponible en un momento y lugar dado para su uso, considerando factores como la

oferta natural renovable y la demanda humana (47).

Excluido: se refiere a una persona o grupo privado de acceso, derechos o beneficios

que otros disfrutan, a menudo por marginacion social, economica o institucional.

Indicadores: son medidas cuantificables o parametros que evaldan el estado,

tendencias o rendimiento de un fenémeno, sistema o proceso especifico (47)

Recurso hidrico: es cualquier fuente de agua dulce disponible o potencialmente
utilizable por humanos y ecosistemas, en cantidad y calidad adecuada, para satisfacer

necesidades como consumo, agricultura, industria o generacion de recurso (47).

Riesgo sanitario: es la probabilidad de que un evento, agente o condicién (biologico,
quimico o fisico) cause dafios a la salud humana o animal, afectando poblaciones por

exposicion involuntaria (47).
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Vulnerable: describe un estado de susceptibilidad o fragilidad en el que los individuos,
grupos o sistemas enfrentan un mayor riesgo de sufrir dafios debido a la capacidad

limitada para prevenir, resistir o recuperarse de eventos adversos (47).

Il METODOLOGIA

Enfoque de investigacion: Cuantitativo: porque la investigacion midié parametros
especificos de calidad del agua (valores numéricos de bacterias, solidos, pH, etc.) y
analizo datos estadisticamente

Tipo de estudio: Bésica: el estudio estuvo orientado a generar conocimiento
fundamental sobre las caracteristicas de la calidad del agua en el contexto especifico,
sin intervencion directa o aplicacion practica inmediata, para luego inferir posibles

dafos a la salud publica sin cuantificacion en los habitantes.

Nivel de Investigacion: exploratorio. Se emple6 para conocer y caracterizar
inicialmente la calidad del agua en fuentes especificas dentro del asentamiento, dada la

probable escasez de estudios previos detallados.

Hipotético-deductivo: Este método es adecuado porque permitié partir de hipdtesis
formuladas sobre la calidad bacteriologica y fisicoquimica del agua y posteriormente

indicar los posibles riesgos sanitarios

No experimental: porque el investigador no manipuld variables ni interviene en el

entorno, sino que observo y midio las condiciones actuales del agua.
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Corte transversal: porque la investigacion se realizd en un periodo especifico se
recolectan datos en ese marco temporal, permiti6 identificar el estado puntual de la

calidad del agua en ese momento.

Correlacional: porque buscé establecer relaciones o asociaciones entre variables como
parametros bacterioldgicos/fisicoquimicos y posibles riesgos sanitarios, sin
necesariamente afirmar causalidad directa ni realizar seguimiento epidemiolégico en

las personas.

Poblacién y criterios de seleccion:

Poblacién: Estuvo conformada por el agua de consumo de los predios Asentamiento

Humano Puyusca de Villa Maria del Triunfo.

Criterios de inclusion:

e El agua debio provenir de los predios del Asentamiento Humano Puyusca de Villa

Maria del Triunfo.

e El agua debid ser destinada al consumo humano, incluyendo beber, cocinar y otros

usos domeésticos.

e La muestra debid ser accesible para su recoleccion y analisis, considerando factores

como la disponibilidad de infraestructura y la colaboracién de la comunidad local.

Criterios de exclusion:

e Excluir muestras de agua que no provengan de los predios del Asentamiento

Humano Puyusca
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e Excluir agua que no esté destinada al consumo humano, como agua para riego 0 uso
industrial.

e Excluir muestras tomadas durante eventos climéaticos extremos que puedan alterar
significativamente la calidad del agua, como inundaciones o sequias prolongadas.

e Excluir muestras para las cuales no se disponga de la documentacién necesaria sobre

su origen, manejo o analisis preliminar.

No fue necesario establecer una delimitacion poblacional ni criterios de inclusion y
exclusion especificos para la variable “posible riesgo sanitario”, ya que esto se derivara
directamente de la evaluacion técnica de los parametros bacteriologicos y
fisicoquimicos del agua de consumo analizada. En otras palabras, el posible riesgo
sanitario no se asocia a un grupo predefinido de individuos, sino que se infiere a partir
de los resultados analiticos (presencia de indicadores de contaminacion fuera de los
limites establecidos) y de su comparacion con las normas sanitarias vigentes. Por tanto,
el enfoque del estudio se centré en caracterizar la calidad del agua en el sistema de
abastecimiento del asentamiento Puyusca y en identificar el nivel de riesgo sanitario

potencial asociado a su consumo, sin restringirse a una muestra poblacional particular.

Muestra y muestreo:

Muestra: Estuvo conformada por 10 viviendas (2 de cada zona) las cuales debieron

presentar las mismas caracteristicas urbanisticas.

Muestreo: EIl muestreo utilizado fue aleatorio simple por conveniencia ya que es el

gue mas se ajusto para este tipo de investigaciones

Variables:

Variable independiente:
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Calidad Bacterioldgica y Fisicoquimica del Agua de Consumo

Variable dependiente:

Posibles Riesgos Sanitarios
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Matriz de Operacionalizacion de Variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de Escala
conceptual operacional medicién | valorativa
V1 Se refiere a las Corresponde a los Parametros sensoriales Aroma
Calidad propiedades fisicas, analisis de las Tonalidad
bacteriologica | quimicas, biolégicas propiedades fisicos Percepcion gustativa
y gue determinan si el guimicas, bioldgicas Opacidad
fisicoquimica | agua es apta para el del agua de los Analisis Quimico-Fisico Concentracion de minerales
de agua de consumo humano sin pobladores del (Ca-Mg) Cuantitativa
consumo causar dafio a la salud. Asentamiento Humano Potencial de H+
Puyusca Residuo de cloro
Materiales en suspension, otros.
Anélisis Bacteriol6gico Bacterias Gram negativas
ferr_nentadoras . Conforme
Indicadores de contaminacion No
fecal
_ i — conforme
V2 Importancia y el Impacto en la salud que | Enfermedades Gastricas Cuantitativa
Posibles impacto que tienen las tiene el consumo de ocasionadas por el agua Dérmicas
Riesgos actividades, politicasy | agua de mala calidad Neuroldgicas
Sanitarios condiciones por los pobladores del

ambientales en la salud
colectiva de una
poblacion.

Asentamiento Humano
Puyusca
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Procedimientos y técnicas:
Técnica e instrumento

La técnica metodoldgica empleada en esta investigacion fue la observacion directa y
el registro de datos en el campo mediante la toma de una muestra Unica en un momento
y lugar determinados. Este método resulté adecuado para capturar una "fotografia
instantanea" de la calidad del agua, especialmente Gtil para medir pardmetros que
pueden variar rapidamente, como el pH, cloro libre, temperatura y presencia de
microorganismos. Asimismo, esta técnica facilito la realizacion de analisis
fisicoquimicos y bacteriolégico que permitié detectar patrones y tendencias relevantes
para comprender en profundidad el contexto y las condiciones del agua en el

Asentamiento Humano Puyusca.
Instrumento

Para realizar el estudio de calidad del agua, se utiliz6 una ficha de recopilacion de
datos que incluyo informacion detallada, lo que permitidé registrar de manera
sistematica y tanto organizada las caracteristicas del punto de muestreo como los
resultados analiticos y las condiciones relacionadas. Esta ficha se disefid siguiendo
estdndares y basandose en ejemplos de formatos técnicos empleados en

investigaciones similares.
Toma de muestra de agua

La recoleccion de muestras se llevé a cabo en el Asentamiento Humano Puyusca,
donde se obtuvo una muestra de 1/4 de litros para analisis fisicoquimico vy

bacterioldgico, los andlisis se realizaron por duplicado.

Preparacion del material para la toma de muestra:
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Los recipientes para recolectar el agua fueron botellas de vidrio, se lavaron y dejaron
secar adecuadamente. Los frascos se taparon, se envolvieron con papel Kraft y se

autoclavo a 121 °C y 15 PSI.

Andlisis fisicoquimico:

El examen fisicoquimico del agua de consumo se realiz6 midiendo una serie de
parametros fisicos y quimicos que permitieron evaluar su calidad y detectar posibles
contaminantes. En laboratorio, se realiz6 mediciones con equipos especializados como
colorimetros, multiparametros para pH, conductividad, temperatura y sélidos

disueltos, y se emplearon métodos quimicos para analizar iones.

Analisis bacteriologico:

Para la determinacion de coliformes totales, se filtraron 100 ml de la muestray el papel
filtro se colocara en agares e incubandose a 35 °C durante 24 horas; posteriormente se

realizard la lectura y registro de resultados.

Posibles riesgos sanitarios

Para los posibles riesgos sanitarios se analizaran los resultados de la evaluacion
bacterioldgica y fisicogquimica del agua, a partir de los cuales se inferira el dafio

potencial que podria ocasionar su consumo en la poblacion expuesta.

Plan de andlisis:

Los datos generados en la fase experimental fueron colocados en la hoja de calculo de
Excell para ordenar la informacion de Varianza) para contribuir a la validacion y
reduccion de la hipotesis planteada. Por ello, no fue necesario una validacion adicional
mediante juicio de expertos, dado que su confiabilidad y validez ya han sido

oficialmente establecidas y reconocidas. La validacidon mediante expertos resulta
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especialmente importante en herramientas para recolectar datos subjetivos como
cuestionarios, escalas de percepcion, entrevistas o pruebas psicométricas donde se
revisa la relevancia, claridad y coherencia de los items. En contraste, los protocolos de
laboratorio y los formatos oficiales de muestreo se basan en procedimientos técnicos
estandarizados que no requieren interpretacion subjetiva. Para asegurar la
confiabilidad del instrumento de medicion y resultados uniformes y reproducibles bajo
condiciones similares, se utilizaron protocolos estandarizados para la toma de
muestras y su analisis, siguiendo lo establecido en el Reglamento Nacional de Calidad
del Agua para Consumo Humano (DS No 031-2010-SA) y el protocolo RJ N.° 010-
2016-ANA, por lo que no fue necesario realizar una evaluacion estadistica o realizar

una prueba de confiabilidad.
Aspectos éticos y de integridad cientifica

Esta investigacion se realizo bajo el respeto estricto a los mas altos principios éticos
que rigen la actividad cientifica, garantizando en todo momento la integridad,
transparencia y responsabilidad a lo largo de todas sus fases. El investigador asume
plena responsabilidad por la exactitud y veracidad de los datos recolectados, asi como

por la rigurosidad de los analisis efectuados y la validez de las conclusiones derivadas.

El estudio se enmarca en el cumplimiento del Codigo de Etica del Buen Investigador
de esta casa de estudios, el cual establece pautas claras para las practicas académicas
y cientificas, promoviendo el respeto absoluto a los derechos humanos, la rigurosidad
metodoldgica, la honestidad en la presentacion de resultados y la confidencialidad de

la informacién obtenida

En la aplicacion practica de estos principios éticos, se gestiond la autorizacion

correspondiente para el acceso a los puntos de muestreo de agua dentro del
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asentamiento humano Puyusca, garantizando el respeto a la comunidad y a las

autoridades locales. Asimismo, se evit6 cualquier intervencion que pudiera alterar las

condiciones naturales del entorno o generar riesgos a la poblacion.

Los datos obtenidos fueron utilizados exclusivamente con fines académicos,

manteniendo la confidencialidad y el tratamiento anénimo de la informacion, sin

asociar resultados a personas individuales. Las muestras de agua fueron manipuladas

bajo normas de bioseguridad, evitando la exposicién a agentes potencialmente

contaminantes y asegurando su correcto manejo en el laboratorio.

111 RESULTADOS

Tabla 1 Propiedades sensoriales del del agua de consumo en el asentamiento humano

Puyusca Villa Maria del Triunfo

PROPIEDADES SENSORIALES

M1 M2 M3 M4 MS M6 M7 M3 M9 M10 Mi11 M12 LMP
Aroma Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Inodora  Aceptable
Tonalidad  Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora Incolora  Incolora
Percepcion Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Insipido
gustativa sabor sabor sabor sabor sabor sabor sabor sabor sabor sabor sabor sabor
Opacidad Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin Sin
turbidez  turbidez  turbidez  turbidez  turbidez  turbidez turbidez turbidez turbidez turbidez turbidez turbidez  turbidez

Nota: El andlisis demostré que todas las aguas estan dentro de los limites permitidos.

Fuente: BLESS PERU LABORATORIOS S.A.C. RUC: 20606372982. Método desarrollado: Técnica
propia. Modificado de la NTP 214.003:1987 en concordancia con el DS N° 031-2010-SA DIGESA.
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Tabla 2 Propiedades fisicoquimicas del del agua de consumo en el asentamiento humano

Puyusca Villa Maria del Triunfo

PROPIEDADES FISICOQUIMICAS

M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M1l M12 LMP
Dureza 250 120 250 250 120 120 120 120 120 120 120 120 500mg/L
total mg/L
Clorolibre 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,7mg/L
mg/L
Hierro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3mg/L
mg/L
Cobre 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,0mg/L
mg/L
Plomo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,010mg/L
mg/L
Nitrato 100 50 50 50 100 50 50 100 100 25 50 50 50mg/L
mg/L
Nitrito 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,00mg/L
mg/L
Cloro total 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5mg/L
mg/L
Fluor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,000mg/L
mg/L
Cianuro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,070mg/L
mg/L
Amoniaco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5mg/L
mg/L
Alcalinidad 40 120 80 80 120 120 120 120 120 80 120 120 120 mg/L
Total mg/L
Carbonato 180 240 240 240 240 240 180 240 240 180 240 240 240 mg/L
mg/L
pH 7,2 8,2 8,2 8,2 8,2 7,2 7,6 7,6 7,6 7,6 7,6 7,2 6,5-8,5

Nota: el analisis demostr6 que las muestras M1-M5-M8-M9 presentan niveles de nitratos por encima
de los limites maximos permitidos, en relacién con el pH todas las muestras estdn muy cerca a los
limites maximos.
Fuente: BLESS PERU LABORATORIOS S.A.C. RUC: 20606372982. Método desarrollado: Técnica
propia. Modificado de la NTP 214.003:1987 en concordancia con el DS N° 031-2010-SA DIGESA.
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Tabla 3 Propiedades Bacterioldgicas del del agua de consumo en el asentamiento humano
Puyusca Villa Maria del Triunfo

PROPIEDADES BACTERIOLOGICAS

M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 LMP
Coliformes Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente 0
totales UFC/mL.
E. Coli Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente  Ausente 0
UFC/mL.
Bacterias <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500 <500
Heterotroficas UFC/mL.

Nota: El analisis demostr6 que todas las aguas estan dentro de los limites permitidos.
Fuente: BLESS PERU LABORATORIOS S.A.C. RUC: 20606372982. Método desarrollado: Técnica
propia. Modificado de la NTP 214.003:1987 en concordancia con el DS N° 031-2010-SA DIGESA.

Tabla 4 Posibles riesgos sanitarios asociados a la calidad del agua de consumo en el
asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo

Riesgos por Nitratos Altos

Categoria Posibles efectos asociados
Gastricas Dolor abdominal, nauseas, vomitos, cancer gastrico.
Neuroldgicas Mareos, fatiga (por metahemoglobinemia).
Otros Diarrea, cdlicos, fiebre, desequilibrio electrolitico,

intoxicacién (sindrome del bebé azul).
Riesgos por pH Altos

Categoria Posibles efectos asociados
Dérmicas Dermatitis, prurito, picazén, enrojecimiento,
irritacion
Géstricas Dolor abdominal, nduseas.
Neuroldgicas Mareos
Otros Desequilibrio electrolitico

Nota: Si bien es cierto son pocos los parametros fuera de los limites maximos permitidos, estos
parametros encontrados en el andlisis permitieron inferir los resultados mostrados en la tabla 4
Fuente: Los investigadores
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IV DISCUCIONES

La evaluacion de la calidad fisicoquimica del agua potable en el asentamiento humano
Puyusca, Villa Maria del Triunfo, reveld que las muestras M1, M5, M8 y M9 superan
los limites m&ximos permisibles de nitratos (ECA >50 mg/L), mientras que todas las
muestras presentan pH proximos al valor superior de la norma (8.5). Estos hallazgos
concuerdan con Martinez et al., quienes detectaron alteraciones en pH, turbidez y
metales pesados que sugieren riesgos sanitarios; Chavez et al., con turbidez y pH fuera
de norma en el 65% de sus muestras; y Mamani y Ortiz (2025), quienes reportaron pH
aceptable (7.47-8.23) y nitratos bajos (1.53-25 mg/L), pero excedentes en dureza
(178-953 mg/L), sulfatos (93-305 mg/L), arsénico (0.020-0.044 mg/L) y plomo
(0.044-0.089 mg/L), concluyendo que el agua requiere tratamiento previo para ser

apta al consumo humano.

La evaluacion bacteriologica del agua de consumo en el asentamiento humano
Puyusca, Villa Maria del Triunfo, revel6 que todas las muestras analizadas se reportan
como seguras, sin presencia de coliformes totales, fecales ni E. coli, cumpliendo con
las normas para consumo humano. Este resultado contrasta con los antecedentes
internacionales, como Ahmad et al. (2024), quienes hallaron coliformes fecales en el
30% de fuentes en asentamientos de Herat (Afganistan), asociados a gastroenteritis
infantil por baja cloracion y turbidez elevada; Rodriguez y Lopez (2022), con altos
niveles de coliformes y E. coli en Ciudad de México, Huaman y Torres (2022) en San
Martin (45% con coliformes fecales), Vasquez y Delgado (2021) en Lima Sur (38%
con coliformes termo-tolerantes y gastroenteritis, Todos ellos sugieren la importancia
de monitoreo continuo y educacion para sostener esta seguridad bacterioldgica en

asentamientos vulnerables.
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En el asentamiento humano Puyusca, Villa Maria del Triunfo, los riesgos sanitarios
por pH préximo al limite superior (8.5) y nitratos elevados en muestras M1, M5, M8
y M9 son notablemente inferiores a los antecedentes revisados, limitandose a efectos
cronicos leves sin evidencia de brotes agudos. El pH casi maximo podria inducir
irritaciones géastricas o dérmicas menores, pero sin los niveles criticos de
neurotoxicidad reportados en Chavez et al. (2024, 65% pH fuera de norma con
diarreas) o Martinez et al. (2024, alteraciones con metales altos). Los nitratos
excedidos plantean riesgo selectivo de metahemoglobinemia ("bebé azul™) en
lactantes, pero inferiores a la contaminacion bacteriologica generalizada en Ahmad et
al. (2024, 30% coliformes fecales), Huaman y Torres (2022, 45% coliformes) o
Paredes y Torres (2023, 48% coliformes con diarreas), donde infecciones
gastrointestinales dominan; aqui, nitratos bajos en otras muestras y ausencia de

patdgenos mitigan impactos.

La calidad bacterioldgica del agua en Puyusca, Villa Maria del Triunfo, no representa
problemas para la salud publica, ya que todas las muestras estan libres de coliformes
totales, fecales y E. coli, eliminando riesgos de infecciones gastrointestinales agudas
como diarreas o0 gastroenteritis comunes en antecedentes similares. En contraste, la
calidad fisicoguimica si podria generar impactos moderados en la salud publica local:
el pH proximo al limite superior (=8.5) favorece irritaciones gastricas, dérmicas 0
desequilibrios electroliticos cronicos; mientras que los nitratos elevados plantean

riesgo selectivo a largo plazo, formacién de nitrosaminas cancerigenas.
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En un contexto actual, la calidad del agua para consumo humano continda siendo una
preocupacion de salud publica en diversos asentamientos humanos de Lima
Metropolitana, especialmente en zonas con limitaciones en los servicios de
saneamiento. En este contexto, los resultados obtenidos en Puyusca evidencian una
situacion favorable desde el punto de vista microbioldgico, debido a la ausencia de
coliformes totales, coliformes fecales y Escherichia coli en todas las muestras
analizadas. Sin embargo, la deteccion de concentraciones elevadas de nitratos en
algunas muestras y valores de pH cercanos al limite maximo permisible refleja una
problematica fisicoquimica que coincide con las tendencias reportadas en estudios
recientes, donde la contaminacion quimica del agua representa un riesgo sanitario

emergente que requiere vigilancia permanente.

Los hallazgos de esta investigacion aportan evidencia cientifica actualizada sobre la
calidad del agua de consumo en un asentamiento humano de Villa Maria del Triunfo,
contribuyendo al conocimiento existente sobre los riesgos asociados a parametros
fisicogquimicos y bacterioldgicos. Asimismo, los resultados demuestran que la
ausencia de contaminacion microbiologica no garantiza por si sola la inocuidad del
agua, resaltando la importancia de evaluar integralmente los diferentes parametros de

calidad para la proteccion de la salud de la poblacion.

No obstante, los resultados deben interpretarse considerando algunas limitaciones del
estudio, entre ellas el niUmero de puntos de muestreo evaluados, la realizacion del
analisis en un periodo especifico y la evaluacion de un conjunto limitado de parametros
fisicogquimicos 'y microbiolégicos. Estas condiciones podrian restringir la
extrapolacion de los resultados a otros sectores o periodos del afio y no permiten
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identificar la posible presencia de otros contaminantes de importancia sanitaria, como

metales pesados 0 compuestos quimicos emergentes.

A partir de los resultados obtenidos, se recomienda desarrollar futuras investigaciones
que incluyan un mayor numero de muestras, evaluaciones estacionales y la
incorporacion de otros contaminantes quimicos que permitan una caracterizacion mas
completa de la calidad del agua. Asimismo, seria pertinente estudiar la relacion entre
la exposicidn a estos contaminantes y la ocurrencia de enfermedades en la poblacion
local, fortaleciendo la evidencia disponible para la toma de decisiones en salud

publica.

Finalmente, los hallazgos poseen importantes aplicaciones practicas, ya que
proporcionan informacién atil para fortalecer los programas de vigilancia sanitaria,
orientar medidas correctivas en los sistemas de abastecimiento de agua y promover
acciones de educacion sanitaria en la comunidad. De esta manera, los resultados
pueden contribuir al disefio de estrategias preventivas destinadas a garantizar un

suministro de agua segura y reducir los riesgos sanitarios asociados a su consumo.

V CONCLUSIONES

La calidad fisicoquimica del agua en Puyusca revela nitratos excedidos en M1, M5,
M8, M9 (>50 mg/L) y pH limite superior (8.5) en todas las muestras, coincidiendo con
alteraciones reportadas por Martinez et al., Chavez et al. y Mamani y Ortiz (2025),

confirmando la necesidad de tratamiento previo para potabilizacion.
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La ausencia total de coliformes, fecales y E. coli en todas las muestras de Puyusca
contrasta con contaminaciones frecuentes en Ahmad et al. (30%), Rodriguez y Lépez
(2022), Huamén y Torres (45%) y Vésquez y Delgado (38%), destacando la
importancia del monitoreo continuo para mantener esta seguridad bacteriol6gica

excepcional.

Los riesgos por pH casi a los limites permitidos y nitratos selectivos en Puyusca son
minimos comparados Chavez et al., Ahmad et al., Huaman y Torres, y Paredes y

Torres, evidenciando una carga sanitaria significativamente reducida.

Mientras la calidad bacterioldgica elimina riesgos infecciosos agudos, el pH elevado
y nitratos generan impactos moderados cronicos tratamiento quimico urgente y
vigilancia para proteger poblaciones wvulnerables, aunque inferiores a brotes

epidémicos de antecedentes.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO
PROBLEMA METODOLOGICO
Problema General Objetivo General Hipdtesis General Variable 1

¢Cuél es la calidad
bacteriologica y fisicoquimica
del agua de consumo y
posibles riesgos sanitarios en
Puyusca Villa Maria del
Triunfo 20267

Conocer la calidad
bacterioldgica y
fisicoquimica del agua de
consumo y posibles riesgos
sanitarios en Puyusca Villa
Maria del Triunfo 2026

La calidad bacterioldgica y
fisicoquimica del agua de
consumo podria ocasionar
posibles riesgos sanitarios en
Puyusca Villa Maria del
Triunfo 2026

Calidad bacteriologica y fisicoquimica de
agua de consumo

Dimensiénes

. Parametros sensoriales

. Anélisis Quimico-Fisico
. Anélisis Bacterioldgico

Problemas especificos

Objetivo Especifico

Hipdtesis Especifica

Variable 2

¢Cual es la calidad
fisicoquimica del agua de
consumo en el asentamiento
humano Puyusca Villa Maria
del Triunfo?

Evaluar la calidad
fisicoquimica del agua de
consumo en el asentamiento
humano Puyusca Villa
Maria del Triunfo

La calidad fisicoquimica del
agua de consumo en el
asentamiento humano
Puyusca de Villa Maria del
Triunfo presenta niveles que
superan los limites
permisibles

¢Cual es la calidad
bacteriol6gica del agua de
consumo en el asentamiento
humano Puyusca Villa Maria
del Triunfo?

Evaluar la calidad
bacteriol6gica del agua de
consumo en el asentamiento
humano Puyusca Villa
Maria del Triunfo

La calidad bacteriol6gica del
agua de consumo en el
asentamiento humano
Puyusca de Villa Maria del
Triunfo presenta niveles que
superan los limites
permisibles.

¢Cudles son los posibles
riesgos sanitarios asociados a
la calidad del agua de

Conocer los posibles riesgos
sanitarios asociados a la
calidad del agua de consumo

Los posibles riesgos
sanitarios asociados a la
calidad del agua de consumo

Posibles Riesgos sanitarios

Dimensiones
Enfermedades ocasionadas por el agua

Gastricas
Dérmicas
Neuroldgicas

Me¢étodo: Hipotético-
deductivo

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Basica
Disefio: No experimental:

Corte: Transversal-
Correlacional

Nivel exploratorio

Poblacion: Estara
conformada por el agua de
consumo de los predios
Asentamiento Humano
Puyusca de Villa Maria
del Triunfo.

Muestra: Estara
conformada por 10
viviendas (2 de cada zona)
las cuales deben presentar
las mismas caracteristicas
urbanisticas.

45




consumo en el asentamiento
humano Puyusca Villa Maria
del Triunfo?

en el asentamiento humano
Puyusca Villa Maria del
Triunfo

en el asentamiento humano
Puyusca de Villa Maria del
Triunfo presentan una
amenaza considerable para la
salud de su poblacion.

Muestreo: Aleatorio
simple por conveniencia

Técnica: observacion
directa y el registro de
datos

Instrumento: ficha de
recopilacion de datos
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Anexo 2: Instrumentos de recopilacion de datos

| Propiedades sensoriales analizadas

Propiedades
sensoriales

Valoracion

Nivel maximo
tolerable

Tolerado

Conforme

No
conforme

Aroma

Tonalidad

Percepcion
gustativa

Opacidad

Il Propiedades quimicas y fisicas analizadas

Andlisis

Valoracién

Nivel maximo
tolerable

Tolerado

Conforme

No
conforme

Concentracion de
minerales (Ca-Mg)

Potencial de H+

Conductividad

Sélidos totales

Turbidez

Residuo de cloro

Residuo de hierro

Residuo de cobre

Residuo de cromo

Residuo de sulfatos

Residuo de nitratos

Residuo de nitritos

Residuo de aluminio
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111 Propiedades bacterioldgicas analizadas

Analisis Valoracién Nivel maximo Tolerado
tolerable Conforme No
conforme
Bacterias Gram
negativas
fermentadoras
Indicadores de
contaminacion fecal
IV Posibles riesgos sanitarios
Riesgos
Gastricas Dérmicas Neurologicas
Diarrea Dermatitis Neurotoxicidad por
Posibles metales pesados
Enfermedades — . —
) Colicos Prurito Intoxicacion
ocasionada por el
agua VoOmitos Infecciones Desequilibrio
. S— electrolitico
Dolor abdominal Picazon
Fiebre Irritacion
Nauseas Enrojecimiento
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Universidad

ANEXO 3: CARTA DE PRESENTACION Norbert Wiener

CARTA DE PRESENTACION
Doctor/ Magister:

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Nos complace dirigirnos a usted para saludarlo cordialmente y notificarle que, en calidad
de alumnos de la carrera de Farmacia y Bioquimica, necesitamos someter a revision los
materiales que emplearemos para obtener los datos esenciales en nuestro estudio, con el
proposito de alcanzar el grado de Quimico Farmacéutico.

El proyecto de estudio se denomina Andlisis Bacteriologico y Fisicoquimico del Agua
Potable y sus Implicancias en la Salud Publica en el Asentamiento Humano Puyusca,
Villa Maria del Triunfo, durante 2026. Dado que resulta fundamental obtener el visto
bueno de expertos en metodologia investigativa antes de implementar estos materiales en
campo, acudimos a su reconocida experiencia en esta area.

Adjuntamos el expediente para su evaluacién, que incorpora:

Documento introductorio.

Tabla de especificacion de variables.

Materiales de recoleccion de datos.

Comprobante de suficiencia de contenido.

Con el mayor aprecio y estimacion, nos despedimos agradeciendo de antemano el tiempo
y analisis que brinde a esta solicitud.

Atentamente,
Moreno Quispe, Luis Enrique Diaz Guevaré;‘AngeIa Victoria
APELLIDOS Y NOMBRES APELLIDOS Y NOMBRES
DNI:48441304 DNI: 45972890
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ANEXO 4: CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

TITULO: Calidad Bacteriolégica y Fisicoquimica del Agua de Consumo y Riesgos
Sanitarios en el Asentamiento Humano Puyusca de Villa Maria del Triunfo en 2026

N Pertinencia | Relevancia Claridad Sugerencias
o | VARIABLE 1 Calidad de agua de consumo
1 2 3
DIMENSION 1: Parametros sensoriales Sl NO Sl NO | SI NO
1 | Aroma X X X
2| Tonalidad X X X
3 | Percepcidn gustativa X X X
4 | Opacidad X X X
DIMENSION 2: Analisis Quimico-Fisico
5 | Concentracién de minerales (Ca-Mg) X X X
6 | Potencial de H+ X X X
7 | Residuo de cloro X X X
9 | Materiales en suspension X X X
DIMENSION 3: Propiedades Bacteriol6gicas
9 | Bacterias Gram negativas fermentadoras X X X
10 | Indicadores de contaminacion fecal X X X
DIMENSION 4: Colonias de Escherichia coli
11 | Concentracidn X X X
12 | Coloracion X X X
VARIABLE 2 Posibles Riesgos sanitarios Pertinencia | Relevancia Claridad Sugerencias
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1 2 3
Sl NO | SI NO | SI | NO
DIMENSION 1: Posibles enfermedades
ocasionadas por el agua
13 | Gastricas X X X
14 | Dérmicas X X X
15 | Neuroldgicas X X X

Aplicabilidad: Aplicable

juez validador. Pedro Jacinto Hervias
DNI: 09651297

Especialidad del validador: Mg. en Investigacion y Docencia Superior
Fecha: 01-03-2026

Firma

Aplicabilidad: Aplicable

juez validador. Mg. Oscar Bernuy Flores Lopez

DNI: 41196881
Especialidad del validador: Mg en Investigacion y Docencia Superior
Fecha: 15-03-2026

Firma

Aplicabilidad: Aplicable

juez validador. Dr. Enrique Christian Montanchez Mercado

DNI: 08142968

Especialidad del validador: Dr. En Farmacia y Bioquimica

Fecha: 15-03-2026

S

-

<

DNt A0S

=

2

Firma c 1
/

-

PEDRO JACINTO HERWVIAS
DNl 09651297




Anexo 5: Consentimiento informado

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

(Para trabajos de investigacion cuyo objeto de estudio involucren personas)

Titulo del Proyecto de Investigacion: Calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo y posibles
riesgos sanitarios en Puyusca (Ticlio Chico), Villa Maria del Triunfo 2026

Autor Responsable: Moreno Quispe, Luis Enrique

Autor 2: Diaz Guevara, Angela Victoria

Universidad /Institucién: Universidad Privada Norbert Wiener S.A. (UPNW).

I. INVITACION

Estimado(a) participante:

Le invitamos a participar en un estudio de investigacion titulado: “Calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua
de consumo y posibles riesgos sanitarios en Puyusca, Villa Maria del Triunfo 2026”, desarrollado por
investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener S.A. (UPNW). A continuacién, le proporcionamos
informacion detallada sobre el estudio y su participacion.

‘ II. INFORMACION

Propdsito del estudio: el objetivo general de esta investigacion es conocer la calidad bacterioldgica y
fisicoquimica del agua de consumo y posibles riesgos sanitarios en Puyusca (Ticlio Chico), Villa Maria del
ITriunfo 2026. Los objetivos especificos son:

e  Evaluar la calidad fisicoquimica del agua de consumo en el asentamiento humano Puyusca Villa
Maria del Triunfo

e  Evaluar la calidad bacterioldgica del agua de consumo en el asentamiento humano Puyusca Villa

2.1 Maria del Triunfo

e Conocer los posibles riesgos sanitarios asociados a la calidad del agua de consumo en el
asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo

El propdsito del estudio es generar evidencia cientifica sobre la calidad del agua de consumo en el
asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo, 2026, mediante la evaluacion de sus parametros
fisicoquimicos y bacterioldgicos, y con ello identificar los posibles riesgos sanitarios asociados al consumo
de este recurso en la poblacidn del asentamiento

2.2 |Duracion del estudio: (6)

2.3 |Numero esperado de participantes: (10) se evalian viviendas

Criterios de Inclusién y exclusion:

Criterios de inclusion:

¢ El agua debe provenir de los predios del Asentamiento Humano Puyusca de Villa Maria del Triunfo.
¢ El agua debe ser destinada al consumo humano, incluyendo beber, cocinar y otros usos domésticos.

ela muestra debe ser accesible para su recoleccidn y andlisis, considerando factores como la disponibilidad de
infraestructura y la colaboracién de la comunidad local.

Criterios de exclusion:




e Excluir muestras de agua que no provengan de los predios del Asentamiento Humano Puyusca de Villa Maria del
Triunfo.

e Excluir agua que no esté destinada al consumo humano, como agua para riego o uso industrial.

e Excluir muestras tomadas durante eventos climaticos extremos que puedan alterar significativamente la calidad del
agua, como inundaciones o sequias prolongadas.

e Excluir muestras para las cuales no se disponga de la documentacion necesaria sobre su origen, manejo o analisis
preliminar.

No serd necesario establecer una delimitacién poblacional ni criterios de inclusion y exclusién especificos para la
\variable “posible riesgo sanitario”, ya que esto se derivara directamente de la evaluacion técnica de los parametros
bacterioldgicos y fisicoquimicos del agua de consumo analizada. En otras palabras, el posible riesgo sanitario no se
asocia a un grupo predefinido de individuos, sino que se infiere a partir de los resultados analiticos (presencia de
indicadores de contaminacidn fuera de los limites establecidos) y de su comparacidn con las normas sanitarias
vigentes. Por tanto, el enfoque del estudio se centra en caracterizar la calidad del agua en el sistema de abastecimiento
del asentamiento Puyusca (Ticlio Chico), Villa Maria del Triunfo, 2026, y en identificar el nivel de riesgo sanitario
potencial asociado a su consumo, sin restringirse a una muestra poblacional particular.

2.5

Procedimientos del estudio: La técnica metodoldgica empleada en esta investigacion serd la observacion directa
v el registro de datos en el campo mediante la toma de una muestra tnica en un momento y lugar determinados. Este
método resulta adecuado para capturar una "fotografia instantanea" de la calidad del agua, especialmente util para
medir parametros que pueden variar rapidamente, como el pH, cloro libre, temperatura y presencia de
microorganismos. Asimismo, esta técnica facilitard la realizacion de anélisis fisicoquimicos y bacterioldgico que
permitird detectar patrones y tendencias relevantes para comprender en profundidad el contexto y las condiciones
del agua en el Asentamiento Humano Puyusca de Villa Maria del Triunfo.

Instrumento

Para realizar el estudio de calidad del agua, se utilizarad una ficha de recopilacién de datos que incluird informaciéon
detallada, lo que permitird registrar de manera sistemdtica y tanto organizada las caracteristicas del punto de
muestreo como los resultados analiticos y las condiciones relacionadas. Esta ficha se disefia siguiendo estandares y
basandose en ejemplos de formatos técnicos empleados en investigaciones similares.

IToma de muestra de agua

La recoleccion de muestras se llevara a cabo en el Asentamiento Humano Puyusca de Villa Maria del Triunfo, donde
se obtendrd una muestra de 1/4 de litros para analisis fisicoquimico y bacterioldgico, los analisis se realizaran por
triplicado. La toma de muestra tendrd una duracién de 2 horas

Preparacidn del material para la toma de muestra:

Los recipientes para recolectar el agua serdn botellas de vidrio, se lavaran y dejardn secar adecuadamente. Los frascos
se tapardn, se envolveran con papel Kraft y se autoclavaran a 121 °Cy 15 PSI.

Analisis fisicoquimico:

El examen fisicoquimico del agua de consumo se realiza midiendo una serie de parametros fisicos y quimicos que
permiten evaluar su calidad y detectar posibles contaminantes. En laboratorio, se realizan mediciones con equipos
especializados como colorimetros, multipardmetros para pH, conductividad, temperatura y sélidos disueltos, y se
emplean métodos quimicos para analizar iones.

Analisis bacterioldgico:

Para la determinacién de coliformes totales, se filtrardn 100 ml de la muestray el papel filtro se colocard en agares e
incubandose a 35 °C durante 24 horas; posteriormente se realizard la lectura y registro de resultados.

Posibles riesgos sanitarios

Para los posibles riesgos sanitarios se analizaran los resultados de la evaluacidn bacterioldgica y fisicoquimica del agua,
@ partir de los cuales se inferird el dafio potencial que podria ocasionar su consumo en la poblacién expuesta.
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Los resultados serdn tratados con estricta confidencialidad y se le entregardn en forma individual si corresponde)

Riesgos: La presente investigacion no conlleva riesgo alguno para la poblacién participante ni para el ambiente, ya
que se limita a la evaluacion y andlisis de la calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo que ya se
2.6 |encuentra disponible en el sistema de abastecimiento del asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo,
2026. No se modifica ni se altera el uso habitual del agua por parte de los residentes, ni se les exponen a agentes
nocivos adicionales, ni se realiza intervencion de ningun tipo sobre su salud.

Beneficios: La presente investigacion brinda beneficios tanto para la comunidad como para el dmbito académico y
sanitario. Para la poblacion del asentamiento humano Puyusca Villa Maria del Triunfo, permite disponer de
informacién objetiva sobre la calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo, lo que contribuye a una
mejor comprension de los posibles riesgos sanitarios asociados a su uso ya tomar decisiones mas informadas respecto
al manejo y tratamiento del agua en el hogar. Asimismo, los resultados pueden orientar a las autoridades locales y a

2.7 ) o o . ) .
las entidades responsables del abastecimiento de agua para priorizar mejoras en el sistema de tratamiento,
almacenamiento y distribucion, con el fin de garantizar un recurso hidrico seguro y de calidad. A nivel académico, el
estudio aporta evidencia cientifica sobre la relacién entre calidad del agua y salud publica en asentamientos humanos
especificos, sirviendo como base para futuras investigaciones, politicas de salud y estrategias de prevencién de
enfermedades de origen hidrico.
Costos e incentivos:

28 14 participacion no implicard ningin costo para usted, ni recibird incentivos econdmicos ni materiales a
cambio de su colaboracion.
Confidencialidad:

29 Su informacion serd codificada para proteger su identidad. Si los resultados del estudio se publican, no se

"~ lincluird ninguna informaciéon que permita identificarlo. Los datos estaran disponibles solo para el equipo

de investigacion.
Derechos del participante:

2.10 gy participacion es completamente voluntaria. Puede negarse a participar o retirarse del estudio en
cualquier momento, sin ninguna penalizacion o pérdida de derechos.
Preguntas/Contacto:
Si tiene preguntas o inquietudes, puede comunicarse con el autor responsable

211 Moreno Quispe, Luis Enrique teléfono: 980 651 987 correo: a2011200572@uwiener.edu.pe Yy Diaz

Guevara, Angela Victoria teléfono: 902 959 779 correo a2014100168@uwiener.edu.pe

También, puede contactar al Comité de Etica que valid6 este estudio a través del presidente del Comité
Institucional de Etica e Integridad Cientifica de la UPNW, al correo comite.etica@uwiener.edu.pe

Ocurrencias/Reclamos:

En caso de existir alguna ocurrencia o reclamo, puede contactar al Comité de Etica que validé este estudio
212 P través del presidente del Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica de la UPNW, al correo
comite.etica@uwiener.edu.pe

Il. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

Declaro haber leido y comprendido el contenido de este Formulario de Consentimiento Informado. He recibido
una explicacion clara sobre el objetivo, procedimiento y finalidad del estudio, asi como respuesta a todas mis
preguntas. Entiendo que mi participacién es voluntaria y tengo derecho a retirar mi consentimiento en cualquier
momento, sin que esto me perjudique de ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este Formulario.

54


mailto:a2011200572@uwiener.edu.pe
mailto:a2014100168@uwiener.edu.pe

_ ]/ J202_.

FECHA
FIRMA DEL PARTICIPANTE HUELLA (dd/mm/aaaa)
Nombre del Participante: Luis Enrique Moreno Quispe DACTILAR
DNI/Carné de Extranjeria/Otros: 48441304 (opcional)
] [202__.
FECHA
FIRMA DEL AUTOR RESPONSABLE HUELLA (dd/mm/aaaa)
Nombre del Autor Responsable: Angela Victoria Diaz Guevara DACTILAR
DNI/Carné de Extranjeria/Otros: 45972890 (opcional)
= 7T
(\.-*_}.:z- e el
R e log s Caves —/— f202_.
COFP 18130 FECHA
FIRMA DEL INTEGRANTE DEL EQUIPO DE INVESTIGACION (en caso corresponda) (dd/mm/aaaa)
Nombre del Integrante del equipo de investigacion: Neuman Mario Pineda Perez DT(JI?I-II.-:R
DNI/Carné de Extranjeria/Otros: 09410930 .
(opcional)
] [202__.
FECHA
FIRMA DEL TESTIGO/REPRESENTANTE LEGAL (en caso corresponda) (dd/mm/aaaa)
Nombre del Testigo o Representante Legal: DT(J;II-II.-:R
DNI/Carné de Extranjeria/Otros: .
(opcional)

NOTA:

- La firma del testigo o representante legal serd obligatoria solo si el participante tiene una discapacidad que le impida

firmar o no saber leer ni escribir.

- Si otro integrante del equipo de investigacion es asignado para aplicar este consentimiento informado deberd firmar en

este documento.

- Recuerde que no se debe reclutar voluntarios de grupos “vulnerables” (presos, soldados, aborigenes, marginados,

estudiantes o empleados con relaciones académicas o econémicas con el investigador, etc.), salvo que el disefio de

investigacion beneficie directamente a dicha poblacion.
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Anexo 8: Fotografia de trabajo de campo
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Anexo 9 Carta de aprobacion del comité de ética

L 4
Universidad
Morbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION
DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Lima, 13 de abril del 2026.
Autor Responsable:
LUIS ENRIQUE MORENO QUISPE
Exp. N2: 0797-2026

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de Etica e
Integridad Cientifica (CIEIC) de la Universidad Privada Norbert Wiener evalué y APROBO el siguiente
proyecto de investigacion:

Proyecto Titulado: “Calidad bacterioldgica y fisicoquimica del agua de consumo y posibles
riesgos sanitarios en Puyusca Villa Maria del Triunfo 2026"

Versién Nro. 1, aprobada por el asesor en fecha 10/04/ 2026.

El cual tiene como Autor(es) a:
LUIS ENRIQUE MORENO QUISPE
ANGELA VICTORIA DIAZ GUEVARA

La APROBACION otorgada comprende la verificacién del cumplimiento de las buenas practicas éticas,
la adecuada evaluacion del balance riesgo/beneficio, la idoneidad del equipo de investigacion y la
garantia de confidencialidad en el manejo de los datos, entre otros aspectos éticos y metodologicos
pertinentes.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

= La aprobacion otorgada por el CIEIC tiene una vigencia de veinticuatro (24) meses contados
desde la fecha de emision del presente documento. Esta vigencia es exclusiva para los
procedimientos éticos revisados por el Comité y no sustituye ni aplica a los tramites
administrativos ante la Oficina de Grados vy Titulos.

* La constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte de las
instituciones en las que se planea realizar la investigacion.

*  En caso de requerir una enmienda, entendida como una modificacion menor gue no altera de
manera sustantiva el proyecto aprobado, esta deberd ser presentada al CIEIC y no podra
ejecutarse sin su aprobacion previa. Cualguier cambio sustantivo debera tramitarse como
proyecto nuevo ante el CIEIC.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg. Angelica Karina Minava Galarreta
Presidente
Comité Instinicional de Etica ¢ Integridad Cientifica
Universidad Privada Norbert Wiener

Avenida Arequipa 440/ Teléfono: 939513820 (Atencion: lunes a viermes de 8:00 a 16:30 horas.) / Corren: comite.eticafmuwieneredu pe
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Anexo 10 Carta de aceptacion de la Institucion u organizacion donde se realizo la
investigacion, con fecha posterior a la aprobacién del proyecto de investigacion, de

corresponder

Villa Maria del Triunfo, 23 de junio de 2026

Sefiora:
Flor De Maria Mendiola Chacin
Presidenta de la Junta Directiva del Asentamiento Humano Puyusca Villa Maria del Triunfo

ASUNTO:  Solicitud de autorizacion para realizar el trabajo de campo “Calidad bacteriolégica y
fisicoquimica del agua de consumo y posibles riesgos sanitarios en Puyusca Villa Maria del
Triunfo 2026.”

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludada cordialmente y, asimismo, solicitar
formalmente su valiosa autonzacion y aceptacion para llevar a cabo el trabajo de campo correspondiente a
nuestro proyecto la *“Calidad bacteriologica v fisicoquimica del agua de consumo y posibles riesgos
sanitarios en Puyusca Villa Maria del Triunfo 2026.”

Dicho estudio esta enfocado en la evaluacion de la calidad bacteriologica y fisicoquimica delagua
de consumo humano en la zona. El objetivo principal de esta investigacion es identificar el estado actual
del recurso hidrico y aportar datos téenicos que contribuyan a la prevencion de riesgos sanitarios y a la
mejora de la salud piblica de los residentes de su comunidad.

Por tal motivo, solicitamos su permiso ¥ facilidades para realizar la recoleccion de muestras de
agua en puntos clave y viviendas del sector. Cabe precisar que este procedimiento es estrictamente  técnico
y académico, no interferird con ¢l normal abastecimiento del servicio, y se gjecutard respetando todos los
protocolos de bioseguridad y confidencialidad. Asimismo, nos comprometemos formalmente a compartir

los resultados finales con la junta directiva para que sirvan como una herramienta de gestion comunitaria.

Agradeciendo de antemano su atencion, apoyo y colaboracion con el desamrollo de la investigacion

cientifica en beneficio de la salud de su comunidad.

Atentamente,

Fiok-Naris Mendiola Chacon

pni: OBFG26 15
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