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RESUMEN

El objetivo del estudio realizado fue determinar la caracterizacion de
las interacciones medicamentosas potenciales que se presentan en
las prescripciones médicas atendidas a pacientes ambulatorios de la botica
InkaFarma ubicada en Flora Tristan, distrito de La Molina, entre los meses de abril
y junio de 2014. Para este trabajo se disefidé un estudio del tipo descriptivo,
transversal, retrospectivo y observacional. Se contd con prescripciones médicas
de distintas especialidades. Segun los criterios de inclusion, se tomaron en cuenta
191 prescripciones médicas, y se encontré que el 67 % no presenté interacciones
medicamentosas, mientras que el 33 % si lo hizo. Se hall6 que el 41 % de
la poblacion pertenece al sexo masculino y el 58 % al sexo femenino; 35 personas
del sexo femenino y 28 personas del masculino presentaron interacciones
medicamentosas. Respecto a la forma de inicio de las interacciones, se encontr
gue la mayoria (77 %) no se encuentra documentada, el 18 % es de inicio lento
y el 6 % es de inicio rapido. Segun el grado de gravedad, se obtuvo que el 81 %
de las interacciones medicamentosas son moderadas, el 10 % son de grado
mayor y el 9 % son de grado menor. De acuerdo con el mecanismo de accion,
el 48 % fueron farmacodinamicas y el 37 % fueron farmacocinéticas. En cuanto al
grupo etario, la poblacion estd conformada en mayoria por 83 adultos, seguido
por los jévenes (81 pacientes). La especialidad que presenta mayor ndamero
de interacciones medicamentosas es la de medicina interna, con 17 casos

de 88 recetas atendidas.

Palabras clave: interacciones medicamentosas, prescripcion médica, pacientes

extrahospitalarios.
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SUMMARY

The aim of the study conducted to determine the characterization of potential drug
interactions that occur in prescriptions attended outpatients of the pharmacy
"Inkafarma” located in Flora Tristan district La Molina in the months of April to
June 2014 for this study was designed a study of descriptive, transversal,
retrospective and observational, this study had had prescriptions from different
specialties, it was taken into account according to the criteria of inclusion within
the work carried out 191 prescriptions, finding that 67 % had not drug interactions;
while 33 % if provided; found that 41 % of the population are males and 58 % are
female; we found that 35 people had drug interactions female and 28 male people
presented interactions; regarding the begining of interactions, we found that the
vast majority 77 % not documented, 18 % slow start and 6 % is quick start;
according to the degree of severity was obtained that 81 % of drug interactions are
moderate, 10 % is greater and 9 % is lower grade; according to the mechanism of
action was found that 48 % were Pharmacodynamic and Pharmacokinetic were 37
%; according to age group population is composed mostly of 83 adults; followed
by 81 young patients; found that the specialty that has the largest number of drug
interactions is that of Internal Medicine, 17 cases of 88 recipes met.

Keywords: drug interactions, prescription, outpatients.
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