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Resumen

Objetivo, “Determinar los factores influyentes en la motivacion del tratamiento inicial en
ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023”.
Poblacion 133 usuarios de la clinica. Muestra, 100 pacientes. Estudio de tipo basica —
descriptiva, cuantitativo, observacional, y correlacional. Técnica, encuesta. Instrumento,
cuestionario con validacion de jueces experto la cual alcanzo un 0.900 de validez y
confiabilidad segiin alfa de Cronbach de 0.748. Los resultados evidenciaron los factores
sociales (80%), estéticos (77%) y funcionales (52%) son los principales aspectos que influyen
en la motivacion para el tratamiento inicial de ortodoncia en adultos; a su vez, la prueba de
Chi- cuadrado revel6 p valores inferiores a 0.05, confirmando que estos factores influyen
estadistica y significativamente en la motivacion del inicio de tratamiento. Con lo cual se
concluye los factores sociales, estéticos y funcionales influyen en el tratamiento inicial de
ortodoncia de usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia.

29 <e 29 6 99 ¢

Palabras clave: “Ortodoncia”, “tratamiento”, “motivacion”, “estética”, “funcional”, “social”.
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Abstract

Objective, “To determine the factors influencing the motivation for initial orthodontic
treatment of adult users attending the Melchorita Saravia clinic, Lima 2023.” Population: 133
clinic users. Sample: 100 patients. Basic type study - descriptive, quantitative, observational
and correlational. Technique: survey. Instrument: questionnaire with validation by expert
judges which reached 0.900 of validity and reliability according to Cronbach's alpha of 0.748.
The results showed that social (80%), aesthetic (60%) and functional (52%) factors are the
main aspects that influence motivation for initial orthodontic treatment in adults; in turn, the
Chi-square test revealed p values less than 0.05, confirming that these factors statistically and
significantly influence the motivation to start treatment. Thus, it is concluded that social,
aesthetic, and functional factors influence the initial orthodontic treatment of adult users

attending the Melchorita Saravia clinic.

9% ¢ 99 ¢

Keywords: “Orthodontics”, “treatment”, “motivation”, “aesthetics”, “functional”, “social”.



Introduccion

Dentro de las enfermedades prevenibles se encuentran la mayoria de patologias que afectan la
salud bucal de los individuos, el descuido de las mismas incrementa la posibilidad de padecerlo
en cualquier etapa de la vida. Su ocurrencia se asocia a dolor, molestias, deformaciones a nivel
bucodental que incluso podria conllevar hasta la muerte. A nivel mundial casi el 50% de poblacion
mundial convive con alguna alteracion de la salud bucal, su incidencia origina elevada carga
econdmica, pese a compartir algunos criterios de riesgo con otras enfermedades no transmisibles,
estas no tienen cobertura por los sistemas publicos de salud a excepcion del cancer bucodental, la
mayor concentracion se da en paises de ingresos entre medianos y bajos, donde los sistemas de

prevencion en salud bucal no estan incluidos en la cobertura sanitaria.

Entre las principales alteraciones identificadas en las evaluaciones odontologicas son en la
mayoria de los casos: incisal incrementada, baja mordida cruzada, mordida abierta, asimismo la
mayoria de los pacientes son género femenino que inician los tratamientos ortodoncicos por
factores estéticos con altas expectativas en aquellos que no tienen antecedentes de tratamiento
previo. Por lo que el estudio buscara identificar cudles son los factores motivacionales que
influyen en la persona para tomar la decision de iniciar un tratamiento de ortodoncia con altas

expectativas de mejora en su calidad de vida y salud oral.

El estudio se distribuye en capitulos para su mejor entendimiento, Capitulo 1: aborda el
planteamiento del problema, objetivos, problemas y justificacion del estudio. Capitulo 2:
comprende los antecedentes, marco teorico e hipotesis del estudio. Capitulo 3: comprende toda la
metodologia a seguir, la poblacion, instrumentos de medida, validez y confiabilidad, aspectos
éticos. Capitulo 4: presenta los resultados del estudio, la discusion de resultados. Capitulo 5:
conclusiones y recomendaciones. La referenciacion y finalmente se plasman los anexos del

presente estudio.

X1



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

A nivel global la salud bucal se ve afectada por enfermedades que en su mayor parte son
prevenibles, sin embargo, el descuido de las mismas incrementa la posibilidad de padecerla en
cualquier etapa de la vida. Su ocurrencia se asocia a dolor, molestias, deformaciones a nivel
bucodental que incluso podria conllevar hasta la muerte (1). Al afio 2022, 1a Organizacion Mundial

de la Salud reporto que casi 35mil millones de sujetos tienen alguna afeccion a nivel bucodental
2).

Con casi el 50% de poblacion mundial que conviven con alguna alteracion de la salud bucal, su
incidencia origina elevada carga econdmica, pese a compartir algunos criterios de riesgo con otras
enfermedades no transmisibles, estas no tienen cobertura por los sistemas publicos de salud a
excepcion del cancer bucodental (3), la mayor concentracion se da en paises de ingresos entre
medianos y bajos, donde los sistemas de prevencion en salud bucal no estan incluidos en la

cobertura sanitaria (4).

Por otra parte, la Organizacion Panamericana de la Salud, afirma en cuanto a las alteraciones
bucodentales de mayor prevalencia son las maloclusiones dentales, y afectan a mas del 90% de la
poblacién, ocupando el tercer lugar de mayor ocurrencia entre los problemas bucales, seguido de
caries y lesiones periodontales. Asimismo, en América Latina registra elevado nimero de casos
de personas con maloclusiones, el 85% de los usuarios son diagnosticados en personas que acuden

a una consulta odontologica en centros privados (5).

Entre los problemas que mas aqueja a la persona que la padece, se encuentra el dolor, dificultad
para hablar o respirar, no estético, dificultad para conservar la higiene y la salud bucal. Por lo que

las personas buscan alternativas de mejora, con casi un 30% de casos que requieran intervencion



ortodoncica, la misma que cuenta con una escala terapéutica que ofertan tratamientos ortodoncicos

correctivos, fijos, removibles y de retencion (6).

Entre las principales alteraciones identificadas en las evaluaciones odontoldgicas son: incisal
incrementada (53%), baja mordida cruzada (10%), mordida abierta (6%), asimismo la mayoria de
los pacientes son género femenino (7). De esta poblacion adulta joven, el 78% inician los
tratamientos ortodoncicos por factores estéticos (8). Estas requieren de tratamiento ortodoncico y
las expectativas de las personas que deciden iniciar el tratamiento son altas en aquellos que no
tienen antecedentes de tratamiento previo y fueron evaluados segin el Indice de necesidad de

tratamiento ortodoncico (IOTN) (9).

Otro enfoque para reiniciar nuevamente un tratamiento ortodoncico, puede deberse a fallas en la
primera intervencion, fracaso de la terapia, autopercepciéon de maloclusion dental,
automotivacion, predisposicion a tratamientos quirdrgicos y principalmente mejorar la apariencia
estética (10), sin embargo, estas terapias podrian desencadenar efectos secundarios como la
capacidad de causar desequilibrio a nivel de la flora microbiana bucal, dificulta la higiene bucal,

acrecienta problemas periodontales (11).

En el Peru, las alteraciones bucodentales como las maloclusiones presentan mayor prevalencia en
zonas costeras 82%, en cuanto a la clasificacion: 63% son maloclusiones de tipo I, mientras que
el 12% es de tipo I1 y el 7% atribuye al tipo III. Cifras epidemioldgicas que requieren atencion e
intervencion desde la prevencion hasta la restauracion para mejora la calidad de vida de la persona
afectada (12), indistintamente si se inicia el tratamiento en nifios, adolescentes o adultos, la
principal motivaciéon para la toma de decision segin encuestas a pacientes en tratamiento

ortodoncico es diversas, destacando los problemas de autoestima, masticacion y cambios estéticos

(13).



En una clinica privada de Lima, la afluencia de los pacientes para evaluacion odontologica es
amplia y variada en edad, sexo, condicion social, sin embargo posterior al diagnostico y
tratamiento sugerido a seguir, la cantidad de pacientes disminuye a la siguiente consulta, segin el
seguimiento por llamada telefonica por la inasistencia a la consulta las respuestas de los pacientes
en su mayoria son: no contar con el dinero suficiente, no contar con tiempo para acudir a las
consultas, tomar el tratamiento en otro momento, entre otras respuestas similares, la cual impulso
al presente estudio a tener como objetivo identificar cudles son los factores que influyen en la
motivacion para el tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica

Melchorita Saravia en Lima durante el periodo 2023.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

(Cuales son los factores influyentes en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023?

1.2.2 Problemas especificos
P-1 ;Cuadles son los factores sociodemograficos de los usuarios adultos que asisten a la
clinica Melchorita Saravia, Lima 2023?
P-2 ;Cuales son los factores estéticos que influyen en la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023?
P-3 ;Cuales son los factores funcionales que influyen en la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia,
Lima 2023?
P-4 ;Cuadles son los factores sociales que influyen en la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima

20237



P-5 ;Cual es la relacion de los factores sociodemograficos y la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia,
Lima 2023?
P-6 ;Cual es la relacion de los factores estéticos y la motivacion del tratamiento inicial en
ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 20237
P-7 ;Cual es la relacion de los factores funcionales y la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima
20237
P-8 (Cuadl es la relacion de los factores sociales y la motivacion del tratamiento inicial en
ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Identificar los factores influyentes de la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023

1.3.2 Objetivos especificos
O-1 Establecer los factores sociodemograficos de los usuarios adultos que asisten a la
clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.
O-2 Identificar los factores estéticos influyentes de la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima
2023.
O-3 Reconocer los factores funcionales influyentes de la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia,

Lima 2023.



O-4 Identificar los factores sociales influyentes de la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima
2023.

O-5. Establecer la relacion de los factores sociodemograficos y la motivacion del
tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

O-6. Definir la relacion de los factores estéticos y la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima
2023.

O-7. Reconocer la relacion de los factores funcionales y la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia,
Lima 2023.

O-8. Determinar la relacion de los factores sociales y la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia,

Lima 2023.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Teodrica

El presente estudio brindo informacion actualizada con sustento tedrico reciente, la cual puede
ser utilizada en estudios futuros, a su vez facilitard conocer los principales factores
determinantes para la toma de decision de iniciar un tratamiento ortodoncico las cuales
permitiran fortalecer las promociones para mayor afluenza a las consultas odontoldgicas a su
vez garantizar el éxito del tratamiento, disminuyendo las tasas de abandono y fracaso al

tratamiento.



1.4.2 Metodologica

El estudio cont6 con instrumentos confiables y validos para su aplicacion en poblacion similar,
dejando un precedente de para estudios en el fututo siempre y cuando sigan la ruta

metodologica del presente estudio.

1.4.3 Practica

Los hallazgos proporcionaran a las jefaturas de la clinica informacion para la toma de
decisiones orientadas al fortalecimiento del recurso humano para la prestacion de las atenciones
y puedan contar con estrategias motivacionales para la adherencia al tratamiento ortodéncico

de los pacientes que requieran dicha terapia.

1.5 Limitaciones de la investigacion

Presento dificulta en la poblacion joven de 18 a 30 afios, ya que, por motivos académico -
personal, no pudieron formar parte de las encuestas. A si mismo el grupo mayor de 30 afios
present6 dificultad familiar — laboral lo cual no les permitia formar parte del presente estudio.
El estudio fue autofinanciado y contard como unico y principal investigador al autor del

presente estudio.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Internacionales

Santiago et al. (2022) en Brasil, tuvo como objetivo “Investigar las expectativas y
motivaciones de pacientes con tratamientos de ortodoncia”. Un estudio descriptivo, no
experimental, contd con una poblacién de 72 pacientes, que respondieron a cuestionarios
andénimos para las variables evaluadas. En sus resultados encontré que no hubo diferencia
significativa entre las expectativas y la motivacion para llevar a cabo el tratamiento
ortodoncico, segun el indice de complejidad y tratamiento (ICON) la puntuacion media fue
menor en el grupo de control (25+14 y 31£16 correspondientemente). Concluye, los pacientes
buscan tratamiento ortodoncico no se encontraros muy motivados, sin embargo, todos tenian

alguna caracteristica oclusal clinicamente justificaba para manejo ortodoncico (14).

Prado (2022) en Brasil, tuvo como objetivo “Identificar la percepcion de maloclusion,
expectativas y motivaciones para inicio de tratamiento ortodoncico”. Estudio descriptivo,
cualitativo en participantes de ambos géneros que respondieron a entrevistas de percepcion. En
sus resultados encontrd que la mayoria discrepancias entre reconocer la maloclusion dental, y
la principal motivacion fue mejorar la estética facial con altas expectativas relacionadas al
tratamiento. Concluye, que los pacientes que inician un tratamiento ortoddncico centran su
atencion en aquellos rasgos dento-faciales que a la estética no es recibido como normal o
adecuado, convirtiéndose en principal factor motivacional para iniciar el tratamiento con

expectativas de mejorar su apariencia (15).

Oh et al (2021) en Corea, tuvieron como objetivo “Identificar las apreciaciones del tratamiento

ortodoncico y los factores motivacionales los cuales impulsan a explorar tratamiento”. Estudio



descriptivo, no experimental, conté con 2321 adultos divididos en grupos segtn la disposicion,
aceptacion y no aceptacion para el tratamiento. En los hallazgos muestran que los aspectos
sociodemograficos influyen en la toma de decisiones para el inicio del tratamiento ortoddncico
para quienes aceptaron y tuvieron la disposicion con p<0.001, para quienes no aceptaron el
tratamiento los componentes que influyeron fueron la duracion del tratamiento y la cobertura
médica para el mismo. En cuanto a los componentes motivacionales se encontr6 el impacto
psicosocial y la estética dental como principales factores influyentes para el inicio del
tratamiento. Concluyen, que los participantes inician el tratamiento ortoddncico por temas

estéticos y psicosociales, adicionalmente a la disponibilidad para acudir a las evaluaciones (16).

Salame (2020) en Ecuador, tuvo como objetivo “Determinar los componentes motivacionales
para iniciar un tratamiento ortodéncico”. Estudio cuantitativo, aplicé encuestas por medio de
GoogleForms, orientadas a la identificacion de los factores motivacionales para el inicio del
tratamiento. En sus resultados se evidencia que el 56.3% tuvo como factor motivacional a la
buena explicacion del odontdlogo sobre el tratamiento, asimismo, el 40.3% considera que el
tratamiento no deberia generar ningun tipo de lesion a nivel de la boca ni altere su higiene,
finalmente, el 61.1% atribuye razones estéticas para la toma de decisiones de iniciar la terapia
ortodoncica con alineadores. Concluye, la mayoria de los encuestados son motivados por
factores estéticos en la sonrisa para iniciar un tratamiento ortodoncico, para mayor comodidad

y diminucion de lesiones eligen los alineadores estéticos (17).

Finn (2019) en Reino Unido tuvo como objetivo “Determinar las motivaciones, expectativas
y comprension del paciente sobre el tratamiento ortodéncico”. En un estudio no experimental
por medio de encuestas autoadministradas, se contd con 250 participantes. Encontré como
resultado que el 77% de los pacientes inician el tratamiento por sugerencia y derivacion de un

odontologo, solo el 3% tuvo la percepcidon que sus dientes ni requerian intervencion alguna. En



relacion a la comprension fue deficiente durante los tiempos de espera a la atencion. Concluye,
que el inicio del tratamiento ortoddncico fue motivado por el odontdlogo general quien derivo
al especialista. Los percipientes tuvieron expectativas reales y se presentd buena aceptacion a

los procedimientos (18).

Garcia et al (2018) en México 2018, tuvieron como objetivo “Conocer el motivo de iniciacion
de tratamiento ortodoncico para la planificacion del tratamiento”. Contd con 501 evaluados
entre el ano 2012 al 2017. Evaluaron la edad, el sexo, motivo de consulta e inicio de tratamiento
ortodoncico. En sus hallazgos evidencia que el 88.2% tuvo como principal motivacion los
componentes estéticos, 8.6% motivados por el factor funcional al masticar, 3.2% atribuyeron
sentir la necesidad de realizar el tratamiento. En relacion al sexo el 88.8% de la muestra estuvo
conformado por poblacidén femenina, entre ellas la principal razon identificada fue por temas
estéticos. Con lo que concluye, que la principal motivacion para la toma de decision en
iniciacion de tratamientos ortodoncicos son los componentes estéticos, seguido de los

funcionales (19).

Nacionales

Cortez (2023) en Lima, tuvo como objetivo, “Determinar la asociacion en la maloclusion,
motivacion y autoestima en pacientes con tratamientos de ortodoncia”. Estudio de enfoque
cuantitativo no experimental, en una muestra de 41 usuarios del consultorio privado. En sus
hallazgos se evidencia relacion positiva con un p=0.377entre las variables estudiadas en la
poblacion elegida. Concluye, que la maloclusion influye en la autoestima de las personas y es
el principal factor motivacional para iniciar tratamientos ortodoncicos, de esa forma inhibir el
aislamiento, inseguridad, cohibicién y desconformidad con su apariencia facial de los pacientes

(20).



Marroquin y Elguera (2023) en Abancay, tuvieron como objetivo “Examinar la relacion entre
percepcion de dolor, rasgos de personalidad y motivacion en tratamientos de ortodoncia”.
Estudio cuantitativo, no experimental y transversal, cont6 con 60 encuestados. En sus hallazgos
evidencia que no existe relacion entre la percepcion de dolor con las caracteristicas de
personalidad y la motivacion hacia el tratamiento con un p=0.786. El sexo no influyé en las
variables evaluadas p=0.534. Concluyd, que los pacientes con mayor motivacion percibieron

menor dolor y actitud favorable hacia el tratamiento de ortodoncia (21).

Ferniandez y Reyes (2023) en Piura, tuvieron como objetivo “Determinar las motivaciones y
necesidades de iniciar el tratamiento ortodoncico”. Estudio cuantitativo, no experimental, en
129 pacientes. En sus hallazgos, encontro: segiin el indice de necesidad de tratamiento no hubo
diferencias por edad ni sexo, mientras que el componente de salud dental el 39.5% requeria de
tratamientos restauradoras, en la mayoria de los encuestados en el 92,2% fueron los motivos
estéticos definitorios para la eleccion del tratamiento. Concluye que las necesidades de iniciar

tratamiento ortodoncico son fortalecidas por motivos estéticos (22).

Huaman y Mescco (2022) en Lima, tuvieron como objetivo “Determinar los elementos
influyentes en la motivacion para iniciar terapia ortodoncica”. Estudio de enfoque cuantitativo,
no experimental, conté con 110 participantes, quienes respondieron a cuestionarios validos.
Obtuvo como principales resultados que los componentes estéticos son las principales
motivaciones para la eleccion de terapias ortodoncicas en el 53.6% de los encuestados,
componentes funcionales en el 48.2% y motivacion social en el 45.5%, mas no se encontro
influencia del sexo y la edad al momento de la toma de decisiones. Concluye que el elemento

fundamental para el tratamiento inicial en ortodoncia es el factor estético. (23).

Barturen (2021) en Trujillo, tuvo como objetivo “Determinar la relacién ente cooperacion y

motivacion de pacientes que inician tratamiento ortodontico”. Estudio no experimental,
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descriptivo en una muestra de 70 pacientes, con la aplicacion de cuestionarios obtuvo como
principales hallazgos: 44% de los pacientes presentaron buena cooperacion, 25% con regular
cooperacion, en relacion a la motivacion el 34% expreso buena motivacion, en 31% regular
motivacion, y mala motivacion en el 5%. Concluye, la existencia de relacion significativa entre
la cooperacion y la motivacion de los pacientes que inician tratamientos ortodoncicos (24).
2.2 Bases tedricas

2.2.1 Tratamiento de ortodoncia

Segun la OMS la maloclusion es considerado uno de las tres principales enfermedades a nivel
oral con alta prevalencia en nifios y adultos, su impacto no solo se refleja en la salud bucal sino
abarca la salud global, tanto en su contexto psicologico y social. Siendo una alternativa de

mejorar a este problema por medio de la ortodoncia (25).

Para la deteccion y diagnostico una maloclusion es necesario el uso de parametros
internacionales como: Indice de Estética Dental (DAI), Impacto Psicosocial de la Estética
Dental (PIDAQ), las cuales determinaran la necesidad de un tratamiento ortoddncico segun la

severidad y aceptacion del paciente para las intervenciones (26).

La ortodoncia hace referencia a la rama de la odontologia la cual se ocupa en la prevencion y
correccion en cuanto a las malformaciones a nivel de las arcadas dentales, alteraciones en la
posicion del maxilar y mandibula, su finalidad es encontrar la armonia anatomica, funcional

oclusal y la de mejora fisica a nivel de la estética facial (27).

Asimismo, como todo tipo de intervencion la ortodoncia puede desencadenas efectos
colaterales como: dolor, aparicion de manchas blancas (28), del mismo modo pueden darse
lesiones a nivel de tejidos periodontales donde la lesion est4 relacionada al movimiento que
hace el especialista durante las intervenciones ortodoncicas, dando origen a la reabsorcion

radicular con mas dafio en movimientos de intrusion que en movimientos de extrusion, la
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recesion gingival con mayor prevalencia en adultos jévenes, por lo cual se hace necesario un

trabajo en conjunto entre especialistas en ortodoncia y periodoncia (29).

2.2.3 Factores motivacionales

La motivacion desde su origen en latin motivus (movimiento) + sufijo cion (accidon y efecto),
viene a ser un estado a nivel interno que permite mantener, dirigir e incitar la conducta. En un
contexto social, es un componente psicologico que se asocia al desarrollo de la persona, mas
no es un rasgo personal, pero es formado como resultado de la interaccion entre las personas
en una determinada situacion, la cual puede ser diferente de una persona a otra y en la misma

persona en contextos diferentes (30).

Los factores motivacionales incluyen sentimientos asociados al desarrollo y crecimiento de la
persona, esto puede darse en el contexto social, laboral, profesional o en su autorrealizacion.
Por lo que puede ser entendido como aquella fuerza impulsadora de la conducta, a fin de

satisfacer las necesidades humanas de manera intrinseca, extrinseca o amotivacion (31).

En el contexto de salud bucal el factor motivacional para inicio de un tratamiento de ortodoncia
es motivados por mejorar la apariencia fisica a nivel bucal, mejorar la masticacion a nivel

funcional y por aceptacion social a fin de mejorar sus relaciones sociales (23).

Dimensiones de los factores motivacionales para inicio de tratamiento ortodoncico

a) Factor estético, es un componente principal en la vida social del ser humano, donde la
percepcion de tener una armonia en la sonrisa motiva a las personas realizarse la
evaluacion dental a fin de tener alternativas de mejora estética facial por medio de una
mejora en su sonrisa, puesto que se considera que la sonrisa es el drea de mayor fijacion

en la interaccion social y marca el estereotipo fisico de belleza y personalidad. Por
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b)

d)

medio de la ortodoncia se puede conseguir armonia en la arcada dentaria, belleza en la
sonrisa y mejora de la estética dental (32).

Factor funcional, son los componentes a nivel de la masticacion que motivan iniciar
una terapia restauradora, estas puedes estar relacionadas a maloclusiones que pueden
ser tratadas desde forma preventiva (su finalidad es evitar las potenciales interferencias
causantes de desarrollar oclusion), interceptiva (a fin de eliminar aquellas interferencias
que estan formando oclusion) y correctiva (buscar resolver las anomalias en las curvas
dentales, mejorando la funcién de masticacion) segun sea el caso (33).

Factor social, las alteraciones a nivel de la cavidad como las maloclusiones afectan
profundamente la apariencia de la cara lo cual puede influir negativamente el bienestar
psicologico, fisico y social, razén por la cual la mayoria de los pacientes se sienten
motivados a buscar e iniciar tratamientos de ortodoncia a fin de mejorar la apariencia
fisica y fortalecer los vinculos sociales, pese a esta alternativa en muchos pacientes que
necesitan dicho tratamiento no es aceptada, hasta pasar un periodo de tiempo y tomar
la decision (34).

Factores sociodemograficos: son indicadores empleados para describir a un ser
humano en relacion al sexo, a la edad y el grado de instruccion (35). Sexo, es un
determinante social que hace referencia a las caracteristicas tanto fisiologicas como las
bioldgicas que definen a la persona como hombre o mujer desde su nacimiento segin
la funcion de sus 6rganos sexuales (36). Edad, es una caracteristica social que indica
cuantitativamente la edad en afios cumplidos desde su nacimiento hasta la actualidad,
asimismo, la edad bioldgica esté relacionada al funcionamiento fisioldgico del cuerpo
y el envejecimiento de los 6rganos y tejidos (36). Nivel de educacion, hace mencion al

nivel educacional mal elevado que la persona pudo alcanzar sea culminado o en curso,
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puede diferenciarse como aquellos sin estudios o con estudios de primaria, secundaria,

técnico y universitario (36).

2.3. Formulacion de hipétesis

2.3.1. Hipdtesis general.

H;i: Los factores estéticos, factores funcionales, factores sociales y factores sociodemograficos
influyen en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que

asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores estéticos, factores funcionales, factores sociales y factores sociodemograficos
no influyen en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que

asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

2.3.2. Hipétesis especificas

Hi: Es posible identificar los factores sociodemograficos relacionados con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores sociodemograficos relacionados con la influencia de
la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la
clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

H;i: Es posible identificar los factores estéticos relacionados con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores estéticos relacionados con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica

Melchorita Saravia, Lima 2023.
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Hi: Es posible identificar los factores funcionales relacionados con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores funcionales relacionados con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hi: Es posible identificar los factores sociales relacionados con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores sociales relacionados con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hi: Los factores sociodemograficos se relacionan significativamente con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores sociodemograficos no se relacionan significativamente con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023

Hi: Los factores estéticos se relacionan significativamente con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores estéticos no se relacionan significativamente con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita

Saravia, Lima 2023.
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Hi: Los factores funcionales se relacionan significativamente con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores funcionales no se relacionan significativamente con la influencia de la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hi: Los factores sociales se relacionan significativamente con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores sociales no se relacionan significativamente con la influencia de la motivacion
del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita

Saravia, Lima 2023.

16



CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion:
El proyecto de investigacion desarrolld el método hipotético -deductivo, en el cual mediante el

enunciado de afirmaciones explico los objetivos expresados (37).

3.2. Enfoque de la investigacion:
La investigacién tuvo un enfoque cuantitativo, asignandoles un valor numérico a las
caracteristicas de la variable en estudio los cuales fueron operados estadisticamente, logrando

perfiles de comportamientos a la interrogante del estudio (38).

3.3. Tipo de investigacion:

El proyecto de investigacion fue de tipo basica descriptiva porque se planted aportar
conocimiento con los hallazgos obtenidos. Del mismo modo se considerd un tipo descriptivo
— correlacional dado que se busco identificar y analizar la relacion estadistica entre los
constructos de estudio. En este estudio busco estimar la relacion entre los factores que influyen

en la motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia en adultos (39).

3.4. Diseiio de la investigacion:
El trabajo de investigacion utilizo el disefio no experimental, en tanto que no se intervino en la
variable de estudio; observacional al ser un evaluador de la situacion de manera externa y de

corte transversal debido a que se empled un tiempo exacto para la realizacion de la misma.

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacion en estudio constd de 133 usuarios adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia que iniciaron el tratamiento de ortodoncia por diversos factores

motivacionales.
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Criterios de inclusion:

Usuarios adultos superior a los 18 afios los cuales asisten a la clinica Melchorita Saravia
el ano 2023.

Pacientes que tengan motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios
adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023

Pacientes que desean participar en el estudio en la clinica Melchorita Saravia realizado

en la ciudad de Lima el afio 2023.

Criterios de Exclusion

Usuarios menores a los 18 afos los cuales asisten a la clinica Melchorita Saravia el afo
2023.

Pacientes que no tengan motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios
adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

Pacientes que no desean participar en el estudio en la clinica Melchorita Saravia

realizado en la ciudad de Lima el afio 2023.

Calculo del tamano de muestra

La muestra se obtuvo aplicando la formula de poblaciones finitas, teniendo presente una

confianza del 95%, error estimado de 5% y probabilidad de que ocurra el evento del 5%. De

esa manera, la muestra de la investigacion fue hallada por medio de la férmula para poblacion

finita, resultando 100 usuarios adultos que acudieron a una clinica privada y motivados para el

tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita

Saravia, Lima 2023. Donde:

n= 7> *p(p-1)N

e’(n-1) + Z2 * p(p-1)

Donde:
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n = tamafo de la muestra el cual se obtendra
N = total de poblacion de estudio

Z =nivel de confianza 95% (1.96)

p = probabilidad ocurrencia evento 5%

e = error estimado 95%

n = tamafo de la muestra que se obtendra
N=133

Z=7%=95%1.96

p=0.5

e = error estimado 95%

n= 1.96% x 5% (0.05-1)133

0.052 (133-1)+ 1.96% x 0.05(0.05-1)

n=100

Muestreo

Se emple6 un muestreo probabilistico aleatorio simple, manteniendo la naturaleza y los

criterios de elegibilidad.
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3.6. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Factores motivacionales

Covariables: Sexo, edad y educacion

Matriz de operacionalizacion

.., .., Escala
Variable Definicion Definicion Dimensién Indicador Escala de Valorativa
conceptual operacional medicion
Influye
. Estético
Es el conjunto de Son aquellos , (7-10 puntos)
(ftem: 4,5,6,7,8,9,14) :
elementos, el cual componentes que . Se empleo el Nominal No Influye
Variable 1 ) . Cuestionario de (11-14 puntos)
fomenta o induce a la influyen en la motivacion del
Factores persona a actuar de motivacion para dar inicio de Influye
o tratamientos de 5.7
motivacionales | manera especifica ante inicio de un Funcional ortodoncia en Nominal (5-7 puntos)
una necesidad u tratamiento (ftem: ,10,11,12,13,18) usuarios No influye
o . adultos” 210
objetivo. ortodoncico dental. disefiado (8-10 puntos)
Saranya A, y
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modificado al
castellano por

(5-7 puntos)

Huaman y Nominal
Social Mescco. No influye
(ftem: 15, 16,17,19,20) (8-10 puntos)
) Género en pacientes 1: Vardn
Caracteristica ) ) P on d 2 Mui
S atendidos en la clinica Sexo roporcion de Nominal - vidjer
biologica. ‘ ‘ varOn y mujer
privada Melchorita.
1: > 60 afios
Covariables: Tiempo transcurrido _ 2:30-59
Edad en pacientes )
Factores entre el momento de . . Usuarios adultos afios
- atendidos en la clinica Edad mayores de 18 Nominal
nacimiento hasta el vad lchor oS 3: 18-29
: 4fi privada Melchorita. ~
sociodemografic presente. afios
0s
. . 1: Secundaria
Se refiere de forma Nivel educativo de
. . . . 2: Técnica
concreta y objetiva al | pacientes atendidos en Nivel de
titul ol la clinica privada Educacion formacion Nominal 3:
ulo o ciclo clinica priv promedio Universitaria

educativo de mayor

Melchorita.
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grado que ha obtenido
una persona a lo largo

de sus estudios.
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

La investigacion utilizé la encuesta mediante la técnica de recoleccion de datos, a través del
instrumento, al estar bien conformada y orientada para la poblacion de estudio, permitio la

recoleccion de informacidn necesaria para la investigacion.

3.7.2. Descripcion de instrumentos

La investigacion empled el instrumento aplicado anteriormente en otro estudio, el cual guarda las
caracteristicas esenciales para ser empleado en la presente investigacion; este se encuentra
estructurado por un total de 20 items, y se evaluaran especificamente las siguientes dimensiones:
Factos sociodemografico”, “Factor estético”, “Factor Funcional” y “Factor Social”. A

continuacion se precisa la particularidad de todas ellas.

La ficha técnica del instrumento “Cuestionario para medir los factores que motivan al inicio del
tratamiento de ortodoncia” disefiado Saranya A. et al. y modificada al idioma castellano por
Huaman y Mescco (23).

Poblacion: Pacientes que asisten a Clinica Odontologica
Tiempo:1 semana

Momento: Antes de ingresar a consulta

Lugar: Clinica odontologica privada — Villa El Salvador
Validez: Juicio de Expertos

Fiabilidad: Alfa de Cronbach (0.81)

Tiempo de llenado: 15 min

Numero de items: 20 items

Dimensiones: “Factos sociodemografico”, “Factor estético”, “Factor Funcional”, “Factor
Social”.

Alternativas de respuesta: Si, No

Baremos (niveles, grados) de la variable: influye, no influye.

19



3.7.3. Validacion
Se empleod la validacion del instrumento por juicio de expertos, conformado por 5 jueces
especialistas en ortodoncia quienes después de evaluar el instrumento obtuvieron un resultado

de 0.900, dando conformidad para el empleo del mismo.

3.7.4. Confiabilidad
La confiabilidad se obtuvo después de realizar la prueba piloto a 20 pacientes en un centro de

salud , obteniendo un alfa de Cronbach de 0.748, considerado como alta confiabilidad.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

En cuanto al procesamiento y andlisis de los datos se emplearon dos programas
computarizados, Microsoft Excel y SPSS (version 28), con el objetivo de obtener resultados
descriptivos y la contrastacion de la hipotesis. A través de Microsoft Excel, se recopild la
informacion obtenida del cuestionario, estructurando una base de datos organizada. Para luego
utilizar el software SPSS para procesar los datos, generando resultados estadisticos descriptivos
mediante tabla de frecuencias; a su vez, mediante el software SPSS se ejecutd la prueba
estadistica chi cuadrado para contrastar la hipdtesis que permitieron precisar la relacion
estadistica entre los factores y la influencia de la motivacion de decision de iniciar un
tratamiento de ortodoncia, en el que se obtuvo un p valor de ,003; ,000 y ,000, los cuales son
mayores al 5% de significancia (p valor<.05), determinando la existencia de evidencia
estadistica entre los constructos de estudio.

El informe final fue presentado en archivo con formato Microsoft Word, en donde se incluyen
los resultados, discusiones, conclusiones y recomendaciones.

3.9. Aspectos éticos

El trabajo de investigacion honra las disposiciones éticas vigentes en un estudio con seres
humanos, cumpliendo los siguientes principios bioéticos: justicia, al mantener un trato
igualitario para con todos los participantes o no de la investigacion; autonomia, respetando las

20



decisiones de los participantes; beneficencia, dando a conocer el beneficio que se obtendra la
final del estudio y no maleficencia, al no generar ningtin dafio a los participantes del estudio.
Cabe senalar que cada participante antes de ser parte del estudio fue informado sobre los
objetivos del estudio y se empleara el consentimiento informado como parte de la eleccion
voluntaria favorable, asi como la informacion de los participantes quedaran en salvaguarda
segun lo referido a la Ley N° 29733 (“Ley de Proteccion de Datos Personales).

Asi mismo, se declara el respeto irrestricto al reglamento de la Universidad Norbert Wiener
(40), lo que concierne en la elaboracidén de proyectos de investigacion; finalmente se reitera la
originalidad de la autoria del presente proyecto y cumplimiento de las normas académicas

normadas.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivos de resultados

Tabla 1
Objetivo Principal
Factores que influyen en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios

adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

Motivacion de tratamiento

SI No Total P valor
Factores . o . o . o
estéticos Fi o Fi o Fi o ,003
Influye 44 89.8% 33 647% 77 T1%
No influye 5 10.2% 18 353% 23  23%
Factores . o . o . o
Factores funcionales Fi o Fi & Fi %o ,000
influyentes Influye 38 77.6% 14 275% 52 S2.%
No influye 11 22.4% 37 725% 48  48%
Factores . o . ° . o
sociales Fi o Fi %o Fi o ,000
Influye 49 100% 31 60.8% 80  80%
No influye 0 0% 20 392% 20  20%

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion:

En la tabla 1 se evidencia en cuanto a los factores influyentes en la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, en una
gran proporcion son los factores sociales en un 80%, seguido de los factores estéticos que
influyen en un 77%, a su vez, los factores funcionales influyen en un 52%. Sin embargo, en
cuanto a estos factores se denota que el 20% de los usuarios manifestd que los factores sociales
no influyen en la motivacion de tratamiento de ortodoncia, el 48% relevo que los factores
funcionales no influyen, y el 23% afirmo que los factores estéticos no influyen. Por otro lado,
se llevo a cabo la prueba de Chi — cuadrado obteniendo un p valor de ,003; ,000 y ,000, los

cuales son menores al 5% de significancia (p valor<.05), no existe discrepancia por lo que
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presenta evidencia estadistica para concluir que los factores estéticos, funcionales y sociales

influyen en la motivacion del tratamiento inicial de la ortodoncia en los adultos.
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Tabla 2
Objetivo especifico 1

Factores sociodemogridficos de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita

Saravia motivados para el tratamiento inicial en ortodoncia. Lima, 2023.

Motivacion de tratamiento
SI No Total
Sexo Fi % Fi % Fi %
Femenino 36 73.5% 26 51% 62 62% ,021
Masculino 13 26.5% 25 49% 38 38%

P valor

Edad Fi % Fi % Fi %
18 — 29 afios 30 61.2% 39 765% 69  69%
Factores 30 a 59 afos 19 38.8% 11 21.6% 30 30% ,118
sociodemograficos 60 a mds 0 0% 1 2% 1 1%
anos
Gradode g, % Fi % Fi %
educacion
Secundaria 10 20.4% 11 21.6% 21 21% ,267
Técnico 13 26.5% 7 13.7% 20 20%

Universitario 26 53.1% 33 647% 59 5%
Nota. Elaboracion propia

Interpretacion:

En la tabla 2 se evidencia que respecto a los factores sociodemograficos influyentes en la
motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica
Melchorita Saravia, una gran proporcion del sexo femenino representado por el 62% y el 38%
ocupado por el sexo masculino; en cuanto a la edad, se refleja que el 69% oscila en edades de
18 a 29 afios, seguido del 30% que manifiesta estar entre los 30 a 59 anos y el 1% revela tener
de 60 afios a mas; respecto al grado de educacion se refleja que el 59% se ubica en un grado de
instruccion universitario, el 21% un nivel secundaria y el 20% alcanzé un grado de instruccion
técnico. Por otro lado, se llevo a cabo la prueba de Chi — cuadrado obteniendo el valor p
predominante en ,021, donde corresponde que el factor sexo es menor al 5% de significancia
(p valor<.05), existe discrepancia por lo que presenta evidencia estadistica para concluir que el
factor sociodemografico sexo influye en la motivacion para iniciar tratamiento de la ortodoncia

en los adultos.
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Tabla 3
Objetivo especifico 2

Factores estéticos influyentes en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima, 2023.

Motivacion de tratamiento

SI No Total P valor
Sentir a.trac.tlvo con Fi o Fi o, Fi %
su apariencia facial 261
Influye 41 83.7% 388 745% 79 7% ’
No influye 8 16.3% 13 255% 21 21%
Sentir atractivo sus . o . ° . o
dientes Fi % K H o F T 073
Influye 27 55.1% 19 373% 46 46%
No influye 12 44.9% 32 62.7% 54 54%
Orgulloso de sus . o . o . o
Factores dientes Fi 7o Fi 7o Fi 7 ,072
estéticos Influye 29 59.2% 21 412% 50  50%
No influye 20 40.8% 30 588% 50  50%
Cambio de . o . ° . o
apariencia facial Fi o Fi & Fi & ,072
Influye 29 59.2% 21 412% 50  50%
No influye 20 40.8% 30 588% 50  50%
Incom(.)dld.ad por su Fi % Fi % Fi %
apariencia facial 433
Influye 24 49% 21 412% 45  45% ’
No influye 25 51% 30 58.8% 55 55%
Orgullos? de su Fi % Fi % Fi %
sonrisa ,209
Influye 32 65,3% 27 529% 59  59%
No influye 17 34,7% 24 471% 41 41%
Comentarios
hirientes de Fi % i % Fi %
terceros hacia su 006
apariencia ’
Influye 21 42,9% 9 17,6% 30  30%
No influye 28 57,1% 42 824% 70  70%

Nota. Elaboracion propia
Interpretacion:
En la tabla 3, respecto a los factores estéticos influyentes de la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, se
evidencia que los principales motivos estéticos que conllevan el tratamiento ortodoncico fueron
el sentirse atractivo con su apariencia facial en un 79%, seguido del 59% que manifesto sentirse

orgulloso de su sonrisa. A su vez, el 50% sefial6 hacerlo por un cambio de apariencia facial y
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sentirse orgulloso de sus dientes; el 46% reveld sentir atractivo sus dientes: el 45% por
incomodidad por su apariencia facial y el 30% por recibir comentarios hirientes de terceros
hacia su persona. Por otro lado, se llevé a cabo la prueba de Chi — cuadrado obteniendo un p
valor predominante de ,006 que corresponde al factor comentarios hirientes de terceros hacia
su apariencia que fue menor al 5% de significancia (p valor<.05), existe discrepancia, lo cual
manifiesta presencia de evidencia estadistica donde se concluyd que el factor estético
comentarios hirientes de terceros hacia su apariencia influye en la motivacion para iniciar

tratamiento de la ortodoncia en los adultos.
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Tabla 4
Objetivo especifico 3

Factores funcionales que influyen en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de

los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima, 2023.

Motivacion de tratamiento

SI No Total P valor
D‘ﬁ;‘l‘(l)trﬁfam i % Fi % Fi % o
Influye 22 449% 7  13,7% 29 29%
No influye 27  551% 44 863% 71 T1%
Dificultad parala gy o gy of g o
masticacion ,000
Influye 20 408% 2 39% 22 22%
No influye 29 592% 49 96,1% 78 78%
Limitacion de
alimentos por Fi % Fi o Fi o
Factores males.tar en sus ,000
funcionales dientes
Influye 27 551% 7 13,7% 34 34%
No influye 22 449% 44 86,3% 66 66%
Dolor en . . .
cara/mandibula Fi % Fi % Fi % ,095
Influye 8 16,3% 3 59% 11 11%
No influye 41  83,7% 48 94.1% 89 89%
Restriccion de
alimentos durante Fi % Fi % Fi %
el tratamiento ,026
Influye 46 939% 40 784% 86 86%
No influye 3 6,1% 11 21,6% 14 14%

Nota. Elaboracion propia

Interpretacion:

En la tabla 4, respecto a los factores funcionales influyentes en la motivacion del tratamiento
inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, se
evidencia que los principales motivos funcionales que conllevan el tratamiento ortodoncico
fueron las restricciones de alimentos durante el tratamiento en un 86%, seguido del 34% que
manifestd limitaciéon de alimentos por malestar en sus dientes. No obstante, se revelan
porcentajes relevantes de que los factores funcionales no influyen en la motivacion del

tratamiento, reflejando que el 89% senald que el dolor en la cara/mandibula no influye en la
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motivacion, seguido del 71% representado por la dificultad para morder, el 78% enfatizé que
la dificultad para la masticacion no influye y el 66%, limitacion de alimentos por malestar en
sus dientes. Por otro lado, se llevo a cabo la prueba de Chi — cuadrado obteniendo un p valor
predominante de ,001; ,000; ,000 y ,026 que corresponden al factor dificultad para morder,
dificultad para la masticacion, limitacion de alimentos por malestar en sus dientes, dolor en
cara/mandibula y restriccion de alimentos durante el tratamiento que resultaron ser menores al
5% de significancia (p valor<.05), existe discrepancia por lo que presenta evidencia estadistica
para concluir que los factores funcionales dificultad para morder, dificultad para la
masticacion, limitacion de alimentos por malestar en sus dientes, dolor en cara/mandibula y
restriccion de alimentos durante el tratamiento son influyentes en la motivacion del tratamiento

inicial de la ortodoncia en los adultos.
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Tabla 5
Objetivo especifico 4
Factores sociales que influyen en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

Motivacion de tratamiento

SI No Total P valor
Falta de
confianza ante la Fi % Fi % Fi % 002
sociedad ’
Influye 24 49% 10 19,6% 34 34%
No influye 25 51% 41 804% 66 66%
Expectativas de
mejora después Fi % Fi % Fi % 449
del tratamiento ’
Influye 43 87.8% 42 824% 85 85%
No influye 6 12,2% 9 17,6% 15 15%
Seguridad de si
mismo posterior  Fi % Fi % Fi % 057
al tratamiento ’
Factores Influye 48  98,0% 45 88,2% 93 93,0%
sociales No influye 1 2,0% 6 118% 7 7,0%
Considerar que
el tratamiento de
ortodoncia es Fi % Fi % Fi % 161
adecuado para ’
sus dientes
Influye 49 100% 49 96,1% 98  98%
No influye 0 0% 2 39% 2 2%
Conocer otros
tratan,uentos Fi % Fi % Fi o,
ademas de la 425
ortodoncia ’
Influye 15 30,6% 12 23,5% 27 27%
No influye 34 694% 39 76,5% 14 73%

Nota. Elaboracion propia
Interpretacion:
Enlatabla 5, respecto a los factores sociales influyentes en la motivacion del tratamiento inicial
en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, se evidencia
que los principales motivos sociales que conllevan el tratamiento ortodéncico fueron considerar
que el tratamiento de ortodoncia es adecuado para sus dientes en un 98%, seguido de la

seguridad de si mismo posterior al tratamiento en un 93%, a su vez el 85% manifestd
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expectativas de mejora después del tratamiento. No obstante, el 73% reveld que conocer otros
tratamientos ademas de la ortodoncia no influye en la motivacion del inicio del tratamiento,
seguido del 66% que sefiala falta de confianza ante la sociedad y el 15% que revel6 expectativas
de mejora después del tratamiento. No obstante, al aplicar la prueba de Chi — cuadrado
obteniendo un p valor predominante de ,002 que corresponde al factor falta de confianza ante
la sociedad que resulto inferior al 5% de significancia (p valor<.05), existe discrepancia 00 lo
cual manifiesta presencia de evidencia estadistica donde se concluy6 que el factor falta de
confianza ante la sociedad influye en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

adultos.
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4.1.2. Analisis inferencial de resultados

Tabla 6

Objetivo especifico 5

Relacion de los factores sociodemogrdficos y la motivacion del tratamiento inicial en

ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023

Significacion
Factor 5 lfica
sociodemografico X Gl asintotica
(bilateral)
Sexo 5,365 1 021
Edad 4,269 2 ,118
Grado de educacion 2,639 2 267

En la tabla 6, se observa que existe discrepancia de los factores sociodemograficos que se
asocian con la motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia en usuarios adultos que
acuden a la clinica Melchorita Saravia, es el factor sexo con una Sig. p=.021. Sin embargo, la
edad y el grado de educacion no influyen en la decision de iniciar un tratamiento dado que se
denota la ausencia de una asociacion con un p = .118 y .267 respectivamente. Por ende, se

afirma la hipotesis de estudio, especificamente dentro de esta caracteristica.
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Tabla 7

Objetivo especifico 6

Relacion de los factores estéticos y la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023

Significaciéon
Factores estéticos X2 Gl asintética
(bilateral)
Sentir qtrac‘Flvo con su 1265 1 261
apariencia facial
Sentir qtractlvo sus 3.204 1 073
dientes
Orgulloso de sus dientes 3,241 1 ,072
Cambio de apariencia 3,041 1 072
facial
Incom.odld.ad por su 615 1 433
apariencia facial
Orgulloso de su sonrisa 1,579 1 ,209
Comentarios hirientes de
terceros hacia su 7,563 1 ,006

apariencia

En la tabla 7, se puede evidenciar que existe discrepancia de los factores estéticos que se
relacionan con la motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia en los adultos evaluados
son los comentarios hirientes de terceros hacia su apariencia con un p =.006. Sin embargo, con
respecto a los demas factores, algunos se encuentran cerca al p<.005, sin embargo no existe
evidencia cientifica para confirmar la asocian entre ellas. Por lo tanto, se afirma la hipotesis de

estudio especificamente en el factor comentarios hirientes de terceros.
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Tabla 8

Objetivo especifico 7

Relacion de los factores funcionales y la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de

los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023

Significacion

Factores funcionales X2 gl asintotica

(bilateral)
Dificultad para morder 11,794 1 ,001
Dificultad para la masticacion 19,823 2 ,000

Limitacion de ali t
imitacion de a 1me.n 0s por 19,066 1 000
malestar en sus dientes

Dolor en cara/mandibula 2,784 1 ,095
Restriccion de alimentos 4,952 | 026

durante el tratamiento

En la tabla 8 se aprecia que existe discrepancia respecto a los factores funcionales que se
relacionan con la motivacion de inicio de tratamientos de ortodoncia en la muestra de estudio,
la dificultad para morder con p= ,001, la dificultad para la masticacion con p= ,000, la
limitacion por malestar en los dientes con p= ,000 y la restriccion de alimentos durante el
tratamiento con p=,026 demostraron ser factores que se relacionan significativamente con un

p<.005. Por lo tanto, se afirma la hipdtesis de estudio referente a los factores funcionales.
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Tabla 9

Objetivo especifico 8

Relacion de los factores sociales y la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los

usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023

Significacién
Factores sociales X2 Gl asintotica
(bilateral)
Falta de conﬁanza ante la 9.607 1 002
sociedad
Expec’tatlvas de mejora 572 1 449
después del tratamiento
Segur%dad de si mismo 3.630 1 057
posterior al tratamiento
Considerar que el
tratamiento de ortodoncia 1,961 1 161
es adecuado para sus
dientes
Conocer otros tratamientos 636 1 425

ademas de la ortodoncia

En la tabla 9 se muestra que existe discrepancia con respecto a los factores sociales que se
relacionan con la motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia en la muestra de estudio,
la falta de confianza ante la sociedad con p=,002 Gnicamente demostrd ser un factor que se
asocia significamente con un p<.005. Por ende, se afirma la hipotesis del estudio

especificamente en la caracteristica falta de confianza ante la sociedad.
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4..2. Discusion de resultados

En cuanto al objetivo general, determinar los factores que influyen en la motivacién del
tratamiento inicial en ortodoncia, los hallazgos revelaron que los factores sociales (80%), los
factores estéticos (77%) y los factores funcionales (52%) representan un factor influyente en
la motivacion del inicio de tratamiento de ortodoncia en adultos que se atienden en una clinica
dental. Estos hallazgos se asocian con el estudio de Oh et al. (16) en Corea, quienes
demostraron que los participantes de estudio inician un tratamiento ortodoncico por factores
estéticos y psicosociales; encontrando una asociacion significativa con un p<.001. Del mismo
modo, Garcia et al. (19) en México, llegaron a la conclusion que la principal motivacion para
la toma de decision en iniciacion de tratamientos ortodoncicos son los componentes estéticos
y funcionales; por su parte, Salame (17) revelod que los pacientes son motivados por factores
estéticos en la sonrisa para iniciar un tratamiento ortodoncico para mayor comodidad. De la
misma manera, Huaman et al. (23), concluyd que los componentes estéticos son influyentes en
la eleccion de terapias ortodoncicas en un 53.6% de los encuestados, seguido de los

componentes funcionales en un 48.2% y motivacion social en un 45.5%.

Con respecto al primer objetivo especifico, determinar los factores sociodemograficos de los
adultos que acuden motivados para el inicio de tratamientos, se demostré una gran proporcion
de mujeres (62%) y hombres (38%), con edades que oscilan entre los 18 a 29 afos (69%), 30
a 59 afios (30%) y 60 a mas anos (1%), con un nivel de educacion universitario (59%), seguido
de los que alcanzaron un nivel secundaria (21%) y un nivel técnico (20%). Estos hallazgos
se asocian con el estudio de Santiago et al. (14) quienes encontraron aspectos motivacionales
en tratamientos ortodoncicos en pacientes con edades predominantes de 20 a 32 afios, de las
cuales el 61% fueron pacientes hombres y el 39%, pacientes mujeres. A su vez, Garcia et al.

(19) en su estudio encontrd una predominancia de edad de los 15.3 afios, de las cuales el 62%
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de participantes fueron mujeres y el 38%, hombres. Por su parte, Cortes (20) trabajé con una

muestra de participantes con edades de 8 a 40 afios siendo el 73,2% mayores de 18 afios.

Con respecto al segundo objetivo especifico, determinar los factores estéticos de los adultos
que acuden motivados para el inicio de tratamientos, se demostré que el 79% toman esa
decision por sentirse atractivos con su apariencia facial, asi mismo el 59% reveld para sentirse
orgulloso de su sonrisa, seguido del 50% que lo hace por un cambio en su apariencia facial, el
46% para sentir atractivo sus dientes y el 45% por incomodidad por su apariencia facial. Estos
hallazgos se asemejan con lo encontrado por Fernandez et al. (22) en Piura, puesto que la
mayor parte de encuestados en el 92,2% tuvieron motivos estéticos definitorios para la eleccion
del tratamiento, siendo necesario el fortalecimiento de los motivos para inicio oportuno del
tratamiento. A su vez, en el estudio de Huaman y Mescco (23) se encontré que la mayor parte
de pacientes que optan por empezar un tratamiento estéticos son por razones de ver mejor su

sonrisa y sus dientes en un 76,4%.

En cuanto al tercer objetivo especifico, determinar los factores funcionales de los adultos que
acuden motivados para el inicio de tratamientos, se reveld que el 86% manifestaron
restricciones de alimentos durante el tratamiento, seguido de la limitacién de consumir ciertos
alimentos por molestias en la dentadura (34%), siendo aspectos presentes antes del inicio del
tratamiento, por lo que esperan mejorar esa condicion posterior al tratamiento. Estos hallazgos
guardan concordancia con el estudio de Prado (15) quien sefiala que los pacientes que inician
un tratamiento ortoddncico centran su atencion en aquellos rasgos dento-faciales que a la
estética, convirtiéndose en principal factor motivacional para iniciar el tratamiento con
expectativas de mejorar su apariencia. Asi mismo, el estudio de Santiago (14) encontr6 que los
participantes tenian alguna caracteristica oclusal clinicamente para buscar tratamiento

ortodoncico, sin embargo, no se encontraban muy motivados en la busqueda de iniciar
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tratamiento ortodoncico, lo cual coincide con los factores motivacionales de caracter funcional

del estudio.

Con relacion al cuarto objetivo especifico, determinar los factores sociales de los adultos que
acuden motivados para el inicio de tratamientos, se encontré que los motivos sociales que
conllevan al tratamiento fueron considerar que el tratamiento de ortodoncia es adecuado para
sus dientes en un 98%, seguido de la seguridad de si mismo posterior al tratamiento en un 93%
y el 85% manifesto expectativas de mejora después del tratamiento. Estos hallazgos se asocian
con la investigacion de Cortez (20) quien sefialé que la maloclusion influye en la autoestima
de las personas y es el principal factor motivacional para iniciar tratamientos ortodéncicos, por
lo cual es un factor que ayuda a inhibir el aislamiento, inseguridad, cohibicion y

desconformidad con su apariencia facial de los pacientes.

En cuanto al quinto objetivo especifico, establecer la relacion de los factores
sociodemograficos y la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia, se hallé que la edad
se relaciono significativamente con la motivacion del inicio de tratamientos dentro del contexto
de una clinica dental con un p <.005. Estos resultados difieren con el estudio planteado por
Marroquin et al. quienes no encontraron asociacion significativa del sexo y la motivacion de
tratamientos ortodoncicos con un p=.534. Sin embargo, Fernandez y Reyes en su investigacion
encontraron asociacion significativa entre el factor sexo y la motivacion de tratamientos
ortodoncicos con un p=.002, lo cual indica que el género influye en las percepciones de la

muestra de estudio para optar por un tratamiento ortodéncico.

Respecto al sexto objetivo especifico, identificar la relacion de los factores estéticos y la
motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia, se reveld que los comentarios hirientes de
terceros hacia su apariencia se relacionan significativamente con la motivacion para iniciar un

tratamiento ortodéncico en la muestra de estudio, con un p<=.006, afirmandose asi la hipotesis
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de estudio. Estos hallazgos difieren con la investigacion de Huaman y Mescco quienes no
encontraron significancia entre los constructos puesto que obtuvieron p =.675, enfatizando que

los factores estéticos no influyen en la busqueda de tratamiento ortodoncico.

Respecto al séptimo objetivo especifico identificar la relacion de los factores funcionales y la
motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia, se encontrd que la dificultad para morder,
la dificultad para la masticacion, la limitacion por malestar en los dientes y la restriccion de
alientos durante el tratamiento se relacionaron significativamente con la motivacion de inicio
de tratamientos de ortodoncia con un p<.005, afirméndose la hipdtesis de estudio. Estos
resultados difieren con el estudio de Cortez (20) quien no encontrd asociacion significativa
entre los constructos de estudio con un p = 0.377, lo cual implicd que el estadistico de

correlacion no resulto ser significativo.

En cuanto al octavo objetivo especifico, identificar la relacion de los factores sociales y la
motivacion del inicio de tratamientos de ortodoncia, se encontr6 que la falta de confianza ante
la sociedad se relaciona significativamente con la motivacion del inicio de tratamientos de
ortodoncia con un p<.005, afirmandose de esa manera la hipotesis de estudio. Estos resultados
se asocian con el estudio de Barturen (24) quien encontrd asociacion significativa entre las
variables de estudio con un p =287, implicando que los factores sociales si influyeron en el

inicio de la motivacion del inicio de tratamientos ortodoncicos.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Primera, Los factores sociales (80%), estéticos (77%) y funcionales (52%) son los principales
que influyen en la motivacion para iniciar tratamiento de ortodoncia en adultos. La
prueba de Chi-cuadrado mostr6 p valores menores a 0.05, confirmando que estos
factores afectan significativamente la motivacion.

Segunda, Se identific6 que los factores sociodemograficos que influyen en la motivacion para
iniciar tratamiento de ortodoncia en adultos de la clinica Melchorita Saravia aluden
al 62% representado por mujeres y el 38% hombres. En cuanto a la edad, el 69%
tiene entre 18 y 29 afios, el 30% entre 30 y 59 afios, y el 1% tiene 60 afios 0 mas.
Respecto al nivel educativo, el 59% tiene estudios universitarios, el 21% completod
la secundaria y el 20% tiene formacion técnica.

Tercera, Se identificaron que los factores estéticos que motivan el inicio de tratamiento de
ortodoncia en adultos en la clinica Melchorita Saravia destacan principalmente el
deseo de sentirse mds atractivos con su apariencia facial (79%) y sentirse orgullosos
de su sonrisa (59%). Otros motivos incluyen el cambio de apariencia facial (50%),
sentirse orgullosos de sus dientes (50%), considerar atractivos sus dientes (46%), la
incomodidad por su apariencia facial (45%) y comentarios negativos de otras
personas (30%).

Cuarta, Se identificaron los factores funcionales que motivan el inicio de tratamiento de
ortodoncia en adultos en la clinica Melchorita Saravia los cuales incluyen
principalmente las restricciones alimenticias durante el tratamiento (86%) y el
malestar dental al comer (34%).

Quinta, Se identificaron los factores sociales que motivan del tratamiento inicial en ortodoncia

de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, los cuales incluyen
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considerar el tratamiento adecuado (98%), aumentar la seguridad personal (93%) y
expectativas de mejora (85%).

Sexta, Los factores sociodemograficos con mayor predominancia relacionados con la
motivacion para iniciar un tratamiento de ortodoncia en adultos de la clinica
Melchorita Saravia fue el sexo, con un p = 0.021, respaldando la hipdtesis de estudio
en este aspecto.

Séptima, En cuanto a los factores estéticos, los comentarios hirientes de terceros hacia la
apariencia estan significativamente relacionados con la motivacion para el tratamiento
(p = 0.006), lo confirma el rechazo de la hipdtesis nula.

Octava, Respecto a los factores funcionales, la dificultad para morder, masticar, la limitacion
por malestar dental y la restriccion de alimentos durante el tratamiento se asociaron
significativamente con la motivacion (p < 0.005), confirmando la hipdtesis del
estudio.

Novena, Entre los factores sociales, solo la falta de confianza ante la sociedad mostré una
relacion significativa con la motivacion (p < 0.005), la cual conlleva a rechazar la

hipotesis nula del estudio.
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5.2. Recomendaciones

Primera, se sugiere incrementar la sensibilizacion en torno a la suma importancia entre la salud

bucal y en cuanto al beneficio de los tratamientos ortoddncicos, especialmente
enfocados en factores sociales, estéticos y funcionales. Para ello, se debe fortalecer
el trabajo multidisciplinario, donde los profesionales de la salud dental orienten al

paciente y promuevan la toma de decisiones informadas para iniciar el tratamiento.

Segunda, se sugiere optimizar la experiencia del paciente en la clinica Melchorita Saravia,

ajustando los horarios de atencion para que se adapten mejor a las necesidades de
los pacientes jovenes, como los estudiantes. Ademas, seria util ofrecer consultas
virtuales para un seguimiento adecuado y proporcionar atencion personalizada para

mejorar la comodidad y confianza de los pacientes.

Tercera, se sugiere fortalecer la promocion de los beneficios estéticos de los tratamientos

Cuarta,

ortodoncicos, destacando como mejoran tanto la salud bucal como la apariencia
facial. Esto ayudard a motivar a los pacientes a iniciar el tratamiento de manera
temprana, lo que contribuira a mejorar su calidad de vida y su autoestima.

se sugiere el desarrollar programas educativos desde la etapa formativa de los
estudiantes de odontologia para que puedan sensibilizar a la poblacién sobre la
importancia de la salud bucal. Es fundamental informar sobre las consecuencias
funcionales de la mala salud dental y las complicaciones que pueden surgir, con el
fin de alentar a las personas a iniciar un tratamiento correctivo o restaurador a

tiempo.

Quinta, se sugiere a los profesionales de la salud dental trabajen de manera conjunta con

psicologos para abordar el aspecto emocional de los pacientes, ayudandolos a mejorar
su actitud frente a la sociedad. El objetivo es que los pacientes no busquen tratamiento

ortodoncico solo por aceptacion social, sino que comprendan como este tratamiento
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puede mejorar su calidad de vida y prevenir complicaciones de salud bucal a largo
plazo.

Sexta, Se sugiere que la clinica Melchorita Saravia continie monitoreando los factores
sociodemograficos, especialmente en términos de sexo y edad, para adaptar sus
estrategias de comunicacion y tratamiento. Esto permitird personalizar el enfoque segiin
las necesidades de los diferentes grupos, como jovenes adultos y personas de mediana

edad.

Séptima, se recomienda que los profesionales de salud dental promuevan un ambiente de
apoyo emocional. Esto puede incluir ofrecer asesoramiento sobre cémo abordar los
efectos psicologicos de tales comentarios y como los tratamientos pueden ayudar a

mejorar la autoestima.

Octava, Se recomienda seguir promoviendo la importancia de los factores funcionales, como
la dificultad para morder, masticar y las restricciones alimenticias, en las consultas. Los
pacientes deben ser informados sobre como la ortodoncia puede aliviar estos problemas

y prevenir complicaciones futuras, motivando asi la toma de decisiones tempranas.

Novena, Se sugiere que futuros estudios puedan abordar la problemética mediante campanas
de sensibilizacion sobre la importancia de la confianza ante la sociedad. Esto puede
incluir apoyo emocional y psicoldgico para los pacientes que luchan con la aceptacion
social, ayudando a que vean el tratamiento ortodéncico como una herramienta de

mejora personal y no solo como una cuestion estética o social.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Factores influyentes en la motivacion del tratamiento inicial en ortodoncia de los usuarios adultos que asisten a la clinica Melchorita Saravia, Lima 2023.

] . DISENO
FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGICO
Problema general: .. Hipotesi 1:
Objetivo general: Ipotesis general:
fri)li?\izzigzn dle(is ifi(c:tigre(slelntfr]zizzlifr?tozn 52 Determinar los factores influyentes en la Hi:Los factores estéticos, factores
ortodoncia en usuarios adultos que acuden a motivacién del inicio de tratamientos de fun.cmnales, factores §001ales y factores
la clinica privada Melchorita Scallravia Lima ortodoncia en usuarios adultos ~que socgoder.r%ograﬁcos mfuyen o .la
20237 p ’ acuden a la clinica privada Melchorita ~motivacion de los aduthS para iciar
! Saravia, Lima 2023. tratamientos de ortodoncia en usuarios
) adultos que acuden a la clinica privada
Problemas especificos: Objetivos especificos: Melchorita Saravia, Lima 2023. Tipo de investigacion:
P-1 ¢Cudles  —son los factores gt cor fog factores sociodemograficos If:IO: 'Losl fafc tores estet 1lcos, gactores basica - descriptiva |
sociodemograficos de usuarios adultos que . o uncionales, factores sociales y factores
de usuarios adultos que acuden a la clinica sociodemogrédficos no influyen en la Variable

acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023?

P-2 ;Cuales son los factores estéticos que
influyen en la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

P-3 (Cuales son los factores funcionales que
influyen en la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

P-4 ;Cuales son los factores sociales que
influyen en la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

privada Melchorita Saravia, Lima 2023.

Identificar los factores estéticos que
influyen en la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Reconocer los factores funcionales que
influyen en la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Identificar los factores sociales que
influyen en la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

motivacion de los adultos para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hipétesis especificas:

Hi: Es posible identificar los factores
sociodemograficos relacionados con la
influencia de la motivacién para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores
sociodemograficos relacionados con la
influencia de la motivacion para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Factores motivacionales
Dimensiones:
Estéticos

Funcionales
Sociales

Me¢étodo y disefio de la
investigacion

Me¢étodo: hipotético
deductivo

Disefio Observacional, no
experimental

Poblacion: Pacientes que
asisten a Clinica
Odontologica
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P-5 ;Cual es la relacion de los factores
sociodemograficos y la motivacion del inicio
de tratamiento de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

P-6 (Cual es la relacion de los factores
estéticos y la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

P-7 (Cual es la relacion de los factores
funcionales y la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

P-8 (Cual es la relacion de los factores
sociales y la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023?

Identificar la relacion de los factores
sociodemograficos y la motivacion del
inicio de tratamientos de ortodoncia en
usuarios adultos que acuden a la clinica
privada Melchorita Saravia, Lima 2023.

Identificar la relacion de los factores
estéticos y la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Identificar la relacion de los factores
funcionales y la motivacion del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Identificar la relaciéon de los factores
sociales y la motivaciéon del inicio de
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hi: Es posible identificar los factores
estéticos relacionados con la influencia de
la motivacion para iniciar tratamientos de
ortodoncia en wusuarios adultos que
acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores
estéticos relacionados con la influencia de
la motivacion para iniciar tratamientos de
ortodoncia en wusuarios adultos que
acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Hi: Es posible identificar los factores
funcionales relacionados con la influencia
de la motivacién para iniciar tratamientos
de ortodoncia en usuarios adultos que
acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores
funcionales relacionados con la influencia
de la motivacion para iniciar tratamientos
de ortodoncia en usuarios adultos que
acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Hi: Es posible identificar los factores
sociales relacionados con la influencia de
la motivacion para iniciar tratamientos de
ortodoncia en wusuarios adultos que
acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023.

Ho: No es posible identificar los factores
sociales relacionados con la influencia de
la motivacion para iniciar tratamientos de
ortodoncia en usuarios adultos que
acuden a la clinica privada Melchorita
Saravia, Lima 2023.
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Hi: Los factores sociodemograficos se
relacionan significativamente con la
influencia de la motivaciéon en adultos
para iniciar tratamientos de ortodoncia en
usuarios adultos que acuden a la clinica
privada Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores sociodemograficos no se
relacionan significativamente con la
influencia de la motivacion en adultos
para iniciar tratamientos de ortodoncia en
usuarios adultos que acuden a la clinica
privada Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hi: Los factores estéticos se relacionan
significativamente con la influencia de la
motivacion en adultos para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hy: Los factores estéticos no se relacionan
significativamente con la influencia de la
motivacion en adultos para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hi: Los factores funcionales se relacionan
significativamente con la influencia de la
motivacion en adultos para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Ho: Los factores funcionales no se
relacionan significativamente con la
influencia de la motivaciéon en adultos
para iniciar tratamientos de ortodoncia en
usuarios adultos que acuden a la clinica
privada Melchorita Saravia, Lima 2023.
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Hi: Los factores sociales se relacionan
significativamente con la influencia de la
motivacion en adultos para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023.

Hy: Los factores sociales no se relacionan
significativamente con la influencia de la
motivacion en adultos para iniciar
tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023
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Anexo 2. Instrumento

o

Universidad
Norbert Wiener

“FICHA DE RECOLECCION DE DATOS”

CUESTIONARIO DE MOTIVACION DEL INICIO DE TRATAMIENTOS DE
ORTODONCIA EN USUARIOS ADULTOS

Instrucciones: En el presente cuestionario Ud., podra evidenciar algunas interrogantes acerca
de la motivacion para el inicio de tratamientos de ortodoncia, marqué con un (X) la opcion que
consideré la mas real. Agradecemos su apoyo al ser participe de este estudio, recuerde que su
anonimato esta garantizado.

FACTOR SOCIODEMOGRAFICO

Edad
Sexo Femenino
Masculino
Secundario
Nivel de Educacion Universitario
Técnico
GENERALIDADES

(Qué le molesta en cuanto a su estética?
a) Mandibula
b) Dientes
c) Apariencia facial

(Qué te hizo buscar un tratamiento de ortodoncia?
a) Mandibula torcida

2 b) Fonacion

c) Habla

d) Masticacion

e) Estética

(Quién te ha orientado a buscar tratamiento de ortodoncia?

3 a) Amigos
b) Parientes
c) Yo
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FACTOR ESTETICO, FUNCIONAL Y SOCIAL

SI NO

4 | ;Considera atractiva su apariencia facial?

5 | ¢(Siente que sus dientes son atractivos?

6 | (Te sientes orgulloso(a) de tus dientes?

7 | Si fuera posible ;te gustaria cambiar su apariencia facial?

8 | (Alguna vez te han molestado por la apariencia de su sonrisa?

9 [ Te gientes Qrgulloso(a) de tu sonrisa? ;si es asi te gusta most.rar
tus dientes mientras sonries y te observas sonreir frente a un espejo?

10 | ;Tiene problemas para morder?

11 | ;Tiene problemas de masticacion?

12 &Evita algin alimento solo porque sus dientes te dificultan
disfrutarlo?

13 | (Te duele la cara/mandibula?

14 JLe preocupa que la gente haga comentarios hirientes sobre su
apariencia?

15 | ¢ Te falta confianza cuando esta socialmente expuesto?

16 | (Cree que tu vida mejorara después del tratamiento de ortodoncia?

17 | ¢ Te sentiras seguro después del tratamiento de ortodoncia?

13 (Sabes que hay restriccionps para la ingesta de alimentos durante
el tratamiento de ortodoncia?

19 | (Crees que el tratamiento de ortodoncia es bueno para tus dientes?

20 | ;Conoce algln otro tratamiento ademas de la ortodoncia?
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Anexo 3. Validacion del instrumento

CARTA DE PRESENTACION

MG CD. Norabuena Huapaya Maria Thelma
Lima. 27 de setiembre del 2023
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo v asi mismo,_ hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de la EAP de Odontologia, requiero revalidar y validar los
instrumentos con los cuales recogeré la informacion necesaria para desarrollar mi investigacion

v con la cual optaré el grado de Cirujano Dentista.

El titulo de mi proyecto de investigacidn es: “Factores influyentes en la motivacion del
inicio de tratamientos de ortodoncia en usuarios adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 20237 v siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes

especializados para aplicar los instrumentos en mencidn, he considerado conveniente recurrir a

Usted.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Cuadro de operacionalizacion de las variables.

- Matnz de consistencia

- Cuadro de validacion de instrumento emitido por la Universidad Privada Norbert Wiener.
Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de Usted, no sin antes

agradecer por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

- -

d."f-

Pablo Miguel Reyes Bemales
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Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO
L. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Aorobxad [Muapaja .F'Cmc: T}lﬁf w‘)
1.2 Cargo e Institucién donde labora; Deanic (““'”"5‘0'“? ; "‘_J .“:«:‘. TGe N nathaionls ne Gozou Ul
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: “1i*immks ho "o < o
1.4 Autor(es) del Instrumento: ShanyA A, Huaman v g
1.5 Titulo de la Investigacion: , T s Luns are AP A by (i
EACDASL Tapustais gn mg%m.»&;‘ fet Thide ot TrwTimenfic 0e oy 1o LS nES ABUUT qre

I ASPECTO DE LA VALIDACION *™40% MUt SRRV, tio 20l

CRITERIOS Deficlente Baja Regular | Buena | Muybuena
1 2 3 4 5
1, CLARIDAD Esta formulado con lenguaje o
apropiado.
Esta expresado en conductas
2, OBJETIVIDAD observables. v
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD ey pd
4. ORGANIZACION Existe una organizacién lbgica. i
Comprende los aspsclos de cantidad
5. SUFICIENCIA y calidad en sus items, <
Adecuado para valorar aspectos del
6. INTENCIONALIDAD desarrollo de capacidades Ve
cognoscltivas.
; Alineado a los objetivos da 1a
T. CONSISTENCIA investigacién y metodologia. -
Entre los indices, indicadores y las ,
8. COHERENCIA dimensiones. o
La estrategia responde al propésita
9. METODOLOGIA ey v
Efinstrumente es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA Investigacion. v
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la 412 3 S
escala)
A B C D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + {4xD) + (5xE) = O. CH
50

Il CALIFICACION GLOBAL (Ubique e cosficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo

Desaprobado <> | [0,00-0,60]
Observado > | <0,60=0.70]

Aprobado ) <0,70 - 1,00]

IV.  OPINION DE APLICABILIDAD:
A»{\‘( C L \_Q-

13 de_0Y9  derzo2a
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CARTA DE PRESENTACION
MG CD. Cesar W. Julca Pérez

Lima, 27 de setiembre del 2023

Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de la EAP de Odontologia, requiero revalidar y validar los
instrumentos con los cuales recogeré la informacién necesaria para desarrollar mi investigacion

y con la cual optaré el grado de Ciryjano Dentista.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: “Factores influyentes en la motivacion del
mnicio de tratamientos de ortodoncia en usuarios adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 2023, y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a

Usted.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Cuadro de operacionalizacion de las variables.

- Matriz de consistencia

- Cuadro de validacién de instrumento emitido por la Universidad Privada Norbert Wiener.
Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de Usted, no sin antes

agradecer por la atenciéon que dispense a la presente.

Atentamente,
-/;"'f_ '
/
Pablo Miguel Reyes Bemales
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},4 ’A;'t’i
W
Univorsidad

VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES

CeSa®
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Juler Peeez

1.2 Cargo e Institucion donde labora: :DOC?”"_EC,M“,,‘_ P Aoriunag) O Tk e mAAMALS O Lhaoaud &™
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: ssoanios aevuel
1.4 Autor{es) del Instrumento: $AMAWYA A, . MOAMA y Mbmcscn

: MU 61 A (e tivAud
1. tigacion: FAcronas Tnpqsn . . 2
$ Titulo de la Investig ADANE Hue AWM ALr Lamiar PAVARR PELOET CATAVS ) e 103

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular | Buena | Muybuena
CRITERIOS 1 2 3 4 5
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD i X
Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD sy X
Adecuado al avance de la ciencia y ?
3. ACTUALIDAD s X
4. ORGANIZACION Existe una organizacion 16gica. X
5. SUFICIENCIA Comprende los aspeclos de cantidad X
y calidad en sus items.

Adecuado para valorar aspectos del

8. INTENCIONALIDAD | desarrollo de capacidades X
cognoscltivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONSISTENCIA investigacién y melodologia. X
Entre los indices, indicadores y las
8. COHERENCIA lasdseing P.9
La estrategia responde al proposito Y2
9. METODOLOGIA ey b
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA Kvidligacein )<
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la 3 Y 16
escala)
A B C D E
Coeficiente de Validez = [1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = () 8Y
50
Il CALIFICACION GLOBAL (Ubique ol coeficiente de validez oblanido en e intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado)
Categoria Intervalo
Desaprobado <> | [0,00-0,60)
Observado > | <060-0.70)
Aprobado - <0,70 - 1,00]
IV.  OPINION DE APLICABILIDAD:
AU (B0
B _de__01_ del2023 /{.//
- 2 iica Bore

i\,\N((-"f\“‘:-‘).‘-
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CARTA DE PRESENTACION

MG CD. Melisa Fiorella Orthuela Ubillus
Lima, 27 de setiembre del 2023
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo v asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de la EAP de Odontologia, requiero revalidar v validar los
instrumentos con los cuales recogeré la informacidn necesaria para desarrollar mi investigacion

v con la cual optaré el grado de Cirujano Dentista.

El titulo de m1 proyecto de investigacion es: “Factores influyentes en la motivacion del
inicio de tratamientos de ortodoncia en usvarios adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 20237 v siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes

especializados para aplicar los instrumentos en mencidn, he considerado convenients recurrir a

Usted.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Cuadro de operacionalizacion de las variables.

- Matriz de consistencia

- Cuadro de validacion de instrumento emitido por la Universidad Privada Norbert Wiener.
Expresandole los sentimientos de respeto v consideracion, me despido de Usted, no sin antes

agradecer por la atencidn que dispense a la presente.

Atentamente,

Z
Pablo Miguel Reves Bernales

CARTA DE PRESENTACION

49



VALIDACION DE INSTRUMENTO
I DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto:

1.2 Cargo o Institucién donde labora: (/m&'e,r foleo!

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: elonaflo b rotiv
. nyA Huame | t0 V5 ADOUS

1.4 Autor(es) del Instrumento: *AMAMY  MenEse?

1.5 Titulo de la Investigacion:

et e daden VAl

3 xnio%%mmmm 0P cotupUo

( ecente )

. Alny
: NABS ARV LGS e acund
© FacTones INPURITES 90 UARoHUAGEN, [y Trlce 08 TTWANeates De oA g W

LUMA PAAADA NeLiiath SADAVIE | Urma 24029

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION
Regular Buena Muy buena
CRITERIOS Mc,""“ s;h 3 4 5
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD aproplado. X
Estéa expresado en conductas J
2. OBJETIVIDAD provieny X
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD s X
4. ORGANIZACION Existe una organizacion gica. X
Comprende los aspaclos de cantidad
8. SUFICIENCIA y calidad en sus items. X
Adecuado para valorar aspectos del \
6. INTENCIONALIDAD | desarrollo de capacidades X
ivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONSISTENCIA inve 6n y metodologia.
Entre los Indices, Indicadores y las
8. COHERENCIA by X
La estrategla responde al propésito
9. METODOLOGIA l Sktic X
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA el X
CONTEO TOTAL DE MARCAS 4 3
(realice el conteo en cada una de las categorias de la
= 2| 39
A B [+ D E.-

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = O, BY
50

I.CALIFICACIONGLOBM.(Ubiquedcoeﬂcmtedevaidezobbnidomelﬂewdomspewvoymarquownm

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > | [0,00-0,60]
Observado > | <0,60-0,70)
Aprobado XD <0,70 - 1,00]

IV,  OPINION DE APLICABIL%:{&‘,(G (_0\ P

21 de_ 0% der2023
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CARTA DE PRESENTACION

MG CD. Sara Angélica Morante Maturana
Lima, 27 de setiembre del 2023

Presente
Asunto- VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo v asi mismo_ hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de la EAP de Odontologia, requiero revalidar v validar los
instrumentos con los cuales recogeré la informacion necesaria para desarrollar mi investigacion

v con la cual optare el grado de Cirujano Dentista.

El titulo de mi provecto de investigacion es: “Factores influventes en la motivacion del
inicio de tratamientos de ortodoncia en usuvarios adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 20237 v siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes

especializados para aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a

Usted.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

- (Carta de presentacion.

- Cuadro de operacionalizacion de las variables.

- Matriz de consistencia

- Cuadro de validacion de mstrumento emitido por la Universidad Privada Norbert Wiener.
Expresandole los sentimientos de respeto v consideracion, me despido de Usted, no sin antes

agradecer por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,
Pablo Miguel Reyes Bernales
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g

VALIDACION DE INSTRUMENTO //ZZJ);

. DATOS GENERALES

1.1 Apeliidos y Nombres del Experto:
1.2 Cargo e Institucién donde labora:

[t

el Wy il v

A a5 s pé
Aetuadel be 20ildo OF TOAA LT

\ ¢ .
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: (“‘%Q?&?,\O-,?_ &N USVARSS Apudhs

1.4 Autor{es) del Instrumento: SAZANYA A-  HUANmAN 7 Prevesco

1.5 Titulo de fa Investigacion: “Lo (rol] ey 1npugentes e w. Hotiua o0 Pel In
08 o&TngwMWen CSOARIES ADUIDS que Svlar
1l ASPECTO DE LA VALIDACION 12 iuant  He \Griopidn Sapavio. , Ui 15

1Q0 do toalmieris
donv p w(NiX

CRITERIOS Defcinte | Baje | Regule

Buena

4

Muy buena
5

1 2
1. CLARIDAD E.ﬁ!or;r:ladoconhngmp

X

Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD ! .

=

Adoq:adoaiavamdolacionciay
3. ACTUALIDAD lecnolodia

4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica.

UFICIEN Comprende los aspectos de cantidad
i s y calidad en sus tems.

~
X
ok

Adecuado para valorar aspectos del
6. INTENCIONALIDAD desarrollo de capacidades

cognoscitivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONSISTENCIA reaptinacion y hatoddiogie ~
Entre los indices, indicadores y las
8. COHERENCIA dime - X
La estralegia responde al propdsito
9. METODOLOGIA del i >(
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA aveaticaciin. X
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la 20 ‘30
escala)
E

A B [¢]

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = 4
50

1l CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en ef intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado > | [0.00-060]
Observado <> | <060-070]
Aprobado VT <0,70 ~ 1,00]

. WMDEMW

ﬁ*ﬂ_wz‘m

"~
Firmay
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CARTA DE PRESENTACION

MG CD. Rail Antonio Rojas Ortega
Lima, 27 de setiembre del 2023
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo v asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante de la EAP de Odontologia, requiero revalidar v validar los
instrumentos con los cuales recogere la informacion necesaria para desarrollar mi investigacion

v con la cual optaré el grado de Cirujano Dentista.

El titulo de mi provecto de investigacion es: “Factores influyentes en la motivacion del
inicio de tratamientos de ortodoncia en usvarios adultos que acuden a la clinica privada
Melchorita Saravia, Lima 20237, v siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes

especializados para aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a

Usted.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Cuadro de operacionalizacion de las variables.

- Matriz de consistencia

- Cuadro de validacion de instrumento emitido por la Universidad Privada Norbert Wiener.
Expresandole los sentimientos de respeto v consideracion, me despido de Usted, no sin antes

agradecer por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,
Pablo Miguel Reyes Bernales
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< 4
VALIDACION DE INSTRUMENTO

Universicac
Morbert Wiener

L DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: ROJAS ORTEGA RAUL ANTONIO

1.2 Cargo e Institucion donde labora: UNIVER SIDAD NORBERT WIENER

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario de motivacion de inicio de tratamientos de ortodoncia en
usuarios adultos,

1.4 Autories) del Instrumento: S3ranya A. Huaman y Menesco

1.5 Titulo de la Investigacion: Factores influyentes en la motivacion de inicio de tratamientos de ortodoncia en usuarios
adultos que acuden a la clinica privada Melchorita Saravia, Lima 2023.

II. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
1 2 3 4 3
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. X
1 ACTUALIDAD Adecuad:} al avance de la ciencia y X
tecnokogla
4. ORGANIZACION Existe una crganizacian lagica. X
Comprande los aspectos de cantidad y
3. SUFICIENCIA calidad en sus i X
&, INTENCIONALIDAD Adecuado para valqrar sspecios de.l. X
dezarrolle de capacidades copnoscitivas.
7. CONSISTENCIA Alineado 3 Iu‘s objetivos de |3 investigacion x
y metodologia.
2. COHERENCIA E.ntre Io.\s indices, indicadares y las X
dimensiones.
9. METODOLOGIA La E:IIEIEEIE respande 3l propasito del X
sstudic
10. PERTINENCIA El ins1_rumf.~!'|1-:- es adecuado &l tipo de X
Investigacion.
CONTEQ TOTAL DE MARCAS 8 40
(realice 2l contes en cada una de |3s categorias de la escala)
A B C D E
Coeficiente de Validez = [1xA] + (2xB) + {3xC}) + (4xD) + {5xF} = 48/50=9,6
50
lil. CALIFICACION GLOBAL [Uhiqus 8l coeficients de validez ohtenido en el infenvalo respeciivo y marque con un aspa en & ciroulo asociada)
IV. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable n
Categoria Intervala

Dezaprobado C::) [0,00—0,60]

Observado C:_) =0.60-0,70]

? ; I Aprobado C:Z::D =0.70-1.00]

af 7/ )

".‘ 4 ey 28 de zetiembre del 2023

Firma v sello
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Anexo 4. Confiabilidad del instrumento

Resultado de confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,748 20
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Anexo 5. Aprobacion del Comité de Etica

"" COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
Uriversided INVESTIGACION
Norbert Wienor
CONSTANCIA DE APROBACION
Lima, 12 de noviembee de 2023
Investigadon a)
Pablo Miguel Reyes Bernales

Exp. N*: 10882023

De mi consaderacion:

Es graso expeesarie mi cordial sakado y a la vez informarle que el Comité Instisacional de
Etica para la mvestigacion de la Universadad Privada Norbert Wiener (CIELUPNW)
evalué y APROBO los siguientes docunsentos:

o Protecolo toalado: “Facteres influyentes en la motivacion del inklo de
tratamdentes de ortodencis en usuarbes adultos que sceden a bs clinica privada
Melcheorita Saravia, Lima 2023 Versida 01 <00 fecha 1799/2023.

e Fomwlario de Consemtinsento Infonmado Versida 01 con fecha 17092023

El caul nene como investigador peincipal al So(a) Pablo Miguel Reyes Bemales y a los
mvestgadoces colaboradores (no aplca)

La APROBACION comprende el cunsplimicnto de las buenas peicticas éicas, cf balasce
ricsgobencficso, ka calificacion del equipo de investigacida y la confidencialidad de bos
datos, cotre otros.

El mvestigador deberd considerar los siguientes pusas detallados a contssmacion:

1. La vigenela de la aproboacida es de dos aflos (24 meses) a pantir de la eowsién
de este documento,

2. Ellnforme de Avamces se presentant cada 6 meses, v el ifoeme fimal una vex
concluido ol estudio.

3. Tods enmicads o adenda s¢ deberd presentar al CIELUPNW y no podnd
implementarse sin la debeda apeobacidn.

4. Sizplica, la Renovackin de aprobacia del proyecto de mvestigacion deberd
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimicnto, con su respectivo
nfommse de avance.

Es coanto mformo s wsiad para su conocimiento y flmes perminentes.

Alestamente,

Yenny Minsol Bellido Fuente
P del CIEL- UPNA

Ar Nogape 44 - Seen Ta
Uanotnnind Privads Nabont W acus
Toktoma W 5455 saino THLCol 81004

Conse Lo lhce sz sk ia
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Anexo 6. Formato del consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO(FCI) EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION DEL CIEI-VRI

Titulo de proyecto de investigacion: “Factores influyentes en la motivacion del inicio de tratamientos
de ortodoncia en usuarias adultos que acuden a la clinica privada Melchorita Saravia, Lima 2023"
Investigador: Pablo Miguel Reyes Bernales

Institucion(es): Universidad Privada Morbert Wiener (UPMW)

Proposito del estudio: El propdsito de este estudio es conocer los principales factores determinantes
para la toma de decision de los pacientes de la clinica privada y su motivacion para iniciar un
tratamiento de ortodoncia. Su ejecucion aportara a las jefaturas de las clinicas odontoldgicas, a través
de informacion de la toma de decisiones, para el fortalecimiento de su tratamiento y puedan adherir
estrategias motivacionales a los pacientes que sigan este tratamiento.

Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizara los siguientes
procesos:

- Encuesta guiada por el investigador, donde se le brindara una explicacion breve de los
procedimientos a seguir.

- Se distribuira datos generales de manera andnima, sin brindar informacion privada, asi como
apellidos y nombres, DNI, direccion

- Se contestara las interrogantes de la manera mas integra posible.

- La encuesta tendra una duracion promedic no mayer a 10 minutes. El resultado de las
respuestas sera guardo respetando su anonimato y confidencialidad.

Riesgos: Su participacion en el estudio no presenta ningun riesgo ya que mantiene la privacidad y/o
anonimato de cada paciente.

Beneficios: Los beneficios del presente estudio no seran directamente para usted, aungue
posibilitaran a las autoridades de salud y al investigador, poder determinar los factores influyentes en
la motivacidn para iniciar un tratamiento de ortodoncia en usuarios adultos. Si usted desea enterarse
de los resultados de dicha investigacion comunicarse con el investigador, al siguiente contacto: Pablo
Miguel Reyes Bemales Cel: 967720541 Correo: arramcar282811@gmail.com

Costos e incentivos: Usted no pagara ningun costo monetario por su participacidn en la presente
investigacion. Asi mismo, no recibira ningdn incentive econémico ni medicamentes a cambio de su
participacion.

Confidencialidad: Mosotros guardaremos la informacidn recolectada con cddigos para resguardar su
identidad. 5i los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita su identificacion. Los archivos no seran mestrados a ninguna persona ajena al equipo de
estudio.

Derechos del paciente: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide puede
negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto ocasione
ninguna penalizacion o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo, como asi
tampoco modificaciones o restricciones al derecho a la atencion medica.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal (Pablo Miguel Reyes
Bernales, 867720541 y correo electrdnico: arramcar282811@gmail.com).

Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que validé el presente estudio,
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Contacto del Comité de Etica: Dra Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacién de la Universidad Norbert Wiener, Email:
comité etica@uwiener edy pe

CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacidn del Formulario de Consentimiento Informado (FCI), y declaro haber recibido
una explcacién satisfactorla sobre los objetivos, procedimientos y finakdades del estudio. Se han
respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo gue mi decisién de participar es volumaria y conozco
mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto me perjudique de ninguna
manera Recibiré una copia firmada de este consentiméanto

oA

UL ");mf‘z Mt ’°)'L\-U

Nombre participanta: Nombre investigador: Pablo Miguel
. Reyes Bernales
on: @O \BusS Y ONEL46716005
Fecha 2311/2023 | Fecha (ddmm/aasa)
(Fama)
Nombre testigo o representante legal
DNI:

Fecha: (ddmm/aaa)
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Anexo 7. Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de datos

ﬁeiuica Dental LIMA, 28 de Noviembre de 2023

“Melchorita Saravia”
CONSTANCIA DE AUTORIZACION

Por medio del presente documento YO, Roberto Reyes Vilco, Gerente General
de la Clinica Dental *“MELCHORITA SARAVIA®, dejo constancia que el bachiller
Pablo Miguel Reyes Bernales con DNI 46716005; se le permitié encuestar a los
pacientes con tratamiento de ortodoncia, con el fin de realizar su tesis titulada
“fFactores influyentes en la motivacion del Inicio de tratamientos de

ortodoncia en usuarios adultos que acuden a la Clinica Privada Melchorita

Saravig, Lima 2023",

Asimismo, hacemos de conocimiento la recepcion y aceptacién de la carta de

presentacion envioda por 1o UNIVERSIDAD NORBERT WIENER ESCUELA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA,

Atentomente,

AT
P8 Vg
HUAND Brvria,
COP, g7y T

COp 8734
CDROBERTO MIGUEL REVES VILCA
GERENTL GENERAL DE LA CtiNicA

DENTAL MELCHORITA SARAVIA
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Anexo 8. Reporte de similitud de Turnitin

® 8% de similitud general

Principales fuemes enconradas en las siguientes bases de dalos

+ T% Base de datos de Intemel
+ Bage de dalas de Crossnal

Crossred

+ 6% Bage de datos de trabajos entregados

FUENTES FRINCIPALES

Repeorte de similitud

= 2% Base de dalos de publicadionss
» Bage de dalos de contenido publicado de

Las fuentes con o mayar nimend de coincidencias dentro de ka enirega. Las fuenies superpuesias no s
mosiraran.

© © 6 6 0 0 ©

repositoric.uwiener.edu.pe
Internet

Submitted on 1689259020864
Submithed works

uwiener on 2025-02-11
Subimitied works

Universidad Tecnologica de los Andes on 2024-10-03
Submitbed works

Universidad Cesar Vallejo on 2022-06-16
Submithed works

Universidad Wiener on 20:23-03-11
Submithed works

repositorio.ucy. edu.pe

Inkernet

uwiener on 2024-05-23
Submitted works
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Anexo 9. Informacion complementaria
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® 8% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

« 7% Base de datos de Internet * 2% Base de datos

» Base de datos de Crossref

Crossref

» 6% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

Submitted on 1689259020864

Submitted works

uwiener on 2025-02-11

Submitted works

Universidad Tecnologica de los Andes on 2024-10-03

Submitted works

Universidad Cesar Vallejo on 2022-06-16

Submitted works

Universidad Wiener on 2023-03-11

Submitted works

repositorio.ucv.edu.pe

Internet

uwiener on 2024-05-23

Submitted works

Reporte de similitud

de publicaciones

» Base de datos de contenido publicado de

4%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/9781/T061_42074327_S.pdf?isAllowed=y&sequence=12
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/153659/Guerrero_CMP-SD.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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