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Resumen

Las afecciones relacionadas con la exposicion de microorganismos bioldgicos, fisicos o
quimicos son un problema de salud nivel mundial, por lo cual es de suma importancia el
conocimiento y la aplicacion de bioseguridad en el control de estas afecciones, donde se
proteja al trabajador de los riesgos de exposicidon y posibles consecuencias en caso de
contaminacion. Este trabajo de investigacion busca ampliar los conocimientos y la practica
de bioseguridad en las enfermeras del servicio de quirdfano, siendo de suma importancia la
elaboracion de este proyecto de investigacion que va servir de aporte para otros estudios que
permitira que el personal mantenga actuaciones de autocuidado y asi resguardar la vida y
salud. Objetivo: Analizar la relacion del Nivel de Conocimiento con la Aplicacion de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de Enfermeria que labora en el servicio de Sala de
Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024. Metodologia: hipotético- deductivo,
cuantitativo, descriptivo, transversal, la poblacion conformada por la totalidad 47 enfermeras
del area de quirdéfano, se utilizara como instrumento un cuestionario de 10 preguntas y una
guia de observacion, 15 preguntas que miden el nivel de conocimiento y la aplicacion en sus
3 dimensiones para el procesamiento de los datos se registrara mediante un programa de

Microsoft Excel y mediante el programa de SPSS.

Palabras claves: Conocimiento, Aplicacion , Enfermeria.



Abstract

Conditions related to exposure to biological, physical, or chemical microorganisms are a
global health problem. Therefore, knowledge and application of biosafety measures are of
utmost importance in the control of these conditions, protecting workers from the risks of
exposure and potential consequences in the event of contamination. This research seeks to
expand the knowledge and practice of biosafety among operating room nurses. The
development of this research project is of utmost importance, as it will serve as a contribution
to other studies and will allow staff to maintain self-care practices and thus safeguard life
and health. Objective: To analyze the relationship between the level of knowledge and the
application of biosafety measures among nursing staff working in the operating room of a
public hospital in Lima, Peru, in 2024. Methodology: Hypothetical-deductive, quantitative,
descriptive, and cross-sectional. The population consisted of all 47 nurses in the operating
room. A 10-question questionnaire and an observation guide were used as instruments. 15
questions measured the level of knowledge and application in its three dimensions. Data

processing was recorded using Microsoft Excel and SPSS.

Keywords: Knowledge, Application, Nursing.



1. EL PROBLEMA

1.1.

Planteamiento del Problema

Las enfermedades infecciosas se han convertido cada vez en un problema de salud
por el incremento de mortalidad en el mundo entero, se calcula que aproximadamente
300 000 trabajadores pierden la vida a nivel mundial cada afio, esto se debe a la
exposicion de enfermedades infecciosas causadas por microorganismos bioldgicos por
lo cual la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) resalta la importancia del
conocimiento con la aplicacion de las medidas de bioseguridad en el control de las
enfermedades, para proteger a los trabajadores de los riesgos de exposicion de agentes
bioldgicos donde se debe disminuir al maximo los efectos que puedan presentar sus

posibles consecuencias en caso de contaminacion(1).

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) plantea principios de bioseguridad
con lo cual los trabajadores deben estar protegidos de enfermedades generales como
profesionales y accidentes en su jornada de trabajo, segin las estimaciones globales
cada afio se ‘produce alrededor de 2,78 millones de muertes que estan relacionadas a
la jornada laboral de los cuales 2,4 millones estdn relacionadas a enfermedades

profesionales en todo el afio (2).

Por lo tanto, la Seguridad y Salud en el Trabajo estima que aproximadamente dos
tercios representan el (65%) de la mortalidad laboral mundial debido a las
enfermedades profesionales se producen en Asia, seguida de Africa (11,8%), Europa
(11,7%), América (10,9%) y Oceania (0,6%) Siendo la tasa de accidente laboral por

cada 100 000 trabajador (3).



En el Ecuador en el 2021 un articulo sobre la sistematizacion de bioseguridad en el
area quirirgica menciona que el conocimiento y la aplicacion de las medidas de
bioseguridad es un elemento fundamental para disminuir, minimizar o eliminar los
factores de riesgo bioldgico que puedan afectar la salud de los trabajadores siendo asi
que en el area quirargica apliquen las barreras primarias para evitar la exposicion
directa de sangre y fluidos potencialmente contaminados teniendo en cuenta que la
OMS estima la proporcion de morbimortalidad que lo atribuye a la exposicion

profesional siendo el 40% en caso de hepatitis By C; 2,5% para el caso de VIH (4).

La Revista Latina Internacional de México publico un estudio realizado en enero —
febrero 2024 sobre la correlacion de las medidas de bioseguridad con su aplicacion
en el personal de enfermeria quirurgica donde se obtuvo como resultado que el nivel
de conocimiento fue alto representando un 78,2% y sobre la aplicacion de las medidas
de bioseguridad fue bajo o insuficiente que representa un 80% siendo asi que el
personal de enfermeria mantiene un conocimiento alto y un nivel de cumplimiento

bajo o con relacion positiva débil (5).

La Revista Latinoamericana De Ciencias y Humanidades en su articulo sobre el
fortalecimiento de la bioseguridad en el personal de enfermeria que interviene en los
procesos quirurgicos llega a la conclusion que el fortalecimiento sobre la bioseguridad
en los trabajadores que intervienen en procedimientos quirdrgicos estdn enfocadas a la
precauciones universales como fuente de principios estudiados, mencionando que toda
muestra o fluido corporal independiente del diagnostico debe ser considerado como
potencialmente infectado y debe tomarse las precauciones para evitar su transmision,
es asi que el personal de salud asume que cualquier paciente puede estar infectado y

por lo tanto debe de protegerse aplicando las medidas de bioseguridad (6).



En Pert en el 2024 un articulo sobre la gestion de conocimiento en bioseguridad en
hospitales peruanos menciona que en la actualidad existen por lo menos mas de 2 millones
de personas que sufren accidentes y enfermedades en el area laboral, esto conlleva a requerir
estrategias preventivas y con mayor razén en paises con un menor conocimiento en
bioseguridad, siendo asi la prevalencia de infecciones nosocomiales reportadas en un
hospital de nivel IV que estan asociadas a pseudomonas aeruginosa (16,1% ) Staphylococcus

aureus (9,7 %) como agentes mas infecciosos en el personal sanitario (7).

Por otro lado; en el Hospital de Enfermedades Neoplasicas, el personal de salud esta
expuesto a riesgos de accidentes punzo cortantes debido al manejo diario de material, esto
se debe a infraestructuras inadecuadas o errores humanos que conllevan a que las
instituciones cuenten con sistemas de conocimiento de la aplicacion de principios de
bioseguridad para minimizar los riesgos a fin de poder disminuir la posibilidad de contraer

enfermedades profesionales (8).

Por consiguiente, en el 2020 en el Hospital de Enfermedades Neoplésica se dio a conocer de
31 accidentes por material punzocortantes y/o salpicaduras donde el mayor porcentaje se

obtuvo del servicio de sala de operaciones que representa el 32% (9).

En el Manual de Bioseguridad del Instituto Nacional del Nifio de san Borja considera al
conocimiento y aplicacion de bioseguridad como norma de comportamiento encaminada a
lograr actitudes y modificar conductas que minimizan el riesgo al personal, desarrollando

una estrategia de precauciones universales (10).



Enfermeria como profesion implica la exposicion a diversas enfermedades infecciosas, estas
pueden ser por desechos bioldgicos, quimicos o fisicos. En el area de centro quirtrgico del
hospital ptblico de lima, la enfermera realiza el lavado de manos en sus 5 momentos como
parte de sus funciones diarias, emplean los elementos de proteccion personal en el acto
quirargico como en la eliminacién de material contaminado, puesto que es una de las normas
de proteccion aplicadas en la jornada laboral, teniendo en cuenta que los trabajadores
(enfermeras) mantienen conocimiento de normas de bioseguridad, pero en la practica diaria
no lo aplican de forma correcta , esto se debe al desconocimiento de algunos procedimientos,
la falta o poco abasteciendo de insumos o las faltas de capacitaciones continuas que no se
realiza en el servicio, todo esto conlleva a que el personal este expuesto a agentes

infectocontagioso que puedan repercutir en la salud del personal y paciente.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema General

< (Cual es la Relacion del Nivel de Conocimiento con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el personal de enfermeria que labora en el servicio de Sala de

Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024?

1.2.2 Problemas Especificos

% (Cual es la Relacion del Nivel de Conocimiento en su Dimension Universalidad con
la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de enfermeria que labora
en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de Lima, 2024?

% (Cual es la Relacion del Nivel de Conocimiento en su Dimension Barreras

Protectoras con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de



enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico
de Lima, 2024?

s (Cudl es la Relacion del Nivel de Conocimiento en su Dimension Medidas de
Eliminacion con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico

de Lima, 20247

1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo General

¢ Analizar la Relacion del Nivel de Conocimiento con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el personal de enfermeria que labora en el servicio de Sala de

Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024.

1.3.2 Objetivos Especificos

¢ Determinar la Relacion del Nivel de Conocimiento en su Dimension Universalidad
con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de enfermeria. que
labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024.

« Determinar la Relacion del Nivel de Conocimiento en su Dimension de Barreras
Protectoras con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el Personal de
enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico
de Lima 2024.

¢ Determinar la Relacion del Nivel de Conocimiento en su Dimension Medidas de

Eliminacion con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de



enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico

de Lima 2024.

1.4 Justificacion de la Investigacion

1.4.1 Teodrica

La finalidad de esta investigacion es ampliar el nivel de conocimientos de las
enfermeras que pertenecen al servicio de centro quirurgico sobre la aplicacion de las normas
de bioseguridad donde estan expuesto a diferentes tipos de riesgo y enfermedades, sea por
desconocimiento de algunos procedimientos, el poco abastecimiento de material de
proteccion o las pocas horas de capacitaciones que se realizan en el servicio. Lo cual genera
un riesgo para la salud de los profesionales, siendo de suma importancia la elaboracion de
este proyecto de investigacion que va servir de aporte para otros estudios que permitira que
el personal mantenga actuaciones de autocuidado y asi resguardar la vida y salud. Teniendo
en cuenta la teoria del entorno de Florencia Nigtingale, en como las condiciones externas,
afecta la vida y salud de las personas donde es necesario mantener un entorno saludable para
preservar la salud y la teoria autocuidado de Dorothea Orem nos da un aporte en que las
acciones son aprendidas y estdn orientadas en situaciones donde los factores afectan el

desarrollo tanto de la misma persona, del paciente o su propio entorno.

1.4.2 Metodologica

La metodologia de esta investigacion detalla los elementos metodoldgicos: enfoque
cuantitativo, aplicado, presentando un disefio transversal, no experimental que se utilizara
para profundizar la pregunta de investigacion para determinar si hay relacion entre la primera

y segunda variable de dicho estudio.



1.4.3 Practica

El objetivo de este estudio es: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento
y su aplicacion sobre las medidas de bioseguridad en las enfermeras de quiréfano, a su vez
el resultado obtenido se pueda observar las necesidades del servicio, en relacion a las
variables de este proyecto, se implementaran un conjunto de actividades donde permitan
solucionar las necesidades y exposiciones en el trabajador de enfermeria cuando atienden al
paciente, este estudio también permitird que sirva como recurso o como guia para los

proximos estudios que deseen realizarse en dicha institucion. .

1.5 Delimitacion de la Investigacion

1.5.1 Temporal

Se trabajaré con los participantes en noviembre 2024 hasta abril 2025.

1.5.2 Espacial

El proyecto estaréd desarrollado en un nosocomio publico 4rea de Sala de Operaciones.

1.5.3 Poblacion o Unidad de Analisis

En este proyecto se trabajara con la totalidad de la poblacion de enfermera que trabajan en

el area de Centro Quirtrgico del Hospital Publico de Lima.



2. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes
A Nivel Internacional

Mamani, N (11), en el 2021 en la Paz — Bolivia se establecido un estudio que tiene
por objetivo:” Determinar el Grado de Conocimiento y la Aplicacion de las Normas de
Bioseguridad por enfermeras en quir6fano de pacientes Covid-19, del nosocomio Municipal
Cotahuma”. Metodologia: Estudio, observacional, descriptivo de corte trasversal. Método se
aplicé como instrumento un formulario y una guia de andlisis. Resultados; el 80% de los
trabajadores de enfermeria conocen las normas de bioseguridad, el 20%conocen el tema de
forma deficiente, y en referencia a la aplicacion de bioseguridad se observo que el 40% lo
efectua de forma inadecuada y el 60% de forma adecuada. Conclusion: el mayor porcentaje
de los participantes mantiene un nivel de conocimiento medio lo cual demuestra que se debe
de realizar seminarios de actualizacion en el tema de bioseguridad.

Quispe (12), en el 2021 en la Paz — Bolivia presenta una investigacion con Objetivo:
“Determinar el Cumplimiento por el Instrumentador Quirtrgico en el Area de Quiréfanos
del Hospital Municipio Modelo Corea.”, método observacional, cuantitativo, de corte
trasversal, se utiliz6 como instrumento un formulario y la guia de datos y se obtuvo como
resultados que el 60% del personal que trabaja en quiréfano cumplen las normas de
bioseguridad en : conocimientos el 44%, en precauciones universales el 56%, eliminacién
de residuos 89%, el 78% recibid capacitacion mas de un afio; en cuanto a la practica de
bioseguridad el 34% lo realiza de forma deficiente , el 29% de forma regular y el 25% de
forma eficiente y el 12% excelente. Conclusion: siendo asi que el nivel de cumplimiento
alcanzo un 60% y 40 por lo tanto no se efectian de manera adecuada ya sea por factores

sociales, econdmicos o institucionales.
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Guzman (13), en el 2020 en Guatemala presenta un estudio que tiene por Objetivo:
“Evaluar el Nivel de Conocimientos y Practica que utiliza el personal de enfermeria sobre
las Normas de Bioseguridad laboral en el servicio de Sala de Operaciones del Hospital
Regional de Coban”, este estudio presenta un enfoque cuantitativo, disefio descriptivo y de
corte trasversal. Muestra 40 profesionales de enfermaria del servicio de sala de operaciones.
tomaran como instrumento un formulario y una encuesta Resultado el 93% de los
encuestados obtuvieron capacitacion sobre bioseguridad y el 7% no recibieron capacitacion
siendo asi que el 78% afirman que reciben una orientacion al ingresar al servicio y el 22%
indico que no recibieron ninguna orientacion al ingreso del servicio. Conclusion: el personal
de enfermeria tiene conocimientos y si aplican, pero necesitan fortalecer sus conocimientos
con capacitaciones y examenes continuas para actualizarse con las buenas practicas de

bioseguridad.

Venegas, et (14), el 2020 en Espafia un trabajo de investigacion tiene por Objetivo:
“Evaluar la Aplicacion y Conocimientos sobre Medidas de Bioseguridad por el personal de
Enfermeria Quirtrgico”. Estudio descriptivo, cuantitativo, descriptivo, transversal. Muestra
50 enfermeras. Método emplearon dos instrumentos validados. Resultado el 93.3% tienen
conocimientos suficientes de las normas de bioseguridad, el 87% reconocian la seguridad
biologica, el 96.7% identificaban los riesgos a que se enfrentan, sobre las actualizaciones el
73.3% si recibieron y el 56.7% no recibio teniendo como conclusion: el no aplicar los
lineamientos de bioseguridad genera un riesgo para la salud y el aplicarlo disminuye o
elimina el riesgo, en cuanto a las capacitaciones se refleja un alto porcentaje que no

recibieron la capacitacion reflejando una falta de interés.

Barrera (15), en el 2020 en Ecuador realizaron un estudio que tiene por Objetivo:

“Analizar la Aplicacion de las Normas de Bioseguridad en el personal de enfermeria en
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tiempos de pandemia en el Hospital Basico Pelileo”. Estudio: uso un enfoque cuantitativo.
descriptivo, La poblacion integrada fue de 85 enfermeras y se emplearon una encuesta para
reunir la informacion, por consiguiente, se utilizd6 como instrumento un cuestionario ya
elaborado y validado. Resultados: el 15% de los participantes no conocen sobre bioseguridad
en cuanto al suministro necesarios de implementos de bioseguridad no es efectiva al 100%
para el personal de enfermeria, este estudio concluyo: que las diversas actualizaciones en
cuanto a bioseguridad son fundamental para los trabajadores y puedan realizar con éxito su

funcién por lo cual se debe tener un abastecimiento adecuado para evitar riesgos.

A Nivel Nacional

Vargas (16), en el 2023 en Cajamarca un estudio realizado tiene por Objetivo
“Determinar la Relacion entre el Nivel de Conocimiento y la Aplicacion de Medidas de
Bioseguridad en Centro Quirtrgico del Hospital de Chota Cajamarca”, este estudio presenta
un estudio cuantitativo , correlacional ,transversal, la poblacion lo conforma 42 enfermeras,
se utiliz6 2 instrumentos que fueron 2 cuestionario que mide el nivel de conocimiento con
0.63 de confiabilidad en el alfa de Cronbach y para la aplicacion tuvo una confiabilidad de
0.63. resultado que el 48% poseen un grado de conocimiento bueno y el 52% tiene
conocimiento regular, sobre la aplicacion el 52% tiene una practica inadecuada y el 48%
mantiene practicas adecuadas, teniendo como conclusion: existe relacion significativa entre
el nivel de conocimiento con la aplicacion de las normas de bioseguridad mediante pruebas

estadisticas.

Riojas y Loo (17), en el 2023 en Lima un trabajo de investigacion tiene por Objetivo:
“Determinar la Relacién entre el Conocimiento y la Aplicacion de las Medidas de

Bioseguridad de la enfermera(o) en Sala de Operaciones del Hospital Nacional Edgardo
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Rebagliati Martins Lima”, se aplic6 un método deductivo hipotético de corte transversal,
con una poblacién 25 enfermeras del servicio de sala de operaciones utilizaron como
instrumento un cuestionario y una guia de observacion donde se obtuvo como resultado se
obtuvo que solo el 32% de la muestra tuvo un conocimiento alto, el 48% tuvo un
conocimiento regular y el 20% tuvo un conocimiento bajo en cuanto a la aplicacion el 28%
presento una aplicacion optima, el 60 % regular y el 12% deficiente. Conclusién: la variable
conocimiento tiene relacion directa y afirmativa a la variable practica sobre bioseguridad.
Vilcapoma (18), en el 2020 en Huancayo presenta un estudio que tiene por Objetivo:
“Establecer la Relacion que existe entre el Nivel de Conocimiento y el Cumplimiento sobre
las Medidas de Bioseguridad en el personal de enfermeria que laboran en centro quirurgico
del Hospital Regional Docente Materno Infantil el Carmen”. Esta investigacion empleo un
disefio no experimental, de corte, correlacional y cuantitativo. Muestra aplicada por 30
enfermeras del area de quir6fano. Método se realizd una encuesta y un cuestionario para la
recopilacion de la informacion. Resultado el 100% mantiene conocimientos medio de
bioseguridad y de acuerdo a la practica el 93,3% no aplica de forma correcta las normas de
bioseguridad y solo el 6,67% si lo practica adecuadamente. Conclusion: existe una
correlacion directa del grado de conocimiento y la aplicacion de las normas de bioseguridad.
Aponte, D (19), en el 2022 en Piura tiene por Objetivo: “Determinar la Relacion entre
Nivel de Conocimientos y Practicas sobre Bioseguridad en el personal de enfermeria del
servicio de Centro Quirtrgico del Hospital Regional Cayetano Heredia”. Presenta una
metodologia: cuantitativo, correlacional, descriptivo, transversal, la muestra conformada por
21 enfermeras del servicio de quirdfano, se utilizd un cuestionario y una guia de observacion
que estd conformada por 3 dimensiones y27 items, los resultados se presentaran en tablas y
graficos en andlisis cuantitativo, conclusiones: este estudio dard a conocer si existe 0 no

relacion significativa entre el grado de conocimiento y el cumplimiento de bioseguridad.
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2.2 Bases Teoricas

2.2.1 Primera variable: Nivel de Conocimiento de las Medidas de Bioseguridad

Conocimiento:

Definicion: Es la capacidad que tiene el ser humano para permitirle entender la naturaleza

de las cosas mediante sus relaciones, cualidades por medio del razonamiento (21).

Conocimiento de las Medidas de Bioseguridad

Definicion: La bioseguridad son una serie de medidas que protegen a los profesionales de
salud que estan expuestos a agentes bioldgicos, quimicos o fisicos que pueden ser afectados
en el desempefio de sus labores (22).

Estas técnicas y practicas son de suma importancia porque evitan la exposicion de
agentes patogenos y la proliferacion de toxinas que afecta en la salud de los trabajadores,
paciente y medio ambiente, disminuyendo el riesgo de contagio de enfermedades

infectocontagiosas (23).

Dimensiones:
Nivel de Conocimiento Precauciones Universales.

Son conocimiento estdndares como medidas para reducir el riesgo de transmision de
agentes patogenos transmitidos por la sangre de fuentes conocidas o desconocidas, estas
medidas basicas para el control de infecciones que deben utilizarse como minimo en la

atencion de todos los pacientes teniendo en cuenta el lavado de manos como componente
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principal y es el método mas efectivo de para reducir la trasmision de agentes patdgenos
(24).
Nivel de Conocimiento de Barreras de Proteccion

Son conocimientos que comprenden en evitar el riesgo a sangre o fluidos corporales
contaminados a través de materiales que interfieren al contacto de los mismos es asi que el
empleo de las barreras de proteccion como el guante no impide los eventos de exposicion a
estos fluidos, pero si reducen las consecuencias a estos riesgos (25).
Nivel de Conocimiento de Eliminacion de Material Contaminado:

El conocimiento sobre la eliminacion de material contaminado comprende una serie
de conjunto de dispositivos y procedimientos adecuados, donde los materiales que se utilizan
en el cuidado de los pacientes son depositados y eliminados sin riesgo (26).

2.2.2 Segunda variable: Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad

Aplicacion: es una herramienta disefiada para cumplir una determinada funcion teniendo el

unico y principal propdsito de realizar una actividad o tarea. (27).

Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad: el uso de la bioseguridad es una serie de
medidas que se utilizaran para proteger a las personas, la sociedad y el medio ambiente por
medios potencialmente contaminados. También incluye un conjunto de reglas destinadas a

reducir o eliminar riesgos al trabajador en su accion (28).

Dimensiones:

Aplicacion de las Precauciones de Universalidad
El propodsito de las precauciones de universalidad es minimizar el riesgo de
trasmision de agentes patogenos a través de la sangre tanto de fuentes reconocidas como no

reconocidas, estas medidas estan basadas en el control de la infeccion y deben de usarse
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como minimo en la atencion de todos los pacientes donde incluye el lavado de manos como
fuente principal y uno de los métodos mas efectivos para reducir la trasmision de agentes
patoégenos asociados con la atencion de salud incluyendo los 5 momentos. Estas técnicas del
lavado de manos clinico es una accion simple pero el cumplimiento las estrategias reduce
las infecciones en la atencion de salud, el lavado quirurgico que es una técnica que se aplica
para la remocion quimica de microorganismos donde se destruye la flora transitoria y
remueve la flora residente presentes en la piel y es realizado por el equipo quirdrgico antes
del ingreso a sala y debe tener una duracion de 5 minutos (29.)
Aplicacion de las Barreras de Proteccion

El uso de las barreras de proteccion son métodos cuyo objetivo es prevenir a los
trabajadores ,de la salud de riesgos o accidentes laborales para prevenir las infecciones
intrahospitalarias por lo cual implican el uso de guantes que es un mecanismo de barrera de
proteccion de riesgos bioldgicos a exposicion de sangre u objetos punzo cortante, los lentes
de proteccion protege la zona periocular en procedimientos donde puedan generar
salpicaduras o contacto con sangre y fluidos corporales de precauciones universales, los
mandiles o delantales estdn indicados en procedimientos donde hay exposicion a liquidos de
precaucion universal y el uso de la mascarilla previene la transmisiéon de microorganismo
que se propagan atreves del aire o cuya puerta de entrada y salida es el aparato respiratorio

(30).

Aplicacion de las Medidas Eliminacion de Material Contaminado

El manejo adecuado del material contaminado permite reducir los posibles riesgos
para la salud como afectaciones negativas para el medio ambiente, el inadecuado manejo de

estos residuos presenta un alto grado de peligrosidad por su propiedad tanto fisicas como
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quimicas siendo clasificadas en desechos no peligrosos no generan riesgos para la salud estos
son los (biodegradables, ordinarios o comunes), residuos peligrosos estos si contienen
microorganismos patdgenos con el suficiente grado de concentraciéon para producir una
enfermedad infecciosa y son clasificados en (biosanitarios, anatomo patologicos,

cortopunzantes, residuos quimicos, etc (31).

Teoria Del entorno de Florencia Nigtingale:

Esta teoria de Florencia Nigtingale esta centrada en el entorno; nos dice como la
fuerza y las condiciones externas pueden afectar la vida de las personas que son capaces de
contribuir a enfermedades, accidentes o hasta la muerte, para evitar este suceso se debe
mantener una atencion sanitaria adecuada, es necesario mantener un entorno saludable como
un instrumento de mejora en las condiciones de vida tanto en las personas como en la

comunidad (32).

Teoria del Auto Cuidado por Dorothea E. Orem.

Lateoria de Dorotea Orem est4 enfocada en el autocuidado esta teoria hace referencia
a las acciones aprendidas por los individuos orientadas hacia un objetivo, esta conducta
existe en situaciones concretas de la vida y estan guiadas hacia la misma persona, los demas
o hacia el entorno donde se regulan los factores que afectan el desarrollo y funcionamiento

de la vida, salud o bienestar (33).

2.3 Formulacion de Hipotesis
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2.3.1 Hipotesis General

Hi: Existe Relacion estadisticamente significativa entre el Nivel de Conocimiento con la
Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de enfermeria que labora en el
servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024.
Ho No existe Relacion estadisticamente significativa entre el Nivel de Conocimiento con la
Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de enfermeria que labora en el
servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024.

2.3.2 Hipotesis Especificas

Hil: Existe Relacion estadisticamente significativa entre el Nivel de Conocimiento en su
Dimension Universalidad con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal
de enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de
Lima 2024.

Hi2: Existe Relacion estadisticamente significativa entre el Nivel de Conocimiento en su
Dimension Barreras Protectoras con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el
personal de enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital
Publico de Lima 2024.

Hi3: Existe Relacion estadisticamente significativa entre el Nivel de Conocimiento en su
Dimension Medidas de Eliminacion con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el
personal de enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital
Publico de Lima 2024.

3. Metodologia

3.1 Método de la Investigacion
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Este estudio aplica un método hipotético — deductivo en lo cual se enfoca en la
induccién y deduccion, para la formulacion de la hipotesis con lo cual se pueda afirmar o

rechazar la investigacion planteada. (34)

3.2 Enfoque de la Investigacion

Este proyecto tiene un enfoque cuantitativo y se realizard la medicion y cuantificacion

de la variable mediante la recopilacion y anélisis de los datos. (35)

Tipo de Investigacion

Esta investigacion presenta un disefio descriptivo, de corte trasversal por que se recolectan

los datos en un tiempo determinado. (36)

3.3 Diseiio de la Investigacion

Esta investigacion acogera el esquema observacional y se ejecutara sin intervenir en
el curso natural de la variable de estudio para determinar las relaciones de dicho estudio.

(37)

3.4 Poblacion, Muestra

Este trabajo de investigacion se trabajard con el total de la poblacion que estd
integrada por 47 enfermeras que trabajan en centro quirurgico de un hospital publico de lima

2024.

Criterios de Inclusion:

e Se incluira a todo personal de enfermeria del servicio de sala de operaciones que

deseen participar y realizar el cuestionario.
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Criterios de Exclusion:

e Se excluird a todo trabajador de enfermeria de centro quirirgico que no deseen
participar en dicho estudio.

e Se excluiré a personal que este de vacaciones y descanso médico.

Muestra: Estard conformada por la totalidad de la poblacion, 47 enfermeras del area de sala

de operaciones.

3.5 Variables y Operacionalizacion

Variables de Estudio

V1: Nivel de Conocimiento de las Medidas de Bioseguridad.

V2: Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad.



3.6.1. Operacionalizacion de Variables
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Nivel de Conocimiento de las Medidas de Bioseguridad (38)

Tipo de Variable
Segiin su Naturaleza

Variable y Escala de Definicion Definicion Operacional Dimensiones Indicadores N° de Valor Final Criterios para
Medicion Conceptual Asignar Valores
ftems
Es la capacidad que | La bioseguridad son un conjunto | Conocimiento de
tiene el ser humano | de normas para protegen a los Prepaucioges e Definicion % Nivel Alto
Nivel de | Tipo de variable segin | para permitirle | trabajadores  sanitarios  de Universalidad e Lavado de manos 16220
Conocimiento  de | su naturaleza: entender la naturaleza | exposiciones a agentes e Tiempo de lavado
las Medidas de de las cosas mediante | biologicos, quimicos o fisicos, en 1,2,3,4
Bioseguridad Cuantitativo sus relaciones, | el desempeiio de sus labores
cualidades por medio
Escala de medicion: del razonamiento
Nominal Conocimiento  de  las | e Mascarilla % Nivel Medio
Barreras de Proteccion e Guantes
e Gorra 5
8al4
e Botas
Conocimiento de Manejo € | e Manipulacion del material
Eliminacién de Residuos o Clasificacion del material
e Eliminacion del material 6,7,8,9,10 < Nivel Bajo 0a6
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Aplicacion de las Medidas De Bioseguridad (39)

Variable Tipo De Variable Definicion Definicion Operacional Dimensiones Indicadores N° de Valor Final Criterios Para
Seglin Su Naturaleza y Conceptual Asignar Valores
Escala De Medicion ftems
Es una herramienta | la practica de bioseguridad son un
disefiada para | conjunto de normas aplicadas en )
Aplicacién de las | Tipo de variable segin | cumplir una | la proteccion de la salud tanto de | Aplicacion de I\? P hcla, 1,2,3,4,5
medidas de | su naturaleza: determinada funcion | los pacientes, poblacion y Prepaumoges de 0 aplica
bioseguridad teniendo el unico y | ambiente de microorganismos Universalidad
Cuantitativo principal  propdsito | contaminados. Implicando una (16 a 20)
de realizar una | serie de medidas para eliminar los Bueno
Escala de medicién: actividad o tarea riesgos en la labor de sus
actividades
Nominal
Aplicacion de las Barreras < Uso de mascarilla
de Proteccion ':’ Uso lentes protectoras 6,7,8,9,10
% Uso de guantes
< Uso del mandilén
(0-14)
Malo

Aplicacion de Eliminacion
de Material Contaminado

Eliminacion del material
punzo cortante
Uso de las bolsas rojas,

negras y amarillas

11,12,13,14,1
5
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3.7. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

3.7.1 Técnica

El procedimiento que se utilizard en esta investigacion serd un formulario dirigida a las
enfermeras del drea de quir6fano y los instrumentos serdn un cuestionario para el nivel de
conocimiento y para la practica se utilizara una guia de observacion sobre las medidas de

bioseguridad. (40)

3.7.2 Descripcion del Instrumento

Se recolectara la informacion se utilizard dos instrumentos que seran un cuestionario que
mide el nivel de conocimiento y para la aplicacion se utilizara una guia de observacion sobre
las normas en bioseguridad que fue elaborado por Limasca, Palomino en el 2019 en su
trabajo de investigacion titulado “Conocimiento y Aplicacion de Bioseguridad en el Personal
de Enfermeria del Centro Quirurgico del Hospital San Juan de Dios en Pisco, setiembre a
noviembre del 2019. El cuestionario estd conformado por los datos generales del participante
y consta por 10 preguntas lo cual medira el nivel de conocimiento y se interpretaran de la

siguiente manera:

e (16 a 20 puntos) Conocimiento bueno.
e (8 a 14 puntos) Conocimiento regular.

e (0 a 6 puntos) Conocimiento malo.

Respecto a la practica tenemos la guia de observacion que consta en 15 items y de acuerdo

a los resultados se registrara como:
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e (16 a 30 puntos) Aplicacion correcta.

e (0 a 14 puntos) Aplicacion incorrecta.

3.7.3 Validacion

En cuanto a los instrumentos que se tomaron en cuenta para medir el conocimiento y para la
practica fueron instrumentos ya validados por la autora Limasca en su estudio que lleva por
titulo “Conocimientos y aplicacion de bioseguridad en el personal de enfermeria del centro
quirargico del hospital san juan de dios en pisco, setiembre a noviembre 2019” mediante
juicio de expertos y se aplico para calcular la confiabilidad la técnica estadistica de alfa de

Cronbach.

3.7.4 Confiabilidad

Para la confiabilidad en relacion al cuestionario que mide el conocimiento se realizd una
prueba piloto de 10 items propuesto por Limasca y colaborador obteniendo como resultado
0,797 de confiabilidad técnica estadistica realizada en alfa de Cronbach y en cuanto a la
aplicacion sobre bioseguridad se realizd una prueba piloto con 15 items por Limasca y
colaborador obteniendo como resultado 0,887 de confiabilidad técnica estadistica realizada

en el alfa de Cronbach.

3.8 Plan de procesamiento y analisis de datos

Para la analitica de toda la informacidon se iniciara con la entrevista a las enfermeras del
servicio de sala de operaciones que deseen participar en el estudio luego se procederd a la
entrega del cuestionario y la guia de observacion para la recoleccion de la informacion previo
firma del consentimiento informado una vez culminada el proceso se realizard al

procesamiento de los datos segun las dos variables del estudio, los datos seran recopilados
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en un programa de Excel y mediante el programa de SPSS lo cual permitira crear un analisis

descriptivos mediante graficos estadisticos.

3.9. Aspectos éticos

En este estudio de investigacion se respetard la privacidad de todos los participantes
considerando los principios bioéticos teniendo en cuenta que no se cambiaran los datos

recolectados por ningiin motivo.

Principio de autonomia:

Se mantendra la confiabilidad de todos los datos de los participantes, se realizara la entrega

de los consentimientos informados, respetando la decision de participar o no en este estudio.

Principio de beneficencia:

Este estudio permitira medir el nivel de conocimiento por enfermeras y para la practica sobre
las normas de bioseguridad permitira identificar las dificultades y poder mejorarlas en

beneficio propio o de los demds compaiieros.

Principio de no maleficencia:

Este trabajo de investigacion no dafara la identidad del participante porque los datos que se

obtengan estaran en estricta confiabilidad

Principio de justicia:

En este proyecto todas las personas que participaran de este estudio seran tratados con

respeto sin discriminacidn ni preferencias. (41)



ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

Cronograma de actividades
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ACTIVIDADES

Nov
24

Dic
24

Ener
25

Feb
25

Mar
25

Abril
25

Mayo
25

Jun
25

Identificacion del problema

Revision bibliografica

Elaboracion de la situacion problelmatica.
Formulacién del problema.

Elaboracion de los objetivos (General y
especificos)

Elaboracion de la justificacion (Teorica,
metodoldgica y practica)

Elaboracion de la limitacion de la
investigacion (Temporal, espacial y
recursos)

Elaboracion del marco tedrico
(Antecedentes, bases teoricas de Las
variables)

Elaboracion de la hipotesis (General y
especificos)

Elaboracion de la metodologia (Método,
enfoque, tipo y disefio de la investigacion)

Elaboracion de la poblacion, muestra y
muestreo.

Definicion conceptual y operacional de las
variables de estudio.

Elaboracion de las técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos (Validacion y
confiabilidad)

Elaboracion del plan de procesamiento y
analisis de datos.

Elaboracion de los aspectos éticos.

Elaboracion de los aspectos administrativos
(Cronograma y presupuesto)

Elaboracion de las referencias segin
normas Vancouver y Anexos

Revision final de Proyecto

Aprobacion del proyecto

Presentacion del informe.

Sustentacion final.




5 Presupuesto

DETALLES

A. Materiales

- Documentos diversos
- Papeleria bond A4

- Utiles

B. Servicios

- Laptop

- Impresiones
- Copias

- Anillado

- Empastado

c. Viaticos
- Pasajes
- Refrigerios

- Diversos

UNIDADES

2 paquetes

1
1000
1000
2 ejemplares

2 ejemplares

COSTO

INDIVIDUAL

25.00

2,500.00
0.20
0.10
10.00

15.00

TOTAL

COSTO
GLOBAL

100.00

50.00

200.00

2,500.00
200.00
100.00

20.00
30.00

800.00

4,000.00

26
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Titulo: “Nivel de Conocimiento y su Relacién con la Aplicacién de las Medidas de Bioseguridad en el Personal de Enfermeria que
Labora en el Servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Piblico de Lima 2024”

Formulacién del problema

Objetivos

Hipétesis

Variables

Diseiio metodologico

Problema General
(Cual es la Relacion del Nivel de
Conocimiento con la Aplicacion de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de Sala
de Operaciones de un Hospital Publico de
Lima 2024?

Problemas Especificos

K3
o<

X3

o

X3

o

(Cual es la Relacion del Nivel de
Conocimiento en  su  Dimension
Universalidad con la Aplicacién de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de
Sala de Operaciones de un Hospital
Publico de Lima, 2024?

(Cual es la Relacion del Nivel de
Conocimiento en su Dimension Barreras
Protectoras con la Aplicacion de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de
Sala de Operaciones de un Hospital
Publico de Lima, 2024?

(Cual es la Relacion del Nivel de
Conocimiento en su Dimension Medidas
de Eliminacion con la Aplicacion de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de
Sala de Operaciones de un Hospital
Publico de Lima, 2024?

RS
<

K3
o<

K3
o<

<

Objetivo General
Analizar la Relacion del Nivel de Conocimiento
con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el personal de enfermeria que
labora en el servicio de Sala de Operaciones de
un Hospital Publico de Lima 2024.

Objetivos Especificos

Determinar la Relacion del Nivel de
Conocimiento en su Dimension Universalidad
con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el personal de enfermeria. que
labora en el servicio de Sala de Operaciones de
un Hospital Publico de Lima 2024.

Determinar la Relacion del Nivel de
Conocimiento en su Dimension de Barreras
Protectoras con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el Personal de enfermeria que
labora en el servicio de Sala de Operaciones de
un Hospital Publico de Lima 2024.

Determinar la  Relacion del Nivel de
Conocimiento en su Dimension Medidas de
Eliminacion con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el personal de enfermeria que
labora en el servicio de Sala de Operaciones de
un Hospital Publico de Lima 2024.

Hipotesis General
Hi: Existe Relacion estadisticamente significativa
entre el Nivel de Conocimiento con la Aplicacion de
las Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de Sala de
Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024.

Ho No existe Relacion estadisticamente
significativa entre el Nivel de Conocimiento con la
Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el
personal de enfermeria que labora en el servicio de
Sala de Operaciones de un Hospital Publico de Lima
2024.

Hipétesis Especificas

Hil: Existe Relacion estadisticamente significativa
entre el Nivel de Conocimiento en su Dimension
Universalidad con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el personal de enfermeria que
labora en el servicio de Sala de Operaciones de un
Hospital Piblico de Lima 2024.

Hi2: Existe Relacion estadisticamente significativa
entre el Nivel de Conocimiento en su Dimension
Barreras Protectoras con la Aplicacion de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de Sala de
Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024.

Hi3: Existe Relacion estadisticamente significativa
entre el Nivel de Conocimiento en su Dimension
Medidas de Eliminacion con la Aplicacion de las
Medidas de Bioseguridad en el personal de
enfermeria que labora en el servicio de Sala de
Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024

Variable 1:

Nivel de Conocimiento de las
Medidas de Bioseguridad.

Dimensiones

< Conocimiento de
Precauciones
Universalidad.

< Conocimiento de las
Barreras de Proteccion.

< Conocimiento de Manejo e
Eliminacion de Residuos.

Variable 2:

Aplicacién de las Medidas de
Bioseguridad.

Dimensiones
< Aplicacion de
Precauciones de

Universalidad.

< Aplicacion de las
Barreras de Proteccion.

< Aplicacion de
Eliminacion de Material
Contaminado.

Tipo de investigacion

< Esta investigacion presenta un
disefio descriptivo, de corte
trasversal.

Método y diseio de la investigacion

< Este estudio aplica un método
hipotético — deductivo, enfoque
cuantitativo, esquema
observacional.

Poblacién y Muestra

< Este trabajo de investigacion se
trabajara con el total de la
poblacion que estd integrada por
47 enfermeras que trabajan en
centro quirargico.
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Anexo 2. Instrumentos

Variable 1: Nivel de Conocimiento de las Medidas de Bioseguridad.

¢ Cuestionario sobre el Nivel de Conocimiento y su Relacion con la Aplicaciéon de las
Medidas de Bioseguridad en el Personal de Enfermeria que Labora en el Servicio

de Sala de Operaciones de un Hospital Pablico de Lima 2024”

Introduccion: El presente cuestionario tiene por objetivo: Determinar la relaciona del nivel de
conocimiento en su dimension universalidad con la aplicacion de las medidas de bioseguridad
en el personal de enfermeria. que labora en el servicio de sala de operaciones de un hospital

publico de lima 2024. Los datos se mantendran en reserva.

Datos Generales

Edad: Anos Sexo: () Hombre: ()
Estado Civil: Soltero/a () Casado/a — en Pareja () Separado ( )
Enfermera () Técnico en Enfermeria ()

Instrucciones

I. Marque con un (x) la alternativa que considere correcta

1. Bioseguridad es el conjunto de:

a) Materiales y objetos que sirven de barrera entre el trabajador de salud y los fluidos del
paciente

b) Acciones que deben considerar para evitar el contagio de enfermedades del personal de
salud

¢) Acciones que garantizan la seguridad personal o grupal de un riesgo de contaminacion

d) Medidas y procesos que contribuyen a la proteccion del paciente de contagiarse con

diversas enfermedades
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2. Los principios de bioseguridad son:

a) Uso de barreras protectoras, la disponibilidad de material y equipos la de desechos

b) Informar las infracciones, los accidentes laborales y el uso de las barreras protectoras

¢) Uso de desinfectantes, sistemas seguros de almacenamiento de material contaminado y
la universalidad

d) Universalidad uso de barreras protectoras medios de eliminacion de material

contaminado

3. Las medidas de bioseguridad se aplican para:

a) Disminuir el riesgo de contagio del personal de salud y del usuario
b) Para crear conciencia sobre riesgos ocupacionales

c) Para protegerse asi mismo y a los demas

d) Laay cson correctas

4. El lavado de manos es una técnica que:

a) Efectiva que permite englobar la suciedad y debe durar 1 minuto

b) Permite la eliminacion de microorganismos

c) Es el procedimiento que se efectua para eliminar la flora microbiana transitoria y
reducirla de las manos por medios mecanicos y quimicos

d) Elimina sustancias de desechos y microorganismos y debe durar 15 segundos

5. Las barreras de proteccion que deben usar el personal frente a un paciente con
sangrado evidente (hemoptisis)son:
a) Mandilon, botas, guantes y lentes
b) Guantes, botas, gorro y lentes
¢) Guantes mandilon, mascarilla, gorro y lentes

d) Mandilén, guantes, mascarilla y gorro

6. Desinfeccion es:

a) Es el proceso fisico o quimico realizado en objetos inanimados que elimina los
microorganismos patdgenos con excepcion de esporas
b) Es el uso de agentes quimicos sobre tejidos vivos para evitar infeccion inhibiendo el

crecimiento de microorganismos y elimindndolos
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¢) Es el proceso por el cual se elimina los microorganismos incluyendo esporas
d) Es el proceso fisico o quimico sobre tejidos vivos para eliminar los hongos, bacterias
y esporas

7. El desinfectante disminuye su poder cuando:

a) Se encuentra muy diluido

b) Se mantienen por tiempo prolongado después de su preparacion
¢) Se oscurecen y no se exponen al sol
d) Laay lab son correctas

8. La clasificacion de residuos hospitalarios es:

a) Residuos biocontaminados, residuos especiales y residuos comunes
b) Residuos farmacéuticos, residuos quimicos peligrosos y residuos comunes
¢) Residuos bioldgicos, residuos punzocortantes y residuos comunes

d) Residuos de atencion al paciente residuos bioldgicos y residuos punzo- cortantes

9. En cuanto a la disposicion de desechos especiales: sobre la manipulacion y
eliminacion de frascos de medicamentos solventes o vacunas debe eliminarse en:

a) Colocarlos en recipientes rotulados de color amarrillo

b) Colocarlos Eliminar de frente a la bolsa negra el material biocontaminado
¢) en recipiente rotulados color negro
d) Colocarlos en recipientes rotulados color rojo

10.  Ladisposicion de desechos biocontaminados: para eliminar liquidos contaminados
(orina, sangre y otros fluidos), debe:

a) Eliminarlos por el inodoro como cualquier otro liquido

b) Verter con cuidado por el drenaje de un fregadero de servicio para evitar la
contaminacion

¢) Eliminarlos directamente a la bolsa de residuos biocontaminados

d) Tratarlos con solucion de hipoclorito por 20 a 30 minutos antes de eliminarlos
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Variable 2: Aplicacion De Las Medidas De Bioseguridad.

Guia de Observacion:

I.  Introduccion: la presente guia de observacion tiene por objetivo: Determinar la
relaciona del nivel de conocimiento en su dimension universalidad con la aplicacion de
las medidas de bioseguridad en el personal de enfermeria. que labora en el servicio de
sala de operaciones en hospital publico de lima 2024. Los datos se mantendran en
reserva.

II. Indicaciones: marque con un (x) la accion observada en la enfermera (o) de sala
de operaciones
Ne | ITEMS | NUNCA | AVECES | SIEMPRE
PRECAUCIONES UNIVERSALES
1 | Realiza el lavado de clinico al inicio de sus
actividades
2 | Realiza el lavado quirurgico con clorhexidina al
4% en tres tiempos
3 | Utiliza gluconato de clorhexidina al 2% para el
lavado de mano
4 | Se lava las manos entre la atencion de un
paciente a otro
5 | Selava las manos después de manipular material
contaminado
BARRERAS PROTECTORAS
6 | Utiliza técnica cerrada en la colocacion de
guantes
7 | Usa doble guantes
8 | Usa mascarilla adecuadamente dentro del
quiréfano
9 | Utiliza lentes de proteccion ocular durante la
cirugia
10 | Utiliza gorro botas adecuadamente durante su
permanencia en sala de operaciones
MANEJO Y ELIMINACION DE RESIDUOS
11 | Elimina residuos comunes en bolsa negra
12 | Elimina residuos biocontaminados en bolsa roja
13 | Descarta las agujas en contenedores especiales
después de usarlas
14 | Llena el contenedor completamente
15 | Recapsula las agujas utilizadas
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Anexo 3. Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener
Investigadores: Lic. Noemy Yvont Diaz Bustamante

Titulo: “Nivel de Conocimiento y su Relacion con la Aplicacion de las Medidas de
Bioseguridad en el Personal de Enfermeria que Labora en el Servicio de Sala de Operaciones

de un Hospital Publico de Lima 2024.”

Propésito del estudio

. . .. . Con e e . oz
Lo invitamos a participar en un estudio llamado: ""Nivel de Conocimiento y su Relacion con

la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el Personal de Enfermeria que Labora
en el Servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de Lima 2024”. Este es un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Lic. Noemy
Yvont Diaz Bustamante. El propdsito de este estudio es: Analizar la relacion del Nivel de
Conocimiento con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad en el personal de
Enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital Publico de
Lima2024. Su ejecucion ayudara a/permitira establecer la Relacion estadisticamente
significativa entre el Nivel de Conocimiento con la Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad
en el personal de enfermeria que labora en el servicio de Sala de Operaciones de un Hospital

Publico de Lima 2024.
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Procedimientos

Si usted decide participar en este estudio, se le realizard lo siguiente: Se explicara el
procedimiento a realizar para la toma del instrumento, se firmara el consentimiento informado
y se procedera con el llenado de los cuestionarios.

La entrevista/encuesta puede demorar unos 25 minutos y (segun corresponda, afiadir a detalle).
Los resultados de la/los instrumentos se le entregaran a usted en forma individual o almacenaran
respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos

Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario

Beneficios

Tiene la posibilidad de conocer los resultados de la investigacion (de manera individual o
grupal), que puede ser de mucha utilidad en su actividad profesional.

Costos e incentivos

Usted no debera pagar nada por la participacion. Tampoco recibird ninglin incentivo econémico
ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad

Nosotros guardaremos la informacion con cddigos y no con nombres. Si los resultados de este
estudio son publicados, no se mostrard ninguna informacioén que permita su identificacion. Sus
archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio.

Derechos del paciente

Si usted se siente incomodo durante la aplicacion del instrumento, podré retirarse de este en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna
inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede comunicarse con el

encargado de dicho estudio la Lic. Noemy Yvont Diaz Bustamante teléfono:997615693.
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CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar si
participo en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada

de este consentimiento.

Participante Investigador
Nombres: Nombres: Noemy Diaz Bustamante
DNI: DNI:41300946
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Reporte de similitud

® 16% de similitud general
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Crossref
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