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RESUMEN

El presente objetivo se planted en base a los estudios referentes a infecciones con el VPH,
determinando en base a ello la necesidad del estudio en una institucion educativa de Lima,
analizando los resultados con similitudes estadistica dadas por la OMS, nivel regional y
nacional.

Objetivo: Determinar la relacion que existe entre el conocimiento del virus papiloma humano y
aceptacion de la vacuna en estudiantes, Institucion Educativa Republica Federal de Alemania
de Villa el Salvador en Lima, con el propdsito de fortalecer la estrategia dirigida por un
profesional de obstetricia debido a que podra informar y educar a la poblacién adolescente de
la existencia de prevencion frente al VPH. Dicha prevencién puede lograr inmunidad ante las
distintas cepas que causan las infecciones de alto riesgo como VPH 16-18 que son causales de
cancer de cuello uterino a largo plazo, asi también buscar concientizar a los padres e hijas
elevando su decision inmediata de aceptacion a la inmunizacion en la poblacion femenina de 9
a 18 afios, involucrando también al género masculino dentro del mismo rango de edad, a fin de
disminuir notablemente los grandes riesgos de la aparicién del CaCu en el futuro.

Material y métodos: Este estudio tiene como método hipotético deductivo; su enfoque es
cuantitativo, de tipo basico a través de un disefio no experimental, de corte transversal y de nivel
correlacional; la recoleccion de datos se llevo a cabo a través de dos cuestionarios en escala de
Likert y Nominal que consté de 45 items aplicado a 90 adolescentes de 5to afio de secundaria
para evaluar conocimientos y aceptacion de la vacuna. La investigacion determind que, de 90
estudiantes encuestados, se reportd que el 62,2% (56 alumnos) muestra una actitud aceptable
hacia la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH), a diferencia del 14,4% (13
alumnos) que manifiesto una actitud de indiferencia a la vacuna contra el VPH, y se evidencio
un 23,4% (21 alumnos) con una actitud de rechazo a la vacuna contra el virus del papiloma
humano. Del mismo modo se encontré que las dimensiones de estudio y la aceptacion de la
vacuna en los estudiantes, presentaron asociacion significativa (p<=0.05) lo que nos permitiria

establecer las distintas estrategias en las adolescentes de la institucion educativa.

Palabras clave: virus del papiloma humano (VPH), asociacién, conocimiento, actitud, salud y

bienestar.



ABSTRACT

This objective was established based on studies on HPV infections, determining the need for a
study in an educational institution in Lima. The results were analyzed using statistical
similarities established by the WHO, regionally, and nationally.

Objective: To determine the relationship between knowledge of the human papillomavirus
(HPV) and vaccine acceptance among students at the Federal Republic of Germany Educational
Institution in Villa el Salvador, Lima. This objective is to strengthen the strategy led by an
obstetrician, who will be able to inform and educate the adolescent population about the
availability of HPV prevention measures. Such prevention can achieve immunity against the
different strains that cause high-risk infections such as HPV 16-18, which are long-term causes
of cervical cancer. It also seeks to raise awareness among parents and daughters, increasing their
immediate decision to accept immunization among the female population aged 9 to 18, as well
as involving males within the same age range, in order to significantly reduce the high risks of
developing cervical cancer in the future.

Material and methods: This study uses a hypothetical-deductive method; its approach is
guantitative, basic, and uses a non-experimental, cross-sectional, and correlational design. Data
collection was carried out through two 45-item Likert and nominal scale questionnaires
administered to 90 adolescents in their fifth year of secondary school to assess knowledge and
acceptance of the vaccine. The research determined that, of the 90 students surveyed, 62.2% (56
students) reported an acceptable attitude toward the human papillomavirus (HPV) vaccine,
compared to 14.4% (13 students) who expressed indifference toward the HPV vaccine, and
23.4% (21 students) who rejected the HPV vaccine. Similarly, it was found that the dimensions
of study and student acceptance of the vaccine were significantly associated (p < 0.05), which
would allow us to establish different strategies for adolescents at the educational institution.

Keywords: human papillomavirus (HPV), association, knowledge, attitude, health and well-
being
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Introduccion

El presente trabajo estd compuesto de 5 capitulos, donde se describen las etapas realizadas para
la ejecucion de la presente investigacion, partiendo del planteamiento de la problematica, el
objetivo general y especificos, determinacion de las hipdtesis que con el andlisis de los
resultados se verificara el cumplimiento o no del objetivo.

La técnica usada fue la encuesta, y el instrumento un cuestionario que fue dirigido a los
estudiantes, que respondieron luego de aceptar a través del asentimiento y consentimiento
informado respectivo, donde se especifican los propositos del estudio y la ética que siempre

debe especificarse para la confianza de los estudiantes y padres de familia.

En base a lo descrito se establecio la matriz de operacionalizacion donde se exponen las 02
variables de estudio: V1 Conocimiento del virus del papiloma humano y V2 Aceptacion de la
vacuna contra el virus del papiloma humano. Es asi que para la variable 1, se tienen 05
dimensiones las cuales se verificaron para determinar la asociacion con la variable 2, es decir
con la aceptacion a la vacuna en los estudiantes. Este planteamiento determiné: a)la relacion
entre la dimension conocimiento de la clasificacion del virus papiloma humano y aceptacion de
la vacuna en los estudiantes, b) relacion significativa entre la dimension conocimiento de la
infeccion por virus del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, c)
relacion entre la dimension conocimiento de los signos y sintomas del virus del papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, d) relacion entre la dimension
conocimiento del tratamiento contra el virus del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en
los estudiantes y finalmente relacion entre la dimensién conocimiento de la prevencion contra

el cancer de cuello uterino y aceptacion de la vacuna en los estudiantes.



CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del problema

“Organizacion Mundial de la Salud (OMS)” (2023) reportd globalmente 300 millones de
infectadas con el virus del papiloma humano (VPH) representando 31%, ocasionando
anualmente 660 mil incidencias de cancer cuello uterino (CaCu) siendo 24.1%; entre 50% a
80% de féminas que tienen relaciones sexuales durante toda su vida tienen la posibilidad de
infectarse de VPH y este se desarrollard en 10 afios; asimismo, el 90% de virus del VPH se
eliminan o se vuelven inactivos entre 1 a 2 afios posteriormente a la infeccion; sin embargo, el
serotipo del VPH es sumamente contagioso desarrollaran CaCu después de 3 a 5 afios (1).

La “Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC)”, en el afio 2023, estim6
que las propagaciones por VPH de tipo 16 y 18 fueron causales de la enfermedad CaCu,
presentandose en el Caribe 30%, Africa 24%, América Latina 16%, Asia 14% y Europa 14%;
relativamente alta en quienes tienen menos de 25 afios y se reduce en quienes pasan los 45 afios,
la infeccion se produce por inicio sexual a temprana edad o tener diferentes parejas sexuales;
con mayor prevalencia en paises de Paraguay 17.8%, Uruguay 16.5%, Colombia 16.1%,
Venezuela 15.8%, Argentina 15.5%, Per( 15%, Brasil 14.2%, Ecuador 13.5% y Chile 11.9%
(2).

El “Ministerio de Salud del Pera (MINSA)”, en el 2023, evidencidé que en todo el pais, las
mujeres que son afectadas por contagio del VPH ocasiona la aparicion del CaCu 99%,
reportandose 4,200 casos nuevos, una mortalidad por VPH-16 en 70% y VPH-18 en 80%); es
decir, 2,288 fallecidas anuales, diariamente 12 con diagndéstico positivo y fallecen la mitad; son
detectados en estadios avanzados que el 85% de casos en mujeres sexualmente activas, en
menores de 25 afios, disminuye después de los 35 afios y en mayores de 55 afios; en Lima 25.2%,
Loreto 19.4%, Ucayali 18.6%, Madre de Dios 18.5%, y Junin 17.3% (3).

Segun la “Organizacién Panamericana de la Salud” (OPS), la neoplasia del CaCu presenta una
estimacion de 660 mil casos nuevos y de 350 mil muertes por esa enfermedad; por ello, surgié
la “vacuna contra el VPH” que esta dirigida a las adolescentes entre 9 a 18 afios; con la finalidad

de inmunizarlas anteriormente de iniciarse sexualmente, ya que tiene un valor notable en la



prevencion y la reduccion del impacto del cancer cervicouterino al 98%, especialmente estan
dirigidas contra la tipologia que son méas contagiosas VPH 16 o 18; puesto que, tienen mayor
potencial para la disminucion del cancer cervical invasivo (4).

En esta misma linea, el programa de inmunizacion de nifias y adolescentes contra el VPH, solo
se cumplié una cobertura decepcionantemente baja del 17.6% entre 10 a 20 afios de edad, en
Norteamérica 35.6%, Europa 31.1%, América Latina y Caribe 19%, Africa 1.2%, Asia 1.1%.
En el Peru, durante el afio 2023, el MINSA, para contrarrestar el VPH se inmunizaron a mas de
600.000 nifias entre 10 a 11 afos quienes cursan el ultimo afio de educacién primaria; en todos
los establecimientos de salud més cercano del pais con un 76% de vacunadas (5).

Dado que se evidencia una disminucién muy alarmante en cuanto a la inmunizacion del VPH
globalmente, del 45% en el 2020, del 39% el 2021, 20% el 2022 y del 27% el 2023, la OMS
recomienda que los paises refuercen sus estrategias para la vacunacion ante el VPH; en el Perd,
es gratuito para nifias entre 9 y 13 afios y para adolescentes mujeres de 14 a 18 afios, en los
establecimientos de salud del MINSA e instituciones educativas de todo el pais (6).

Del mismo modo, en la adolescencia una etapa del desarrollo donde se producen una infinidad
de modificaciones a niveles fisicos como emocionales y conductuales que apuntan a la
independencia para decidir voluntariamente que incluyen a la inmunizacién por el VPH; a esta
edad desarrollan conocimientos y actitudes sobre su propia salud influenciado por sus propios
puntos de vista y opiniones, también por la interaccion con los mismos padres, amigos, 0
también contacto con algun profesional de salud sexual y reproductiva, asi como lo transmitido
y difundido por Internet y toda clase de informacion que desinformativa sobre la vacunacion
del VPH (7).

Agregando a lo anterior, en paises de primer mundo, los padres retrasan regularmente decisiones
frente a la inmunizacién a sus menores contra el VPH porque creen que corren un riesgo de
contraer el virus; aun asi, sus creencias y actitudes desfavorables, como su falta de informacion
sobre la inmunizacion pueden reducir gradualmente la tasa de vacunacion; asimismo, el retraso
y rechazo se deben a las creencias de ser completamente innecesarias, con actitudes
desfavorables que limitan a sus propias hijas para que se nieguen a vacunarse; presionan o
convencen a sus pares en la resistencia a la inmunizacion de sus menores (8).

Por otro lado, los programas de salud puablica dirigidos a educar a los adolescentes sobre la

vacunacion contra el VPH han demostrado tener un efecto positivo en su actitud, pero deben



estar correlacionados con una informacion correcta tanto para los adolescentes como para los
padres de familia, es aqui donde interviene decisivamente el profesional de salud, que, a su vez,
debe estar altamente capacitado para brindar informacion precisa para dotarles de
conocimientos suficientes para elevar las tasas de aceptacion frente a la inmunizacion (9).

En la Institucion Educativa Republica Federal de Alemania en Lima, los estudiantes del altimo
afio de estudios de secundaria estan en una edad crucial en la cual toman decisiones acerca de
su salud presente y futura, en las cuales aun no son conscientes que el virus del papiloma
humano es un peligro y la causa principal de cancer de cuello uterino y otras como el cancer de
vulva, de vagina, de garganta, de ano; sin embargo, ain persiste la desinformacion y actitudes
0 no vacunarse (10).

1.2 Formulacion del problema
1.2.1Problema general
¢Cudl es la relacion que existe entre el conocimiento del virus papiloma humano y
aceptacion de la vacuna en estudiantes, Institucion Educativa Republica Federal de

Alemania, Lima, 2025?

1.2.2Problemas especificos
+,Cual es la relacion que existe entre la dimension conocimiento de la clasificacion del virus
papiloma humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania?
+Cuadl es la relacion que existe entre la dimensidon conocimiento de la infeccion por el virus
papiloma humano y aceptacién de la vacuna en estudiantes de la Institucién Educativa
Republica Federal de Alemania?
+¢Cudl es la relacion que existe entre la dimension conocimiento de los signos y sintomas del
virus papiloma y aceptacion de la vacuna en estudiantes de la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania?
+;/Cual es la relacion que existe entre la dimension conocimiento del tratamiento contra el
virus papiloma humano y aceptacién de la vacuna en estudiantes de la Institucion Educativa

Republica Federal de Alemania?



+Cual es la relacion que existe entre la dimension conocimiento de la prevencion contra el
cancer de cuello uterino y aceptacion de la vacuna en estudiantes de la Institucion Educativa

Republica Federal de Alemania?

1.3 Obijetivo general y especificos
1.3.1General

Determinar la relacion que existe entre el conocimiento del virus papiloma humano y

aceptacion de la vacuna en estudiantes, Institucion Educativa RepUblica Federal de

Alemania.

1.3.2 Especificos

» Identificar la relacion que existe entre el conocimiento de la clasificacion del virus
papiloma humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Republica Federal de Alemania.

» Establecer la relacion que existe entre la dimension conocimiento de la infeccion por
virus papiloma humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Republica Federal de Alemania.

« ldentificar la relacion que existe entre la dimensién conocimiento de los signos y
sintomas del virus papiloma humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de
secundaria de la Institucién Educativa Republica Federal de Alemania.

«  Conocer la relacion que existe entre la dimensién conocimiento del tratamiento contra
el virus papiloma humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Republica Federal de Alemania.

» Establecer la relacion que existe entre la dimension conocimiento de la prevencion
contra el cancer de cuello uterino y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria

de la Institucion Educativa Republica Federal de Alemania.

1.4 Justificacion
1.4.1Tedrica
A nivel conceptual la parte cognitiva se eleva sobre el virus papiloma humano (VPH), este
afecta a las mujeres en sus genitales por infeccion de transmision sexual por relaciones
sexuales, por las cepas del VPH 16-18, que son de alto riesgo del contagio del cancer de

cuello uterino; por lo cual inmunizarse tempranamente frente al VPH proporciona en las



nifias una proteccion que brinda inmunidad mediada por células con un mayor beneficio si
se administra a temprana edad; sin embargo, la vacuna por ahora solo puede prevenir la

infeccion por algunas cepas

1.4.2Préctica
Se busca plasmar la realidad del conocimiento de los estudiantes ante el VPH con un estudio
que beneficia la praxis dirigida por un profesional de obstetricia debido a que podra informar
y educar a la poblacion adolescente de las existencias de prevencion frente al VPH, dicha
prevencion puede lograr inmunidad ante las distintas cepas que causan las infecciones de alto
riesgo como VPH 16-18 que son causales de cancer uterino a largo plazo en 10 afos, asi
también buscar concientizar a los padres e hijas elevando su decision inmediata de aceptacion
a las inmunizaciones en la poblacién femenina de 9 a 18 afios, involucrando también al
género masculino dentro del mismo rango de edad, a fin de disminuir notablemente los

grandes riesgos de la aparicion del CaCu en el futuro.

1.5 Limitaciones de la investigacién

1.5.1 Temporal
La planificacion, ejecucion y proceso de este estudio se realizé en el periodo mayo - julio del
presente afio 2025.

1.5.2 Espacio
La investigacion se realiz6 dentro de la Institucién Educativa Republica Federal de
Alemania, perteneciente al distrito de Villa el Salvador.

1.5.3Recursos
El presente estudio conto con recursos materiales cubiertos por la investigadora, ademas se
contd con la colaboracion del personal de la institucion educativa y acceso a los jovenes de
educacion secundaria, asi como en la ubicacion de los mismos para la aplicacion de la

encuesta.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
Antecedentes Internacionales
Aguilar (2022), realizo6 su investigacion en Ecuador buscando “Determinar la relacion entre
el nivel de conocimiento y actitudes hacia la vacuna contra el virus del papiloma humano en
las adolescentes afiliadas al Dispensario Punta Corral de Cuenca”. La metodologia de
enfoque cuantitativo, corte transversal y alcance descriptivo correlacional, participaron 487
adolescentes a los que se les entregd dos instrumentos verificados y fiables. Los hallazgos
indican un nivel de entendimiento del VPH clasificAndose como bajo en un 65.7%, alto en
un 21.4% y medio en un 12.9%; de igual manera, se observd que la actitud hacia la vacuna
contra el VPH fue de un 86.7% de rechazo y un 13.3% de aceptacion. Las conclusiones
fueron que las adolescentes presentaron percepciones negativas en cuanto al conocimiento
de nivel bajo y actitudes de rechazo hacia la vacuna por lo que es necesario una educacion
sanitaria sobre la importancia y beneficios sobre la vacunacion contra el VPH.
Guerrero (12), en el 2020, en Ecuador, realizd6 una investigacion cuyo objetivo fue
“Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes hacia la vacuna contra el
virus del papiloma humano en las en adolescentes de la Unidad Educativa Rumifiahui de
Ambato”. La metodologia de enfoque cuantitativo, corte transversal y alcance descriptivo
correlacional, participaron 487 adolescentes a los que se les entregd dos instrumentos
verificados y fiables. Los resultados muestran como nivel de conocimiento del VPH: medio
57.9%, bajo 36.4% y alto 5.7%; asimismo, la actitud hacia la vacuna VPH fueron de una
aceptacion 72.7% vy rechazo 27.3%. Las conclusiones fueron que las adolescentes
presentaron un nivel de conocimientos medio y las actitudes hacia la vacuna contra VPH es
de aceptacion lo que determina como un medio crucial preventivo a largo plazo se encuentren
protegidos contra el cancer de cuello uterino.
Pallo (2024), realiz6 su investigacion en Ecuador, en su investigacion busca “Determinar la
relacién entre el nivel de conocimiento y actitudes hacia la vacuna contra el virus del
papiloma humano en adolescentes de la de la Unidad Educativa Mejia de Quito”. La

metodologia de enfoque cuantitativo, corte transversal y alcance descriptivo correlacional,



participaron 96 adolescentes en la aplicacion de dos instrumentos que han sido verificados y
fiables. Los resultados muestran que el conocimiento del VPH en los jovenes es: medio
78.1% vy alto 21.9%; asimismo, la actitud hacia la vacuna VPH de aceptacion 58.4%,
indiferente 40.6% y bajo 1%. Las conclusiones fueron que la mayoria de los adolescentes en
el presente estudio presentaron un comportamiento vacilante cuando se enfrentan a una
decision sobre vacunacion contra el VPH por lo que manifestaron un nivel de conocimiento
medio y un nivel de aceptacion favorable que los hace proclive a que puedan prevenir o

disminuir los casos de cancer de cuello uterino.

Antecedentes Nacionales

Honorio (2024), en Huancavelica, realiz6 una investigacion cuyo objetivo “Determinar la
relacion entre el conocimiento del cancer de cuello uterino y la actitud sobre el tamizaje de
prueba de papanicolaou de mujeres en un centro de salud de Huancavelica”. La metodologia
de enfoque cuantitativo, corte transversal y alcance descriptivo correlacional, donde
participaron 89 mujeres que realizaron el cumplimiento de dos instrumentos. Se muestra
entonces los valores obtenidos de conocimiento sobre el CaCu: nivel bajo 64.1% y medio
35.9%; asimismo, la actitud hacia el tamizaje de Pap nivel mala 46.9%, regular 43.8% y
buena 9.4%. Las conclusiones fueron existe relacion significativa entre variables (Rho =
0.966, p = 0.000); por lo tanto, se concluy6 que en las mujeres participantes el conocimiento
y la actitud sobre el cancer de cuello uterino mantienen una relacion positiva y alta, mientras
que para el conocimiento y la actitud sobre papanicolaou se mantienen igualmente positiva
y moderada.

Adrianzén (2024), con su estudio en Chiclayo, llevaron a cabo una investigacion con el
propésito de “Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud frente a la
vacuna contra el VPH en las estudiantes del 5to. afio de secundaria de la IE Tito Cusi
Yupanqui de San Ignacio”. La metodologia de enfoque cuantitativo, corte transversal y
alcance descriptivo correlacional, participaron 110 adolescentes. Las conclusiones
determinaron un nivel de entendimiento del VPH cuya clasificacién se muestra como medio
75.5%, positivo de 21.8% y negativo 2.7%; ademas, la actitud hacia la vacuna indiferente
52.7%, desfavorable 34.6% y favorable 12.7%. Los resultados determinaron que hay una
relaciéon relevante entre las variables (Rho = 0.903, p = 0.000); es decir, las grandes

diferencias entre el conocimiento y la actitud indiferente con la relacion a la vacunacion



contra el VPH subrayan la necesidad de estrategias de educacion sanitaria dirigidas a la
generacion joven para mejorar el nivel de conocimiento de los adolescentes a traves de la
intervencion de distinto personal de la salud (profesionales) y maestros mediante temas a
tratar dentro del curriculo escolar de algunos cursos generales y sobre la vacunacion contra
el VPH en particular mediante la organizacion de campafias de informacion sexual en el
alumnado.(15).

Padilla (2023), en su investigacion realizada en Iquitos busco “Determinar la relacion entre
el nivel de conocimiento y actitud de las adolescentes de 14 a 19 afios sobre la vacunacion
contra el papiloma virus humano en dos asentamientos humanos”. La metodologia de
enfoque cuantitativo, corte transversal y alcance descriptivo correlacional, participaron 200
adolescentes. Las conclusiones que muestra indican niveles de conocimiento determinantes
del VPH regular 37%, bajo 34% y alto 29%; asimismo, la actitud hacia la vacuna VPH
positiva 41.5%, indiferente 28% y negativa 30.5%. Las conclusiones fueron existe relacion
significativa entre variables (Rho = 0.569, p = 0.000); ademas, los adolescentes que tienen
conocimientos regulares y una actitud positiva hacia la vacunacion que puede influir en la
toma de decisiones correctas frente a la prevencion del cancer uterino y de los demas

beneficios a largo plazo para la salud sexual y reproductiva. (16)

2.2 Bases Teodricas

Variable 1: “Conocimiento sobre la Vacuna del Virus del Papiloma Humano”

Conocimiento es un resultado a través del cual intencionalmente o de manera consciente
se aprende las caracteristicas o cualidades de objetos o situaciones, es la capacidad de
cualquier ser humano para observar y examinar los alrededores y sus circunstancias lo cual
puede ser usado para beneficiarse. Es la sumatoria de toda la informacion que han sido
acumulados por un tiempo determinado, para su adecuada utilizacion. Es el efecto de utilizar
la razon, la inteligencia, y el entendimiento, de tal manera que refleje una explicacion logica
y coherente de ciertas situaciones u objetos, dando como resultado de la acumulacion de

informacidn en el proceso de aprendizaje (17).

El virus del papiloma humano (VPH) es la clase de virus mas habitual y frecuente que se
encuentra en los humanos, la mayoria de los adolescentes tienen un déficit enorme de

desconocimiento sobre el tema, desconocen la forma de transmision que es la mas rapida de



transmision a través del contacto sexual o el contacto cutaneo. El virus del VPH puede llegar
a muchas partes del cuerpo, estos jovenes pueden seguir su vida normal, sin toparse con la
realidad de padecerla, lo que sugiere que el desconocimiento es por la falta de informacion,
por la falta de fuentes confiables, la desidia, o la no existencia de las mismas (familia, amigos,
etc.).(18)

Gran parte de estos adolescentes no saben como identificar al virus, su forma, ni que
afecciones pueden causar este virus, ni cuéles seran sus repercusiones en el futuro. Para la
lucha efectiva contra el virus ya existen vacunas para blogquear el virus y prevenir su
transmision. El desconocimiento del virus y de la vacuna puede predisponer a una
insalubridad debido a las préacticas sexuales inadecuadas, siendo esta via la mayor fuente de
contagio del virus. Lamentablemente la mayoria de fuentes en que disponen estos
adolescentes no ayudan a que puedan identificar exitosamente la presencia del virus, ni como
tratarla, este desconocimiento parte desde la familia, amistades, y la poca importancia del
individuo (19).

Dimension 1. “Conocimiento de la clasificacion del VPH”: El virus del papiloma
humano (VPH) es el tipo de virus mas habitual y frecuente que se encuentra en los humanos,
en los ultimos afios su presencia ha aumentado entre los adolescentes. Por ello estos jovenes
deben saber que la forma mas répida de transmision suele ser a través del contacto sexual.
De tal manera que el virus del VPH puede llegar a muchas partes del cuerpo, especialmente
puede infectar gravemente el pene, cuello uterino (la parte que conecta el Gtero con la vagina)
(20).

Asi como también las distintas partes del cuerpo mucosas pueden desarrollar cancer entre
ellos tenemos “la vagina, vulva, el ano, el area de la boca, etc”. Existen tres vacunas contra
el VPH para prevenir la infeccion y la propagacion, gracias a la vacuna se evita que las
verrugas genitales logren expandirse por todo el aparato genital, 0 que en su fase méas agresiva

se convierta en cancer de cuello uterino se infecten y se propaguen (21)

Este virus puede ser muy agresivo en las mujeres, ya que su progresion suele acelerarse
cuando se manifiesta, causando un crecimiento o cambio anormal de las células en el cuello

uterino.
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Hay diversas variantes del VPH, en particular las infecciones de TIPO “VPH 16 y VPH
18” que son las responsables de cerca del 70% de los casos de cancer de cuello uterino.
Aparte de este, existen otros tipos de alto riesgo como el VPH 31, 33, 45, 52, 58, sin embargo,
una mujer no desarrolla cancer de cuello uterino tan pronto como se infecta con el virus del
VPH. Aungue existen mas de 200 tipos de VPH, se sabe que hay aproximadamente 40 tipos
que infectan el area genital de hombres y mujeres, el 99 por ciento de estos tipos de VPH se

transmiten sexualmente, solo algunos de ellos que desarrolla verrugas y otras lesiones (23).

Dimension 2. “Conocimiento de la infeccion por VPH”: El VPH se transmite mas
comdnmente por via sexual, se conoce que la presencia del VPH en promedio mas del
cincuenta por ciento tanto mujeres como de hombres sexualmente activas lo han tenido o
tienen. EI VPH es muy contagioso, las personas con infeccion por VPH en un promedio de
3 meses transmiten la infeccion a sus parejas y podrian observar verrugas genitales. En casi
todos los casos la transmision directa o indirecta se produce a través de superficies infectadas
por el virus, lesiones cutaneas y el principal canal de infeccion es por transmision sexual
(24).

Este virus crece y causa lesiones al asentarse no solo en el epitelio del tejido vaginal y
el cuello del atero de las mujeres, también puede causar cancer en el ano, la vejiga, la uretra,
el pene en los hombres. EI VPH generalmente se transmite por contacto sexual, pero otra
forma de transmision es la transmision perinatal, la transmision perinatal es “la transmision

del virus de la madre al bebé en el canal del parto”. (25)

La transmision por contacto sexual suele ocurrir durante las relaciones anales y vaginales,
ademas, también es posible la transmision a través del coito oral. Toda mujer y hombre
sexualmente activo se infectan con el virus en algin momento de su vida, este proceso
generalmente es asintomatico. Los adolescentes deben tener cuidado y no creer que
solamente su contagio es por intermedio de las relaciones sexuales, ya que por intermedio de

los besos o por contacto externo directo con el virus se puede efectuar el contagio (26).

Existen mdltiples posibilidades de contagio con el VPH, los factores que favorecen su
aparicion y progresion son el tener un sistema inmunoldgico debilitado, el fumar, uso
prolongado de medicamentos tipo esteroides, el embarazo, enfermedades genitales

frecuentemente recurrentes distintas del VPH. Otros factores son la no monogamia es un
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factor de riesgo importante en hombres y mujeres, el iniciar la vida sexual a edad temprana
(antes de los 18 afos), tener herpes, tener una enfermedad inmunosupresora (VIH) (27).

Dimension 3. “Signos y sintomas que presenta una mujer con VPH”: Es posible que el
virus del VPH no cause ningln sintoma en una mujer, el sintoma mas comun, son verrugas
que aparecen entre 2 y 6 meses después de la infeccidn por el virus. Las verrugas genitales
pueden aparecer en vulva, vagina, cuello uterino y ano, asi como en el escroto, pueden verse
como lesiones planas, pequefias protuberancias con tallos o en forma de coliflor e
hinchazones en la vulva. El tipo de VPH que mas cominmente es la causante de estas lesiones

en la zona genital son los tipos de VPH de bajo riesgo como lo son el tipo 6 y el 11 (28).

Ademas, los VPH de alto riesgo pueden continuar viviendo en las células sin causar ningun
sintoma evidente y pueden provocar cambios precancerosos en las células, provocando
cancer en distintas zonas como es: “el cuello uterino, la vagina, la vulva y la orofaringe con
el paso de los afios”. Lo importante es saber que no todos los contagios por VPH se
convertiran en cancer, y si esto ocurre, pasaran varios afios, sin embargo, los adolescentes
deben ser conscientes que a cualquier indicio o de signos y sintomas deben tratarlas de
inmediato (29).

Si bien las lesiones causadas por el virus se notan mas facilmente en los hombres, son un
poco mas dificiles de notar en las mujeres, esto se debe al hecho de que los 6rganos
reproductores femeninos tienen mayor cantidad de terminaciones sanguineas y sus
ramificaciones sanguineas son mas internos que los de los hombres. No es necesario que las
mujeres infectadas con el virus del VPH presenten sintomas, a veces, es posible que el virus

nunca cause ningun sintoma, y esta sintomatologia se prolongue durante muchos afios (30).

Dimension 4. “Conocimientos sobre tratamiento contra VPH”: En la actualidad no hay
un medicamento o farmaco determinado para eliminar el VPH, la medicacion a establecer
dependeré de la lesion existente. Existen diversas alternativas terapéuticas que se adaptan a
la forma en que los podemos encontrar, sea por presentacién clinica, prioridades y
adherencias al tratamiento. Uno de los procedimientos contra las verrugas implica la
eliminacion de la lesion, para ello se tienen distintos métodos de tratamiento, que se realizan
anestesiando o no localmente, tenemos entonces: “la radiocirugia, criocirugia, usando acido

tricloroacético e inmunizadores especificos”. Actualmente también se tiene una variedad de
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terapias, que incluye: “quimicos o topicos como acido tricloroacético”. También como
terapia se utilizan métodos que permiten la destruccion de tejido afectado como: “crioterapia,
electrocoagulacion, termocoagulacion, vaporizacion utilizando rayos tipo laser de didxido de
carbono (CO2) asi como alza térmica”. Adicional existe la conizacion que requiere el uso de

bisturi e incluso consideran algunos una histerectomia.

A. “Crioterapia”: Es un procedimiento ablativo que posibilita la congelacion de las células
precancerosas de la zona del cérvix. Se realiza colocando una crio-sonda en el cérvix con el
objeto de congelar la zona superficial del mismo cérvix con el uso de CO2 o a través de 6xido
nitroso (ON). La crio-sonda se utiliza hasta en dos oportunidades, y debe existir un tiempo
entre ambas colocaciones, teniendo en cuenta que la duracion de cada sesion donde se realice
la congelacién es de 05 minutos. Por lo cual este procedimiento, que dura aproximadamente
15 min., se realiza sin inconvenientes de manera ambulatoria y puede ejecutarse sin utilizar
anestesia ni electricidad. Tener en cuenta que dicho procedimiento se sugiere si se tiene
resultados positivos y/o de presentarse lesiones con tamafio reducido, después de efectuar la
colposcopia. Una vez realizado el tratamiento de crioterapia aplicado en la zona congelada

del cérvix, esta area experimentara un proceso natural de recuperacion a su epitelio basal.

B. “Escision Electroquirurgica con Asa (LEEP)”: Este método consiste en extraer las
areas atipicas (principalmente para lesiones menores de 1 cm. ubicadas en el interior del
conducto endocervical de cuello uterino) utilizando un “asa de alambre muy delgado y
caliente” que cortara coagulando simultaneamente en un solo paso. Luego de ello se empleara
un electrodo de bola para finalizar la coagulacion. Este procedimiento tiene un objetivo
doble: eliminar la lesion y tener una muestra para su analisis e investigacion patoldgica, con
ello descartar el cancer invasor. Por lo cual ayuda a la eliminacion del 90 % de las heridas
precancerosas. Para realizar este método se puede emplear anestesia en la zona de manera

ambulatoria y dura un promedio de 30 minutos.

C. “Conizacion con Bisturi frio (CKC)”: Este procedimiento se utilizar4 en caso de
sospecha de cancer invasor, ya sea a través de una prueba diagnostica o si existe la evidencia
de un legrado endocervical anomalo. Este método se realiza con uso de bisturi donde se
extrae un fragmento del cérvix: “conformada por el exocérvix y el endocérvix”. El fragmento

se envia al laboratorio donde se realizara el respectivo analisis hepatoldgico.
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D. “Histerectomia”: Se presenta de acuerdo a lo siguiente:

“Histerectomia simple”, Es el procedimiento que consiste en la extraccion completa
del Utero donde incluye el cérvix, se lleva a cabo a través de una incision en el abdomen
inferior o por via vaginal. Esta intervencion quirdrgica no abarca las trompas de Falopio ni
los ovarios, sin embargo, puede realizarse en mujeres después de la menopausia o si se
detecta alguna anormalidad. La histerectomia simple se lleva a cabo en tumores
cervicouterino de baja magnitud, normalmente en mujeres después de la menopausia o en

jévenes que no quieren quedar embarazadas.

“Histerectomia radical”, Procedimiento que se ejecuta en casos de cancer invasor en
estado inicial, en este se realiza la eliminacion de los tejidos proximos al Gtero, asi como de
los ganglios linfaticos de la pelvis y los situados cerca de la aorta. Siempre y cuando no se
presenten dafios o se manifiesten anomalias se debe descartar los ovarios y las trompas de

Falopio.

Dimensién 5. “Conocimiento de la prevencion contra el CaCu”: El cancer de cuello
uterino es una variante de cancer que surge en la zona inferior del Utero, y se desarrolla debido
a una infeccién prolongada, causada principalmente por el virus del VPH de alto riesgo
oncogénico donde tenemos: “genotipos 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59,
66, 68, 69, 73 y 82”. El cancer de cuello uterino suele aparecer alrededor de los 35 afios, este
virus es el responsable de casi todos los canceres de CaCu, no presenta muchos sintomas y
es muy contagioso, la mayoria de mujeres superan el virus en algin momento de sus vidas
con ayuda de su sistema inmunolégico (36). Lo mencionado se complementaria con el
objetivo de desarrollo saludable (ODS) de “Salud y Bienestar”, donde se buscar garantizar

una vida sana y promover el bienestar para todas las personas a lo largo de su vida.

Algunas cepas del VPH presentan infeccion persistente lo que puede causar cancer de cuello
uterino, por tal motivo las adolescentes deben tener conciencia de no mantener una conducta
sexual descontrolada, y mucho mas riesgoso es el mantener muchas parejas sexuales en
simultaneo. Tomar precauciones para protegerse contra el VPH que causa la enfermedad y
realizarse controles y exdmenes periodicamente, esto ayuda a detectar el virus antes de que

desarrolle sus primeras etapas y contribuye al éxito del tratamiento (37).
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En algunas mujeres infectadas por el VPH, el virus permanece en las células del cuello
uterino durante afios y provoca una alteracion descontrolada de estas células. La prevencion
se divide en tres campos, la prevencién primaria en donde se encuentra la vacuna contra el
VPH vy la educacion sexual, la prevencion secundaria donde se realizan los tamizajes como
el Papanicolaou, inspeccidn con &cido acético colposcopia y pruebas moleculares contra el
VVPH y por altimo la prevencion terciaria que va a prevenir la muerte por cancer, realizando
diagnosticos y tratamientos oportunos en pacientes con el diagnostico de cancer de cuello
uterino. (38).

La adolescente debe tener cuidado con las enfermedades de transmision sexual, ya que por
intermedio del acto sexual se transmite mayormente este virus, asi también debe haber una
adecuada nutricion, tomar precauciones contra la obesidad. El chequeo regular es muy
importante y crucial sobre todo en mujeres que han comenzado su vida sexual, deben

realizarse una prueba de citologia una vez cada 3 afios. (39)
Variable 2: “Aceptacion de la Vacuna del Virus del Papiloma Humano”

Las actitudes actuales de los jovenes muchas veces son variable y dependiente del
condicionamiento al cual estan expuestos en el medio ambiente en que se desenvuelven,
también tiene que ver con la educacion que han recibido en el nucleo familiar. Si bien su
presencia es cada vez mayor entre los jovenes, estos tienen la idea de que solamente es para
los jovenes que se mantienen sexualmente activas con varias parejas, 0 que tienen otras

enfermedades de transmision sexual, y que es poco probable que se manifieste en ellos (42).

La posibilidad de que estos adolescentes se vacunen va aumentando, dado la presencia del
virus, ya muchos adolescentes van tomando conciencia sobre la prevencién, dado su facilidad
de transmision. Aungue no existe una cura para esta enfermedad, una actitud positiva de los
adolescentes seria informarse adecuadamente y vacunarse como medida preventiva, puede
contribuir a que no se desarrolle una infeccion, proporcionando inmunidad natural, una

mayor respuesta inmune al tener mas cantidad de anticuerpos (43).

Dimensién 1. Cognitiva: Generalmente se acostumbra suministrar la vacuna frente al VPH
a nifas que van desde los 9 afios hasta los 14 afios, pudiendo inmunizarse hasta la edad de

29 afios solamente en los casos que no hayan cumplido con el cronograma de vacunacion.



15

En cuanto a la vacuna conocida como recombinante tetravalente los adolescentes deben de
tener una buena disposicion especialmente en las mujeres y hombres que no hayan terminado
las dosis recomendadas, ya que el esquema tiene el propdsito de dar cobertura, el
incumplimiento del esquema trae consigo que tal cobertura se vea afectada y su efectividad

esté mermada (44).

La postura de los padres es primordial para asegurar una inmunidad apropiada contra el VPH,
aunque cabe mencionar que la vacuna no es la cura para esta enfermedad, puede ayudar a
retrasar la aparicion de este virus y proteger a las mujeres de los diversos canceres incluyendo
al cancer de cuello uterino CaCu. Por tal motivo es necesario que los padres tomen conciencia
y lleven a sus hijos a que sean vacunados y romper algunos mitos sobre su administracion y

se lleve a cabo el cumplimiento del calendario de vacunacion (45).

Actualmente la dosis contra el VPH que nos proporcionan en la vacuna es segura y
confiable contra los virus de los tipos 6, 11, 16, 22, 18, 31, 45, 52 y 58. Las personas que se
vacunan a una edad temprana estan protegidas de los efectos patégenos de los virus si se
topan con ellos en el futuro. Sin embargo, existen otros tipos de virus que causan
enfermedades. Por esta razdn, se deben continuar los examenes de rutina y pruebas de
Papanicolaou incluso si se esta vacunado, esta vacuna brinda una proteccién durante un

minimo de 10 afios (46).

Sin embargo, también hay estudios que demuestran que la proteccién dura mas, por ello las
interrogantes de los propios adolescentes como de los padres pueden ser despejadas por el
sustento cientifico. La vacuna que hace frente al VPH sélo cuida de lesiones originadas por
varios tipos de VPH, mientras que debe quedar aclarado que no protege contra otras
enfermedades de transmision sexual. Por eso, ademas de la vacunacion, es importante que se
deban utilizar otros métodos de proteccion, como el preservativo durante las relaciones

sexuales (47).

Dimensién 2. Afectiva: Teniendo en cuenta los elementos que van a afectar la actitud, se
debe considerar el componente afectivo, en el que encontramos emociones positivas tanto
como negativas. Este componente hace referencia a las sensaciones y emociones que algun
objeto puede generar en los jovenes, este puede ser un sentimiento a favor (apoyo) o en contra

(de rechazo) hacia factores sociales que pueden hacer frente a las vacunas del VPH,
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determindndose como el elemento que mas prevalece de las actitudes, lo que marcaria como
una de las mayores diferencias con las creencias y las opiniones, las cuales se apoyan mas en
un componente cognitivo, donde los padres de familia o adolescentes pueden experimentar

distintas experiencias y estos pueden ser tanto positivos o negativos (49).

Las vacunas frente al VPH desempefian un papel importante contra el cancer de cuello
uterino y su tratamiento para eliminarlo, no obstante, el cumplimiento de la ejecucion de las
vacunas frente al VPH podria eliminar en su totalidad los casos existentes. Estas vacunas
brindan proteccién a las mujeres cuando se combinan con la deteccion y los tratamientos
contra este cancer. El cancer de cuello uterino se ha clasificado dentro de los cuatro tipos de
cancer mas frecuentes en las mujeres, es asi como un gran porcentaje de los casos de cancer
de cuello uterino se relaciona con el VPH, el porcentaje determinado es superior al 95% de

los casos (50).

Aunque la vacuna funciona mejor en pacientes mas jovenes, también se puede considerar la
posibilidad de recibir la vacuna en hombres y mujeres de hasta 45 afios. Se considera que la
vacuna frente al VPH es efectiva previniendo el cancer en las mujeres entre ellos “los
canceres de cuello uterino, vulva y vagina”. Se recomienda que la vacuna contra el VPH se
administre de forma rutinaria entre los 11 y 12 afios, sin embargo, se puede aplicar incluso a
nifias de 9 afos, si el adolescente ha estado expuesto al VPH, la vacuna no brindara la

proteccion deseada (51).

Dimension 3. “Conductual”: El problema més importante causado por el VPH en las
mujeres es que altera la calidad de vida, y esto da como resultado, que la mujer puede prevenir
esta enfermedad visitando regularmente al centro hospitalario y siguiendo un rigido estilo de
vida. Ademés de ello haciéndose sus exdmenes, habiéndose sometido a la intervencion
quirdrgica necesaria, etc. Al final de todo esto en Gltima instancia, este proceso es muy largo
en las personas que tienen la enfermedad en fase intermedia o avanzada, es un proceso

agotador, son parametros que constituyen la calidad de vida (52).

En los adolescentes que tienen ciertas dudas e interrogantes, pueden existir ciertos miedos
basados en las falsas noticias, mitos, o informacion inexacta del paciente. En la mayoria de
los casos los adolescentes muestran indiferencia sobre el tema, piensan que es solamente un

compromiso y sin repercusion en su vida. Sin embargo, algunos adolescentes han oido hablar
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sobre el VPH en las redes sociales, informacion veraz sobre el virus se puede acceder desde
las instituciones de salud, asi como a los cursos impartidos en escuelas (53).

Las adolescentes mujeres pueden tener ciertas preocupaciones sobre el virus, ya que en la
mayoria de casos la mayor afectacion es para ellas, por la presencia del cancer de cuello
uterino, cuestiones como la postergacion de las relaciones sexuales retrasaran la aparicion
del virus y sobre los efectos adversos o secuelas pueden ser preocupaciones comprensibles,
ya que los estudiantes aun no tienen una opinién formada y establecida, en tal sentido es

crucial que se de informacion en los centros educativos (54).

Los adolescentes especialmente escolares suelen darle muy poca importancia, por
consecuencia el rol del obstetra es brindar consejeria sobre el VPH cuando los padres o el
mismo adolescente acude para obtener informacion. También se suelen hacer campafias de
vacunacion anuales en la cual sirve para concientizar a los adolescentes y sus padres mediante
el consentimiento informado del beneficio de la inmunizacion, de llevar una vida sexual

responsable, y tener control periédico mediante exdmenes como el Papanicolau (55).
“La Vacuna contra el Virus del Papiloma Humano”

Es un método de administracién que brinda proteccion contra las infecciones causadas por el
virus del papiloma humano, esta vacuna se puede administrar a personas sexualmente activas
0 no sexualmente activas. Aunqgue la infeccion por VPH no es un método de tratamiento
unico, el objetivo del tratamiento es tratar las enfermedades causadas por el virus.
Actualmente, existen tres vacunas disponibles para prevenir la infeccion por el virus del

papiloma humano (VPH):

- Tenemos primero la conocida como “Gardasil”, que fue lanzada en 2006 por los
laboratorios “Merck&Co, Inc”. Esta vacuna brinda proteccion frente a cuatro serotipos del
VPH: los tipos 16 y 18, que estan relacionados con el cancer de CaCu y los tipos 6 y 11, que
son responsables de las verrugas genitales, ademas es conocida como vacuna cuadrivalente
y ha demostrado ser eficaz frente a las infecciones disminuyendo lesiones de distinto grado

en el cuello uterino.
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- Posteriormente se lanzd la vacuna Cervarix, vacuna bivalente desarrollada por los
laboratorios “GlaxoSmithKline” que llegé en el ano 2007, brinda proteccion frente a los dos

tipos mas relevantes de VPH asociados al cancer de cuello uterino: 16 y 18.

- La mas reciente es la vacuna nonavalente que también obtuvo su patente denominada
“Gardasil 97, desarrollada igualmente por los laboratorios “Merck & Co. Inc hizo su
aparicion para el publico en el 2014, afiadiendo 5 variedades mas de los ya contemplados en
la cuadrivalente (31, 33, 45, 52 y 58).

A nivel mundial se implementd inicialmente esquemas de vacunas que necesitaban la
administracion de tres dosis, ya sea bivalente o cuadrivalente, en un intervalo de 0, 1-2 y 6
meses. No obstante, en el 2013, varias investigaciones evidenciaron que administrar 3 dosis

en lugar de 2 no mostraba superioridad inmunoldgica en el grupo de nifias de 9 a 14 afios.

Por esta razdn, la planificacion sugerida Gltimamente por la OMS consiste en administrar dos
dosis de cualquiera de las tres vacunas existentes, dado que todas proporcionan una
inmunogenicidad y efectividad similares. Las dosis seran inyectadas en un periodo de 06
meses sin exceder un periodo de 12 a 15 meses, en la edad de 9 a 14 afios y que ain no han

empezado su vida sexual.

La OMS sugiere la inmunizacion a otros grupos secundarios entre ellos mujeres de mas de
15 afios y varones (se ha observado un aumento en el cancer orofaringeo por VPH en este
grupo). No obstante, solo se aconseja si resulta econémico y factible para estos individuos.

Para lo Gltimo mencionado se sugiere administrar 03 dosis de la vacuna.

2.3 Hipotesis:
Hipotesis general
H1: Existe relacion entre el conocimiento del virus papiloma humano y aceptacion de la
vacuna en los estudiantes de secundaria, Institucion Educativa Republica Federal de
Alemania, Lima, 2025.
HO: No existe relacion entre el conocimiento del virus papiloma humano y aceptacién de la
vacuna en los estudiantes de secundaria, Institucion Educativa Republica Federal de
Alemania, Lima, 2025.
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Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1
H1: Existe relacion entre la dimensidon conocimiento de la clasificacion del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.
HO: No existe relacion entre la dimension conocimiento de la clasificacion del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.

Hipotesis especifica 2
H1: Existe relacion significativa entre la dimension conocimiento de la infeccion por virus
del papiloma humano y aceptacién de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.
HO: No existe relacion significativa entre la dimension conocimiento de la infeccién por virus
del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa

Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.

Hipotesis especifica 3
H1: Existe relacion entre la dimension conocimiento de los signos y sintomas del virus del
papiloma humano y aceptacién de la vacuna en los estudiantes, Institucién Educativa
Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.
HO: No existe relacion entre la dimension conocimiento de los signos y sintomas del virus
del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa

Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.

Hipotesis especifica 4
H1: Existe relacion entre la dimension conocimiento del tratamiento contra el virus del
papiloma humano y aceptacién de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa

Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.
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HO: No existe relacion entre la dimensién conocimiento del tratamiento contra el virus del
papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucién Educativa

Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.

Hipotesis especifica 5
H1: Existe relacion entre la dimensidén conocimiento de la prevencion contra el cancer de
cuello uterino y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.
HO: No existe relacion entre la dimension conocimiento de la prevencion contra el cancer de
cuello uterino y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA
3.1 Meétodo de investigacion
La investigacion se realizd con el método Hipotético-deductivo basado en adquirir
conocimientos proponiendo determinada hipotesis para luego poder usarse para afirmar o

rechazar en la contratacion de una evidencia.

3.2 Enfoque de investigacion
La investigacion estuvo formulada en base a un enfoque cuantitativo puesto que se realizo
una recopilacion y analisis de datos numéricos para el analisis estadistico que fueron

reportados en resultados o respuestas medibles o cuantificables.

3.3 Tipo de investigacion
Se determind que sea béasica al formularse con caracter observacional, principalmente en el
descubrimiento de nuevos conocimientos académicos a través de la investigacion y prueba

de nuevas teorias y principios dados

3.4 Disefio de la Investigacion

Dado que el estudio fue no experimental se basd en observar las variables determinadas
donde no pueden hacer ningiin cambio o modificacion mas que solo verla en su estado natural
de los hechos; asimismo, fue de corte transversal basado en la recopilacion de datos de una
poblacion especifica en un momento Unico establecido cuyo tiempo tuvo una duracion que
implic6 un inicio y final; y también fue correlacional basado en la determinacién del grado
y la direccidn de su asociacion a través de técnicas estadisticas como analisis de correlacion

sin la causalidad del mismo (63).
El diagrama o esquema que represento la relacion entre las variables del estudio fue:

V1

V2
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Donde:

V1 : Conocimiento del virus del papiloma humano

V2 : Aceptacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano
M : Adolescentes del 5to. afio de secundaria

R : Relacion entre variables

3.5 Poblacion, muestra y muestreo

Paoblacion

Definida como un conjunto total de elementos que tienen alguna particularidad en comin de

acuerdo con los criterios de muestreo establecidos por el investigador (64).

En el presente estudio la poblacion estuvo conformada por las 90 adolescentes del tltimo afio
de estudios secundarios de una Institucién Educativa Publica del distrito de Villa el Salvador

en Lima
Muestra

La muestra se definié como los elementos seleccionados (personas u objetos) elegidos para
participar en el estudio siendo las personas denominadas sujetos o participantes (65).

En la investigacion la muestra que se tomo fue el total de la poblacion de 90 adolescentes; es

decir, se seleccionara al 100% sin necesidad de un muestreo.

Criterios de inclusion
- Adolescentes mujeres del 5to. afio de secundaria.
- Adolescentes mujeres que aceptan participar voluntariamente del estudio.
- Adolescentes mujeres cuyos padres firmaron el asentimiento informado.
- Adolescentes que firman consentimiento informado.

Criterios de exclusion
- Adolescentes varones del 5to. afio de secundaria.

- Adolescentes cuyos padres no firmaron el asentimiento informado



3.6 Variables y operacionalizacion

Variable 1: Conocimiento del virus del papiloma humano
Variable 2: Aceptacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano
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relacién a la vacuna
contra el VPH (40)

cognitiva, afectiva 'y
conductual.

Advertencia

. Definicion Definicion . . . Escala de Escala valorativa
Variables . Dimensiones Indicadores L .
Conceptual operacional medicion (niveles o rangos)
Conceptos Definicién
Es la informacion Es el conocimiento Clasificacion
necesaria y del VPH en las .
L . Bajo
relevante que va a adolescentes del 5to. Infeccion Formas de contagio 0-8)
V1 permitir a una afio de secundaria de Transmisién del VPH
persona establecer una IEP de Lima, .
_ p S . . . Escala Medio
Conocimiento del | una linea de segun dimensiones Signos y Sintomas del VPH .
; P . . Nominal (9-12)
virus del conducta en su conceptos, sintomas Cancer de cuello uterino
papiloma humano | sexualidad de infeccidn, signos y
) . . s Alto
prevencion y/o sintomas, Tratamiento Aplicacion de vacunas
. - Lo (13 -24)
proteccion ante el tratamiento y Eliminacion de verrugas
VPH (17) prevencion.
Prevencion Prevencion del CaCu
Formas de control
. Definicion Definicion . . . Escala de Escala valorativa
Variables . Dimensiones Indicadores ey .
conceptual operacional medicion (niveles o rangos)
55 una Expresion Es la aceptacion de Cognitiva Vacunacién contra el VPH Rechazo
V2 esfavorable o la vacuna contra el Seguridad de la vacuna VPH (21— 35)
favorable que revela | VPH en las
Aceptacion de la una paciente como agolescentes del_5to. Afectiva Efectos positivos Escala de Indiferencia
resultado del grado afio de secundaria de - . .
vacuna contra el - : Proteccion y seguridad Likert (36 —49)
virus del de conocimiento, una/IEP_de L|_ma,
papiloma humano afecto o conducta en | segun dimensiones Conductual Calidad de vida Aceptacion

(50 - 63)
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3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Se baso en el uso de una metodologia donde se aplicd instrumentos para recopilar, medir y
analizar datos fundamentales que garantizan la calidad y la precisiéon de los resultados, la
técnica del estudio fue una encuesta (67).

Descripcion de instrumentos

El instrumento de investigacion es cualquier herramienta, dispositivo o método como los
medios por los cuales se recopilan datos para responder las preguntas de investigacion; es
decir, es el término general que utilizan los investigadores para referirse a un dispositivo de
medicién de la informacion a través de un cuestionario, prueba, etc. (68).

Los instrumentos fueron dos cuestionarios, el primero acerca del “conocimiento del virus del
papiloma humano” y el segundo de “las actitudes hacia la vacuna contra el VPH”.
Instrumento 1. “Cuestionario sobre conocimiento del virus del papiloma humano (VPH);
elaborado por Talavera” (64), en Lima — Peru, 2023; consta de 24 items, segun dimensiones
conceptos (5 items), infeccion (7 items), signos y sintomas (4 items), tratamiento (3 items),
y prevencion (5 items); cuya escala de puntuacion tipo dicotémica serd (no =0y si =1);y
valor final del conocimiento bajo (0 — 8), medio (9 —12), y alto (13 — 24).

Tabla 1

Ficha Técnica del Instrumento de la variable 1:

“Conocimiento del virus del papiloma humano” (VPH).

Nombre del instrumento

“Cuestionario sobre conocimiento del virus del papiloma humano”
(VPH).

Autor y afio

Talavera Sanchez Ana (2023)

Administracion

Individual

Tiempo de aplicacion

10 a 15 minutos

Sujetos de aplicacion

90 adolescentes que cursan el Ultimo afio de educacién secundaria
de la I.LE. N° 6071 Republica Federal de Alemania, ubicado en el
distrito de Villa el Salvador, Lima.

Objetivo

Medir el conocimiento de los alumnos del Ultimo afio de educacién
secundaria sobre el VPH (Virus del Papiloma Humano).

Dimensiones que evalla

Conceptos, Infeccién, Signos y sintomas, Tratamiento, Prevencién

Puntuacion y escala valorativa

Puntuacién: No (0), Si (1)
Escala valorativa:
Conocimiento bajo (0 — 8)
Conocimiento medio (9 —12)
Conocimiento alto (13 — 24)
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Instrumento 2. “Cuestionario sobre actitudes hacia la vacuna contra el virus del papiloma
humano”; elaborado por Talavera (64), en Lima — Peru, 2023; consta de 21 items, segun
dimensiones cognitivo (10 items), afectivo (5 items), y conductual (6 items); cuya escala de
puntuacion serd Lickert (no = 1, a veces = 2 y si = 3); teniendo como valor final de la actitud
sera de rechazo (21 — 35), indiferencia (36 — 49), y aceptacion (50 — 63).

Tabla 2:

Ficha Técnica del Instrumento de la variable 2

“Actitudes hacia la vacuna contra el VPH”.

Nombre del instrumento “Cuestionario sobre actitudes hacia la vacuna contra el virus del
papiloma humano (VPH)”

Autor y afio Talavera Sanchez Ana (2023)

Administracion Individual

Tiempo de aplicacion 10 a 15 minutos

) o 90 adolescentes que cursan el ultimo afio de educacion secundaria
Sujetos de aplicacion de la I.LE. N° 6071 RepUblica Federal de Alemania, ubicado en el
distrito de Villa el Salvador, Lima.

Medir el nivel en que aceptan la vacuna de prevencion ante el virus

Objetivo del papiloma humano en jovenes que cursan el Gltimo afio de
educacion secundaria.
Dimensiones que evalla Cognitiva, Afectiva, Conductual

Puntuacién: No (1), A veces (2), Si (3)
. ) Escala valorativa:
Puntuacion y escala valorativa | Actitud de rechazo (21 — 35)

Actitud de indiferencia (36 — 49)
Actitud de aceptacién (50 — 63)

Validacion

La validez es la calificacion de cada uno de los items y que logran desarrollar los objetivos;
por lo tanto, un instrumento se considera "valido™ si cumple este objetivo, por lo que la
validez de los instrumentos se asocia con la recopilacion cuantitativa de la informacion (70).
La validez del instrumento fue realizada por 03 expertos, cabe mencionar que fueron: Mgter
Obstetra Marlene Susana Leon Fernandez, Mgter Obstetra Yisela Maritza Mendoza Reyes y
la Mgter Obstetra Mary Florida Vela quienes la evaluaron y dieron su visto bueno para su

apalicacicion sin observaciones para su ejecucion.
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La validacion de los instrumentos, fueron elaborados por el autor Talavera el cual se realizo
mediante apreciacion de 3 expertos: El cuestionario elaborado tanto para determinar el
conocimiento sobre el VPH como el cuestionario de aceptacion para con la vacuna frente al

VPH, donde el autor los determiné como aplicables. (64),

Confiabilidad

En la confiabilidad del instrumento 1, Cuestionario sobre conocimiento del VPH; fue
realizado por Talavera (64), aplicandolo en una encuesta piloto para una poblacion
determinada de estudio en adolescentes segun el Coeficiente de Kuder Richardson (KR-20 =
0.831).

En cuanto a la confiabilidad del instrumento 2, se aplicé el Cuestionario haciendo referencia
a la aceptacion de la vacuna contra el VPH; fue realizado por Talavera (64), de igual manera
que el instrumento 1, dirigiéndolo a otra poblacién de adolescentes segun el Coeficiente de
Alfa de Cronbach (a = 0.828).

Por lo tanto es importante determinar que los instrumentos sean confiables como una forma
de garantia para medir las variables de acuerdo con cada uno de los items, de tal manera que
sean fiables segln los objetivos que fueron medidos a través de la calificacidn de coeficientes
estadisticos de fiabilidad (71).

En el presente estudio se realiz6 la prueba piloto en 27 adolescentes de la institucion
educativa siendo nuestro valor estadistico, alfa de Cronbach de 0,810 lo que indica una alta

confiabilidad

3.8 Plan de procesamiento y analisis de datos

En esta seccion se realizo el planeamiento, organizacion y anélisis de la informacion y como
se presentaran los resultados de las encuestas recopiladas apoyado por las estadisticas
descriptivas e inferenciales segun los reportes (graficos o tablas) (72).

Finalizado la recoleccion de datos, seguidamente los resultados fueron codificados con el
apoyo de sistemas estadisticos entre ellos tenemos las hojas de célculo con tablas dinamicas
inclusive de Microsoft Excel 2021 y el software de IBM para ciencias sociales e investigacion
denominado SPSS en su version 27.0, donde los hallazgos se reportaron para su analisis de

acuerdo a los puntajes de cada variable y sus dimensiones; posteriormente, se realizo la
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prueba de hipotesis con aplicacion de estadistica de Correlacion de Spearman determinando

que relacion existe entre las variables estudiadas.

3.9 Aspectos éticos:

La ética es importante y fundamental para una ciencia integra, respeto a los derechos
humanos, cuidando la dignidad de los involucrados, manteniendo las buenas contribuciones
entre la ciencia y sociedad, los principios éticos fortalecen estudios de manera voluntaria, con
informacidn oportuna y cierta para todos los participantes de las investigaciones.

Se tendra en consideracion la autorizacion del director de una la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania del distrito de Villa el Salvador en Lima; asimismo, el
permiso del padre, madre o apoderado de las adolescentes dando su firma del consentimiento
informado, asi como la firma de la hoja del asentimiento informado de las mismas
participantes del estudio de forma andnima y confidencial, y siguiendo sobre todo los cada
uno de los principios éticos de Belmont que hacen referencia a la “autonomia, la beneficencia,
la no maleficencia y la justicia”.

Se solicitd una carta para la presentacion de la investigacion que se hace llegar a la institucion
educativa, la presente investigacion se llevé a cabo con la normativa dispuesta por nuestra
institucion universitaria, esta pegada a la ética y a los derechos humanos y a la libertad de
participar voluntariamente, se respetd la autoria intelectual, los datos se mantendran

confidenciales y no seran divulgados.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1 Resultados:
4.1.1 Andlisis descriptivo de resultados
La poblacion fue establecida por el apoyo de la Institucion Educativa Republica Federal de
Alemania, el cual facilitdé el recojo de datos en sus instalaciones para cumplir con los

objetivos del estudio. Tomando en cuenta esto, se consiguieron estos resultados:

Tablal.  Nivel de Conocimiento del virus papiloma humano (VPH).

N° de Estudiantes Porcentaje

BAJO 22 24.4
Nivel de MEDIO 1 1,2
Conocimiento ALTO 67 74.4

Total 90 100,0

Fuente: elaboracion propia

En la tabla 1, se destaca que, del total de estudiantes encuestados, el 74,4% que corresponde a
67 estudiantes tuvo un nivel de conocimiento alto del virus del papiloma humano, seguido del

24.4% correspondiente a 22 estudiantes que presentaron nivel de conocimiento bajo.



Tabla2.  Actitudes hacia la vacuna contra VPH

N° de Estudiantes =~ Porcentaje
RECHAZO 21 23,3
Actitudes hacia INDIFERENTE 13 14,4
la vacuna
contra VPH ACEPTA 56 62,2
Total 90 100,0

Fuente: elaboracion propia
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En la tabla 2, se observa los resultados de los niveles de actitudes hacia la vacuna contra el Virus

del Papiloma Humano, los cuales se detallan como actitud de rechazo, actitud de indiferencia y

actitud de aceptacion, donde se destaca que los estudiantes presentan un porcentaje de 62,2%

de actitud de aceptacion a la vacuna contra el VPH que corresponde a 56 alumnos, en su

contraparte al 23,3% que equivale a 21 alumnos manifestaron rechazo a la vacuna contra el

VPH.
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4.1.2 Pruebas de hipdtesis
Prueba de hipdtesis general
Hi: Existe relacion entre el conocimiento del virus papiloma humano y aceptacion de la vacuna
en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de Alemania.
Ho: No existe relacion entre el conocimiento del virus papiloma humano y aceptacion de la
vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de
Alemania.

Tabla3.  Tabla Cruzada entre conocimiento del virus papiloma humano y actitud hacia la

vacuna contra el VPH

V2 Actitudes hacia la vacuna contra VPH

RECHAZO INDIFERENTE ACEPTA Total
N % N % N %
Vil BAJO (2) 9520 2 154% 0 0.0% 22 24.4%
%‘;T‘\’/f'rrlj‘;%”etlo MEDIO 1 48% 0 00% 0 00% 1 1.1%
. ALTO 0 00% 11 846% 56 100.0% 67 74.4%
papiloma >
humano  Total 1 1000% 13 100.0% 56 1000% 90 100.0%  _

elaboracién propia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 81,1932 4 0.000
Razoén de verosimilitud 91.328 4 0.000
Asociacion lineal por lineal 72.255 1 0.000
N de casos validos 90

En la tabla 3, se evidencia que de los 21 alumnos que presentaron rechazo a la vacuna contra el
VPH, el 95.2% correspondiente a 20 alumnos que presentaron bajo conocimiento del VPH, y el
4.8% que presentd conocimiento medio del VPH.

Asi mismo, se encontro que de los 13 alumnos que mostraron indiferencia hacia la vacuna contra
el VPH, el 84.6% corresponde a 11 alumnos con alto conocimiento del VPH y a la vez el 15.4%
equivalente a 2 alumnos con bajo conocimiento del VPH.

Se observa también que 56 alumnos aceptaron la vacunay a la vez tenian alto conocimiento del
VPH.

En la correlacion, se evidencia un valor de p=0.000, este puntaje, al ser inferior a 0.05 sefiala

que la variable “Conocimiento del virus del papiloma humano” se asocia significativamente con
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la variable “Actitudes hacia la vacuna contra VPH”. Por este motivo se descarta la hipdtesis
nulay se acepta la hipétesis alternativa: Existe relacion entre el conocimiento del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania.
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Prueba de hipdtesis especifica 1

Hi: Existe relacion entre la dimension conocimiento de la clasificacion del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania.

Ho: No existe relacion entre la dimension conocimiento de la clasificacion del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

Republica Federal de Alemania.

Tabla4. Analisis bivariado de la dimension conocimiento de la clasificacién del virus

papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes.

V2 Actitudes hacia la vacuna contra VPH

RECHAZO INDIFERENTE  ACEPTA Total
N % N % N %
D1 BAJO 7 333% 0  00% 2 36% 9 100%

Conocimiento MEDIO 14 66,7% 2 15,4% 3 5,4% 19 21,1%

de Conceptos ALTO 0 00% 11 84,6% 51 91,1% 62 68,9%

del VPH Total 21 100,0% 13 100,0% 56 100,0% 90 100,0%
Fuente: elaboracion propia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintdtica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 61,4102 4 0.000
Razoén de verosimilitud 68.437 4 0.000
Asociacion lineal por lineal 44,193 1 0.000
N de casos validos 90

En la tabla 4, se evidencia que de los 21 alumnos que presentaron rechazo a la vacuna contra el
VPH, el 66.7% correspondiente a 14 alumnos con un conocimiento medio de los conceptos del
VPH, y el 33.3% con conocimiento bajo de los conceptos del VPH.

Asi mismo, se encontro que de los 13 alumnos que mostraron indiferencia hacia la vacuna contra
el VPH, el 84.6% corresponde a 11 alumnos con alto conocimiento de los conceptos del VPH
y a la vez el 15.4% equivalente a 02 alumnos presentd conocimiento medio de los conceptos
del VPH.

En el caso de los 56 alumnos con actitud aceptable ante la vacuna del VVPH se tiene que el 91.1%
es por 51 alumnos con conocimiento alto de los conceptos del VPH y 5.4% equivalente a 03

alumnos con conocimiento medio del VPH.
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En la correlacion, se evidencia un valor de p=0.000, este puntaje, al ser inferior a 0.05 sefiala
que la dimension “Conocimiento de los conceptos del VPH (virus del papiloma humano)” se
asocia significativamente con la variable “Actitudes hacia la vacuna contra VPH”. Por este
motivo se descarta la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alternativa: Existe relacion entre la
dimensién conocimiento de la clasificacion del virus papiloma humano y aceptacion de la
vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de

Alemania.
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Prueba de hipdtesis especifica 2

Hi: Existe relacion significativa entre la dimension conocimiento de la infeccion por virus del
papiloma humano y aceptacién de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Republica Federal de Alemania.

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension conocimiento de la infeccion por virus
del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Republica Federal de Alemania.

Tabla5.  Andlisis bivariado de la dimension conocimiento de la infeccion por virus del

papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes

V2 Actitudes hacia la vacuna contra VPH

RECHAZO INDIFERENTE  ACEPTA Total
N % N % N %
D2 BAJO 20 952% 5  385% 5  89% 30 33.3%

Conocimientodela  MEDIO 1 4.8% 6 46.2% 14 25.0% 21 23.3%
INFECCIONPOR  ALTO 0 0.0% 2 154% 37 66.1% 39 43.3%
VPH Total 21 100,0% 13 100,0% 56 100,0% 90 100,0%

Fuente: elaboracion propia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 58,4482 4 0.000
Razo6n de verosimilitud 64.261 4 0.000
Asociacion lineal por lineal 48.497 1 0.000
N de casos validos 90

Fuente: elaboracién propia

En la tabla 5, se observa que los 21 alumnos que presentaron rechazo a la vacuna contra el
VPH, el 95.2% correspondiente a 20 alumnos con un conocimiento bajo de la infeccion por el
VPH, existiendo solo un 4.8% de conocimiento medio de las infeccién de los conceptos del
VPH.

Asi mismo, se encontro que de los 13 alumnos que mostraron indiferencia hacia la vacuna
contra el VPH, el 46.2% corresponde a 06 alumnos con conocimiento medio de las infecciones
del VPH y a la vez el 38.5% equivale a 05 alumnos que presentaron conocimiento bajo de las
infecciones por el VPH.

En el caso de los 56 alumnos con actitud aceptable ante la vacuna del VPH se tiene que el

66.1% correspondiente a 39 alumnos tienen conocimiento alto de las infecciones a causa de
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las infecciones del VPH y 25% equivalente a 21 alumnos con conocimiento medio de las
infecciones causadas por el VPH.

En la correlacion, se evidencia un valor de p=0.000, este puntaje, al ser inferior a 0.05 sefiala
que la dimension “Conocimiento de la INFECCION POR VPH?” se asocia significativamente
con la variable “Actitudes hacia la vacuna contra VPH”. Por este motivo se descarta la
hipétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa: Existe relacion significativa entre la
dimensién conocimiento de la infeccidn por virus del papiloma humano y aceptacion de la

vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de

Alemania.
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Prueba de hipdtesis especifica 3

Hi: Existe relacion entre la dimensidon conocimiento de los signos y sintomas del virus del
papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Republica Federal de Alemania.

Ho: NO Existe relacion entre la dimension conocimiento de los signos y sintomas del virus del
papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucién

Educativa Republica Federal de Alemania.

Tabla6.  Analisis bivariado de la dimensién conocimiento de los signos y sintomas del

virus del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes

V2 Actitudes hacia la vacuna contra VPH

RECHAZO INDIFERENTE  ACEPTA Total

N % N % N %
oa BAIO 1 762% 1 77% 5 89% 22 24.4%
)3 6

552?8&'3922" MEDIO 4 19.0% 2  154% 8 143% 14 156%

SINTOMAS __ALTO ; 48% 10 76.9% 43 768% 54 60.0%

DEL VPH Total 7 1000% 13 100,0% 56 100,0% 90 100,0%

Fuente: elaboracion propia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 44,1642 4 0.000
Razon de verosimilitud 45.324 4 0.000
Asociacion lineal por lineal 35.735 1 0.000
N de casos validos 90

Fuente: elaboracidn propia

En la tabla 6, se observa que los 21 alumnos que presentaron rechazo a la vacuna contra el
VPH, el 76.2% correspondiente a 16 alumnos con un conocimiento bajo de los signos y
sintomas a causa del virus del papiloma humano, existiendo un 19.0% de conocimiento medio
de los signos y sintomas a causa del VVPH.

Asi mismo, se encontro que de los 13 alumnos que mostraron indiferencia hacia la vacuna
contra el VPH, el 76.9% corresponde a 10 alumnos con conocimiento alto de los signos y

sintomas a causa del virus del papiloma humano, a la vez el 15.4% equivale a 02 alumnos que
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presentaron conocimiento medio de los signos y sintomas a causa del virus del papiloma
humano.

En el caso de los 56 alumnos con actitud aceptable ante la vacuna del VPH se tiene que el
76.8% correspondiente a 43 alumnos tienen conocimiento alto de los signos y sintomas a
causa del virus del papiloma humano y 14.3% equivalente a 08 alumnos con conocimiento
medio de los signos y sintomas a causa del virus del papiloma humano.

En la correlacion, se evidencia un valor de p=0.000, este puntaje, al ser inferior a 0.05 sefiala
que la dimension “Conocimiento de la INFECCION POR VPH?” se asocia significativamente
con la variable “Actitudes hacia la vacuna contra VPH”. Por este motivo se descarta la
hipétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa: Existe relacion significativa entre la
dimensién conocimiento de la infeccion por virus del papiloma humano y aceptacion de la
vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de

Alemania.



Prueba de hipotesis especifica 4

Hi: Existe relacion entre la dimension conocimiento del tratamiento contra el virus del
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papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Republica Federal de Alemania.

Ho: NO Existe relacién entre la dimensidn conocimiento del tratamiento contra el virus del

papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucién

Educativa Republica Federal de Alemania.

Tabla7. Tabla 7. Analisis bivariado de la dimensién conocimiento del tratamiento contra

el virus del papiloma humano y aceptacién de la vacuna en los estudiantes

V2 Actitudes hacia la vacuna contra VPH Total
RECHAZO INDIFERENTE ACEPTA
N % N % N %
BAJO 15 71.4% 2 154% 2 357% 37 41.1%
0
D4 MEDIO 5 23.8% 5 385% 1 304% 27 30.0%
Conocimiento del 7
TRATAMIENTO ALTO 1 4.8% 6 462% 1 339% 26 28.9%
CONTRA EL VPH 9
Total 21 100,0% 13 100,0% 2 100,0% 90 100,0%
Fuente: elaboracion propia
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 13,8312 4 0.008
Razén de verosimilitud 15.715 4 0.003
Asociacion lineal por lineal 6.798 1 0.009
N de casos validos 90

En latabla 7, se observa que los 21 alumnos que presentaron rechazo a la vacuna contra el VPH,

el 71.4% correspondiente a 15 alumnos con un bajo conocimiento del tratamiento contra el virus

del papiloma humano, existiendo un 23.8% equivalente a 05 alumnos con conocimiento medio

respecto al tratamiento contra el virus del papiloma humano.
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Asi mismo, se encontrd que de los 13 alumnos que mostraron indiferencia hacia la vacuna contra
el VPH, el 46.2% corresponde a 06 alumnos con alto conocimiento del tratamiento contra el
virus del papiloma humano, a la vez el 38.5% equivalente a 05 alumnos que presentaron medio
conocimiento del tratamiento contra el virus del papiloma humano.

En el caso de los 56 alumnos con actitud aceptable ante la vacuna del VVPH se tiene que el 35.7%
correspondiente a 20 alumnos tienen bajo conocimiento del tratamiento contra el virus del
papiloma humano y 33.9% equivalente a 19 alumnos con alto conocimiento del tratamiento
contra el virus del papiloma humano.

En la correlacion, se evidencia un valor de p=0.000, este puntaje, al ser inferior a 0.05 sefiala
que la dimension “Conocimiento de la INFECCION POR VPH” se asocia significativamente
con la variable “Actitudes hacia la vacuna contra VPH”. Por este motivo se descarta la hipdtesis
nula y se acepta la hipdtesis alternativa: Existe relacion entre la dimension conocimiento del
tratamiento contra el virus del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes

de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de Alemania.
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Prueba de hipdtesis especifica 5

Hi: Existe relacién entre la dimension conocimiento de la prevencion contra el cancer de cuello
uterino y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania.

Ho: NO Existe relacion entre la dimensidén conocimiento de la prevencion contra el cancer de
cuello uterino y aceptacion de la vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Republica Federal de Alemania.

Tabla8.  Analisis bivariado de la dimensién conocimiento de la prevencion contra el

cancer de cuello uterino y aceptacion de la vacuna en los estudiantes

V2 Actitudes hacia la vacuna contra VPH

RECHAZO INDIFERENTE ACEPTA Total

N % N % N %
BAJO 15 714% 0 00% 7 125% 22 24.4%
D5 MEDIO 5 238% 4  308% 4 7.1% 13 14.4%
PRESE&"&'%‘&“&"STR A ALTO 1 48% 9 69.2% g 80.4% 55 61.1%
EL cancer del Cuello
Uterino (CACU) Total 21 100,0% 13  100,0% 2 100,0% 90 100,0%

Fuente: elaboracién propia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacio
n asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 45,5972 4 0.000
Razoén de verosimilitud 49.976 4 0.000
Asociacidn lineal por lineal 33.187 1 0.000
N de casos validos 90

En latabla 8, se observa que los 21 alumnos que presentaron rechazo a la vacuna contra el VPH,
el 71.4% correspondiente a 15 alumnos con un bajo conocimiento de la prevencién contra el
cancer de cuello uterino, existiendo un 23.8% que corresponde a 05 alumnos con conocimiento
medio de la prevencidn contra el cancer de cuello uterino.

Asi mismo, se encontro que de los 13 alumnos que mostraron indiferencia hacia la vacuna contra

el VPH, el 69.2% corresponde a 09 alumnos con conocimiento alto de la prevencion contra el
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cancer de cuello uterino, a la vez el 30.8% equivale a 04 alumnos que presentaron conocimiento
medio de la prevencion contra el cancer de cuello uterino

En el caso de los 56 alumnos con actitud aceptable ante la vacuna del VPH se tiene que el 80.4%
correspondiente a 45 alumnos que tienen conocimiento alto de la prevencion contra el cancer
de cuello uterino y 12.5% equivalente a 07 alumnos con conocimiento bajo de la prevencion
contra el cancer de cuello uterino.

En la correlacion, se evidencia un valor de p=0.000, este puntaje, al ser inferior a 0.05 sefiala
que la dimension “Conocimiento de PREVENCION CONTRA EL céncer del Cuello Uterino (CACU)” se
asocia significativamente con la variable “Actitudes hacia la vacuna contra VPH”. Por este
motivo se descarta la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis alternativa: Existe relacion entre la
dimensidn conocimiento de la prevencion contra el cancer de cuello uterino y aceptacion de la
vacuna en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Republica Federal de

Alemania.
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4.1.3 Discusion de resultados

En el presente estudio, de 90 estudiantes encuestados, se reporto que el 62,2% (56 alumnos)
muestra una actitud aceptable a la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH), a
diferencia del 14,4% (13 alumnos) manifiesto una actitud de indiferencia a la vacuna contra el
VPH, y se evidencio un 23,4% (21 alumnos) con una actitud de rechazo a la vacuna contra el
virus del papiloma humano, hallazgos similares con Guerrero (Ecuador) en el 2020 report6 un
alto porcentaje de aceptacion (72,205), Pallo (Ecuador) en el 2024 que manifesté un 58,40% de
aceptacion y Aquino (Lima) que en el 2024 estudio indicd 40,00% de aceptacion y Padilla(2023)
en lquitos mostré un 41,50% de aceptacion que son valores altos en sus estudios.

En ese sentido se determind realizar el anélisis de las dimensiones de la variable conocimiento
del virus del papiloma humano con la variable actitud hacia la vacuna contra el VPH cuyos

valores se han determinado y mencionado en el parrafo anterior para el presente estudio.

Para el primer objetivo, se analiz6 la dimension “conocimiento de la clasificacion del virus
papiloma humano” y la existencia de la relaciéon con la aceptacion de la vacuna en los
estudiantes de la Institucion Educativa, en donde se encontr6 asociacion significativa conforme
al andlisis estadistico (p=0.000), asi mismo: el 68,9% (62 alumnos) mostraron un alto
conocimiento de conceptos del VPH, el 21,1% (19 alumnos) conocimiento medio y el 10,0%
(09 alumnos) un bajo conocimiento en conceptos del VPH, lo cual tiene coincidencia con el
estudio de Aquino en Lima (p=0.000) que indic6 una relacién significativa para esta
caracteristica, asi como una distribucion porcentual de 55% con respecto al nivel alto de
conocimiento del VPH, en cambio Aguilar de Ecuador manifestd un 65.70% de estudiantes

indicaron que su nivel de conocimiento del VPH era bajo.

En lo que respecta al segundo objetivo, el analisis se establecid para evidenciar la relacion que
existe entre la dimension “conocimiento de la infeccion por virus papiloma humano” y
aceptacién de la vacuna en estudiantes de secundaria, el analisis estadistico nos determiné la
existencia de asociacion significativa (p=0.000); donde se observa 43,3% (39 alumnos) mostro
un alto conocimiento de la infeccion por el virus del papiloma humano, el 23,3% (21 alumnos)

un conocimiento medio de la infeccion por VPH y el 33,3% (30 alumnos) un bajo conocimiento
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por infeccion del VPH, lo cual tiene coincidencia con el estudio de Padilla en Iquitos (p=0.000)
y Guerrero en Ecuador (p=0.000) que indicaron una relacion significativa para esta
caracteristica, asi también se verificé que Padilla tiene un 34.00% y Guerrero 36.40% con

respecto al nivel bajo de conocimiento del VPH.

Asi mismo, para el tercer objetivo, se basé en identificar la relacion que existe entre la dimension
“conocimiento de los signos y sintomas del virus papiloma humano” y aceptacion de la vacuna
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa, donde se encontrd de igual forma
asociacion significativa entre dimension y variables (p=0.000); siendo el 60,0% (54 alumnos)
con alto conocimiento de signos y sintomas del VPH, 15,6% (14 alumnos) de conocimiento
medio de signos y sintomas del VPH, y al mismo tiempo 24,4% (22 alumnos) evidenciaron bajo
conocimiento de signos y sintomas del VPH, lo cual tiene coincidencia con el estudio de Aquino
en Lima (p=0.000) que indicd una relacion significativa para esta caracteristica, asi como una
distribucion porcentual de 55% con respecto al nivel alto de conocimiento del VPH, 28,30%

para conocimiento medio y 16,70% para conocimiento bajo.

Para el cuarto objetivo, en el presente estudio se menciona conocer la relacion que existe entre
la dimension “conocimiento del tratamiento contra el virus papiloma humano” y aceptacion de
la vacuna en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa, similar a las otras
dimensiones se determind existencia de asociacion significativa (p=0,000); con un 28,9%(26
alumnos) que mostraron un alto conocimiento de tratamiento del VPH, 30,0% (27 alumnos) con
conocimiento medio de los tratamientos del VPH y complemento un 41,1% (37 alumnos) que
mostrd bajo conocimiento de los tratamientos del VPH; lo cual tiene coincidencia con el estudio
de Padilla en Iquitos (p=0.000) y Aguilar en Ecuador (p=0.000) que indicaron una relacion
significativa para esta caracteristica, asi también se verifico que Padilla tiene un 36,40% y

Aguilar 65.70% con respecto al nivel bajo de conocimiento del VPH.

En cuanto al quinto objetivo, se describe la dimension “conocimiento de la prevencion contra
el cancer de cuello uterino” y su relacion con la aceptacion de la vacuna en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa, encontrandose la existencia de la asociacion significativa

(p=0.000) entre dimension y variable; en la estadistica se encontr6 que el 61,1% (55 alumnos)
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mostrd un alto conocimiento de prevencién contra el cancer del cuello uterino (CACU), asi
como 14,4% (13 alumnos) con un conocimiento medio de prevencion contra el (CACU) y
finalmente un 24,4% conocimiento bajo; en los antecedentes del presente estudio ningun autor

presenta esta significancia con la variable

El objetivo general, para establecer la relacion que existe entre el conocimiento del virus
papiloma humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de la Institucion Educativa, los
resultados obtenidos mostraron que 62.23% (56 alumnos) mostraron alto conocimiento del VPH
con una actitud de aceptacion hacia esta vacuna contra el VPH; 12,22% (11 alumnos) determind
un alto conocimiento del VPH con una actitud de indiferencia frente a la vacuna contra el VPH
y finalmente 22,22% (20 alumnos) se determin6 que muestran un bajo conocimiento del VPH
con una actitud de rechazo hacia la vacuna contra el VPH y se demostré con un p valor < 0.05
que existe una relacion entre el nivel de conocimiento del VPH y la actitud hacia la vacuna del

VPH en las adolescentes de la I.E, Lima.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Sobre el objetivo general, se determind que el nivel de entendimiento sobre el virus del
papiloma humano se asocia significativamente con la actitud hacia la vacuna, en los
estudiantes de la Institucion Educativa Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.
Observandose que, un alto nivel de conocimiento refleja una actitud positiva hacia la vacuna
del VPH.

Se establecio que los la dimension conocimiento de la clasificacion del virus papiloma humano
y la aceptacion de la vacuna en los estudiantes, tienen asociacion significativa (p=0.000),
determinandose, ademas como valores resaltantes que un nivel medio de conocimiento de los
conceptos del VPH se relaciona con el rechazo a la vacuna en un 66.7%, asi mismo un alto
nivel de conocimiento de los conceptos VPH refleja la aceptacion de la vacuna en un 91,1%.

Respecto a la dimensién conocimiento de la infeccion por virus del papiloma humano y
aceptacion de la vacuna en los estudiantes, también se concluye una correlacion significativa,
en sus valores nos muestra que un bajo nivel de conocimiento de las infecciones por VPH esta
asociada al rechazo de la vacuna y en contraparte un alto conocimiento de las infecciones por

VPH determina la aceptacion de la vacuna hasta en un 66.1% de los estudiantes.

La dimension conocimiento de los signos y sintomas del virus del papiloma humano y
aceptacion de la vacuna en los estudiantes, se determina asociacion significativa que se refleja
complementariamente en la tabla cruzada, determinando un conocimiento bajo de signos y
sintomas del VPH nos mostrara rechazo a la vacuna contra el VPH, mientras un alto

conocimiento de los mismos nos determina aceptacion de la vacuna.

Se establecid, que se asocian significativamente el conocimiento del tratamiento contra el virus
del papiloma humano y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, para lo cual se comprueba

que un bajo conocimiento del tratamiento del VPH refleja un alto porcentaje de rechazo a la
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vacuna y en contraparte se tienen que los que aceptan la vacuna presentan conocimiento del
tratamiento contra el VPH en valores de distribucion similares llegando a ser bajos (357%),
medios(30.0%) o altos(33.9%), lo que reflejaria una particularidad a tener en cuenta a

profundidad con los profesionales de salud y su atencion a los adolescentes.

La ultima dimensién de estudio, conocimiento de la prevencion contra el cancer de cuello
uterino y aceptacion de la vacuna en los estudiantes, se refleja asociacion significativa, lo que
se manifiesta en que un bajo conocimiento de la prevencidn contra el cancer del cuello uterino
determinaria el rechazo de la vacuna contra el VPH en estudiantes y un alto conocimiento

determina aceptacion a la vacuna.
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5.1 Recomendaciones:

Reconocer los mecanismos a través del cual los estudiantes adquirieron conocimientos acerca
del VPH, fortalecer las acciones que llevaron a ese grupo de estudiantes a adquirir
conocimientos, que la institucion educativa conozca lo resultados de esta investigacion y que
las difundan y que se tome en consideracién como un tema de agenda para establecer un plan

de trabajo de educacion en docentes.

Se recomienda ejecutar acciones de difusién que deben desarrollarse basados a través de
contenido digital (redes sociales) y contenido grafico (paneles) que aborden principalmente lo
respecto a la clasificacién y la transmision del VPH y otras enfermedades de transmision

sexual.

Ejecutar programas para la prevencién por infeccion del virus a través de la difusion del
conocimiento tedrico del uso del preservativo y asegurando su practica rutinaria, asi mismo la

importancia de la aplicacién de la vacuna en su esquema completo.

Coordinar la presencia de los profesionales de la salud en las instituciones educativas a fin de
ejecutar estrategias educativas, como talleres donde se identifiquen los signos y sintomas del
virus del papiloma humano, por ejemplo verrugas genitales siendo este motivo de blsqueda

de atencion profesional.

Se debe complementar nivel de conocimiento en prevencion, signos y sintomas para que los
estudiantes conozcan como se puede abordar y que sepan que se puede brindar tratamiento
del VPH, para que se pueda disminuir los signos y sintomas de tal manera que los adolescentes

tomen conciencia del virus de papiloma humano y sus consecuencias.
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Que el Ministerio de Salud coordine con el sector educacion para que se establezcan
lineamientos homogéneos de aplicacion nacional, actividades educativas dirigidas a
estudiantes, padres de familia y docentes sobre el mecanismo de prevencion y control del

cancer del cuello uterino remarcando la prevencion primaria: Educacion y Vacunacion.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia )
CONOCIMIENTO DEL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO Y ACEPTACION DE LA VACUNA EN ESTUDIANTES,
INSTITUCION EDUCATIVA REPUBLICA FEDERAL DE ALEMANIA, LIMA, 2025.
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Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Variables Dlsenp .
metodoldgico
Problema general Objetivo general Hipétesis general
¢ Cudl es la relacion que existe entre el | Determinar la relacion que existe Existe relacion entre el conocimiento | Variable 1 Meétodo de la

conocimiento del virus papiloma
humano y aceptacidon de la vacuna en
estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025?

Problemas especificos

¢ Cudl es la relacion que existe entre la
dimension conocimiento de la
clasificacion del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en
estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025?

¢Cudl es la relacion que existe entre la
dimension conocimiento de la
infeccidn por virus papiloma humano

y aceptacion de la vacuna en

entre el conocimiento del virus
papiloma humano y aceptacion de la
vacuna en estudiantes, Institucion
Educativa Republica Federal de
Alemania, Lima, 2025.

Objetivos especificos

Identificar la relacion que existe
entre el conocimiento de la
clasificacion del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna
en estudiantes de secundaria,
Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.

Establecer la relacion que existe
entre la dimensién conocimiento de
la infeccién por virus papiloma

humano y aceptacion de la vacuna

del virus papiloma humano y
aceptacioén de la vacuna en los
estudiantes de secundaria, Institucion
Educativa Republica Federal de
Alemania, Lima, 2025.

Hipotesis especificas

Existe relacion entre la dimensién
conocimiento de la clasificacién del
virus papiloma humano y aceptacion
de la vacuna en los estudiantes,
Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.

Existe relacion significativa entre la
dimension conocimiento de la
infeccidn por virus del papiloma
humano y aceptacién de la vacuna en

los estudiantes, Institucién Educativa

Conocimiento del
virus del papiloma
humano

Dimensiones:

= Conceptos

= Infeccion

= Signos y sintomas
= Tratamiento

= Prevencion

Variable 2

Actitudes hacia la

vacuna contra el

virus del papiloma

investigacion

Hipotético-deductivo

Enfoque de la
investigacion

Cuantitativo

Tipo de
investigacion

Bésica

Disefio de la
investigacion
Transversal y

correlacional
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estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025?

¢Cudl es la relacion que existe entre la
dimensién conocimiento de los signos
y sintomas del virus papilomay
aceptacion de la vacuna en
estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025?

¢ Cudl es la relacion que existe entre la
dimension conocimiento del
tratamiento contra el virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en
estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025?

¢Cudl es la relacion que existe entre la
dimension conocimiento de la

prevencion contra el cancer de cuello

en estudiantes de secundaria,
Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.

Identificar la relacion que existe
entre la dimension conocimiento de
los signos y sintomas del virus
papiloma humano y aceptacion de la
vacuna en estudiantes de secundaria,
Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.

Conocer la relacién que existe entre
la dimensién conocimiento del
tratamiento contra el virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna
en estudiantes de secundaria,
Institucion Educativa Republica
Federal de Alemania, Lima, 2025.

Establecer la relacién que existe
entre la dimensién conocimiento de
la prevencién contra el cancer de
cuello uterino y aceptacion de la
vacuna en estudiantes de secundaria,

Institucion Educativa Republica

Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025.

Existe relacion entre la dimension
conocimiento de los signos y
sintomas del virus del papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en
los estudiantes, Institucién Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025.

Existe relacion entre la dimension
conocimiento del tratamiento contra
el virus del papiloma humano y
aceptacion de la vacuna en los
estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025.

Existe relacion entre la dimension
conocimiento de la prevencion contra
el cancer de cuello uterino y

aceptacion de la vacuna en los

humano

Dimensiones

= Cognitiva

= Afectiva
= Conductual

Poblacién

90 adolescentes del
5to. afio de
secundaria de una
Institucion Educativa

Publica de Lima

Muestra
90 adolescentes del
5to. afio de

secundaria

Muestreo
Muestreo no
Probabilistico, por

conveniencia.
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uterino y aceptacion de la vacuna en
estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025?

Federal de Alemania, Lima, 2025.

estudiantes, Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania,
Lima, 2025.
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Anexo 2: Instrumento
Instrumento 1. Cuestionario sobre conocimiento del virus del papiloma humano (VPH)

Estimada: A continuacion, se consideran un conjunto de afirmaciones referidas al conocimiento sobre
el virus del papiloma humano (VPH). Por favor lee con detenimiento y elige la mejor respuesta de
acuerdo con tu experiencia vivida. No hay respuesta correcta o incorrecta

I:‘ CONCEPTOS DEL VPH NO | sI
El Virus del Papiloma Humano. (VPH) produce la infeccién de transmisidn sexual mas

1 | frecuente y puede causar verrugas cutaneas, verrugas genitales o ciertos tipos de
cancer

2 | ElI VPH afecta en las mujeres con mayor frecuencia la zona intravaginal

3 | El VPH afecta en los hombres con mayor frecuencia la zona genital y anal

a Las cepas del Virus del Papiloma Humano tipo 16 y tipo 18 causan la mayoria de

canceres de cuello uterino

Los tipos de Virus del Papiloma Humano, algunos desarrollan solo verrugas y otras
lesiones que pueden causar cancer

INFECCION POR VPH NO | SI

El VPH se contagia por relaciones sexuales

El VPH lo puede contraer cualquier persona hombre o mujer que tenga sexo

El riesgo de contraer el VPH es teniendo muchas parejas sexuales

La infeccion del virus papiloma humano también se adquiere por frotacion

Solo en el caso de una infeccién por verrugas vaginales se puede obstruir el canal de
parto

Existe una posibilidad de que el bebé nazca con el virus, indistintamente si el parto
fue vaginal

Existe una posibilidad de que el bebé nazca con el virus, papiloma humano si el parto
fue por cesarea

TRATAMIENTO CONTRA EL VPH NO | SI

La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano se aplica en nifias, nifios, mujeres y
hombres adultos

La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano es un método de planificacion familiar

Las verrugas genitales requieren de tratamiento médico, sin embargo, las verrugas
suelen reaparecer después del tratamiento, por qué no hay tratamiento para el virus
en si

SIGNOS Y SINTOMAS DEL VPH NO | SI

La mayoria de personas que tienen el Virus del Papiloma Humano no tienen ningin
sintoma

El Virus del Papiloma Humano puede causar verrugas genitales

RINERO R0 2 v = AR RWRER|[O0Z2INR|RROR|IO(N|OWO 2| 0

El Virus del Papiloma Humano de alto riesgo no tiene sintomas de infeccidén hasta que
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ha causado graves problemas de salud

La edad promedio en la que se diagnostica el cdncer de cuello uterino es a los 48 anos

PREVENCION CONTRA EL CACU NO | SI

Realizar una colposcopia es un procedimiento que permite ver mas de cerca el cuello
uterino

Solo cuando se observa algo anormal en el cuello uterino se puede realizar biopsia
para tomar muestra de tejidos

Las mujeres cuyas edades estan entre los 25 y 64 deben Hacerse el examen de
Papanicolaou una vez al afo

Las mujeres cuyas edades estan entre los 30 y 49 deben Hacerse la prueba molecular
del virus papiloma humano cada 5 afos

Las mujeres cuyas edades estdn entre los 30 y 49 deben Hacerse examen de
inspeccidn visual de acido acético 1 vez por afio

A NWNNNRNONWLZOIRO®

Instrumento 2. Cuestionario sobre actitudes hacia la vacuna contra el VPH
Estimada: A continuacidn, se consideran un conjunto de afirmaciones referidas al conocimiento sobre
el virus del papiloma humano (VPH). Por favor lee con detenimiento y elige la mejor respuesta de
acuerdo con tu experiencia vivida. No hay respuesta correcta o incorrecta

I:' DIMENSION 1: COGNITIVA NO Vv A Sl
o eces
1 | La vacuna del VPH se administra en mujeres entre los 9 y 26 afios
2 | La vacuna tetravalente se debe administrar 3 dosis: 0, 2 y 6 meses
3 | Para la vacuna bivalente se debe administrar 3 dosis: 0, 1 y 6 meses
a En atencion a su conocimiento sobre las vacunas VPH, llevaria el préximo
afio a sus nifas y nifios para que se vacunen
Hay tres vacunas en el mercado que pueden utilizarse para prevenir los
5 | tipos de Virus de Papiloma Humano de alto riesgo: La bivalente, la
cuadrivalente y, la nonavalente
6 | Escuchaste alguna vez sobre el VPH
7 La infeccion por el virus del papiloma humano se adquiere por
transmisién sexual
8 Sabe que la infeccién por el virus del papiloma humano también se
adquiere por frotacion
9 La vacuna de Virus del Papiloma Humano, protege de lesiones
cervicouterinas precancerigenas
1 | La vacuna de Virus del Papiloma Humano, protege de las verrugas
0 | genitales en boca y manos
':I DIMENSION 2: AFECTIVA NO Sl

La educacion sexual ensefia sobre la prevencion del virus del papiloma
humano

[
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1 | La forma mas eficaz de prevenir el cdncer de cuello uterino es la vacuna

2 | contra el VPH

1 | La vacuna contra el VPH nos protege contra el desarrollo del cancer de

3 | cuello uterino

1 | La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano es efectiva solamente en

4 | las nifias que no tienen pareja

1 | Es adecuado aplicar la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en

5 | nifias que no han iniciado actividad sexual

N , A
DIMENSION 3: CONDUCTUAL NO Sl

2 VECES

1 | Tengo miedo de recibir la vacuna por las reacciones que puede tener mi

6 | cuerpo

1 | Vacunarme contra el VPH evitard que me de cadncer de cuello uterino en

7 | el futuro

8 El retraso del inicio de relaciones sexuales previene la infeccion por VPH

1 | Vacunarte contra el VPH es importante porque protege la vida y puedes

9 | lograr tu proyecto de vida

2 . .

0 La vacuna del VPH me protege contra el Cancer de Cuello Uterino (CaCu)

2 | Es preciso hacerse pruebas de deteccién de cancer de cuello uterino con

1 | regularidad, incluso si recibié una vacuna contra el VPH
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Anexo 3: Validez de la encuesta

CARTA DE PRESENTACION
Magister: MARLENE SUSANA LEON FERNANDEZ

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante de la Escuela Académico Profesional de
Obstetricia requiero validar los instrumentos a fin de recoger la informacién necesaria
para desarrollar mi investigacion, con la cual optaré el titulo profesional de Licenciada
en Obstetricia.

El titulo nombre de mi proyecto de investigacion es “Conocimiento del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa, Lima 2025” y, debido a que es imprescindible contar con la aprobacion de
docentes especializados para aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de salud.

El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

«» Carta de presentacion

« Matriz de consistencia (anexo 1)

« Matriz de operacionalizacion de las variables

« Certificado de validez de contenido de los instrumentos
» Instrumentos de recoleccion de datos

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin
antes agradecer por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente,

vx/ussxx RIVERA JUSTO
DNI N°: 78199905
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DIMVIENSTONES / ifems

Fertmencia'

FRelevancia”

Claridad”

Variable 1: CONOCIMIENTO DEL VIETS PAPILOAA HULAND

Si

o

Si

o

55 Mo

DIMVENSION 1: CONCEFTOS DEL VEH

El"Vin= del Papdorns Hmmane, {WVEH) prodocs s mfeccion de ranomizion semal mas freonents v pueda casar
VeITIgzs Cofiress vermEss genitales o Cavios tpos da cancer

EIVPH afects en la: pmyjeres oot masor feoaencts b mons iraasinal

El VPH afectz en los hoemiress con muayor frecuencia 18 zons semifs] v ansl

Lascqmdel'x'mddPapﬂmI—hmnﬁpulﬁyﬁmlﬁcﬁﬂmhmmademaademﬂhmm

Loz tipoe de Vi del Papidorns Hisrenn, slomes dessrodlan solo verme=as v ores lesiones qus pusden casar
CE0ET

-

DIMVENSTON 1 INFECCTON PORVEH

HNo

o

ElVPH e comasts por relacions: seomales

EI'VPH lo pueds comfraer onalquier persons bambre o nuger que terea semn

El meszo de conrasr el VEH es teniendo nmuches parejas semsales

Lz mfecoion dal vin: pesiloma hmano tambien s adquiere por fotacion

Solo en el cazo dema infecricn por vermess vaginales se pusds obetrwr & cans] de parto

Exxizie uma posibitidad de que el bebe napes con el vins, Sdistertamenta =i el pario five vasins]

Eciste ima posibilidad de que el bebe names con el vine, paniloma lmaama =1 el pano five por casares

DIVENSTION 3: TEATAMTENTO CONTEA F1.VFH

o

o

Lavanms covtra sl Vims dal Papiloms Hirnarno s aplica en ninss, mitos, rojerss v horobres adiltos

Lavaoms covrra &l Vins dal Papiloms Hirnang es m metodo de planificacion Sewiliar

R I ] T Y S Y

La=vemizas genitalss requisren de tratamieeto medico, sin enbargn, 1a: verisss sieln reaparecer despuss del
fratanieres, par g8 a0 hay traterieeto para el vine en &

-

DINVENSION 4: SICGNOS Y SINTOAAS DEL VFH

o

N

La mavona de persones que tenen 2] Vins dal Papiloma Homano 1o tiehen ninsom smiama

el

El Vi ded Papiloma Hiomano pusds cansar vermeess emitales

—t
(=]

El i ded Papiloma Hiomano de alto rissgo no tene nnsomas de infeccion kesta que ha cansado sraves
proflemss da zahnd

-

—
')

La edad prosmadio e 13 goe e dizmnostica el cancer da aasllo utering ez 2 los 45 aios

DIMVIENEION 5: PEEVENCION CONTEA FL CACU

o

o

F.zalizar wa colposcopia e 1m procedimmieeto que permite ver mas da carca el cuellom=rinog

Solo cuando se absarva alzo anoorsl an el coelly wmaninn sa pueds resbizer biopsia pars tomar nesta de tejidos

Las mjeres anvas edades estan etre los 25 v 64 deben Hacerss el examen de Pananicolao me vez 2l ano

N T

gl ] ] 5

La= mmjeres anvas edadss estan enire loz 30 v 49 deben Hacerss ks proeba maleoalar dal vins papiloma
Imamo cada 3 afios

-

=

La= mmjeres anvas edadss estan afre los 30 v 48 deben Hacerse examean de inspaccion visual de acdo acemco 1
VEZ TOF S0
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i DIVENSIONES | e Pertinencia’ Relevancia® Clardad® Cuzerendias
Variable 2: ACEFTACION DE LA VACTNAVFH 5 Mo Si o Si No
DIMENSION 1: COGNITIVA 4 A 3
1  Lavaomadel VPH s adminkira en nmgjeres exre los 0 26 2i0s i q A
2 Lawaoms tetrayvalente = dabe adiministrar 3 dogis: 0, 2y 6 mesey ~. < S
3 Paralavaoms hivalete se debe admivicrar 2 dogiz: 0, 1 v S mesas A A i
4 En atencion a su conocimietio spbrs s vanma: VP Devana ef prosdme o 2 s Hikes v Rios pae y J N
U 58 VarmE
5 Hay fres vanmas e el mercado gue poeden iilizass para preveni los tdpos de Vins de Papiloms " A o
Humano de alio niesze: La bvelethe, b omedrvelete v, b nonavalents
§  Esoochasie almma vez sobre &l VPH 5i No 5i No 5i N Sugerencias
T La ifecciom por el virs dal papil eria inevienn se adgriers por travemision 2enis] i i J
2 Sabeguela mfecoion por el vine del papdoms homang tanbien 52 adgmsre por Sotadon L i 3
2 Lawvaoma de Vine del Papiloms Himamo, protese de lesionss camicomsrings pracaoenssnss | A i
10 Lawzoma de Vine del Papiloeva Himiano, protess de las vemizas sanitsls: en boca v mmanos “ L “
DILENSION I: AFECTIVA 7] Mo 5 Mo Si No Cuzerendias
11  Laedocacion sexnis] ensena spbws 1a prevercion del vins dal papdloers msvsan ~. < S
17 La foerns e aficas de prevenir el cancer de aaallo ateriing ex k2 vaoms coatra €] VEH < i !
13 Lawaoma cowfra 2] VPH mos protege comtra el desarollo del cancer de apello m=nno ~. 4 !
14  Lawaoms cowra 2l Vins del Papiloms Hinnano es efeciva solamerte en b= niva: gos no tenen parsja 5 Mo S No 5 Mo Suzerencias
15 Es adauado aplicar k2 vaoma coetra &l Viras dal Papdorns Fiznans en it qua no han iicado N 4 J
" acividad sevaus]
DILIETSTION 3: CONDUCTUAL 5 Mo Si o Si No Suzerencias
16 Tensn misdo de redbir ks vaoms por 1as reaccionss qus pusds temer mi qupo + 4 i
17 Vaomammes conta e VEH evitara gos me de cancer de cuellomsrno 2 el koo ) i x|
18 Elreraso del incio de relaciones sexusles previens 1a infeccion por VEH 4 A A
19 Vanmarte contra &) VPH a2 importares porque protess b vids v poedss losrar fo proyecta de vids “ i “
20 Lawaoma del VEH me proteze cowira &l Cancer de Cuello Uhering (CaCu) ~. 4 !

Ek pracizn hacsrss proshes de detaccion da cancer da coello uhering com remilandad mchizn =i recibia
ke vaomss confrs el VIH

.

-

o
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‘Pertinencia: El ftem comresponde al concepto tedrico formulado.
‘Relevancia: El item ez apropiado para representar al components o dimension especifica
del constructo.

‘Claridad: Se entiende sin dificultad alguma el enumciade del item, es conciso, exacto v
directo.

Nota, Suficiencia; se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir
la dimension.

Observaciones: ST HAY SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ v ]

Aplicable despuss de comregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validader: Mg. MARTENE SUSANA LEON FEEINANDEZ
DNI: 25725956

Especialidad del validador:
Metodologo [ ]
Tematico [ V]

Estadiztico [ ]

10 de marzo de 2023

Fima del experto informants
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VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS DE MEDICION

A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

CARTA DE PRESENTACION
Magister: YISELA MARITZA MENDOZA REYES

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante de la Escuela Académico Profesional de
Obstetricia requiero validar los instrumentos a fin de recoger la informacion necesaria
para desarrollar mi investigacion, con la cual optaré el titulo profesional de Licenciada
en Obstetricia.

El titulo nombre de mi proyecto de investigacion es “Conocimiento del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa, Lima 2025" y, debido a que es imprescindible contar con la aprobacién de
docentes especializados para aplicar los instrumentos en mencion, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de salud.

El expediente de validacién que le hago llegar contiene:

« Carta de presentacion

» Matriz de consistencia (anexo 1)

« Matriz de operacionalizacion de las variables
Certificado de validez de contenido de los instrumentos
Instrumentos de recoleccion de datos

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin
antes agradecer por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente,

(4

YYILISSA RIVERA JUSTO
DNI N°; 78199905
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h‘n-

DILENSTONES / 1tems

Fertmencia'

Relevancia

Claridad”

Variable 1 CONOCIMIENTO DEL VIEUS PAFILOMA HURIAND

Si

No

i

No

DIVENSION 1: CONCEFTOS DEL VFH

N

)

o No

(=]

El"Vinz del Papdoms Huomnaws. {VEH) prodace 1a infercion de franswizion seoal mas feonents v pusds cazar
VeITIEss Cutiress Vermisss gerdtales o Ciarios tpos de cancer

)

EIVPH afects en ez rmijeres cow mrayor Saooencis ks zona iraasnal

E1VEE afects en Jos hoewbrss con mavor freouencia b zans penita] v anal
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CE0ET

A

DIMENSTION I INFECCTON POR VFH

No

No
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EIVPH 1o puede comfraer coalauier persoms banbes o nuger qoe tersa 2o

El miesgo de corrasr el VEH s tendendo nuches parejas semsls

Lz mfeccion dal vine paniloma mano tambeen e adquiers por fotacion

Solo en el cazo deuma infeccicon por vermigss vasmales se pueds obstrudr o cansl de parta

Exdisie mma posibibidad de que &l bebe nepes con el vims, sdkirmments = el pario five vasinal

Existe uma posibibidad de que &l bebe narcs con el vims, papiloma lmmang =1 el pars fie por cesaras

DIVENSION 3: TEATAAMIENTO CONTRAFL VFH

INo

N

Lawvaoms cowira 2l Vims dal Papioms Hinnano s aplica an pinas, nivos, rogjerss v hormbres adulics

1 avaoms cowira 2l Vims dal Papiloma Hirnano es1m metodo de planificacion familiar

S ) V] U ) QS L ) O

Las vernigas genitsles requsren de tratsmmiserto madicn, s embaren, 1z varrnzas maln reaparscar despoes del
fratantierto, par qué no hay tratarmistn para ol vins e 5

A

DINVENSTION 4: SICNOS Y SINTOMAS DEL VFH

N

N

Lamavona de parsones que Geen el % ine del Papiloma Fomaro mo tienen ninsm smimns

e

El'Vine ded Papiloma Himmano pueds canzar vermusss geitales

El'Vine ded Papiloma Himano de aho rissgo no tiens sintomas de mfecrion hesta qoe ha cansado sraves
mrotlemas da sahd

&

La edad prosvedio e 1a gus ze dismmostica e cancer de casllo wtering es 2 bos 48 mos

DIMENSION 5: PEEVENCION CONTEAFL CACU

INo

N

=

F.zalizar mes colposcopia e m procsdivmisto que permite ver mas da carca el cpellpinsnno
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==

Sobo cuando se gbearva alzo ancmmal en sl coello serino 8 pueds realizar biopsis pars tomar nmestTa de tejidos
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Lz= mrmnjeres anvas edades estan etre los 25 + 64 deben Eacerse e examen de Penanicalaou ues ves 2l &

Al el o

e

Las nrojeres anvas edadss estan anire log 30y 49 deben Hacersa ks proeha molecalar dal vines papilama
Inrnano cada 3 afios
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i DIVENSIONES | e Pertinencia’ Relevancia® Clardad® Cuzerendias
Variable 2: ACEFTACION DE LA VACTNAVFH 5 Mo Si o Si No
DIMENSION 1: COGNITIVA 4 A 3
1  Lavaomadel VPH s adminkira en nmgjeres exre los 0 26 2i0s i q A
2 Lawaoms tetrayvalente = dabe adiministrar 3 dogis: 0, 2y 6 mesey ~. < S
3 Paralavaoms hivalete se debe admivicrar 2 dogiz: 0, 1 v S mesas A A i
4 En atencion a su conocimietio spbrs s vanma: VP Devana ef prosdme o 2 s Hikes v Rios pae y J N
U 58 VarmE
5 Hay fres vanmas e el mercado gue poeden iilizass para preveni los tdpos de Vins de Papiloms " A o
Humano de alio niesze: La bvelethe, b omedrvelete v, b nonavalents
§  Esoochasie almma vez sobre &l VPH 5i No 5i No 5i N Sugerencias
T La ifecciom por el virs dal papil eria inevienn se adgriers por travemision 2enis] i i J
2 Sabeguela mfecoion por el vine del papdoms homang tanbien 52 adgmsre por Sotadon L i 3
2 Lawvaoma de Vine del Papiloms Himamo, protese de lesionss camicomsrings pracaoenssnss | A i
10 Lawzoma de Vine del Papiloeva Himiano, protess de las vemizas sanitsls: en boca v mmanos “ L “
DILENSION I: AFECTIVA 7] Mo 5 Mo Si No Cuzerendias
11  Laedocacion sexnis] ensena spbws 1a prevercion del vins dal papdloers msvsan ~. < S
17 La foerns e aficas de prevenir el cancer de aaallo ateriing ex k2 vaoms coatra €] VEH < i !
13 Lawaoma cowfra 2] VPH mos protege comtra el desarollo del cancer de apello m=nno ~. 4 !
14  Lawaoms cowra 2l Vins del Papiloms Hinnano es efeciva solamerte en b= niva: gos no tenen parsja 5 Mo S No 5 Mo Suzerencias
15 Es adauado aplicar k2 vaoma coetra &l Viras dal Papdorns Fiznans en it qua no han iicado N 4 J
" acividad sevaus]
DILIETSTION 3: CONDUCTUAL 5 Mo Si o Si No Suzerencias
16 Tensn misdo de redbir ks vaoms por 1as reaccionss qus pusds temer mi qupo + 4 i
17 Vaomammes conta e VEH evitara gos me de cancer de cuellomsrno 2 el koo ) i x|
18 Elreraso del incio de relaciones sexusles previens 1a infeccion por VEH 4 A A
19 Vanmarte contra &) VPH a2 importares porque protess b vids v poedss losrar fo proyecta de vids “ i “
20 Lawaoma del VEH me proteze cowira &l Cancer de Cuello Uhering (CaCu) ~. 4 !

Ek pracizn hacsrss proshes de detaccion da cancer da coello uhering com remilandad mchizn =i recibia
ke vaomss confrs el VIH

.
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'Pertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado.

‘Relevancia: El ftem ez apropiado para representar al componente o dimensidn especifica
del canstructo.

'Claridad: Se entiende zin dificultad alzuna el enunciado del ftem, es concizo, exacto v
directo.

Nota Suficiencia: se dice suficiencia cuando los 1tems planteados son suficientes para medir
la dimensidn.

Observaciomes: ST HAY SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [+ ]

Aplicable despues de corregir [ ]

Mo aplicabls [ ]

Apellidos v nombres del jusz validador: Mg YISELA MARITZA MEWNDOZA EEYES
DII: 35306389

Especialidad del validador:
Metodaologo [ ]
Tematico [ ]

Estadiztico [ ]

10 de marzo de 2025

Fimna del exparto informante
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VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS DE MEDICION
A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Documentos para validar los instrumentos de medicién a través de juicio de expertos

CARTA DE PRESENTACION

Magister: MARY FLORIDA VELA
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de su
conocimiento que siendo estudiante de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia
requiero validar los instrumentos a fin de recoger la informacion necesaria para desarrollar
mi investigacion, con la cual optaré el titulo profesional de Licenciada en Obstetricia.

El titulo nombre de mi proyecto de investigacién es “Conocimiento del virus papiloma
humano y aceptacion de la vacuna en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa,
Lima 2025” y, debido a que es imprescindible contar con la aprobaciéon de docentes
especializados para aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente
recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de salud.

El expediente de validacién que le hago llegar contiene:

Carta de presentacion

Matriz de consistencia (anexo 1)

Matriz de operacionalizacién de las variables
Certificado de validez de contenido de los instrumentos
Instrumentos de recoleccion de datos

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin antes
agradecer por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

o~

YULISSA RIVERA JUSTO
DNI N° 78199905
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“CONOCIMIENTO DEL VIRUS PAPILOMA HUMANO Y ACEPTACION DE LA VACUNA EN

ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, LIMA 2025™
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h‘n-

DILENSTONES / 1tems

Fertmencia'

Relevancia

Claridad”

Variable 1 CONOCIMIENTO DEL VIEUS PAFILOMA HURIAND
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No
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El miesgo de corrasr el VEH s tendendo nuches parejas semsls

Lz mfeccion dal vine paniloma mano tambeen e adquiers por fotacion

Solo en el cazo deuma infeccicon por vermigss vasmales se pueds obstrudr o cansl de parta

Exdisie mma posibibidad de que &l bebe nepes con el vims, sdkirmments = el pario five vasinal

Existe uma posibibidad de que &l bebe narcs con el vims, papiloma lmmang =1 el pars fie por cesaras

DIVENSION 3: TEATAAMIENTO CONTRAFL VFH

INo

N

Lawvaoms cowira 2l Vims dal Papioms Hinnano s aplica an pinas, nivos, rogjerss v hormbres adulics

1 avaoms cowira 2l Vims dal Papiloma Hirnano es1m metodo de planificacion familiar

S ) V] U ) QS L ) O

Las vernigas genitsles requsren de tratsmmiserto madicn, s embaren, 1z varrnzas maln reaparscar despoes del
fratantierto, par qué no hay tratarmistn para ol vins e 5

A

DINVENSTION 4: SICNOS Y SINTOMAS DEL VFH

N

N

Lamavona de parsones que Geen el % ine del Papiloma Fomaro mo tienen ninsm smimns

e

El'Vine ded Papiloma Himmano pueds canzar vermusss geitales

El'Vine ded Papiloma Himano de aho rissgo no tiens sintomas de mfecrion hesta qoe ha cansado sraves
mrotlemas da sahd

&

La edad prosvedio e 1a gus ze dismmostica e cancer de casllo wtering es 2 bos 48 mos

DIMENSION 5: PEEVENCION CONTEAFL CACU

INo

N

=

F.zalizar mes colposcopia e m procsdivmisto que permite ver mas da carca el cpellpinsnno

[ =]
==

Sobo cuando se gbearva alzo ancmmal en sl coello serino 8 pueds realizar biopsis pars tomar nmestTa de tejidos
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Lz= mrmnjeres anvas edades estan etre los 25 + 64 deben Eacerse e examen de Penanicalaou ues ves 2l &

Al el o

e
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La= nrojeres anvas edadss estan anire log 30y 49 deben Hacersa examsn de inspeccion visual de acdo acetico 1
VES DT S0
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i DIVENSIONES | e Pertinencia’ Relevancia® Clardad® Cuzerendias
Variable 2: ACEFTACION DE LA VACTNAVFH 5 Mo Si o Si No
DIMENSION 1: COGNITIVA 4 A 3
1  Lavaomadel VPH s adminkira en nmgjeres exre los 0 26 2i0s i q A
2 Lawaoms tetrayvalente = dabe adiministrar 3 dogis: 0, 2y 6 mesey ~. < S
3 Paralavaoms hivalete se debe admivicrar 2 dogiz: 0, 1 v S mesas A A i
4 En atencion a su conocimietio spbrs s vanma: VP Devana ef prosdme o 2 s Hikes v Rios pae y J N
U 58 VarmE
5 Hay fres vanmas e el mercado gue poeden iilizass para preveni los tdpos de Vins de Papiloms " A o
Humano de alio niesze: La bvelethe, b omedrvelete v, b nonavalents
§  Esoochasie almma vez sobre &l VPH 5i No 5i No 5i N Sugerencias
T La ifecciom por el virs dal papil eria inevienn se adgriers por travemision 2enis] i i J
2 Sabeguela mfecoion por el vine del papdoms homang tanbien 52 adgmsre por Sotadon L i 3
2 Lawvaoma de Vine del Papiloms Himamo, protese de lesionss camicomsrings pracaoenssnss | A i
10 Lawzoma de Vine del Papiloeva Himiano, protess de las vemizas sanitsls: en boca v mmanos “ L “
DILENSION I: AFECTIVA 7] Mo 5 Mo Si No Cuzerendias
11  Laedocacion sexnis] ensena spbws 1a prevercion del vins dal papdloers msvsan ~. < S
17 La foerns e aficas de prevenir el cancer de aaallo ateriing ex k2 vaoms coatra €] VEH < i !
13 Lawaoma cowfra 2] VPH mos protege comtra el desarollo del cancer de apello m=nno ~. 4 !
14  Lawaoms cowra 2l Vins del Papiloms Hinnano es efeciva solamerte en b= niva: gos no tenen parsja 5 Mo S No 5 Mo Suzerencias
15 Es adauado aplicar k2 vaoma coetra &l Viras dal Papdorns Fiznans en it qua no han iicado N 4 J
" acividad sevaus]
DILIETSTION 3: CONDUCTUAL 5 Mo Si o Si No Suzerencias
16 Tensn misdo de redbir ks vaoms por 1as reaccionss qus pusds temer mi qupo + 4 i
17 Vaomammes conta e VEH evitara gos me de cancer de cuellomsrno 2 el koo ) i x|
18 Elreraso del incio de relaciones sexusles previens 1a infeccion por VEH 4 A A
19 Vanmarte contra &) VPH a2 importares porque protess b vids v poedss losrar fo proyecta de vids “ i “
20 Lawaoma del VEH me proteze cowira &l Cancer de Cuello Uhering (CaCu) ~. 4 !

Ek pracizn hacsrss proshes de detaccion da cancer da coello uhering com remilandad mchizn =i recibia
ke vaomss confrs el VIH

.
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"Pertinencia: El ftem correzponde 2l concepta tedrico formulada.

‘Relevancia: El ftem es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica
dal constacto.

'Claridad: Se entiende zin dificultad alzuna el enunciado del ftem, es comcizo, exacto y
directo.

Nora Buficienciz: se dics suficiencia cuando los 1tems planteados son suficientes para medir
la dimension.

Observaciones: SI HAY SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [+ ]
Aplicable despuss de corragir [ ]
WNo aplicabls [ ]

Apellidos v nombres del jusz validador: Mz MARY FLORIDA VELA
DMI: 0GEZG367

Ezpecialidad del validador:

Metodalogo [ ]
Tematica [+ ]
Estadiztico [+ ]

10 de marzo de 2025

gy
e g
Mary Flomda
cbF il

| S

Sl
Finmna del experto miormante




Anexo 4: Confiabilidad del Instrumento

Instrumento trabajado en SPSS

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,810 27

Vista de variables

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
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= e
SRS M e~ BLAT B B w1 @
Nombre Tipo Anchura | Decimales Etiqueta Valores Perdidos | Columnas |  Alineacidn Medida Rol
1 p1 Numérico 3 0 1. El Virus del Papiloma Humano. (VPH) produce la infecc. . {0, NO}._ Ninguna 4 & MNominal “ Entrada
2 p2 Numérico 3 0 2. EI'VPH afecta en las mujeres con mayor frecuencia la z... {0, NOJ... Ninguna 4 & Mominal “w Entrada
3 p3 Numérico 3 0 3. El VPH afecta en los hombres con mayor frecuencia la . {0, NO}._ Ninguna 4 &b Mominal “ Entrada
4 pd Numérico 3 0 4. Las cepas del Virus del Papiloma Humano tipo 16 y tip... {0, NO}... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
5 p5 Numérico 3 0 5 Los tipos de Virus del Papiloma Humano, algunos desa . {0, NO} Ninguna 4 &5 Mominal i Entrada
6 p6 Numérico 3 0 6. EI VPH se contagia por relaciones sexuales {0, NOJ.... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
7 pr Numérico 3 0 7. EI'VPH lo puede contraer cualquier persona hombre o .. {0, NO}.._ Ninguna 4 &5 Mominal “ Entrada
8 p8 Numérico 3 0 8. El riesgo de contraer el VPH es teniendo muchas parej. . {0, NO}._ Ninguna 4 & MNominal “ Entrada
9 P9 Numérico 3 0 9. La infeccidn del virus papiloma humano también se adg... {0, NO}... Ninguna 4 & Mominal “w Entrada
10 p10 Numérico 3 0 10. Solo en el caso de una infeccidn por verrugas vaginale . {0, NOj._ Ninguna 4 &b Mominal “ Entrada
" p11 Numérico 3 0 11. Existe una posibilidad de que el bebé nazca con el viru... {0, NOJ... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
12 p12 Numérico 3 0 12. Existe una posibilidad de que el bebé nazca con el viru___ {0, NO}. . Ninguna 4 &b Nominal “ Entrada
13 p13 Numérico 3 0 13. La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano se apl... {0, NOJ... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
14 pl4 Numérico 3 0 14. La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano es un ___ {0, NO}._. Ninguna 4 &5 Mominal “ Entrada
15 p15 Numérico 3 0 156 Las verrugas genitales requieren de tratamiento médic._. {0, NO}._ Ninguna 4 & MNominal “ Entrada
16 p16 Numérico 3 0 16. La mayoria de personas que tienen el Virus del Papilo... {0, NO}... Ninguna 4 & Mominal “w Entrada
17 p17 Numérico 3 0 17_ El Virus del Papiloma Humano puede causar verrugas N Ninguna 4 &> Nominal “ Entrada
18 pl18 Numérico 3 0 18. El Virus del Papiloma Humano de alto riesgo no tiene ... {0, NO}... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
19 p19 Numérico 3 0 19.La edad promedio en |a que se diagnostica el cancerd... {0, NO}.. Ninguna 4 &b Nominal “ Entrada
20 p20 Numérico 3 0 20. Realizar una colposcopia es un procedimiento que per... {0, NO}... Ninguna 4 & Nominal “w Entrada
pal p21 Numérico 3 0 21. Solo cuando se observa algo anormal en el cuello uteri_. {0, NO}.__ Ninguna 4 &5 Mominal i Entrada
22 p22 Numérico 3 0 22. Las mujeres cuyas edades estan entre los 26 y 64 de... {0, NOj}... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
23 p23 Numérico 3 0 23. Las mujeres cuyas edades estdn entre los 30 y49de... {0, NO}... Ninguna 4 & Mominal “w Entrada
24 p24 Numérico 3 0 24 Las mujeres cuyas edades estan entre los 30 y 49 de_ ({0, NO}._ Ninguna 4 &b Nominal “ Entrada
25 p25 Numérico 3 0 La vacuna del VPH se administra en mujeres entre los 9 y... {1, NO}... Ninguna 4 & Mominal “w Entrada
26 p26 Numérico 3 0 La vacuna tetravalente se debe administrar 3 dosis= 0, 2y {1, NO} Ninguna 4 &b MNominal “ Entrada
27 p27 Numérico 3 0 Para |a vacuna bivalente se debe administrar 3 dosis: 0, 1... {1, NO}... Ninguna 4 & Nominal “w Entrada
28 p28 Numérico 3 0 En atencidn a su conocimiento sobre las vacunas VPH, lle {1, NO} Ninguna 4 &5 Mominal i Entrada
29 p29 Numérico 3 0 Hay tres vacunas en el mercado que pueden utilizarse par... {1, NO}... Ninguna 4 & MNominal “w Entrada
30 p30 Numérico 3 0 Escuchaste alguna vez sobre el VPH {1, NOj.. Ninguna 4 & Nominal “ Entrada
a4 | e E— T L £ : L el L . " 4 nien nL " I . & n L EN=—
ETI

Vista de datos | Vista de variables
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Vista de datos
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Anexo 5: Aprobacion del Comité de ética

rdb
COMITE INSTITUCIONAL DEETICA E INTEGRIDAD
CIENTIFICA
Urivarmiciad
Morbert Wianaer
CONSTANCIA DE APROBACION
Lima.23 de mayo de 2025
Investigador(a)
Yulissa Rivera Justo
Exp. N*:06E0-2025

e mi consideracicn:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que ] Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalud y APROBO los siguientes documentos:

#»  Protocolo titulado: “Conocimiento del ires Papiloma Humano y aceptacion de la vacumna
en estudiantes, Institucion Educativa Bepiblica Federal de Alemanda, Lima, 20257 con
fiecha 08/05/2025.

El cual tiene coma investigador principal al Sc(ap Yulissa Rivera Justo

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas précticas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacidn del equipo de investigacidn v la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador deberd considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

l. La vigencia de la aprobacidn es de dos afios (24 meses) a partir de la emisidn
de este documento.

2. Toda enmienda o adenda se deberd presentar al CIEIC-UPNW v no podrd
implementarse sin la debida aprobacidn,

3. 5i aplica, la Renovacidn de aprobacitn del proyecto de investigacidn deberd
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

4. Laconstancia de aprobacicn por el CIEIC no garantiza la aceptacidn por pare
de las instituciones donde pretende ejecutar ] trabajo de investigacidn.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento v fines pertinentes.

Adentamente,

Mp. Anpelics Karing Minaya (slaroeta
Presidenta
Comilé Insdibecional ds Liga ¢ Infegndad Cientifica
Universidad Privads Norbort Wiener

Ay, Areguips S0 - Sara Boasiz
U iwwirsdil il Privadka Mol Wlinar
Tidifsna TNE-5355 aises 12 00Cel. i1 -D00-E3E

Corern: Lo b i O psstipinl y e
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Anexo 6: Formulario de Consentimiento Informado (FCI) y Asentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION

Procedimiento del estudio

Este consentimiento informado tiene informacion que lo ayudara a decidir si usted desea que su
menor hija participe en el estudio. La aplicacion del cuestionario tendra un tiempo aproximado
de 30 min. Si tiene alguna pregunta o desea mas informacion sobre el estudio, por favor
comuniquese con la investigadora Yulissa Rivera Justo / Cel. 970 425 472. Este es un estudio
desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW).

Titulo del proyecto: “Conocimiento del virus papiloma humano y aceptacion de la vacuna en
estudiantes, Institucién Educativa Republica Federal de Alemania, Lima, 2025.

Propdésito del estudio: El propdsito del presente estudio es establecer la relacion que existe
entre el conocimiento del virus del papiloma humano y la aceptacion de la vacuna en las
adolescentes del 5to. afio de secundaria del colegio Republica Federal de Alemania, con lo cual
se mediré el nivel de conocimiento y el nivel de aceptacién de la vacuna de VPH, lo cual es
prevencion primaria como estrategia basada en la educacion e informacion a la poblacion
adolescente frente al VPH y que dicha prevencion puede lograr inmunidad ante las cepas de alto
riesgo que causan infecciones persistentes y que podrian causar cancer de cuello uterino.

Criterios de inclusion y exclusion:

Criterios de inclusion:

Adolescentes mujeres del 5to. afio de secundaria.

Adolescentes mujeres que aceptan participar voluntariamente del estudio.
Adolescentes mujeres cuyos padres firman el asentimiento informado.
Adolescentes que firman consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

e Adolescentes varones del 5to. afio de secundaria.
e Adolescentes cuyos padres no firmaron el asentimiento informado

Beneficios por participar: Usted va a reconocer que tiene conocimiento con respecto al virus
de papiloma humano y al mismo tiempo con dichos conceptos su pre disposicién y aceptacién
de la vacuna frente al VPH.

Inconvenientes y riesgos: El estudio no presenta riesgos, ni dafios fisicos no psicologicos, la
participacion durante el cuestionario es completamente voluntaria.

Renuncia: Usted puede decidir que su menor hija pueda retirarse del estudio en cualquier
instante, sin sancién o pérdida de las ventajas a los que tiene derecho.
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Consultas posteriores: Si usted tuviese cuestiones extras a lo largo del desarrollo de este
estudio o investigacion, puede realizarlas en cualquier instante.

Participacion voluntaria: La cooperacién de su menor hija en este estudio es consumadamente
voluntaria y puede retirarse en cualquier instante si usted lo decide.

Confidencialidad: Se guardaré la informacién recolectada para resguardar la identidad del
participante. Si los resultados de este estudio se requieren publicar, no se mostrara ninguna
informacidn que permita su identificacion. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona
ajena.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido, tuve momento y posibilidad de hacer cuestiones, las cuales
fueron reveladas satisfactoriamente, no he percibido coaccion ni he sido influido indebidamente
a participar o seguir participando en el estudio y que al final acepto que mi menor hija participe
buenamente en el estudio.

Nombres y apellidos del Padre DNI Firma



82

Asentimiento Informado

Este asentimiento informado tiene informacién que lo ayudara a decidir si desea participar en
este estudio. La aplicacion del cuestionario tendra un tiempo aproximado de 30 min. Si tiene
alguna pregunta o desea mas informacion sobre este trabajo de investigacion, por favor
comuniquese con la investigadora Yulissa Rivera Justo / Cel. 970 425 472.

Titulo del proyecto: “Conocimiento del virus papiloma humano y aceptacion de la vacuna en
estudiantes, Institucion Educativa Republica Federal de Alemania, Lima, 2025”

Propdésito del estudio: El propdsito del presente estudio es establecer la relacion que existe
entre el conocimiento del virus del papiloma humano y la aceptacion de la vacuna en las
adolescentes del 5to. afio de secundaria del colegio Republica Federal de Alemania, con lo cual
se medira el nivel de conocimiento y el nivel de aceptacién de la vacuna de VPH, lo cual es
prevencion primaria como estrategia basada en la educacion e informacion a la poblacion
adolescente frente al VPH y que dicha prevencion puede lograr inmunidad ante las cepas de alto
riesgo que causan infecciones persistentes y que podrian causar cancer de cuello uterino.

Criterios de inclusion y exclusion:
Criterios de inclusion:

Adolescentes mujeres del 5to. afio de secundaria.

Adolescentes mujeres que aceptan participar voluntariamente del estudio.
Adolescentes mujeres cuyos padres firman el asentimiento informado.
Adolescentes que firman consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

e Adolescentes varones del 5to. afio de secundaria.
e Adolescentes cuyos padres no firmaron el asentimiento informado

Beneficios por participar: Usted va a reconocer que tiene conocimiento con respecto al virus
de papiloma humano y al mismo tiempo con dichos conceptos su pre disposicion y aceptacion
de la vacuna frente al VPH.

Inconvenientes y riesgos: El estudio no presenta riesgos, ni dafios fisicos no psicoldgicos, su
participacion durante el cuestionario es completamente voluntaria.

Renuncia: Usted puede retirarse del estudio en cualquier instante, sin sancion o pérdida de las
ventajas a los que tiene derecho.

Consultas posteriores: Si usted tuviese cuestiones extras a lo largo del desarrollo de este
estudio o investigacion, puede realizarlas en cualquier instante.
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Participacion voluntaria: Su cooperacion en este estudio es consumadamente voluntaria y
puede retirarse en cualquier instante.

Confidencialidad: Se guardaré la informacién recolectada para resguardar la identidad del
participante. Si los resultados de este estudio se requieren publicar, no se mostrard ninguna
informacidn que permita su identificacion. Los archivos no serdn mostrados a ninguna persona
ajena.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido, tuve momento y posibilidad de hacer cuestiones, las
cuales fueron reveladas satisfactoriamente, no he percibido coaccion ni he sido influido
indebidamente a participar o seguir participando en el estudio y que al final acepto participar
buenamente en el estudio.

Nombres y apellidos de la adolescente DNI Firma



Anexo 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

"Afo de la recuperacién y consolidacién de la economia perusna”

CONSTANCIA DE ACEPTACION

Srt.
Dra. Dalila Boza Vilchez
ASUNTO: AUTORIZACION ACEPTADA

De mi especial consideracion.

Yo Directora Dalila Boza Vilchez de la Institucion Educativa 6071 Repablica
Federal de Alemania, brindé mi aceptacién para que la Bachiller en Obstetricia
YULISSA RIVERA JUSTO con cédigo de estudiante: 2018101227 realice sus 90
encuestas a los estudiantes del 5to ano de secundaria para la elaboracién de su
proyecto de investigacion denominado: “Conocimiento del Virus de Papiloma
Humano y Aceptacion de la Vacuna en estudiantes del 5to ano de Secundaria
de la I.LE 6071 Republica Federal de Alemania™

Atentamente:

Lima, 12 de agosto del 2025
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