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Resumen 

Objetivo: Determinar la relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de 

la institución educativa inicial N°136 Covima – La Molina 2025, Materiales y métodos: se 

desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con un diseño no experimental, correlacional, la población 

fueron todos los estudiantes del nivel inicial de cinco años, la muestra fue de 120 estudiantes del 

nivel inicial de 5 años. Para la recolección de datos se utilizó la técnica de observación y la lista 

de cotejo, como instrumento paras medir la variable psicomotricidad se utilizó el Test de desarrollo 

psicomotor (TEPSI) y para medir la variable desarrollo de lenguaje se empleó la Evaluación de 

lenguaje oral (ELO), Resultados: presentaron, la mayor parte de niños con perfil normal 48% 

presentaron un desarrollo de lenguaje alto, la mayor parte con perfil en riesgo 6% presentaron un 

desarrollo de lenguaje medio y todos los niños con perfil retraso 2% presentaron un desarrollo de 

lenguaje medio bajo en niños de la Institución Educativa Inicial  N° 136, Conclusión: se concluye 

que existe una relación moderada y directa entre la dimensión motricidad y desarrollo de lenguaje, 

también existe una relación moderada y directa entre la dimensión lenguaje y desarrollo de 

lenguaje finalizando que existe una relación moderada y directa entre la dimensión coordinación 

y desarrollo de lenguaje. Por ultimo Existe una relación moderada y directa siendo (p<0,05 y 

rho=0,471) entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la institución educativa 

inicial N°136 Covima – La Molina 2025. 

Palabras claves: psicomotricidad, desarrollo de lenguaje y educación inicial. 
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Abstract 

Objective: To determine the relationship between psychomotricity and language development in 

children of the initial educational institution N ° 136 Covima - La Molina 2025, Materials and 

methods: it was developed under a quantitative approach, with a non-experimental, correlational 

design, the population was all students of the initial level of five years, the sample was 120 students 

of the initial level of 5 years. For data collection, the observation technique and the checklist were 

used, as an instrument to measure the psychomotricity variable, the Psychomotor Development 

Test (TEPSI) was used and to measure the language development variable, the Oral Language 

Evaluation (ELO) was used, Results: they presented, most of the children with a normal profile 

48% presented a high language development, most with a risk profile 6% presented a medium 

language development and all children with a delayed profile 2% presented a medium-low 

language development in children from the Initial Educational Institution No. 136, Conclusion: it 

is concluded that there is a moderate and direct relationship between the motor dimension and 

language development, there is also a moderate and direct relationship between the language 

dimension and language development, concluding that there is a moderate and direct relationship 

between the coordination dimension and language development. Finally, there is a moderate and 

direct relationship (p <0.05 and rho = 0.471) between psychomotricity and language development 

in children from the initial educational institution No. 136 Covima - La Molina 2025. 

Keywords: psychomotor skills, language development and initial education. 
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Introducción 

La investigación sigue la siguiente estructura, lo cual esta se divide en cinco capítulos, cada uno 

de los cuales se explican a continuación, para el capítulo primero se plantea el problema general 

de la tesis seguido por los objetivos, la justificación, la formulación del problema y las limitaciones 

de la investigación. Para el capítulo segundo, se presenta el marco teórico, donde se detalla los 

antecedentes, las bases teóricas y la formulación de hipótesis de la investigación, en el tercer 

capítulo se presenta la metodología, el enfoque, tipo, el diseño, el método, la población, muestra y 

muestreo, las técnicas e instrumentos de recolección de datos, el procesamientos y análisis de 

datos.  En el cuarto capítulo se expone la presentación y la discusión de los resultados, donde se 

analiza la descripción de resultados, la prueba de hipótesis concluyendo con la discusión. Para el 

quinto capítulo se detallan las conclusiones y por último se detallan las recomendación.
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CAPITULO I EL PROBLEMA 

1.1 Planteamiento del problema  

Grandes autores con renombre por ejemplo Piaget, Vygotsky, Luria entre otros refieren la 

importancia del lenguaje como un aprendizaje y un amplificador para desarrollar otras facultades 

humanas1, en Alemania se origina el concepto psicomotricidad, posteriormente 

Boscani, lo define como un estudio integral del individuo, la psicomotricidad es el estudio 

de la personalidad, incluido el lenguaje y el movimiento no verbal, mientras que un 10 - 14% niños 

menores de ocho años presenta alguna alteración en su lenguaje2 

El lenguaje se define como capacidad exclusivo humana, que permite el control del 

comportamiento impulsivo, dados los símbolos y palabras vienen hacer el primer paso para la 

interacción social 3, en Brasil define psicomotricidad como a la persona que percibe, actúa e 

interrelacionan con la sociedad a través del movimiento4 como también la importancia para 

adquirir nuevas habilidades para superar retos, obstáculos, así mejorar capacidades que posterior 

se harán habilidades en distintas áreas como lectura y escritura 5, la psicomotricidad y la 

importancia en la primera infancia donde  desarrollan diversos campos multidisciplinario como lo 

es aspecto físico, cognitivo y emocionales que desarrollaran a lo largo de sus primeros años de 

vida6. La aparición de dificultades del desarrollo psicomotor se presenta de manera temprana como 

consecuencia presentan problemas en habilidades motoras sociales como cognitivas afectando al 

niño en sus actividades 7, estudios refieren al trastorno del desarrollo del lenguaje es con mayor 

frecuencia, dejando secuela se aproxima aun 40-50% en consecuencia presenta a largo plazo 

problema en su aprendizaje en proporción de 1 a 5 niños presentando algún problema de lenguaje 

8, un informe de monitoreo de la UGEL 15 refiere en su informe registro un 55% presenta dificultad 

en su psicomotricidad, es crucial fomentar el desarrollo de habilidades motoras y conciencias del 
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entorno, ambos necesario para un buen desarrollo de lenguaje 9. las patologías del lenguaje tienen 

consecuencia en su comprensión, los menores de 5 años la causas como el pronóstico y 

manifestaciones clínicas tienen tratamiento de un 10 a 15% complicando su atención 10 

Los procesos del lenguaje y la psicomotricidad están entrelazados en el desarrollo humano, 

autores como Gil (2013) y Mendiara (2008) describen la psicomotricidad educativa como una 

educación natural y pedagogía activa que busca alcanzar la globalidad del niño 11. 

La institución educativa N° 136, brinda una educación inicial desde los 3 a 5 años de edad, 

brindado una educación previa para una etapa escolar, donde se pudo observar los primeros 

problemas en el desarrollo de lenguaje, dado estos problemas no son ajenos a otras instituciones 

por la poca dedicación a la psicomotricidad durante las horas académicas puedan perjudicar en su 

lenguaje. Una de la consecuencia este problema sería lo perjudicial en su comunicación desde 

edades tempranas como problemas de interacciones sociales, por tal una detección temprana 

brindara apoyo para superar cualquier déficit que pueda presentarse. Uno de los objetivos del 

presente proyecto de investigación es determinar la relación entre la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en niños de la institución educativa inicial N° 136 Covima – La Molina 

2025, de tal manera se espera que los resultados obtenidos contribuyan a una mejora 

paulatinamente además se espera que esta manera los resultados ayuden a contribuir a la mejora 

del niño en su psicomotricidad y en su desarrollo de lenguaje en la institución educativa inicial. 
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1.2 Formulación del problema 

1.2.1 Problema general 

• ¿Cuál es la relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

institución educativa inicial N°136 COVIMA? – La Molina 2025 

1.2.2 Problemas específicos 

• ¿Cuál es la relación entre la dimensión motricidad de la psicomotricidad y el desarrollo de 

lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina? - 2025. 

• ¿Cuál es la relación entre la dimensión lenguaje de la psicomotricidad y el desarrollo de 

lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina? - 2025. 

• ¿Cuál es la relación entre la dimensión coordinación de la psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la institución educativa inicial    N° 136 Covima La Molina? - 

2025. 

1.3 Objetivos de la investigación 

1.3.1 Objetivo general 

• Determinar la relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

institución educativa inicial N°136 COVIMA – La Molina 2025  

1.3.2 Objetivos específicos 

• Identificar la relación entre la dimensión motricidad de la psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina 2025. 

• Identificar la relación entre la dimensión lenguaje de la psicomotricidad y el desarrollo de 

lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina 2025. 
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• Identificar la relación entre la dimensión coordinación de la psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la institución educativa inicial    N° 136 Covima La Molina 2025. 

1.4 Justificación de problema 

1.4.1 Justificación teórica 

Huahualuque et al (2023), como hace mención en su investigación, se añadirá futuros 

estudios que agregará información sobre los niños en su lenguaje oral y la psicomotricidad , ya 

que es de importancia conocer los beneficios de una adecuada estimulación psicomotora para el 

desarrollo de lenguaje; así mismo orientará a cuidadores, maestros y profesionales del área para 

desarrollar oportunamente su trabajo desarrollar su trabajo con niños y niñas de acuerdo a la edad 

y características, identificando necesidades y ofreciendo un proceso educativo adecuado para que 

puedan desarrollarse más en la sociedad. El estudio se puede citar para futuras investigaciones y 

la base de datos se puede utilizar como referencia. 

1.4.2 Justificación metodológica 

En el estudio se utilizó dos instrumentos de evaluación, el primero se empleó TEPSI 

(Prueba de desarrollo psicomotor), para evaluar el desarrollo motor en tres áreas distintas, 

asegurando la confiabilidad del instrumento y puntuaciones de consistencia interna satisfactorias 

con un puntaje total del TEPSI (K-R 20 = .94) 

ELO (evaluación del lenguaje oral) Es una herramienta utilizada para evaluar el desarrollo 

del lenguaje, y su validez se basa en la valoración del profesor y en el coeficiente de compensación 

de Sperman, entre el lenguaje oral, la puntuación calculada obtenida por el evaluador. En la prueba 

general se obtuvieron un coeficiente de alfa de Cronbach de 0,93 mientras que en las dimensiones 

los coeficientes oscilaron entre 0,58 y 0,92. 
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1.4.3 Justificación practica 

Los datos obtenidos del trabajo de investigación nos proporcionarán información que será 

de utilidad tanto para profesores como para padres de familia, lo que nos permitirá identificar 

problemas en la psicomotricidad en estudiantes del nivel inicial que perjudicarán su desarrollo del 

lenguaje en el futuro, así como promover estrategias que beneficiarán a los estudiantes, estas 

estrategias se brindarán a los docentes. Tanto a los padres, apoderados como a los docentes de la 

institución, se les brindarán estrategias para ayudarlos a potenciar todas las actividades destinadas 

a mejorar el rendimiento escolar en estudiantes que encuentren en nivel inicial. 

1.5 Limitaciones de la investigación 

La escasa información, el recurso económico, al realizar la interpretación de datos 

estadísticos se utilizó programas que se necesitó para el análisis estadístico. Como también 

mencionar que algunos padres de familias no firmaron el consentimiento informado para aplicar 

los instrumentos respectivos a los estudiantes. Otra limitación que se presentó, por ser un colegio 

estatal se limitó la toma de evidencias (fotografías a los estudiantes) en algunos casos durante la 

aplicación de instrumentos a los estudiantes del turno tarde ya a últimas horas percibían exhausto.  



6 
 

CAPITULO II  

MARCO TEORICO 

2.1 Antecedentes internacionales. 

 Rodríguez et al 12 según la tesis, tuvo como finalidad “Describir y correlacionar las 

dimensiones del desarrollo infantil en relación con la motricidad gruesa, fina y el lenguaje en 

función de la segmentación por el tipo de nacimiento de parto normal y el parto por cesárea”. Se 

empleó una metodología correlacional, el instrumento de investigación fue la prueba TEPSI, el 

estudio incluyo a 300 estudiantes de una institución educativa. Se concluye que los prescolares 

que nacieron por cesaría se correlacionan de manera positiva con lenguaje y coordinación además 

coordinación y motricidad, entre lenguaje y motricidad. 

De la cruz 13, en su artículo de investigación tuvo como objetivo “Determinar la influencia 

de la psicomotricidad aplicada como actividad corporal en la estimulación de las inteligencias 

múltiples”. Tuvo la participación de 42 estudiantes, con una metodología de tipo descriptivo 

correlacional, diseño cuasi experimental. La herramienta utiliza una prueba que mide varias formas 

de inteligencia, incluidas la lingüística, la matemática, la espacial, la musical, movimiento 

corporal, la interpersonal, la intrapersonal y la naturalista. y lista de cotejo adaptado, una lista de 

cotejo que mida manifestaciones corporales, esquema corporal, coordinación motora sensorial-

perceptiva, coordinación, Ritmo, expresión física, expresión práctica corporal lúdica y 

diagramación. Se aplicó el instrumento de manera individualizado. Concluye que cada niño tiene 

distinta capacidad para desarrollar su inteligencia dependiendo de la educación y el entorno que le 

rodea. 
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Sánchez et al 14, según su investigación la psicomotricidad en el desarrollo integral del 

niño. Tiene una metodología de enfoque mixto, Evalúo la acción locomotriz utilizando la 

herramienta Prueba de evaluación de patrones fundamentales de movimiento y la técnica de 

observación. Con una muestra de 29 estudiantes del primer año entre 5 a 7 años. 

Concluye que la psicomotricidad es un área importante para su desarrollo del niño durante los 

primeros años, por eso ayuda al desarrollo integral, emocional del niño, la temprana evaluación 

permite una detección con problemas psicomotrices, sabiendo una manera efectiva de intervención 

permitirá que el niño logre un desenvolvimiento al entorno que lo rodea. 

Hernández 15, según su investigación planteo su objetivo “Establecer los niveles de 

desarrollo psicomotriz que los niños de primero básico deben alcanzar para lograr buenos procesos 

de aprendizaje en lectoescritura”. La metodología en el presente trabajo fue correlacional, con una 

muestra de 20 escolares de nivel primara básica, se aplicó dos instrumentos el primero fue el Test 

de ABC de Filho, para evaluar el aprendizaje, segundo el TEST de Jack Capon con el objetivo de 

evaluar su desarrollo psicomotor. Ambos test tuvieron una duración de 10 minutos 

aproximadamente. Finalmente, se pudo determinar si la psicomotricidad y la lectura y la escritura 

presentaban una correlación positiva. Mediante actividades, se puede afirmar que la 

psicomotricidad complementa la educación temprana. 

Ochoa et al 16, en su investigación tiene como objetivo evaluar “Desarrollo psicomotor y 

de lenguaje en niños de 4 años”. Se empleó una metodología de estudio tipo experimental, donde 

comparo dos grupos, su muestra fue de 47 estudiantes de la unidad educativa, la herramienta 

empleada para la evaluación fue el cuestionario de madurez neuropsicológica infantil 

(CUMANIN). El presente programa consta de 24 sesiones de 40 minutos. Se concluye la 
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efectividad del programan para la mejora en las áreas de lenguaje y mejora en el área de 

psicomotricidad en los alumnos intervenidos. 

2.1.1 Antecedentes nacionales. 

Ramírez 17, en su investigación tiene como finalidad “Determinar la relación entre el 

desarrollo psicomotor y el lenguaje oral en niños de 4 años de una institución educativa de 

Chorrillos”.  La investigación tuvo un nivel descriptivo y con un diseño no experimental. Utilizó 

la técnica de la observación con la lista de cotejo Prueba de Evaluación del Lenguaje Oral (ELO) 

y la Escala de Evaluación Psicomotora Preescolar (EPP) con una población de 72 estudiantes. 

Concluyendo que los estudiantes preescolares de 4 años de una escuela de Chorrillos, el desarrollo 

psicomotor y el lenguaje oral tienen una relación directa, significativa y positiva. 

Huahualuque 18, en su investigación tiene como finalidad “Determinar la relación entre el 

desarrollo psicomotor y el lenguaje oral en niños de 5 años en la institución educativa 12 de 

octubre”, en el distrito de Cerro Colorado, Arequipa, 2023, se dieron 10 evaluaciones. Empleo una 

metodología con diseño no experimental, compuesto por 21 estudiantes, tanto niños y niñas. Se 

emplea la Escala de Evaluación de Psicomotricidad en Preescolar (EPP). Su propósito es observar 

las diversas habilidades de los estudiantes. Su propósito es observar diversas habilidades de los 

estudiantes. En conclusión, El desarrollo lingüístico y psicomotor de los niños de cinco años 

presenta una correlación positiva y significativa. Es posible observar una mejora en el dominio del 

lenguaje con un desarrollo motor sólido. 

Ruiz 19, en su tesis tuvo como objetivo “Relación que existe entre la psicomotricidad y el 

lenguaje oral en los niños de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 389 Sarita Colonia de 

Yarinacocha – Pucallpa, 2020”. Su metodología empleada es cuantitativa ya que recolectaron 
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datos posteriores lo analizaron, un nivel de estudio correlacional y el plan de su investigación 

transversal y no experimental para el tiempo especificado y asignado. Utilizo el instrumento de la 

Prueba Oral de Lenguaje Navarra – R, su población fueron todos los estudiantes matriculados 

durante el año 2020 que pertenezcan al aula de 4 años, mientras su muestra fue de 20 alumnos 

entre niños y niñas. Una correlación bastante favorable y notable entre las habilidades 

psicomotoras de los alumnos de 4 años y la competencia del lenguaje oral Inicial del centro 

educativa N°389 Sarita Colonia de Yarinacocha – Pucallpa, 2020. 

Rodríguez 20, la finalidad de su objetivo es: “Determinar la relación entre la 

psicomotricidad y expresión oral en estudiantes de inicial de una institución educativa de Coronel 

Portillo, 2021”. Fueron 94 estudiantes en un estudio descriptivo correlacional no experimental, 

empleando dos instrumentos el primero ficha de observación mientras la segunda fue el Test de 

TEPSI. La teoría subyacente concluye que la expresión oral está en niveles aceptables porque cada 

niño se desarrollará gradualmente en relación con su entorno, teniendo en cuenta factores 

biológicos o de desarrollo. 

Ruiz21, en su investigación tiene como objetivo “Determinar la relación entre la 

psicomotricidad y el lenguaje oral en niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial caserío 

Villa Primavera N° 628, Distrito de Yarinacocha, Pucallpa – 2021”, La teoría subyacente concluye 

que la expresión oral está en niveles aceptables porque cada niño se desarrollará gradualmente en 

relación con su entorno, teniendo en cuenta factores biológicos o de desarrollo. años, para aplicar 

los instrumentos, se utilizó la lista de cotejo para evaluar ambas variables. La teoría básica 

concluye que la expresión oral está en niveles aceptables porque cada niño se desarrollará 

gradualmente en relación con su entorno, teniendo en cuenta factores biológicos o de desarrollo. 
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2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Psicomotricidad 

Una descripción de "psicomotricidad" se basa para la perspectiva integral de la persona y 

engloba las relaciones afectivas, la capacidad de existir y expresarse en un entorno psicosocial es 

simbólica y sensorio-motora. La psicomotricidad, tal como se define, es esencial para el desarrollo 

armonioso, del desarrollo de la personalidad y de la personalidad. De acuerdo con esta idea, se han 

creado varios tipos de intervención psicomotriz que se utilizan en programas preventivos, 

educativos, reeducativos y terapéuticos, sin importar la edad22. 

Para la Sociedade Brasileira de Psicomotricidade; El estudio de la psicomotricidad examina 

cómo las personas perciben, actúan y se relacionan con los demás, los objetos y ellos mismos a 

través de sus cuerpos en movimiento. tiene que ver con ser capaz de expresarse en un entorno 

psicosocial es simbólica y sensoriomotora.5. 

Según acouturier y Lapierre: “La psicomotricidad debe ser un componente del desarrollo 

donde el niño(a) sea protagonista de su acción” 23.  

Doussoulin (2003) Esto se conocido como un desarrollo multidimensional, que implica 

cambios continuos a medida que el niño crece progresivamente incrementa sus niveles de 

complejidad, que implican cambios en los dominios motor, intelectual y sensorial. Son planes 

básicos de desarrollo planes para el adecuado crecimiento y maduración del niño24. 

2.2.2 Desarrollo del lenguaje 

El lenguaje es solo una faceta del crecimiento humano en general. El desarrollo del sistema 

auditivo, el crecimiento psicológico del niño, tanto en el ámbito consciente como en el 
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inconsciente (pensamiento), el crecimiento del sistema neurológico, que regula la función 

perceptivo-motora y el desarrollo socio - afectivo emergen e interactúan entre sí.25. 

Según Babu (2019), el desarrollo del lenguaje debe tener una base afectiva que establezca 

relaciones entre el niño y los adultos relevantes de su entorno. Pueden surgir problemas de 

comunicación y lenguaje si esta relación afectiva y comunicativa está ausente durante ese período 

de desarrollo. 26. (p. 86) 

A través de la Reforma Curricular para la Educación Inicial, principalmente para el 

subnivel 2, el Ministerio de Educación del Ecuador (MINEDUC) (2014) Afirma que los niños 

pueden expresar sus pensamientos, ideas, deseos, sentimientos, experiencias y sentimientos a 

través de símbolos verbales y no verbales cuando desarrollan sus habilidades lingüísticas, lo cual 

es una parte esencial en su comunicación.27. 

El autor destaca que, dado que los humanos utilizan inicialmente códigos y símbolos para 

expresar sus necesidades o sentimientos, las primeras etapas del desarrollo del lenguaje oral están 

vinculadas al desarrollo cognitivo. A medida que crecen e ingresan a la escuela, la aplicación de 

ambos principios establecidos de símbolos y los símbolos emergen y se fortalecen en la 

adquisición del lenguaje y avanza en el uso de la función simbolica28. 

2.2.3 Psicomotricidad 

2.2.3.1 Coordinación 

Según Ramirez (2023), “Desarrollo psicomotor y lenguaje oral en niños de 4 años de una 

institución educativa de Chorrillos” cita a De la Cruz & Mazaira, 1998; Pacheco, 2015. Implica 

utilizar la menor cantidad de esfuerzo para integrar los componentes del cuerpo en un movimiento 
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coordinado. El niño al realizar el movimiento que involucra todas las partes de su cuerpo con 

agilidad y equilibrio apropiados para su edad 29.  

2.2.3.2 Lenguaje 

Según Moran, et al, “Los trastornos del lenguaje y las necesidades educativas especiales. 

Consideraciones para la atención en la escuela” (2017) (pág. 193) Se reconoce que el lenguaje es 

esencial para el desarrollo, basándose en la interacción entre factores sociales y biológicos, la 

regulación, el funcionamiento de la personalidad también y apoyan el desarrollo personal. El 

lenguaje es como principal medio de comunicación para los niños es de un proceso mediado por 

la participación de los adultos porque permite. A través de la integración y la estimulación, los 

niños se exponen a la cultura y la comunicación humanas. Las tres partes del lenguaje —fonética 

(pronunciación), léxica (vocabulario) y gramática (morfología y sintaxis)— están íntimamente 

ligadas entre sí, así como con el desarrollo psicológico y físico30 

2.2.3.3 Motricidad 

Según Uribe, “motricidad infantil y desarrollo humano” (93-94), Es decir, en la capacidad 

de realizar actividades progresivas y eficazmente acciones motoras variadas y novedosas que se 

producen esencialmente desde el nacimiento hasta la edad adulta. Se lograrán los procesos de 

desarrollo, adaptación orgánica y social que fomenten la autodisciplina y el cuidado del medio 

ambiente. Estas acciones también facilitarán el uso de las habilidades motoras como medio para 

facilitar las interacciones interpersonales31. 

2.2.4 Desarrollo del lenguaje 

2.2.4.1 Discriminación auditiva de fonema 
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Según Sailema et al. DISCRIMINACIÓN AUDITIVA Y CONCIENCIA FONOLÓGICA, 

(2021) La capacidad de oír e interpretar antes de aprender un idioma se conoce como 

discriminación auditiva. La Capacidad de identificar las características fundamentales de los 

estímulos auditivos, características que son de los estímulos auditivos que se reciben (bajo, alto, 

fuerte y débil) se conoce como discriminación auditiva. La percepción auditiva recibida (baja, alta, 

fuerte y débil) se conoce como discriminación auditiva. Así es posible que un niño tenga una buena 

agudeza auditiva pero no una discriminación auditiva adecuada32. 

Según abad et al. Prueba de discriminación auditiva de sonidos del habla. Prueba SH (2015) 

(pag 1) El desarrollo de un correcto sistema de comunicación oral está directamente relacionado 

con la discriminación auditiva de los sonidos del habla, puesto que si un oyente no es capaza de 

distinguir las diferencias entre los distintos sonidos que componen nuestra lengua no va a ser 

capaza de representarlos correctamente (en forma de sonidos o palabras).  Hablar de los sonidos 

que se producen oralmente para comunicarse con nosotros implican hablar de fonema33. 

2.2.4.2 Aspecto fonológico 

Según Cantero, Fonética y didáctica de la pronunciación. (548-549) Consiste de clasificar 

estos sonidos desde una perspectiva lingüística: cómo se organizan los sonidos ahí se organizan 

categorías funcionales llamada fonemas34. 

2.2.4.3 Aspecto sintáctico 

Según Ramirez, en su investigación “DESARROLLO PSICOMOTOR Y LENGUAJE 

ORAL EN NIÑOS DE 4 AÑOS DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE CHORRILLOS”, 

2023 cita a Ramos et al (2008) En este componente se pueden observar las reglas: morfológicas y 

estratégicas. El término "morfológica" describe cómo se organizan las unidades de significado 
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dentro de una sola palabra la estructura está formada por morfemas que expresan información de 

género y una raíz léxica o lexema., la cantidad, el momento de la acción, la persona que realiza la 

acción y otros factores relacionados, la disposición de las palabras dentro de las oraciones se 

conoce como sintaxis. 35, como el análisis de las funciones de concordancia y jerarquía, cuando se 

entre lazan para formar oraciones simples como también oraciones compuestas36. 

2.2.4.4 Aspecto semántico 

Según Ramírez, en su investigación “DESARROLLO PSICOMOTOR Y LENGUAJE 

ORAL EN NIÑOS DE 4 AÑOS DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE CHORRILLOS”, 

2023 cita a Ramos et al (2008) Este componente comprende el desarrollo de un sistema de 

elementos que comprenden el desarrollo de una serie de significados. En este proceso, la habilidad 

cognitiva es representativa, es esencial debido a que se elabora unidad mental de carácter simbólico 

o abstracto. La parte más difícil de analizar y evaluar es el significado interno, del cual se puede 

inferir solo una parte de las palabras utilizadas por el niño y cómo se utilizan en él. Es posible 

inferir sólo una parte de las palabras que utiliza el niño y cómo las utiliza en él. Se incluye el 

conocimiento de los objetivos, las relaciones entre los objetivos y las relaciones de éxito. Esto 

surge de las interacciones entre los factores biológicos del individuo, los factores biológicos y los 

factores psiquiátricos.37. 

2.2.5 Instrumento de evaluación. 

2.2.5.1 Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) 

En otras palabras, es un análisis exhaustivo que permite interpretar el grado del desempeño 

motor en términos de desarrollo psicomotor de infantes que se encuentran en el nivel inicial, con 

relación a un criterio estadística establecida, se ordenan por edad, así determinar si dicho 
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desempeño es de un nivel normal o está por disminución de lo esperado, una valiosa herramienta 

de detección que puede ayudar a identificar cambios en el desarrollo infantil tan pronto como 

ocurren12. 

2.2.5.2 Evaluación del Lenguaje oral (ELO) 

La Evaluación del Lenguaje Oral (ELO) Se evalúan criterios que permita al niño un 

adecuado desenvolvimiento en su oralidad, esto permita identifica qué tan bien están desarrollando 

el lenguaje los estudiantes en su etapa pre escolar, teniendo de referencia estas 4 áreas: La 

discriminación auditiva, aspectos fonológicos, aspectos sintácticos y aspectos semánticos17.   

2.3 Formulación de hipótesis 

2.3.1 Hipótesis general. 

• Ho: No existe relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

institución educativa inicial N°136 COVIMA – La Molina 2025 Lima – Perú. 

• Ha: Existe relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

institución educativa inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025 Lima- Perú. 

2.3.2 Hipótesis específicas. 

• Ha: Existe relación entre la dimensión motricidad de la psicomotricidad y el desarrollo de 

lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina Lima 

Perú – 2025. 

• Ho: No existe relación entre la dimensión motricidad de la psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina Lima 

Perú – 2025. 
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• Ha: Existe relación entre la dimensión lenguaje de la psicomotricidad y el desarrollo de 

lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina Lima 

Perú – 2025. 

• Ho: No existe relación entre la dimensión lenguaje de la psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima La Molina 

Lima Perú – 2025. 

• Ha: Existe relación entre la dimensión coordinación de la psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la institución educativa inicial    N° 136 Covima La Molina Lima 

Perú – 2025. 

• Ho: No existe relación entre la dimensión coordinación de la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en niños de la institución educativa inicial    N° 136 Covima La 

Molina Lima Perú – 2025. 
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CAPITULO III  

METODOLOGÍA 

3.1 Método de investigación 

hipotético deductivo 

Para Hernández (2008), el método hipotético deductivo viene hacer el establecimiento de 

hipótesis, La diferencia trascendental entre verificación y falsificación distingue entre inducción y 

deducción38. 

3.2 Enfoque  

Para Sampieri (2014) El enfoque cuantitativo es una serie de procedimientos secuenciales, 

cada paso viene antes del siguiente y no podemos saltarnos pasos en la recolección de datos para 

probar hipótesis basadas en análisis estadísticos y médicos numéricos para poder probar teorías39.  

3.3 Tipo 

Para Nicomendes, se denomina aplicadas; el término se refiere al hecho de que, a partir de 

la investigación básica pura o fundamental se desarrolla conflictos que esto genera hipótesis de 

trabajo para abordar cuestiones de la vida cotidiana para la sociedad, es el tipo de investigación 

centrada en mejorar, perfeccionar u optimizar la forma en que los sistemas, procedimientos y 

normas actuales funcionan a los sistemas, procedimientos, normas y regulaciones tecnológicas40. 

3.3.1. Nivel  

Para Sampieri (2018) et al, Este ámbito se encarga de medir la relación entre dos variables, 

y los niveles correlacionales se presentan como “hipótesis correlacionales” más que como 

variables independientes o dependientes, no determinar causas, miden las variables y relación en 

términos estadísticos, pero puede ser un indicio para una investigación futura41. 
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3.4 Diseño 

Según Arias (2021) Se evalúa a los participantes del estudio en su entorno natural 

utilizando un diseño no experimental y no existen estímulos o condiciones experimentales en las 

que se prueben las variables; así mismo, no se manipulan las variables de estudio42. 

3.4.1 Corte  

Según Arias (2021), es corte Transversal, Este El diseño reúne los datos en una única 

instancia y momento42. 

Diagrama del diseño no experimental, correlacional 

 

Donde:  

M: estudiantes de la institución educativa inicial N° 136 

V1: información de la variable 1 

V2: información de la variable 2 

3.5 Población, muestra y muestreo 

3.5.1 Población: Es un agrupamiento de elementos que concuerde las determinadas 

especificaciones39 
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La población de este estudio estuvo compuesta por los 150 escolares de nivel inicial inscritos de 5 

años durante el año académico anterior de la institución educativa inicial N° 136. 

3.5.2 Muestra: Se conocen como sub grupos e la población y tienen que ser representativos de la 

población de donde se recogen los datos42. La muestra será de 120 alumnos. 

El tamaño de la muestra se calculó con la formula siguiente. 

 

Donde  

n: tamaño de la muestra 

N: tamaño de la población 

Z: nivel de confianza 

e: margen de error 

p: probabilidades que se acontezca el evento 

q: probabilidades que no acontezca el evento 

3.5.3 Muestreo probabilístico:  muestreo aleatorio simple, subconjunto de población donde las 

probabilidades de que cada elemento sea elegido son iguales; sus características y tamaño de la 

exhibición son determinados por el proceso de selección aleatoria .de selección41.  
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3.6 variable y operacionalización 

Variables Definición conceptual Definición  

operacional 

Dimensiones Indicadores Escala de 

medición  

Escala valorativa 

Psicomotricidad Doussoulin Desarrollo 

multidimensional, que 

implica cambios 

continuos a medida 

que el niño se 

desarrolla. 

Esta variable será 

medida con el test de 

desarrollo psicomotor 

(TEPSI) 

Motricidad 

 

 

Lenguaje 

 

Coordinación 

Destreza del 

estudiante para 

manejar su propio 

cuerpo. 

Definir palabras, 

verbalizar acciones y 

describir escenas. 

Destreza para coger, 

manipular objetos y 

copiar figuras 

geométricas. 

 

 

 

ordinal 

Normal 

40-60 pts. 

Riesgo 

30-40 pts. 

Retraso 

20-30 pts. 

Desarrollo de 

lenguaje 

MINEDUC, define 

como componente 

vital de la 

comunicación les 

permite expresar sus 

pensamientos, ideas, 

deseos, sentimientos, 

experiencias y 

sentimientos a través 

de símbolos verbales y 

no verbales. 

 

Esta variable será 

medida con el 

instrumento: 

Evaluación de 

Lenguaje Oral (ELO) 

Discriminación 

auditiva 

Aspecto 

fonológico 

 

Aspecto sintáctico 

 

Aspecto 

semántico 

Diferenciar intensidad 

y timbre de sonidos. 

 

Capacidad 

articulatoria, emisión 

de fonema y palabras. 

 

Comunicar mensaje a 

través de enunciados. 

 

La interpretacion de 

vocabulario, palabras 

con su significado. 

 

 

 

ordinal 

Muy alto 

Alto 

Medio alto 

medio 

Medio bajo 

Bajo 

Muy bajo  
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3.7 Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

3.7.1 Técnica e instrumento 

Se midió la variable psicomotricidad y evaluación de lenguaje oral con la técnica de la 

observación y los instrumento con lista de cotejo. 

Para Medina et al, cita a Pandey 2015, la técnica es un procedimiento sistemático Funciona 

como un procedimiento sistemático de recopilación y evaluación de datos con la finalidad de 

resolver un problema o responder a una pregunta 41 

Para Medina et al, cita a Rudio, 1986, herramienta específica que se utiliza para 

recoger que se utiliza para recopilar y examinar datos durante todo el proceso de investigación y 

analizar datos durante el proceso de investigación. recopilar y analizar datos durante todo el 

proceso de investigación. esto puede incluir cuestionarios, hojas de observación, escalas médicas, 

escalas entrevista estructurada hojas de entrevistas estructuradas, pruebas estandarizadas y más41. 

Se envío un documento solicitando la autorización de ingreso a la institución educativa 

inicial para realizar los test de Desarrollo psicomotor TEPSI y la prueba ELO a los  estudiantes, 

después se solicitó la autorización de los padres mediante un documento firmado para que sus hijos 

participen en la investigación, posteriormente se aplicó ambas pruebas, la duración de los test se 

realiza de manera individual con una duración de tiempo de 30 minutos aproximadamente por cada 

evaluación, para la aplicación de los test se realizó  mediante actividades de juego. 

  Los datos recopilados se exporto al software SPSS tras su introducción en una base de 

datos de Excel. Posteriormente se realizó el análisis de ambas variables y se presentó los 

resultados. 

3.7.2 Descripción del instrumento 
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Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) 

  Está destinada para infantes de la primera infancia, mediante la observación, el 

comportamiento de los niños, para observar la respuesta en escenarios sugeridos por el 

examinador, TEPSI examina el desarrollo motor en tres áreas: coordinación, lenguaje y madurez. 

una prueba de "tamizaje". En otras palabras, es un tamizaje exhaustivo que permite interpretar el 

grado del desempeño motor en términos de desarrollo psicomotor de infantes con edades ya 

mencionadas, con relación a una regla estadística establecida, se agrupan por edades, para así 

determinar si dicho desempeño es de un nivel normal o está por disminución de lo esperado, una 

valiosa herramienta de detección que puede ayudar a identificar cambios en el desarrollo infantil 

tan pronto como ocurren. Los niveles de confiabilidad del instrumento, los indicadores de 

consistencia interna arrojaron resultados satisfactorios para la puntuación general del TEPSI. (K-

R 20 = .94), así como para cada sub escala: Coordinación (K-R 20 = .89), Lenguaje (K-R 20 = .94) 

y Motricidad (K-R 20 = .82) (Haeussler &amp; Marchant, 1997).  

La Evaluación del Lenguaje Oral (ELO) Se evalúan criterios que permita un adecuado 

desenvolvimiento en su oralidad vienen hacer: La discriminación auditiva, aspectos fonológicos, 

aspectos sintácticos y aspectos semánticos. Las sub pruebas suman puntos para obtener el resultado 

general de la prueba ELO, que es de un máximo de 118 puntos. 

Ficha técnica: Test desarrollo psicomotor (TEPSI) 

Ficha técnica de Test desarrollo psicomotor (TEPSI) 

Nombre Test desarrollo psicomotor (TEPSI) 

Autor Haeussler y Marchant (1997) 

Versión Española Ha sido realizado por Rocca (1993) 
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Aplicación en Latinoamérica Eckert, Salgado y Soto 1999 - México 

Validez Pode ser empleado por psicólogos, como 

fisioterapeutas 

Población Estudiantes de 3 a 5 años de edad. 

Administración  Individual 

Duración  de la prueba Entre 30 a 40 minutos 

Grupos de aplicación  A estudiantes de nivel inicial. 

Calificación    Manual  

 

Ficha técnica: Evaluación de lenguaje oral (ELO) 

Ficha técnica de Evaluación de lenguaje oral 

Nombre Evaluación del Lenguaje Oral (ELO) 

Autor José Luis Ramos Sánchez, Isabel Cuadrado 

Gordillo, Inmaculada Fernández Antelo 

(2002) 

Versión Española Ha sido realizado por Aronaca 2019 

Aplicación en Latinoamérica Romo et al. 2012 – México  

Validez Puede ser empleados por psicólogos como 

fisioterapeutas 

Población Estudiantes de 4 a 8 años de edad 

Administración Individual 

Duración de la prueba Entre 30 a 40 minutos 

Grupos de aplicación Estudiantes de nivel inicial como de nivel 

primaria. 

Calificación  Manual 
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3.7.3 Validación: Se dio mediante juicio de expertos aceptados por 3 Magister. 

3.7.4 Confiabilidad: Para el análisis de fiabilidad del Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), se 

realizó la prueba piloto con 15 estudiantes como muestra de nivel inicial de 5 años de ambos sexos 

inscritos durante el año académico anterior de la institución educativa inicial N° 136. Covima – 

La Molina 2025. La prueba de confiabilidad se realizó usando la técnica del análisis de la 

consistencia interna del TEPSI mediante el Alfa de Cronbach. El valor Alfa de Cronbach, dando 

en el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), un valor de 0,832 (muy buena consistencia interna). 

Este resultado nos indica que el TEPSI es confiable. 

Confiabilidad: Para el análisis de fiabilidad de la Prueba para la Evaluación de Lenguaje 

Oral (ELO), se realizó la prueba piloto con 15 estudiantes como muestra, de nivel inicial de 5 años 

de edad de ambos sexos, inscritos durante el año académico anterior de la institución educativa 

inicial N° 136. Covima – La Molina 2025. La prueba de confiabilidad se realizó usando la técnica 

del análisis de la consistencia interna del ELO mediante el Alfa de Cronbach. Nos muestra que el 

valor Alfa de Cronbach de la Prueba para la Evaluación de Lenguaje Oral (ELO), es de 0,851 (muy 

buena consistencia interna). Dado resultado anterior se puede inferir que el ELO es confiable. 

3.8 Procesamiento y análisis de datos. 

Posteriormente de la recolección de datos, se elaboró una matriz de datos utilizando 

Microsoft Excel 365. Una vez codificados convenientemente los datos, se pasaron al programa 

estadístico SPSS V27 para su análisis correspondiente. Se realizó un análisis descriptivo y 

expuestos en tablas y figuras a través de frecuencias y porcentajes, se utilizaron escalas de 

calificación ordinal específicas para convertir los resultados de las variables del estudio. De manera 

similar, para determinar la conexión entre las variables dependientes del desarrollo del lenguaje y 
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las habilidades de la psicomotricidad, se realizó un análisis inferencial utilizando el estadístico no 

paramétrica Rho de Spearman debido que las dos variables no presentan normalidad en su 

distribución lo cual se dio evaluado mediante la prueba de Kolmogorov –Smirnov. Finalmente, 

para determinar la relación entre variables se consideró significativa para p<0,05. Para probar la 

hipótesis general y las específicas de nuestro estudio, se realizó la prueba de normalidad con la 

finalidad de poder identificar el estadístico paramétrico o no paramétrico a utilizar. Análisis 

inferencial: Para coroborar la hipótesis general y las específicas de nuestro estudio, se realizó una 

prueba de normalidad con la finalidad de identificar el estadístico paramétrico o no paramétrico a 

utilizar.  

Los resultados de la prueba de Kolmogorov-Smirnov, que determina si la distribución de 

datos es normal, se utilizaron para evaluar las habilidades psicomotoras, sus dimensiones y de la 

variable desarrollo del lenguaje. Los resultados que se obtuvieron en las evaluaciones no 

presentaron normalidad en su distribución (p<0,05), por ende, el estadístico de prueba a utilizar 

para corroborar si existe relación entre las dos variables es la prueba estadística no paramétrica 

Rho de Spearman. En nuestro estudio, en la realización de la prueba de las hipótesis, se consideró 

un nivel de significancia α = 5% = 0,05 de margen máximo de error permisible. Se pudo decir, la 

regla de decisión fue:  

Si p < 0,05 entonces, se rechaza la hipótesis nula Ho. 

Si p≥ 0,05 entonces, se acepta la hipótesis nula Ho. 

3.9 Aspectos éticos  

Sujetos en la investigación médica, incluidos los estudios que utilizan materiales humanos, 

está sujeta a normas éticas conocidas como la Declaración de Helsinki., ha sido promovida por la 
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Asociación Médica Mundial (AMM). sobre sujetos humanos, incluidos usando material, ha sido 

promovido por la Asociación Médica Mundial (AMM). Esta declaración promueve y establece los 

derechos de la protección y el bienestar de los participantes de investigación. Se debe hacer un 

involucramiento respectivo con los participantes brindando las respectivos documentaciones antes 

y durante la aplicación de los instrumentos ya establecidos, seguidamente de los consentimiento 

informado, en este caso a los padres o apoderados que permitan la autorización voluntaria de los 

niños para la investigación, teniendo las precauciones del caso que toda información brindada será 

con la confidencialidad del caso, que otro ajenos a la investigación no tendrá acceso a la 

información, como también los padres o apoderados tienen la opción de ser informados con los 

resultados de la investigación. 

El beneficio que permitió al presente estudio, dar  información para una detección temprana 

del niño si presentara algún problema en su psicomotricidad como en su desarrollo de lenguaje, 

que a su vez nos permita brindar resultados, donde se podrá orientar a los niños que estuviesen en 

observación y así poder encaminar a los profesionales correspondientes, los riesgos presentados 

durante la evaluación incluyen posibles hincones, caídas durante la aplicación de las evaluaciones, 

todo será supervisado para resguardar la integridad del menor. 

Previa evaluación a sus niños, se le envió un documento con el nombre del consentimiento 

informado mediante su cuaderno de asistencia de cada niño, donde dicho documento les brindara 

la información de manera detallada, cuál será el procedimiento a seguir de las evaluaciones que se 

le realizara al niño. Toda información recopilada será mantenida en confidencialidad a mi persona. 

se manejará mediante algunos códigos que se brindará a cada estudiante. 

Los resultados serán entregados de manera individual, mediante correo electrónico que se 

le solicita al padre o apoderado, como también por medio de mensajería instantánea (WhatsApp)
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CAPÍTULO IV 

 PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS. 

4.1 Resultados 

4.1.1 Análisis descriptivo de resultados. 

Tabla 1: Distribución por sexo de la muestra 

 Frecuencia Porcentaje 

 Masculino 68 56,7 

Femenino 52 43,3 

Total 120 100,0 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Figura 1: Distribución de la muestra por sexo 

                        

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 1 y figura 1 Se visualiza la repartición de la muestra según el género. La muestra 

estuvo conformada por el 56,7% de niños del sexo masculino y por el 43,3% del sexo femenino. 

La mayor cantidad de la muestra estuvo conformada por niños del sexo masculino.  
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Tabla 2: Evaluación de la psicomotricidad en el área de coordinación en la muestra 

 Frecuencia Porcentaje 

 Normal 106 88,3 

En riesgo 10 8,4 

Con retraso 4 3,3 

Total 120 100,0 

 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Figura 2: Desarrollo del área de coordinación   

            

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 2 y figura 2 Se vizualiza la evaluación de la psicomotricidad en el área de 

coordinación en la muestra. El 88,3% de los niños presentaron un desarrollo normal en el área de 

coordinación, el 8,4% presentaron un desarrollo en riesgo y solo el 3,3% presentaron un desarrollo 

con retraso en esta área.  
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Tabla 3: Evaluación de la psicomotricidad en el área de lenguaje en la muestra 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

Figura 3: Desarrollo en el área de lenguaje   

               

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 2 y figura 2 presentan la evaluación de psicomotricidad en el área de lenguaje en 

la muestra. El 89,1% de los estudiantes presentaron un desarrollo normal en el área de lenguaje, el 

9,2% presentaron un desarrollo en riesgo y solo el 1,7% presentaron un desarrollo con retraso en 

el área.  
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 Frecuencia Porcentaje 

 Normal 107 89,1 

En riesgo 11 9,2 

Con retraso 2 1,7 

Total 120 100,0 
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Tabla 4: Evaluación de la psicomotricidad en el área de motricidad en la muestra 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

Figura 4: Desarrollo del área de motricidad   

          

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 4 y figura 4 Se observa una evaluación de la psicomotricidad en el área de 

motricidad de la muestra. El 94,2% de los niños presentaron un desarrollo normal en el área de 

motricidad, el 4,1% presentaron un desarrollo en riesgo y solo el 1,7% presentaron un desarrollo 

con retraso en el área.  
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 Frecuencia Porcentaje 

 Normal 113 94,2% 

En riesgo 5 4,1% 

Con retraso 2 1,7% 

Total 120 100,0% 
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Tabla 5: Evaluación del perfil de la psicomotricidad en la muestra 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Figura 5: Perfil de la psicomotricidad en la muestra 

           

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 5 y figura 5 presentan una evaluación con un perfil de la psicomotricidad en la 

muestra. El 88,3% de los niños presentaron un perfil normal, el 9,2% presentaron un perfil en 

riesgo y solo el 2,5% de la muestra presentó un perfil de la psicomotricidad con retraso.  
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Frecuencia Porcentaje 

 Normal 106 88,3 

En riesgo 11 9,2 

Con retraso 3 2,5 

Total 120 100,0 
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Tabla 6: Desarrollo del lenguaje en la muestra 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

Figura 6: Desarrollo del lenguaje en la muestra 

        

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 6 y figura 6 Se observa la evaluación del desarrollo del lenguaje en la muestra, 

mediante la prueba ELO. Los hallazgos muestran que el 50% de los niños presentaron un desarrollo 

alto del lenguaje, el 24,2% un desarrollo medio alto, el 22,5% un desarrollo medio y solo el 3,3% 

de los niños un desarrollo del lenguaje medio bajo. Se observa que la mayor parte presentaron un 

desarrollo alto del lenguaje.  
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 Alto 60 50,0 

Medio alto 29 24,2 

Medio 27 22,5 

Medio bajo 4 3,3 

Total 120 100,0 
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Tabla 7: Perfil de la psicomotricidad y desarrollo del lenguaje en la muestra 

 

Desarrollo del lenguaje  

Total p* 
Alto 

Medio 

alto 
Medio 

Medio 

bajo 

Perfil la 

psicomotricidad 

Normal 57 29 20 0 106  

En riesgo 3 0 7 1 11 0,000 

Con 

retraso 
0 0 0 3 3 0,471 

Total 60 29 27 4 120  

* Obtenido mediante la prueba no paramétrica rho de Spearman 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Figura 7: Perfil de la psicomotricidad y desarrollo del lenguaje en la muestra 

         

Fuente: Elaboración Propia 

 

La tabla 7 y figura 7 presentan un perfil de la psicomotricidad y el desarrollo del lenguaje en la 

muestra. La mayor parte de los niños con perfil normal (47,5%) presentaron un desarrollo del 

lenguaje alto. La mayor parte con perfil en riesgo (5,8%) presentaron un desarrollo del lenguaje 

medio y todos los niños con perfil con retraso (2,5%) presentaron un desarrollo del lenguaje medio 
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bajo. Asimismo, se verifico la existencia de relación entre el perfil de la psicomotricidad con el 

desarrollo del lenguaje en la muestra, siendo esta relación moderada y directa (p<0,05 y 

rho=0,471); es decir que, a un mayor nivel del perfil de la psicomotricidad mayor es el desarrollo 

del lenguaje. 

 

Tabla 8: Dimensión motricidad y desarrollo del lenguaje en la muestra 

 

Desarrollo del lenguaje  

Total p* 
Alto 

Medio 

alto 
Medio 

Medio 

bajo 

Dimensión 

motricidad 

Normal 59 28 24 2 113  

En riesgo 1 1 3 0 5 0,004 

Con 

retraso 
0 0 0 2 2 0,260 

Total 60 29 27 4 120  

* Obtenido mediante la prueba no paramétrica rho de Spearman 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Figura 8: Dimensión motricidad y desarrollo del lenguaje en la muestra 

           

Fuente: Elaboración Propia 
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La tabla 8 y figura 8 presentan la dimensión motricidad y el desarrollo del lenguaje en la 

muestra. La mayor parte de los niños con motricidad normal (49,2%) presentaron un desarrollo 

del lenguaje alto. La mayor parte de los niños con motricidad en riesgo (2,5%) presentaron un 

desarrollo del lenguaje medio y todos los niños con motricidad en retraso (1,7%) presentaron un 

desarrollo del lenguaje medio bajo. Asimismo, se encontró que la dimensión motricidad y el 

desarrollo del lenguaje en la muestra existe una relacion, siendo esta relación moderada y directa 

(p<0,05 y rho=0,260); es decir que, a un mayor nivel de la dimensión motricidad mayor es el 

desarrollo del lenguaje. 

 

Tabla 9: Dimensión lenguaje y desarrollo del lenguaje en la muestra 

 

Desarrollo del lenguaje  

Total p* 
Alto 

Medio 

alto 
Medio 

Medio 

bajo 

Dimensión 

lenguaje 

Normal 53 28 26 0 107  

En riesgo 7 1 1 2 11 0,000 

Con 

retraso 
0 0 0 2 2 0,355 

Total 60 29 27 4 120  

* Obtenido mediante la prueba no paramétrica rho de Spearman 
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Figura 9: Dimensión lenguaje y desarrollo del lenguaje en la muestra 

        

Fuente: Elaboración Propia 

La tabla 9 y figura 9 Se visualiza la dimensión lenguaje y el desarrollo del lenguaje en la 

muestra. La mayor parte de los niños con un lenguaje normal (44,2%) presentaron un desarrollo 

del lenguaje alto. La mayor parte de los niños con lenguaje en riesgo (5,8%) presentaron un 

desarrollo del lenguaje alto y todos los niños con un lenguaje en retraso (1,7%) presentaron un 

desarrollo del lenguaje medio bajo. Asimismo, se encontró que, si existe relación entre la 

dimensión lenguaje con el desarrollo del lenguaje en la muestra, siendo esta relación moderada y 

directa (p<0,05 y rho=0,355); es decir que, a un mayor nivel de la dimensión lenguaje mayor es el 

desarrollo del lenguaje. 
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Tabla 10: Dimensión coordinación y desarrollo del lenguaje en la muestra 

 

Desarrollo del lenguaje  

Total p* 
Alto 

Medio 

alto 
Medio 

Medio 

bajo 

Dimensión 

coordinación 

Normal 56 29 21 0 106  

En riesgo 4 0 6 0 10 0,000 

Con retraso 0 0 0 4 4 0,460 

Total 60 29 27 4 120  

* Obtenido mediante la prueba no paramétrica rho de Spearman 

 

Figura 10: Dimensión coordinación y desarrollo del lenguaje en la muestra 

        

Fuente: Elaboración Propia 

La tabla 10 y figura 10 Se representa la dimensión coordinación y el desarrollo del lenguaje en 

la muestra. La mayor parte de los niños con una coordinación normal (47%) presentaron un 

desarrollo del lenguaje alto. La mayor parte de los niños con coordinación en riesgo (5,0%) 

presentaron un desarrollo del lenguaje medio y todos los niños con coordinación en retraso (3,3%) 

presentaron un desarrollo del lenguaje medio bajo. Asimismo, se encontró que la relación entre la 

dimensión coordinación con el desarrollo del lenguaje en la muestra existe una relación, siendo 
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esta relación moderada y directa (p<0,05 y rho=0,460); es decir que, a un mayor nivel de la 

dimensión coordinación mayor es el desarrollo del lenguaje. 

4.1.2 Prueba de hipótesis 

Prueba de la Hipótesis General 

Existe relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución 

Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

1. Ho: No existe relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

2. Ha: Si existe relación entre la psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

3. Nivel de Significación:  0,05 =   

4. Prueba Estadística: rho de Spearman  

5. Decisión y conclusión: 

Como el p valor calculado 0,000p =  es menor que el nivel de significancia 0,05 = , 

podemos concluir que a un nivel de significación del 5%, se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna; podemos decir que existe relación entre la psicomotricidad con el desarrollo 

de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- 

Perú. Además, el valor que interpreta la correlación es rho=0,471 que representa que la relación 

es moderada y directa; es decir que si el nivel del perfil de la psicomotricidad es mayor el desarrollo 

del lenguaje también es mayor o viceversa. 
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Tabla 11: Prueba rho de Spearman 

 

 

Perfil de la 

psicomotricidad  

Desarrollo del 

Lenguaje 

 Perfil de la 

psicomotricidad 

Coeficiente de correlación 1,000 0,471** 

Sig. (bilateral) . 0,000 

N 120 120 

Desarrollo del 

Lenguaje 

Coeficiente de correlación 0,471** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Prueba de la Hipótesis Específica H1 

Existe relación entre la dimensión motricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

1. Ho: No existe relación entre la dimensión motricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de 

la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

2. Ha: Si existe relación entre la dimensión motricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

3. Nivel de Significación:  0,05 =   

4. Prueba Estadística: rho de Spearman  

5. Decisión y conclusión: 

Como el p valor calculado 0,004p =  es menor que un nivel de significancia 0,05 = , se 

pudo concluir que a un nivel de significación del 5%,  rechazamos la hipótesis nula y  aceptamos 

la hipótesis alterna; es decir que existe relación entre la dimensión motricidad y el desarrollo de 
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lenguaje en estudiantes de la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, 

Lima- Perú. Además, el valor de la correlación es rho=0,260 que indica que la relación es baja y 

directa; podemos decir que si el nivel de la dimensión motricidad es mayor el desarrollo del 

lenguaje también es mayor o viceversa. 

 

Tabla 12: Prueba rho de Spearman 

 

Área de  

motricidad 

Desarrollo del 

Lenguaje 

 Área de  motricidad Coeficiente de correlación 1,000 0,260** 

Sig. (bilateral) . 0,004 

N 120 120 

Desarrollo del 

Lenguaje 

Coeficiente de correlación 0,260** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,004 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Elaboración Propia 

 

 

Prueba de la Hipótesis Específica H2 

Existe relación entre la dimensión lenguaje y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución 

Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

1. Ho: No existe relación entre la dimensión lenguaje y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

2. Ha: Si existe relación entre la dimensión lenguaje y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

3. Nivel de Significación:  0,05 =   

4. Prueba Estadística: rho de Spearman  



41 
 

5. Decisión y conclusión: 

Como el p valor calculado 0,000p =  es menor que el nivel de significancia 0,05 = , 

podemos concluir que a un nivel de significación del 5%, se rechaza la hipótesis nula y aceptamos 

la hipótesis alterna; es decir que existe relación entre la dimensión lenguaje con el desarrollo de 

lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- 

Perú. Además, el valor de la correlación es rho=0,355 hace indicar una relación baja y directa; es 

decir que el nivel de la dimensión lenguaje es mayor el desarrollo del lenguaje también es mayor 

o viceversa. 

Tabla 13: Prueba rho de Spearman 

 

Área del 

Lenguaje 

Desarrollo del 

Lenguaje 

 Área del Lenguaje Coeficiente de correlación 1,000 0,355** 

Sig. (bilateral) . 0,000 

N 120 120 

Desarrollo del 

Lenguaje 

Coeficiente de correlación 0,355** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Prueba de la Hipótesis Específica H3 

Existe relación entre la dimensión coordinación y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

1. Ho: No existe relación entre la dimensión coordinación y el desarrollo de lenguaje en niños 

de la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 
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2. Ha: Si existe relación entre la dimensión coordinación y el desarrollo de lenguaje en niños de 

la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 2025, Lima- Perú. 

3. Nivel de Significación:  0,05 =   

4. Prueba Estadística: rho de Spearman  

5. Decisión y conclusión: 

Como el p valor calculado 0,000p =  es menor que el nivel de significancia 0,05 = , 

podemos concluir para un nivel de significación de 5%, rechazamos la hipótesis nula, luego se 

acepta la hipótesis alterna; es decir que existe relación entre la dimensión coordinación y el 

desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial N° 136 COVIMA – La Molina 

2025, Lima- Perú. Además, el valor de la correlación es rho=0,460 que representa que la relación 

es moderada y directa; es decir como el nivel de la dimensión coordinación es mayor el desarrollo 

del lenguaje también es mayor o viceversa. 

Tabla 14: Prueba rho de Spearman 

 

 

Área de  

Coordinación 

Desarrollo del 

Lenguaje 

 Área de  

Coordinación 

Coeficiente de correlación 1,000 0,460** 

Sig. (bilateral) . 0,000 

N 120 120 

Desarrollo del 

Lenguaje 

Coeficiente de correlación 0,460** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Elaboración Propia 
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4.1.3 Discusión de resultados. 

Finalizando el análisis, la investigación con sus hallazgos se  determinó la relación entre la 

psicomotricidad con el desarrollo de lenguaje en estudiantes del centro educativa inicial N°136 

Covima – La Molina 2025, se pudo encontrar el valor de P siendo (p<0,05 y rho=0,471) utilizando 

la prueba no paramétrica de rho Spearman, lo que interpreto los resultados que existe relación entre 

ambas variables, esto nos quiere decir que la psicomotricidad tiene relación en sus tres 

dimensiones, motricidad, lenguaje y coordinación con el desarrollo de lenguaje. 

A lo mencionado anteriormente podemos decir que rechazó la hipótesis nula, y aceptamos 

la hipótesis alterna de la investigación, donde se refiere que existe relación entre la psicomotricidad 

y el desarrollo de lenguaje en niños de la institución educativa inicial N°136 Covima – La Molina 

2025.  

Autores como Rodríguez (2024), con el fin de determinar la relación entre el desarrollo 

infantil en la motricidad gruesa, motricidad fina y el lenguaje. Se visualiza el valor de p > .05, es 

“paramétrico” y asumió la hipótesis nula (H0). En cambio, si la muestra representa un valor de p 

<. 05, es considerado “no-paramétrico” y asumimos la hipótesis alternativa (H1).  se observó que 

los niveles de significancia están por encima a .05, por lo que se asume la hipótesis nula y se 

concluye que los datos siguen una asignación “Normal”. En su investigación concluye que un 

nacimiento por cesárea tiene una correlación positiva significativa entre coordinación y lenguaje 

(r = .401; p =.000); coordinación y motricidad (r = .577; p =.000); y entre lenguaje y motricidad (r 

= .484; p = .000). mientras que un nacimiento por parto natural tiene una correlación significativa 

positiva entre sus dos dimensiones de lenguaje y motricidad (r = .410; p =.000) 
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Así mismo se corroboro por Ramírez (2023) en su investigación muestra el valor de Sig. 

=,000 ˂ α = ,05, es decir, se concluye y afirma la relación directamente significativa y positiva en 

dos variables como el desarrollo psicomotor y lenguaje oral en niños de 4 años de una institución 

educativa de Chorrillos, que en su investigación llega a concluir que la dimensión coordinación, 

la muestra alcanzo un nivel alto en actividades de saltar, lanzar, botar, cortar. Pocos estudiantes se 

encontraron en un rango normal en el desarrollo de la coordinación ya que padecieron ciertas 

complicaciones en realizar ciertas actividades. Por otra parte, Ruiz (2022) con su investigación 

Psicomotricidad y desarrollo del lenguaje oral en niños de 4 años de la institución educativa inicial 

n° 389 sarita colonia de Yarinacocha – Pucallpa, 2022; en su investigación mostro la evaluación 

entre sus variables por la prueba de Pearson, encontrando un coeficiente de 0,593 que esto indico 

la existencia de una relación positiva de nivel medio, concluyendo que existe relación entre sus 

variables de estudio, esto indico que a un buen nivel de aprestamiento de grupo de estudiantes en 

psicomotricidad se refleja un buen nivel de su lenguaje oral, concluyendo que estos resultados 

reflejan un nivel moderado en su desarrollo tanto en la psicomotricidad como en el lenguaje oral, 

sugiriendo que estos procesos están interconectados. Como también Huahualuque (2023), en su 

investigación posteriormente se analizó al análisis inferencial utilizando estadística no 

paramétrica, la correlación de Spearman. Concluyendo que existe una correlación significativa, 

positiva  muy alta (r=0.83; x=0.001, x<0.05) entre sus dos variables, el desarrollo psicomotor y el 

lenguaje oral, teniendo en cuenta que en su dimensión coordinación como en manos, piernas y 

brazos los estudiantes indican un buen desempeño, por lo tanto, concluyendo en su estudio que el 

desarrollo psicomotor aumento, también es posible que incremento el desarrollo de lenguaje de los 

estudiantes de 5 años,  así mismo Rodríguez (2021), sus resultados en relación a la psicomotricidad 

y expresión oral, indicando una relación positiva alta con un índice de (Rho = ,854), su nivel de 
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significancia obtuvo un valor (p < ,05), afirmando la existencia de relación entre sus variables 

psicomotricidad y expresión oral en estudiantes de inicial de una institución educativa de Coronel 

Portillo, 2021. 

Dando la relación entre sus dimensiones de coordinación, lenguaje y motricidad dando 

resultados con un índice de (Rho = ,844) presentando una relación positiva alta, identifico un índice 

de (Rho = ,815) indicando una relación positiva alta e indicando una relación positiva alta, 

respectivamente todos con un nivel de significancia de valor de (p < ,05), rechazando su hipótesis 

nula y aceptando la hipótesis alterna. Finalizando que a mayor su psicomotricidad mejor será su 

expresión oral en estudiantes de nivel inicial. Autores como Ruiz (2021), utilizando el valor del 

coeficiente de correlación de Rho de Spearman que afirma la existencia correlación positiva de 

,887* con un nivel de significancia de ,023 siendo esta menor de p<0,05. 

Se concluyó al finalizar la investigación, si existe una correlación entre las variables de 

psicomotricidad con el lenguaje oral en los niños de 5 años de la institución educativa inicial 

caserío villa primavera N° 628, Distrito de Yarinacocha, Pucallpa.  

En este estudio presentado tuvo algunas limitaciones en la parte bibliográfica, así mismo 

no se encontraron estudios internacionales que se asemejen sobre las variables de estudio, 

psicomotricidad y desarrollo del lenguaje. Considerando lo anterior y una vez concluido el presente

análisis de resultados, se confirma que a mejor sea la psicomotricidad mejor desempeño se presente 

en el desarrollo de lenguaje para estudiantes de la institución educativa inicial N°136 Covima – 

La Molina 2025. 
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Capítulo V 

CONCLUSIONES 

1. Existe una relación moderada y directa siendo (p<0,05 y rho=0,471) entre la 

psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la institución educativa inicial 

N°136 Covima – La Molina 2025. 

2. Existe una relación moderada y directa entre la dimensión motricidad de la psicomotricidad 

y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima 

La Molina 2025. 

3. Existe una relación moderada y directa entre la dimensión Lenguaje de la psicomotricidad 

y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 136 Covima 

La Molina 2025. 

4. Existe una relación moderada y directa entre la dimensión coordinación de la 

psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial    N° 

136 Covima La Molina 2025. 

  



47 
 

Recomendaciones 

1. Se recomienda ampliar la investigación enfocando a la psicomotricidad y al desarrollo de 

lenguaje en estudiantes de nivel inicial, con muestras más amplias en distintos contextos 

tanto en Lima como en regiones del país. 

2. Reforzar a los estudiantes que lo requieran en actividades recreativas, como también 

brindar a los docentes capacitaciones con el profesional adecuado para que así ambos 

complementen conocimientos para una mejora en sus actividades que los estudiantes lo 

requieran. 

3. Priorizar un tiempo más amplio a las actividades de lectura que tienen los estudiantes, 

acompañado con profesionales en el área, dando recomendaciones a los docentes como a 

los padres como puedan mejorar en el área. 

4. Reforzar a los estudiantes que lo requieran en actividades ludo recreativas, acompañado de 

un profesional adecuado como el docente, para una mejora a los estudiantes en actividades 

que lo necesiten. 
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Anexos 

Anexo 1. Matriz de consistencia  

Psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial N°136 Covima – La Molina 2024. 

Formulación del 

problema 

Objetivos Hipótesis Variables Diseño metodológico 

Problema general: Objetivo general: Hipótesis general Variables Tipo de metodología 

PG ¿Cuál es la relación 

entre la psicomotricidad 

y el desarrollo de 

lenguaje en niños de la 

institución educativa 

inicial N°136 

COVIMA? – La Molina 

2025.  
 

OG. Determinar la 

relación entre la 

psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la institución 

educativa inicial N°136 

COVIMA – La Molina 

2025. 

Ho: No existe relación entre la 

psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la 

institución educativa inicial 

N°136 COVIMA – La Molina 

2025 Lima – Perú. 

Ha: Existe relación entre la 

psicomotricidad y el desarrollo 

de lenguaje en niños de la 

institución educativa inicial N° 

136 COVIMA – La Molina 2025 

Lima- Perú. 

Variable 1 

Psicomotricidad 

 

• Motricidad 

• Lenguaje 

• Coordinación 

 

 

 

 

Variable 2 

Desarrollo de lenguaje 

 

• Discriminación 

auditiva 

• Aspecto 

fonológico 

• Aspecto 

sintáctico 

• Aspecto 

semántico 

  

Tipo de investigación: 

Aplicada 

 

 

Método de 

investigación  

Hipotético - deductivo 

 

 

Diseño de 

investigación:  

No experimental  

 

 

 

Población: Estudiantes 

del centro educativo 

inicial N° 136   

 

Muestra: 120 

estudiantes. 

Problema específicos Objetivos específicos Hipótesis especifica 

PE1. ¿Cuál es la 

relación entre la 

dimensión motricidad 

de la psicomotricidad y 

el desarrollo de lenguaje 

en niños de la 

Institución Educativa 

Inicial    N° 136 Covima 

La Molina? - 2025. 

PE2. ¿Cuál es la 

relación entre la 

dimensión lenguaje de 

la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje 

en niños de la 

OE1. Identificar la 

relación entre la 

dimensión motricidad de 

la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la Institución 

Educativa Inicial    N° 

136 Covima La Molina 

2025. 

OE2. Identificar la 

relación entre la 

dimensión lenguaje de la 

psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la Institución 

HE1 Ha: Existe relación 

entre la dimensión motricidad 

de la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la Institución 

Educativa Inicial    N° 136 

Covima La Molina Lima Perú 

– 2025. 

Ho: No existe relación entre 

la dimensión motricidad de la 

psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la Institución 

Educativa Inicial    N° 136 

Covima La Molina Lima Perú 

– 2025. 

HE2 Ha: Existe relación 

entre la dimensión lenguaje 
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Institución Educativa 

Inicial    N° 136 Covima 

La Molina? - 2025. 

PE3. ¿Cuál es la 

relación entre la 

dimensión coordinación 

de la psicomotricidad y 

el desarrollo de lenguaje 

en niños de la 

institución educativa 

inicial    N° 136 Covima 

La Molina? - 2025. 

Educativa Inicial    N° 

136 Covima La Molina 

2025. 

OE3. Identificar la 

relación entre la 

dimensión coordinación 

de la psicomotricidad y 

el desarrollo de lenguaje 

en niños de la institución 

educativa inicial    N° 

136 Covima La Molina 

2025. 

de la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la Institución 

Educativa Inicial    N° 136 

Covima La Molina Lima Perú 

– 2025. 

Ho: No existe relación entre 

la dimensión lenguaje de la 

psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la Institución 

Educativa Inicial    N° 136 

Covima La Molina Lima Perú 

– 2025. 

HE3 Ha: Existe relación 

entre la dimensión 

coordinación de la 

psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la institución 

educativa inicial    N° 136 

Covima La Molina Lima Perú 

– 2025. 

Ho: No existe relación entre 

la dimensión coordinación de 

la psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en 

niños de la institución 

educativa inicial    N° 136 

Covima La Molina Lima Perú 

– 2025. 
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Anexo 2: Instrumentos. 
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Anexo 3: Validez del instrumento. 

 

Psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial N°136 

Covima – La Molina 2025 

N° Dimensiones / ítems Pertinencia Relevancia Claridad sugerencia 

Variable 1: psicomotricidad 

1 Coordinación Si No Si No Si No  

1 Traslada agua sin derramar a 

otro sin derramar 
X  X  X   

2 Construye un puente con tres 

cubos con modelo presente 
X  X  X   

3 Construye una torre de 8 o 

más cubos 
X  X  X   

4 Desabotona X  X  X   

6 abotona X  X  X   

5 Enhebra una aguja X  X  X   

7 Desata cordones X  X  X   

8 Copia una línea recta X  X  X   

9 Copia un circulo X  X  X   

10 Copia una cruz X  X  X   

11 Copia un triangulo X  X  X   

12 Copia un cuadrado X  X  X   

13 Dibuja 9 partes  o más de una 

figura humana 
X  X  X   

14 Dibuja 6 partes o más de una 

figura humana 
X  X  X   

15 Dibuja 3 o más partes de una 

figura. 
X  X  X   

16 Ordena por tamaño. X  X  X   
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2 Lenguaje Si No Si No Si No  

1 Reconoce grande y chico X  X  X   

2 Reconoce más y menos X  X  X   

3 Nombra animales (fig, 8) X  X  X   

4 Nombra objeto (figura 5) X  X  X   

5 Reconoce largo y corte X  X  X   

6 Verbaliza acciones (lam 11) X  X  X   

7 Conoce la utilidad de objetos. X  X  X   

8 Disctimina pesado y liviano. X  X  X   

9 Verbaliza nombre y apellido. X  X  X   

10 Identifica sexo X  X  X   

11 Conoce el nombre de sus 

padres. 
X  X  X   

12 Da respuesta coherente a 

situaciones planeada 
X  X  X   

13 Comprende preposiciones X  X  X   

14 Razona por analogías 

opuesta. 
X  X  X   

15 Nombra colores X  X  X   

16 Señala colores lustre azul, 

amarillo y rojo. 
X  X  X   

17 Nombra figura geométrica 

(lamina 12) 
X  X  X   

18 Señale figura geométrica. X  X  X   

19 describe escenas (figura 13, 

14)  
X  X  X   

20 Reconoce absurdos (lam. 15) X  X  X   

21 Usa plurales (lam. 16) X  X  X   
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22 Reconoce antes y después 

(lam. 17) 
X  X  X   

23 Define palabras. X  X  X   

24 Nombra características de 

objetos (pelota, globo, bolsa, 

arena) 

X  X  X   

3 Motricidad Si No Si No Si No  

1 Salta con dos pies en mismo 

lugar 
X  X  X   

2 Camina diez pasos llevando 

vaso lleno de agua. 
X  X  X   

3 Lanza pelota en una dirección 

determinada. 
X  X  X   

4 Se para en un pie sin apoyo 

1o seg. O mas 
X  X  X   

5 Se para en un pie sin apoyo 5 

seg, o mas 
X  X  X   

6 Se para en un pie sin apoyo 1 

seg, o más. 
X  X  X   

7 Camina en punta de pies seis 

o más pasos. 
X  X  X   

8 Salta 20 cms, con los pies 

juntos. 
X  X  X   

9 Salta en un pie tres o más 

veces sin apoyo. 
X  X  X   

10 Coge una pelota. X  X  X   

11 Camina hacia adelante 

topando talon y punta. 
X  X  X   

12 Camina hacia atrás topando 

punta y talon 
X  X  X   

Variable 2: desarrollo de lenguaje 

1 Discriminación auditiva Si No Si No Si No  

1 Escuchar dos palabras y 

diferenciar si son iguales. 
X  X  X   

2 Aspecto fonológico Si No Si No Si No  

1 Repetir las palabras que se les 

dice. 
X  X  X   

3 Aspecto sintáctico Si No Si No Si No  
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1 Memoria verbal de frases. X  X  X   

2 Composición oral de frases 

de una palabra. 
X  X  X   

3 Descripción de acciones. X  X  X   

4 Aspecto semántico Si No Si No Si No  

1 Vocabulario I: señalar los 

dibujos por su definición.  
X  X  X   

2 Vocabulario II: expresar el 

significado de palabras.  
X  X  X   

3 Comprensión oral de 

narraciones 
X  X  X   

 

• 1. Pertinencia: el ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

• 2. Relevancia: el ítem es apropiado para representar al componente o dimensión  

específica del constructo. 

• 3. Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso,  

exacto y directo 
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Anexo 4:  Confiabilidad del instrumento 

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI) 

Autores: Margarita Haeussler y Teresa Marchant 

Dimensiones:  

▪ Coordinación 

▪ Lenguaje 

▪ Motricidad 

Número de ítems: 52 

Para el análisis de fiabilidad del Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), se realizó una prueba 

piloto con una muestra de 15 estudiantes de educación inicial de 5 años de ambos sexos que se 

encontraban inscritos durante el año académico anterior de la institución educativa inicial N° 136. 

Covima – La Molina 2025. 

La prueba de confiabilidad se realizó usando la técnica del análisis de la consistencia interna del 

TEPSI mediante el Alfa de Cronbach.  
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Tabla 1. Media, varianza y correlación total de los elementos 

Dimensiones 

Media de escala 

si el elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

Dimensión 1: Coordinación 

 27,20 80,17 0,41 0,809 

Dimensión 2: Lenguaje 

 28,27 80,21 0,57 0,872 

Dimensión 4: Motricidad 

 34,53 107,84 0,21 0,823 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Tabla 2: Prueba Alfa de Cronbach 

 

 

 

 

 

Alfa de 

Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 

Número de 

elementos 

0,832 0,805 52 



72 
 

La tabla 2 presenta el valor Alfa de Cronbach, obtenido en el Test de Desarrollo Psicomotor 

(TEPSI), cuyo valor es de 0,832 (muy buena consistencia interna). Este resultado nos indica que 

el TEPSI es confiable. 

PRUEBA PARA LA EVALUACIÓN DE LENGUAJE ORAL (ELO) 

Autores: José Luis Ramos Sánchez, Isabel Cuadros Gordillo e Inmaculada Fernández Antelo. 

Dimensiones:  

▪ Discriminación auditiva de fonema 

▪ Aspecto fonológico 

▪ Aspecto sintáctico 

▪ Aspecto semántico. 

Número de ítems: 12 

Para el análisis de fiabilidad de la Prueba para la Evaluación de Lenguaje Oral (ELO), se realizó 

una prueba piloto con una muestra de 15 estudiantes de educación inicial de 5 años de ambos sexos 

que se encontraban inscritos durante el año académico anterior en la institución educativa inicial 

N° 136. Covima – La Molina 2025. La prueba de confiabilidad se realizó usando la técnica del 

análisis de la consistencia interna del ELO mediante el Alfa de Cronbach.  
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Tabla 3. Media, varianza y correlación total de los elementos 

Dimensio

nes 

Media de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

Dimensión 1: Discriminación auditiva de fonema   

 19,13 27,27 0,761 0,838 

Dimensión 2: Aspecto fonológico   

 19,60 22,83 0,735 0,845 

Dimensión 2: Aspecto 

sintáctico 

   

 19,80 22,31 0,804 0,850 

Dimensión 2: Aspecto 

semántico 

   

 20,27 23,64 0,854 0,848 

Fuente: Elaboración propia 

Coeficiente Alfa de Cronbach  

Tabla 4. Fiabilidad de la escala – Alfa de Cronbach  

Alfa de 

Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 

N de 

elementos 

0,851 0,822 12 

Fuente: Elaboración propia 

La tabla 2 nos muestra que el valor Alfa de Cronbach de la Prueba para la Evaluación de Lenguaje 

Oral (ELO), es de 0,851 (muy buena consistencia interna). De los resultados anteriores se puede 

inferir que el ELO es confiable. 
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Anexo 5: Aprobación del comité de ética. 
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado. 

Título de proyecto de investigación    : Psicomotricidad y el desarrollo de lenguaje en niños de la 

Institución Educativa Inicial N°136 Covima – La Molina 2025.  

Investigador    : Juan Carlos Rueda Lujan. 

Institución(es)       : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW) 

__________________________________________________________________________        

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigación titulado: “Psicomotricidad y el 

desarrollo de lenguaje en niños de la Institución Educativa Inicial N°136 Covima – La Molina 2025”. de 

fecha 06/ 04/2025 y versión.01. Este es un estudio desarrollado por el investigador de la Universidad 

Privada Norbert Wiener(UPNW). 

I. INFORMACIÓN 

Propósito del estudio: El propósito de este estudio es Determinar la relación entre la psicomotricidad y 

el desarrollo de lenguaje en niños de la institución educativa inicial N°136 Covima – La Molina 2025. Su 

ejecución ayudará/permitirá su ejecución permitirá verificar el nivel donde se encuentra a los estudiantes 

de nivel inicial, como podemos observar si puede presentar algún problema en su psicomotricidad como 

en su desarrollo de lenguaje.  

Duración del estudio (meses): 6 meses 

N° esperado de participantes: 80 alumnos 

Criterios de Inclusión y exclusión:  

Inclusión: 

• Alumnos registrados e inscritos en el año anterior. 

• Tengan el consentimiento informado autorizado por el padre o apoderado 

• Alumnos que tengan 5 años. 

• Alumnos con asistencia regularmente a la institución educativa. 

Exclusión: 

• Alumnos sin registro durante el año académico. 

• Alumnos que tengan algún síntoma de resfrió o inicios febriles etc. 

• Alumnos que tengan algún diagnóstico médico que impida la recolección de datos. 
Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizará los siguientes 

procesos: 

● Evaluación de Test de desarrollo psicomotor con una duración de 30 min. 

● Evaluación del Lenguaje oral con una duración de 40 min aproximadamente. 

● Recopilación de datos del estudiante de manera anónima. 

 

Las aplicaciones de las evaluaciones tienen un tiempo de evaluación de 30 minutos a 40 minutos 

aproximadamente por cada evaluación. Los resultados se le entregarán a usted en forma individual y se 

almacenarán respetando la confidencialidad y su anonimato. 
 

Riesgos:  
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Su participación en el estudio no presenta algún riesgo hacia el menor. 

  

Beneficios:  

Usted se beneficiará del presente proyecto brindándole al termino de las evaluaciones correspondiente 

un informe donde se le detalla los datos obtenidos del menor, así reforzar en actividades con el 

profesional correspondiente donde lo requiera.  

Costos e incentivos: Usted no pagará ningún costo monetario por su participación en la presente 

investigación. Así mismo, no recibirá ningún incentivo económico ni medicamentos a cambio de su 

participación. 

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la información recolectada con códigos para resguardar su 

identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrará ninguna información que 

permita su identificación. Los archivos no serán mostrados a ninguna persona ajena al equipo de estudio. 

Derechos del paciente: La participación en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide puede 

negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto ocasione ninguna 

penalización o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo, como así tampoco 

modificaciones o restricciones al derecho a la atención médica. 

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal Juan Carlos Rueda Lujan, celular: 

951343282, juanrueda.lujan@gmail.com 

Así mismo puede comunicarse con el Comité de Ética que validó el presente estudio,  

Contacto del Comité de Ética: Dr. Raúl Antonio Rojas Ortega, Presidente del Comité de Ética de la 

Universidad Norbert Wiener, para la investigación de la Universidad Norbert Wiener, Email:  

comité.etica@uwiener.edu.pe  
 

II. DECLARACIÓN DEL CONSENTIMIENTO 

He leído la hoja de información del Formulario de Consentimiento Informado(FCI), y declaro haber recibido 

una explicación satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del estudio. Se han 

respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decisión de participar es voluntaria y conozco 

mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto me perjudique de ninguna 

manera. Recibiré una copia firmada de este consentimiento. 

 

 

 

________________________                ______________________ 

Nombre participante:     Nombre investigador: Juan Carlos Rueda   

DNI:       Lujan 

DNI: 47602571 

Fecha: (__/__/___)     Fecha: (dd/04/2025) 

  

_________________________ 

mailto:juanrueda.lujan@gmail.com
mailto:.etica@uwiener.edu.pe
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Nombre testigo o representante legal: 

DNI: 

Fecha: (__/__/____) 

 

Nota: La firma del testigo o representante legal es obligatoria solo cuando el participante tiene alguna discapacidad 

que le impida firmar o imprimir su huella, o en el caso de no saber leer y escribir. 
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Anexo 7: Carta de aprobación de la institución para la recolección de los datos. 
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Anexo 8: Reporte de similitud de Turnitin. 

 

 

 



Reporte de similitud

20% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

18% Base de datos de Internet 9% Base de datos de publicaciones

Base de datos de Crossref Base de datos de contenido publicado de
Crossref

16% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES
Las fuentes con el mayor número de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostrarán.

1
repositorio.uladech.edu.pe 4%
Internet

2
repositorio.uwiener.edu.pe 3%
Internet

3
Universidad Privada San Juan Bautista on 2025-05-21 2%
Submitted works

4
repositorio.uap.edu.pe 2%
Internet

5
Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez on 2024-11-25 2%
Submitted works

6
repositorio.ucv.edu.pe 1%
Internet

7
revistas.udc.gal <1%
Internet

8
repositorio.unjbg.edu.pe <1%
Internet

Descripción general de fuentes

https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/32258/CONTENIDO_FORMA_RUIZ_RAMOS_BELU.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/3841/T061_48514944_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/3086/Tesis_Alteraciones_B%c3%b3veda_Plantar.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/66082/Champi_HM-Quispiroka_AIM-SD.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://revistas.udc.gal/index.php/SPORTIS/article/download/sportis.2024.10.1.9867/g9867_pdf/35951
http://repositorio.unjbg.edu.pe/bitstream/handle/UNJBG/3867/1730_2019_fernandez_calizaya_md_fech_educacion.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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