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1. EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

Los hallazgos atipicos en la citologia cervical corresponden a aquellas
anormalidades encontradas en el estudio microscépico a partir de la coloracién
papanicolaou que obedecen a lesiones que pueden evolucionar a neoplasia
maligna. La citologia cervical es una forma de realizar tamizaje en pacientes
mujeres para realizar un diagnostico precoz de cancer de cérvix a través de la
clasificacion de sus hallazgos y la derivacion a pruebas mas exactas, por lo tanto,
sus hallazgos pueden ir desde lesiones de bajo grado que suelen revertir
espontaneamente hasta cancer establecido lo cual estableceria pautas de
tratamiento quirdrgico radicales que prevengan la mortalidad y generen
infertilidad (1).

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) 2020 indica que el 70% de mujeres
mayores de 35 afios fueron sometidas a tamizaje por citologia cervical para
cancer de cuello uterino (2). Al 2022, se estima que el 2% de todas las citologias
realizadas presentaran lesion intraepitelial de bajo grado, de las cuales el 85%
sanara por si solo en 2 afos y al menos un cuarto evolucionara a lesion
intraepitelial de alto grado, las células glandulares atipicas se presentan en el
0,3% de las citologias realizadas, todas ellas con potencial de malignizar a

cancer de cérvix (1).

Los estudios realizados en la region Latinoamericana 2018, en Venezuela se
reportd que hasta el 36% de la poblacion femenina tuvo cambios inflamatorios
severos, el 32% moderados y el 15% leves (3). Por otra parte, en Colombia 2018
la positividad de pacientes en la citologia corresponde a lesion intraepitelial de
bajo grado hasta un 94%, de alto grado en 4,7% y el 1,2% fueron confirmados
para cancer de cuello uterino (4). En Paraguay 2019, el 12,6% de mujeres
presenta cambios inflamatorios, el 11% lesién intraepitelial de bajo grado y el
5,8% células escamosas atipicas de significado incierto (5).

Los reportes del 2017 indican que, en el Perd, se hallé un 13,9% de mujeres
sometidas a citologia cervical presentando lesién intraepitelial de bajo grado, con

el 3,5% de alto grado, 1,4% células epiteliales atipicas de significado incierto, el



0,7% células glandulares atipicas y el 0,7% carcinoma escamoso invasor (6).
Asimismo, en Piura 2017, se reportd que el 2% de mujeres tuvieron células

escamosas atipicas y 0,7% lesion intraepitelial de bajo grado (7).

El Hospital Augusto Herndndez Mendoza de la ciudad de Ica se viene realizando
el tamizaje de cancer de cuello uterino con una cobertura 80,000 mujeres en
mayores de 25 afios, revelando las patologias cervicales con frecuencia a través
del Screening confirmando con las biopsias de cérvix. Si bien la citologia cérvico
vaginal tiene la finalidad de prevencion del cancer de cuello uterino no se tiene
un control epidemiolégico adecuado de cudles son los hallazgos mas frecuentes,
lo que hace importante conocerlo. Por esta razon nos planteamos las siguientes

preguntas.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢,Cudles son los hallazgos atipicos en citologia cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital Augusto Hernandez Mendoza en la ciudad de Ica
20217

1.2.2. Problemas especificos

e (Cudles son los cambios celulares atipicos no neoplasicos de
celulares escamosas en citologia cérvix en pacientes atendidas
en el Hospital augusto Hernandez Mendoza en la ciudad de Ica
20217

e Cuales son los cambios celulares atipicos y reactivos por
anticonceptivos orales mixtos en citologia cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital Augusto Hernandez Mendoza en la
ciudad de Ica 20217

e ;Cudles son los cambios anormales de células epiteliales por
microrganismos en citologia cérvix en pacientes atendidas en el

Hospital Augusto Hernandez Mendoza en la ciudad de Ica 20217



1.3. Objetivo de la investigacién

1.3.1. Objetivo general

Describir los hallazgos atipicos en citologia cérvix en pacientes atendidas

en el Hospital Augusto Hernadndez Mendoza en la ciudad de Ica 2021.

1.3.2. Objetivos especificos

e Identificar los cambios celulares atipicos no neoplasicos de
celulares escamosas en citologia cérvix en pacientes atendidas
en el Hospital augusto Hernandez Mendoza en la ciudad de Ica
2021.

e Identificar los cambios celulares atipicos y reactivos por
anticonceptivos orales mixtos en citologia cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital Augusto Hernandez Mendoza en la
ciudad de Ica 2021.

e Identificar los cambios anormales de células epiteliales por
microrganismos en citologia cérvix en pacientes atendidas en el

Hospital Augusto Herndndez Mendoza en la ciudad de Ica 2021.

1.4. Justificacion de la investigacién

1.4.1. Tebrica

La citologia cervical se ha establecido como una prueba de tamizaje
aceptada por su bajo costo y facilidad de muestra dentro de los planes de
prevencion del cancer, a pesar de ello, sus hallazgos son heterogéneos
entre poblaciones como se ha descrito con anterioridad, es por ello
necesario conocer cuales son los hallazgos anormales encontrados en

pacientes que acuden al Hospital San Augusto Hernandez.

1.4.2. Metodoldgica

Los resultados de esta investigacion aportaran a la generacion de nuevas
metodologias preventivas en mujeres candidatas a la citologia, ya que
debera adaptarse la captacion y estudio de pacientes para obtener mayor
cantidad de poblacion bajo control epidemiolégico, asi como podran



establecerse nuevos métodos innovadores que planteen mejor utilidad de
estos hallazgos que modifiquen el comportamiento de la epidemiologia del

cancer de cuello uterino.

1.4.3. Practica

El reconocer la frecuencia de los principales resultados anormales servira
de base tedrica para la mejora de prevencion primaria de estos pacientes
mediante la vacunacién masiva y concientizacion de la importancia de
llevar controles ginecolégicos adecuados para la prevencion del cancer de
cuello uterino. La poblacién que acude al centro se vera directamente
beneficiada ya que reconocer la situacion real permitird incrementar la
capacidad preventiva del centro, consiguiendo captar mas pacientes y
realizando citologias segun las recomendaciones dadas, disminuyendo asi
los casos de cancer de cuello uterino diagnosticados en estadios

avanzados.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

El desarrollo del presente estudio tendra lugar en el mes de agosto del afio
2022.

1.5.2. Espacial

Esta investigacion se llevara a cabo en el Hospital IV Augusto Hernandez
Mendoza de EsSalud ubicado en la avenida José Matias Manzanilla 652,

en el distrito de Ica en Ica — Peru.

1.5.3. Recursos

El presente estudio se realizara en base alas muestras de citologia cervical
obtenidas de la base de datos, archivos y laminas de estudio del Hospital
IV Augusto Herndndez. La investigacidn seré autofinanciada en su totalidad

por el tesista.



2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Cafarte et al (2021), en su investigacion tuvieron como objetivo “determinar la
asociacion entre VPH y su relacién con alteraciones morfologicas de células del
cuello uterino”. Materiales y métodos El estudio fue descriptivo, epidemioldgico
de corte transversal; con una muestra de 394 participantes; el instrumento
utilizado fue una ficha clinica. Resultados Los hallazgos fueron que se cuantifico
gue 13,5% mujeres estaban infectadas en ese instante con VPH de las cuales
presentaron las variantes VPHAR (81%) y VPHBR (19%); no se hallaron
anomalias estructuras en la citologia en 66,67%, mientras que 30,77% presentd
una lesidn intraepitelial de aspecto escamoso cuyo riesgo era bajo; 56,42%
presentaron un resultado de colposcopia anormal en la zona de transicion,
ademas. Se concluye que las cargaras virales estuvieron presentes en el
59,09% (8).

Sequera, Matamoros & Leon (2020), en su investigacidon tuvieron como objetivo
“‘identificar las lesiones citolégicas de muestras de cérvix y su asociacion con el
VPH”. Materiales y métodos El estudio fue un descriptivo de corte transversal;
con una muestra de 49 participantes; el instrumento utilizado fue una ficha
clinica. Resultados Los hallazgos fueron que se encontré que el 69,4%
presentaba células escamosas de forma atipica, 4,1% un patrén glandular
atipico, 16,3% tenian lesiones de bajo grado en la zona intraepitelial, mientras
que el 10,2% erade alto grado. Se concluye que se detecto que el 16,3% estaba
infectada con el VPH de los cuales 62,5% fueron del serotipo de alto grado y
25% de bajo grado (9).

Cuesta et al (2020), en su investigacion cuyo objetivo fue “determinar la
asociacion entre lesiones intraepiteliales y coinfeccion con VPH”. Materiales y
métodos El estudio fue descriptivo de corte transversal; el instrumento utilizado
fue una ficha clinica; con una muestra de 477 participantes. Resultados Los
hallazgos fueron que se identificé que el 31,8% estaba infectada con el VPH de
los cuales 42% tenian riesgo bajo y 55% alto; 5,6% presenté hallazgos

anormales en la citologia. Se concluye que se hallé asociacion estadisticamente



significativa entre numero de parejas sexuales y desarrollo de lesiones
intraepiteliales (p = 0,001) (10).

Molina & Olivas (2020), en su investigacion tuvieron como objetivo “determinar
la asociacion entre VPH y presencia de citologia anormal”. Materiales y métodos
El estudio tuvo un disefio descriptivo, cuantitativo de corte transversal; con una
muestra de 150 participantes; se utilizO como instrumento una ficha recoleccion
de datos y una encuesta del MINSA. Resultados Los hallazgos fueron que 81%
tenia lesiones intraepiteliales de bajo grado y 19% de alto grado. Se concluye

que la lesion intraepitelial mas frecuente fue la debajo grado (11).

Pérez et al (2020), en su investigacion tuvieron como objetivo “determinar la
prevalencia de VPH y lesiones intraepiteliales”. Materiales y métodos El estudio
fue descriptivo de corte transversal; con una muestra de 75 participantes; el
instrumento utilizado fue una ficha de recoleccion de datos. Resultados Los
hallazgos principales fueron que del total de la muestra al menos 19 mujeres
tenian cancer de cuello uterino segun la citologia y 56 citologia de alto riesgo.
Se concluye que se identifico que el VPH en un 60% de las muestras de citologia

anormal. Siendo los serotipos 31, 33 y 45 los mas representantes (12).

Cuba (2021), en su investigacion tuvieron como objetivo “determinar la
asociacion de citologia anormal y colposcopia anormal”. Materiales y métodos
El estudio fue no experimental, descriptivo de corte transversal; con una muestra
de 204 participantes; el instrumento utilizado fue una ficha clinica. Resultados
Los hallazgos fueron que se identificé asociacion estadisticamente significativa
entre citologia anormal y colposcopia anormal por un p valor de 0,015; la mayoria
de las participantes no presentd células neoplasicas malignas (94,04%). Se
concluye que segun la clasificacion de Bethesda se identificé que 40,6% tenia
lesiones intraepiteliales de alto grado mientras que el 22,1% era de bajo grado
(13)

Rodriguez (2020), su investigacion cuyo objetivo fue ‘“identificar el grado de
lesion intraepitelial en mujeres”. Materiales y métodos El disefio de estudio fue
descriptivo de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 581

participantes; el instrumento utilizado fue una ficha de recoleccion de datos.



Resultados Los hallazgos fueron que se identificé que el 56,6% presentd
lesiones de bajo grado, 41,9% de alto grado y 1,5% lesiones sugestivas de
carcinoma de células escamosas. Se concluye que las mujeres de 25 a 40 afios
fueron el grupo etario mas afectado (36,5%) (14).

Zavala (2018), en su investigacion tuvieron como objetivo “determinar la
asociacion entre lesiones intraepiteliales de cérvix uterino y VPH”. Materiales y
métodos El estudio fue descriptivo de corte transversal; con una muestra de 37
participantes; el instrumento utilizado fue una ficha de recoleccion de datos.
Resultados Los resultados fueron que del total de muestras al menos 33
presentaban displasia leve, 3 presentaban displasia moderada/ riesgo de
carcinoma in situ y una paciente presentaba el cancer de cuello uterino. Se
concluye que el serotipo de VPH mas frecuentemente encontrado fue el VPH 31
con 51,4% seguido del VPH 6/11 con 32,4% (15).

Yajahuanca (2018), en su investigacion tuvieron como objetivo “identificar la
asociacion entre lesiones intraepiteliales y presencia de VPH”. Materiales y
métodos El estudio fue descriptivo, correlacional de corte transversal; la muestra
estuvo conformada por 370 participantes; el instrumento utilizado fue un
cuestionario y un test. Resultados Los hallazgos fueron que 6,8% presentaron
citologia anormal por presencia de VPH; se identifico que el 100% de las mujeres
cuya vida sexual inici6 antes de los 15 afios tuvieron lesiones intraepiteliales de
alto grado. Se concluye que la lesion intraepitelial mas frecuente fue la de alta

grado en mujeres jovenes con factores de riesgo (16).

Zeta (2018), en su investigacion cuyo objetivo fue “determinar la asociacion entre
factores sociales y la presencia de lesiones intraepiteliales”. Materiales vy
métodos El estudio fue descriptivo de corte transversal;, la muestra estuvo
conformada por 43 participantes; el instrumento utilizado fue una encuesta.
Resultados Los hallazgos fueron que 74,42% inicié su vida sexual a temprana
edad y 76,74% tuvo mas de dos parejas sexuales, 55,81% tuvo cuadros de
cervicitis aguda. Se concluye gue toda esta sintomatologia y factores de riesgo

estuvieron asociados a lesion intraepitelial de alto grado (p < 0,05) (17).



2.2. Bases tedricas

A — CITOLOGIA CERVICAL

La citologia es una rama de la biologia que se encarga de estudiar a las células
de manera individual, cuyo principal propésito es identificar anomalias
estructurales en su morfologia, producto de muestras tomadas de una
descamacion de una superficie de algun epitelio, muestra de liquido corporal o

por aspiracion con una aguja (18).

En el caso de una citologia del cérvix vaginal, se va a encargar de estudiar
principalmente las células ubicadas en el epitelio de transicién o también [lamado
union de epitelio escamoso-columnar. Es precisamente de esta zona de donde
se extraen con mayor frecuencia las muestras para la deteccion del cancer
uterino (19).

A.1 - PROCEDIMIENTO

Como primera medida a tomar se debe llenar una hoja de solicitud para
el examen, con ello, ya se establece un vinculo entre el laboratorista y el
meédico a quien le seran reportados los hallazgos. Esta hoja debe llenarse
por completo con una letra legible, la cual sera verificada antes de

proceder a realizar la toma de muestra (20).

Antes de tomar la muestra se deben tener en cuenta algunos criterios
necesarios (2017): la muestra no puede tomarse si la mujer se encuentra
actualmente menstruando o si ya cesO su menstruacion, se debe esperar
un promedio de 3 dias antes de realizar el procedimiento. Se debe
informar a la paciente que en las 48 horas anteriores al examen no tiene
gue haberse realizado duchas vaginales, haber mantenido relaciones
sexuales, usado tampones, algun tipo de crema o farmaco para la vagina
(22).

Previo a tomar la muestra se debe rotular la lamina, es decir, se debe
tomar la lamina porta objetos y colocar el nombre de la paciente para
evitar confusiones de muestra. El siguiente paso es la visualizacion del

cuello uterino, esta zona es el epitelio de transicion en donde se localizan



la mayoria de los canceres, puede ser facilmente visible o puede estar
ubicado en una zona muy superior que dificulte su vision, va a depender

de la anatomia de la paciente (22).

El tercer paso es la recoleccion de la muestra se puede realizar con una
serie de distintos dispositivos para obtener una porcion del exocérvix, los
cuales pueden ser: Cepillos para las zonas endocervicales, espatulas
cuyo material es de madera o de plastico. Una vez que se obtiene la
muestra se debe realizar un extendido de la misma en la lamina porta
objetos, pero no se debe frotar, sino utilizar rdpidamente un spray
especializado para fijar la muestra. Con ello evitamos realizar el secado
de la muestra al aire libre ya que, de realizarlo, podria traer alteraciones

al momento de evaluar la muestra (23).

A.2 — UTILIDAD CLINICA

El test de Papanicolau es de gran ayuda para diferencias lesiones
benignas de malignas, ademas, es un método de deteccion precoz de
alguna patologia cancerigena. También, sirve de utilidad para confirmar
si el epitelio esta infestado de algun tipo de microorganismo e instaurar un
tratamiento oportuno antes que aparezcan las complicaciones del mismo
(24).

B - HALLAZGOS CELULARES EPITELIALES
B.1 - ELEMENTOS CELULARES NORMALES

Los distintos tipos de coloraciones que adoptan las células se debe a los
componentes de la Tincion de Papanicolau. De esa forma, células que se
encuentren en pleno desarrollo o llamadas inmaduras, o las que estan en
un constante metabolismo activo se tefiirdn de un color azul pélido o
verdoso (colorante de pH basico) denominandose células basofilas. Por
otro lado, la tincién también emplea el colorante hematoxilina-eosina
(H&E), por lo que las células con citoplasma mas acido se tefiiran de color
rosa (eosinofilico), llamandose células eosindfilas. El nucleolo también es

acido, por lo que se tefiira de un color eosindfilo; algunas células que



tienen queratina en su interior se tifien de color anaranjado (por el
colorante G) (25).

Normal cells Cancer cells

® Fine chromatin ® Coarse chromatin
@ Single nucleus @ Multiple nuclei

@ Single nucleolus ® Multiple nucleoli
@ Large cytoplasm @ Small cytoplasm

B.2 — CAMBIOS CELULARES NEOPLASICOS

Las células cancerosas exfoliadas se caracterizan por alteraciones en su
estructura molecular, presentando asi anisocitosis y polimorfismos. El
citoplasma puede tornarse mas eosinofilo, pero no necesariamente es un
criterio de malignidad; las vacuolas pueden estar llenas de depdsito de un
material mucoide que en muchas ocasionas tienen a desplazar el nacleo
hacia una zona excéntrica o periférica. Las células adoptan una

proliferacion excesivay rapida, es decir, células en constante mitosis (26).

Cancer Cells

Small amount

of cytoplasm
Coarse

chromatin

Variable cell shapes
and sizes

Multiple, large nucleoli



B.3 — CAMBIOS CELULARES REACTIVOS A AGENTES FISICOS

La metaplasia es el cambio de un epitelio por otro epitelio mas resistente,
es decir, el epitelio se adapta de acuerdo ala agresion fisica por un epitelio
que ofrezca mayor dureza, mayor resistencia para contrarrestar la
agresion. Es un cabio fisiolégico normal, el problema resulta cuando se
expone por mucho tiempo a dicha agresion ocasionando que la
proliferacion de ese nuevo epitelio se descontrole desencadenando un

proceso maligno (27).

B.4 — CONTRAINDICACIONES Y EFECTOS POST-VACUNA

El microorganismo mas frecuente es el Virus del Papiloma Humano (VPH)
que suele inducir a la formacion de lesiones tipo verruga que,
histopatol6égicamente, es una hiperplasia del epitelio de apariencia

benigna con aparicién de acantosis y reaccion de papilomatosis (28).

En los casos de cancer asociados a VPH afecta al epitelio escamoso vy,
ademas, propicia al desarrollo y proliferaciéon de células de aspecto
columnar. Algunos de los cambios que se producen a nivel citolégico son
incremento del tamafio de la vacuola alrededor del nacleo, aumento del
tamafio del nucleo con irregularidades en sus bordes e hipercrométicos,
en algunos casos el ndcleo puede partirse y dividirse en dos
(binucleacion). Cuando se identifican células con estas caracteristicas se

les denomina bajo el nombre de coilocitos (29).



Normal —> Hiperplasia —> Displasia —> Cancer

2.3. Formulacion de hipétesis

Este estudio es de tipo descriptivo por lo que no se plantearan hipétesis para

ser contrastadas



3. METODOLOGIA
3.1. Método de investigacion

En esta investigacion se plantea la utilizacion el método l6gico-inductivo en el
cual se evaluaran premisas particulares (revision de las muestras de cada una
de las pacientes evaluadas) con la finalidad de estructurar una premisa
(conclusion) universal o general que sea representativa en la mayor medida

posible para todas las pacientes evaluadas (18).
3.2. Enfoque de la investigacion

Esta investigacidon sera realizada bajo el enfoque cuantitativo debido que es el
enfoque que permite darle un sentido numérico a las variables para poder

cuantificarlas y establecer conclusiones basadas en resultados estadisticos (18).
3.3. Tipo de investigacion

La investigacion a realizar es de tipo aplicada debido a que el conocimiento que
se esta generando es utilidad a corto plazo; ademas, de utilizar conocimiento de

ciencias basicas para la elaboracion de este estudio (18).
3.4. Disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion sera de tipo no experimental porque no se
manipularan las variables estudiadas; sera descriptivo debido a que el analisis
es de tipo univariado con la finalidad de expresar las caracteristicas de las
variables estudiadas; sera transversal debido a que solo se realizara una Unica
medicidn y no se planteara un seguimiento; y sera retrospectiva porque los datos
a analizar provienen de la base de datos de laminas procesadas de muestras de

citologia cervical del Hospital San Augusto Hernandez.
3.5. Poblacién, muestray muestreo
3.5.1. Poblacién

La poblacién esta conformada por todas las pacientes que seran

muestreadas para evaluacion de citologia cervical en el mes de agosto del



2021. Tomando como referencia los ultimos seis meses ha logrado obtener
un estimado de una poblacién conformada por 1953 pacientes para el mes

delimitado.
3.5.2. Muestra

La investigacion serd aplicada en una porcion de la poblacién denominada
muestra. Para determinar el tamafno de la muestra se ha establecido utilizar

la férmula para poblacion finita.

NZ&/ZP(l -p)
W =D + 22, p( —p)

Donde:
e N: Numero de sujetos que conforman la poblacion
e n: NUmero de sujetos que conforman la muestra
e Z2y2: Nivel de confianza
e p: Probabilidad de éxito

e e: Error estimado (precision)

Para realizar el desarrollo de la formula resulta necesario establecer que el
nivel de confianza sera del 95%, la probabilidad de éxito sera de 50% vy el
error estimado sera del 5%. Reemplazando los valores se obtiene lo

siguiente:

~ 1953 x 1.962 x 0.5 x (1 — 0.5)
" 0.052(1953— 1) + 1.962x0.5x (1— 0.5)

= 321,15 (321 sujetos)

Luego del desarrollo la anterior formula se observa que la muestra aun es
de un tamafio considerable por lo que se aplicara la siguiente férmula de

ajuste:

. n
n _1+(”/N)

Se reemplazaron los valores obtenidos y se obtuvo el siguiente desarrollo:



n' = ‘ = 275,8 (276 sujetos)

Finalmente, el estudio evaluara un total de 276 pacientes a través del

estudio citolégico de cérvix.
3.5.3. Muestreo

El proceso de seleccion de participantes se realizara a través del muestreo
probabilistico aleatorio simple. Este método seré aplicado haciendo uso del
listado de las historias clinicas de los pacientes que cumplan los criterios
de elegibilidad; este listado sera ingresado al programa EpiDat 4.2 en el
cual se realizara el proceso de aleatorizacion, las historias clinicas
seleccionadas por el programa seran las que se consideraran para la

conformacién de la muestra.

Criterios de Inclusion.

v Gestante con diagnostico citologico de lesion intraepitelial de bajo y alto
grado.

v Gestantes que presenten mas de un control citolégico

v Gestante que tenga control citoldgico posparto

Criterios de exclusion:
v Gestantes cuyos datos estén incompletos en su historia clinica.
v Gestantes que no tengan seguimiento citolégico.

v Gestantes que después del parto se realizaron una histerectomia.



3.6. Variables y operacionalizacién

e VARIABLE PRINCIPAL

- Hallazgos atipicos en citologia cérvix

e VARIABLES DE CATEGORIZACION

- Edad
- Motivo de muestreo

- Gestacion



Nombre de la Definicion Definicion : . , Escala de Escala
: : Dimensiones Indicador L .
variable conceptual operacional medicion | valorativa
Procesos e Reparaciéon
reactivos e Atrofia
¢ Inflamacion
Son cambios de la . ¢ Cervicitis linfocitica
. Cambios o
celularidad celulares ¢ Radiacion
conocidos como Son aquellas reactivos a e Dispositivo intra
atipias que se caracteristicas no e i [
Hallazgos p1as g agentes fisicos mtyautenno )
histologicas pueden ver normales de una o Células glandulares Escala Presencia
g involucrada por lectura de rutina de poshisterectomia nominal | Ausencia
diferentes agentes | citologia del cuello e Elementos
tales como fisicos, | cervical. micéticos
microrganismaos e Cambios e Cambio en flora
inclusive por la celulares por vaginal
misma edad y la microoraanismos | © Cambio celular por
persona (19,20). g herpes simple
e Cambio celular por
citomegalovirus
Esta definido Es el nUmero de
como el tiempo de | afios de vida que
vida de las tiene cada persona
mujeres en la cual | que va a ser . ~ Numero de
; ] ) Numero de afios de | Escala de ~
Edad deberian de acudir | incluida en el . X . anos de
: Social vida razén :
a un control y para | estudio desde su vida

la prevencién de
las enfermedades
(21).

nacimiento hasta la
fecha actual.




Es la principal
razon por la cual
una paciente
acude a un centro
de salud para

Razon por la cual
se esta tomando la

. prevenir o tratar muestra de la Preventivo
Motivo de . . . . . . Escala L
cierta enfermedad | paciente a estudiar. Medica Razdén medica . Patologico
muestreo . nominal 2.
siendo para Traumatico
nosotros la
prevencion y
control del cancer
de cuello uterino
(22).
Es el estado Numero de
fisioldgico de la embarazos que ha
mujer en la cual tenido la persona
- en su interior independientemente Lo Numero de Escala de .
Gestacion ! Obstétrica . . 0 amas
alberga un nuevo | de si estos gestaciones razén

ser producto de la
uniéon de dos
gametos (23).

embarazos se
culminaron o no.




3.7. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

La técnica que se utilizara en esta investigacion es la revision documental
debido a que hara uso de las historias clinicas como fuente de informacion.
Esta técnica permite recolectar datos secundarios a través de un proceso

ordenado segun las variables establecidas.

3.7.2. Descripcién de instrumento

El instrumento a utilizar el cuaderno de campo (ficha de observacion) el
cual cuenta con 6 items divididos en 2 secciones: Una seccidon para las
caracteristicas de la paciente (3 items: Edad, motivo de muestreo y
gestacion) y otra seccion para evaluar los cambios celulares no
neoplasicos, cambios celulares reactivos a agentes fisicos y cambios
celulares por microorganismo (3 items: Procesos reactivos, cambios
celulares reactivos a agentes fisicos y cambios celulares por

microorganismos).

3.7.3. Validacion

El instrumento sera sometido a la revisidén por juicio de expertos para la
determinacion de la validez de contenido. Esto certificarda que el
instrumento mide verdaderamente las variables que se han planteado como
objetivo. Se considerara a 3 jueces para este proceso: Un metoddlogo, un
estadista y un especialista. La cuantificacion de esta propiedad métrica se
hard através de la metodologia de la concordancia entre jueces y utilizando

la prueba binomial.

3.7.4. Confiabilidad

Este instrumento no representa ni conforma una escala, por lo que no
requiere la determinacién de la correlacion item-item o item-total; es decir,
no requiere la determinacién de la confiabilidad a razén que los items de

este instrumento trabajan de forma independiente.



3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Las fichas de observacion seran sometidas a una inspeccion visual para
asegurar que presenten la informacion necesaria y sea legible. Luego se
procedera a recolectar digitalizar y codificar toda la informacion de las fichas de
observacién para ser ingresadas en una matriz de datos en Microsoft Excel 365
haciendo uso de una computadora Core i7. La matriz de datos sera importada al
programa estadistico SPSS version 25.0 en el cual se aplicara las pruebas de
estadistica descriptiva. Se determinaran las medidas de tendencia central y de
dispersion para las variables numéricas; y se determinardn las frecuencias
absolutas y relativas para las variables de naturaleza categérica. Adicionalmente
se aplicara un analisis comparativo para determinar las diferencias en las
presentaciones citoldgicas segun las caracteristicas de las pacientes

muestreadas.
3.9. Aspectos éticos

El proyecto de investigacion ha sido disefiado tomando en consideracion los
lineamientos nacionales e internacionales de la bioética establecidas por las
organizaciones que velan por el cumplimiento de una conducta responsable en
investigacion. Se ha tomado en consideracion lo establecido por el “Codigo de
Nuremberg” y la “Declaracion de Helsinki” para la elaboracion de esta
investigacion. Asimismo, se declara que los resultados citolégicos e histolégicos
solo seran utilizados para esta investigacion, para ello se usaran coédigos

numericos para mantener los datos en estricta confidencialidad de las pacientes.



4.1. Cronograma de actividades

4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

ACTIVIDADES

2022

ENE FEB MAR ABR

MAY

JUN

JUL

SELECCION DEL TEMA

RECOLECCION DE LA INFORMACION

ELABORACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION X | X| X| X]| X

PRESENTACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION X | X

CORRECCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION X| X| X

APROBACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION X| X

SOLICITUD DE PERMISOS PARA EJECUCION

MUESTREO

EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

RECOPILACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

ELABORACION DE INFORME FINAL

CORRECCION DE INFORME FINAL

INVESTIGACION

PRESENTACION Y EXPOSICION DEL TRABAJO DE

ENVIO DE TRABAJO DE INVESTIGACION




4.2. Presupuesto

4.2.1 Recursos Materiales

MATERIALES MARCA Y CANT. PREC / TOTAL
PRESENTACION UNT

HOJAS BOND | MILLENIUM 1 S/.9.90 S/.9.90
Papel 75gr A4 — 500 hojas

LAPIZ ARTESCO 1 S/. 6,90 S/. 6.90
Lapiz chequeo 2B negro
con borrador (caja de 12)

LAPICERO FABER CASTELL 1 S/. 19.90 S/.19.90
Boligrafo 035-F TRILUX
azul (caja de 50)

TABLERO ARTESCO 2 S/.9.00 S/. 18.00

PORTA Tablero plastico oficio azul

HOJAS

TAJADOR VIKINGO 2 S/. 1.20 S/.2.40
Tajador metal

FOLDER ARTESCO 2 S/. 3.20 S/. 6.40
Folder oficio tapa
transparente

RESALTADOR | FABER CASTELL 3 S/. 3.50 S/. 10.50
Resaltador amarillo

TOTAL | S/.74.00
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ANEXO 01 - MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXOS

Formulacién del Objetivos Hipotesis Variables Disefio
Problema metodologico
Problema General Objetivo General Hipotesis Variable principal: Tipo de investigacion:

¢, Cudles son los hallazgos
atipicos en citologia cérvix en
pacientes atendidas en el
Hospital Augusto Hernandez
Mendoza en la ciudad de Ica
20217

Problemas Especificos

1. ¢Cudles son los cambios
celulares atipicos no
neoplasicos de celulares
escamosas en citologia
cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital
augusto Hernandez

Mendoza en la ciudad de Ica

2021?
2. ¢Cudles son los cambios

celulares atipicos y reactivos

por anticonceptivos orales

mixtos en citologia cérvix en

pacientes atendidas en el

Hospital Augusto Hernandez
Mendoza en la ciudad de Ica

20217
3. ¢Cuales son los cambios
anormales de células

Describir los hallazgos atipicos
en citologia cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital
Augusto Hernandez Mendoza
en la ciudad de Ica 2021.

Objetivos Especificos

1. Identificar los cambios
celulares atipicos no
neoplasicos de celulares
escamosas en citologia
cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital
augusto Hernandez
Mendoza en la ciudad de Ica
2021.

2. Identificar los cambios
celulares atipicos y reactivos
por anticonceptivos orales
mixtos en citologia cérvix en
pacientes atendidas en el
Hospital Augusto Hernandez
Mendoza en la ciudad de Ica
2021.

3. Identificar los cambios
anormales de células
epiteliales por

Este estudio es de tipo
descriptivo por lo que no se
plantearan hipotesis para ser
contrastadas.

Hallazgos atipicos en
citologia cérvix

Dimensiones:

Procesos reactivos
Cambios celulares
reactivos a agentes
fisicos

Cambios celulares por
microorganismos

Estudio de tipo
aplicado

Método y disefio de la
investigacion:

Disefio observacional,
descriptivo, transversal
y retrospectivo

Poblacién y muestra:
La poblacién esta
conformada por todas
las pacientes que
seran muestreadas
para evaluacion de
citologia cervical en el
mes de agosto del
2021. La muestra
estard conformada por
276 pacientes que
cumplan los criterios de
elegibilidad.




epiteliales por
microrganismos en citologia
cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital
Augusto Hernandez
Mendoza en la ciudad de Ica
2021

microrganismos en citologia
cérvix en pacientes
atendidas en el Hospital
Augusto Hernandez
Mendoza en la ciudad de Ica
2021.




ANEXO 02 — INSTRUMENTO
Ficha de recoleccion de datos

Hallazgos atipicos en citologia cérvix en pacientes atendidas en el Hospital

Augusto Hernandez Mendoza en la ciudad de Ica, 2021.

Ficha nUmero:

CARACTERISTICAS DE LA PACIENTE:
Edad:

Motivo de muestreo

o Preventivo

o Patologia presente

o Traumatico

NUmero de Gestaciones:

HALLAZGOS CELULARES ATIPICOS:

Procesos reactivos

o Reparacion o Atrofia

Cambios celulares reactivos a agentes fisicos
o Inflamacion o Cervicitis linfocitica
o Radiacién o Dispositivo intra intrauterino

o Células glandulares poshisterectomia

Cambios celulares por microorganismos
o Elementos micoticos o Cambio en flora vaginal
o Cambio celular por herpes simple o Cambio celular por

citomegalovirus



Informe de originalidad

® 18% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

+ 16% Base de datos de Internet

+ Base de datos de Crossref

Crossref

+ 16% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor n0mero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se

miostraran.

repush{:-ria. uwiener.edu .pe
Internet

Universidad Catolica De Cuenca on 2021-02-21
Submitted works

Mountain Lakes High School on 2024-01-08
Submitted works

repositorio.unica.edu.pe
Internet

Universidad Privada San Juan Bautista on 2023-06-17
Submitted works

Universidad de San Martin de Porres on 2021-06-14
Submitted works

Universidad Privada San Juan Bautista on 2023-04-11
Submitted works

repositorio.upsjb.edu.pe
Internet

« 0% Base de datos de publicaciones

+ Base de datos de contenido publicado de

2%

1%

1%

1%

1%

<1%

=1%

<1%



