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Resumen

El trabajo de investigacion estd fundamentado en determinar la prevalencia del toxocara
canis en excretas de perros y las infecciones oculares en pobladores aledafios a los parques del
distrito de Villa el Salvador, ya que es habitual encontrar Toxocara canis en las excretas de los
perros, ya que los huevos de este parasito son expulsados junto con las heces. El elevado
nimero de huevos que genera la hembra adulta (250,000 diarios) contribuye a la polucion
ambiental. En tanto la metodologia del estudio se fundamentd en que es un estudio tipo aplicado
el enfoque cuantitativo el disefio no experimental y el método analitico. Asimismo en la
investigacion se trabajé con 200 encuestados que respondieron un instrumento con diversos
items para verificar la prevalencia del toxocara.El instrumento tuvo una confiabilidad alta, los
resultados obtenidos se estan describiendo en los resultados de la tesis, se llego a la siguiente
conclusién que fue Se determiné la prevalencia del toxocara canis en excretas de perros
y las infecciones oculares en pobladores aledarios a los parques del distrito de Villa el Salvador.
Se encontro 159 especies adultas en el analisis microscopico.

Palabras clave: toxocara canis, excretas de perros, infecciones oculares
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Abstract

The research work is based on determining the prevalence of Toxocara canis in dog
excreta and eye infections in people living near the parks of the district of Villa el Salvador,
since it is common to find Toxocara canis in dog excreta, as the eggs of this parasite are
expelled along with the feces. The high number of eggs generated by the adult female (250,000
per day) contributes to environmental pollution, while the methodology of the study was based
on an applied quantitative approach, a non-experimental design and an analytical method. The
instrument had a high reliability, the results obtained are being described in the results of the
thesis, the following conclusion was reached: The prevalence of toxocara canis in dog excreta
and eye infections in people living near the parks of the district of Villa el Salvador was

determined. A total of 159 adult species were found in the microscopic analysis.

Key words: toxocara canis, dog excreta, eye infections, eye infections



Introduccion

El presente trabajo de investigacion esta sustentado en el siguiente contenido
epistemoldgico y cientifico. El capitulo | comprende; planteamiento del problema, formulacién
del problema, problema general, problemas especificos, objetivos de la investigacion, objetivo
general, Justificacion de la investigacion la tedrica, metodoldgica la préctica las limitaciones
de la investigacion seguido del capitulo 1I; Comprende la basqueda de trabajos previos y
fundamento teorico cientifico también estd comprendido las hipétesis tanto la general como las
especificas sigue el capitulo Il comprende el tipo de investigacion el enfoque del mismo |
forma del disefio de la investigacion la poblacion con su muestra y el respectivo muestreo las
variables de estudio el cuadro operacional también comprende las técnicas e instrumento con
que se recogera y se medird la investigacion se describira también el instrumento se presenta
la validacion del instrumento por expertos y se termina obteniendo la confiabilidad del
instrumento a través de la prueba estadistica, por otro lado se desarrollara el procesamiento
estadistico y los puntos éticos de este estudio. El capitulo IVV. Comprenden los resultados de
la investigacion en su maxima expresion luego se escribiran las conclusiones y las
recomendaciones, las citas o referencias bibliograficas y en todos los anexos necesarios que

evidencien el desarrollo de esta tesis.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Se han observado a nivel mundial paises con escaso desarrollo socioecondémico la
problematica de salud entre ellas las enfermedades parasitarias las cuales traen manifestaciones
sintomatologias en la poblacion lo que va a depender de factores una de ellas las situaciones
climaticas, templadas o célidas, la cantidad de perros vagabundos enfermos en las calles y la falta
de conocimiento en cuanto al tema de parasitosis en la poblacién (1)

Esta parasitosis corresponde a una larga lista de endoparasitos que generalmente los
perros lo adquieren facilmente por contagio directo de otros canes enfermos, por eso la
importancia de objeto de este estudio en poder contribuir a la prevencion y conocer las
consecuencias de esta parasitosis que es adquirido por los perros desde su gestacion. La
infeccion comienza desde la vida fetal de los perros hembras que se encuentran prefiadas ya
que después de 42 dias de gestacion, una parte de estas larvas pueden atravesar la placenta de
la madre para poder desarrollarse con facilidad dentro del feto (2)

La mayoria de estos parasitos intestinales pueden causar sintomatologia colocandose en
una primera instancia en una parte del tubo digestivo, se han observado que protozoos,
metazoos o helmintos entre estos pueden desarrollar un papel patdgeno controvertido, la
mayoria de ellos pueden afectar con alteraciones metabolicas y complicaciones a nivel del
intestino problemas muy graves (3)

Segun la OMS (Organizacion Mundial de la Salud), detalla que estas enfermedades
parasitarias intestinales se han convertido en infecciones muy frecuentes con tendencia a nivel
mundial puesto que presenta un alto porcentaje de prevalencia dentro de las comunidades
paupérrimas de los paises en desarrollo. Se asume que por resultados de investigaciones hay
unos 3.500 millones de personas que estan involucradas con estas afecciones y unos 450

millones que adquieren la sintomatologia de esta enfermedad, en la cantidad de los casos los



nifios son mas vulnerables. Estas parasitosis mundiales representan un problema muy serio en
la salud publica, provocando serias afecciones como anemia por falta de hierro, ya que estos
parasitos provocan mala absorcion de nutrientes y diarrea. En estudios se han comprobado que
los nifios en edad “preescolar y escolar son el grupo més vulnerable a las infecciones ya que
tienen inmunidad baja y falta de habitos higiénicos apropiados (4)

Este parasito intestinal, Toxocara canis denominada toxocariosis a la enfermedad en
caninos es muy difundida en nuestra poblacion.

Se ha demostrado que el 100% de estos canes adquieren este parasito por via
transparentaria es decir que la madre lo adquiere la enfermedad , generalmente ésta elevada
prevalencia en perros sin duefio o domesticados, aunque el porcentaje mayor es en perros
vagabundos, ademas la gran cantidad de ellos se encuentran en parques recreativos, donde los
nifios son los mas expuestos al jugar con tierra contaminada o caminar sin zapatos o incluso el
propio adulto que se contagia de manera directa con este helminto.

En el humano la toxocariasis esta clasificada en 2 tipos de sindromes denominados larva
migrans visceral (LMV) y larva migrans ocular (LMO), esto puede ocasionar en el hombre de
manera incidental cuando ocurre la infestacion con los huevos o larvas infectivos, también se
puede adquirir al momento de consumir todo tipo de alimento mal lavados con agua no potable
y sobre todo en menores de corta edad ya que por distraccién llevan a la boca los huevos
embrionados con las manos sucias.

LMV, es caracterizado en presentar lesiones granulomatosas cronicas derivadas por la
la existencia del parésito en los siguientes drganos internos tales como el higado, rifion,
pulmones cerebro, ojo y corazon (5)

Algunos de estos parasitos no necesitan llegar a desarrollarse hasta la fase adulta para
realizar contagio, caso contrario puede ocurrir en hospederos terminantes. ElI ser humano

obtiene laenfermedad cuando uno ingiere estos huevos larvados que se encuentran en suelos



contaminados. Estos huevos se libera de sus capas externas lipidica y quitinosa que se encuentra
en el intestino delgado proximal donde cambia a larva que penetra la mucosa. Seguidamente
estas larvas se dirigen con direccion al higado continuando con la circulacion portal; después
de ello pasa por el sistema venoso, siguen hacia el pulmén y cuando llegan a la circulacion
sistémica, se distribuye en todo el sistema organico siendo asi mas explicito higado, corazon,
pulmones, cerebro y tejido muscular (6)

Desde el punto de vista farmacéutico se disponen una gama de medicamentos con
administracion de dosis y pautas correctas que combate esta parasitosis y causa la eliminacién
total de estos ascaris siendo uno de los mas usados el pamoato en dosis no mayor de mg /kg
por cada Kilo de peso de manera oral en el perro. (7)

La existencia de los diferentes tipos de parasitos varia en cada area infectada
relacionando entre si la edad y las condiciones higiénicas, entre otros factores; siendo esta
patogenicidad de salud publica. Existen en el campo farmacéutico diversos tratamientos de esta
enfermedad zoondtica parasitaria, generalmente con farmacos que destruyen la cuticula del
parasito entre ellos, el pamoato de pirantel, albendazol, mebendazol. Asimismo, existen varias
técnicas coproparasitolégicas que permiten un diagnéstico presuntivo que pueda facilmente
confirmar mediante los anélisis parasitoldgicos en lugares especializados. (8)

Al momento de analizar la muestra y la identificacion microscépica de estos huevos ya
se puede dar un diagndstico con mayor especificidad, a través de medios de concentraciones
y/o soluciones hipertdnicas (9).

Por consiguiente, se pueden evidenciar si existe la presencia a través mediante la
observacién de los quistes del toxocara canis en forma clara de sus estructuras externas; su
contendido sera una capa amplia y totalmente estriada, y el mesurado de su interior sera de color
pardo oscuro dentro de la microscopia observando enfoque por campo (10)

En casos de los nifios que son mas vulnerables este gusano invade el ojo produciendo



Varias respuestas inflamatorias que demuestra alteraciones, como ejemplo desmembramiento
de la retina, posteriormente provocando hasta la perdida de ella sino se trata a tiempo , lo que
se sabe como larva migrans ocular. (LMO)

En la mayoria de casos sobre prevalencia se han reportado mas en paises desarrollados,
pues estos trabajan con grandes equipos de diagnostico; dado que, sin forma alguna, la
enfermedad esté latente a la misma cantidad de frecuencia sea paises en desarrollo si 0 no.

En el distrito del cono sur Villa el Salvador han aumentado el nimero de perros
callejeros, por lo cual aumenta el riesgo publico a esta infeccion que representan los huevos del
Toxocara canis es por ello que deseo realizar el presente estudio: analisis coproparasitologicos
en perros callejeros y su relacion con la administracion sanitaria.

1.2.FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general
¢ Cual es la prevalencia del Toxocora canis en excretas de perros e infecciones oculares
en pobladores aledafios a los parques en el distrito de Villa el Salvador 2024 ?

1.2.2. Problemas especificos

¢Como seré la prevalencia de huevos, larvas y parasitos del toxocara canis en excretas de
perros de los parques aledafios del distrito de Villa el Salvador?

¢ Como sera la prevalencia de infecciones oculares de los pobladores aledafios a los parques del
del distrito de Villa el Salvador?

¢ Como seré el nivel de infecciones oculares provocadas por toxocara canis en los pobladores

aledanos a los parques del distrito de Villa el Salvador ?



1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar la prevalencia del toxocara canis en excretas de perros e infecciones
oculares en pobladores aledafios a los parques en el distrito de Villa el Salvador ?
1.3.2. Objetivos especificos
1. Determinar las caracteristicas entre la presencia de huevos, larvas y parasitos de Toxocara
canis enexcretas de perros con la presencia de infecciones oculares de los pobladores aledarios

alos parques en el distrito de Villa el Salvador ,2024

2. Analizar si la prevalencia de toxocara canis con la presencia de infecciones oculares
tiene un impacto en la calidad de vida de los tiene de la calidad de vida pobladores

aledarios a los parques en el distrito de Villa el Salvador ,2024

3. Evaluar la prevalencia del toxocara canis en excretas de perros con las infecciones
oculares y sus factores de riesgo de los pobladores aledafios a los parques en el distrito

de Villa el Salvador ,2024

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Teorica

En este contexto sobre salud pablicay la prevalencia de esta enfermedad zoonotica
que los perros pueden causar, ademas de la contaminacion del medio que dejan al momento de
hacer excretas en el medio ambiente causando un problema de salud publica peligroso, se dara
a conocer a traves de este estudio como estos parasitos gastrointestinales potencialmente
patogenos dafiinos que afectan al hombre incluso hasta provocar la pérdida de la vista; la
infeccion se propaga facilmente ya que estos animales van eliminando las excretas y eso
provoca un problema grave, dafiino y peligroso, lo cual constituye un problema social. El
enfoque de este proyecto de investigacion es alertar, prevenir, controlar e informar sobre la
prevalencia de esta parasitosis, en el trabajo de investigacion se realizara técnicas de analisis

aplicadas segun la bibliografia revisada de tres técnicas a realizarse en los laboratorios de la



sede central de la universidad Norbert Wiener. Estos resultados nos daran un dato actual de la
contaminacion de esta parasitosis en los parques que brindara informacion precisa para tomar
decisiones de como tratar esta enfermedad y aplicar medidas de prevencion en esta zona de
Villa el Salvador.
1.4.2. Metodoldgica

En el trabajo de investigacion se realizara técnicas de andlisis aplicadas segun la
bibliografia revisada de tres técnicas a realizarse en los laboratorios de la sede central de la
universidad Norbert Wiener. Estos resultados nos daran un dato actual de la contaminacion de
esta parasitosis en los parques que brindara informacion precisa para tomar decisiones de cOmo
tratar esta enfermedad y aplicar medidas de prevencion en esta zona de Villa el Salvador.
1.4.3. Préctica

El método directo donde se trata de la localizacion y visualizacion directa de los huevos
en una lamina portaobjeto con cubreobjetos en el cual se colocd una muestra de materia fecal
del frasco de recoleccidn, la tercera técnica a emplear serd la Técnica de Willis en esta técnica
de flotacion se separa los huevos que son menos denso que la solucién salina que contiene esta
técnica, estaré demostrando todo lo referente al toxocariasis portando con mucho
profesionalismo sin intereses algunos mas que con solo fines de mejoras para la salud para
después permanecer en soluciones frente a esta gran problematica de migracion zoonotica. La
toxocariasis tiene un alto riesgo de infeccidn parasitaria para la poblacién de Villa el Salvador
y siendo uno de los distritos que presenta mayor poblacién en Lima metropolitana, presenta
por ende un mayor foco de infeccidn, hay una gran cantidad de canes sin duefio por las calles,
parques avenidas etc. en este distrito del cono sur. Entonces resulta de gran importancia
determinar la prevalencia de esta parasitosis basandonos en la cantidad de perros contaminados
gue excretan en los parques sin que haya un recojo de los desechos ya que no tienen duefio,

considerando que estos huevos son resistentes a temperatura alta y bajas, especialmente si esta



bajo la proteccién del sol y de la desecacion, ademas puedan mantenerse viables por varios
meses, por otro lado, posterior al trabajo de tesis se estara dando

1.5. Limitaciones de la investigacion:

Restricciones al acceso de informacion en ciertas indagaciones, la disponibilidad de
datos significativos seguridad o secreto profesional, la muestra de estudio es pequefia, los
resultados podrian no ser generalizables a la poblacion en general.

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacién

Antecedentes Internacionales

Alvarado et al (11) el determinante de este estudio fue la de prevalencia parasitaria por

toxocara canis en la poblacién y el aporte en lasalud animal , se realizé en la ciudad de México,
muestra fue seroprevalencia en menores de edad en posicién de desamparo entre las edades de
10 meses hasta 3 afos.
Metodologia: Para este estudio se realizé através del examen de Elisatexamen de Westemn recolectaron
120 muestras de sangre, dando como RESULTADO 38.33% de casos positivos para T. canis a
través del examen de ELISA otro de 45 % por el examen de Western Blot, con minimas
diferencias dentro de estos estudiados es decir (A: menores de 1 afio; B: 1 a 2 afios; C: mayores
de 2 afios). Los pequefios del grupo A manifestaron una frecuencia de positividad de 23.91 %;
en el otro grupo B obtuvo un 42.85 %,; finalmente en el grupo C fue de 56 %. Se Concluyo: Al
parecer esto marca un crecimiento de la constancia de esta enfermedad es decir directamente
proporcional a la edad siendo que a mayor incremento mayor probabilidad de contacto con el
parasito.

Vasquez et al (12) En este estudio se enfatizo la determinacion de prevalencias de
diferentes parasitos intestinales, principalmente Toxocara canis en la ciudad de Popayan ya que
es un parasito que puede ocasionar dafio tanto al animal como al ser humano brindando un aporte
actualizado de conocimientos de nuevas tecnicas de estudio para tratar esta problematica y

mejorar la calidad de vida de la poblacion y evitar esta propagacion llamada parasitosis.



Metodologia: Instrumentos utilizados para este trabajo de investigacion se ultizo la
técnica de fauts original ya que es un método directo disefiado para detectar al helminto dentro
de sus elementos, caracteristicas, frecuencia entre otros identificarlos.

Principales Resultados: se comprobaron que existieron datos importantes a su vez se
observaron sus factores de riesgo involucrados dentro de la parasitosis adquirida de: 372
caninos analizados (37.9%) presentaron este helminto gastrointestinal en estos canes, La
predominante en estos parasitos fueron encontrados por un estudio realizado por Blastocystis
spp ,14,8% y otro de parasito llamado uncinarias 12.63%. También se hallaron un ponderado de
presencia del toxocara canis (4,3%) lo que llamé el interés de encontrar la existencia de perros
parasitados con Balan ditidium coli (0,9%) y fascias hepaticas (0,3%).

Concluyeron: Laexistencia de estos comensales ubicados en los intestinos se comprobd
que se obtuvo que tenia relacién con el bajo nivel econémico de la comunidad de Popayan
(p=0,039) .Unas de las formas de prevencion sobre la transmisién de estos parasitos es
obligatoriamente la eliminacion radical de estos parasitos en perros y en compafiia de sus
duefios de la ciudad , se puede dar a través de la realizacion de controles veterinarios ,campafias

de vacunacién etc. hacia estos perros en infeccién y asi poder logar el objetivo esperado.

Hajipour et al (13) en este trabajo de investigacion para el autor se basé en la determinacion
de factores de riesgos en la toxocariasis tanto en perros y en gatos respectivamente , como esta
prevalencia orografica se extiende mas dentro de sus instrumentos utilizados en este estudio
Metodologia: fue en la extraccion de datos que fueron extraido en la registros que incluian
informacion sobre el primer autor , el volumen de la muestra , es la cantidad de muestras
positivas ,cuya provincia de estudio fue dada y el afio de publicacién con su método de diagnostico
.para la muestra y poblacion de este estudio en tres bancos de satos ingleses (Scopus, Pubmed y
Google Scholar) de articulos publicados sobre parasitos toxocara de gatos y perros en Oriente
Medio entre 1980 y 2022. De 300 articulos revisados por pares, 40 se incluyeron en esta

revision y representaban a perros y gatos de todos los paises de Oriente Medio.
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Principales resultados: La prevalencia colectiva (IC del 95%) de la infeccién por toxocara
cati en gatos callejeros fue del 7,66%, siendo la més alta en el norte de Irdn y la mas baja en
los paises de Qatar. La prevalencia (IC 95%) de la infeccidon por toxocara canis en perros
vagabundo fue del 26,34 %, siendo la més alta en el alto en el norte de Iran y la mas baja en
Israel. La prevalencia colectiva (IC 95%) de la infeccion por toxocara leonina en perros y gatos
vagabundos fue del 2.85% , siendo la mas alta en Egipto y la méas baja en Qatar

Concluyeron: La prevalencia de toxocara leonina fue la mas alta en los paises
tropicales de bajos ingresos y también en gatos y perros jovenes (12 meses de edad) y también
mas alta en climas himedos como el norte de Iran .

Con esta investigacion se puede decir, segun los datos obtenidos, que la proliferacion
de este parasito mediante los huevos dependen de condiciones climéaticas adecuadas ,Sin
embargo esto explicaria la mayor tasa de infestacion de la zona estudiada en verano , asi mismo
se entiende que la toxocariasis, tiene mayor periodo de eclosion en verano y otofio, mientras
que las temperaturas excesivas (25-302C) .

Cordero et al (14) dentro de los objetivos de estudios de esta investigacion es encontrar
la presencia de quistes del parasito del toxocara canis en muestras de suelos con heces
recuperadas en zonas publicas con diferentes presencia humana y animal de la ciudad de
valencia.

Metodologia: para la indagacion de este estudio se llevd a cabo 14 parques publicos
de la cuidad de valencia entre ellas las zonas mas pobladas ( en la peninsula ibérica)

El estudio que se empled fue el método de Telemann y una version mas modificada dando
datos mas exactos positivos sobre este parasito se trata de una técnica de tamizado para procesar
las heces y el suelo de cincos parques delimitados con un ( 35,7%) obtuvieron respuesta positiva
a la presencia del huevo de este parasito toxocara, las zonas mas contaminadas fueron los
parques sanitarios caninos de la zona (30,8%) de las muestras, seguidos de las areas de

socializacion para perros que en valencia presenta (9,7%) ; en ese caso no se encontraron
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resultados positivos en los parques infantiles ya que es este estudio se realizd en canes
posteriormente desparasitados por sus duefios periédicamente.
Los estudios realizados se presentan en la siguiente tabla, de que de la total 108 muestras (64
del suelo y 44 fecales) provenientes de los parques de la ciudad , de ellas siete muestras de
suelo (10,9%) y ninguna de las muestras fecales estaban contaminadas, se presencio huevos de
toxocara (P < 0,05) .las heces se identificaron como de origen canino , segun su tamario, aspecto
y localizacién , ya que todas las muestras fecales presentaban un color y una consistencia
normales todas las muestras fecales presentaban sangre o fibrina Se recogieron muestras
positivas en 5/14 (35,7%) parques diferentes. Las areas sanitarias mostraron la mayor tasa de
contaminacion, con un 30,8% (4/13) de muestras positivas, seguidas del SO para perros (9,7%;
3/31). Todas las muestras recogidas en el CP fueron negativas. No se observaron distincién

caracteristica entre los parques examinados ni entre los tres tipos de zonas.
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Antecedentes Nacionales
Soto et al (15) En este de este estudio el objetivo era demostrar mediante la obtencion de
muestras positivas de excretas por toxocara canis en perros que deambulan por estos lugares a su

vez contaminando el medio ambiente junto con sus depositos

Metodologia : posteriormente para la obtencion de estas muestras, estas excretas estaban
frescas, para llevarlo al laboratorio estas muestras fueron hechas a través de la técnica de (doble
W) reportando con un gran ndmero de muestra de 15 parques donde la muestras recolectas
fueron de encima de un cumulo de arenay gras, estas pequefias muestras se llevaron para su
andlisis en el laboratorio de la Universidad, donde usaron técnicas de flotacion y sedimentacion
para su estudio de este objetivo.

RESULTADOS : de los 25 parques analizados en tierra y grass ,se hallaron huevos de
Toxocara canis (32% ) , de la recoleccion de las fracciones de muestras de los parques en
estudio se llevé a cabo 25 muestras con heces del lugar facilitando en el hallazgo del parasito
toxocara canis en 11.(44%) esto fue en la zona sur , segunda zona, Manchay con limitrofe del
Distrito de Villa Maria ahi se dedujo que todas esas zonas dieron positivo al parasito toxocara
canis en un 25%,33,3%,y 16,6% en las tres zonas , en el parque del distrito estudiado
también se hall6 positivos a toxocara en sus muestras recolectadas en la zona 1 se hallé
5(41,66%) arrojando positivo ,zona 2 con 5(71,43%) y Gltima zona fue 1(16,66%) DISCUSION
: Se puede decir que en base a esta investigacion lo datos hallados y demostrados por huevos de
toxocara canis en unidades porcentuales fueron un 32% (8/25) y 44%(11/25) en porciones de
tierra de gras y de las heces en ese orden , en cuantos a parques se analizaron en este distrito
comparando con un estudio del 2000 que fue realizado por Chavez en la provincia del callao
se observaron que : las muestras del cono sur fueron ; 37%(29%78) y un 30%(29/98)

respectivamente
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Buste et al (16) objetivo es determinar los huevos o quistes de este parasito en el distrito
de Junin Metodologia: la poblacion se la poblacion se constituyo de 211 elementos por cada

zona en este caso la zona 16 para la muestra fecales de esta poblacion se

realiz a través de encuestas, las muestras fueron aleatorias de las diferentes zonas de las
provincia de Junin se tuvieron en cuentas los siguientes datos : edad,sexo,alimentacion, raza,
habitad, lugar de paseo ,excretas ,frecuencia de desparasitacion , la técnica que se empled para
la realizaron de este estudio fue a traves del método de shuttter , este método consta en la
separacion los huevos de estos nematodos sus RESULTADOS ; sus principales fueron la
mayor parte casos negativos que corresponden en un (14.70%) .Se determina que la mayor
prevalencia de este parasito a través de este estudio se obtuvieron en 120 canes con un (14.70%)
estos caninos mayores a lafio de edad equivale a un (66,66) , respecto a la alimentacion,102
perros (56,66%) , donde se basaron a la alimentacion mixta de estos perros cuyo habitad de
estos 92 caninos representaron un (32,78%) .Las recomendaciones es promover acciones con
la poblacion de forma colectiva junto con las instituciones de la salud publica en cuanto a los
profesionales y la poblacidn de alto riesgo, para prevenir contagio de estos animales a personas
con estas patologias conclusion: se propone realizar investigacion epidemiol6gica para
toxocara canis en personas que se frecuentan con estos animalitos entre ellos los duefios de
estas mascotas y animales de compafiia también realizar campafas gratuitas y capacitaciones a
los pobladores de esta zona urbana incluyendo recomendaciones y medidas de bioseguridad

para prevenir esta enfermedad canina pandémica.
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Rojas et al (17) En este reporte el objetivo la determinacion de prevalencias en huevos
pertenecientes al genero spp en parque y jardines de este departamento de Junin,esta informacion
esta relacionada con el comportamiento y la frecuencia de la toxocariasis que fue finalidad de

este estudio .

Metodologia: Para el empleo de este estudio se hizo a través de fichas en personas que viven
colindando sobre los alrededores de estos parques , los andlisis coproparasitologicos fue un
numero de muestras que fueron formadas en la poblacion como (parques y jardines) se utilizd
con el método de la “W” invertida de cada punto y unién donde se trataba en trazar o dibujar dos
W opuestos entres si ,en el area se realizaba el muestreo Resultados : se encontraron que si
se habia existencia de este parasito toxocara canis +toxocara catis y toxocara leonina ,no hubo
presencia de toxocara catis y toxocaris leonina en forma particular , cuando se aplicé el método
de Baermann -Wetzel (alterado ) ahi se encontrd al 100% de huevos de este toxocara spp al
5.08% fueron factibles ,entonces fue ahi que se encontré 3 larvas de toxocara canis de los 59
quistes incubados que fueron hallados dentro de los examenes de tierra y pasto en los parques
de esta ciudad .Provocando a la poblacién la zoonoética latente .En este tipo de estudio cabe
resaltar el uso de la técnica del chi cuadrado ya que es una método estadistico que se emplea
para determinar si existe una diferencia significativa entre las frecuencias deseadas con la
obtenidas , la presencia de perros vagabundos también tiene cierta prevalencia ,toxocara spp .
se puede decir que unas de las conclusiones: afecta el tipo de agua de riego sea a diario o semanal,
la existencia de estas excretas tiradas alrededor de los parques y la presencia de muchos residuos
sOlidos esparcidos en él. con la prueba del chi cuadrado si habia presencia de este toxocara

canis .
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2.2. Bases tedricas:

Generalidades Toxocara canis

El toxocara canis si bien es cierto pertenece a los nematodos entre ellos conocidos como
entero parasitos ya su distribucion se esta expandiendo a nivel mundial a través de la
enfermedad denominada toxocariasis , esto implica a que no solo puede provocar dafio en el
perro sino también este parasito logra transmitir al humano denominandose “sindrome de la
Larva Migrans Visceral” (18) para que este enfermedad sea declarada con este término la
exposicion humana resulta una elevada alza de prevalencia donde se observa la convivencia de
ambos entre perros y humanos generalmente , estos parasitos viven en el intestino delgado del
animalito , el tamafio de este helminto en la etapa adulta es similar porque varia segun a longitud
de los machos entre 4 a 10 cm ; se puede decir que las hembras estan desde 9a 18 cm (5y 17)
se ha demostrado que el promedio de vida es dentro del intestino es de cuatro meses y cuando
estos son expulsados es porque ya cumplieron sus 6 meses de vida ,las hembra del toxocariasis
puede lograr hasta 200 000 huevos o quistes al dia , la caracteristica de este parasito es que
posee una cavidad bucal que posee tres labios y con dos alas cervicales que miden 2,5 x 0,2
mm esta conformada como una punta lanza .Este helminto en periodo adulto se encuentra en
toda la parte digestiva de los perros pequefios de cuatro meses y perras en estado de gestacion
no desparasitadas.(19)

Morfologia

Los quistes de estos parasitos estas comprendidos entre 75-90 um, tienen forma de una
esfera, cubierto con granulos finos con color marron oscuro a sus alrededores , no estan
segmentados ya que ocupa toda la parte interior, son eliminados directamente por la materia
fecal, son muy resistentes a los climas entre altas y bajas temperaturas es decir en areas
humedos, sombrios y frescos estos parasitos son infectantes a las cuatro semanas después que
han sido expulsados estos se mantienen viables durante muchos meses y hasta en afios (20) su

estructura
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de la pared de este huevo contiene varias capas: una capa externa con albumina, tres quitinosas,
y una fibrilar en la capa lipoidea, que son las responsables de resistencia al ambiente
. con este factor pueden soportar todo tipo de temperaturas, y en condiciones Optimas ambientales
estos quistes sobrevivir varios meses .

Ciclo Biologico

Estos parasito hacen un complejo ciclo biologico, donde ellos marcan y segura su
transmision y permanencia de este en el humano donde infectan entre ellos son considerados
hospederos paraténicos con migracion transmutaria es decir la madre perra a cria porque puede
pasar la barrera placentaria y (lactogénica) y porque migran en la placenta con larvas
considerandose (transuterina) desde ahi se puede desarrollar la enfermedad estadio larvario (21)

En el estadio 2 (L2) se vuelve infectante, durante las primeras semanas 2 a 3 semanas
posteriores que se van para su eliminacion. Después que se encuentra dentro eclosiona a nivel de
los intestinos provocando ya dafios en el organismo, cuando esta en este estadio ya la larva 2
pasa por todo el torrente sanguineo llegando en primera instancia al higado seguidamente al
segundo dia, provocando una post infeccidn) luego migra hacia el pulmén esto en el (quinto dia).
Aqui en este nivel la larva se pasa transformandose a la larva 3 (L3) que regresa después por la
traquea y siendo deglutida luego al eséfago para pasar finalmente al intestino y ya por ultimo
(décimo dia), es donde ya estaria pasando a los dos ultimos cambios: larva 4 (L4) (22)

Cuando esta larva se libera siendo ya infectante (L2) va actuando siendo ya absorbida
por el hospedero definitivo que viene ser el (perro), y al poder estar sostenido por los hospederos
paraténicos como (aves, roedores y algunos invertebrados, etc.), conservando la condicion
infectiva una vez recubierta (23)

Los desplazamientos somaticos en estos perros son por lo menos de 6 semanas, las L2
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generalmente no pasa a los pulmones, ni hace deglucion. Esta inmigracion es netamente
circulatoria y distribuidas de 3 a 10 drganos distintos, es decir: pulmones, rifiones, higado,
glandulas mamarias, Utero, masculos esqueléticos, etc. Esto lo desarrolla los perros en fase
adulta. (3). En cambio, en las perras prefiadas a los 40-42 dias, las larvas somaticas se estimulan
por consiguiente y pueden llegar a ingresar a la placenta y por via lactogénica. Las hembras
son muy fecundas a la hora de ovular, los quistes son liberados a nivel intestinal, se podria decir
que son liberados con las heces, los suelos puede ser un excelente agente de contacto y en
permanecer viables desde meses de prefiez puede pasar el afio (2). Los huevos que son
infectivos dentro del medio ambiente se dan por un periodo de 2 a 3 semanas con una
temperatura oscilando en 26 hasta 30 °C (5)(24)

Patogenia

En infecciones moderadas como esta enfermedad zoondtica, la etapa del proceso
larvario se ha demostrado en estudios que no fomenta ningun dafio a nivel tisular, 6sea parasitos
adultos provocan muy poca reaccion dentro del intestino. Cuando llega al pulmoén estos
parasitos puede provocar neumonia, en algunas ocasiones puede hacer con edema pulmonar;
los gusanos adultos pueden provocar enteritis mucoide, por obstruccion parcial o completa del
intestino, se han observado en distintas veces, perforacion con peritonitis y oclusion de los
conductos biliares. (25)

Epidemiologia

Hasta el momento se han observado investigaciones sobre este tema de prevalencia de
T.canis en la mayorias mas de perros que de gatos e ha observado también que la mayoria de se
han sido donde la parasitosis como enfermedad su porcentaje es alto ya que se ha transmitido
més en un 5 a 80 % Los contagios de estos helmintos gastrointestinales se han establecido en
una instancia a los canes pequefios desde sus 6 meses de vida a menos que en edad adulta es
menos la tasa de contagio de esta enfermedad .también se ha observado que ah a 55°C con alta

humedad ,hay mas posibilidad que estos parasitos se destruyan al cabo de 7 minutos ,pero si
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son expuestos en -32°C estos parasitos se inactivan en 8 horas. Segun algunos autores desde el
estado embrionario ya se completa es decir que cundo la temperatura es de 30 °C. La toxocariasis
en estos canes ya puede acceder a una distribucion en paises de Latinoamérica como por
ejemplo (Argentina, Peru, Brasil, Chile, Colombia México) con mas paises acompafiados deseos
casos de prevalencias oscilan entre 7 y 53%. Se demostraron a través de estudios
epidemioldgicos que estas prevalencias en estadio adulto y huevos en el suelo la
seroprevalencia tanto en perros como en contagio directamente en humanos llamandose
zoonosis ya llego al Peru en diferentes distritos los datos alcanzados de esta enfermedad ha
sido punto de comparaciones entre perros infectados tanto en el distrito del cono norte San Juan
de Lurigancho en un 26,7%,31,9% en Lima 44,7% en Cuzco un 80,2% uso de los tanto distritos
Amarilis en la provincia de Huanuco .La infestacion por este parasito se ha intensificado este
toxocora canis dependen de tres Unicos factores :

Primero, que las hembras son demasiadas fecundas, que solo basta una sola es capaz de
poner unos 200,000 huevecillos diarios, pueden travesar barreras placentarias de madre perra
a cria

e Segundo, estos huevecillos son altamente solidos resistentes a los ambientes
extremos y logran supervivir en meses y hasta en afios en el suelo.

e Tercero, los tejidos corporales en la perra son considerados como bodega ya que estas
larvas por sus ubicaciones no les afectan.

Entre los factores de riesgos de salud por los cuales no son encontraron
resultados positivos en algunos casos se podria mencionar los siguientes:

e Laresponsabilidad es Unica del duefio de la mascota y sobre la tenencia responsable

e Es importante saber tema sobre el aprendizajesanitario y sobre el tratado del
animal domeéstico en los centros educativos, postas, mercados entre otros

e Realizar de campafas de desparasitacion gratuititas por parte de consultorios
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veterinarios y /o municipalidades entre otros (26)

Transmision

La transmision del toxocara canis se da a través de la ingestacion de huevos infecciosos
generalmente estos estas presentes en los suelos ,agua o superficies de las areas contaminadas
, Estos huevos son expulsados a través de la defecacion de los perros entre ellos los perros
infectados Despueés de la ingestacion de huevos infecciosas por un huésped adecuado, como
los humanos entre animales mismos, estos huevos estallan y estas larvas ingresan a la pared
instestinal. Finalmente se alojan a través del cuerpo y a través del torrente sanguineo (27)

Bases Tedricas

Prevalencias del toxocara canis

Toxocara canis es un helminto considerado también nematodo que logra parasitar
exclusivamente a perros, aunque también puede infectar a otros animales este parasito es
conocido como lombriz intestinal y puede causar infeccion en humanos se conoce como
toxocariasis. Esta enfermedad zoonotica es una de las comunes a nivel mundial,
especificamente los méas vulnerables los nifios, debido que son lo mas expuestos, tanto a ello se
adjunte como higiene deficiente, el hacimiento y la convivencia con perros parasitados.

En los perros, los sintomas de una infeccidn por toxocara canis pueden incluir diarreas,
pérdida de peso y pelaje opaco. Esta enfermedad puede conllevar a problemas serios como
dafio ocular o visceral. (30)

Segun la proporcion de excretas positivas para Toxocara canis

La prevalencia de este parasito toxocara, como datos epidemioldgicos en campo de
salud ya es un tema de determinacion de la frecuencia con que se observa en una poblacién
porque es va a depender también de la region y las condiciones socioecondémicas .En América
latina, por ejemplo ya se han reportado casos altas de prevalencias debido a la gran cantidades

de perros expuestos en el medio ambiente infectados y la estrecha relacién de convivencia como
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expuestas con los huevecillos que son eliminados a través de las excretas de estos animalitos
(31)

Cantidad de huevos de toxocara canis

Los huevos de este parasito que infecta a los perros y ocasionalmente a los humanos,
son de tipo de lombriz intestinal estos huevos que son excretaos en las heces de los perros
infectados pueden sobrevivir por mucho tiempo y la ingestion de esta puede llevar muchas
infecciones en perros como en humanos.

Las hembras de Toxocara canis pueden poner una gran cantidad de huevos en
condiciones favorables, generalmente las hembras pueden producir hasta 200,000 huevos por
dia, estos huevos son muy resistentes y pueden sobrevivir en el ambiente durante meses y afios
(32)

Infecciones Oculares por Toxocara canis

Las infecciones oculares son conocida como toxocariasis ocular , generadas
principalmente por larvas de este nematodo que habitualmente infecta a perros y gatos ,estas
infecciones pueden llevar una pérdida significativa de la visién ,especialmente en nifios para
su determinacion al diagndstico se basa en la identificacion de sintomas junto con lesiones a
través de pruebas seroldgicas ( Deteccion de anticuerpos contra toxocara) dentro de sus
tratamientos se puede incluir con corticosteroides (para reducir la inflamacion) otro es con
antihelmincos ( como albendazol o mebendazol, aunque su uso e controvertido en algunos
casos (33)

Infecciones oculares Gltimos 6 meses y 12 meses

Las infecciones oculares causadas por toxocara canis pueden ser bastantes serias en los
altimos 6 meses y si no se tratan adecuadamente, pueden causar toxocariasis ocular y ocurre
cuando estas larvas logran ingresar al organismo especialmente cuando migran a los 0jos, sus
sintomas son vision borrosa, dolor ocular, inflamacion y en caso graves, perdida de la vision,

su tratamiento es con uso antiparasitario y antinflamatorios para poder reducir y eliminar las
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larvas, en algunos casos sera necesaria intervencion quirdrgica para poder reparar el dafio ocular
antes que el dafo a la vista se extienda y pierda la totalidad el funcionamiento de ellos . (34)

Cuando las infecciones oculares son detectadas durante el periodo de 12 meses el dafio
ya es mas prolongado dentro de su sintomatologia aqui la pérdida de vision esté latente todavia
se puede usar antibiticos con desinflamantes en caso de que la persona se hubiera dado cuenta de
esta infeccion, el tratamiento consta medicamentos antiparasitarios como albendazol o
mebendazol junto con corticoesteroides para reducir la inflamacion en algunos casos ya casi
graves como este se pueden considerar procedimientos como la fotocoagulacion con laser o la
criocirugia para tratar las larvas que fueron ingresadas en la retina esto seria para ayudar a que
la infeccién no provoque dafios irreparables a nivel de la vista (35)

Tipos de Infecciones Oculares

e Frecuencia de cada tipo de infeccion ocular diagnosticada Las infecciones
oculares provocadas por la larva migratoria del toxocara canis pueden clasificarse en varios
tipos, cada uno con diferentes frecuencias de diagndstico. La frecuencia de cada tipo de
infeccion ocular puede variar segun la poblacién y las condiciones de salud de la persona unos
de los ejemplos mas claros la conjuntivitis e extremadamente comun en todo el mundo, por otro
lado, la endolfalmitis es mucho mas rara pero mas grave, aqui algunas infecciones oculares
provocadas por el toxocara canis

e Toxocariasis: El diagnostico de esta enfermedad segun los hallazgos clinicos se basa
a traveés de estudios epidemioldgicos y pruebas y pruebas seroldgicas.

e Evaluacion Clinica: ElI medico evaluara mediante sus sintomas en este caso del
paciente como fiebre, tos, aumento del tamafio del higado, y niveles alto de eusinofilos (tipo
de glébulo blanco) en la sangre Pruebas Seroldgicas: Es una de las pruebas mas comunes
Ilamado enzimoinmunoensayo (EIA) es para poder detectar anticuerpos contra toxocara en la

sangre a través de esta prueba ayuda a confirmar presencia de esta infeccion.
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e Imagenes Diagnosticadas: En algunos de estos casos las imagenes entre ellas como
tomografias computarizadas (TC) o resonancias magnéticas (RM) cuyos examenes ayudan a
identificar lesiones en 6rganos como higado y pulmones especificamente.

e Biopsias: Al momento de realizar las biopsias en el higado otro 6rgano afectado por
esta infeccion nos puede ayudar a buscar presencia de larvas o reacciones inflamatorias.

e Examen Oftalmoldgica: Para la toxocariasis ocular un especialista en Oftalmologia
puede diagnosticar lesiones en retina y otras partes del ojo.

e Uveitis: Es la inflamacidn de la Uvea, la capa media del ojo exactamente en el iris
puede ser causadas por trastornos autoinmunes: como la artritis reumatoide o la espondilitis,
infecciones incluyendo a herpes simple, sifilis, tuberculosis y toxoplasmosis por lesion de un
traumatismo ocular puede provocar una uveitis Idiopatico en estos casos se desconoce la causa
exacta de esta.

e Queratitis: Esta es otra infeccion ocular que se da en la cornea exactamente en el
tejido transparente con forma de cupula en la parte delantera del ojo, que recubra pupila y el
iris causada por bacterias, virus, hongos, o0 parasitos. La queratitis bacteriana es comun en
usuarios por el uso de lentes de contactos, por otro lado, la queratitis herpética es causada por
el herpes simple o por la presencia de un cuerpo extrafio dentro del ojo.

e Retinitis: Es otra inflamacion aguda o cronica de la retina, abarca de la capa mas
delgada y sensible a la luz de la parte superior de la vista unas de las caracteristicas principales
es que convierte las imagenes eléctricas que se envian al cerebro, donde la retina realiza un
papel importante crucial dentro de la vision, cualquier alteracion o dafio a nivel de esta area
puede conducir a problemas visuales llegando asi a la ceguera. https://www.cun.es/diccionario-

medico/terminos/retinitis


http://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/retinitis
http://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/retinitis
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e Sintomasy Gravedad
La toxocariasis ocular causa vision borrosa, dolor ocular, enrojecimiento, y en casos
graves perdida de la vision ha habido casos donde pueden afectar a ambos ojos. Una de las

formas de prevencion es:

v Evitar contacto heces de perros
v Lavarse las manos después de jugar en parques o manipular tierra
v Desparasitar regularmente a las mascotas

Gravedad de la Enfermedad

La gravedad de la toxocariasis va a depender de la carga parasitaria del 6rgano afectado
se ha demostrado por estudios que en humanos la toxocariasis visceral puede ser grave,
especialmente en nifios y esta gravedad puede causar ceguera sino se llega a tratar rapidamente
con el tratamiento adecuado.

Impacto en la Calidad de Vida

La calidad de vida es un concepto que alude ampliamente desde las perspectivas de
sociedad, comunidad, aspecto fisico y mental; que lo por lo tanto es un significado bastante
complejo dentro de sus dimensiones estan también la salud, la educacion, el empleo aqui las
relaciones sociales juegan un rol importante ya que impacta directamente en las personas donde
perciben su bienestar y felicidad.

Factores de Riesgo

Los factores de riesgo dentro de esta enfermedad ocular estan potencialmente asociados
a la seropositividad en humanos incluyendo género masculino; vivir dentro un ambito rural ;
edad joven; contactos cercanos con perros ,sobre todo con cachorro menores a seis meses :
geofagia; onicofagia; nivel socioeconomico e ingreso familiar ,dentro de ello esta la

alimentacion consumo de visceras y carnes no bien cocidas ,el consumo de aves ,cerdos etc ;
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el contacto con la mala higiene de los alimentos el consumo de aguas contaminadas, el cuidado
de las mascotas, limpieza publica entre otra

e Exposicién a parques

Las infecciones oculares provocada por toxocara canis es llamada también toxocariasis
ocular, esto pude ocurrir cuando hay contacto con los huevos de este parasito presentes en el
suelo de parques y otras ares contaminadas que son ingeridas accidentalmente, los huevos

logran desarrollar en larvas que pueden migrar a diferentes partes del cuerpo.

e Contactos con perros.

La toxocariosis ocular es causada por toxocara canis se sabe que se puede obtener la
enfermedad cuando los huevos del parasito presente en el suelo, con ingeridos accidentalmente,
aunque no en todos los casos el contacto directo con otros perros sea la transmisién directa,
sino que los perros infectados pueden excretar huevos en sus heces, contaminando el ambiente.
una de las formas de prevencion seria la siguiente:

v Desparasitacion regular: Es importante desparasitar al perro paulatinamente
para asi poder reducir la excrecién de los huevos contaminados.

v Higiene: Mantener una buena higiene en los perros como recogiendo las
heces de los perros y lavarse las manos después de jugar con ellos o manipular la tierra.

v Evitar areas contaminadas: Limitar el acceso de los perros donde otros
perros “puedan haber defecado.

e Edad

Hay ciertos grupos que son muchos maés susceptibles de contraer toxocariosis debido a
su comportamientos y entornos principalmente los nifios de 1 a 4 afios ellos seria la poblacién
mas vulnerable ya que corren un mayor riesgo por sus habitos de juegos y la tendencia de querer

llevarse todo a la boca.
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e Genero

La toxocariosis ocular es una infeccion rara causadas por larvas del parasito toxocara
canis que se encuentran en perros. esta enfermedad puede ser afectada a personas de todas las
edades, pero son mas frecuentes a nifios ya que ellos son mas vulnerables debido a su
exposicion a ambientes contaminados por los huevos de este parasito entre ellos estan los
parques y areas donde se exponen y juegan con perros infectados.

2.3. Formulacion de hipotesis

NO APLICA por ser una investigacion descriptiva
2.3.1. Hipotesis general

NO aplica
2.3.2. Hipdtesis especificas

NO aplica

CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion:

Es descriptivo es una modalidad de estudio que se centra en detallar las propiedades de
un fenébmeno, suceso o circunstancia tal y como se manifiesta en su entorno. Su meta principal
no es examinar vinculos causales ni anticipar resultados venideros, sino mas bien ofrecer una
ilustracién nitida y exacta de las particularidades del objeto de analisis. (50)

3.2. Enfoque investigativo:

El enfoque de la investigacion es cuantitativo ya que se persigue adquirir datos
numéricos que deben ser examinados a través de técnicas estadisticas.

3.3. Tipo de investigacion

Se enfoca en entender fendmenos, procesos 0 principios esenciales que no tienen un

objetivo directo de aplicacion, sino que persiguen ampliar el saber tedrico en una disciplina.
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3.4. Disefio de la investigacion

(NO EXPERIMENTAL) investigacion es de disefio Observacional.

3.5. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion:

Poblacion 1

Son todas las heces fecales distribuidas en los parques del Distrito de Villa el Salvador,
el cual esta constituido zonas, urbanizacion etc.

Poblacion 2

Todos los habitantes del Distrito de Villa el Salvador que ejecuten los siguientes
criterios:

Criterios de inclusion: Edad, donde viven, los que tienen mascota de perros, lo que
estan expuestos a los parques, los que tienen problemas de vision, sea hombre u mujer sin
importar el género, empleados sin especificacidn de oficio u profesion

Criterios de Exclusion: personas de tercera postradas y/o personas postradas con
adopten una condicién de salud

Muestra: La muestra de estudio fue constituido por 200 muestras de heces fecales de
los perros en diferentes parques de Villa el Salvador y esta calculada aplicando la formula

estadistica de tamafio de muestra correspondiente a una poblacién finita.

Nx+xZZxpx*q

n

T (N-D+E2+Z2+p*q
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Donde:

n = Tamafo de la muestra

(incognita)

N = Poblacion (417)

Z = Nivel de Confiabilidad 95% (1,96)
p = Proporcion esperada (0,5)

q=1-p

E= Margen de error (0,05)

Reemplazando:

417 1,962 % (0,5  0,5)
n=
(417— 1) * 0,052 + 1,962 * (0,5 * 0,5)

n = 200 tamafio de la muestra
Para poder determinar la prevalencia de este estudio se utilizo la siguiente formula:
Prevalencia (%) = NUmero de casos encontrados con las caracteristicas entre el total del
numero de la muestra x 100.

(25/200) x 100 = 12.5 %

Muestra 1

Para este trabajo se utilizard 200 muestras frescas de heces fecales de los perros que
transitan por los parques del Distrito de Villa el salvador.

Muestra 2

En base a la revision de antecedentes se fijé en 200 habitantes de Villa el Salvador

Muestreo 1

Se usara un muestreo no probabilistico por conveniencia, para esto se recolectara las
muestras fecales en 17 parques el total muestras de heces fecales de perros en diferentes
campos, siendo 17 parques ubicados en diferentes zonas del distrito de Villa el Salvador y divididos
en las 5 rutas que se encuentra dividido este distrito 2024.

Muestreo 2

Se realizara un muestreo no probabilistico no accidental



3.6. Variables y operacionalizacion

Tabla 1:

Tabla de Operacionalizacion
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Variable Dimension

Indicador

Escala de Medicion

Escala Valorativa

Proporcion de excretas positivas para

. Dicotémica Presencia o Ausencia
. . . Toxocara canis
Prevalencia de Toxocara canis |Presencia de Toxocara — h
en excretas de perros canis Cantidad de huevos, larvas y parasitos de Baja: <100 huevos
. ! q Nominal Moderada: 100-500 huevos
Toxocara canis por gramo de excreta Alta: >500 huevos
Presencia de Infecciones oculares en los ultimos 6 Dicotémi Presencia o Ausencia
infecciones oculares | meses cotomica
Infecciones oculares en los ultimos 12
meses
i . Menor a 3 sintomas L
Infecciones oculares en Impacto calidad de , ol Nominal eve
pobladores vida intomas. omina Moderad o
Mayor a 4 sintomas Severo
Exposicién a Siempre
Factores de riesgo ~ [Parques Nominal Muy
Contactos con frecuente Rara
perros Edad vez Nunca

Genero
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.7.1. Técnica

Con relacion a la primera variable, la recopilacion de datos para exponer los hallazgos
de analisis coproparasitoldgicos de excretas de perros con el fin de identificar toxocara canis
se realizara mediante una ficha en la que se especificara el método a utilizar, el olor, el color,
la consistencia, el analisis macroscépico de la presencia de huevos y el analisis microscépico
de la presencia de huevos. Para ello, se utilizara el método de faust, la técnica de Willis y el
procedimiento directo para mi segunda variable respecto a infecciones oculares se realizaran
mediante una encuesta y/o cuestionario con diversas preguntas a los residentes aledafios con
criterios de inclusion en el distrito de Villa el Salvador.
3.7.2. Descripcion

1- Tener la indumentaria adecuada (mandil, guantes, mascarilla)

2- Contar con un frasco o bolsa limpia para la recoleccién

3- Tomar la materia fecal del tamafio de una nuez (no es necesario mayor tamafio)

4- Latoma de muestra debe ser de la parte mas sospechosa, como sangre, moco, Cuerpos
extrafios, parasitos macroscopicos.

5- Colocar en el recipiente seleccionado y marcarlo, indicando el lugar y el nimero de
muestra recolectado.

6- Colocar todos los recipientes de recoleccion en uno mas grande de transporte.

7- Llevarlo a analizar al laboratorio.

8- En caso de no realizarlo de inmediato refrigerarlo maximo por tres dias.

9- En caso de no refrigerar, se puede colocar una solucion de formol 10% al recipiente
(esto no alterara la estructura de los huevos o parasitos)

10-  Llevarlo a analizar al laboratorio, visualizar si hay parasitos macroscopicos o

partes de ello, ya que el Toxocara canis es muy caracteristico,
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11-  Analizar la presencia de huevos de parasito que es muy caracteristico.

12-  Descartar después del andlisis colocando una solucion desinfectante (lejia,
amonio cuaternario, etc.)

13- Anotar resultados.
3.7.3. Validacion

La validacion del instrumento se realizara a través de un examen de especialistas que
la escuela proporcionard, con el fin de asegurar que los items posean una base cuantificable de
los indicadores que contienen.
3.7.4. Confiabilidad

Se verificara la fiabilidad al aplicar el instrumento al 10% de la muestra. Como un
ensayo piloto para evaluar su fiabilidad.

3.8. Procesamiento y analisis de datos

Se llevara a cabo después de confirmar que la confiabilidad sea la apropiada para el
instrumento déseo, que sea superior a 0.75, para que el instrumento sea seguro. Para continuar
con el uso del programa estadistico SPPS 27 y lograr mediante el procesamiento de datos la
estadistica descriptiva (tabla de frecuencias y figuras) Evaluacion estadistica inferencial
(evaluacion de hipdtesis)

3.9. Aspectos éticos

Especificamente, se ha reconocido cuatro valores éticos esenciales: respeto, equidad,
responsabilidad, honestidad y libertad. La ética usada en esta investigacion requiere que la
ciencia se lleve a cabo conforme a principios morales que aseguren el progreso del saber, el
entendimiento y la mejora de la condicion humana y el avance de la sociedad. De acuerdo con
el reglamento de la universidad, el proyecto de investigacion elaborado debe ser evaluado por

el comité de ética de la Universidad Privada Norbert Wiener.



CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados
4.1.1. Andlisis descriptivo de resultados. Caracteristicas de la muestra

Gréafico N° 1:

Técnicas de analisis

Técnica de Analisis
250
200
200 200 200
150
100
50
0
Directa Faust Willis

Nota: Se observa que las técnicas de analisis todas se usan iguales

GraficoN° 2

Olor de la muestra

Olor

140
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20

Fétido (Comun) Extrafio

Nota: Se observa que la muestra tiene un olor extrafio



GraficoN° 3

Consistencia

Consistencia
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Blanda Semi-blanda Dura

Nota: Se observa que la muestra es semiblanda
Gréfico N° 4

Color de la muestra

Color
120

100
105

80
85
60

40

20

[ ]

Negro Marrén Amarillo

Nota: Se observa que el color de la muestra es amarillento




Grafico N° 5

Analisis Macroscopico

Analisis Macroscopico

180
160
140
120
100

80

60

40
0

Adulto especies distintas Partes del parasito

Nota: Se observa que al realizar el analisis macroscopico se observan parasitos adultos.

Grafico N° 6

Analisis microscopio

Nota: Al realizar el analisis microscépico se observan 25 huevos de toxocara
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4.1.2. Prueba de hipdtesis

Dimensiones de las variables Infecciones oculares en pobladores

Tabla 2

PRESENCIA DE INFECCIONES OCULARES (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido BAJA 21 10,5 10,5 10,5
REGULAR 103 51,5 51,5 62,0
MEDIA 36 18,0 18,0 80,0
ALTA 40 20,0 20,0 100,0
Total 200 100,0 100,0

Porcentaje

Nota: Las infecciones oculares se presentan de manera regular.

INFECCIONESOCULARES (Agrupada)

60

REGLULAR MEDI&
INFECCIONESOCULARES (Agrupada)



Tabla 3

IMPACTO CALIDAD DE VIDA
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido REGULAR 45 22,5 22,5 22,5
MEDIA 90 45,0 45,0 67,5
BUENA 65 32,5 32,5 100,0
Total 200 100,0 100,0

Porcentaje

Nota: Los pobladores son impactados por toxocara de manera media

D2 IMPACTO CALIDAD DE VIDA

a0

30

5]
o
1

10

REGULAR MEDIA,
D2 IMPACTO CALIDAD DE VIDA



Tabla 4

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS

40

Frecuen Porcent Porcentaje Porcentaje
cia aje vélido acumulado
Vali ALTOS 134 67,0 67,0 67,0
do BAJOS 5 2,5 2,5 69,5
MEDIOS 5 2,5 2,5 72,0
MUY 56 28,0 28,0 100,0
BAJOS
Total 200 100,0 100,0

Nota: Los factores de riesgo para los pobladores son altos por la presencia de toxocara

Porcentaje

ALTOS

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS

BAJOS

MEDIOS

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS

MUY BAJOS
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4.1.3. Discusion de resultados

Los hallazgos permitiran realizar la discusion de los resultados teniendo los objetivos
planteados Para el objetivo general determinar la prevalencia del toxocara canis en excretas de
perros Y las infecciones oculares en pobladores aledafios a los parques del distrito de Villa el
Salvador los hallazgos obtenidos fueron al analisis macroscopicos se encontraron 159 parasitos
en fase adulta .Al contrastar lo que manifiesta Alvarado et al (11) (2023) El perro de compafiia
(Canis lupus familiaris) es un animal de compafiia. animal que ha mantenido una angosta
relacion con el ser humano humanos desde hace alrededor de 12 000 afios. Hoy en dia, los
perros cumplen una funcion de importancia en la existencia humana, ya que se emplean. Para
labores especializadas, tales como la identificacion de residuos explosivos y sustancias,
bldsqueda y salvamento, orientacion, o como animales domésticos que proporcionan confort y
bienestar como mascotas que aportan bienestar y bienestar. Emociones, entre otros
aspectos.Por otro lado para discutir el objetivo especifico N° 1 Analizar si la Prevalencia de
Toxocara canis en excretas de perros permite la presencia de sintomas en las infecciones
oculares en pobladores aledafios a los parques en el distrito de villa el salvador ,2024,los
hallazgos fueron que las infecciones oculares se presentan regularmente en 51,5 %, este
hallazgo se contrasta con lo que manifiesta Buste et al (16) (2024), La elevada incidencia de
Toxocara canis en perros conlleva importantes problemas de salud publica, dado que la
infeccion puede propagarse a seres humanos, en particular a nifios, mediante la ingestion de
huevos del parasito que se encuentran en tierra contaminada o en alimentos. En los seres
humanos, la toxocariasis puede provocar varias enfermedades, tales como larva migrans
visceral, larva migrans ocular, toxocarosis neuroldgica y toxocarosis encapsulada. La
prevalencia de Toxocara canis podria verse afectada por los mismos elementos previamente
mencionados. Si existe una gran cantidad de perros, particularmente perros callejeros, y una

mala salud, es probable que la prevalencia sea superior a la de zonas con un manejo mas
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adecuado de los animales y mejores condiciones de salud. Por otro lado el objetivo especifico
N° 2 Identificar si la Prevalencia de Toxocara canis en excretas de perros tiene Impacto de la
calidad de vida de los pobladores aledafios a los parques en el distrito de villa el salvador ,2024,
El hallazgo que se encontr6 fue medianamente en un 45%, se contrasta con lo manifiesta
Cordero et al (14) (2019), para medir la probabilidad de contagio por esta zoonosis en la
comunidad. Esto significa reconocer los huevos o quistes del parésito presentes en el terreno,
que pueden transmitir infecciones a los seres humanos, en particular a los nifios, si consumen
tierra contaminada. El estudio tiene como objetivo comprender la prevalencia y distribucion de
la polucidn en el terreno para evitar la propagacion de la enfermedad. Asimismo para discutir
el objetivo especifico N°3.Evaluar si la Prevalencia de Toxocara canis en excretas de perros
altera los factores de riesgo de los pobladores aledafios a los parques en el distrito de villa el
salvador, 2024.EI hallazgo fue de obtenidos fueron al analisis macroscopicos se encontraron
159 parasitos en fase adulta y al analisis microscopico 25 huevos de toxocara los mismos al
contrastar con Hajipour et al (13) (2019) Los factores de riesgo mas significativos para la
toxocariasis en perros incluyen el consumo accidental de huevos embrionados en el suelo, la
transmision vertical (de madre a cachorro) y la ingestion de huéspedes paraténicos (animales
que contienen larvas, como lombrices o insectos) Ademas, la ausencia de tratamiento
vermifugo constante en perros jovenes representa un riesgo.Tambien el abordaje de huevos
embrionados:La causa principal de la infeccion es la ingestién de huevos de Toxocara canis
presentes en el terreno, contaminados por las heces de canes contagiados. Vertical transmision:
Las perras tienen la capacidad de transmitir la infeccion a sus cachorros a través de la via

transplacentaria (en el Gtero) o mediante la leche materna.



CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

N& mayor de los casos

Parque 1: 13 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

2 4 1 4
Parque 2: 13 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- - - 0
Parque 3: 10 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

1 3 2 3
Parque 4: 14 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- - - 0
Parque 5: 15 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

2 3 1 3
Parque: 6 :10 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- - - 0
Parque 7: 16 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

1 2 2 2
Parque 8: 10 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

2 2 - 2
Parque 9: 12 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

0 1 0 1
Parque 10: 13 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- 2 - 2
Parque 11: 13 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- 2 0 2
Parque 12: 10 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- - - 0
Parque 13: 08 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

1 2 - 2
Parque 14: 13 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- - - 0
Parque 15: 11 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- 1 - 1
Parque 16: 10 m Met. Directo Tec. Faust Tec.Willis

- - - 0
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Parque 17: 10 m
( Parque Huéscar )

Met. Directo

Tec. Faust

Tec.Willis

1

3

1
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Para poder determinar la prevalencia de este estudio se utilizo la siguiente formula: Prevalencia (%)=

Numero de casos encontrados con la mayor de caracteristicas entre el total del nimero de la muestra x 100

(25/200) x 100 = 12.5 %

Existe una prevalencia de 12.5 % de Toxocara canis en este te distrito.

Se determind la prevalencia del toxocara canis en excretas de perros y las infecciones

oculares en pobladores aledafios a los parques del distrito de Villa el Salvador. Se encontr6 159

especies adultas en los analisis microscopicos con una prevalencia de 12.5%de casos

Se analiz6 la Prevalencia de Toxocara canis en excretas de perros permite la

presencia de sintomas en las infecciones oculares en pobladores aledafios a los parques en el

Distrito de Villa el Salvador ,2024

Se Identifico la Prevalencia de Toxocara canis en excretas de perros tiene Impacto de

la calidad de vida de los pobladores aledafios a los parques en el Distrito de Villa el

Salvador ,2024

Se evaluo la Prevalencia de Toxocara canis en excretas de perros y los factores de

riesgo de los pobladores aledarios a los parques en el Distrito de Villa el Salvador ,2024

5.2. Recomendaciones:

Para evitar la toxocariasis y las infecciones oculares relacionadas con la Toxocara canis,

es aconsejable desparasitar frecuentemente a los perros, en particular los jovenes y los que

viven en la calle. Ademas, es necesario implementar acciones para evitar la contaminacion del

medio ambiente con huevos del parasito, tales como la rapida eliminacion de las heces de los

perros, la limpieza y desinfeccion de zonas donde los perros frecuentemente se encuentran, y
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la instruccidn de la poblacion acerca de los peligros de la toxocariasis.

Para disminuir la prevalencia de Toxocara canis en excretas de perros y, en
consecuencia, minimizar el peligro de infecciones oculares en individuos que residen cerca de
parques, se aconseja la desparasitacion constante de los animales de compafiia y la puesta en
marcha de medidas de higiene personal y ambiental.

La presencia de huevos de toxocara canis en las heces de los perros en parques puede
impactar la calidad de vida de los residentes, en particular los nifios ,debido a la probabilidad
de contraer la enfermedad de toxocariasis .Para atenuar este efecto ,se aconseja la
desparasitacion constante de los animales de compafiia, la limpieza y desinfeccion de zonas
de los perros que frecuentan y la instruccion a la comunidad acerca de la relevancia de la

higiene.
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Titulo de la investigacion: PREVALENCIA DEL TOXOCARA CANIS EN EXCRETAS DE PERROS Y LAS
INFECCIONES OCULARES EN POBLADORES ALEDANOS A LOS PARQUES DEL DISTRITO DE VILLA

EL SALVADOR ,2024

FORMULACION - DISENO
DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGICO
VARIABLE
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL INDEPENDIENTE
Tipo de investigacion
¢Cudl es la prevalencia del Determinar la Es aplicada
Toxocora canis en excretas de prevalencia del toxocara
perros y las infecciones canis en excretas de . Método y disefio
oculares en pobladores perros vy las infecciones No Prevalenuadg de la investigacion
aledafios a los parques del Corl’esponde Toxocara canis en

distrito de Villa el Salvador
20242

oculares en pobladores
aledafios a los parques del
distrito de Villa el
Salvador

excretas de perros

Método: Analitico

Disefio: No experimental

Problemas especificos

¢Como serd la Prevalencia de
huevos, larvas y parasitos del
Toxocara canis en excretas de
perros e infecciones oculares de los
parques aledafios en el distrito de
villa el salvador ,2024?

¢Como serd la Prevalencia de
infecciones oculares por los
pobladores aledafios a los parques
en el distrito de villa el salvador
,2024?

¢Como sera el nivel de infecciones
oculares provocadas Toxocara
canis en pobladores aledafios a los
parques en el distrito de villa el
salvador,2024

Obijetivos especificos

¢Determinar las
caracteristicas de la
presencia de huevos, larvas y
parésitos Analizar  de
Toxocara canis en excretas
de perros con la presencia de
infecciones oculares de los
pobladores aledafios a los
parques en el distrito de villa
el salvador ,2024

Analizar si la prevalencia
Toxocara canis con la
presencia de infecciones
oculares tiene un impacto en
la calidad de vida de los
pobladores aledafios a los
parques en el distrito de villa
el salvador ,2024

Evaluar  la presencia del
Toxocara canis en excretas
de perros con las infecciones
oculares y factores de riesgo
de los pobladores aledafios a
los parques en el distrito de
villa el salvador

,2024

Variable
dependiente
Infecciones
ocularesen

pobladores

Poblacion muestra
Se encuestaron a 200
personas

Se consider6 a toda la
poblacién como muestra
por ser una poblacion
pequefia
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Anexo 2: Instrumentos

Titulo de proyecto de investigacion: PREVALENCIA DEL TOXOCARA CANIS EN EXCRETAS DE
PERROS Y LAS INFECCIONES OCULARES EN POBLADORES ALEDANOS A LOS PARQUES DEL
DISTRITO DE VILLA EL SALVADOR ,2024

Investigadores : Bachiller: Marcela Valderrama Rodriguez

Institucién(es) : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigacion titulado: “prevalencia del toxocara
canis en excretas de perros e infecciones oculares en pobladores aledafios a los parques en el distrito
de villa el salvador ,2024”. de fecha 20/01/2025 y version.01. Este es un estudio desarrollado por
investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener(UPNW).

l. INFORMACION

Propdsito del estudio: El propdésito de este estudio es ayudar a la poblacién mediante toda informacién
necesario sobre el parasito intestinal Toxocara canis que existe en el perro ya que puede ser hallada en
sus excretas de estos animales provocando mucho dafio en el organismo hasta poder llegar a la muerte
tanto en el perro como en el humano Su ejecucion ayudard a la poblaciéon como saber la obtencion el
contagio , como ocurre la transmisién de esta enfermedad denominada toxocoariasis que a nivel
nacional y mundial ya esta catalogada como pandemia mejor dicho una zoonosis pandémica y sé que a
través de mi proyecto se podra realizar a que esta enfermedad frene con el apoyo del Estado , de la
poblacién y de la ayuda del profesional de salud que venimos hacer nosotros cuya nuestra preocupacion
es el préjimo .

Duracion del estudio (03 meses): en conclusién
N° esperado de participantes: 200 Criterios de Inclusién y exclusion:

Criterios de inclusién: Edad, donde viven, los que tienen mascota de perros, lo que estdn expuestos a
los parques, los que tienen problemas de vision, sea hombre y/o mujer sin importar el género, empleados
sin especificacion de oficio u profesion

Criterios de Exclusioén:

Para la medicién de la primera variable que es el toxocara canis, estaran excluidos los animalitos que
tenga una condicion desfavorable en caso de obtener la Eutanasia por parte del duefio

En cuanto a mi segunda variable personas de tercera postradas y/o personas postradas con adopten una
condicion de salud

(No deben reclutarse voluntarios entre grupos “vulnerables”: presos, soldados, aborigenes, marginados, estudiantes o
empleados con relaciones académicas o0 econémicas con el investigador, etc. Salvo que la investigacion redunde en
un beneficio concreto y tangible para dicha poblacién y el disefio asi lo requiera).

Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizara los siguientes
procesos:



1- Tener la indumentaria adecuada (mandil, guantes, mascarilla)

2- Contar con un frasco o bolsa limpia para la recoleccion

3- Tomar la materia fecal del tamafio de una nuez (no es necesario mayor tamario)

4- Latoma de muestra debe ser de la parte mas sospechosa, como sangre, moco,
cuerpos extrafos, parasitos macroscopicos.

5- Colocar en el recipiente seleccionado y marcarlo, indicando el lugar y el nimero de
muestra recolectado.

6- Colocar todos los recipientes de recoleccion en uno mas grande de transporte.

7- Llevarlo a analizar al laboratorio.

8- En caso de no realizarlo de inmediato refrigerarlo maximo por tres dias.

9- En caso de no refrigerar, se puede colocar una solucion de formol 10% al recipiente
(esto no alterara la estructura de los huevos o paréasitos)

10- Llevarlo a analizar al laboratorio, visualizar si hay parasitos macroscopicos o partes de
ello, ya que el Toxocara canis es muy caracteristico,

11- Analizar la presencia de huevos de parasito que es muy caracteristico.

12- Descartar después del analisis colocando una solucion desinfectante (lejia, amonio
cuaternario, etc.)

13- Anotar resultados.

La entrevista/encuesta puede demorar unos 20 minutos y (segun corresponda afiadir a

detalle). Los resultados se le entregardn a usted en forma individual y se almacenaran
respetando la confidencialidad y su anonimato.

Variable 2: infecciones oculares mediante una encuesta

Datos

Numero de Ficha: Genero:

Edad: Estado laboral:
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Instrumento de Evaluacion:
Escala de Likert (Dicotomica) para identificar presencia de toxocaris canis en excretas de
perros

Instrucciones: Por favor, marque el nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones dentro
de ellas presencia (Si) o ausencia (No)

2. Dimensidn: Conocimiento sobre infeccién por Toxocaris canis

ftem (Si) (No)
1. ¢ Toxocara canis es un parasito que puede infectar a los

humanos?
2. ¢la infeccidn por toxocara canis se puede transmitir a través
del contacto con perros infectados?

3. éLos huevos de toxocara canis pueden estar presentes en el

O O O
L]

suelo contaminado?

4. éLos huevos del toxocara canis pueden sobrevivir en el

ambiente durante varios meses?

ftem (Si) (No)
1. ¢ Los huevos del toxocara canis son invisibles a simple vista? |:| |:|
2. iLa ingestacion accidental de huevos de toxocara canis I:l I:l
puede causar infeccién en humanos?
Item (Si) (No)
3. éEs posible que los huevos de toxocara canis se adhieran a I:I I:l

las manos y ropa después de jugar en el suelo?
4. ¢Los huevos del toxocara canis pueden ser eliminados del I:I I:l
suelo mediante limpieza y desinfecciones adecuadas?

2. Dimensidn: Diagndstico Clinico
Instrumento de Evaluacion:

Escala de Likert (1-5) para identificar sintomas y



diagnéstico clinico. Instrucciones: Por favor, marque
el nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones

Sobre su diagndstico ocular.

A .
Nunca Raravez Frecuentemente Siempr
veces

o @ "G @) e (5)

O [l [l

item

1. ¢He experimentado dolor ocular

en los ultimos meses?

2. éHe notado visidon borrosa en

0 O O L] L]

alguna ocasién reciente?

3. ¢Mi médico diagnosticd una

infeccidn ocular relacionada con I:l I:l I:l I:l I:l

Toxocara canis?

4.iMe han realizado exdmenes

oftalmoldgicos para detectar I:I I:I I:I I:l I:l

infecciones?

Pregunta abierta:

e "iPuede describir algin sintoma ocular que haya
presentado recientemente y que haya afectado
su vision o comodidad?"

3. Dimensidn: Sintomasy Severidad
Instrumento de Evaluacion:

Escala de Likert (1-4) para la severidad y frecuencia de los sintomas.

Ningun Leve Moderado Grave

o(1) (2 (3) (4)

item

1. ¢Coémo calificaria la severidad del
enrojecimiento ocular que ha experimentado? D D D D



2. ¢Con qué frecuencia ha tenido dolor ocular en

los ultimos tres meses?

3. é¢Qué tan afectada ha estado su vision debido a la

L O O

infeccion ocular?
Pregunta abierta:

o "Describa en qué momento del dia suele experimentar los sintomas mas severos de la
infeccion ocular.”

Escala de Likert (1-3) para medir el impacto de las infecciones en la vida diaria

ftem Impacto Impacto Impacto
leve (1) moderado (2) grave (3)
1. Mi infeccion ocular ha afectado mi I:I I:l I:I

capacidad para trabajar o estudiar.

2. Mi calidad de vida se ha visto reducida

debido a problemas de visién causados por la I:l I:l I:l
infeccion.

Impacto Impacto Impacto

item
leve (1) moderado (2) grave (3)

3. He tenido dificultades para realizar I:I I:I I:l

actividades diarias como conducir o leer.
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Pregunta abierta:

« "¢De qué manera ha afectado su infeccion ocular su vida diaria? Describa una
situacion reciente.”

6. Pregunta abierta:

« "Describa su experiencia con el tratamiento que ha recibido para su infeccion
ocular, incluyendo cualquier complicacion o mejora que haya notado.”

4. Dimensidn: Factores de Riesgo Asociados
Instrumento de Evaluacion:

Escala dicotomica (Si/No) para evaluar la exposicién a factores de riesgo.

Instrucciones: Marque Si 0 No en las siguientes preguntas.

ftem
1. ¢Visita regularmente parques donde hay perros?

2. ¢Ha tenido contacto cercano con perros en los ultimos seis meses?

3. éSuele tocar la arena o tierra en los parques sin usar protecciéon
(guantes)?

Ooooo,
O000Q:3

4. iPosee un perro como mascota?

5. Dimensién: Sintomasy Severidad
Instrumento de Evaluacion:

Escala de Likert (1-4) para la severidad y frecuencia de los sintomas.



Ningun Leve Moderado Grave

o(1) (2) (3) ()

ftem
1. ¢Cémo calificaria la severidad del
enrojecimiento ocular que ha experimentado? D D D D
2. ¢Con qué frecuencia ha tenido dolor ocular en

los ultimos tres meses? D D |:| I:'

3. ¢Qué tan afectada ha estado su vision debido a la

O O O

infeccion ocular?
Pregunta abierta:

"Describa en qué momento del dia suele experimentar los sintomas mas severos de la
infeccion ocular.”

Escala de Likert (1-3) para medir el impacto de las infecciones en la vida diaria

ftem Impacto Impacto Impacto
leve (1) moderado (2) grave (3)
1. Mi infeccidn ocular ha afectado mi I:I I:l I:l

capacidad para trabajar o estudiar.

2. Mi calidad de vida se ha visto reducida
debido a problemas de visién causados por la I:I I:l I:l

infeccion.



ftem Impacto Impacto Impacto
leve (1) moderado(2) grave(3)
3. He tenido dificultades para realizar I:l I:l I:l

actividades diarias como conducir o leer.
Pregunta abierta:

« "¢De qué manera ha afectado su infeccion ocular su vida diaria? Describa una
situacion reciente.”

Pregunta abierta:

"Describa su experiencia con el tratamiento que ha recibido para su infeccion
ocular, incluyendo cualquier complicacién o mejora que haya notado."

6. Dimensién: Factores de Riesgo Asociados
Instrumento de Evaluacion:

Escala dicotomica (Si/No) para evaluar la exposicion a factores de riesgo.

Instrucciones: Marque Si o No en las siguientes preguntas.
ftem
1. ¢Visita regularmente parques donde hay perros?
2. ¢Ha tenido contacto cercano con perros en los ultimos seis meses?

3. éSuele tocar la arena o tierra en los parques sin usar protecciéon
(guantes)?

OO 0O o0,
N I I i

4. iPosee un perro como mascota?
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Riesgos:
Su participacion en el estudio no presenta

Toxocara canis es un helminto considerado también nematodo que logra parasitar exclusivamente a
perros, aunque también puede infectar a otros animales este parasito es conocido como lombriz
intestinal y puede causar infeccidon en humanos se conoce como toxocariasis.

Infecciones Oculares por Toxocara canis

La infeccién ocular es conocida como toxocariasis ocular, generadas principalmente por larvas de este
nematodo que habitualmente infecta a perros y gatos, estas infecciones pueden llevar una pérdida
significativa de la visién

Beneficios:

Usted se beneficiara del presente proyecto se beneficiara en toda informacion con respecto a sumascota y
todo con respeto al parasito Toxocara canis posteriormente de realizaran campafias de vacunas y
desparasitacion .

Costos e incentivos: Usted no pagara ningdn costo monetario por su participacion en la presente
investigacion. Asi mismo, no recibird ningudn incentivo econdémico ni medicamentos a cambio de su
participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion recolectada con cddigos para resguardar su
identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita su identificacion. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al equipo de estudio
esto se realizara a través de encuestas donde el dato del participante no implica su hombre.

Derechos del paciente: La participacién en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide puede
negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto ocasione
ninguna penalizacién o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo, como asi
tampoco modificaciones o restricciones al derecho a la atencion médica.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal Bachiller Marcela Valderrama
Rodriguez con nimero de celular 941932898, correo electrénico: marce@hotmail.com

Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que valido el presente estudio

Contacto del Comité de Etica: Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email:
comité.etica@uwiener.edu.pe
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Anexo 3: Validez del instrumento

g

Universidad
Norbert Wiener

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia para la recoleccién de datos

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg/Dr. Villanueva Vilchez, Hugo Gilberto
DNI: 06829911

Especialidad del validador: Mg. Docencia e investigacion universitaria
Magister Hugo Gilberto Villanueva Vilchez

Fecha: 17 de enero de 2025

/P

firma del experto informante

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevandia: El item es apropiado para rep: alc odi ion especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

N\

Universidad
Norbert Wiener

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia para recoleccién de datos

Opinion de aplicabilidad: [x ] Apli és de corregir[ | No aplicable[ ]
Apellidos y del juez vali Mg. Leon Mejia
DNI: 09333973

Especialidad del validador: Mg/Dr. Analisis Clinicos

Fecha: 4 de enero de 2025

firma del experto informante
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

ia: £l item corresp al concepto tedrico formulado.

El item es apropiado para rep alc odi ion especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
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Universidad
Norbert Wiener

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia para la recoleccion de datos

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable[ |
vy bres del juez vali . Dr. Q.F. Diaz Uribe, Julio Luis
DNI: 07247790

Especialidad del validador: Doctor en Farmacia y Bioquimica

Fecha: 16 de enero de 2025

(/ ]

firma del experto informante
Nota: Suficiencia, se dice sufidencia cuando los items planteados son suficientes para medir Ia dimension

pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevandia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

wieneredupe

Anexo 4: Confiabilidad del instrumento
Confiabilidad del Instrumento

Resumen de procesamiento de casos
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N %

Casos Valido 200 100,0
Excluido? 0 0

Total 200 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,987 23




Anexo 5:

Aprobacion del Comité de Etica

"" COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
iRt CIENTIFICA

Norbert Wiener

co CIA DE OBACI
Lima,27 de marzo de 2025
Investigador(a)

Marcela Mercedes Valderrama Rodriguez
Exp. N*:0140-2025

De mi consideracion

Es grato expresarie mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

e Potocolo titulado: “PREVALENCIA DEL TOXOCARA CANIS EN EXCRETAS DE
PERROS E INFECCIONES OCULARES EN POBLADORES ALEDANOS A LOS
PARQUES EN EL DISTRITO DE VILLA EL SALVADOR ,2024" con fecha
21/03/2025.

El cual tiene como investigador principal al Si{a) Marcela Mercedes Valderrama Rodriguez

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas précticas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacién del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador deberi considerar los siguientes purtos detallados a continuacion:
1. La vigencia de la aprobacion es de dos afios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.
2. Toda enmienda o adenda se deberi presentar al CIEIC-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion
3. Si aplica, la Renovacién de aprobacién del proyecto de investigacion deberd
iniciarse treinta (30) dias artes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
infonme de avance,
Es cuanto infonmo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Raul Antonio Rojas Ortega
Presidente
Comité de Etica e
UPNW

Av. Arequipn 440 - Santa Beatriz

Univers Priveda Norbert Wierer

Teléfono: 706-5555 anexo 3290 Cel. 981-000-658
Comeo: comiie sticad ienerediLpe
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado

I. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacion del Formulario de Consentimiento Informado(FCl), y declaro haber
recibido una explicacién satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del estudio. Se
han respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decision de participar es voluntaria y
conozco mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto me perjudique de
ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

(Firma)
Nombre participante: Nombre investigador:
Marcela Valderrama Rodriguez
DNI: DNI: 44777053
Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (20/01/2025)
(Firma)

Nombre testigo o representante legal:
DNI:

Fecha: (dd/mm/aaaa)

Nota: La firma del testigo o representante legal es obligatoria solo cuando el participante tiene alguna

discapacidad que le impida firmar o imprimir su huella, o en el caso de no saber leer y escribir
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Anexo 7: Carta de aprobacién de la institucion para la recoleccion de los datos
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MATERIALES
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% Envases de plastico o tecnopor para colocar muestras, Bolsas plasticas, Baja lenguas, Caja
grande, Marcador para la rotulacion, Gradillas, Tubos de ensayo, Luna de reloj, Matraces de
250 ml, Pipetas, Laminas de cubre y porta objeto, Papel lente Rx limpiador, Biquer de 500

ml, Espatula, Bagueta

Para los reactivos de uso microbioldgico:

« So4Zn (Sulfato de Zinc) al 33% ,CINa (Cloruro de Sodio)

sulfato de zinc ,Agua destilada

gl 33% ,Lugol (So4zn)

(CINa) cloruro de sodio

(Lugol) <

Equipos:

% Microscopio, Balanza analitica, Centrifuga con 3000 rpm
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(centrifuga 3000 rpm) Microscopio

Balanza analitica
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Proceso del campo

Recoleccion de muestras Equipo de bioseguridad
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Proceso del trabajo en el laboratorio de la universidad Norbert Wiener
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Observacion en el microscopio
A cargo del asesor

muestras parasitoldgicas de 1 al 200

Observacion microscopica Observacion de huevos de toxocara
Canis



Observacion Macroscopica de toxocara
canis



Anexo 9: Informe del asesor de Turnitin




® 14% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:
» 12% Base de datos de Internet

» Base de datos de Crossref

Crossref

* 9% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

uwiener on 2023-10-24

Submitted works

hdl.handle.net

Internet

repositorio.uap.edu.pe

Internet

coursehero.com

Internet

Universidad San Ignacio de Loyola on 2025-03-05

Submitted works

repositorio.unap.edu.pe

Internet

uwiener on 2023-03-30

Submitted works

Reporte de similitud

» 2% Base de datos de publicaciones

» Base de datos de contenido publicado de

4%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/server/api/core/bitstreams/e34072d0-56da-419d-93b5-a072fdb90065/content
https://hdl.handle.net/20.500.12893/1267
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/9243/Tesis_Tox%c3%b3cara_Canis.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://www.coursehero.com/file/54119634/Beltr%C3%A1n-rcpdf/
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/3632/Marca_Gomez_Gladys_Ruth.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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