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RESUMEN

Objetivo General: Analizar la capacidad antioxidante y el contenido de vitamina C de
la pulpa de la fruta Sanky, Corryocactus brevistylus, proveniente de dos departamentos

del Perq.

Material y Método: Las muestras de la fruta Sanky, Corryocactus brevistylus, fueron
obtenidas de los departamentos de Arequipa y Ayacucho Yy trasladados en cadena de frio
al laboratorio en Lima, para el andlisis fisico - quimico. Ademas, para el recojo de dicho
fruto, se esperd la temporada de cosecha, los meses de junio y julio 2023. Para dicho
analisis fisico - quimico de la fruta Sanky, proveniente de dos departamentos del Peru, se
plantea una hipoétesis bilateral. Se quiere demostrar la diferencia significativa en ambas
muestras para inferir estadisticamente los resultados mediante el uso del software

estadistico RStudio.

Resultados: Se determind por medio de andlisis fisico-quimico, la capacidad

antioxidante, Vitamina C, pH y grados brix dando los siguientes resultados:

Muestra de Arequipa, capacidad antioxidante: 62387 exp. En micromol de trolox/100g.
y en la muestra de Ayacucho, fue en promedio 52661.9 micromol de trolox/100g. La
vitamina C para la muestra de Arequipa fue de 31mg/100g. Y en la muestra de Ayacucho
en promedio fue 30mg/100g. En el pH en la muestra de Arequipa fue 3.2 y la muestra de
Ayacucho en promedio fue de 3.1. Finalmente, en los sélidos solubles en promedio para

la muestra de Arequipa fue 5.4 y la muestra de Ayacucho fue de 5.8 respectivamente.

Conclusiones: El estudio se realizd en muestra fresca de la pulpa de la fruta Sanky,
Corryocactus brevistylus, segun la hipétesis planteada a un 95% de confianza se infiere
que hay diferencia significativa en las dos muestras de la fruta Sanky procedente de los
departamentos del Peru. La capacidad antioxidante y la vitamina C es mayor en la muestra
de Arequipa que en la muestra de Ayacucho. En cuanto al pH en la muestra de Arequipa
es ligeramente mayor al de Ayacucho. Sdlidos solubles (Grados Brix) es ligeramente
mayor en la muestra de Ayacucho que el de Arequipa.



Summary

General Objective: Analyze the antioxidant capacity and vitamin C content of the pulp

of the Sanky fruit, Corryocactus brevistylus, from two departments of Peru.

Material and Method: The samples of the Sanky fruit, Corryocactus brevistylus, were
obtained from the departments of Arequipa and Ayacucho and transferred in a properly
sealed refrigerator and were taken to a specialized laboratory in Lima, for physical-
chemical analysis. Furthermore, to collect this fruit, the harvest season was expected, the
months of June and July 2023. For this physical-chemical analysis of the Sanky fruit,
coming from two departments of Peru, a bilateral hypothesis is proposed. We want to
demonstrate the significant difference in both samples to statistically infer the results by
using the RStudio statistical software.

Results: The antioxidant capacity, Vitamin C, pH and Brix degrees are calculated through
physical-chemical analysis, giving the following results:

Arequipa sample, antioxidant capacity: 62387 exp. In micromoles of trolox/100g. and in
the Ayacucho sample, it was on average 52661.9 micromoles of trolox. Vitamin C for the
Arequipa sample was 31mg/100g. And in the Ayacucho sample on average it was 30 mg.
The pH in the Arequipa sample was 3.2 and the Ayacucho sample on average was 3.1.
Finally, in soluble solids the average for the Arequipa sample was 5.4 and the Ayacucho

sample was 5.8 respectively.

Conclusions: The study was carried out on a fresh sample of the pulp of the Sanky fruit,
Corryocactus brevistylus. According to the hypothesis proposed at 95% confidence, it is
inferred that there is a significant difference in the two samples of the Sanky fruit from
the departments of Peru. . . The antioxidant capacity and vitamin C are higher in the
Arequipa sample than in the Ayacucho sample. As for the pH in the Arequipa sample, it
is slightly higher than that of Ayacucho. Soluble solids (Degrees Brix) is slightly higher
in the Ayacucho sample than that of Arequipa.
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INTRODUCCION

Segun Ortega, el Sanky es una cactacea, cuyo nombre cientifico es (género)
Corryocactus y (especie) brevistylus oriundo de américa latina, la cual crece en las
regiones como Chile y Bolivia (1). El Sanky, Corryocactus brevistylus, crece entre los
2500 y 3500 msnm, sus caracteristicas generales son: Color verde amarillo con espinas,
parecido a la tuna con sabor agradable y levemente &cido (2), (3). El Sanky pertenece a
la familia: Cactaceae. Género: Corryocactus. Especie: Brevistylus (4). El Peru tiene el
privilegio de tener diferentes regiones, costa, sierray selva. En cada una de estas producen
frutas particulares, debido a la variedad del clima, la calidad de abono en la tierra (abono)
y la disponibilidad del agua, la fruta Sanky es parte de esta variedad regional en el Perd,
con suma importancia en el aporte nutricional de la salud humana y en efecto a nivel

social es fuente de ingreso econdémico para la region.

El Sanky es conocido gracias a varios estudios nacionales, que resaltan
propiedades como la vitamina C, calcio, magnesio, fosforo, potasio; ademas, contiene
mas del 90% de agua y azUcares reductores. Es considerado una fruta hipocalorica 17,6
kcal en 100g. Los carbohidratos representa el 3% y pH 2,7. Con presencia de lactonas y

mucilagos (5).

El papel funcional de la vitamina C durante la pandemia, Covid 19, llevé a tomar
importancia y la ingesta del Sanky es una alternativa saludable y nutritiva (6).
Consumiendo dos a tres unidades pequefias de la fruta Sanky, se llegaria a cubrir la

recomendacion diaria de vitamina C.
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En el presente estudio se tiene como objetivo analizar la capacidad antioxidante
y el contenido de vitamina C de la pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus, proveniente

de dos departamentos del Pert (Arequipa y Ayacucho).

Palabras claves: Sanky, Corryocactus brevistylus. Capacidad antioxidante,

vitamina c, grados brix y pH.
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CAPITULO I. EL PROBLEMA

1 Planteamiento del problema

A nivel mundial en el 2021, el consumo de frutas per cépita fue de 67.95
kg/persona al afio. Y para el 2026 se incrementara el 4.5%. Esta situacion favorece la
economia de los paises y la alimentacién equilibrada en favor de la salud humana (7). La
fruta con mas alta produccion hasta el 2016 fue el platano con 113 millones de toneladas
seguida de la manzana 89 millones de toneladas (8). La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) recomienda al menos el consumo de 400g diarios de frutas y verduras

equivalente a 5 porciones con el fin de reducir el riesgo de enfermedades no trasmisibles

9).

En el Peru el promedio del consumo de frutas en personas mayores de 15 afios
segun el INEI 2019 es de dos porciones, esto llevaria a un alto riesgo de padecer
enfermedades no trasmisibles y enfermedades gastrointestinales (10). Algunas frutas que
produce el Per( con actividad antioxidante son la pitahaya en 100g de pulpa 25g de
vitamina C (11). EI Camu Camu 2089 mg/100g &cido ascérbico y compuestos bioactivos
(carotenoides, compuestos fendlicos) (12). EI Aguaymanto es una fruta tropical, se
reporta que puede controlar el perfil lipidico por su capacidad antioxidante (13). La fruta
Sanky en atencion a la historia, cuyo hallazgo de la planta fue en el 2006 entre los
departamentos de Ayacucho y Huancavelica, crece a mas de 3 mil metros a nivel del mar.
El rendimiento por hectarea es de 20 a 30 toneladas (14), (15). Propio de vertientes
occidentales y valles profundos de la cordillera andina (16). Dicha fruta se caracteriza por

su capacidad antioxidante y vitamina C.
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No incluir frutas en el consumo diario incrementa el riesgo de malnutricion
generando el aumento de enfermedades de tipo metabdlico como la obesidad, diabetes,
hipertension arterial y dislipidemias, entre las enfermedades metabolicas mas comunes a
nivel mundial esté la diabetes tipo 2 (17) a consecuencia de un desorden alimentario,
como el consumo excesivo de azlcar en alimentos ultraprocesados. Segun la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), 422 millones de personas la padecen y
las muertes al afio es 1.5 millones. Entre otros riesgos es el sobrepeso y la obesidad (18).
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para el 2014 se Ilegd a 1900 millones
de adultos mayores de 18 afios con sobrepeso de los cuales 600 millones son obesos. En

nifilos menores de 5 afios se estiman 41 millones con sobrepeso y obesidad (19).

Otra afeccion asociada a la deficiencia de consumo de frutas especialmente
aquellas consideradas fuentes de vitamina C es el escorbuto a consecuencia del déficit de
un antioxidante, el acido ascorbico, investigada por primera vez en el afio 1747 (20). En
la actualidad conforme avanza las investigaciones, el bajo consumo de frutas fuente de
minerales y antioxidantes se asocia a la prevalencia de enfermedades no trasmisibles (21).
Por tanto, una alimentacion balanceada incluye el consumo de 2 a 3 porciones de frutas
como el Sanky, el cual nos aporta vitamina C y nos ayuda a estabilizar las especies
reactivas de oxigeno que se produce en el cuerpo humano (22). Los antioxidantes estan
asociados a un menor riesgo de sufrir enfermedades cardiovasculares, el cancer, (23)
patologias neuroldgicas y degeneracion muscular (24). Se sugiere la suplementacion de
vitamina C en la reduccion de hiperglucemia e hipertension por mejorar la formacién de

prostaglandina y restaurar el metabolismo de los acidos grasos (25) .
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2. Formulacion del problema

2.1 Problema general
¢Cual es la capacidad antioxidante y el contenido de vitamina C de la pulpa de Sanky,

Corryocactus brevistylus, proveniente de dos departamentos del Pert?

2.2 Problemas especificos
¢Cudl es la capacidad antioxidante en pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus,

proveniente de dos departamentos del Per(?

¢Cudl es la cantidad de Vitamina C en la pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus,

proveniente de dos departamentos del Per(?

¢Cudl es el pH y grados brix de la pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus, proveniente

de dos departamentos del Peru?

3. Objetivos de la investigacion

3.1. Objetivo general
Analizar la capacidad antioxidante y el contenido de vitamina C de la pulpa de Sanky,

Corryocactus brevistylus, proveniente de dos departamentos del Peru.

3.2. Objetivos especificos
- Analizar la capacidad antioxidante de la pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus,

proveniente de dos departamentos del Perd.

- Analizar la cantidad Vitamina C de la pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus,

proveniente de dos departamentos del Peru.
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- Determinar pH y Grados Brix de la pulpa de Sanky, Corryocactus brevistylus,

proveniente de dos departamentos del Perd.

4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

4.1. Justificacion tedrica

Se busca determinar la capacidad antioxidante y el contenido de vitamina C en
pulpa de la fruta sanky, Corryocactus brevistylus, proveniente de dos departamentos del
Perd, se plantea la hipdtesis si hay diferencia significativa en la capacidad antioxidante,
vitamina C y composicion fisicoquimica de ambas muestras provenientes de los
departamentos de Ayacucho y Arequipa, cuya importancia llevara a caracterizar las
diferencias del contenido de nutrientes segln la ubicacion geografica y las aplicaciones

tecnoldgicas correspondientes para mejorar su produccion.

La fruta Sanky, podra ser conocido por su importancia nutricional como

antioxidante a nivel del Per( y en el extranjero.

4.2. Justificacion metodoldgica

El estudio es de tipo analitico, descriptivo. Formaria una base cientifica para los
siguientes estudios como, la eleccion del método para determinar la capacidad
antioxidante, la vitamina C, la eleccion de la prueba estadistica paramétrica 0 no
paramétrica y la composicion fisicoquimica, permitiendo conocer a detalle los
componentes nutricionales del Sanky, Corryocactus brevistylus. Las muestras para el
analisis de laboratorio son conservadas adecuadamente para no alterar su calidad

nutricional.
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4.3. Justificacion préactica

Analizar la capacidad antioxidante y determinar la concentracion de vitamina C
en ambas muestras llevara a conocer mejor a la fruta, Sanky y se puede utilizar en la
industria alimentaria como una alternativa saludable y promover su consumo. En
consecuencia, mejoraria la economia regional al aumentar la oferta y demanda. Puede ser
agregado a la Tabla Peruana de composicion de alimentos para las recomendaciones
nutricionales especificas y cubrir los requerimientos diarios de la vitamina C. Puede ser

agregado como postre, incentivando la creatividad gastrondmica Peruana.

5. DELIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

5.1. Delimitacion temporal
El rango de tiempo para desarrollar la investigacion fue de cinco meses entre
febrero y julio 2023. Cabe resaltar que la temporada de cosecha de este fruto es entre

mediados de los meses de mayo y junio, 2023.

5.2. Delimitacién espacial

El proyecto de investigacion se llevo cabo en Lima, el laboratorio estd ubicado
en el distrito de la Molina. El fruto Sanky es pedido del sur del Pert (muestra de Arequipa)
Ilega al Mercado de Frutas la Victoria, Lima. La muestra de Ayacucho fue trasladada via
terrestre y trasladado al laboratorio en cadena de frio. La cantidad de la muestra de cada

region fue de 1kg.

5.3. Delimitacidn en recursos
La limitacion es sobre todo economica porque los anélisis de laboratorio tienen

un costo establecido para proceder hacer los analisis fisico- quimicos.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes internacionales

Monge, (2022) realizé un estudio cuyo titulo es “Evaluaciéon de la capacidad
antioxidante y composicion de tres frutas nativas del Ecuador”. Las tres frutas son, mora
de monte (Rubus glabratus), mortifio (Vaccinium floribundum kunth) y Tuna de monte
(Opuntia soederstromiana) y como objetivo fue evaluar la capacidad antioxidante y
composicion de tres frutas nativas del Ecuador, se llego a los siguientes resultados, para
la vitamina C en muestra liofilizada en 100g por el método quimico y electroquimico,
mora de monte 3,35+0,07mg vitamina C; tuna de monte 9,44+0,09mg y mortifio
6,57+£0,26mg. Seguidamente la capacidad antioxidante para la mora de monte fue
1501,86 + 37, tuna de monte 1144,52 + 6,23 y mortifio 1012,09 + 35,56 umol &cido

ascorbico/por método DPPH (26).

Asi mismo Mwangi, et al., (2022) realizaron un estudio sobre las frutas silvestres
(Dovyalis caffray Dovyalis abyssinica) de la familia de las salicaceas. Donde D. caffra
es originaria de Sudéfrica y D. abyssinica es originaria de Africa oriental, cuyo titulo del
estudio es “Chemical and antioxidant characterization of Dovyalis caffra and Dovyalis
abyssinica fruits in Kenya”. En los resultados se llego a los siguientes hallazgos en 100g
de pulpa fresca: Para vitamina C, en D. caffra (Pueblo kinamba) fue 162.95 + 7.01 mg
vitamina C. pH 2.72 £ 0.04 y D. caffra (bosque gitoro), vitamina C. 142.44 + 5.4 mg. pH
2.65 + 0.07. En D. abyssinica (bosque gitoro), la vitamina C, fue 109,07 £3,97 mg.pH
2,65 £ 0.01. La capacidad antioxidante de D. caffra (pueblo kinamba) fue 3638 + 18 por

DPPH (mg L-Ascorbic acid/100 g) y 2275 = 7 por CUPRAC. Dovyalis caffra (bosque de
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gitoro) fue 4993 + 25 por el método DPPH mg. y 2303 £14 por el método CUPRAC. y
en D. abyssinica (bosque gitoro), fue 1995 + 14 por DPPH mg. Por el método CUPRAC
fue 1384 + 6. Por tanto, los frutos de D. caffra demostraron ser superiores a las especies

de D. abyssinica en téerminos de caracteristicas quimicas y antioxidantes generales.

Por otro lado, Valle et al., (2020). Realizaron un estudio titulado
“Caracterizacion fisicoquimica, quimico proximal, compuestos bioactivos y capacidad
antioxidante de pulpa y corteza de sandia, Citrullus lanatus”. Las tres variantes de sandia
son: Santa Amelia, Crimson Sweet y Jubilee. El objetivo de esta investigacion fue
realizar una caracterizacion fisicoquimica, quimico proximal, compuestos bioactivos y
capacidad antioxidante de la pulpa y corteza de tres variedades de sandias, Citrullus
lanatus, cultivadas en Cesar, Colombia. Se llegd a los siguientes resultados: En las
caracteristicas fisicoquimicas de la pulpa, crimson sweet. pH 5, 68+0,05 y grados Brix
9,9+ 0.3. Jubilee 5,93+0,02; grados Brix 6,6 +0.3. Santa Amelia pH 5,61+0.06. Grados
Brix 7.5. Capacidad antioxidante en la pulpa, variedad crimson sweet 217,69+33.67;
jubilee 505,28+4.90; Santa Amelia 869,30+42.40 umol - Trolox Equivalent Antioxidant

Capacity (TEAC)/100g de muestra fresca (27).

2.2. Antecedentes nacionales

Lazaro et al., (2019). Realizaron un estudio donde tuvieron como objetivo
determinar el acido ascérbico, fenoles totales, capacidad antioxidante de Corryocactus
brevistylus (Sancayo) y su sensibilidad antibacteriana frente a Escherichia coli ATCC
25922 y Staphylococcus aureus ATCC 25923. En los resultados, la cantidad de la
vitamina C fue de 269 mg/100g en muestra deshidratada y en zumo 84 mg/100. La

capacidad antioxidante esta relacionada a la naturaleza y concentracion antioxidante de
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un determinado alimento, el Sanky, Corryocactus brevistylus, se ha determinado por el

método Cuprac dando como resultado 59 umol de Trolox/g de extracto etanolico (28).

Obregon et al., (2021). Realizaron un estudio cuyo titulo es “Caracteristicas
fisicoquimicas, nutricionales y morfologicas de frutas nativas”. Tuvieron como objetivo,
determinar las caracteristicas fisicoquimicas, nutricionales y morfologicas de cinco
variedades de frutas nativas: Aguaymanto (Physalis peruviana), Sanky (Corryocactus
brevistylus), cocona (Solanum sessiliflorum), pitahaya amarilla (Selenicereus
megalanthus) y camu camu (Myrciaria dubia), procedentes de la region andina central y
de la selva norte peruana. Cuyo resultado de la investigacién en el Sanky fue vitamina C,
57,1 mg /100g, superior a las frutas como el aguaymanto, cocona y pitahaya amarilla.

En cuanto a la evaluacién de los grados brix del Sanky fue 4,5y pH 3 (29).

Ticona (2019), llevo a cabo un estudio titulado, “Caracterizacion fisico quimica,
cinética de gelificacion y evaluacion espectroscépica de la pectina del mesocarpio (pulpa)
del fruto Corryocactus brevistylus (Sancayo)”. El objetivo fue la caracterizacion fisico
quimica, Cinética de gelificacién y evaluacion espectroscopica de la Estructura del
mesocarpio del fruto del Corryocactus brevistylus (Sancayo). En el resultado sobre el
estudio fisicoquimico del Sanky se determind: pH 3,54 y Solidos solubles en °Brix 4,36

(30).

Ortiz (2021), realiz6 un estudio sobre el Sanky, la muestra fue del departamento
de Arequipa. En dicho estudio se tiene como objetivo cuantificar la capacidad
antioxidante y la concentracion de los componentes fenolicos del Corryocactus
brevistylus “Sanky”. El resultado fue lo siguiente: En una muestra fresca del Sanky,

Corryocactus brevistylus, para el valor de 1C50 (concentracion inhibitoria del 50% del
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radical libre DPPH) en la actividad antioxidante fue de 1909,158 ug/ml, equivalente a

0,44 mM de acido ascorbico (31).

3. BASES TEORICAS

3.1. Sanky, Corryocactus brevistylus.

Es una cactacea peruana (1) con fruto agradable parecido la tuna con cualidades
antioxidantes, contiene cinco veces mas potasio que el platano, la fecha de produccion es
entre junio y setiembre. Produce a mas de 300 mil metros sobre el nivel del mar (2). El
Sanky en su clasificacién taxondémica pertenece a la divisién, Magnoliophyta. Clase,
Magnoliopsida. Subclase, Cariophyllydae. Orden, Cariophyllales. Familia, Cactaceae.

Género, Corryocactus. Especie: Corryocactus brevistylus (4).
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Tabla 1. Caracteristicas del Sanky en 100g de muestra (29).

Caracteristicas morfologicas Sanky
Peso promedio () 145
Longitud promedio (mm) 68,06
Diametro promedio (mm) 64,90
Forma Redondeada
Color de cascara Verdosa
Color de la pulpa Blanquecina con puntos oscuros
Composicion proximal Sanky
Agua 95,3+0,40
Proteina Total 0,2+ 0,06
Ceniza 0,5+0,08
Fibra cruda 0,5+0,16
Carbohidratos 3,3+£0,60
Valor caldrico 155+2,23
Analisis Fisicoguimico Sanky
Azucares reductores (%) 4,14 £ 0,775
Vitamina C (mg %) 57,1+£1,00
Acidez total (%) (ATT) 1,96 + 0,145
pH 3,05+ 0,02
Solidos solubles (BRIX SST) 45+0,10
indice de madurez (SST-ATT) 2,31 + 0,209

Tabla 2. Vitaminas relevantes por cada 100g de muestra de Sanky (5)

Caracteristicas fisicoquimicas Sanky
Capacidad antioxidante 474.8 ug eq.trolox/g
Calcio 104.5 ppm
Potasio 5566.4 ppm
Fosforo 128 ppm
Magnesio 145 ppm

Finalmente, las diferencias del contenido de vitamina C y otros compuestos

organicos en los frutos (Sanky) se deberia a la calidad de abono de la tierra, las lluvias,
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factores genéticos y las gradientes de concentracion desde la cascara hasta el centro de la
fruta. Otro factor a tener en cuenta son los estados de maduracion de la fruta, varios
estudios reportan mayor concentracion de vitamina C en los frutos verdes que en maduros

(32), (33).

4. CAPACIDAD ANTIOXIDANTE.

Es la condicion de reducir o eliminar las especies reactivas de oxigeno (ROS).
Los componentes presentes en el Sanky, como la vitamina C principalmente pueden tener
capacidad antioxidante en beneficio del equilibrio interno por causa de la
sobreproduccién de ROS en nuestro cuerpo 'y una causa puede ser una enfermedad comdn

(34).

La capacidad antioxidante esta estrechamente relacionada con la riqueza y
naturaleza de los antioxidantes presentes en el fruto (compuestos como: carotenos,
antocianinas, acido ascérbico, elementos fendlicos). En consecuencia, ayudan a prevenir
enfermedades cronicas no trasmisibles de alguna manera relacionada al estrés oxidativo
(35).

Algunas especies reactivas de oxigeno son: Radical hidroxilo (HO), radical

superdxido (02), radical hidroperoxilo (H00), radical lipidico, radical de 6xido nitrico,
radical tiilo (36).
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Tabla 3: Métodos para determinar la capacidad antioxidante (36).

SIGNIFICADO DE LAS

TECNICA METODO SIGLAS POR
Capacidad de absorcién de
ORAC radicales de oxigeno Fluorescencia
< Capacidad antioxidante
o ORAC radical hidroxilo Fluorescencia
E Parametro total de
S antioxidantes de captura de radicales
O TRAP peroxilo.
P_: Poder antioxidante
O CUPRAC reductor cuprico Colorimetria
H_J Poder antioxidante
4 FRAP reductor férrico Colorimetria
Poder reductor del
PFRAP ferricianuro de potasio Colorimetria
Acido 2,2"-azinobis-(3-
ABTS etilbenzotiazolina-6-sulfonico). Colorimetria
2,2-di(4-terc-octilfenil)-1-
DPPH picrilhidrazilo. Colorimetria
Voltamperome
ELECTROQUIMIC |8 , —
AS Amperometria - Oxidancién
Biamperometri
a -
Cromatografia - lonizacion de
CROMATOGRAF| |degases - llama
A Cromatografia - Deteccion
liquida de alta .
e UV-vis
resolucion -
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5. Vitamina C

La vitamina C fue descrito por primera vez en 1928 por Szent-Gyoérgyi (37). Es
un antioxidante, acido L-ascorbico, tiene una funcion fisiologica compleja como
absorcion de hierro, sintesis de hormonas y carnitina (38). Inhiben la reaccién en cadena
de la oxidacion, se comportan como donares de hidrogeno y aceptores de ROS,
estableciendo un ambiente bioldgico celular estable y ROS mas estables. El acido
ascorbico capta radicales libres y los estabiliza. Entre las clasificaciones encontramos
minerales, vitaminas antioxidantes y fitoquimicos: Catequinas, flavonoides, B carotenos,
carotenoides, licopeno (36). Las recomendaciones de ingesta diaria recomendada entre
varios paises son entre 40-120mg/d. Las dosis altas en pacientes renales se debe tener

cuidado por la susceptibilidad a calculos renales de oxalato (38).

HO

HO OH
Ascorbicacid

_H* +H¢
v
HO . - HO
HO \)ﬁo - » HO \)ﬁ/ o*
— +e y/
e OH
S— o OH
Ascorbateanion / “'\' Ascorbyl radical
Fe3* Fe?
HO + HO «——<__H,0,

Figura 1. Accion de la vitamina C en condiciones oxidantes (37).
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6. Efectos del consumo vitamina C en la salud

La vitamina C tiene efecto antiinflamatorio, participa como cofactor en enzimas
mono y dioxigenasa. En estudios pequefios controlados sugieren 6-16g/d para reducir el
soporte vasopresor y disfuncion organica (39). Disminuye la gravedad de los sintomas
en endometriosis (dismenorrea, la dispareunia) se propone una dosis de vitamina C

acompanada con la vitamina E (vitamina C 1000mg/ y vitamina E 800UI/d) (40).

En un ensayo clinico aleatorizado la suplementacion con vitamina C (capsula de
500 mg de vitamina C al dia durante 14 dias) ayudé en mayor supervivencia media en
enfermos criticos con COVID 19 al comparar un grupo control (41). La vitamina C
participa en la sintesis de colageno, hormonas (noradrenalina/adrenalina y hormonas
peptidicas) y transcripcion de genes (38). Disminuye el riesgo de mutaciones del ADN.
Favorece las acciones de las interleucinas 4 y 10. Mejora la actividad de las enzimas

antioxidantes como superdxido dismutasa y glutation peroxidasa (37).

7. Efectos del consumo de antioxidantes en la salud.

Son metabolitos con importante actividad bioldgica. Las frutas contienen
pigmentos que le dan ciertas caracteristicas, los carotenoides responsables de los coleres:
Rojo, naranja. Dosis recomendada 6mg/d (42). Los flavonoides: Amarillo. Antocianinas:
Rojo, parpura y azul. Estos tienen actividad bioldgica importante como antioxidantes.
Estas funciones biolégicas son corregir el sistema nervioso, disminuir un cuadro
inflamatorio, prevencidn del cancer, antiaterogénico, retrasa el envejecimiento, accién

antiviral, previenen de enfermedades no trasmisibles y neurolégicas (43), (44), (45). En
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flavonoides la dosis recomendada es de 20-26 mg/d (46). Hosseini, 2021, menciona la

queratina (pigmento vegetal) como antiflamatorio y anticancerigeno(47).

Hablamos de las antocianidinas (color morado o azul) estas incluyen catequinas,
epicatequinas y sus polimeros de marron rojizo. Principalmente encontramos en las uvas
y el vino. La accién de estos metabolitos en los ROS se habla de una accion directa,
donando el atomo de hidrégeno o indirectamente inhibiendo los radicales libres mediante
la quelacién de iones metalicos libres (43). Kalt et al, 2020, menciona a los arandanos,
los cuales tienen pigmentos de antocianinas, tienen capacidad reguladora de la glucosa 'y
menor riesgo de sufrir enfermedades cardiovasculares (48). La cantidad de consumo

diario no se menciona.

En el ejercicio fisico las suplementacion con antioxidantes puede tener efectos
como el retraso en la fatiga, reducir el dafio muscular y bajar el tiempo de recuperacion

(49).

Las frutas y las verduras son fuente importante de antioxidantes; como
recomendacion la Organizacion mundial de la Salud (OMS) sugiere el consumo de 400g
o0 cinco porciones de dichas fuentes de alimentos (9), (50). Jamanca (2017) sugiere el
consumo de antioxidantes mayor a 300g/d (51). Garbicz et al, 2021, mencionan consumir
antioxidantes (Vitamina A, C, E) presente en frutas y verduras, como recomendacién

nutricional en personas con Psoriasis. La cantidad no menciona (52).
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Tabla 4: Métodos para determinar la vitamina C (53), (54).

POR ELECTROQUIMICA

POR CROMATOGRAFIA

Voltamperometria ciclica

Cromatografia en capa fina (TLC)

Voltamperometria de superonda.

La cromatografia liquida-
espectrofotometria de masas (LC-MS)

Voltamperometria de pulso diferencial.

La cromatografia alta

resolucion (HPLC)

liqguida de

Potenciometria

Cromatografia de gases

Biamperometria.

8. FORMULACION DE HIPOTESIS

8.1 Hipotesis general

HO: Las muestras de Arequipa y Ayacucho presentan igual concentracion de la

capacidad antioxidante y contenido de vitamina C en la pulpa de Sanky, Corryocactus

brevistylus.

H1. Existe diferencia entre la muestra de Arequipa y Ayacucho en la concentracion de

la capacidad antioxidante y contenido de vitamina C en la pulpa de Sanky,

Corryocactus brevistylus.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

3. Método de investigacion
Analitico e inductivo: Luego de la evaluacion fisico-quimica en el laboratorio
de la fruta Sanky se obtendra datos que seran analizados mediante el software

estadistico RStudio para concluir en forma cientifica las hipétesis planteadas.

4. Enfoque investigativo

Cuantitativo: Los resultados son en cantidad numérica.

5. Tipo de investigacion
Basica, descriptiva: Los resultados se analiza y se transcriben tal como aparece en la

evaluacion del laboratorio.

6. Disefio de la investigacion
No experimental — corte transversal: Las variables no son alteradas. Transversal porque

tiene poblacion y marco temporal definido.

7. POBLACION Y MUESTRA

7.1 Poblacién
Fruta andina Sanky, Corryocactus brevistylus, parte pulpa en estado maduro

proveniente de dos departamentos del Peru, Arequipa y Ayacucho, 2023.

7.2. Tamafo de la muestra
2 mil gramos de Sanky, Corryocactus brevistylus, segun el lugar de procedencia en

estado maduro proveniente de dos departamentos del Peru, Arequipa y Ayacucho, 2023.
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7.3. Muestreo

No probabilistico por conveniencia.

8. CRITERIOS DE SELECCION

8.1. Criterios de inclusion
- 1kg de Sanky proveniente de Arequipa, Peru.
- 1kg Sanky proveniente de Ayacucho, Perd.

- Enestado maduro (corteza verde amarillento), conservado, libre de abolladuras

(Con caracteristicas organolépticas conservadas: color, olor, sabor, textura).

8.2. Criterios de exclusion

- Sanky, Corryocactus brevistylus, en mal estado de conservacion con las
caracteristicas organolépticas no presentes.

- Sanky proveniente de otros departamentos a excepcion de Arequipa y Ayacucho.
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9. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 5. Variables y operacionalizacion.

Tipo de
. Deflnlc_lon Dimenciones | Indicador variable y Cantidad
Variables | operacional escala de
medicion
VARIABLE INDEPENDIENTE
Sanky
Sg::goejn (Arequipa) - Maduro. lkg
sanky [P Cualitativa
una balanza .
ramera Sanky - Pulpa Nominal 1k
g (Ayacucho) g
VARIABLES DEPENDIENTES
Sanky - Fresco
Capacidad El método (Arequipa) Cuantitativa | ug.eq.
antioxidante fue de Arnao - Maduro continua Trolox/100g
" |etal, 2001. |Sanky
(Ayacucho) - Pulpa
Variable Sanky - Fresco
. medida por | (Arequipa) I
\(/:i(t):rtr?ir:g% el método - Maduro ggﬁ?itr:?:va mg/100g
AOAC, Sanky
2019. (Ayacucho) - Pulpa
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Tabla 5. Variables y Operacionalizacion

Composicion

fisicoquimica

pH

Sanky - Fresco
_Concentraqop de (Arequipa) Cuantitativa | Rango 1-
iones de hidrogeno - Maduro continua 14/100g
(4). Por el método Sanky
AOAC, 2016 (Ayacucho)| - Pulpa
Grados Brix

- Fresco

Sanky

Concentracion de (Arequipa) | Maduro | Cuantitativa | , .
. Brix/100g

sacarosa (5). Por el Sanky continua
método NTP, 2017. (Ayacucho)| ~ Pulpa

10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

La muestra procedente de Arequipa (1kg) se adquirié en el mercado de frutas,

La Victoria, Limay la muestra de Ayacucho (1kg) fue enviado via terrestre desde el lugar

de origen.

Las muestras son estratégicamente conservadas y cuidadas en cadena de frio con

el fin de conservar su estado de maduracion y evitar golpes y ralladuras.

11. Evaluacién del Sanky, Corryocactus brevistylus.

Se realizo en el laboratorio especializado. Los métodos utilizados para la

evaluacion de las muestras fueron:

y cano 2001. (ABTS).

La capacidad antioxidante del Sanky fue analizado por el método de Arnao, Marino
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- La Vitamina C fue analizado por el método AOAC (Association of Official

Analytical Chemist ) 981.12, 2019.

- Para el anélisis del pH fue analizado por el método OAC 981.12, 2016.

- Para el anélisis de Grados Brix por el método NTP revisada en el 2017.

12. Procesamiento y analisis de datos.

Los resultados fueron trasladados a una base de datos en el programa de
Microsoft Excel y exportado hacia el software estadistico RStudio para llevar a cabo el
analisis estadistico. Se realizaron tablas de frecuencia univariadas y bivariadas de acuerdo
a la region de procedencia. Asi mismo, se presento graficas de barras para las variables
cualitativas y cuantitativas discretas e histogramas para las variables cuantitativas
continuas. Finalmente se comprob6 la hipotesis planteada mediante la prueba no

paramétrica de Wilcoxon para diferencia de medianas.

13. ASPECTOS ETICOS

El estudio se llevé a cabo respetando el medio ambiente al momento de
recolectar y trasladar adecuadamente el fruto, promoviendo el cultivo de dicha planta y
el beneficio sera el conocimiento del fruto Sanky en favor de la comunidad cientifica a
través de las evaluaciones mencionadas con dos muestras procedentes de dos
departamentos del Perd. Conocer mejor los beneficios nutritivos y para ello se debe
formar un habito de consumo ya sea en forma entera, picada o0 como complemento de

alguna preparacion culinaria.
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CAPITULO V. RESULTADOS

5. Resultados de ensayos fisico-quimicos.

Tabla 6. Resultados de las variables de estudio, Capacidad antioxidante, vitamina
C, Phy grados brix segun el lugar de procedencia.

Ensavo fisico-auimico Unidad de | Procede |Resultad | Resultad | Prome
y 9 medida ncia ol 02 dio
E)i(gr.oi?ol Arequip
Capacidad Antioxidante de trolox a 62248 | 62526.1 | 62387
gquwaI/lO Ayacuch
g 0 | 52447.8 | 52876 |52661.9
Arequip
Vitamina C mg/100g a 31 31.3 31.0
muestra
Ayacuch
0 30.41 30.41 30.4
Arequip
H Rango (1- a 3.2 3.18 3.2
P 14)
Ayacuch
0 3.11 3.1 3.1
Arequip
Solidos solubles a 5.39 5.38 5.4
(Grados Brix)
Ayacuch
0 5.79 5.8 5.8

* La molina calidad total laboratorios. Universidad Nacional Agraria La Molina. 2023.

(Ver anexo 4y 5)
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Arequipa Ayacucho

C. Antioxidante 62387 52662
Vitamina C 31 30.4
Ph 3.2 3.1
Grados Brix 5.4 5.8

Fig. 2. Promedio de la capacidad antioxidante, vitamina C, pH y grados brix
segun el lugar de procedencia.

6. Analisis inferencial.

6.1. Capacidad antioxidante

Para comprobar si las mediciones de la Capacidad Antioxidante para las
muestras de Arequipa y Ayacucho son significativamente diferentes, se utilizé la prueba
no paramétrica de Wilcoxon. Se infiere que con un p-valor de 0.005 a un nivel de
significancia de 5% podemos concluir que existe evidencia estadistica suficiente para
rechazar la hipdtesis nula. Por lo que podemos concluir que si existe diferencias entre las
muestras de Ayacucho y Arequipa. Por lo que se concluye que la Mediana de la
Capacidad Antioxidante de la muestra de Arequipa, es mayor a la Capacidad Antioxidante

de la muestra de Ayacucho. (Anexo 10y 18).
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6.2. Concentracion de vitamina C.

Para comprobar si las mediciones de Concentracion de Vitamina C para las
muestras de Arequipay Ayacucho son significativamente diferentes, se utilizara la prueba
no parametrica de Wilcoxon. Con un p-valor de 0.004 a un nivel de significancia de 5%
podemos concluir que existe evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis
nula. Por lo que podemos concluir que si existe diferencias entre las muestras de
Ayacucho y Arequipa. Por lo que se concluye que la Mediana de la Concentracion de
Vitamina C de la muestra de Arequipa, es mayor a la Concentracion de Vitamina C de la

muestra de Ayacucho. (Anexo 11)

6.3. Niveles de pH

Para comprobar si las mediciones de los Niveles de pH para las muestras de
Arequipa y Ayacucho son significativamente diferentes, se utilizara la prueba no
paramétrica de Wilcoxon. Con un p-valor de 0.004 a un nivel de significancia de 5%
podemos concluir que existe evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis
nula. Por lo que podemos concluir que si existe diferencias entre las muestras de
Ayacucho y Arequipa. Por lo que se concluye que la Mediana de los Niveles de pH de la
muestra de Arequipa, es mayor a los Niveles de pH de la muestra de Ayacucho. (Anexo

9)
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6.4 Grados Brix

Para comprobar si las mediciones de Grados Brix para las muestras de Arequipa
y Ayacucho son significativamente diferentes, se utilizara la prueba no paramétrica de
Wilcoxon. Con un p-valor de 0.004 a un nivel de significancia de 5% podemos concluir
que existe evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis nula. Por lo que
podemos concluir que si existe diferencias entre las muestras de Ayacucho y Arequipa.
Por lo que se concluye que la Mediana de las mediciones de Grados Brix de la muestra
de Ayacucho es mayor a las mediciones de Grados Brix de la muestra de Arequipa.

(Anexo 8).

7. Discusioén de resultados

El Sanky, Corryocactus brevistylus, llamado cactacea por Ortega (1); dicha fruta
esta siendo conocida en todo el mundo y esta investigacion contribuye a dicho fin
ademas a impulsar los beneficios nutricionales en favor de la alimentacion humana y
como menciona Mendoza (55) se potencializa el mercado para su mejor cultivo y

consumao.

El peso del Sanky es variable dependiendo del tamafio, Obregon et al., reportan
un promedio de 1459 (29) en esta investigacion el peso sin cascara del Sanky es entre 100
y 229g en muestra fresca y con cascara pesa entre 185g pequefios y grandes 300g. (Ver

anexo 12y 13).

Siguiendo el resultado de la hipétesis planteada. Se confirma que si hay
diferencia significativa en la capacidad antioxidante y Vitamina C en las dos muestras de

Sanky procedente de dos regiones del Per(. La pregunta es por qué existe tal diferencia.
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Lo cual segun Basilio et al, (32) la diferencia se deba a la concentracion del abono en la
tierra, la intensidad de las lluvias, el clima, influencia genética de las mismas plantas, tal
diferencia hace particular a cada regién y resalta el valor nutricional del Sanky en

beneficio de la salud humana.

El Sanky resulta beneficioso en la salud como menciona Arostegui (56) dicho
fruto tiene efectos positivos como hipoglicemiante y protege el pancreas. Si comparamos
los resultados de la Vitamina C en esta investigacion en promedio es 31mg y Obregon
(28), reporta 57mg. En la evaluacién del pH, en promedio 3. Al igual que Grados brix es
similar el autor mencionado 4.5 y esta investigacion 5.4 en promedio. En general los

resultados son cercanos en los resultados.

En cuanto a la capacidad antioxidante, Caballero (57) estudia esta variable en
una bebida a base del Sanky. Obtiene un resultado de 1186 pmol Trolox. En esta
investigacion el resultado fue mayor: 52662 pmol Trolox la razon; como vemos difiere
el resultado porque Caballero evalia en una bebida. En cuanto a la Vitamina C el

resultado es similar dicho autor en promedio fue 30.5 y en esta investigacion fue 30.4.

En ecuador, Salazar (2023) elabora un yogurt incorporando cascara de mango,
la capacidad antioxidante de la harina de cascara fue de 586 pumol Trolox (58). Resultado
inferior en comparacion al estudio realizado sobre el Sanky. En Perq, Ibarra (2021) evalta
la capacidad antioxidante de un yogurt endulzado con Stevia Rebaudiana, cuyo resultado
fue 337 umol Trolox (59) en relacién con el resultado del Sanky en este estudio fue de
62387 umol Trolox. En la Patagonia de argentina, Boeri et al (2020) evalud la capacidad
antioxidante de un fruto agracejo, Berberis microphylla, presenté 137 pmol Trolox de

capacidad antioxidante (60).
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Al analizar la fruta del Sanky y teniendo conocimiento del valor nutricional nos
da entender que podemos recomendar en la alimentacién diaria como eleccién natural
ante productos industrializados e incluir en diferentes preparaciones como postres,
agregados industriales. Se recomienda consumir tres porciones (unidades pequefias) en
adultos varones y en mujeres dos unidades pequefias para cubrir el requerimiento de
Vitamina C. En promedio una fruta Sanky de tamafio pequefio sin cascara presenta un
peso de 104g. En el presente estudio el promedio de vitamina C es 30mg/100g de muestra

original.
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6. Conclusiones.

1. El Sanky es una cactacea Peruana de origen andino oriundo de América Latina.
Pertenece a la familia: Cactaceae. Género: Corryocactus. Especie: Corryocactus

Brevistylus.

2. EIl Sanky, Corryocactus brevistylus, segun la region (Arequipa y Ayacucho) de
procedencia presenta diferencia significativa en la concentracion de vitamina C y
capacidad antioxidante. Las causas es la forma de regadio, el abono en la tierra 'y

el clima caracteristico de cada region.

3. La capacidad antioxidante y la vitamina C es mayor en la muestra de Arequipa
que la muestra de Ayacucho. lgualmente, el pH es mayor en la muestra de
Arequipa que de Ayacucho. Los grados brix es ligeramente mayor en la muestra

de Ayacucho.

4. Para cubrir los requerimientos de Vitamina C se sugiere consumir de 2 a 3

porciones de Sanky (unidades pequefias) al dia.
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7. Sugerencias

1. Se sugiere para futuros estudios sobre el Sanky, la temporada de cosecha del

Sanky es entre los meses de junio y julio al Sur del Peru.

2. Realizar mas estudios aqui en Peru sobre el analisis de la pulpa del Sanky,

teniendo en cuenta otras regiones como cusco, Huancavelica, Ica.

3. Elaborar diferentes postres a base de la pulpa del Sanky con el fin crear mas

demanda en su consumo en nifios y adultos.

4. Hacer mayores sembrios para que en el futuro se pueda exportar a otros paises

asi se genera mas empleo y mejora en la economia de las regiones.

5. Realizar campaiias de dicho fruto con el fin de dar a conocer sus bondades

nutricionales en favor de la salud humana.
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ANEXOS

ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Andlisis de la capacidad antioxidante y vitamina c de la pulpa de
Sanky, corryocactus brevistylus, proveniente de dos departamentos del Perd.

PROBLE
MA GENERAL

¢Cual es la
capacidad
antioxidante y el
contenido de
vitamina C de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente de dos
departamentos del
Peru?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS
¢Cua la capacidad
antioxidante de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente de dos
departamentos del
Peru?

¢Cuél la cantidad
de vitamina C de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente de dos

OBJET
IVO GENERAL

Analizar la
capacidad
antioxidante y el
contenido de
vitamina C de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente de
dos
departamentos
del Perd.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS
Analizar la
capacidad
antioxidante de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente  de
dos

departamentos

del Perd.
Analizar la
cantidad de

vitamina C de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente  de

HIPOT
ESIS
HO. No Existe
diferencia

significativa en la
concentracion de
la capacidad
antioxidante y
contenido de
vitamina C en la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
procedente de dos
departamentos del
Perd.

H1:
Existe diferencia
significativa en la
concentracion de
la capacidad
antioxidante y
contenido de
vitamina C en la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
procedente de dos
departamentos del
Peru.

METODOL

OGIA

Meétodo:
Analitico e inductivo:
Luego de la evaluacién
fisico-quimica en el
laboratorio de la fruta
Sanky se obtuvo datos
numéricos que fueron
analizados mediante el
software estadistico
RStudio para concluir
en forma cientifica lo
resultados a las
hipotesis planteadas.

Enfoque: Cuantitativa
los resultados son en
cantidad numérica.

Tipo de investigacion:
Tecnologica,
descriptiva: Los
resultados se analizan
y se transcriben tal
como aparece en la
evaluacion de
laboratorio y luego ver
si cumple la hipdtesis.

Disefio:  No
experimental — corte
transversal: Las
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departamentos del
Peru?

¢Cual es
composicion
fisicoguimica
(°Brix y pH) de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente de dos
departamentos del
Perd?

dos
departamentos
del Perd.

Determinar la
composicion
fisicoguimica
(°Brix y pH) de la
pulpa de Sanky,
Corryocactus
brevistylus,
proveniente  de
dos
departamentos
del Peru.

variables no son
alteradas

Poblacion:
Fruta andina Sanky,
Corryocactus
brevistylus, parte pulpa
en estado maduro
proveniente de dos
departamentos del
Perd, Arequipa Yy
Ayacucho, 20023

Muestra: 2
Kg de Sanky,
Corryocactus
brevistylus, segun el
lugar de procedencia en

estado maduro
proveniente de dos
departamentos del

Per, Arequipa Yy
Ayacucho, 2023

Muestreo: No
probabilistico por
conveniencia.

PROCESO DE RECOLECCION DE LA INFORMACION.
Anaélisis de laboratorio fisico-quimico de la pulpa de Sanky procedente de
Arequipa y Ayacucho.
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ANEXO 2: INFORME DEL TURNITIN REPORTADO POR LA ASESORA.
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE EXONERACION DE COMITE DE ETICA.

‘ ‘ COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA

Universidad INVESTIGACION
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE EXONERACION DE REVISION
Lima, 08 de junio de 2023.

Investigador(a)
Néstor Altamirano Rimarachin
Exp. N°: 0607-2023

De mi consideracién:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW)
acuerda la Exoneracién de revision del siguiente protocolo de estudio:

e Protocolo titulado: “ANALISIS DE LA CAPACIDAD ANTIOXIDANTE Y
VITAMINA C DE LA PULPA DE SANKY, CORRYOCACTUS
BREVISTYLUS, PROVENIENTE DE DOS DEPARTAMENTOS DEL
PERU". Versién 01 con fecha 15/05/2023.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Néstor Altamirano Rimarachin.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Yenny Marisol Bellido Fuentes
Presidenta del CIEI- UPNW

Avenida Arequipa 440

Universidad Privada Norbert Wiener

Teléfono: 706-5555 anexo 3286-3287 Cel. 981000698
Correo:comite etica@uwieneredu.pe
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ANEXO 4. RESULTADO DE LA MUESTRA DE AREQUIPA.

LA MOLINA CALIDAD TOTAL LABORATORIOS
UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA LA MOLINA

+ HOMINEM
=}

Instituto de Certificacion, Inspeccion y Ensayos

—
INFORME DE ENSAYOS
N° 002507-2023
SOLICITANTE : NESTOR ALTAMIRANO
DIRECCION LEGAL : URB LAS FLORES MZ N LOT 15 PS 2 SAN JUAN DE MIRAFLORES - LIMA
DNI : 43585683 Teléfono : 932 069 085
PRODUCTO : SANKY (Corryocactus brevistylus)
NUMERO DE MUESTRAS : Uno
IDENTIFICACION/MTRA : PROCEDENCIA: AREQUIPA
CANTIDAD RECIBIDA : 1056,9 g (+envase) de muestra proporcionada por el solicitante.
MARCA(S) : S.M.
FORMA DE PRESENTACION : Envasado, la muestra ingresa en bolsa sellada a temperatura ambiente.
SOLICITUD DE SERVICIOS : S/S N°EN- 001880 -2023
REFERENCIA : ACEPTACION TELEFONICA
FECHA DE RECEPCION : 21/06/2023
ENSAYOS SOLICITADOS : Fisico/Quimico
PERIODO DE CUSTODIA : No aplica
RESULTADOS:
ENSAYOS FiSICOS / QUIMICOS:
ALCANCE: N.A.
ENSAYOS PROMEDIO RESULTADO 1 | RESULTADO 2
1 - Capacidad Antioxid (exp. en mi | de Trolox
Equival/100g de muestra) 62387,0 622480 62526,1
2 - Vitamina C (mg/100 g de muestra original) 31,0 31,0 313
3-pH 32 320 3,18
4 - Solidos Solubles (Grados Brix) 54 539 538
METODOS UTILIZADOS EN EL LABORATORIO:
1.- Arnao, Marino y Cano 2001
2.- AOAC 967.21 Cap. 45, Pag. 21-22, 21st Edition 2019
3.- AOAC 981.12 Cap. 42, Pag. 2-3, 21st Edition 2019
4.- NTP 203.072:1977 (Revisada al 2017)
FECHA DE EJECUCION DE ENSAYOS: Del 21/06/2023 Al 03/07/2023.
ADVERTENCIA:
1- Fl las condici de i y transporte de la muestra hasta su ingreso a La Molina Calidad Total - Laboratorios son de

ponsabilidad del Solici
2. Se prohibe Ia reproduccion parcial o total del presente Informe sin la autorizacién de La Molina Calidad Total - Laboratorios.
3 - Valido solo para la cantidad recibida. No es un certificado de Conformidad ni Certificado del Sistema de Calidad de quien lo

LaMolina, 03 de Julio de 2023

LA LA CALIDAD TOTAL LASORATCH )S~U.’\Run
i

Biol. Lodedes Margaita Béreo Saldana
Cirectora Técnida ()
CaP-N°® 01232

Péag. 1/1

Av. La Molina S/N (frente a la puerta principal de la Universidad Agraria) - La Molina - Lima - Peru
Telf.: (511) 3495640 - 3492507 Fax: (511) 3495794
E-mail: Imctl.ventas.servicios@lamolina.edu.pe - Pagina Web: www.lamolina.edu.pe/calidadtotal

n la molina calidad total




ANEXO 5. RESULTADO DE LA MUESTRA DE AYACUCHO.

LA MOLINA CALIDAD TOTAL LABORATORIOS
UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA LA MOLINA

Instituto de Certificacion, Inspeccion y Ensayos

INFORME DE ENSAYOS
N°®002506-2023
SOLICITANTE : NESTOR ALTAMIRANO
DIRECCION LEGAL : URB LAS FLORES MZ N LOT 15 PS 2 SAN JUAN DE MIRAFLORES - LIMA
DNI : 43585683 Teléfono : 932 069 085
PRODUCTO : SANKY (Corryocactus brevistylus)
NUMERO DE MUESTRAS : Uno
IDENTIFICACION/MTRA : PROCEDENCIA: AYACUCHO
CANTIDAD RECIBIDA : 11424 g (+envase) de proporcionada por el solici
MARCA(S) : S.M.
FORMA DE PRESENTACION : Envasado, la muestra ingresa en bolsa sellada a temperatura ambiente,
SOLICITUD DE SERVICIOS : S/S N°EN- 001879 -2023
REFERENCIA : ACEPTACION TELEFONICA
FECHA DE RECEPCION 1 21/06/2023
ENSAYOS SOLICITADOS : Fisico/Quimico
PERIODO DE CUSTODIA : No aplica
RESULTADOS:
ENSAYOS FiSICOS / QUIMICOS:
ALCANCE: N.A.
ENSAYOS PROMEDIO RESULTADO 1 | RESULTADO 2
1.- Capacidad Antioxidante (exp. en micromol de Trolox
Equival/100g de muestra) 526619 524478 52876,0
2 - Vitamina C (mg/100 g de muestra original) 304 3041 3041
3-pH 31 3n 3,10
4.~ Solidos Solubles (Grados Brix) 5.8 579 5,80
METODOS UTILIZADOS EN EL LABORATORIO:
1.- Arnao, Marino y Cano 2001
2.- AOAC 967.21 Cap. 45, Pag. 21-22, 21st Edition 2019
3.- AOAC 981.12 Cap. 42, P4g. 2-3, 21st Edition 2019
4.- NTP 203.072:1977 (Revisada al 2017)
FECHA DE EJECUCION DE ENSAYOS: Del 21/06/2023 Al 03/07/2023,
ADVERTENCIA:
1- El las i de i iento y de la mucstra hasta su ingreso a La Molina Calidad Total - Laboratorios son de

Tesponsabilidad del Solicitante.
2.~ Se prohibe la reproduccion parcial o total del presente lnformc sm la au(om.ncmn de La Molina Calidad Total - Laboratorios.
3 -_Valido solo para la cantidad recibida. No es un d ni C do del Sistema de Calidad de quien lo produce.

La Molina, 03 de Julio de 2023
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Av. La Molina S/N (frente a la puerta principal de la Universidad Agraria) - La Molina - Lima - Peru
Telf.: (511) 3495640 - 3482507 Fax: (511) 3495794
E-mail: Imctl.ventas servicios@lamolina.edu.pe - Pagina Web: www.lamolina.edu.pe/calidadtotal
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ANEXO 6. MUESTRA DE AREQUIPA
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ANEXO 7. MUESTRA DE AYACUCHO
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ANEXO 8: GRADOS BRIX

HO: MeAya = MeAre

H1: MeAya * MeAre

a = 0.05
Estadisticos Valor
Estadistico W 0
Estadistico z -2.647
p-valor 0.004

ANEXO 9. pH

HO: MeAya = MeAre

Hl: MeAya * MeAre

a = 0.05
Estadisticos Valor
Estadistico W 0
Estadistico z -2.693
p-valor 0.004

ANEXO 10. CAPACIDAD ANTIOXIDANTE

HO: MeAya = MeAre

Hl: MeAya * MeAre

a = 0.05
Estadisticos Valor
Estadistico W 0
Estadistico z 2.603
p-valor 0.005




HO: MeAya = MeAre

H1: MeAya * MeAre

ANEXO 11: VITAMINA C

a = 0.05
Estadisticos Valor
Estadistico W 0
Estadistico z 2.693
p-valor 0.004
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ANEXO 12. PESO DEL SANKY PEQUENO

104g

ANEXO 13. PESO DEL SANKY: GRANDE

229g
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ANEXO 14. PESO DE LA CASCARA DEL SANKY PEQUENO Y GRANDE

85g 789

58



ANEXO 15. MUESTRA DE SANKY CORTADA POR LA MITAD.
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ANEXO 16: ANALISIS EXPLORATORIO SEGUN CUARTILES

Capacidad Antioxidante, Vitamina C, Grados Brixy pH

Segun el analisis estadistico se presenta los cuartiles que representan el 25%,
50% (media) y 75% Yy la desviacion estandar (a mayor dispersion mayor desviacion

estandar).
. L, Primer . Tercer Desv.

VTS Region Cuartil IS/ Cuartil Estandar
Ayacucho

Capacidad 52554.85 | 52.661.9 52768.95 | 214.1

Antioxidante :
Arequipa 62317.5 62387.03 | 62456.55 139.05
Ayacucho | 49 405 304067 | 30.41 0.006

Vitamina C
Arequipa 31 31.1 31.15 0.173

pH Ayacucho 3.1 3.103 3.105 0.006
Arequipa 3.19 3.193 3.2 0.012

Grados Brix | Ayacucho | 5.795 5.797 5.8 0.006
Arequipa 5.385 5.39 5.395 0.01
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ANEXO 17. ANALISIS DE GRAFICOS: HISTOGRAMAS.

Capacidad Antioxidante

Histograma de Capacidad Antioxidante
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Frecuencia

Frecuencia

Vitamina C

Histograma de Vitamina C
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Frecuencia

Frecuencia

Histograma de Nivel de pH
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Frecuencia

Frecuencia

Histograma de Grados Brix
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ANEXO 18. ELECCION DE PRUEBA NO PARAMETRICA.

La eleccidn de la prueba no paramétrica de Wilcoxon que compara medianas con
el estadistico de Chi 2 se aproxima a la distribucion Z, se debe a que los datos no cumplen
con la cantidad adecuada para elegir una prueba paramétrica, los datos deben ser mayores

o0 iguales a 30, por tanto, los datos no tienen una distribucién normal.
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Reporte de similitud

® 11% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 11% Base de datos de Internet » 2% Base de datos de publicaciones
 Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de
Crossref

» 6% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

3%
Internet
repositorio.unh.edu.
positorio.unh.edu.pe <1%
Internet
scielo.cl <1%
Internet
Universidad Nacional de Trujillo on 2021-08-06 <1%
Submitted works 0
bibliotecas.unsa.edu.pe <1%
Internet
dspace.uce.edu.ec:8080 o
<1%
Internet
repositorio.upads.edu.pe o
<1%
Internet
repositorio.ucv.edu.pe <1%

Internet

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/7465/T061_70434994_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.unh.edu.pe/bitstream/handle/UNH/4640/TESIS-2021-ING.%20AGROINDUSTRIAL-TRILLO%20DEL%20PINO.PDF?isAllowed=y&sequence=1
https://www.scielo.cl/scielo.php?lng=en&pid=S0718-07642020000100021&script=sci_arttext
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