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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar el nivel de conocimientos y actitudes en relacion con la
donacion de sangre en alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025. La investigacion se
caracterizo por su enfoque cuantitativo, disefio no experimental, nivel descriptivo y correlacional.
La muestra de estudio estuvo comprendida por 336 alumnos, con un tipo de muestreo no
probabilistico y por conveniencia. La técnica que se usé para la recoleccion de datos fue una
encuesta virtual por google forms, mediante un cuestionario bien estructurado, esto con el
proposito de obtener informacidn acerca de los conocimientos y actitudes en base a la donacion de
sangre en los alumnos. Segin los resultados, el 62.2 % de los estudiantes tenia un nivel de
conocimiento medio al respecto, mientras que el 62.5 % de los estudiantes tenia una actitud neutra.
Asimismo, se encontrd una correlacion positiva baja de 0.301 y significativa (p = 0.000) entre el
conocimiento y la actitud, utilizando el coeficiente Rho de Spearman. Por lo tanto, se concluye

que cuanto mas positiva es la actitud, mayor es el nivel de conocimiento en los alumnos.

Palabras clave: Conocimiento, actitud y donacion de sangre.



ABSTRACT

The objective of the study was to determine the level of knowledge and attitudes in relationship
with blood donation in students of a Private University, Lima 2025. The research was characterized
by its quantitative approach, non-experimental design, descriptive and correlational level. The
study sample consisted of 336 students, with a non-probabilistic and convenience sampling type.
The technique that a virtual survey was used for data collection using Google Forms, through a
well-structured questionnaire, this with the purpose of obtaining information about of knowledge
and attitudes regarding blood donation in students. According to the results, 62.2% of the students
had an average level of knowledge at respect, while 62.5% of the students had a neutral attitude.
Likewise, a low positive of 0.301 and significant (p = 0.000) correlation was found between the
knowledge and attitude, using Spearman's Rho coefficient. Therefore, concludes that the more

positive the attitude, the higher the level of knowledge in the students.

Keywords: Knowledge, attitude and blood donation.
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INTRODUCCION

La donacion de sangre voluntaria no remunerada es una técnica importante para la salud; este
procedimiento se realiza en los centros de salud autorizados como el Ministerio de salud (MINSA),
Essalud y clinicas privadas; encargandose de este proceso, el servicio de Banco de Sangre, quien
cumple la funcion de seleccionar a los donantes con los protocolos dispuestos.

El presente estudio de investigacion nos dio a conocer acerca de los niveles de conocimientos y
actitudes con respecto a la donacion de sangre en los alumnos de una Universidad Privada, ya que
en la actualidad se ha evidenciado desinformacion acerca del tema en los centros de estudio, el
cual también influye en relacion con las actitudes de los alumnos.

A continuacion, se detalla la estructura de la investigacion. Capitulo I: El Problema, desarrolla el
planteamiento y formulacion del problema, asimismo describe los objetivos y la justificacion de
la investigacion.

Capitulo II: Marco Teorico, expone los antecedentes internacionales y nacionales, en relacion al
estudio realizado por autores de investigacion. asi como también se desarrolla la base tedrica
acerca de la donacion de sangre.

Capitulo III: Metodologia, presenta los tipos de métodos el cual se aplico a la investigacion,
conservando sus caracteristicas durante todo el estudio. Descripcion de la poblacion, criterios de
seleccion, técnicas y recoleccion de datos basada en una encuesta virtual.

Capitulo IV: Resultados, detalla con exactitud los hallazgos en porcentajes para luego realizar la
discusion de resultados con estudios de otros autores.

Capitulo V: Conclusiones, respuesta concreta a los objetivos de estudio y Recomendaciones, por
ultimo, se presenta las sugerencias de forma general con la finalidad de brindar posibles mejoras

a los resultados de la investigacion.



1. CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema
La donacion de sangre es esencial e importante para las personas cuyas vidas corren peligro
debido al cancer, problemas durante el embarazo u otras complicaciones, ya que aumenta
el flujo sanguineo, reduce el riesgo de ataques cardiacos y ayuda a mantener niveles estables
de hierro en sangre, el cual es beneficioso para el donante (1).
Enel afio 2017, en el noreste de Alemania se realiz6 una investigacion acerca de la donacion
de sangre, encontrandose como causas de rechazo a la donacion el miedo a las agujas, la
intolerancia de asistir a los centros de transfusion sanguinea y el rechazo a la donacion (2).
Un estudio realizado a los residentes de Espana en el afio 2018, se evidencié una
disminucioén con respecto a la donacion de sangre, teniendo como principal causa los
temores al procedimiento de trasfusion sanguinea (3).
En Chile, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), indica que por cada 1,000 habitantes
17 son donadores, sefialando un déficit en este proceso de donacidon de sangre, segiin
estudios realizados han revelado el interés econdmico que buscan las personas para
convertirse en un donante de sangre (4). La causa de la pandemia ocasionado por COVID-
19, gener6 cuarentenas en la poblacion de chile, provocando la disminucion de donadores

de sangre y a su vez alterando la fabricacion de componentes sanguineos (5).



En un Hospital Oncologico, ubicado en Ecuador, se realizoé una encuesta a las personas de
aquel lugar y ellos expresaron su desconfianza en el momento del procedimiento ya que
podian adquirir enfermedades transmisibles durante la donacioén de sangre (6).

En el Peru, segiin Juan Almeyda Alcantara (Director General de Donaciones, Trasplantes y
Banco de Sangre del Ministerio de Salud) en el afio 2022, indic6 que solo el 1.24% de los
peruanos fueron donantes de sangre, una cifra alarmante para el sector salud en el pais (7).
En una encuesta realizada a nivel nacional en el mismo afo, dirigido por el Programa
Nacional de Hemoterapia y Banco de Sangre (PRONAHEBAS), se reportd que un 40% de
la poblacién no tenia conocimiento respecto a la donacidon de sangre, otro elemento que se
encontrd que influye en este proceso son los mitos, con un 47% siendo como factor
resaltante no poder donar por estar bajo medicacion (8).

La Direccioén Regional de Salud en Huancavelica (DIRESA), detallo que menos del 99%,
la poblaciéon no tenia intencion de donar voluntariamente una porcion de su sangre, esto
debido a la falta de compromiso y actitud en las personas del lugar (9).

Una investigacion realizada en la ciudad de Lima, a los estudiantes de enfermeria de un
Instituto, determinaron que el 58.2% los alumnos tenian una predisposicion media para
donar sangre, aunque lo ideal se esperaba una mayor taza porcentual en el sector académico
(10).

La carencia de donadores de sangre a nivel mundial obstaculiza el acceso a este vital
elemento para las personas que necesitan de un donador voluntario no remunerado, por lo
que la presente investigacion busca conocer el nivel de conocimientos y actitudes en
relacion con la donacion de sangre en los alumnos de una Universidad Privada en busqueda

de soluciones para esta problematica.



1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
= Cual es el nivel de conocimientos y actitudes en relacion con la donacién de
sangre en los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025?
1.2.2. Problemas especificos
= Cuales son los niveles de conocimientos en relacion con la donacion de sangre
en los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025?
= ;Cuales son las actitudes en relacion con la donacion de sangre en los alumnos
de una Universidad Privada, Lima 2025?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
= Determinar el nivel de conocimientos y actitudes en relacion con la donacion
de sangre en los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.
1.3.2. Objetivos especificos
= Identificar los niveles de conocimientos en relacion con la donacion de sangre
en los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.
= Identificar las actitudes en relacion con la donacion de sangre en los alumnos
de una Universidad Privada, Lima 2025.
1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Teodrica
En la actualidad existen diversos factores culturales y sociales que contribuyen a la
deficiencia de donadores de sangre en los establecimientos de salud, la informacion que

se obtuvo en la presente investigacion servira para conocer dichos factores en la



1.5

poblacion estudiada y servir de base a futuras investigaciones acrecentando el
conocimiento de este problema y posibles soluciones.
1.4.2. Metodoldgica
La presente investigacion de conocimientos y actitudes se elabord con un instrumento
de medicion, un cuestionario para los estudiantes universitarios, el cual ha sido validado
para su utilizacion obteniendo la informacion necesaria en la realizacion de la presente
investigacion ya que puede ser utilizado en nuevas investigaciones futuras. Dicho
cuestionario fue aplicado utilizando la virtualidad mediante la herramienta Google
Forms, lo cual nos permitié obtener los resultados de forma mas rapida, respetando el
anonimato de los participantes y que a su vez evito la manipulacion de los resultados,
siendo que estos puedan ser facilmente auditados para verificar la integridad de los
mismos.
1.4.3. Practica
Con el proposito de estimular, concientizar a los estudiantes a la donacioén sanguinea,
asimismo aplicar mejoras en la informacion adecuada acerca de la importancia de donar
sangre voluntariamente no remunerada, esta investigacion brindara posibles soluciones
en base a los resultados obtenidos en beneficio para aquel paciente que esta a la espera
de un donante de sangre que lo necesita.

Limitaciones de la investigacion
1.5.1. Temporal
La presente investigacion se realizé en una Universidad Privada, de la ciudad de Lima,
en el mes de junio del afio 2025, durante un intervalo de ocho dias habiles. Los primeros

dias del estudio coincidieron con una campaia institucional de donacion de sangre, por



lo que una parte de los estudiantes encuestados respondieron antes del evento y otro
después del proceso de donacidén en el que fue programado el 13 y 14 de junio
respectivamente. Es importante sefialar que el analisis comparativo de los resultados
obtenidos en los dos tiempos no fue analizado, por lo que no se puede determinar si la
campafia en si mismo impacto los niveles de conocimientos y actitudes estudiados.
1.5.2. Espacial

El estudio se realizo dentro de las aulas de la EAP de Tecnologia Médica de una
Universidad Privada, lugar el cual se desarrolld la investigacion acerca de
conocimientos y actitudes en relacion a donacion de sangre en estudiantes universitarios,
por lo que los resultados obtenidos son propios de dicha institucion ya que cada
universidad evidencia una realidad académica distinta que puede impresionar la
apreciacion de los estudiantes.

1.5.3. Poblacion o unidad de analisis

La poblacion de estudio estuvo establecida por estudiantes de una Universidad Privada,
matriculados en el periodo 2025-I; con una muestra de 336 estudiantes elegibles segin
los criterios de inclusion. La unidad de andlisis fue conformada por los mismos
estudiantes universitarios, en quienes se analizo los niveles de conocimientos y actitudes

en relacion a donacion de sangre.



2. CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion
Internacionales
Dazay Diaz (11) en el 2019 realizaron un proyecto de investigacion con el objetivo de “estimar
la percepcion de la poblacion frente a variables relacionadas al proceso de donacion en la
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca en Bogota D.C., Colombia”; el tipo de estudio
realizado es descriptivo y transversal, con una muestra probabilistica de 76 alumnos para lo
cual se selecciond un muestreo aleatorio por conglomerados y estratificado, de esta muestra se
obtuvo el 46% como personas el cual en algin momento de su vida habian sido donadores de
sangre y el 54% indicé que no habian donado sangre hasta ese entonces. En conclusion, se
deberia informar a la poblacion en general acerca de los beneficios de la donacion voluntaria
de sangre y se pueda lograr una escala mayor de donadores para salvar vidas.
Lépez y Sanchez (12) en el 2019, en el Hospital Nacional Infantil Benjamin Bloom de San
Salvador, se llevo a cabo un estudio con la intencion de “analizar los factores que influyen en
la donacion voluntaria entre los donantes de banco de sangre”, el cual el tipo de estudio fue
descriptivo, transversal y cuantitativo ya que se utilizd la estadistica para cuantificar los
resultados. La muestra fue de 98 usuarios externos los cuales para su calculo se utilizé la
formula finita. Segun los resultados obtenidos con respecto a los “factores Psicologicos y

socioculturales que motivan la donacion” tienen la disposicion de ser donadores de sangre, y



en los “factores socioculturales que inhiben la donacion” no influye en la negativa de ser
donante voluntario de sangre. Se llega a concluir que es importante concientizar a la poblacion
en general, indicando las pautas para una mejor preparacion en la donacion de sangre.

Muioz (13) en el 2014 realiz6 una investigacion teniendo como objetivo principal “identificar
los conocimientos y actitudes de jovenes entre 15 y 18 afios sobre la donacion de sangre en Jaén
(Espafia)”, el método de estudio fue descriptivo y transversal, el muestreo fue por conveniencia
conformada por 180 jovenes no donadores ya que se utiliz6 cuestionarios para la obtencion de
los resultados. Se obtuvo 180 encuestas resueltas por jovenes que aiin no habian donado sangre
ya que expresaron la importancia de donar sangre afirmando que no es dafiino para la salud el
ser un donante voluntario, asimismo 58.9% de los encuestados consideran que el medio de
comunicacion para recibir la informacion adecuada acerca de la donacion de sangre es la
television ya que su deficiencia contribuye a la falta de donantes, por lo que se evidenciaron
algunos factores tales como el miedo a la extraccion de sangre y la transmision de hepatitis
mediante la transfusion sanguinea. En conclusion, se detectd que los conocimientos de los
jovenes no son muy precisos al no tener en claro la informacién respectiva acerca de la donacion
de sangre; para ello es necesario brindar charlas informativas de donacion de sangre,
concientizando a la poblacion ya que con ello se puede conllevar a practicar el valor de la
solidaridad en la sociedad.

Nacionales

Cochaches (14) en el 2019 realizo el estudio con el objetivo de “determinar la relacion entre
conocimientos y actitudes sobre la donacion de sangre en estudiantes de la Universidad
Cientifica del Peru”, el tipo de estudio fue descriptivo-correlacional, se utilizd6 como

instrumento un cuestionario de preguntas el cual se evaluaron los conocimientos y las actitudes



de una muestra de 341 estudiantes, el 42,5 % de los cuales eran hombres y el 57,5 % mujeres,
mediante una prueba tipo Likert. Los resultados obtenidos segun el estudio del nivel de actitud
fueron el 2.1% un grado de actitud aceptable, el 52.5% poco aceptable y el 45.5% nada
aceptable. Asimismo, con respecto al nivel de conocimientos los resultados arrojaron el 2.3%
muy buena, el 13.8% buena, 22.6% regular y el 61.3% fue deficiente.

Valdivia (15) en el 2019 realiz6 una investigacion con el objetivo de “evaluar los niveles de
conocimientos y actitudes hacia la donacion de sangre en los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria de un colegio publico de Lima” su estudio fue cuantitativo de tipo analitico y de
corte transversal; la poblacion fue de 401 estudiantes el cual les realizaron una encuesta, siendo
descartadas 108 por incumplir los criterios de inclusion, quedando 293 como muestra de
estudio, se observo que el 70.7% evidenciaron un nivel bajo de conocimientos sobre donacion
de sangre, el 91% de los estudiantes comprenden la importancia que es donar sangre y el 75%
afirma que existe un riesgo de transmision de enfermedades a través de la transfusion sanguinea.
Asimismo, el 82.6% mostraron una buena actitud hacia la donacidon de sangre en el futuro;
mientras que el 17.4% afirman no estar dispuestos mas adelante a donar sangre.

Paredes et al. (16) en el 2021 con el objetivo de conocer “los conocimientos y las actitudes
hacia la donacion voluntaria de sangre entre los estudiantes de enfermeria y medicina de una
universidad publica”, llevaron a cabo un estudio, el estudio fue cuantitativo, descriptivo-
comparativo y transversal; siendo la poblacion de 429 estudiantes de Enfermeria y 1139 de
Medicina y segun los criterios de inclusion se obtuvo 59 alumnos de Enfermeria y 64 de
Medicina; se observo que el 85% y 80% de los estudiantes de ambas profesiones tienen
conocimientos acerca de la donacion de sangre, asimismo el 70% y 69% de los alumnos en

mencion saben del procedimiento que se realiza en la donacion, otros datos informativos nos



revelan que el 65% de estudiantes de Medicina y el 56% de enfermeria expresan una actitud
favorable a diferencia del 27% y 42% el cual se evidencio una indiferencia ante la donacion de
sangre.
Gutiérrez et al. (17) en el 2018 realizaron una investigacion con el objetivo de “determinar los
conocimientos, actitudes y practicas sobre donacion de sangre en estudiantes de la Universidad
Nacional de Trujillo”, el estudio fue descriptivo de corte transversal; el tamafio de la poblacion
fue de 371 estudiantes siendo el mismo niimero de muestreo, se identifico que el 15.1% en
general de los alumnos tienen el nivel bajo en conocimientos acerca de la donacion de sangre;
y con respecto a la actitud hacia la donacion de sangre los resultados entre los 303 encuestados
fueron optimistas siendo el 81.7% el cual en un futuro donarian sangre. El 86.8% de los
estudiantes encuestados refieren que el donar no es dafiino para la salud. Concluyendo con los
resultados expuestos los investigadores sugieren realizar charlas informativas a la poblacion en
general para evitar desconocer acerca de lo importante que es el donar sangre a una vida.
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Donacion sanguinea
La deficiencia de donacion sanguinea genera desabastecimiento en los centros de salud el
cual estan a cargo de brindar soporte a los pacientes que requieren de transfusion sanguinea
(18).
La aportacion voluntaria de sangre no remunerada es para aquellas personas que necesitan
de una donacion de componentes sanguineos; con la finalidad de salvar vidas en estado de
emergencia, contribuyendo en la mejoria de vida del paciente.
Dado que la mayoria de las personas en nuestra sociedad carecen de conocimientos

suficientes sobre la donacion de sangre, es fundamental fomentar y aumentar la
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concienciacion publica sobre la donacion voluntaria de sangre con el fin de proporcionar a
los pacientes resultados positivos y ttiles (19).

La transfusion de componentes sanguineos es elemental en diversos procedimientos
quirurgicos el cual ayuda a evitar complicaciones o el deceso de las personas; siendo el caso
de patologias cronicas, alteraciones hematologicas, embarazos de alto riesgo y entre otras
intervenciones que requieran de una transfusion y/o donacién voluntaria de sangre (20).
2.2.2. Donante de sangre

Es aquella persona mayor de edad capacitada y preparada para donar voluntariamente una
porcion de su sangre el cual serdn beneficiarios los pacientes en espera. El donante tendré en
conocimiento los criterios generales de donacidn ya que no le perjudica a él y al receptor.
Para preservar la vida del paciente quien recibe la transfusion de sangre es indispensable que
el donante sano haya pasado por procesos eficaces de seleccion, se sabe que los donadores
voluntarios de sangre que donan constantemente es de mayor seguridad ya que estan
continuamente siendo evaluados por médicos especializados en area de salud, a diferencia
de aquellas personas que por obligatoriedad se designan a donar una parte de su sangre por
lo que no estan en constante evaluacion médica (21).

Este procedimiento se dirige para aquellas personas que en voluntad propia otorgan una
porcion de su sangre a pacientes con diversas patologias el cual compromete su salud, con
la finalidad de salvar vidas, siendo este fluido indispensable para el organismo del receptor,
ya que a su vez constituye en la recuperacion del mismo (22).

2.2.3. Definicion de conocimiento

Es el desarrollo que el humano adquiere para explorar el mundo y evolucionar como persona

y especie; asimismo el hombre constituye un vinculo con los objetos, la humanidad y
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acontecimientos relevantes, con el objetivo de transformar técnicas y parametros para la
investigacion cientifica (23).
2.2.3.1. Conocimientos acerca de la donacion de sangre
En vista de que muchos segmentos de la poblacion han demostrado tener un bajo nivel
de conocimiento sobre la donacion de sangre, la percepcion que tiene la gente de lo
que significa donar sangre se basa en datos recopilados de diversas fuentes. Es
fundamental promover y aumentar la conciencia publica sobre el valor de la donacion
de sangre. Gracias a ello, las personas estaran mejor informadas y obtendran la
informacion necesaria para donar sangre voluntariamente en varias ocasiones cuando
se requiera asistencia (24).
2.2.4. Definicion de la actitud
Son los procesos de motivaciones, emociones, conductas y cognitivos del ser humano,
manifestando afecto hacia un objeto ya sea de forma positiva o negativa. Este
comportamiento se expresa verbalmente siendo disposiciones internas del ser humano
reflejandose en su actuar (25).
2.2.4.1. Actitudes acerca de la donacion de sangre:
Es la disposicion de donar sangre voluntariamente sin esperar alguna retribucion ya
sea monetaria o de otro tipo. El acto de emitir una porcion de sangre al receptor, con
la finalidad de prevenir, brindar tratamiento y para fines de estudio, siendo una
decision generosa de aquel que tiene el conocimiento de salvar una vida por medio de

esta accion (26).
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2.2.5. Factores socioculturales:
Son aquellas costumbres y convicciones, que el hombre adquiere producto de la influencia
social (27).
El aspecto sociocultural se ha manifestado en un estudio de donacion sanguinea en Bogoté -
Colombia, detectando tradiciones el cual impedian a la poblacion ser participe como donante
de sangre (28). En Cali, también se evidencid factores que perjudicaban a la donacion de
sangre entre los cuales fue el miedo a contraer enfermedades infecciosas y la inseguridad
acerca del material estéril (29).
2.2.5.1. Mitos en la donacion de sangre:
Son tradiciones que una parte de la poblacion ha adquirido conceptos acerca de la
donacidn sanguinea, entre ellos que al ser donador puede generar aumento de peso,
debilidad corporal y otras creencias, las cuales han vulnerado el acto de participar en
este importante proceso para la salud (30).
Existen diversos factores percibidos el cual evitan que las personas tengan libertad de
donar sangre como el miedo a las agujas o el temor a contraer alguna enfermedad
infecciosa mortal; estos mitos muchas veces detienen el acto de donar sangre
voluntariamente (31).
= Anemia:
Es una alteracion en la disminucion de produccion de globulos rojos, afectado el
transporte de oxigeno a la sangre, causada por la falta de hierro. Esta patologia
presenta diversos sintomas, incluyendo cefaleas, debilidad y mareos, afectando la

salud del paciente (32).
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= Enfermedades infecciosas:
Son patologias causadas por agentes infecciosos tales como bacterias, virus, parasitos
y hongos, siendo la transmision directa o por medio de un vector, el cual puede causar
la muerte del huésped (33).
= Pérdida de peso:
Es la disminucion de la masa corporal del paciente, que en su estado patologico causa
la deshidratacion, perdiendo electrolitos y alterando el buen estado de salud de la
persona (34).
2.2.6. Beneficios de la donacion de sangre:
El donante voluntario tiene el beneficio de obtener una mejora en su salud ya que este
procedimiento aporta en la reduccion de triglicéridos, colesterol; regula el flujo de la sangre
evitando infarto cerebral e incrementa la capacidad pulmonar (35).
2.3. Formulacion de la hipoatesis

Puesto que la investigacion es descriptiva, por lo tanto, no es aplicable.
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3. CAPITULO III: METODOLOGIA
3.1. Método de la investigacion
El método fue deductivo, debido que inicid desde aspectos generales acerca de los
conocimientos y actitudes en relacion a donaciéon de sangre, para luego analizar y
comprender los aspectos reflejados en los estudiantes de una Universidad Particular. Segtn,
Hernédndez y Mendoza (36) el método deductivo permite examinar de principios generales
que se aplican en casos especificos.
3.2. Enfoque de la investigacion
El enfoque fue cuantitativo, ya que se utilizd6 un cuestionario estructurado para la
recopilacion de datos empleando procesos estadisticos para su posterior analisis. De acuerdo
con Isea (37) mediante la recopilacion de datos numéricos y el uso de técnicas estadisticas,
el enfoque cuantitativo busca obtener resultados confiables, lo que permite evaluar la
eficacia de un estudio de gran alcance y aplicar los resultados a poblaciones mas grandes.
3.3. Tipo de la investigacion
El tipo fue basica, el cual tuvo la finalidad de contribuir y ampliar la comprension tedrica
acerca de conocimientos y actitudes con respecto a donacion de sangre, Sanchez et al (38)
menciona que el objetivo de la investigacion basica es generar conocimiento cientifico
acerca de las realidades con la finalidad de caracterizarlos, interpretarlos y en algunos casos

pronosticarlos.
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3.4. Diseiio de la Investigacion

El disefio fue no experimental, debido a que no existi6 manipulacion de las variables del

estudio. Segun, Hernandez y Mendoza (36) La ausencia de manipulacion intencionada de

las variables investigadas es una caracteristica de estudios no experimentales. Este tipo de

investigacion tiene como objetivo describir, analizar y comprender cualquier posible

relacion entre las variables mediante la observacion de los acontecimientos tal y como se

producen en su entorno natural, sin interferir en ellos.

Corte

Nivel

El corte fue transversal, por lo que la recopilacion de datos se realizo en un solo
periodo de tiempo. Ato et al (39) menciona que las investigaciones de corte

transversales se llevan a cabo en un momento concreto y predeterminado.

El nivel fue descriptivo, ya que se encargd de caracterizar e identificar los
niveles de conocimientos y actitudes en los estudiantes con respecto a la
donacion de sangre. Al respecto, Guevara et al (40) refiere que la investigacion
descriptiva tiene como objetivo identificar y caracterizar de forma metddica las
circunstancias, practicas y actitudes predominantes.

El nivel fue correlacional, dado que buscoé determinar la existencia
correlacional entre ambas variables de estudio. Asimismo, Herndndez et al (41)
manifiesta que el objetivo de los estudios correlacionales es determinar el nivel
de vinculacién o relacién que se da en un contexto determinado entre dos o

mas variables existentes.
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3.5. Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1. Poblacion
La poblacion total para el estudio estuvo comprendida por 2660 alumnos en la modalidad
de estudio presencial y semipresencial, de la EAP de Tecnologia Médica de una
Universidad Privada, Lima 2025. La EAP proporcion6 estos datos, el cual incluian el
numero total de estudiantes matriculados en el periodo 2025-I.
3.5.2. Muestra
Para la obtencidn del nimero de muestra de nuestra poblacion de estudio comprendido
en 2660 se procedio a realizar el calculo utilizando la formula para poblaciones finitas,
obteniendo una muestra representativa de 336 alumnos de la EAP de Tecnologia Médica

de una Universidad Privada, Lima 2025 el cual fueron encuestados.

NZ2xp*q
E2(N-1)+Z?xpxq

n:

2660 * 1.962% * 0.5 * 0.5
n =
0.052(2660—1)+1.962%0.5%0.5

— n= 336

n = (Muestra).

Z = 1.96 (Nivel de confianza al 95%).
p = 0.5 (Probabilidad a favor).

q = 0.5 (Probabilidad en contra).

E = 0.05 (Error en la muestra 5%).

N = 2660 (Poblacion de alumnos).
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3.5.3. Muestreo
En la investigacion se utilizo el tipo de muestreo no probabilisticos y por conveniencia,
aplicando la férmula para poblaciones finitas.
Para la seleccion intencional de los 336 participantes se incluyd 168 alumnos por cada
grupo de estudio de la EAP de la Universidad Privada (Laboratorio clinico y Terapia
fisica), con la finalidad de obtener la misma representacion para la investigacion del
estudio.
3.5.4. Criterios de seleccion
3.5.4.1. Criterios de inclusion
» Estudiantes que hayan cumplido 18 afos.
» Estudiantes de Tecnologia Médica matriculados en el periodo académico
2025-1.
» Estudiantes de Tecnologia Médica que acepten voluntariamente participar en la
aplicacion de la encuesta.

3.5.4.2. Criterios de exclusion

Estudiantes que hayan participado en la encuesta, pero no la llenen

completamente.

= Estudiantes que no se encuentren en la fecha de aplicacion de la encuesta.

= Estudiantes que estén incapacitados en llenar la encuesta por circunstancias de
salud.

= Estudiantes de otras especialidades que no estén incluidos en el objeto de

estudio.



3.6. Variables y operacionalizacion

Matriz de operacionalizacioén de variables

Variable 1: “Conocimientos acerca de la donacion de sangre”
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Definicion operacional: Los resultados seran obtenidos y evaluados a través de un cuestionario que sera desarrollado por los

alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

Matriz operacional de la variable 1

Dimensiones Definicion Definicion Indicadores Escala de Escala valorativa
conceptual operacional medicién (niveles o rangos)
Esta  dimension  sera Produce nuevas células
Conocimientos Es la ventaja que adquiere medida a través de un sanguineas.
sobre los beneficios el donante de sangre como cuestionario por  los Reduce el riesgo de
de la donacién de respuesta al acto altruista. alumnos de una enfermedades Ordinal
sangre Universidad Privada, Lima cardiovasculares.
2025. Corrige el flujo sanguineo. Tipo Likert:
Son condiciones que se Esta  dimension  sera
Conocimientos requiere para cumplir con medida a través de un Edad. - Si. (3)
sobre los requisitos  la donacion de sangre. cuestionario por  los Peso. Ordinal - Tal vez. (2)
para donar sangre alumnos de una Buen estado de salud. '
Universidad Privada, Lima - No. (1)
2025.
Esta  dimension  sera Mareos.
Conocimientos Son efectos negativos medida a través de un Palidez.
sobre posibles como respuesta al cuestionario  por  los Bradicardia. Ordinal

reacciones adversas

procedimiento de donacion
de sangre.

alumnos de una
Universidad Privada, Lima
2025.




Variable 2: “Actitudes acerca de la donacion de sangre”
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Definicion operacional: Los resultados seran obtenidos y evaluados a través de un cuestionario que sera desarrollado por los

estudiantes de una Universidad Privada, Lima 2025.

Matriz operacional de la variable 2

Dimensiones Definicion Definicion Indicadores Escala de Escala valorativa
conceptual operacional medicién (niveles o rangos)
Mitosenla  Son creencias que las Esta dimension serd medida a Miedo a obtener alguna
donacién de  personas piensan que va a través de un cuestionario por los . .
. . enfermedad infecciosa. .
sangre suceder en el proceso de la alumnos de una Universidad . Ordinal
donacion de sangre. Privada, Lima 2025. Contraer Anemia.
Pérdida de peso. Tipo Likert:
- Si.(3)
. ., . . . ., , . Altruismo.
Disposiciéon  Es la capacidad que tiene la Esta dimension sera medida a : - Tal vez. (2)
en donar persona para dar en través de un cuestionario por los Compromiso. Ordinal No. (1
sangre voluntad  propia  una alumnos de una Universidad Conciencia social. - No-(1)
porcion de su sangre. Privada, Lima 2025.
Incentivacion Es aquella persona que se Esta dimension serda medida a Bienestar emocional.
en donar siente alentada para brindar través de un cuestionario por los Evaluacion médica Ordinal
sangre una porcion de su sangre. alumnos de una Universidad gratuita.

Privada, Lima 2025.

Reconocimiento social.
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica
Se realizo una Encuesta virtual, para aplicarla a los alumnos de la EAP de Tecnologia
Médica de una Universidad Privada, Lima 2025.
3.7.2. Descripcion
Se us6 como instrumento de recoleccion de datos un cuestionario de preguntas virtual, el
cual han sido formuladas en base a los objetivos de la investigacion. Este instrumento se
dividi6 en tres partes siendo en primer plano la presentacion, en segundo lugar, los datos
generales y en tercera parte el contenido, siendo las preguntas que aborda el tema de
“Conocimientos y actitudes acerca de la donacion de sangre”, se aplico para ello 18
preguntas cerradas (09 preguntas de conocimientos y 09 preguntas de actitudes) con
opciones de respuesta politdmicas ordinales y con una escala valorativa tipo Likert, tales
como: “Si =37, “Tal vez = 2"y “No = 17; el cual medio el nivel de conocimientos y el
nivel de actitudes de forma individual a los alumnos encuestados. (ANEXO N° 02)
Se establecid un cuadro de rango valorativo para medir el nivel de conocimientos y el
nivel de actitudes de manera individual a los alumnos encuestados. El puntaje para cada

dimension se encuentra entre 9 y 27 puntos respectivamente, representado en tres niveles:

Nivel de Puntaje Descripcion
conocimientos
Alto 22-27 Superior
Medio 16 —21 Intermedio
Bajo 9-15 Inferior
Nivel de Puntaje Descripcion
actitudes
Positiva 22 -27 Buena
Neutra 16 —21 Indiferente

Negativa 9-15 Mala
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3.7.3. Validacion:

La validez del instrumento se analizo y valido por tres juicios de expertos, los cuales

evaluaron la concordancia de la formulacion de preguntas realizadas para la investigacion,

con el objetivo de conservar la confiabilidad de los resultados. (ANEXO N° 03)

3.7.4. Confiabilidad:

Se aplico una prueba piloto de 18 items, obteniendo un indicador de confiabilidad Alfa de

Cronbach 0,892 evidenciando un nivel de confiabilidad y coherencia de muy buena

consistencia en las preguntas del cuestionario aplicado a los alumnos. (ANEXO N° 04)
3.8. Procesamiento y analisis de datos
El ensayo se ejecutod en las aulas de la EAP de Tecnologia Médica de una Universidad
Privada, con el permiso del docente a cargo, respetando las pautas generales de la Institucion
e incluyendo el consentimiento informado. Se procedid a enviar el Link de la plataforma
virtual Google Forms de dicha encuesta al delegado encargado del aula, el cual fue reenviado
el mismo a cada alumno, manteniendo la claridad y confiabilidad del presente estudio.
La informacion obtenida de la encuesta fue revisada y analizada, el cual luego se ingreso la
referencia a una base de datos para su respectivo calculo acorde al puntaje descrito por cada
escala y se aplico al esquema del proyecto de estudio utilizando el Microsoft Office Excel
2016 e IBM SPSS Statistics V.26, para lo cual la informacion fue procesada y tabulada por
medio del sistema estadistico indicado. Asimismo, se aplico el Coeficiente Rho de Spearman
(correlacion de Spearman), con el objetivo de analizar la relacion entre las variables del

estudio, ya que el proposito fue obtener resultados fidedignos.
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3.9. Aspectos éticos

El presente estudio se envi6 al Comité de Etica de la Universidad Privada Norbert Wiener,
para su respectiva aprobacion y autorizacion de este. Asimismo, se cumplio con el protocolo
establecido brindando el consentimiento informado a los alumnos previo al desarrollo de la
encuesta, garantizando reserva en los datos emitidos, asi como también reflejando
confiabilidad y claridad en la redaccion de la ficha.

La recopilacion de datos emitidos a través de la encuesta fue andonima y inicamente para el
uso del tema de investigacion, brindando confidencialidad al alumno.

Se utilizd codigos en reemplazo de los nombres reales de los participantes, de tal forma que
la identidad de los alumnos permanezca protegida ante cualquier fraude.

El investigador tuvo el acceso unico a la base de datos de los estudiantes en estudio
manteniendo la seguridad del mismo.

Asimismo, después de haber finalizado el estudio y los datos recopilados ya no son
necesarios, se procedio con la eliminacion y/o destruccion de la base de datos adquirida de

forma segura, con la finalidad de garantizar que no haya filtracion de informacion.
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4. CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados:
4.1.1. Analisis descriptivo de resultados:
Caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de estudio:
El estudio de investigacion estuvo conformado por una muestra de 336 alumnos del pregrado
de una universidad privada de Lima, mediante la aplicacion de una encuesta realizada en el
mes de junio del 2025. Participaron estudiantes de ambos géneros, mayores de edad, de la

EAP. de Tecnologia Médica correspondientes a diferentes ciclos académicos.

Figura 1

Imagen organizacional de los alumnos segun género de una Universidad Privada, Lima 2025.

70.0% 66.7%

60.0%
50.0%
40.0%

’ 33.3%
30.0%
20.0%

10.0%

0.0%
Femenino Masculino

Fuente: Elaboracion propia.
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Interpretacion:

En el siguiente grafico se puede observar que, en la encuesta realizada a los alumnos, el (66.7%)
intervinieron las alumnas del género femenino, el cual se obtuvo un alto porcentaje en el estudio
de investigacion, a diferencia del género masculino que la cantidad de alumnado fue menos de la
mitad.

Figura 2

Imagen de la distribucion por edades de los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

40.0%

37.8%
35.0%
30.0%
26.5%
25.0%
20.2%
20.0%
15.0%
10.0% 8.6%
4.8%
5.0%
I 12%  06%  03%
0.0% - — s
18-23 24-29 30-35 36-41 43-48 49-51 55-56 61
anos anos afnos afos afnos anos anos afos

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la presente imagen se aprecia que la mayoria de alumnos encuestados fue entre 24 a 29 afios
de edad (37.8%) y una baja representacion de 61 afios (0.3%). Esta informacion nos da a conocer

que los estudiantes en etapa universitaria estan compuestos por adultos jovenes.
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Figura 3
Imagen representativa por ciclo de estudio de los alumnos de una Universidad Privada, Lima
2025.

20.0%

18.0%  17.3%
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Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la siguiente imagen se evidencia que los alumnos encuestados fueron con mayor elegibilidad
de ler ciclo de estudio (17.3%) y siendo de menor rango el de 9no ciclo (2.7%). Esto nos indica
que la cantidad de estudiantes se ubican en el inicio de su carrera profesional, manifestando la

importancia por conocer acerca del tema de investigacion.
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Objetivo especifico 1:

“Identificar los niveles de conocimientos en relacion con la donacion de sangre en los alumnos de
una Universidad Privada, Lima 2025”.

Figura 4

Representacion grdfica del nivel de conocimientos en los alumnos de una Universidad Privada,
Lima 2025.

Nivel de Conocimientos

70.0%

62.2%
60.0%
50.0%
40.0%
32.7%
30.0%
20.0%
10.0% 5.1%
0.00% I
Alto Medio Bajo

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la imagen se aprecia que el (62.2%) de alumnos encuestados obtienen un nivel de conocimientos
medio o intermedio, asimismo se observa que el (5.1%) de alumnos tienen un nivel bajo o inferior
de conocimientos respectivamente.

Este resultado nos indica que los alumnos manejan una informacion moderada en base a donacion

de sangre ya que también pertenecen al area de salud y estan en constante preparacion universitaria.



27

Objetivo especifico 2:

“Identificar las actitudes en relacion con la donacidn de sangre en los alumnos de una Universidad
Privada, Lima 2025”.

Figura 5

Representacion grdfica del nivel de actitudes en los alumnos de una Universidad Privada, Lima

2025.
Nivel de Actitudes
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60.0%
50.0%
400% 34.8%
30.0%
20.0%
10.0%
2.7%
0.0% I
Positiva Neutra Negativa

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la presente imagen se observa que el (62.5%) de alumnos encuestados obtuvieron un nivel de
actitud neutra, ya que un (2.7%) de estudiantes evidenciaron un nivel de actitud negativa o mala
frente a la donacion de sangre.

Los resultados obtenidos nos muestran imparcialidad en las actitudes de los estudiantes, ya que no
demostr6 una amplia oposicion y tampoco una alta disposicién con respecto a la donacion de
sangre. Esto puede deberse por diversos factores, los cuales los alumnos tienen en algunos casos

inseguridad de participar en esta noble causa.
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Objetivo general:

“Determinar el nivel de conocimientos y actitudes en relacion con la donacion de sangre en los
alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025”.

Figura 6

Imagen representativa de la relacion entre el nivel de conocimientos y actitudes en los alumnos de

una Universidad Privada, Lima 2025.

"Nivel de conocimientos y actitudes"

50.00%
45.00% 43.45%
40.00%
35.00%
NIVEL DE
30.00% ACTITUDES
m Negativa
25.00% = Neutra
20.00% 17.56% 16.96% Positiva
14.88% L /
15.00%
10.00%
4.17%
5.00% T79%
0.30% 0.60% 0.30% o
Alto Bajo Medio
NIVEL DE CONOCIMIENTOS

Fuente: Elaboracion propia.
Interpretacion:

En la presente figura observamos que los alumnos con un nivel de conocimiento medio presentan
el (43.45%) de actitud neutral e indiferente; por otro lado, el (16.96%) evidencia una actitud

positiva 'y el (1.79%) representado por una actitud negativa hacia la donacion de sangre.
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Por consiguiente, se demuestra que los alumnos con un nivel de conocimiento alto o superior
obtienen una buena actitud positiva siendo el (17.56%); seguidamente el (14.88%) confirma una
actitud neutray el (0.30%) esta representado por una actitud negativa en lo que refiere a la donacion
de sangre.

Por ultimo, podemos apreciar en la imagen, que los alumnos con un nivel de conocimiento bajo
(4.17%) tienden a tener una actitud neutra e indiferente, asimismo el (0.60%) especifica una actitud
negativa y un (0.30%) demuestra una actitud positiva.

Estos datos obtenidos nos indica que el nivel de conocimiento alto o superior tiene relacion con
una buena actitud positiva, independientemente del nivel de conocimiento medio que obtuvieron
los alumnos en la estadistica de resultados.

Tabla 1.

Cuadro de los resultados de la correlacion de Spearman entre el nivel de conocimientos y actitudes

en los alumnos de una Universidad Privada, Lima 20235.

Conocimiento Actitudes
Rho de Conocimiento Coeficiente 1.000 0.301
Spearman P valor . 0.000
N 336 336
Actitudes Coeficiente 0.301 1.000
P valor 0.000
N 336 336

Fuente: Datos procesados en SPSS.
Interpretacion:
En la presente tabla se observa los siguientes datos obtenidos, al haber aplicado la correlacion de

Spearman entre el nivel de conocimientos y actitudes en lo que respecta a la donacion de sangre en
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los alumnos de una Universidad Privada. Las dos variables mostraron una relacion positiva baja
pero significativa, como lo indica el valor de correlacion rho 0.301. Esto indica que, los estudiantes
tienen una actitud positiva baja hacia la donacién de sangre a medida que aumenta su nivel de
conocimiento. El resultado es estadisticamente significativo al nivel del 1 % (p < 0.01) segtn el
valor de significancia bilateral de (p = 0.000). Este resultado implica que, en el objeto de estudio,
el conocimiento y la actitud estan realmente relacionados. Dado que la muestra analizada estuvo
compuesta por 336 estudiantes, es decir los resultados son fiables. Estos hallazgos demuestran el
valor de ampliar los conocimientos como estrategia para mejorar las actitudes. Por lo tanto, los
resultados indicaron que a mayor nivel de conocimientos las actitudes de los alumnos tienden a ser
mas positivas.
4.1.2. Discusion de resultados:
Los hallazgos en el estudio realizado a 336 alumnos de la Escuela Académico Profesional de
Tecnologia Médica, presentaron un nivel medio de conocimiento del 62.2% en comparacion
con el estudio realizado por Melku et al. en estudiantes universitarios, el cual se observé que
el 48.2% obtuvieron un nivel de conocimiento adecuado; puesto que estos resultados
adquiridos en Etiopia lo interpretaron como un nivel bajo a pesar de haber sido categorizado
como adecuado ya que no era lo esperado, esto se debio a la deficiencia de capacitaciones,
falta de implementacion de seminarios y un factor predisponente como la edad, ya que
también provenian de una sola facultad de ciencias de la salud (42).
Asimismo, Baldarrago y Baldarrago en su estudio se hall6 un buen nivel de conocimiento
con el 54.2% debido a que los encuestados eran estudiantes de medicina y poseian

informacion adecuada por estar en etapa de formacion profesional (43).
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También se encontré una diferencia con respecto al resultado de Zainal y Shet el cual los
encuestados obtuvieron un nivel de conocimientos superior de 97.9% siendo también
estudiantes del area de salud abocados a la preparacion para salvar vidas (44).

Por otro lado, la investigacion realizada a los alumnos en Lima, se evidencio una actitud
neutra del 62.5% siendo una minima diferencia en comparacion con la tesis realizada por
Cabrera, el cual se hallé un 60.6% con una actitud favorable, argumentando en su estudio
que el conocimiento en base a la donacidon de sangre permitia una actitud adecuada ya que
aumentaba la disposicion de los estudiantes en participar a la donacion de sangre (45).

Por consiguiente, el estudio realizado por Mufioz demostrd que, si en efecto se reflejaron
miedos en relacion a la salud, las actitudes de los adolescentes con respecto a la donacion de
sangre son favorables, en tal sentido resalta la compasion, generosidad y la solidaridad el
cual son elementos importantes que promueven una buena actitud para ser un futuro donador
de sangre (13).

En tal forma Valdivia demostrdé que el 82.6% de los estudiantes mantenian una actitud
favorable frente a la donacion de sangre, pues los resultados estaban asociados a factores
emocionales y personales, a esto se le atribuye también la deficiencia de informacion recibida
ya que para ellos era poco importante (15).

Entre tanto, el estudio de Gutiérrez obtuvo un resultado mas significativo sobre las opiniones
de los estudiantes fue que el 94.9 % apoyaba la donacion de sangre como un acto
desinteresado y 1til, lo que indico una actitud positiva hacia esta practica. Aunque no todos
ellos han tenido la oportunidad de donar sangre, este resultado implico que los jovenes
universitarios comprendan la importancia social de realizarlo. Si esta perspectiva optimista
se apoya en conocimientos relevantes y técnicas motivacionales, puede servir como una base

solida para futuras intervenciones (17).
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Por su parte, el analisis realizado por Echalar et al. en su estudio, identifico que el 76.3 % de
los estudiantes indicd que donar sangre es fundamental, lo que demuestra su compromiso
con este acto de solidaridad. Esta disposicion refleja la comprension del valor de la donacion,
especialmente en momentos de necesidad. No obstante, esta mentalidad no siempre se
traduce en acciones, ya que siguen prevaleciendo conceptos erroneos y ansiedades, como el
temor a enfermarse o la creencia de que la sangre donada es comercializada (46).

En relacion con el nivel de conocimientos y actitudes, el estudio realizado en Lima a los
estudiantes, se evidencio que de acuerdo a la informacion que ellos poseian en base a la
donacion de sangre solian tener una actitud mas favorable al respecto. En contraste, con el
grupo mayoritario con conocimientos medios predominaba una actitud neutra o indiferente
del 43.45% y de los que tenian un alto nivel de conocimientos mostraron una actitud
favorable del 17.56%.

Asimismo, en una investigacion realizado por Achata y Aranda, sustentaron sus resultados
demostrando que la mayoria de las personas con un alto nivel de conocimientos 99.4%
manifestaron una actitud de aceptacion, indicando una relacion favorable entre los
conocimientos y las actitudes en relacion con la donacion de sangre. Razones emocionales o
personales pueden haber sido los factores de esta desigualdad. Ademas, a pesar de tener una
actitud positiva y buenos conocimientos, sélo el 8,1% ha donado sangre, estos resultados
evidencian la necesidad de impulsar la motivacion y la sensibilizacion de los estudiantes,
ademas de sus conocimientos (47).

En el presente estudio se utiliz6 el coeficiente de Rho de Spearman, lo cual se obtuvo como
valor 0.301 y un resultado estadisticamente significativo de (p=0.000). Dado que los alumnos
con mayor nivel de conocimiento eran propensos a tener actitudes mdas favorables, esta

investigacion implicé la presencia significativa de una relacion entre ambas variables.
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Seglin la investigacion de Carcausto, sus hallazgos fueron similares, con un valor rho de
Spearman de 0.202, significativo a 0.05, puesto que el estudio descubrid una relacion positiva
y significativa entre las actitudes y los conocimientos respecto a la donacion de sangre. Esto
indica que una mayor informacion tiende a generar actitudes mas positivas, aunque la
relacion sea baja. Los miedos, los mitos o la falta de motivacion podrian ser la causa de la
debilidad en la correlacion (48).

Por ultimo, la investigadora Valverde, sostuvo en su estudio los valores de la correlacion de
Spearman que oscilaron entre 0.380 y 0.505 (p = 0.000), los resultados demostraron una
relacion positiva y considerable entre el conocimiento y las actitudes con respecto a la
donacion de sangre. La actitud afectiva mostrd la asociacion mas fuerte, seguida de las
actitudes generales, cognitivas y conductuales. Esto indica que a mayor nivel de
conocimiento las actitudes son mas positivas en todos los casos. La fiabilidad de los
resultados se ve respaldada por la significacion estadistica. Es evidente lo importante que es
la informacidén como base para Influir en los sentimientos, las ideas y las acciones. La mejora

de los métodos de ensefianza en el &mbito académico se guia por estos hechos (49).
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5. CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones
Primera: De acuerdo con los resultados encontrados en el estudio en base a los
conocimientos, se determina que los estudiantes poseen una adecuada informacion acerca
de la donacion de sangre ya que pertenecen al area de ciencias de la salud y su formacion

académica es constante.

Segunda: Con respecto a las actitudes, los resultados evidenciaron una actitud neutral el
cual es indicativa de una postura imparcial, en la que no manifiesta oposicion y tampoco un
compromiso firme. Estos factores como el desconocer el procedimiento, la ansiedad
personal o la escasa informacion, puede conllevar a que los alumnos manifiesten

inseguridad al momento de participar en una donacion de sangre voluntaria.

Tercera: Los resultados obtenidos muestran una relacién positiva baja, estadisticamente
significativa entre el nivel de conocimientos y actitudes, lo cual revela que, cuanto mayor
es el grado de conocimiento tiende a obtener una actitud mas favorable hacia la donacion

de sangre.
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5.2. Recomendaciones
Primera: Se recomienda reforzar con mayor intensidad la comprension teérica en base a
los conocimientos en la donacion de sangre, junto con otras areas en las que los estudiantes

puedan considerar la importancia médica y social de la donacion de sangre.

Segunda: Se sugiere realizar investigaciones posteriores para analizar los elementos
sociales, culturales o personales que influyen en la actitud, con el propdsito de comprender

mejor esta dimension.

Tercera: Por lo tanto, conviene realizar estudios comparativos en diversos contextos
educativos con la finalidad de confirmar si la correlacion positiva baja y significativa entre
el conocimiento y la actitud se mantiene igual o varia en funcién de las caracteristicas de

cada poblacion.
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Titulo de la Investigacion: “Conocimientos y actitudes en relacion a donacion de sangre en alumnos de una Universidad Privada,

Lima 2025.”

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS VARIABLES DISENO METODOLOGICO
GENERAL
Método de la investigacion
, . .. . . El método fue deductivo, debido
(Cual es el nivel de conocimientos  Determinar el  nivel de VARIABLE 1 L
. ., . . que inici6 desde aspectos
y actitudes en relacion a la  conocimientos y actitudes en
“Conocimientos acerca de la generales acerca de los

donacion de sangre en los alumnos
de una Universidad Privada, Lima

20257

PROBLEMAS ESPECIFICOS

(Cuales son los niveles de
conocimientos en relacion a la
donacion de sangre en los alumnos
de una Universidad Privada, Lima

20257

relacion a la donacion de sangre
en los alumnos de

Universidad Privada, Lima 2025.

una

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los niveles de
conocimientos en relaciéon a la
donacion de sangre en los
alumnos de wuna Universidad

Privada, Lima 2025.

donacion de sangre”.

Dimensiones:
No aplica para este tipo

de investigacion por ser - Conocimientos sobre los

descriptiva. beneficios de la donacion
de sangre.

- Conocimientos sobre los
requisitos para donar
sangre.

- Conocimientos sobre

posibles reacciones

adversas.

conocimientos y actitudes en
relacion a donacién de sangre,
para

luego analizar y

comprender los aspectos
reflejados en los estudiantes de

una Universidad Particular.

Enfoque de la investigacion

El enfoque fue cuantitativo, ya

que utiliz6 un cuestionario
estructurado para la recopilacion
de datos empleando procesos
estadisticos para su posterior

analisis.
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(Cuéles son las actitudes en
relacion a la donacion de sangre en
los alumnos de una Universidad

Privada, Lima 2025?

Identificar las actitudes en
relacion a la donacion de sangre
en los alumnos de una

Universidad Privada, Lima 2025.

VARIABLE 2

“Actitudes acerca de la

donacion de sangre”.

Dimensiones:

- Mitos en la donacion de
sangre.

- Disposicion en donar
sangre.

- Incentivacion en donar

sangre.

Tipo de Investigacion

El tipo fue basica, el cual tuvo la
finalidad de contribuir y ampliar
la comprension tedrica acerca de
conocimientos y actitudes con

respecto a donacidn de sangre.

Diseiio de la investigacion

El disefio fue no experimental,
debido a que no existid
manipulacién de las variables del

estudio.

- Corte
Transversal.
- Nivel

Descriptivo-Correlacional.
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Anexo 2: Instrumentos

CUESTIONARIO

I. PRESENTACION:
Buenas tardes, mi nombre es Rusbellini Yeraldine Lozano Villacorta, Bachiller de la Carrera
de Tecnologia Médica en Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica de la Universidad Privada
Norbert Wiener (UPNW) y en esta oportunidad me encuentro realizando un estudio de
Investigacion, que tiene por objetivo “Determinar el nivel de conocimientos y actitudes en
relacion a la donacidn de sangre en los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025”.

La informacion que usted brinde es anonima y los resultados serdn de uso exclusivo para la
investigacion, por lo que se le solicita por favor responda con veracidad a las preguntas.

Agradezco anticipadamente por su colaboracion y sinceridad en las respuestas.

II. DATOS GENERALES: Ingrese correctamente sus datos.

Género: Masculino Femenino

Edad: anos.
CiClo aCadCIMICO: oo,

(OF: 19 03 2RIV A7 o) L £: 1 o b R

III. CONTENIDO: Responda con veracidad la alternativa que para usted es correcta, marcando

con un (X).
1. .Sabe usted si es normal sentir mareos después de donar sangre?
a) Si.
b) Tal vez.
c) No.
2. ,Conoce usted que es importante la edad en una donacion de sangre?
a) Si
b) Tal vez.
c) No.
3. ,Considera usted que la donacion de sangre es un acto significativo de
altruismo (generosidad)?
a) Si.
b) Tal vez.

c) No.



10.

11.
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.Sabe usted si existe algun riesgo de obtener alguna enfermedad infecciosa
durante la donacion de sangre?

a) Si
b) Tal vez.
c) No.

.Considera usted que la donacion de sangre renueva las células sanguineas en
el organismo?

a) Si

b) Talvez.

c) No.
JConsidera usted que es esencial gozar de buen estado de salud para donar
sangre?

a) Si.

b) Tal vez.

¢) No.
,Conoce usted si existe pérdida de peso al donar sangre?

a) Si.

b) Tal vez.

c) No.
. Piensa usted que el reconocimiento social motiva a las personas a donar
sangre?

a) Si.

b) Tal vez.

c) No.

.Cree usted que la donacion de sangre produce bradicardia (latidos lentos que
emite el corazon)?

a) Si.
b) Tal vez.
c) No.
.Considera usted que el donar sangre corrige el flujo sanguineo?
a) Si.
b) Tal vez.
c¢) No.
.Considera usted que el peso de una persona es importante para donar sangre?
a) Si
b) Tal vez.

c) No.
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14.

15.

16.

17.

18.
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JPiensa usted que si dona sangre puede contraer anemia?

a) Si.
b) Tal vez.
c¢) No.

.Considera usted que el donar sangre tiene un impacto positivo en el bienestar
emocional del donante?

a) Si.
b) Tal vez.
c¢) No.
.Cree usted que la donacion de sangre es un acto de compromiso?
a) Si.
b) Tal vez.
c) No.
. Piensa usted que la donacion de sangre produce palidez?
a) Si.
b) Tal vez.
c) No.

.Considera usted que la donacion de sangre reduce el riesgo de enfermedades
cardiovasculares?

a) Si.

b) Tal vez.

c) No.
.Cree usted que la evaluacion médica gratuita promueve a la donacion de
sangre?

a) Si

b)  Tal vez.

c) No.
.Considera usted que el nivel de conciencia social influye en la donacion de
sangre?

a) Si

b)  Tal vez.

c) No.
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Anexo 3: Validez del instrumento — Formato para validar los instrumentos de medicion a
través de juicio de expertos.

Documentos para validar los instrumentos de medicion a través

de juicio de expertos.

CARTA DE PRESENTACION

Doctor: Borja Velezmoro Gustavo Adolfo.
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.
Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de la Facultad Ciencias de la Salud, Escuela de
Tecnologia Médica, requiero validar los instrumentos a fin de recoger la informacion necesaria
para desarrollar mi investigacion, con la cual optaré el grado de Licenciada en Tecnologia Médica
en Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica.
El titulo nombre de mi proyecto de investigacion es: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES EN
RELACION A DONACION DE SANGRE EN ALUMNOS DE UNA UNIVERSIDAD
PRIVADA, LIMA 2025.” y debido a que es imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a
Usted, ante su connotada experiencia en temas de Banco de Sangre.
El expediente de validacion que le hago llegar contiene:

o Carta de presentacion.

o Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

e Matriz de operacionalizacion de las variables.

o Certificado de validez de contenido de los instrumentos
Expresandole los sentimientos de respeto y consideracién, me despido de usted, no sin antes

agradecer por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

Nombre y Firma

Dni
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Definicion conceptual de las variables y dimensiones
Variable 1: “Conocimientos acerca de la donacion de sangre”

Definicion operacional: Los resultados serdan obtenidos y evaluados a través de un cuestionario

que sera desarrollado por los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

Dimensiones de las variables:

e Conocimientos sobre los beneficios de la donacion de sangre: Esta dimension sera medida
a través de un cuestionario por los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

e Conocimientos sobre los requisitos para donar sangre: Esta dimension sera medida a
través de un cuestionario por los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

¢ Conocimientos sobre posibles reacciones adversas: Esta dimension serd medida a través de
un cuestionario por los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

Variable 2: “Actitudes acerca de la donacion de sangre”

Definicion operacional: Los resultados seran obtenidos y evaluados a través de un cuestionario

que sera desarrollado por los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

Dimensiones de las variables:

e Mitos de la donacion de sangre: Esta dimension sera medida a través de un cuestionario por
los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

e Disposicion en donar sangre: Esta dimension serd medida a través de un cuestionario por los
alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.

¢ Incentivacion en donar sangre: Esta dimension serd medida a través de un cuestionario por

los alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025.



“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES EN RELACION A DONACION DE SANGRE EN ALUMNOS DE UNA

UNIVERSIDAD PRIVADA, LIMA 2025.”

N T DIMENSIONES /items

" Variable 1: Conocimientos acerca de la donacién de sangre.

'DIMENSION 1: Conocimientos sobre los beneficios de 1a donacién :

de sangre

5  ;Considera usted que la donacién de sangre renueva las células |

sanguineas en el organismo?

16 ;thsi&em usted que la donacion de sa’nrg'te' fé('iﬁééﬁel'fi'ésﬂgéwdéﬂ%

enfermedades cardiovasculares?

10 mééﬁﬁéi&&é ﬁ_ét'éd"f]iié el donar sangre corrige el ﬂujo sangufﬁéd"f?ﬁ X

- DIMENSIONZ Conoclmlentossubre los féquisitos para donar

sangre

2 ;Conoce usted que es importante la edad en una donacion de |

sangre?

11 Wgr,'ébr'isidér'é' usted 'diié-éi "pesvovde una pérsona es impor’canté bara 3

donar sangre?

6  ;Considera usted que es esencial gozar de buen estado de salud para |

donar sangre?

DIMENSION 3: Conocimientos sobre posibles reacciones adversas

1 ;Sabe usted si es normal sentir mareos después de donar sangre?
15 ;Piensa usted que la donacién de sangre produce palidez?
9 ;Cree usted que la donaci6n de sangre produce bradicardia?

Si

NS

Pertinencia ' .

e

No

Relevancia

Si

Si

Si

5 b

2

!
I

Si

Si

S >4

Claridad®

No

Sugerencias

* Agregar una breve
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4 | ;Sabe usted si existe algin riesgo de obtener alguna enfermedad

12

14
18

| ¢Conoce usted si existe pérdida de peso al donar sangre?

Variable 2: Actitudes acerca de la donacién de sangre.

~ DIMENSION 1: Mitos en la donacién de sangre.

infecciosa durante la donacién de sangre?

;Piensa usted que si dona sangre puede contraer anemia?

DIMENSION 2: Disposicién en donar sangre.

¢Considera usted que la donacién de sangre es un acto R

significativo de altruismo?

¢Cree usted que la donacién de sangre es un acto de compromiso?

;Considera usted que el nivel de conciencia social influye en la

: donacién de sangre?

13

~ DIMENSION 3: Incentivacién en donar sangre.

- ¢Considera usted que el donar sangre tiene un impacto positivo en |

: ¢l bienestar emocional del donante?

17 | ;Cree usted que la evaluacién médica gratuita promueve a la

. donacion de sangre /

: ¢ Piensa usted que el reconocimiento social motiva a las personas a

donar sangre?

|
1
|

X

>

Si

- Pertinencia

No

No

od

&1

 Relevancia?

R

e

No

Clari
- Si
X

dad 3

No

g

No

51

“explicacion del

significado de
bradicardia

Sugerencias
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1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo.

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimensién.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia.
Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Borja Velezmoro Gustavo Adolfa.

DNI: 25709843

Especialidad del validador: Tecnoélogo Médico en Laboratorio Clinico y Doctor en Educacion.

20 de marzo del 2025

/41::1 del experto informante



“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES EN RELACION A DONACION DE SANGRE EN ALUMNOS DE UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA, LIMA 2025.”

Ne ~ DIMENSIONES/items Pertinencia’  Relevancia?  Claridad®  Sugerencias

Variable 1: Conocimientos acerca de la donacion de sangre. _
'DIMENSION 1: Conocimientos sobre los beneficiosdeladonacion | Si | No  Si | No . Si | No
de sangre

| ¢Considera usted que la donacién de sangre renueva las células . X | X X

3y

sanguineas en el organismo?

16 | ;Considera usted que la donacién de sangre reduce el riesgo de | X = X X
enfermedades cardiovasculares?

10 | ;Considera usted que el donar sangre corrige el flujo sanguineo? x | x Ty

* DIMENSION 2: Conocimientos sobre los requisitosparadonar | Si | No  Si | No = S  No
sangre : i

2 | ;Conoce usted que es importante la edad en una donacién de . X X 7TTTUTUx
sangre? : |
11| ;Considera usted que el peso de una persona os importante para . X X | XOr T
donar sangre? |
6 | (Considerausted que es esencial gozar debuen cstadode saludpara© X X | T x
" donar sangre? I
DIMENSION 3: Conocimientos sobre posibles reacciones adversas . Si No Si ~ Ne  Si | No
"1 ;Sabe usted si es normal sentir mareos después de donar sangre? XX X
15 ;Piensa usted que la donacion de sangre produce palidez? | X X X S

9 Crec usted que la donacion de sangre produce bradicardia? | X X X
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Variable 2: Actitudes acerca de la donacién de sangre. Pertinencia'  Relevancia?  Claridad® | Sugerencias

~ DIMENSION 1: Mitos en la donacién desangre. ~~ Si | No Si | No Si | Neo

4 | ;Sabe usted si existe algin riesgo de obtener alguna enfermedad X | X | X
infecciosa durante la donacion de sangre?

12 | ;Piensa usted que si dona sangre pucde contraer anemia? X | X

>
=

7 | ;Conoce usted si existe pérdida de peso al donar sangre? X . X | X

~ DIMENSION 2: Disposicién en donarsangre. Si  No  Si No 8i | N

3 | ;Considerausted que la donacién de sangre esunacto x|\ x X |

: significativo de altruismo?

14" ¥ ;Cree usted que Ja donacion de sangre es un acto de compromiso? X | X S

18 ;Considera usted que ¢l nivel de conciencia social influye en la X | X X

- donacién de sangre?

DIMENSION 3: Incentivacion en donar sangre. Si  No Si | No  Si | No

13 | ;Considera usted que el donar sangre tiene un impacto positivoen X~ X X
el bienestar emocional del donante?

17 | (Cree usted que la evaluacién médica gratuita promueve a la- X - X X

donacion de sangre? ‘ ‘ '

8 | ;Picnsa usted que el reconocimiento social motivaalas personasa = X X | X 77T

donar sangre?
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! Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo.

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia.
Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Jaime Ernesto Chavez Herrera.

DNI: 25441605

Especialidad del validador: Mg. Salud Publica - Médico Epidemidlogo.

24 de marzo del 2025

{ |
Firma del experto.informante



“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES EN RELACION A DONACION DE SANGRE EN ALUMNOS DE UNA

UNIVERSIDAD PRIVADA, LIMA 2025.”

N° ~ DIMENSIONES/items
Variable 1: Conocimientos acerca de la donacion de sangre.
 DIMENSION 1: Conocimientos sobre los beneficios de Ia donacién

de sangre

5 (Considera usted que la donacién de sangre renueva las células

sanguineas en el organismo?
16 ;Considera usted que la donacién de sangre reduce el riesgo de

enfermedades cardiovasculares?

DIMENSION 2: Conocimientos sobre los requisitos para donar |

sangre

2 ,Conoce usted que es importante la edad en una donacion de |

sangre?

11 ;Considera usted que el peso de una persona es importante para |

donar sangre?

6 “_zégt_lé;déﬁ; ﬁsiéd_dﬁé es esencial gozar de buen estado de salﬁd'b;rréfi N

donar sangre?

DIMENSION 3: Conocimientos sobre posibles reacciones adversas .
1 ;Sabe usted si es normal sentir mareos después de donar sangre? =

15  ;Piensa usted que la donacion de sangre produce palidez?

9 ¢Cree usted que la donacion de sangre produce bradicardia?

10 ;Considera usted que el donar sangre corrige el flujo sanguineo? |

Pertinencia !

s T

. Relevancia? |
!

No

g

Si

Claridad® |  Sugerencias

e

Si

<

>

No
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Variable 2: Actitudes acerca de Ia donacién de sangre.

12

14
18

13 ¢ ;Considera usted que el donar sangre tiene un impacto positivo en |

~ DIMENSION 1: Mitos en la donacién de sangre.

¢ Sabe usted si existe algin riesgo de obtener alguna enfermedad |

infecciosa durante la donacion de sangre?

(Picnsa usted que si dona sangre puede contraer anemia?

(Conoce usted si existe pérdida de pésb al donar sangre‘? -
- DIMENSION 2: Disposicién en donar sangre. |

. (Considera usted que la donacién de sangre es un acto

significativo de altruismo?

- ¢Cree usted que la donacion de sangre es un acto de compromiso?

(Considera usted que el nivel de conciencia social influye en la

donacién de sangre?

DIMENSION 3: Incentivacion en donar'Sangre.

¢l bienestar emocional del donante?

" (Cree usted que la evaluacion médica gratuita promueve a la |

donacién de sangre?

Piensa usted que el reconocimiento social motiva a las personas a

donar sangre?

@ X

>

>

5!

- Pertinencia !

No

No

‘Relevancia?

X

Si

No

No

Claridad®

g s e

X

N e e

©Si No

Sugerencias -

57
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1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo.

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia.

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X ]
Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Garcia Vasquez Carlos Hugo.

DNI: 09435522

Especialidad del validador: Mg. Ciencia Criminalistica.

Especialista en Citologia e Histotecnologia.

" 26 de marzo del 2025

Firma del experto informante



Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

Resumen de procesamiento de

casos
M Y
Casos Valido 10 1000
Excluldoa 0 0
Total 10 100.0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad
Alfa de M de
Cronbach elementos
Boz 18

El coeficiente de Alfa de Cronbach result6 0,892 el cual nos indica que los 18 items del

cuestionario en su version es de muy buena consistencia.



Anexo 5: Aprobacion del Comité de Etica

b‘}' COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
Universidad CIENTIFICA
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION

Lima, 14 de abril de 2025

Investigador(a)
Rusbellini Yeraldine Lozano Villacorta
Exp. N°: 0997-2024

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalu6 y APROBO los siguientes documentos:

e Protocolo titulado: “Conocimientos y actitudes en relacion a donaciéon de sangre
en alumnos de una universidad privada, Lima 2025 con fecha 01/04/2025.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Rusbellini Yeraldine Lozano Villacorta.

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacion del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador deberd considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos afios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. Toda enmienda o adenda se deberd presentar al CIEIC-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

3. Si aplica, la Renovacion de aprobacion del proyecto de investigacion debera
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

(22722

Raul Antonio Rojas Ortega
Presidente
Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica
UPNW

Av. Arequipa 440 — Santa Beatriz

Universidad Privada Norbert Wiener

Teléfono: 706-5555 anexo 3290 Cel. 981-000-698
Correo: comite.etica@uwieneredu.pe
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
Titulo de proyecto de investigacion : “Conocimientos y actitudes en relacion a donacion

de sangre en alumnos de una Universidad Privada,

Lima 2025”.
Investigadores : Rusbellini Yeraldine Lozano Villacorta
Institucion(es) : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigacion titulado: “Conocimientos y
actitudes en relacion a donacion de sangre en alumnos de una Universidad Privada, Lima 2025”.
de fecha 09/06/2025 y version.02. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la
Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW).
I. INFORMACION
Proposito del estudio: El proposito de este estudio es determinar el nivel de conocimientos y
actitudes en relacion a la donacion de sangre en los alumnos. Su ejecucion ayudard/permitira
concientizar a los estudiantes y a reforzar la informacion acerca de la donacion voluntaria de
sangre.
Duracion del estudio (meses): 08 dias.
N° esperado de participantes: 336 alumnos.
Criterios de Inclusion y exclusion:
(No deben reclutarse voluntarios entre grupos ‘“vulnerables”: presos, soldados, aborigenes,
marginados, estudiantes o empleados con relaciones académicas o economicas con el
investigador, etc. Salvo que la investigacion redunde en un beneficio concreto y tangible para
dicha poblacion y el diserio asi lo requiera).
Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizard los siguientes
procesos:

e [eer con entendimiento la informacion brindada.

e  Firmar el consentimiento informado.

e  Se procederd a realizar la encuesta.



62

La entrevista/encuesta puede demorar unos 10 minutos y (segun corresponda aniadir a detalle).
Los resultados se le entregaran a usted en forma individual y se almacenaran respetando la
confidencialidad y su anonimato.

Riesgos: (Detallar los riesgos de la participacion del sujeto de estudio)

Su participacion en el estudio no presenta ninglin riesgo, solamente se requiere completar el
cuestionario.

Beneficios: (Detallar los riesgos la participacion del sujeto de estudio)

Usted se beneficiara del presente proyecto obteniendo los resultados de la investigacion
virtualmente.

Costos e incentivos: Usted no pagard ningin costo monetario por su participacion en la presente
investigacion. Asi mismo, no recibird ninglin incentivo econdmico ni medicamentos a cambio de
su participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion recolectada con cddigos para resguardar
su identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion
que permita su identificacion. Los archivos no serdn mostrados a ninguna persona ajena al equipo
de estudio.

Derechos del paciente: Si usted se siente incomodo durante la encuesta, podra retirarse de éste en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna
inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal de estudio. Puede comunicarse con el
(detallar el nombre del investigador principal, sin usar grados académicos) (indicar nimero de
teléfono: xxxxxxxxx) o con la XXXXXXX (ntimero de teléfono: xxxxxxxxx) o al comité que
validé el presente estudio, Dr. Raitil Antonio Rojas Ortega, presidente del Comité de Etica para la

investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener, email: comite.etica@uwiener.edu.pe
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II. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacioén del Formulario de Consentimiento Informado (FCI), y declaro
haber recibido una explicacion satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del
estudio. Se han respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decision de participar
es voluntaria y conozco mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto

me perjudique de ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

(Firma) (Firma)
Nombre participante: Nombre investigador:
DNI: DNI:
Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (dd/mm/aaaa)
(Firma)

Nombre testigo o representante legal:
DNI:
Fecha: (dd/mm/aaaa)

Nota: La firma del testigo o representante legal es obligatoria solo cuando el participante tiene
alguna discapacidad que le impida firmar o imprimir su huella, o en el caso de no saber leer y

escribir.



Anexo 7: Carta de aprobacion de la Institucion para la recoleccion de los datos

(& 4

Universidad
Norbert Wiener

Lima,7 de mayo del 2025

CARTA N°00115-05-2025-EAPTM-UPNW

Bach.
Rusbellini Yeraldine Lozano Villacorta
Presente. -

De mi especial consideracion:

Mediante la presente le manifiesto el saludo institucional y el mio propio. El motivo de la misma
tiene por finalidad autorizar la aplicacién de instrumentos de investigacion mediante una encuesta
para su tesis titulada: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES EN RELACION A DONACION DE SANGRE EN
ALUMNOS DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA, LIMA 2025", en los estudiantes de la EAP. Tecnologia
Médica de la Universidad Privada Norbert Wiener.

Sin otro particular quedo de usted, no sin antes agradecer la atencion que le brinde a la presente,
hago propicia la ocasion para reiterarle los sentimientos de mi mas alta consideracion y estima
personal.

Atentamente,

"" Dr.Juan Car{os Benites Azabache

Universidad EAP de Tecnologia Médica

Norbert Wiener -

uwiener.edu.pe
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Anexo 8: Informe del asesor de Turnitin

NOMBRE DEL TRABAJO

Turnitin Tesis - Yeraldine Lozano.docx

RECUENTO DE PALABRAS
7340 Words

RECUENTO DE PAGINAS

35 Pages

FECHA DE ENTREGA
Aug 27,2025 8:37 PM GMT-5

@® 13% de similitud general

65

Reporte de similitud

AUTOR

Yeraldine Lozano

RECUENTO DE CARACTERES
39225 Characters

TAMARNO DEL ARCHIVO

160.6KB

FECHA DEL INFORME
Aug 27,2025 8:38 PM GMT-5

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada

base de datos.
¢ 11% Base de datos de Internet

¢ Base de datos de Crossref

* 10% Base de datos de trabajos entregados

@® Excluir del Reporte de Similitud

¢ Material bibliografico

¢ Material citado

* 0% Base de datos de publicaciones

* Base de datos de contenido publicado de
Crossref

¢ Material citado

» Coincidencia baja (menos de 10 palabras)

Resumen
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Anexo 9: Imagenes del proceso de recoleccion de datos
Imagen 1.
Encuesta para los estudiantes de la EAP de Tecnologia Médica en Laboratorio Clinico y

Anatomia Patologica.

a LC-Encuesta de Proyecto de investigacion 2025 [ ¥¢ B ©® © 2 @ & | Publicado IE

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

¢ Esteformulario no admite respuestas. Gestionar
182 respuestas Ver en Hojas de célculo
Resumen Pregunta Individual
(Acepta participar del estudio? IO Copiar grafico

182 respuestas

a LC-Encuesta de Proyecto de investigacion 2025 [ vr @ © 9 & @ 2 | Publicado T

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

. Este formulario no admite respuestas. Gestionar

DATOS GENERALES:

Género: 10 copiar grafico

181 respuestas

@ Masculino
@ Femenino

Edad: 1D Copiar grafico

181 respuestas

20

%)
is 583 /”13(9.9%)
12 (6,6 %) 12 (6,6 %)
i /
.q». 10 (5“5 ?EIQ‘(S %) 10 (5“5 260)
Q) 10 8(a4%) o
€W oW % m 'm BN ...

Nota. Encuesta elaborada en google forms.
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Imagen 2.

Encuesta para los estudiantes de la EAP de Tecnologia Médica en Terapia Fisica y

.7 .7
Rehabilitacion.
a TF-Encuesta de Proyecto de investigacion 2025 [ v D © 9 & ®@ 2 Publicado T
Preguntas  Respuestas @ Configuracion
s Este formulario no admite respuestas. Gestionar
180 respuestas Ver en Hojas de calculo
Resumen Pregunta Individual
¢Acepta participar del estudio? |0 Copiar grafico
180 respuestas
® si
® No
98,9%
DATOS GENERALES:
(Aj Género: |0 Copiar grafico

B TF-Encuesta de Proyecto de investigacion 2025 [ Yr @ © © @ @ & | Publicado FE

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

¢ Este formulario no admite respuestas. Gestionar

DATOS GENERALES:

Género: |_E| Copiar grafico

178 respuestas

@ Mascuiino
@ Femenino

Edad: |_|:| Copiar grafico

178 respuestas

20
17 (9,6 %)

15 14.(7,9 %) 14 (7,9 %)

1629 I
L 9(5A%) I 1005,6%) 8 Bheaiis:1 %) I

Nota. Encuesta elaborada en google forms.
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Imagen 3.

Estudiantes de la EAP de Tecnologia Médica en Terapia Fisica y Rehabilitacion.

Nota. Realizacion de la encuesta virtual por los alumnos en el salon de clase.
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Imagen 4.

Estudiantes de la EAP de Tecnologia Médica en Laboratorio Clinico y Anatomia Patologica.

T = —_
& ~ « = W ——
0 (/s — 0%
LRy 3 -

Nota. Realizacion de la encuesta virtual por los alumnos en el salon de clase.



® 13% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

* 11% Base de datos de Internet

» Base de datos de Crossref

* 10% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

hdl.handle.net

Internet

revistas.unitru.edu.pe

Internet

repositorio.uap.edu.pe

Internet

EP NBS S.A.C. on 2016-01-02

Submitted works

uwiener on 2024-02-07

Submitted works

Reporte de similitud

« 0% Base de datos de publicaciones

» Base de datos de contenido publicado de

Crossref

Universidad Andina del Cusco on 2020-12-07

Submitted works

Universidad Nacional Mayor de San Marcos on 2024-04-17

Submitted works

3%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/5189/T061_02804013_D.pdf?isAllowed=y&sequence=2
https://hdl.handle.net/20.500.12672/16816
https://revistas.unitru.edu.pe/index.php/PGM/article/view/3416
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/8971/Tesis_Conocimientos_Anticonceptivos_Adolescentes.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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