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Resumen

La presente investigacion planted por objetivo “establecer cuales son los factores asociados
a actitudes frente a la donacion de 6rganos en estudiantes universitarios de ciencias de la
salud — 2025”. Metodologicamente la investigacion se abordé desde el enfoque
cuantitativo, a través del método hipotético deductivo, teniendo en cuenta un disefio no
experimental de alcance correlacional. La muestra incluy6 a 400 estudiantes universitarios
de ciencias de la salud, pertenecientes a una universidad privada de Lima, seleccionados
mediante el muestreo probabilistico aleatorio. En cuanto a la técnica, esta consistio en la
encuesta con la aplicacion mediante formulario digital en modalidad presencial para
recabar la informacién. Los resultados procesados con la prueba de Chi cuadrado arrojaron
un valor de x? = 16.774 y una significancia de 0.002 < 0.05, que indica una asociacion
significativa entre cada variable. Entre los factores demograficos, sociales, culturales,
economicos, psicoldgicos y religiosos, y las actitudes frente a la donacion se encontré una
asociacion significativa (sig. = 0.001); mas no asi entre el nivel de conocimientos y las
actitudes frente a la donacion (sig. = 0.126); mientras que la relacion entre las creencias y
las actitudes frente a la donacion fue significativa (sig. = 0.000); de igual modo entre la
intencion y las actitudes frente a la donacion (sig. = 0.000). Se concluyd que existen
factores significativamente asociados a las actitudes hacia la donacion de 6rganos en los
estudiantes de ciencias de la salud de una universidad privada de Lima; por tanto, se infiere
que dicha actitud no es un fendmeno aislado o individual, sino que se debe a la interaccién

de multiples dimensiones sociales, personales y de contexto.

Palabras clave: Actitud, Organos, Donacidn, Estudiantes
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Abstract

The present study aimed to determine the factors associated with attitudes toward organ
donation among university students in health sciences — 2025. Methodologically, the research
followed a quantitative approach, using the hypothetical-deductive method, with a non-
experimental and correlational design. The sample consisted of 400 health sciences university
students from a private university in Lima, selected through probabilistic random sampling. Data
were collected using a survey administered through a digital form in a face-to-face modality. The
results, processed using the Chi-square test, showed a value of x2 = 16.774 and a significance level
0f 0.002 < 0.05, indicating a significant association between the variables. A significant association
was found between demographic, social, cultural, economic, psychological, and religious factors
and attitudes toward organ donation (sig. = 0.001); however, no significant association was found
between the level of knowledge and attitudes toward organ donation (sig. = 0.126). In contrast, the
relationship between beliefs and attitudes (sig. = 0.000), as well as between intention and attitudes
(sig. = 0.000), was statistically significant. It was concluded that there are factors significantly
associated with attitudes toward organ donation among health sciences students; therefore, it is
inferred that such attitudes are not an isolated or individual phenomenon, but rather the result of

the interaction of multiple social, personal, and contextual dimensions.

Keywords: Attitude, Organs, Donation, Students



Introduccion

La donacion y el trasplante de 6rganos constituyen intervenciones médicas indispensables
Para salvar vidas y optimizar la salud de los individuos con enfermedades irreversibles. Pese a los
avances, la discrepancia entre la cantidad de 6rganos asequibles y la demanda continda siendo
marcada, especialmente en el Per(, donde las tasas de donacién se encuentran entre las mas
reducidas a nivel regional. La reciente normativa de la Ley N.° 31756, que introduce la presuncion
de donacidn universal, refuerza la importancia de entender los elementos que afectan la actitud de

la gente hacia la donacion.

El Capitulo I incorpora el problema del estudio, se determina cada objetivo, se justifica la
relevancia teorica, metodologica y practica del estudio, orientado a identificar los factores
asociados a las actitudes ante la donacion de 6rganos en alumnos universitarios de ciencias de la
salud. El Capitulo Il incluye aspectos como, los antecedentes en el contexto nacional e
internacional, conceptos basicos referidos a la donacion y el trasplante, asi como los tipos de
donantes y factores que condicionan la actitud, demogréaficos, psicolégicos, sociales, culturales,
religiosos y econdmicos. Asimismo, se exponen fundamentos teoricos, tales como la Teoria del
Comportamiento Planificado y modelos motivacionales aplicados al tema. EI Capitulo 111 exhibe
de forma detallada la metodologia, el enfoque, el método, alcance y disefio, a su vez, de la
descripcion de la poblacion. Se detalla ademas cada variable del estudio, el instrumento y técnica
para recabar datos. El Capitulo IV muestra cada resultado reportado por el analisis estadistico; en
el Capitulo V se menciona cada conclusion obtenida en los hallazgos del estudio, y por ultimo, se

hace cada recomendacidn respectiva a modo de aporte del presente estudio a la institucion.



CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del problema

El trasplante de 6rganos se estima en calidad de alternativa terapéutica esencial para
pacientes cuya supervivencia o calidad de vida se ve comprometida debido a tratamientos
convencionales ineficaces. Este proceso no solo puede extender la vida, sino también mejorar
notablemente el bienestar fisico, social y emocional de quienes lo reciben. Estd comprobado que
existe una notable disparidad entre la oferta y la demanda, ya que se evidencia una gran cantidad

de pacientes en espera de un trasplante y pocos donantes disponibles.

Numerosas investigaciones han demostrado que la actitud frente a la donacion de 6rganos
depende de una amplia variedad de factores, entre ellos aspectos psicoldgicos, sociales, culturales
y religiosos. Entre los factores individuales mas relevantes se resaltan el grado de conocimiento
en referencia al procedimiento de donacion y trasplante, el espiritu altruista, las creencias

religiosas, el temor vinculado a la muerte y la confianza en la eficacia del sistema sanitario. @

De acuerdo con la OPS/OMS, el indice global de donacién de organos de donantes
fallecidos por millon de personas (pmp) registré una disminucion del 17,6% entre 2019 y 2020.
En las Ameéricas, la reduccion alcanzé el 33%, lo que profundiza la brecha entre la disponibilidad

de 6rganos para los trasplantes y la demanda de pacientes.



De acuerdo con informacién proporcionada por el Global Observatory on Organ Donation
and Transplantation (GODT), las tasas de donacion de 6rganos y trasplantes mostraron una gran
desigualdad. En 2021, Canada (con 19,3 pmp) y Estados Unidos (con 41,6 pmp) registraron los

indices més elevados de donacion de 6rganos de fallecidos pmp. ©

América Latina tuvo una tasa media de donantes fallecidos para el afio 2021 de 7,3 pmp.
Unicamente Brasil, Uruguay, Argentina y Chile mostraron una tasa superior a esta media. . En
las naciones de Latinoamérica se subraya Uruguay con tasa de 21,43 por millon de la poblacién y
Brasil con un indice del 17,74 por millén de personas. En Chile, en 2020, se anotaron Unicamente

141 donantes fallecidos, ello constituye un indice de 7,2 por millon de personas. ¥

En Peru, segun los datos de la “Direccion General de Donaciones, Trasplantes y Banco de
Sangre” (DIGDOT), en 2025 se han registrado 12 donantes post - mortem de tejidos y 6rganos,
ello beneficia la calidad de vida de mas de 30 receptores. Se precisa que, en afios recientes, la tasa
de donacidn en el contexto nacional se ha mantenido en alrededor de 1.5 donantes por cada millén
de individuos. En este mismo periodo, se efectuaron 2 trasplantes de corazon, 22 trasplantes de
rifdn, 8 de higado y 1 de pulmoén en un centro sanitario que pertenece al Ministerio de Salud
(MINSA), las Fuerzas Armadas y EsSalud. La DIGDOT también indicé que hay méas de 6000
individuos en espera para recibir un tejido o érgano. El 6rgano con mayor requerimiento es el
rifdn, mientras que las corneas representan el tejido de mayor demanda. Asimismo, segun el
registro nacional de lista de espera, el 9 % de los pacientes son menores de 18 afios (poblacién
pediatrica) y el 91 % son adultos. Este registro es de caracter dindmico e incluye a todos los

pacientes con indicacion médica de trasplante a nivel nacional. ©



Diversas investigaciones han mostrado que las actitudes hacia la donacion de 6rganos estan
afectadas por distintos factores psicoldgicos, sociales, culturales y religiosos. Entre los factores
individuales mas importantes destacan: el nivel de entendimiento acerca del procedimiento de
donacion y trasplante, nivel de altruismo, creencias religiosas, miedo a la muerte y la percepcion
de la efectividad en el sistema de salud. Indagaciones como los de Garcia et al. (2021) y Rios et
al. (2022) indican que un mayor entendimiento acerca de la donacion se vincula con posturas mas
positivas, mientras que la ausencia de confianza en el sistema sanitario o la escasez de informacion
producen renuencia. ®7 Asimismo, el apoyo familiar y el entorno educativo también influyen
significativamente, especialmente en poblaciones jovenes como los estudiantes universitarios. En
cuanto a la dimension religiosa, algunas doctrinas pueden fomentar la donacion como acto de
solidaridad, mientras que otras pueden generar dudas o resistencia. Por otro lado, el altruismo ha
demostrado ser un predictor positivo importante, ya que individuos con mayor disposicion a

ayudar tienden a aceptar con mayor facilidad la idea de donar 6rganos. ©

Una investigacion llevada a cabo en varios distritos de Lima como: Lince, San Juan de
Lurigancho y San Isidro, demostraron que los elementos psicoldgicos, como el altruismo y el
miedo vinculado a la integridad fisica, son fundamentales en la voluntad de donar 6rganos. Por el
contrario, los aspectos sociales y culturales no evidenciaron una influencia significativa en la
actitud de los participantes. Este descubrimiento subraya la relevancia de explorar el aspecto
psicoldgico en entornos urbanos como Lima, para elaborar estrategias educativas y de

concienciacion que ayuden a impulsar la aceptacion social de donar tejidos y 6rganos.

El escaso indice de donacién de drganos, la elevada mortalidad en la lista de espera
sumando a una prevision de incremento en la demanda hacen necesario que, como nacion, se

investiguen todas las alternativas posibles para facilitar el acceso a dérganos adecuados para



trasplante. En este marco, entender los elementos que afectan la postura de la gente hacia la
donacion se torna esencial. Diversas investigaciones demostraron que dicha actitud esta
establecida por una mezcla de factores psicoldgicos, sociales, culturales y religiosos. Las actitudes
y creencias culturales en referencia a la donacion de los 6rganos constituyen un reto extra. Aunque
se reconoce ampliamente que esta practica puede salvar vidas, persisten tables culturales,
conceptos erréneos profundamente arraigados y una notable desconfianza hacia las instituciones
médicas, lo cual desalienta a muchas personas a convertirse en donantes. Esta problematica no se
limita al contexto peruano, sino que se extiende por toda Latinoamérica, haciendo necesaria una
labor conjunta de educacion y participacion comunitaria para transformar las percepciones y

promover una cultura favorable a la donacion.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢Cuales son los factores asociados a actitudes frente a la donacion de drganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025?

1.2.2 Problemas especificos

¢Cual es la asociacion entre los factores demograficos, sociales, culturales, econémicos,
psicoldgicos y religiosos con las actitudes frente a la donacion de drganos en estudiantes de

ciencias de la salud - 2025?

¢Cual es la asociacion entre los conocimientos y las actitudes frente a la donacién de

organos en estudiantes de ciencias de la salud -2025?



¢Cual es la asociacion entre las creencias y las actitudes frente a la donacién de 6rganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025?

¢Cual es la asociacidn entre la intencion y las actitudes frente a la donacion de érganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Establecer cuales son los factores asociados a actitudes frente a la donacién de 6rganos en

estudiantes de ciencias de la salud — 2025.

1.3.2 Objetivos especificos

Establecer la asociacion entre los factores demograficos, sociales, culturales, econémicos,
psicoldgicos y religiosos con las actitudes frente a la donacion de drganos en estudiantes de

ciencias de la salud - 2025.

Identificar la asociacion entre los conocimientos y las actitudes frente a la donacion de

organos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Especificar la asociacion entre las creencias y las actitudes frente a la donacion de érganos

en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Determinar la asociacién entre la intencion y las actitudes frente a la donacién de 6rganos

en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.



1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1 Tebrica

El bajo indice de donacién de 6rganos, al igual que la elevada mortalidad en la lista de
espera y sumado a la expectativa de un aumento en la demanda, evidencia la importancia de
entender los factores que tienen incidencia en la intencion de donar. En entornos universitarios,
esta comprension es especialmente relevante, dado que los estudiantes, como futuros profesionales
y agentes educativos, pueden cumplir un papel fundamental en la difusion de esta accién
desinteresada. Investigaciones llevadas a cabo en varias areas del Peri muestran que el grado de
conocimientos es uno de los elementos mas influyentes: alumnos de enfermeria en la “Universidad
Andina del Cusco” con escasos conocimientos evidenciaron una actitud predominantemente
negativa hacia la donacion. ® Asimismo, en otra investigacion en la “Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann”, identificaron que quienes tenian un conocimiento alto mostraron actitudes
muy favorables hacia la donacion. ‘9 Ademas, un estudio en estudiantes de medicina de
Lambayeque encontré una proporcion considerable con actitud desfavorable a la donacién,
sefialando al mismo tiempo que la escasez de informacion adecuada y factores culturales pueden
contribuir a la resistencia. *» Dichos hallazgos subrayan la relevancia de combinar estrategias

informativas y centradas en lo emocional en la educacién universitaria, en 2025.

1.4.2 Metodoldgica

En dicho analisis se incluye un enfoque cuantitativo, buscando recopilar datos y examinar
de manera objetiva la conexidn entre diferentes variables, tales como el conocimiento, el altruismo,

las creencias individuales y la actitud hacia la donacion de los 6rganos. Dicho método posibilita



reconocer patrones y formar asociaciones estadisticamente relevantes que ofrezcan evidencia

acerca de los elementos que afectan esa actitud.

Este trabajo se desarrollara con disefio observacional, analitico y transversal, porque el
recojo de los datos se efecta en un solo instante puntual, sin la intervencion del investigador, y
tiene la finalidad de identificar vinculos entre la variable independiente (factores asociados) y la
variable dependiente (actitud hacia la donacidn de 6rganos). El empleo de un disefio transversal es
pertinente para analizar fendmenos en poblaciones determinadas, como en el caso de los alumnos

universitarios, pues facilita conseguir una vision precisa del contexto presente.

Asimismo, la poblacion seleccionada son alumnos de ciencias de la salud de una
Universidad privada ubicada en Lima - 2025, representan un grupo clave por su etapa formativa,
su potencial influencia futura en la sociedad y su funcién en la toma de decisiones vinculadas con
el marco sanitario. Se indica que el recojo de datos se efectuara con un cuestionario estructurado,
que se validd mediante juicio de expertos, ello asegura la validez y fiabilidad de resultados

logrados.

Dicha metodologia es adecuada para responder al objetivo general del estudio, ya que
permite no solo describir la actitud del alumnado de ciencias de la salud hacia la donacién de

organos, sino a su vez identificar factores asociados con base en un analisis riguroso y sistematico.

1.4.3. Préctica

Este trabajo adquiere una notable importancia practica, debido a que pretende generar
pruebas Utiles y aplicables para el desarrollo de estrategias que impulsen una actitud positiva hacia
la donacion de 6rganos dentro del &mbito de la universidad. Se precia que en un escenario donde

el indice de donacién en Per( sigue siendo reducida y miles de pacientes estan en espera, es



fundamental reconocer los componentes que afectan la disposicidn a donar, en especial en jovenes

con gran potencial de cambio.

Los estudiantes de educacidén superior, al estar en un periodo formativo y esencial para el
desarrollo de valores, constituyen un grupo clave a fin de impulsar una cultura de donacion.
Particularmente, los que forman parte de instituciones educativas relacionadas con el sector salud,
poseen la posibilidad de asumir una funcion activa en el impulso de la donacion de 6rganos,

contribuyendo a partir del marco académico y la sociedad en general.

Al reconocer los elementos que se vinculan con actitudes negativas o positivas hacia la
donacion, este estudio ofrecera datos importantes para que las autoridades universitarias,
educadores y encargados de programas de salud publica puedan crear y llevar a cabo
intervenciones educativas especificas, campafias de concienciacion o incluso incorporar contenido

formativo en el plan de estudios.

De este modo, los hallazgos del actual estudio pretenden contribuir a la creacion de
estrategias que impulsen una mejor aceptacion social de donacion de 6rganos y ayuden a disminuir
la disparidad entre oferta y demanda de estos en la nacion. Por ende, la Ley N.° 31756,
recientemente promulgada, plantea un nuevo enfoque legal al considerar a toda persona como
donante, salvo manifestacion contraria. Ademas, permite revocar o modificar esta decision en
cualquier momento, priorizando siempre la Gltima voluntad registrada. Este marco normativo

refuerza los esfuerzos por impulsar una cultura de donacion mas solidaria y accesible.
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1.5 Limitaciones de la investigacion

1.5.1 Temporal

Este analisis se efectuara a lo largo del 2025, en ese periodo se realizara la recoleccion de
encuestas, el andlisis estadistico y la elaboracion del reporte final del estudio. Este intervalo
temporal permite obtener informacién actualizada acerca de las percepciones y actitudes de
universitarios hacia la donacion de érganos, en un contexto social y educativo contemporaneo. De
esta manera, los resultados reflejaran una realidad reciente, pertinente y coherente con las

dindmicas actuales del &mbito universitario.

1.5.2 Espacial

Este trabajo se realiz6 en Lima Metropolitana, especificamente en una universidad privada
de Lima, lugar donde se ubicara el grupo de estudio de interés: alumnos de ciencias de la salud. S
e restringira a una sola institucion, a la cual se accedera previa autorizacion de las autoridades

correspondientes, ello permitira realizar el recojo de datos dentro de sus instalaciones.

La eleccién de Lima Metropolitana como espacio de estudio responde a que en esta ciudad
se concentra una amplia oferta de universidades y programas vinculados al area de la salud, lo que
facilita la ejecucion del estudio en una poblacién con formacion vinculada con la donacion y
trasplante de 6rganos. No obstante, al circunscribirse a una sola universidad, los resultados reflejan
las caracteristicas propias de dicha institucion, por lo que su generalizacion a otras realidades

universitarias debe realizarse con cautela.

Asimismo, la recoleccion de informacion se efectud de manera presencial dentro de la

universidad, mediante la aplicacion de un cuestionario a través de un enlace en linea (formulario
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digital), el cual fue proporcionado a los estudiantes luego de obtener la autorizacion institucional
correspondiente. Este procedimiento permitié garantizar el cumplimiento de los aspectos éticos,

asi como un proceso ordenado, accesible y acorde a las disposiciones de la institucion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales

Dévila-Navarrete T. (2025), en México, realizo una investigacion denominada “La
donacion de drganos y factores relacionados en universitarios de Acapulco™, esta investigacion
buscé establecer la prevalencia de la actitud hacia la donacion de 6rganos y los factores vinculados
en alumnos de la “Universidad Auténoma de Guerrero”. Se efectud un trabajo de carécter
transversal. Resultados: Se emplearon 1,675 cuestionarios. Hombres (33%) y mujeres (67%). Con
edad promedio de 21 afios, un 73% evidencio apoyo a la donacién, donde los factores asociados
incluyeron: haber informado sobre la donacion de érganos a un familiar (RMa 6.5, 1C95% 4.73—
8.92); tener motivacion hacia la donacién con RMa = 4.04, IC 95% 2.15-7.58; discutir el tema con
la familia con RMa =2.93, IC 95% 2.17-3.96; pensar que podria requerir un trasplante con RMa
= 1.79, 1C95% 1.31-2.45; y practicar la fe catolica con RMa = 1.8, IC 95% 1.27-2.55. Los
individuos que expresaron inquietud por las cicatrices en su cuerpo mostraron una menor
disposicién (RMa 0.46, IC95% 0.33-0.63). Determinaron que 7 de cada 10 alumnos universitarios

indicaron su disposicion a donar 6rganos. 2

Alshamsi F. et al. (2025) en su anélisis en los Emiratos Arabes Unidos titulado “Actitudes
hacia la donacion de 6rganos entre estudiantes universitarios en los Emiratos Arabes Unidos: una

encuesta transversal”, tiene como objetivo examinar la voluntad de los educandos universitarios
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para donar 6rganos, al igual que sus perspectivas acerca de la muerte cerebral. Un total de 521
estudiantes universitarios participd, y se descubrié que un 69% preciso actitud favorable ante la
donacion de 6rganos luego a su muerte, por otro lado, el 79% indicd estar dispuesto a realizarlo en
vida para ayudar a un familiar. Sin embargo, Gnicamente el 42,8% admitio que la muerte cerebral
es igual a la muerte. Entre las razones que impulsaron la voluntad de donar resaltaron la conviccion
de que es una accion que todos deberian llevar a cabo y el sentido de deber hacia los seres queridos.
En cambio, las principales limitaciones fueron la inclinacion hacia el entierro con el cuerpo
completo, las objeciones religiosas y las preocupaciones familiares. La investigacion determina
que, pese a que los alumnos tienen actitud positiva ante donacion de 6rganos, aln existen barreras
significativas que deben resolverse, particularmente en lo que concierne a elementos religiosos,

familiares y la definicion de la muerte cerebral.

Jeon H. y colaboradores (2024), en Corea del Sur, realizaron una investigacion llamada
“Programa Educativo Estandarizado acerca la Donacion de Organos y Tejidos de Personas
Fallecidas para Estudiantes de Premedicina y Medicina en Corea”, busco promover actitudes
favorables hacia la donacion mediante una intervencion educativa organizada. Un total de 141
alumnos de ler afio de premedicina de la Universidad Nacional de Sell estuvieron involucrados.
Luego de implementar el programa, se not6 un acrecentamiento notable en la actitud positiva hacia
la donacion, que subid del 74,7% al 97,7%. De manera similar, el interés en el tema crecio del
33,3% al 84,9%, la disposicién a donar del 76,8% al 96,5%, y la aceptacion de la muerte cerebral
como motivo de fallecimiento del 61,6% al 89,5%. Asimismo, el 81,4% de los alumnos expresd
su deseo de inscribirse como donantes. Los autores determinan que la educacion especializada y

participativa influye de modo positivo en la actitud, el conocimiento e intencién de donacién de
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los tejidos y Grganos, siendo asi un recurso valioso para fomentar la conciencia publica sobre este

asunto. %

Mikla M. et al. (2023), en Polonia, efectuaron el “Estudio multicéntrico sobre la actitud del
alumnado de medicina hacia la donacion y el trasplante de érganos en Polonia”, donde el propdsito
fue analizar de qué manera diversos factores sociodemograficos (como género, edad, religion y
ubicacion geografica) y academicos (como la universidad y el afio de estudios) impactan en la
percepcion del alumnado de medicina en referencia al trasplante y la donacion de érganos. Unos
1,530 alumnos de tres escuelas de medicina participaron, logrando una tasa de finalizacion del
88,10% (n = 1348). Los hallazgos indicaron que el 86,6% tuvieron actitud favorable ante donacion
de los érganos en el futuro, por otro lado, un 31,71% contaba con una tarjeta de donacién. Se
determind que la religion y el lugar de residencia influyeron de modo significativo en las actitudes
hacia la donacion, mientras que el género, el afio académico y la edad no presentaron un efecto
estadisticamente relevante. La investigacion determina que el alumnado de medicina en Polonia
tienen una actitud positiva hacia la donacion desde los inicios de su capacitacion, que se refuerza

a medida que progresan en su formacioén médica. *®

Iniesta-Septlveda M. et al. (2022), en Espafia, en su metaanalisis llamado “La disposicion
a donar drganos en estudiantes de medicina desde una perspectiva internacional”, con la finalidad
de evaluar las tasas de aprobacion, desaprobacion e indecision acerca de la donacion de los 6rganos
post mortem entre educandos de la carrera medicina a nivel global, asi como examinar las variables
socioculturales que tienen influencia en esta actitud. El analisis incluy6 57 estudios que reunian
los criterios de inclusion definidos. Los hallazgos mostraron una alta disposicion general a donar
entre los estudiantes, aunque se observaron diferencias significativas entre regiones, influenciadas

por factores geograficos y culturales. Asimismo, se identifico que la edad y el afio académico
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influyen en el nivel de aceptacion. Los autores destacan la relevancia de adaptar las campafas de
promocion en ambitos culturales especificos y sugieren que la capacitacion en donacion y
trasplante se inicie en las etapas tempranas de la carrera, momento en el que es mas factible

modificar actitudes negativas. 16

Akbuga G. y colaboradores (2022) llevaron a cabo en Turquia el estudio “Actitud de los
estudiantes universitarios hacia la donacidon de 6rganos: (Es la creencia religiosa un obstaculo?”,
con la finalidad de examinar la informacion y opiniones de los educandos hacia la donacion de
organos, al igual que al efecto de las creencias religiosas en esta actitud. Participaron 1800
estudiantes, de los cuales solo el 38,6% expreso estar dispuesto a donar. El 10,7% se manifesto en
contra, principalmente por motivos religiosos. La disposicion fue mayor entre quienes tenian
familiares en lista de espera, experiencias cercanas con trasplantes o habian discutido el tema en
el entorno familiar. En cambio, los estudiantes con creencias religiosas mas conservadoras,
especialmente aquellos de carreras como Teologia, mostraron menor intencion de donar, en
particular si consideraban la donacion como un pecado. Los analisis indicaron que conversar sobre
el tema en familia y conocer a alguien en espera de un trasplante aumentaban la probabilidad de
estar dispuesto a donar, mientras que considerar la donacion un acto pecaminoso reducia
significativamente dicha disposicion. La investigacion determina que las creencias religiosas y la
escasez de informacidn siguen siendo obstaculos significativos para la donacién de 6rganos en

entornos académicos. 47

Batista E. y colaboradores (2022), en Brasil, llevaron a cabo el estudio titulado “Percepcion
de los estudiantes de medicina brasilefios sobre la donacion de 6rganos”, con objetivo de evaluar
el grado de actitudes y conocimiento en los universitarios hacia la donacion. Los hallazgos

mostraron que un 91% expreso tener disposicion para donacién de sus 6rganos en el fallecimiento,
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y un 75% ya habia comunicado esa decision a sus seres queridos. Entre las principales razones
para no ser donante se identificaron el temor a la manipulacion del cuerpo, la posible reaccion
familiar y motivos religiosos. A pesar de la alta disposicién, el 54% desconocia los criterios de
diagnostico de muerte encefalica, y la mitad indico no haber abordado el tema en su formacion
académica. Exceptuando algunos criterios como la escala de coma de Glasgow (conocida por el
97%), muchos estudiantes no reconocian otros reflejos necesarios para confirmar la muerte
encefalica. El estudio concluye que, aunque la mayoria de educandos se declara a favor de la
donacion, existe un déficit importante en sus conocimientos clinicos sobre el proceso, lo cual

podria limitar su capacidad futura para identificar donantes potenciales de manera adecuada. &

2.1.2 Antecedentes nacionales

Chagquila J. y colaboradores (2025), en Chiclayo, llevaron a cabo el estudio denominado
“Donacion de organos en el Peru y sus factores sociodemograficos asociados”. El propoésito fue
establecer la prevalencia de la condicion de donante de 6rganos (DDO) anotada en el DNI en 2023
en Perd, junto con los factores sociodemogréaficos vinculados. Para ello, analizaron datos del cuarto
trimestre del afio 2023 provenientes de la base abierta de la RENIEC, con una muestra censal de
mas de 25 millones de individuos mayores de 18 afios. La disposicion fue mayor en mujeres
(13,5%) y en jovenes de 18 a 30 afios (10,6%), mientras que fue menor entre los varones, personas
mayores de 60 afios y habitantes de zonas rurales (4,3%). Asimismo, las regiones del Centro y
Oriente de la nacion mostraron las tasas mas bajas de donacidn, al igual que departamentos como
Puno, Apurimac, Junin y Pasco. Los autores determinaron que hay significativas diferencias
regionales, de género y edad en la voluntad de donar dérganos, sugiriendo implementar de

intervenciones dirigidas a los grupos con menor prevalencia, teniendo en cuenta los factores
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culturales, educativos sociales y econdmicos que podrian estar restringiendo el acceso y la decision

de donar. 9

Cerron W. y Cervantes J. (2024), en Lima, efectuaron una tesis titulada “Actitudes de los
estudiantes de medicina sobre la donacion de 6rganos de una universidad peruana en el contexto
postpandemia covid-19”, cuyo propoésito fue comprender la actitud del alumnado de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia hacia la donacion de 6rganos. Incluyé a 123 alumnos desde quinto hasta
séptimo grado. Entre los hallazgos mas relevantes, se indico que el 81,3% de participantes apoyo
la donacion de 6rganos, mientras que el 13,8% manifesto reservas y el 4,9% estuvo en contra. Los
autores determinan que gran parte del alumnado posee una actitud positiva hacia la donacion, y a
su vez destacan que iniciativas educativas, como conferencias o campafas de sensibilizacién
durante la formacion médica, podrian ayudar a aumentar la aceptacion y la disposicidn hacia esta

actividad. 0

Mendo Herrera M.C. (2024), en Cajamarca, desarrolld una tesis titulada “Factores
psicosociales y demograficos relacionados con la actitud hacia la donacion de érganos para
trasplante, en pacientes de consulta externa del Centro de Salud Bafios del Inca, 2024, cuyo
propdsito fue instituir los factores que afectan la actitud del usuario del sistema de salud hacia la
donacion de érganos. Se efectué con 196 usuarios de los servicios de medicina y odontologia.
Entre los hallazgos mas significativos, se not6 que el 50,5% de personas manifestd una actitud
negativa hacia donacion. Respecto a los factores demograficos, la mayor parte eran mujeres
(93,3%), habitantes de areas rurales (56,1%) y con formacién secundaria (58,2%). En cuanto a
factores psicosociales, hubo un nivel medio de motivacién intrinseca (45,9%), influencia social
(50,5%) e interaccion social (48%), mientras que el 49,5% manifestd un nivel alto de creencias y

mitos. El estudio estadistico reveld que la situacion laboral, junto con la motivacién interna, la
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interaccion social y la influencia, se vincularon de modo significativo con actitud hacia la donacion
de dérganos (p<0,05). Por lo que se determina que tanto los factores individuales como los sociales

despliegan un rol elemental en la actitud hacia la donacion en este grupo de personas. 1)

Apaza Quispe A.S. y Pongo Quenaya M.R. (2024), en Arequipa, elaboraron la tesis
denominada “Factores asociados a la actitud frente a la donacion de 6rganos en los alumnos de la
I.E. Santisima Virgen del Carmen Arequipa —2024”, cuyo proposito fue examinar asociacion entre
distintos factores y la actitud hacia la donacion de 6rganos en educandos de educacion basica. La
investigacion se efectudé con 100 alumnos. Dando como resultado que un 68% de educandos tenia
un nivel intermedio en los factores asociados, y el 72% evidencid una actitud de desinterés hacia
la donacion. El analisis de estadistica expuso que no hubo asociacidn entre la actitud y la mayoria
de los factores analizados, tales como los sociodemograficos, la interaccion familiar y social, la
experiencia personal o las creencias. Empero, se hallé una relajacion significativa con respecto al
grado de conocimientos y actitud hacia la donacion con un p=0.013. En resumen, los autores
destacan que, aunque hay actitudes de indiferencia en la comunidad estudiantil, un conocimiento

adecuado puede impactar positivamente la motivacion para donar 6rganos. 2

Cabrejos-Montalvo C. y colaboradores (2021), en Chiclayo, efectuaron la investigacion
“Conocimientos y actitudes sobre donacion de 6rganos en estudiantes de ciencias de la salud en
una Universidad Nacional de Lambayeque - 20197, a fin de examinar los niveles de conocimiento
y actitud referente a donar érganos y el xenotrasplante entre los universitarios. Esta investigacién
abarc6 a 100 educandos de la Facultad de Ciencias Bioldgicas. Los hallazgos indicaron que un
76% no sabia que existia la “Ley de Promocion de Donacion Solidaria de Organos y Tejidos
Humanos” en Perd, pese a que 96% identificaba los tejidos y 6rganos que pueden ser donados. A

su vez, un 61% declard haber conversado con su familia acerca de este asunto. Un 76% expresé
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su intencién para la donacién tras su fallecimiento, y el 88% mostraria disposicion ante la
probabilidad de donar érganos de un familiar cercano, para salvar a alguien mas. Se determiné
que, aunque los universitarios tienen un nivel adecuado de conocimientos hacia donar érganos,

todavia hay aspectos que necesitan mas difusion y aclaracion. )

2.2. Bases teodricas

i) Donacion de Organos

Referido a la obtencion de 6rganos o tejidos de las personas, ya sea en vida o luego de su
reciente fallecimiento, con el fin de ser injertados quirdrgicamente en otra persona que los requiera.
Los 6rganos aptos para donacion abarcan: rifién, higado, pancreas, corazon, intestinos y pulmones.
Los tejidos que se pueden donar incluyen la cornea, huesos, piel, tejido osteotendinoso, valvulas

cardiacas y la médula dsea.

De acuerdo con el MINSA, donar tejidos y 6rganos humanos es definido como el acto
gratuito, anénimo, voluntario y solidario; previo al proceso de donacion, se solicita a los parientes
mas proximos, teniendo en cuenta las garantias y principios en la donacién y el trasplante de tejidos

y 6rganos humanos. ¢4

En conformidad con el Programa Nacional de Trasplantes, este acto representa el gesto
mas significativo de amor y solidaridad humana. Es un procedimiento en el que los seres queridos
de alguien diagnosticado con muerte encefalica o cerebral permiten a los especialistas de la
medicina realizar la donacion para que se puedan extirpar los 6rganos de su familiar y ser
trasplantados a otras personas, que los requieren, con la finalidad de preservar la vida u optimar la

calidad de vida de la poblacion. ¢4



20

Conforme con la Ley peruana N° 31756, aunque la donacion puede efectuarse en vida,
generalmente, los trasplantes se realizan con drganos obtenidos de personas que han fallecido.
Cualquier individuo puede ser donante, incluidos los menores, siempre que posean el
consentimiento de sus tutores legales o padres. Para las personas con mas de 18 afios, resulta
suficiente expresar el consentimiento en el DNI al marcar la opcién de donacion de 6rganos, y

también pueden comunicar su decision a sus familiares. ©°

i) Trasplante de Organos, tejidos o células humanas

Se trata del procedimiento médico y quirdrgico mediante el cual se obtiene un 6érgano sano
de un donante y se implanta en el receptor que sufre un fallo organico irreversible. Representa con
frecuencia la mejor, y en muchos casos la Unica, opcidn terapéutica ante situaciones de
insuficiencia organica, tanto aguda como cronica. Enfermedades no transmisibles, como
comprenden la hipertension y la diabetes, junto con elementos sociales como el alto consumo de
alcohol y el sobrepeso, pueden dar lugar a patologias severas como la cirrosis hepatica o
insuficiencia renal crénica, las mismas que figuran entre los primordiales motivos de muerte en el

mundo. (26)

Particularmente, el trasplante de rifién ofrece beneficios significativos ante la didlisis,
porque Optima la calidad de vida en pacientes y resulta méas costo-efectivo. En el caso de fallos
hepaticos crénicos o agudos, asi como en determinadas enfermedades del corazén y los pulmones,

el trasplante es, muchas veces, la tnica alternativa a la muerte. %
iii) Tipos de donantes

Donante Vivo: Se trata del individuo que, en vida, ha optado por donar un 6rgano doble o

una parte de este a un receptor, con quien puede o no compartir vinculo de consanguinidad.
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Donante cadavérico: Persona que, tras su fallecimiento, se convierte en donante, ya sea por
paro cardiaco o por diagnostico de muerte encefalica, esta ultima determinada bajo rigurosos
criterios neuroldgicos. Las donaciones provenientes de personas fallecidas deben llevarse a cabo

procurando alcanzar su maximo beneficio terapéutico.

iv) Muerte encefélica

Ocurre cuando una lesion cerebral grave causa la pérdida irreversible y total de cada
funcion del cerebro. Este dafio puede originarse por distintas causas, entre ellas traumatismos
craneales, accidentes cerebrovasculares, encefalopatias hipdoxico-isquémicas o tumores que
afectan el sistema nervioso central. En el ambito médico y legal, se reconoce como una forma
legitima de fallecimiento, cuyo diagnostico se establece siguiendo estrictos criterios clinicos y

juridicos.

v) Organos que se pueden donar

Entre los tejidos humanos aptos para trasplante se encuentran los oculares (como la cérnea
y esclerotica), los cutaneos (piel y dermis), los del sistema musculoesquelético (cartilagos, huesos,
ligamentos), los cardiovasculares (valvulas cardiacas y vasos sanguineos), asi como los tejidos del

parto, como la membrana corioamniotica.

El trasplante de estos tejidos ofrece diversas ventajas en la poblacion infantil y en la adulta,
como una mayor tasa de supervivencia en quemaduras severas, recuperacion de la movilidad,
cierre de heridas cronicas, mejoria en la funcion del corazén y restauracion de la vision. Por
ejemplo, en casos de enfermedades de la cornea, como cicatrices o perforaciones, el trasplante

tiene una tasa de éxito del 80%. (%6
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Gracias a estos procedimientos, muchos pacientes pueden retomar una vida laboralmente
activa e independiente. Aunque se estan desarrollando alternativas como los xenoinjertos
(procedentes de animales) y los tejidos generados por bioingenieria, ain no logran replicar de
manera completa las funciones de los tejidos humanos ni reemplazarlos totalmente. Ademas, el
elevado costo de produccion y la disponibilidad limitada de estos productos podrian restringir su
acceso a nivel global. Por ello, es esencial garantizar el acceso y la disponibilidad de tejidos

humanos para trasplante 6

vi) Entidad responsable de la supervision en materia de donacién de érganos y tejidos

en el Peru

En Peru, la “Direccion General de Donaciones, Trasplantes y Banco de Sangre” (DIGDOT)
del Ministerio de Salud es la entidad encargada de regular y supervisar las politicas vinculadas a
la donacion y trasplante de drganos, células y tejidos. Esta cuenta con dos unidades organicas,
entre las cuales se encuentra la Direccion de Donaciones y Trasplantes, entidad de linea que
depende del Viceministerio de Salud Publica. Su trabajo abarca la supervision de las normativas
respecto a la donacion y trasplante, a su vez de la gestidn de acciones vinculadas con la recepcion,
preservacion, conservacion, transfusion y distribucion de sangre humana, junto con sus derivados
y componentes. También, establece, implementa y analiza regulaciones, directrices y tacticas para
asegurar la adhesion a esas politicas, promoviendo iniciativas para impulsar la donacién de tejidos,
sangre y oOrganos, entre las personas. Del mismo modo, toma las responsabilidades que
anteriormente eran del “Programa Nacional de Hemoterapia y Bancos de Sangre”

(PRONAHEBAS) y de la “Organizacion Nacional de Donacion y Trasplantes” (ONDT) ¢4

vii) Paises con tasa mas elevada en donaciones
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De acuerdo con informacion del Global Observatory on Organ Donation and
Transplantation (GODT), en 2021 se evidenciaron discrepancias significativas en los indices de
donacion y trasplante de érganos entre varios paises del mundo. Estados Unidos fue el pais que
tuvo el indice mas alto de donacion de personas fallecidas, con 41,6 donantes por cada millon de

individuos, y lo sigui6 Canada con 19,3 por millén. ©)

viii) Actitud

Es una condicién psicoldgica en la que las personas responden a distintos estimulos, ya
sean internos o externos, generando una percepcion positiva 0 negativa. Estas respuestas se
manifiestan a través de pensamientos, emociones y conductas, lo que contribuye a formar lazos
emocionales y permite adoptar una posicion favorable o desfavorable frente a determinada

situacion. @9

La actitud es una inclinacion mental que puede manifestarse en los aspectos cognitivos,
emocionales o conductuales de una persona, influyendo directamente en su forma de actuar. Esta
estrechamente vinculada al comportamiento humano, ya que permite anticipar respuestas positivas

0 negativas frente a un objeto o los significados que este representa. %)

a) Componentes de la Actitud

La actitud implica un estado psicoldgico interno que se muestra a través de respuestas
observables o mediante manifestaciones cognitivas, afectivas y conductuales. Aunque posee un
caracter evaluativo interno, su naturaleza multidimensional se describe a partir de tres

componentes: 8
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1. Componente Cognitivo: Concierne a los pensamientos, creencias, conocimientos e

ideas que estan relacionados con el objeto o entidad que recibe la actitud.

2. Componente Afectivo: Hace alusion a los estados de &nimo, emociones y sentimientos

que despierta en nosotros la entidad u objeto de la actitud.

3. Componente Conductual: Indica a los actos que la entidad u objeto de la actitud nos

impulsa a realizar.
iX) Factores relacionados con la actitud hacia la donacion de 6rganos

Varios estudios han mostrado que la actitud o postura que un individuo asume hacia la
donacion de 6rganos se influencia por numerosos componentes, abarcando aspectos demograficos,
psicoldgicos, sociales, culturales y religiosos. Dentro de los factores individuales méas importantes
estan el nivel de conocimientos referente a la donacion y el trasplante, el sentido de altruismo, las

convicciones religiosas, el miedo vinculado a la muerte y la fiabilidad en el sistema sanitario.

a) Factores Socio - demograficos

Son caracteristicas analizadas que influyen en la actitud del individuo, donde se describen
a la persona en términos de edad, religion, sexo, estado civil, ocupacion, grado de educacion, escala

de ingresos, entre otros aspectos. Estos datos identifican a los participantes estudiados.

Los estudios sobre factores sociales relacionados con la intencion de donar 6rganos
destacan, entre otros, el nivel educativo medio o superior y el entendimiento del proceso de

donacién. @9
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Diversas investigaciones efectuadas en educandos universitarios de ciencias de salud y
medicina indican que distintos elementos afectan la percepcion sobre la donacion de érganos. Fue
posible evidenciar que las mujeres mostraron una perspectiva mas positiva y que, dependiendo del
afio académico, los educandos de sexto afio de medicina expresaron puntos de vista mas
favorables. De igual manera, los hallazgos indicaron que la mayor parte de los alumnos no ha

estado involucrada en conferencias que fomenten la donacién de 6rganos.

Respecto a la edad, la mayor porcion de los donantes se registro en el grupo de edades entre
19 a 28 afios, mientras que los no donantes predominaban entre los 49 y 58 afios. Con respecto al
estado civil, los resultados mostraron que las personas solteras exhibieron una actitud mas

favorable hacia la donacion de 6rganos.

A su vez, los afios de educacion se sefialaron como un componente que afecta la decision

de donar, siendo mas propenso en aquellos con un nivel educativo elevado. ?%

b) Factores Psicoldgicos

Entre los factores psicoldgicos mas relevantes se incluyen la percepcion de la muerte, la
autoimagen, la autoestima, la motivacion por el logro, el locus de control, la existencia de
psicopatologia, el altruismo, la estabilidad emocional y la capacidad cognitiva. Varios estudios
indican que aquellos que estan mas inquietos por la posible desfiguracion del cuerpo posterior a la
extraccion de érganos, o que temen no estar verdaderamente muertos en ese instante, suelen exhibir
una actitud negativa. En cambio, aquellos que tienen actitudes altruistas tienden a mostrar una

posicion favorable. %

c¢) Factores Culturales
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En el contexto cultural, segun las investigaciones la eleccion de donar Organos esta
doblemente determinada por los principios religiosos, sensacion de que el familiar sigue vivo y
valores éticos como altruismo y solidaridad. Estos elementos abarcan igualmente el entendimiento,
las convicciones y las tradiciones, que afectan directamente la decision de ser o no un donante. Es
fundamental tener en cuenta que cada individuo construye su visién a partir de sus vivencias,
percepciones y preferencias, las cuales influyen en actitudes, convicciones y manifestaciones

favorables o desfavorables de este programa. %

d) Conocimiento:

Factor relevante en la toma de decisiones o adoptar una postura ante un suceso ha sido
reconocida en diversas investigaciones, mostrando de manera repetida su impacto considerable en

las opiniones a favor o en contra. €%

e) Creencia

Es un elemento que, de acuerdo con multiples fuentes, esta relacionado con la postura que
alguien adopta ante un hecho o evento; sin embargo, ciertos estudios indican que “Si bien toda

actitud se sustenta en una creencia, no todas las creencias se traducen en una actitud”. ©?

f) Factores Religiosos

Existen pruebas de que algunas religiones, como el catolicismo o el judaismo, apoyan el
donar y trasplantar Grganos, mientras que otras se oponen a esta practica. Una influencia
significativa que, aparentemente, ha ayudado a restringir o desincentivar las donaciones es la

formacion religiosa convencional, en especial la creencia en la resurreccion del cuerpo y la
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relevancia de mantenerlo intacto luego del fallecimiento. Asimismo, hay quienes opinan que el

donar y trasplantar 6rganos va en oposicion a la intencion de Dios. G%

g) Factores Economicos

En el Peru, persisten marcadas desigualdades econdmicas entre las distintas regiones. En
aquellas con menor nivel econdmico y educativo, puede darse una comprensién limitada sobre la
donacion de drganos, debido a complejidad del tema, ello podria explicar la carencia de apoyo
social. Se recalca que las personas con un estatus econémico superior, en otras palabras, con
mayores ingresos por persona, habitualmente manifiestan una percepcion positiva respecto al
trasplante y a la donacidn. Por lo tanto, el alto indice de rechazos familiares no puede ser solo

como resultado del elevado indice de analfabetismo. 9

h) Factores Legales

La limitada disponibilidad de donantes, junto con la escasa provision de servicios de
trasplante, se considera el motivo esencial del turismo de trasplantes y tiene la capacidad de
facilitar la adquisicién de 6érganos a través de métodos ilegales y poco éticos, a menudo en
comunidades empobrecidas y vulnerables que sufren el trafico de 6rganos. A pesar de que se han
establecido marcos legales nacionales para detener estas actividades, contintan existiendo
importantes obstaculos en lo que respecta a la supervision, el registro y la investigacion en las

naciones de origen de los pacientes y en los de destino. GV

Segun el Ministerio de Salud — 2025, la Ley N.° 31756 establece el principio de presuncién
de donacion universal, mediante el cual todo individuo adulto es estimada donante al morir, a

excepcion que haya expresado oficialmente lo contrario en su DNI o esté en alguna de las
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excepciones legales. La norma establece los procedimientos para registrar, modificar o confirmar
la decision, e incluye la posibilidad de autorizacion por parte de los familiares en ciertos casos.
Ademas, dispone que la extraccion de tejidos y organos solo se realice en centros de salud
autorizados, mediante Unidades de Procura integradas por personal especializado y con
financiamiento asegurado. El reglamento contempla también camparfias de promocion cultural y
linguisticamente adecuadas, la implementacion del “Sistema de Informacién Nacional en
Donacion y Trasplante” (SINDOT) y medidas a fin de asegurar la calidad en cada etapa del

procedimiento. ¢?

Las regulaciones legales y éticas que regulan la donacion de 6rganos de individuos que han
muerto, son esenciales y deben incorporar los requerimientos diagndsticos de muerte cerebral y

detencion del corazon, asi como el proceso para obtener el consentimiento para la donacion. G1

X) Teoria del Comportamiento Planificado

Ajzen formul6 la “Teoria del Comportamiento Planificado” (TPB) como evolucion de la
“Teoria de la Accion Razonada” (TRA), busca analizar la conducta humana a partir de tres factores
clave que inciden en la voluntad: la actitud ante la accion, la percepcion de la conducta y de presion
social. Por otro lado, la TRA se centraba en la actitud y la influencia social, la TPB afiade el control
conductual percibido para entender que las personas no siempre poseen control completo sobre
sus actos, aunque tengan la intencion de realizarlos. La actitud muestra la evaluacion desfavorable
o favorable hacia una conducta; la norma subjetiva, la percepcion de presion social; y el control
conductual percibido, la percepcion de sencillez o complejidad para llevar a cabo una accion. Estas

dimensiones provienen de tres clases de creencias: normativas, conductuales y de control.
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La TPB asume que estas creencias estan disponibles en la memoriay, en conjunto, predicen
la intencién conductual. Aunque la intencion es el predictor mas fuerte del comportamiento, su
impacto puede variar segun la clase de conducta, el contexto y las caracteristicas personales como
la edad, género o sensibilidad al precio. En recientes investigaciones, se demostro que la relevancia
relativa de cada factor cambia segun el comportamiento especifico y la poblacion estudiada, lo que

evidencia la flexibilidad y aplicabilidad de esta teoria en diversos contextos conductuales. ©3)
xi) Modelo de la motivacion hacia la Donacion de Organos

En conformidad con la TPB, la intencion de donar drganos se ve influenciada
primariamente por 3 factores: las actitudes, las normas sociales subjetivas y control conductual
percibido (PBC). Otros modelos tedricos mas recientes, como el Enfoque de Accion Razonada
(RAA), desglosan estos componentes en subdimensiones, por ejemplo: actitudes cognitivas y
afectivas, normas descriptivas e injuntivas y ademas incorporan nuevas variables motivacionales
como las normas morales y el arrepentimiento anticipado, las cuales han demostrado explicar
variaciones adicionales en la motivacion de donar sin tener en cuenta las variables convencionales
de la TPB. @ En estudios empiricos, se ha observado que el PBC actiia tanto como mediador entre
actitud o norma subjetiva e intencién, como moderador culturalmente dependiente en la

vinculacion entre conocimiento, confianza en el sistema y disposicion a donar. 2

2.3. Formulacién de hipdtesis

2.3.1 Hipotesis general

Ho: No existen factores asociados a actitudes frente a la donacion de 6rganos en estudiantes

de ciencias de salud - 2025
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H1: Existen factores asociados a actitudes frente a la donacion de 6rganos en estudiantes

de ciencias de la salud - 2025

2.3.2 Hipdtesis especifica

Existe asociacion entre los factores demogréaficos, sociales, culturales, econdmicos,
psicoldgicos y religiosos y las actitudes frente a la donacion de érganos en estudiantes de ciencias

de la salud - 2025.

Existe asociacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes frente a la donacion de

organos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Existe asociacion entre las creencias y las actitudes frente a la donacion de 6rganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Existe asociacion entre la intencion y las actitudes frente a la donacion de 6rganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1 Método de la investigacion

En este trabajo se considero el método hipotético-deductivo, caracterizado por plantear
hipdtesis derivadas de un marco tedrico y someterlas a comprobacién empirica con la observacion
y analisis de datos. Dicho enfoque inicia con una teoria general, de la cual se derivan predicciones
especificas que luego se contrastan con la realidad; si los resultados coinciden, la hipotesis se
considera plausible, aunque nunca definitivamente confirmada, pues siempre podria ser refutada
con mas evidencia. En caso contrario, se rechaza y se reformula una nueva hipétesis. Es un método

I6gico y riguroso que sustenta gran parte de la investigacion cuantitativa contemporanea ¢4

Este procedimiento se ordend en maltiples etapas: (1) identificacion de un problema, (2)
creacion de una hipotesis que pueda ser refutada, (3) deduccion de consecuencias comprobables
que surgen de esta, (4) ejecucidon de experimentos o recopilacién de datos y (5) evaluacion de
resultados para confirmar o desmentir la hipétesis planteada. La falsabilidad, o la capacidad de ser

denegada, es fundamental para que una hip6tesis posea validez cientifica. ¢

3.2. Enfoque de la investigacion

En este actual trabajo fue empleado un enfoque cuantitativo, y se cimenté en el recojo y el
analisis numérico de datos recabados mediante un cuestionario estructurado. Este método permite
examinar asociaciones estadisticas entre variables mediante técnicas inferenciales, como pruebas
de correlacién o regresion, a fin de contrastar hipotesis especificas formuladas en el marco tedrico.

El empleo de preguntas cerradas normaliza las contestaciones, garantizando consistencia en la
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recopilacion y haciendo mas sencilla la generalizacion de hallazgos a la poblacion especifica. De
este modo, el enfoque cuantitativo ofrece un fundamento objetivo y replicable para discernir

relaciones entre variables a través de un analisis estadistico meticuloso. ¢
3.3. Tipo de investigacion

Esta tesis utilizd un enfoque de estudio analitico, porque no se restringe a detallar las
caracteristicas o comportamientos de los estudiantes, sino que se propone detectar las asociaciones
entre variables independientes y la variable dependiente. En contraste con la simple observacion
descriptiva, este enfoque formula hipédtesis y aplica herramientas estadisticas inferenciales, como
pruebas de correlacion o analisis de regresion, para identificar posibles asociaciones significativas.
De esta forma, el enfoque analitico facilita la revision detallada de las conexiones entre variables
y cuantifica la fuerza de esas relaciones, proporcionando una comprension mas clara de los

elementos que afectan las actitudes analizadas. ©®)
3.4. Disefio de investigacion

El trabajo se desarroll6 bajo disefio observacional con corte transversal, lo que significa
que el autor no interviene en cada variable analizada, sino que se limita a observar y registrar la
informacién tal como ocurre en la realidad. Se considerd observacional porque no existe
manipulacion ni aplicacion de procedimientos experimentales, sino que se examinan las
condiciones ya presentes. Es transversal debido a que el recojo de informacion se efectuara en un
instante fijo, anotando al mismo tiempo las exposiciones y los resultados, sin un seguimiento
posterior. Este tipo de disefio resulta eficiente para estimar prevalencias y asociaciones estadisticas
en una “instantdnea” de la poblacion estudiada; sin embargo, no permite establecer relaciones

causales debido a la ausencia de temporalidad en los datos. 7
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3.5 Poblacion, Muestra, Muestreo

3.5.1 Poblacion

En el actual trabajo, la poblacién incluyé a estudiantes universitarios de nivel pregrado
pertenecientes a carreras del area de Ciencias de la Salud de una universidad privada de Lima,
durante el periodo académico 2025-11. Segun informacion oficial proporcionada por dicha
institucion, la poblacion total ascendio a 11 495 estudiantes.

3.5.2. Muestra y Muestreo

Para este estudio la poblacion incluy6 a 11,495 educandos de pregrado pertenecientes a
carreras del area de Ciencias de la Salud de una Universidad Privada de Lima, matriculados durante

el periodo académico 2025 - II.

Dado que la poblacion es finita y conocida, se empled la formula a fin del calculo del
tamafo de muestra en poblaciones finitas, ampliamente empleada en estudios de enfoque

cuantitativo y encuestas (839

La férmula utilizada fue la siguiente:

N*Zz*p*q
- (N—-1)e2+Z2xp+xq

n

Donde:

e N =tamafo de la muestra

o N =tamafio de la poblacion

e Z =valor correspondiente al nivel de confianza

o p = probabilidad de ocurrencia del evento
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e q=1-p
e e =margen de error permitido

Para el célculo del tamafio muestral se consideraron los siguientes parametros: una
poblacién de 11 495 estudiantes, un nivel de confianza del 95 %, que equivale a un valor Z = 1.96,
un margen de error del 5 % (e = 0.05) y una probabilidad de ocurrencia p = 0.5. Este valor es
recomendado cuando no se conoce la proporcion real del fendbmeno estudiado, ya que maximiza
el tamafio de muestra y garantiza mayor representatividad de la poblacion “9. En consecuencia, q

=0.5.

Sustituyendo los valores en la férmula, se consigui6 el siguiente resultado:

11,495 %1.962 % 0.5 0.5

_ ~360
(11495 — 1)0.052+1.96% x 0.5 * 0.5

n

En consecuencia, el tamafio de muestra calculado fue de 360 estudiantes, numero
considerado suficiente para representar adecuadamente a la poblacion de estudio y garantizar la

validez estadistica de los hallazgos conseguidos con la aplicacion del cuestionario.

3.5.3. Caracteristicas de la poblacion

i) Criterios de seleccién

Criterios de Inclusién

Estudiantes de Ciencias de la Salud

Estudiantes universitarios de pregrado

Estudiantes universitarios varones y mujeres

Estudiantes universitarios con mas de 18 afos
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e Estudiantes que acepten voluntariamente, mediante consentimiento informado, integrarse

al proceso de encuesta.

Criterios de Exclusion

® Estudiantes que no completen la encuesta.

e Estudiantes de posgrado

e Estudiantes que retiren su consentimiento durante el proceso.

3.6. Variables y Operacionalizacion
3.6.1 Variable 1: Factores asociados

Factores demogréficos, sociales, psicoldgicos, culturales, religiosos, econémicos.
3.6.2. Variable 2: Actitud

En referencia a la “Actitud hacia la donacion de 6rganos™.



Tabla 1

Operacionalizacién de los factores asociados
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Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Tipo de Escala de Escala valorativa
conceptual operacional variable medicion
Factores Caracteristicas Se evaluara Factores Sexo Cualitativa  Nominal Masculino/Femenino
Asociados individuales o0 mediante un Demograficos Eqaq De razén NGmero en afios
contextuales cuestionario con L, . ,
Religion Nominal SI /NO/ éCual?
como  aspectos escalas
demograficos, dicotémicas y tipo
sociales, Likert, que mide la  Factores Influencia del entorno Nominal Escala de Likert
culturales, influencia de Sociales [1] Totalmente en
rellgl?sqs, factoresl _ Factores Practicas y  creencias Ordinal desacuerdo
economicos y demograflcos, Culturales tradicionales [5] Totalmente de
psicolégicos que sociales, ) » .
. . Factores Doctrina 'y  percepcion Nominal acuerdo
influyen positivao culturales, o .
. . Religiosos religiosa SI/NO
negativamente en religiosos,
la manera en que econdmicos y Factores Percepcién de desigualdad Nominal
una persona psicoldgicos en la  Econdmicos
valora, acepta o actitud del Factores Miedo, desconfianza y Cuantitativa Ordinal
rechaza la idea de estudiante frente Psicoldgicos mitos
donar organos,ya a la donacién de o qcimiento Informacion legal, médicay Cualitativa  Nominal V/F/NS
sea en vida o drganos. practica dicotémica
después de la ) o o _ _
muerte Creencias -Influencia religiosa. Cualitativa  Ordinal Escala de Likert
-Confianza en el sistema de ordinal [1] Totalmente en
salud. desacuerdo
-Percepcidn de justicia en la
o P L J, [5] Totalmente de
distribucién de érganos.
. (e acuerdo
-Creencias sobre trafico o
venta de érganos.
Intencion Decisiéon Personal Cualitativa Nominal Sl / NO / Depende

dicotémica
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Tabla 2

Operacionalizacién de la actitud

Variables Definiciéon Definiciéon Dimensiones Indicadores Tipo de Escala de Escala valorativa
conceptual operacional variable medicion
Disposicion Se evaluara Cognitiva Cuantitativa  Ordinal Escala de Likert
interna, positivao mediante items [1] Totalmente en
. negativa, que una tipo Likert (1 a 5 . N .

Actitud & aue. P ( . ) Afectiva Cuantitativa  Ordinal desacuerdo
persona tiene que miden _ _ [5] Totalmente de
hacia el acto de percepciones, Actitud hf"',c'a acuerdo
donar  drganos, sentimientos @y la d?nauon o )
influida por sus predisposicion del de érganos  Conductual Sualltatlva Nominal S| / NO / Depende

icotomica

creencias, valores estudiante hacia
y conocimientos. la donacién de
drganos.
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3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Técnica

En el actual trabajo, la encuesta se emple6 como técnica, dado que posibilita recopilar
informacién homogénea de una gran cantidad de participantes en un periodo breve. Este
procedimiento es pertinente para estudios con enfoque cuantitativo, ya que facilita el
procesamiento estadistico y la comparacion entre las variables consideradas en los objetivos de

esta investigacion.

El cuestionario fue administrado de manera presencial mediante un formulario digital, el
cual fue aplicado a los alumnos de ciencias de la salud dentro de las instalaciones de una
universidad privada de Lima, previa autorizacion de las autoridades correspondientes. El enlace al
formulario fue proporcionado directamente a los participantes durante la aplicacién presencial,
permitiendo que cada estudiante responda el cuestionario de forma individual desde su dispositivo

movil.

La distribucion del instrumento se efectué mediante un muestreo probabilistico aleatorio
simple, lo que garantiza que todos los estudiantes de la poblacion tuvieran la misma probabilidad
de ser seleccionados. La aplicacion se efectud durante los horarios autorizados por la universidad,
respetando los criterios de inclusion establecidos. La participacion fue voluntaria y anénima, en

cumplimiento de cada principio ético.
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3.7.2 Descripcion de instrumentos

En este trabajo se emple6 como herramienta de recojo de informacion un cuestionario
estructurado y validado, disefiado para identificar los factores relacionados con las actitudes ante

la donacidn de 6rganos en los alumnos de ciencias de la salud de Lima Metropolitana.

El cuestionario, denominado “Instrumento para la evaluacion de factores asociados a las
actitudes hacia la donacion de 6rganos en estudiantes universitarios” se organizé en diez secciones
que corresponden a las variables independientes y dependientes del estudio. Su distribucion fue la

siguiente:

1. Factores demograficos: incluye preguntas cerradas orientadas a obtener datos sobre
edad, sexo, lugar de residencia, nivel de estudios y vinculo académico o laboral con el
sector salud.

2. Factores sociales: conformado por items valorados mediante una escala Likert de
cinco puntos (1 = totalmente en desacuerdo a 5 = totalmente de acuerdo), enfocados en
medir el nivel de confianza del estudiante en el sistema de distribucién y asignacion de
organos.

3. Factores culturales: contiene afirmaciones tipo Likert relacionadas con costumbres,
creencias y normas socioculturales que pueden influir en la percepcidn o aceptacion de la
donacion de drganos.

4. Factores religiosos: incorpora preguntas cerradas y tipo Likert destinadas a
identificar el grado de influencia de las creencias religiosas en la disposicion hacia la

donacion.
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5. Factores econdmicos: combina items dicotomicos (Verdadero/Falso/No sé) y tipo
Likert, cuyo propdsito es evaluar la percepcion sobre la equidad del proceso y la existencia
de posibles motivaciones econdmicas asociadas a la donacion.

6. Factores psicoldgicos: agrupa enunciados tipo Likert orientados a explorar aspectos
como la confianza en el sistema sanitario, el nivel de informacion previay el requerimiento
de orientacion adicional sobre la donacion de 6rganos.

7. Conocimientos: conformado por preguntas dicotomicas que permiten medir el
grado de comprension legal, médica y procedimental que poseen los estudiantes respecto
a la donacion.

8. Creencias: constituido por items tipo Likert de cinco puntos, dirigidos a evaluar
percepciones éticas, institucionales y de justicia en el proceso de donacion.

9. Intencion: integra preguntas cerradas que indagan la disposicion del participante a
donar 6rganos en vida o posterior a la muerte, tanto para familiares como para personas sin
relacion directa.

10.  Actitudes: presenta items valorados en escala Likert de cinco puntos, disefiados
para identificar la predisposicion afectiva y conductual hacia la donacion de érganos y

tejidos.

Cada seccion fue construida a partir de fundamentos teéricos y evidencias empiricas
previamente revisadas, y posteriormente adaptada al contexto de la poblacion objetivo. EI empleo
de este instrumento permitird analizar de manera integral los factores asociados a las actitudes
hacia la donacién de oOrganos, considerando dimensiones demogréaficas, sociales, culturales,

religiosas, econémicas y psicologicas.



41

La aplicacion del cuestionario se realizd6 de manera autoadministrada a un total de 400
estudiantes universitarios de una universidad privada de Lima. Previo a su participacion, se
presentd de forma digital el consentimiento informado, en el cual se explico el propdsito, la
naturaleza voluntaria de participacion y la confidencialidad de la informacion. Posteriormente, se
brindd una breve explicacion sobre el uso del instrumento y se compartio un enlace digital que

dirigia al formulario en linea.

Dicho enlace fue proporcionado directamente a los alumnos de ciencias de la salud durante
la aplicacion presencial del cuestionario dentro de las instalaciones de una universidad privada de
Lima, previa autorizacién de las autoridades correspondientes. Esta modalidad permitié una
participacion ordenada y segura, garantizando el anonimato de cada participante y simplificando

el registro de los datos de manera inmediata.

3.7.3 Validacién

Con propdsito de instituir la validez de la herramienta, se aplicd un procedimiento de
validacién por juicio de expertos. Este método, teniendo en cuenta un modo de validez de
contenido, evalla la pertinencia y coherencia del instrumento en relacion con su capacidad para

medir las variables propuestas conforme a su definicion operacional y sustento tedrico. 42

Con ese fin se contact6 a 5 expertos en areas como Gestion y Salud Puablica, Psicologia,
Psiquiatria, Medicina Familiar y Comunitaria y Nefrologia con experiencia en Donacion y

Trasplante de érganos del INCOR para la validacion, la cual evidencia en el Anexo 3.

Al finalizar la validacion por juicio de expertos, las calificaciones otorgadas fueron
transformadas a un rango de 0 a 1 a fin del calculo del “coeficiente V de Aiken”, que se define por

Escurra 3 como “la razon entre el dato conseguido y la adicién maxima de las diferencias posibles
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entre valores asignados”. Este coeficiente permite cuantificar la validez de contenido de items de
la herramienta desde el grado de concordancia entre los especialistas. Sus valores varian entre 0y
1, donde los mas proximos a la unidad precisan mayor consenso entre los jueces y, por lo tanto,

mayor validez de contenido del cuestionario.

Las ecuaciones para la V de Aiken y sus IC fueron obtenidas mediante el articulo de

Penfield y Giocobbi (2004), que se exponen seguidamente:

Ecuacién N° 1: Coeficiente V de Aiken

_ X
k

‘,/

Donde:

V = Es el Coeficiente V de Aiken

| = Es la Calificacion minima.

X = Es el promedio de calificaciones de cada juez.

k = corresponde al resultado obtenido al restar la calificacion minima de la calificacion
maxima.; quiere decir que las alternativas a fin de calificar el item fueron de categorias
dicotémicas (SI o NO), se asign6 un valor de 1 para las respuestas afirmativas (SI) y un

valor de O para las negativas (NO).

Ecuaciones N° 2 y N° 3: Intervalos de confianza

; _ 2nkV +22 — 2 4nkV(1-V) +22
‘ 2(nk +z%)
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ALbYF 1 02 L o [And VL — V472
U = 2nkV + 2z +z4J4nkV(1-V)+z
Donde: 2(nk +z2)

L = Se refiere al limite inferior del IC.

U = Es el limite superior del IC.

Z = Corresponde al valor de la distribucion normal estandar segun el nivel de confianza
(95%: Z = 1.96; 99%: Z = 2.58).

k = Corresponde al resultado obtenido al restar la calificacion minima de la calificacién
maxima.

V = coeficiente V de Aiken.

n = nimero de jueces

El autor sostiene que para que un instrumento sea valido debe presentar un coeficiente de

consistencia superior a 0.80.

Posteriormente, tras la primera validacion y la modificacion del instrumento segun las
recomendaciones emitidas por los expertos, se obtuvo un coeficiente V de Aiken igual a 1, ello
indica que la herramienta metodoldgica presenta validez de contenido éptima. Este resultado
evidencia un elevado nivel de concordancia entre jueces, reflejando que los items del instrumento
son pertinentes, relevantes y claros en las dimensiones que se pretendia evaluar. En consecuencia,
se considera que el instrumento cuenta con un adecuado respaldo teérico y metodoldgico para su

aplicacion en relacion con el estudio.

3.7.4 Confiabilidad

Cuando se refiere a la confiabilidad de una herramienta se intenta medir el nivel en que

este puede generar hallazgos coherentes y estables en contextos similares. En otras palabras, evalla
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la exactitud y consistencia de las medidas adquiridas mediante el dispositivo de recopilacion de

datos. ¢4

Para evaluar la fiabilidad del cuestionario utilizado en esta investigacion, se realizé una
prueba piloto, el cual reside en aplicar el instrumento a un conjunto de individuos con
caracteristicas parecidas a las del objetivo, con la finalidad de comprobar la claridad de las
instrucciones y el correcto funcionamiento de los items. En esta ocasion, la prueba piloto se efectud
con un conjunto pequefio de 32 alumnos de universidad, que representa aproximadamente el 10%

de la muestra total. “®

Las respuestas recolectadas fueron tratadas y evaluadas utilizando el programa de
estadistica SPSS vers. 26, determinandose el coeficiente de fiabilidad Alfa de Cronbach (a). Se
indica que dicho coeficiente, en su modo elemental, considera que el puntaje integral del
instrumento se determina como la suma simple de puntuaciones de los items, y puede ser utilizado

tanto para items dicotémicos como para politémicos. “®

En cuanto a su interpretacion, se estima que valores de a de 0.5 representan confiabilidad
nula, a de 0.5 a 0.6 indican fiabilidad baja, a de 0.6-0.7 sefialan una confiabilidad de categoria
aceptable, a de 0.7-0.8 reflejan una confiabilidad alta y a > 0.80 demuestran una confiabilidad

muy alta. ¢6)

En la actual investigacion, el coeficiente Alfa de Cronbach calculado resulto en 0.82, ello
precisa una excelente consistencia interna de elementos que conforman el instrumento. Este
hallazgo permite considerar al cuestionario como muy fiable, aconsejando su empleo en el ambito
de la investigacion final. Los hallazgos iniciales logrados validan la solidez del instrumento y

ofrecen una base firme para su futura utilizacion en la poblacion objetivo de este trabajo.
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3.8 Procesamiento y analisis de datos

En este actual trabajo los datos recabados mediante un cuestionario se registraron en una
base de datos de Excel y después serd exportado al software SPSS vers. 26 a fin de su analisis y

procesamiento.

En el andlisis univariado, las variables de tipo categdrico se expresaron en tablas que

incluyen frecuencias absolutas y porcentajes.

A efectos del analisis bivariado, se uso la prueba chi-cuadrado de contraste de hipotesis a
fin de evaluar asociaciones entre cada variable, con sus intervalos de confianza al 95 %. Se

considero un valor de p < 0,05 como estadisticamente significativo.

3.9 Aspectos éticos

Este trabajo se cimentd en normas éticas internacionales pertinentes a la investigacién en
personas, conforme a los lineamientos de la Declaracion de Helsinki, el documento que se emitid
por la “Asociacion Médica Mundial”, que instituye principios esenciales como la salvaguarda de
la integridad, dignidad y derechos de cada participante. En este sentido, se gestiond el permiso del

Comité de Etica de la UPNW previo a comenzar el trabajo de campo.

De igual manera, se conservé rigurosamente la confidencialidad y el anonimato de datos
conseguidos, suprimiendo cualquier dato que posibilite identificar a los encuestados. La gestion
de datos se efectud concorde con la “Ley de Proteccidn de Datos Personales” y otras regulaciones
aplicables en el area. El estudio se efectué conforme a cada principio ético de beneficencia, no
maleficencia, autonomia y justicia, lo que garantiza en cada momento la salvaguarda del bienestar

de los involucrados.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo de resultados

Tabla 3
Descripcion de los factores sociodemogréficos
Recuento %
Edad 18 a25 312 78,0%
26232 80 20,0%
33 amés 8 2,0%
Sexo Femenino 243 60,8%
Masculino 157 39,3%
Confio en que los En desacuerdo 72 18,0%
organos lleguen a
quien mas lo necesita | yigeronte 51 12,8%
De acuerdo 277 69,3%

La Tabla 3 indica que el grupo predominante de estudiantes encuestados de ciencias de la salud
presenta edades comprendidas entre 18 y 25 afios. con un 78%; asi mismo predomina el sexo
femenino con 60.8%. Ademas, se observa que confia en que los 6rganos llegan a quien mas lo

necesita (69.3%).
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Tabla 4

Descripcion de los factores culturares

Recuento %

Es importante el respeto a la En desacuerdo 139 34,8%
integridad después de la muerte Indiferente 77 19,3%

De acuerdo 184 46,0%
Las costumbres culturales En desacuerdo 128 32,0%
influyen en la decision de donar Indiferente 83 20,8%
organos De acuerdo 189 47,3%
Hablar de donacion de drganos  En desacuerdo 139 34,8%
es un tema sensible Indiferente 118 29,5%

De acuerdo 143 35,8%
Las diferencias culturales En desacuerdo 36 9,0%
generan rechazo a la donacidon  [ndiferente 55 13,8%
de drganos De acuerdo 309 77,3%

En la tabla 4, se observa que 46% piensa que es importante respetar la integridad después de la
muerte. El 47.3% piensa que las costumbres influyen en la decision de donar érganos. 35.8%
sostiene hablar de donacion de 6rganos es una cuestion delicada. Por otro lado, 77.3% piensa que

las diferencias culturales generan rechazo a la donacién de 6rganos.

Tabla 5

Descripcion de los factores religiosos

Recuento %
Religion que profesa No profeso ninguna 111 27,8%
Catolica 217 54,3%
Cristiano 47 11,8%
Evangélico 12 3,0%
Otro 13 3,3%
Ml religion no prohibe la En desacuerdo 124 31,0%
donacion Indiferente 109 27,3%

De acuerdo 167 41,8%
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En la tabla 5 se aprecia que predomina la religion catolica entre los estudiantes encuestados
(64.3%), seguido de un porcentaje importante de estudiantes que no profesa ninguna religion
(27.8%). En ese sentido, predomind la respuesta de quienes sefialaron que su religién no restringe

la donacion de érganos (41,8%).

Tabla 6

Descripcion de los factores econémicos

Recuento %
Creo que los drganos van a personas En desacuerdo 288 72,0%
con més dinero Indiferente 112 28,0%
De acuerdo 0 0,0%
La donacion de érganos es una En desacuerdo 106 26,5%
transaccion comercial Indiferente 93 23,3%
De acuerdo 201 50,2%
Los drganos pueden traficarse o En desacuerdo 96 24,0%
venderse ilegalmente Indiferente 42 10,5%
De acuerdo 262 65,5%
Mis recursos econémicos no cubren En desacuerdo 183 45,8%
mis necesidades basicas Indiferente 74 18,5%
De acuerdo 143 35,8%
Mi familia no cuenta con recursos En desacuerdo 185 46,3%
econémicos para cubrir necesidades Indiferente 71 17,8%
basicas De acuerdo 144 36,0%

La tabla 6 evidencia que 72% de estudiantes no esta de acuerdo en que los 6rganos donados van a
las personas con mas dinero; el 50.2% cree que la donacion de Organos es una transaccion
comercial; el 65.5% piensa que los 6rganos se trafican ilegalmente; el 45.8% esta en desacuerdo
en que sus recursos basicos no cubren sus necesidades; el 46.3% sostiene no esta de acuerdo en

que su familia no cuente con recursos para cubrir sus necesidades basicas.
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Tabla7

Descripcion de los factores psicologicos

Recuento %

Conozco el funcionamiento del En desacuerdo 136 34,0%
proceso de donacidn Indiferente 102 25,5%

De acuerdo 162 40,5%
Me gustaria mas informacion En desacuerdo 31 7,8%
para ser donante Indiferente 45 11,3%

De acuerdo 324 81,0%
La desconfianza en el sistema  En desacuerdo 31 7,8%
de salud influye en la actitud Indiferente 58 14,5%
negativa para ser donante De acuerdo 311 77,8%

Segun la tabla 7, el 45.5% conoce el funcionamiento del proceso de donacion; un 81% manifest6
que le gustaria recibir mas informacion para ser donante y 77.8% manifestd que la desconfianza

en el sistema sanitario influye en la actitud negativa para donar.

Tabla 8
Descripcion del factor conocimiento sobre donacion

Recuento %
La dc_macjén de drganos es legal No sé 80 20,0%
en mi pais No 8 2 0%
Si 312 78,0%
Una persona falleci(_ja puede No sé 41 10,3%
for i s g 29
Si 340 85,0%
El corazdn, higado y rifiones No sé 33 8,3%
pueden ser donados No 6 1.5%
Si 361 90,3%
Solo personas jovenes pueden  No sé 83 20,8%
ser donantes No 265 66.3%
Si 52 13,0%
Una persona puede registrar su  No sé 24 6,0%
voluntad de donante en su DNI No 8 2.0%
Si 368 92,0%

No sé 100 25,0%
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Es necesario el consentimiento  No 70 17,5%
de la familia para donar los .
organos de un fallecido Si 230 57,5%

En la tabla 8, se aprecia que la donacion de 6rganos es legal en el pais, 85% sostiene que una
persona muerta si puede ser donante si asi fue su voluntad; 90.3% 6rganos como el corazon, higado
y rifiones si pueden ser donados; 66.3% piensa que no solamente los jovenes pueden ser donantes;
92% sostuvo que una persona puede registrar en su DNI su voluntad para ser donante; 57.5% si se

exige el consentimiento de la familia para donar érganos de un fallecido.

Tabla 9

Descripcidn del factor creencias sobre donacion

Recuento %

La donacion de 6rganos es un En desacuerdo 43 10,8%
acto puramente solidario Indiferente 53 13,3%

De acuerdo 304 76,0%
Si me declaro donante en mi En desacuerdo 169 42,3%
DNI, los médicos no podrian Indiferente 119 29,8%
esforzarse en salvarme lavida  De acuerdo 112 28,0%
Los 6rganos se asignan a En desacuerdo 96 24,0%
personas con influencia o Indiferente 108 27,0%
recomendacion De acuerdo 196 49,0%

Segun la tabla 9, 76% de estudiantes percibe la donacion de érganos como una expresion de
solidaridad; 42.3% no esta de acuerdo en que, si se declaran donantes en su DNI, los médicos no
se esforzaran por salvarle la vida; 49% piensa que los 6rganos se asignan a personas con influencia

o recomendacion.

Tabla 10

Descripcidn del factor intencion de ser donante

Recuento %
No 256 64,0%




Soy donante y lo he Si 144 36,0%
comunicado a mi familia
Hablar de muerte y donacién no En desacuerdo 108 27,0%
?;#ir}izma de conversacion Indiferente 124 31,0%
De acuerdo 168 42,0%
Estoy dispuesto a ser donante Depende 113 28,2%
después de morir No 59 14.8%
Si 228 57,0%
Donarias un 6rgano en vida aun Depende 95 23,8%
familiar No 17 4,3%
Si 288 72,0%
Donarias en vida un 6rgano aun Depende 168 42,0%
desconocido No 150 37.5%
Si 82 20,5%
Tienes registrado tu voluntad de No 141 35,3%
ser donante en tu DNI u otro si 259 64.8%

documento

o1

La tabla 10 indica que, 64% de estudiantes universitarios encuestados no es donante y le ha

comunicado a su familia; 42% sostiene que hablar de muerte y donacion no es un tema de

conversacion familiar; 57% manifestd que estd dispuesto a ser donante después de morir; 72%

manifestd que donaria un érgano en vida a un familiar; 42 % sostuvo que donaria en vida un 6érgano

a un desconocido; 64.8% de estudiantes tiene registrado tu voluntad de ser donante en tu DNI u

otro documento.

Tabla 11

Descripcion de la actitud hacia la donacion de 6rganos

Recuento
Actitud hacia la donacion de Desfavorable 23 5,8%
organos Indiferente 297 74,3%
Favorable 80 20,0%
Donar es un acto de Desfavorable 28 7,0%
generosidad Indiferente 55 13,8%
Favorable 317 79,3%
Desfavorable 178 44.5%
Indiferente 124 31,0%



No me sentirfa comodo si un Favorable 98 24.5%

familiar decide donar sus

organos después de morir

Prefiero ser enterrado sin que Desfavorable 156 39,0%

me quiten 6rganos Indiferente 138 34,5%
Favorable 106 26,5%

52

En la tabla 11, se observa que 74.3% tiene se muestra indiferente a la donacion de érganos, 20%

evidencia una actitud favorable y 5.8% muestra una actitud desfavorable. 79.3% indica una actitud

favorable frente a la donacion de érganos como un acto de generosidad; 44.5% manifiesta que no

se sentiria comodo si un familiar decide donar sus érganos después de morir; 39% muestra una

actitud desfavorable respecto de ser enterrado sin que le quiten los 6rganos.

Distribucion de la tabla de contingencia de las variables factores asociados y la actitud hacia

la donacion de 6rganos

Tabla 12

Distribucidn de los factores asociados y la actitud hacia la donacién de 6rganos

Actitud hacia la donacién de érganos

Desfavorable  Indiferente Favorable X?
n % n % n % Sig.
Factores Edad 18a25 22 55% 229 57,3% 61 15,3%
demograficos 26232 1 03% 62 155% 17  43% 033
33 amas 0 0,0% 6 1,5% 2 0,5%
Sexo Femenino 13 3,3% 188 47,0% 42 10,5%
Masculino 10 2,5% 109 27,3% 38 9,5% 01
Factores Confio en que los 6rganos lleguena  En desacuerdo 11 2,8% 46  11,5% 15 3,8%
sociales quién mas lo necesita Indiferente 1 .03% 37 93% 13  33% 0.00
De acuerdo 11 2,8% 214 53,5% 52 13,0%
Factores Es importante el respeto a la En desacuerdo 12 3,0% 110 27,5% 17 4,3% 0.00
culturales integridad después de la muerte Indiferente 5 1,3% 60  150% 12 3,0%
De acuerdo 6 15% 127 31,8% 51 12,8%
Las costumbres culturales influyen En desacuerdo 8 2,0% 103 25,8% 17 4,3% 0.02
en la decision de donar drganos Indiferente 6 1,5% 65 163% 12 3,0%
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De acuerdo 9 23% 129 32,3% 51 12,8%
Hablar de donacion de érganos es En desacuerdo 6 15% 119 29,8% 14 3,5% 0.00
un tema sensible Indiferente 10 25% 93 233% 15  3,8%
De acuerdo 7 1,8% 85 21,3% 51 12,8%
Las diferencias culturales generan En desacuerdo 4 1,0% 31 7,8% 1 0,3% 0.00
rechazo a la donacién de érganos Indiferente 0 0,0% 49 12,3% 6 1,5%
De acuerdo 19 48% 217 54,3% 73 18,3%
Factores Religidon que profesa Ninguna 8 2,0% 78  19,5% 25 6,3% 0.24
religiosos Catélica 9 23% 171 42,8% 37  93%
Cristiano 5 1,3% 31 7,8% 11 2,8%
Evangélico 0 0,0% 7 1,8% 5 1,3%
Otro 1 0,3% 10 2,5% 2 0,5%
Ml religidn no prohibe la donacién En desacuerdo 5 1,3% 104 26,0% 15 3,8% 0.05
Indiferente 9 2,3% 72 18,0% 28 7,0%
De acuerdo 9 23% 121 30,3% 37 9,3%
Factores Creo que los 6rganos van a personas En desacuerdo 15 3,8% 221 553% 52 13,0% 0.19
economicos  con mds dinero Indiferente 8 20% 76 190% 28  7,0%
De acuerdo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
La donacion de érganos es una En desacuerdo 8 2,0% 83 20,8% 15 3,8% 0.19
transaccion comercial Indiferente 7 1,8% 69 173% 17 43%
De acuerdo 8 2,0% 145 36,3% 48 12,0%
Los érganos pueden traficarse o En desacuerdo 8 2,0% 76  19,0% 12 3,0% 0.08
venderse ilegalmente Indiferente 1 03% 35 88% 6  1,5%
De acuerdo 14 35% 186 46,5% 62 15,5%
Mis recursos econdmicos no cubren En desacuerdo 12 3,0% 152 38,0% 19 4,8% 0.00
mis necesidades basicas Indiferente 5 1,3% 56 140% 13 3,3%
De acuerdo 6 1,5% 89 22,3% 48 12,0%
Mi familia no cuenta con recursos En desacuerdo 16 4,0% 152 38,0% 17 4,3% 0.00
Eg‘s’i';‘;;“iws para cubrir necesidades | yico rente 4 1,0% 57 142% 10  2,5%
De acuerdo 3 0,8% 88  22,0% 53 13,3%
Factores Conozco el funcionamiento del En desacuerdo 8 2,0% 99  24,8% 29 7,2% 0.87
psicolégicos proceso de donacion Indiferente 4 1,0% 78 19,5% 20 5,0%
De acuerdo 11 2,8% 120 30,0% 31 7,8%
Me gustaria mas informacion para En desacuerdo 5 1,3% 18 4,5% 8 2,0% 0.02
ser donante Indiferente 4 1,0% 29 72% 12 3,0%
De acuerdo 14 3,5% 250 62,5% 60 15,0%
La desconfianza en el sistema de En desacuerdo 4 1,0% 22 5,5% 5 1,3% 0.41
:'r“adsi::';grf:nrl;a actitud negativa | e rente 4 10% 41 103% 13 33%
De acuerdo 15 3,8% 234 58,5% 62 15,5%
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La tabla 12, indica que los factores culturales y sociales poseen asociacion con la actitud hacia la
donacion de 6rgano, pues el coeficiente de significancia de chi cuadrado (sig. < 0.05) asi lo indica.
En cuanto a los factores econdémicos, solamente los referidos a los recursos econémicos propios y
de la familia son los que se asocian con la actitud hacia la donacién (Sig. < 0.05). Respecto de los
factores psicologicos, el Unico que se asocia con la actitud a la donacion es el referido a la

informacion para ser donante (Sig. < 0.05).

Tabla 13

Tabla cruzada entre el factor conocimiento y la actitud hacia la donacién de 6rganos

Actitud hacia la donaciéon de drganos

Desfavorable Indiferente Favorable X?
n % n % n % Sig.
La donacion de drganos es legal en mi pais No sé 1 4,3% 61 20,5% 18 22,5% 0.320
No 0 0,0% 6 2,0% 2 2,5%
Si 22 95,7% 230 77,4% 60 75,0%
Una persona fallecida puede donar sus No sé 1 4,3% 25 8,4% 15 18,8% 0.031
drganos si fue su voluntad en vida No 0 0,0% 17 57% 2 2,5%
Si 22 95,7% 255 85,9% 63 78,8%
El corazon, higado y rifiones pueden ser No sé 1 4,3% 19 6,4% 13 16,3% 0.054
donados No 0 0,0% 4 1,3% 2 2,5%
Si 22 95,7% 274 92,3% 65 81,3%
Solo personas jovenes pueden ser donantes No sé 3 13,0% 55 185% 25 31,3% 0.000
No 16 69,6% 216 72,7% 33 41,3%
Si 4 17,4% 26 8,8% 22 27,5%
Una persona puede registrar su voluntad de  No sé 3 13,0% 13 4,4% 8 10,0% 0.075
donante en su DNI No 1 4,3% 4 1,3% 3 3,8%
Si 19 82,6% 280 94,3% 69 86,3%
Es necesario el consentimiento de la familia  No sé 2 8,7% 84 283% 14 17,5% 0.061
para donar los érganos de un fallecido No 3 13,0% 53 17,8% 14 17,5%

Si 18 78,3% 160 53,9% 52 65,0%
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La tabla 13 precisa que los factores referidos al conocimiento, los Unicos que se asocian con la

actitud hacia la donacion de 6rganos son los referidos a si una persona muerta puede donar sus

organos si fue su voluntad en vida, y si solo personas jovenes pueden ser donantes (Sig. < 0.05).

Los demas factores no tienen relacion.

Tabla 14

Tabla cruzada entre las creencias y la actitud hacia la donacion de 6rganos

Actitud hacia la donacidn de érganos

Desfavorable Indiferente Favorable X2
n % n n % Sig.
La donacion de drganos es un acto En desacuerdo 9 39,1% 28 9,4% 6 7,5% 0.00
puramente solidario Indiferente 3 13,0% 41  13,8% 9 11,3%
De acuerdo 11 47,8% 228 76,8% 65 81,3%
Si me declaro donante en mi DNI, los En desacuerdo 9 39,1% 145 48,8% 15 18,8% 0.00
médicos no podrian esforzarse en Indiferente 7 30,4% 89 30,0% 23 28,7%
salvarme la vida De acuerdo 7  30,4% 63 21,2% 42 52,5%
Los 6rganos se asignan a personas con En desacuerdo 6 26,1% 81 27,3% 9 11,3% 0.00
influencia o recomendacion Indiferente 5 21,7% 90 30,3% 13 16,3%
De acuerdo 12 52,2% 126 42,4% 58 72,5%

Segun la tabla 14, todos los factores relacionados con las creencias se asocian de forma

significativa con la actitud hacia la donacion de 6rganos (Sig. < 0.05).

Tabla 15

Tabla cruzada entre la intencion de ser donante y la actitud hacia la donacién de 6rganos

Actitud hacia la donacidn de 6rganos

Desfavorable Indiferente Favorable X2
n % n % n % Sig.
Soy donante y lo he comunicado a mi familia No 14 60,9% 174 58,6% 68 85,0% 0.00
Si 9 39,1% 123 41,4% 12 15,0%
Hablar de muerte y donacion no es un tema En desacuerdo 8 34,8% 95 32,0% 5 6,3% 0.00
de conversacion familiar Indiferente 9 391% 92 31,0% 23  287%
De acuerdo 6 26,1% 110 37,0% 52 65,0%
Depende 4 17,4% 70 23,6% 39 48,8% 0.00
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Estoy dispuesto a ser donante después de No 0 0,0% 30 10,1% 29 36,3%
morir Si 19 826% 197 663% 12  150%
Donarias un érgano en vida a un familiar Depende 1 4,3% 68 22,9% 26 32,5% 0.00

No 0 0,0% 6 2,0% 11 13,8%

Si 22 95,7% 223 75,1% 43 53,8%
Donarias en vida un érgano en vida a un Depende 10 43,5% 125 42,1% 33 41,3% 0.01
desconocido No 4 174% 108 364% 38  47,5%

Si 9 39,1% 64 21,5% 9 11,3%
Tienes registrado tu voluntad de ser No 15 65,2% 109 36,7% 17 21,3% 0.00
donante en tu DNI u otro documento i 3 348% 188 633% 63 78.8%

La tabla 15 indica que los factores relacionados con la intencién de ser donantes tienen una
vinculacion relevante con la actitud hacia la donacion de 6rganos por parte de los educandos de

ciencias de la salud (sig. < 0.05).

Andlisis inferencial

Prueba de hipotesis
Prueba de hipdtesis general.

Ha: Existe factores asociados a actitudes frente a la donacion de 6rganos en estudiantes de ciencias

de la salud - 2025.

Ho: No existe factores asociados a actitudes frente a la donacion de drganos en estudiantes de

ciencias de la salud - 2025.

Tabla 16

Prueba de hipotesis general

Significacion asintdtica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,7742 4 ,002
Razén de verosimilitud 13,696 4 ,008

Asociacion lineal por lineal 3,058 1 ,080
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N de casos validos 400

Seguln la Tabla 16, el valor de sig. es = 0,002 < 0,05, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula en
favor de la hipotesis alternativa, ello implica que existe factores asociados a actitudes frente a la

donacion de drganos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Prueba de hipdtesis especificas

Prueba de hipdtesis especifica 1.

H1: Existe asociacion entre los factores demograficos, sociales, culturales, econdmicos,
psicoldgicos vy religiosos con las actitudes frente a la donacion de drganos en estudiantes de

ciencias de la salud - 2025.

Ho: No existe asociacion entre los factores demogréaficos, sociales, culturales, econdmicos,
psicoldgicos y religiosos con las actitudes frente a la donacion de drganos en estudiantes de

ciencias de la salud - 2025.

Tabla 17
Prueba de hipotesis especifica 1

Significacion
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17,9222 4 ,001
Razdn de verosimilitud 17,433 4 ,002
Asociacion lineal por lineal 14,720 1 ,000

N de casos validos 400

Segun la tabla 17 el valor de sig. es = 0,001 < 0,05, en consecuencia, la hipétesis nula se rechaza
y se acepta la hipdtesis alterna, ello implica que, existe asociacién entre los factores demograficos,
sociales, culturales, econdmicos, psicoldgicos y religiosos con las actitudes frente a la donacion

de d6rganos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.
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Prueba de hipotesis especifica 2.

H2: Existe asociacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes frente a la donacion de

organos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Ho: No existe asociacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes frente a la donacion de

organos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Tabla 18

Prueba de hipotesis especifica 2

Significacion
Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7,2022 4 126
Razon de verosimilitud 9,070 4 ,059
Asociacion lineal por lineal 4,406 1 ,036

N de casos validos 400

Segun la tabla 18 el valor de sig. es = 0,126 > 0,05, por lo tanto, se desestima la hipotesis alterna
y se acepta la hipotesis nula, la cual determina que no existe asociaciéon entre el nivel de
conocimientos y las actitudes frente a la donacion de 6rganos en estudiantes de ciencias de la salud

- 2025.

Prueba de hipdtesis especifica 3.

H3: Existe asociacion entre las creencias y las actitudes frente a la donacion de 6rganos en

estudiantes de ciencias - 2025.

Ho: No existe asociacion entre las creencias y las actitudes frente a la donacion de drganos en

estudiantes de ciencias - 2025.
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Prueba de hipotesis especifica 3
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Significacién
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 58,440? 8 ,000
Razon de verosimilitud 49,790 8 ,000
Asociacion lineal por lineal 21,152 1 ,000
N de casos validos 400

Segun la tabla 19 se tiene que el valor de sig. = 0,000 < 0,05, con ello, se desestima la hipdtesis

nula e hipdtesis alterna acepta la, la cual determina que existe asociacion entre las creencias y las

actitudes frente a la donacidn de 6rganos en estudiantes de ciencias - 2025.

Prueba de hipotesis especifica 4.

H2: Existe asociacion entre la intencion y las actitudes frente a la donacién de dérganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Ho: No existe asociacién entre la intencién y las actitudes frente a la donacién de érganos en

estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

Tabla 20

Prueba de hipotesis especifica 4

Significacion
Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 45,7972 4 ,000
Razon de verosimilitud 37,196 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 10,326 1 ,001

N de casos validos 400
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Segun la tabla 20 el valor de sig. es = 0,000 < 0,05, en consecuencia, se desestima la hipdtesis nula
y la hipotesis alterna se acepta, la cual determina que existe asociacion entre la intencién y las

actitudes frente a la donacidn de 6rganos en estudiantes de ciencias de la salud - 2025.

4.1.3 Discusién de resultados

En primer término, en referencia al objetivo general, los resultados muestran evidencia de
la existencia de factores significativamente asociados a las actitudes frente a la donacion de
organos en los alumnos de ciencias de la salud de una universidad privada de Lima, esto respaldado
en el valor de significancia menor que 0.05. Estos hallazgos no hacen mas que confirmar que la
actitud hacia la donacién de 6rganos no es un fendmeno aislado ni espontaneo, sino una
construccién psicosocial compleja, influenciada por varias dimensiones tanto individuales como

contextuales.

Desde una perspectiva tedrica, este resultado se sustenta en la conceptualizacion de la
actitud como aquella condicién psicolégica evaluativa donde convergen componentes
conductuales, cognitivos afectivos @ %), Jos mismos que se activan ante estimulos sociales,
culturales y normativos relacionados con la donacion de 6rganos. Asi también, la Teoria del
Comportamiento Planificado plantea que las actitudes constituyen uno de los predictores centrales

de la intensién conductual, juntamente con las normas subjetivas y el control conductual percibido.

(33)

Este hallazgo es consecuente con diversos estudios realizados en diferentes contextos
universitarios y sanitarios, como el publicado por Davila-Navarrete 2, donde identifico multiples
factores vinculados a la actitud favorable a la donacién por parte de los universitarios mexicanos.

En esa misma linea la investigacion de Iniesta-Sepulveda et al. @, reportdé una incidencia



61

consistente de factores socioculturales y psicosociales sobre la disposicion a ser donante. En
consecuencia, el aporte principal de este estudio reside en confirmar de manera empirica, en el
contexto de educandos de ciencias de la salud, la naturaleza multifactorial de la actitud frente a la

donacion de 6rganos, reforzando de esta manera la pertinencia de abordar y promover esta practica.

En segundo lugar, respecto del objetivo especifico 1, los resultados determinaron una
asociacion significativa entre los factores demograficos, culturales, sociales, econdmicos,
religiosos, psicologicos y las actitudes hacia la donacién de 6rganos (sig. < 0.05). Este resultado
no hace mas que reforzar la idea de que la actitud frente a la donacion se configura dentro de un

entramado de factores estructurales y simbolicos.

Desde el enfoque sociodemografico, las evidencias indican que factores como edad, sexo,
nivel educativo y estado civil inciden en la predisposicién a donar, siendo mas notorio en mujeres
jovenes y personas con mayor nivel educativo @, Analisis como la de Mikla et al. *® y Chaquila
et al. ® corroboraron que factores como la religion, el contexto socioeconémico y el lugar de
residencia generan diferencias relevantes en la actitud a la donacién, ello concuerda con los

hallazgos del presente estudio.

Desde la perspectiva psicolégica y cultural, la integridad corporal y las representaciones
simbdlicas del cuerpo después del fallecimiento han sido identificadas como barreras significativas
en la actitud hacia la donacion ©9. En ese sentido et al. ®® sefialaron que, a pesar a las actitudes
favorables, persisten resistencias relacionadas con las creencias religiosas y familiares, lo cual se
asimila a lo observado en este estudio. Por tanto, el aporte de esta investigacion consiste en la

integracion empirica de estos factores en una sola explicacion contextualizada, lo cual permite
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afirmar que las intervenciones comunicacionales y educativas deben considerar la diversidad

socioecondmica, cultural y religiosa de los alumnos del area de ciencias de la salud.

En tercer lugar, en cuanto al objetivo especifico 2, los resultados indicaron que no hay
evidencia estadistica de una asociacion del nivel de conocimiento con las actitudes hacia la
donacion de organos (sig. > 0.05). Particularmente este hallazgo resulta relevante, en el sentido
que contradice parcialmente la suposicion tradicional de que un mayor nivel de conocimiento

conduce de manera automatica a una actitud mas favorable a la donacién.

Desde el punto de vista teorico, si bien es cierto el factor cognitivo constituye un
componente fundamental de la actitud @®, diversos autores coinciden en advertir que el
conocimiento, por si solo, no garantiza la internalizacion afectiva ni la disposicion conductual a
una practica especifica ©%. Desde esta dptica, el afirmar que no todas las creencias se traducen en

una actitud, cobra una mayor relevancia en la interpretacion de estos resultados.

Los resultados hallados guardan relacién con trabajos como el de Batista et al. (18) y
Cabrejos-Montalvo et al. (23), que coincidieron en que los niveles adecuados de conocimiento no
son garantia de una actitud favorable hacia la donacion en el futuro. No obstante, estos resultados
difieren de estudios como el de Jeon et al. (14) y de Apaza y Pongo (22), donde reportan que
intervenciones educativas orientadas a elevar el conocimiento logran modificar las actitudes a ser

donante.

En tal sentido, el aporte de esta investigacion radica en evidenciar que, el conocimiento en
estudiantes de la salud no acttia de forma directa en la actitud, sino que necesita ser mediado por

componentes afectivos, motivacionales y normativos.
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En cuarto lugar, respecto del objetivo especifico 3, los hallazgos reportaron la existencia
de una asociacion altamente significativa entre las creencias y las actitudes ante la donacion de
organos (sig. < 0.05) por lo que se determina que las creencias cumplen un rol relevante en la
configuracidn actitudinal. Estos reportes se alinean con el factor cognitivo-afectivo de la actitud,
donde las creencias actlan como componentes interpretativos que orientan la postura positiva o

negativa respecto de la donacion. ©®

Diversas investigaciones han convergido al sefialar que las creencias religiosas, los mitos
y las concepciones culturales y morales inciden de manera directa en la disposicion a ser donante
(17.309) En ese sentido, Akbuga et al. ") sefialaron que considerar la donacién como un acto
pecaminoso reduce la intension de donar, mientras que por su parte Mendo-Herrera @V enfatizo

que las actitudes negativas estan asociadas a altos niveles de creencias y mitos.

Asi mismo, este resultado se articula con la Teoria del Comportamiento Planificado, la cual
sefiala que las creencias conductuales inciden en la formacién de actitudes, y a su vez, estas son
determinantes en la intencion. ¢ Por ello, esta investigacion aporta al reafirmar la donacion de
6rganos debe promocionarse estratégicamente abordando explicitamente las creencias erréneas y

religiosas desde un enfoque ético, culturalmente sensible y basado en evidencias.

Por altimo, en referencia al objetivo especifico 4, cada hallazgo evidencié que existe una
asociacion significativa de la intencidn con las actitudes hacia la donacién de 6rganos (sig. < 0.05),
afirmando de esta manera que una favorable actitud puede traducirse en una mayor disposicion a
ser donante. Este resultado también tiene plena coherencia con la Teoria del Comportamiento

Planificado, el cual postula que la intencion es un predictor inmediato de la conducta @2,
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Este estudio se alinea con investigaciones previas, como las publicadas por Davila-
Navarrete ‘2, Alshamsi et al. ® y Cerron y Cervantes % quienes reportaron que las actitudes
positivas se asocian la mayor voluntad para registrarse como donantes o la comunicacion a la
familia el deseo de ser donantes. Asi mismo, modelos recientes de motivacion hacia la donacion
subrayan que factores como las normas morales y el arrepentimiento anticipado fortalecen la

vinculacion entre actitud e intencion. ¢

En resumen, el aporte principal de esta investigacidn radica en determinar empiricamente,
la relevancia de la actitud como un eje articulador entre los factores contextuales y la intencion de

donar por parte de los estudiantes de ciencias de la salud.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Primera: se determiné que existen factores significativamente asociados a las actitudes hacia la
donacion de dérganos por parte de los estudiantes de ciencias de la salud; con lo que se
infiere que dicha actitud no es un fendmeno aislado o individual, sino que se debe a la
interaccion de multiples dimensiones sociales, personales y de contexto. Esto evidencia el
caracter multifactorial de la actitud y valida ademas su comprension desde perspectivas

psicosociales y conductuales.

Segunda: se determin6 que los factores demograficos, culturales, sociales, psicologicos,
economicos y religiosos estan asociados a las actitudes hacia la donacion de 6rganos. Con
ello se demuestra que estas variables determinan la valoracion favorable o desfavorable a

la donacion.

Tercero: se determiné que no hay evidencia estadistica de asociacion entre el nivel de
conocimientos y la actitud ante la donacion de 6rganos en estudiantes universitarios de

ciencias de la salud; lo cual indica que el conocimiento técnico por si solo no alcanza para
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generar una actitud positiva. Este hallazgo sugiere aspectos afectivos, normativos y

valorativos tienen mayor peso que el componente cognitivo por si solo.

Cuarto: se establecié que las creencias se asocian con las actitudes hacia la donacion de érganos,
con lo que se confirma que las creencias, particularmente de indole religioso y cultural
actan como marcos interpretativos que inciden de manera directa en el rechazo o

aceptacion de ser donante.

Quinto: se determind que hay una asociacion relevante entre la intencion y la actitud frente a la
donacion de 6rganos, lo que sugiere que una favorable actitud incrementa la disposicion
intencional a ser donante. Con ello se valida de manera empirica que la actitud constituye

un factor clave en la intencion conductual.

5.2. Recomendaciones

Primera: a la Universidad y Facultad de Ciencias de la Salud, se recomienda implementar
programas orientados a promocionar la donacion de 6rganos que aborden simultaneamente

factores cognitivos, afectivos y conductuales y que no sean meramente informativos.

Segunda: se recomienda a las autoridades universitarias correspondientes disefiar intervenciones
educativas y camparfias orientadas a sensibilizar sobre la donacion, considerando el factor
cultural y el contexto, donde se respeten la diversidad religiosa y sociocultural del

estudiantado, incorporando para ello espacios de dialogo ético y reflexivo.

Tercera: se recomienda que la formacién universitaria en el area de ciencias de la salud

complemente los contenidos tedricos con metodologias pedagdgicas vivenciales, como



67

estudios de casos, testimonios de donantes y receptores de 6rganos, asi como simulaciones

clinicas, que contribuyan la internalizacion afectiva y moral del acto de donar.

Cuarta: se sugiere a la Universidad, desarrollar intervenciones psicoeducativas orientadas a
identificar y deconstruir mitos, creencias erroneas y temores infundados respecto de la
donacion de organos, entrelazando el discurso cientifico con enfoques bioéticos y

religiosos compatibles con la donacion de 6rganos.

Quinta: se recomienda a la Universidad implementar y/o fortalecer programas institucionales
destinados a promover actitudes positivas sostenidas hacia la donacion de o6rganos,
integrandolos a politicas universitarias y estratégicas que se alineen a los marcos legales
vigentes, con la finalidad de incrementar las intenciones reales de ser un donante y de

comunicarselo a la familia tal decision.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

la donaciéon de dérganos en
estudiantes de ciencias de la
salud - 20257

ESPECIFICOS:

¢Cudl es la asociacion entre los
factores demogréficos, sociales,
culturales, econdmicos,
psicoldgicos y religiosos con las
actitudes frente a la donacién de
o6rganos en estudiantes de
ciencias de la salud - 20257

éCudl es la asociacion entre los
conocimientos y las actitudes
frente a la donacién de drganos
en estudiantes de ciencias de la
salud -2025?

éCudl es la asociacién entre las
creencias y las actitudes frente a
la donacion de dérganos en
estudiantes de ciencias de la
salud - 20257

éCudl es la asociacién entre la
intencién y las actitudes frente a
la donacion de dérganos en
estudiantes de ciencias de la
salud - 2025

donacién de  6rganos  en
estudiantes de ciencias de la salud
- 2025

ESPECIFICOS:

Establecer la asociacion entre los
factores demogréficos, sociales,
culturales, econoémicos,
psicoldgicos y religiosos con las
actitudes frente a la donacion de
6rganos en estudiantes de ciencias
de la salud - 2025.

Identificar la asociacion entre los
conocimientos y las actitudes
frente a la donacion de 6rganos en
estudiantes de ciencias de la salud
- 2025.

Especificar la asociacion entre las
creencias y las actitudes frente a la
donacion de  6rganos  en
estudiantes de ciencias de la salud
- 2025.

Determinar la asociacion entre la
intencion y las actitudes frente a la
donaciéon  de  Organos  en
estudiantes de ciencias de la salud
- 2025.

de 6rganos en estudiantes de
ciencias de la salud - 2025

ESPECIFICAS

Existe asociacion entre los

factores demograficos,
sociales, culturales,
econémicos, psicologicos y

religiosos con las actitudes
frente a la donacion de drganos
en estudiantes de ciencias de la
salud - 2025.

Existe asociacion entre el nivel
de conocimientos y las
actitudes frente a la donacién
de 6rganos en estudiantes de
ciencias de la salud - 2025.

Existe asociacion entre las
creencias y las actitudes frente
a la donacién de drganos en
estudiantes de ciencias - 2025.

Existe asociacion entre la
intencidén y las actitudes frente
a la donacién de drganos en
estudiantes de ciencias de la
salud - 2025.

demograficos,
sociales, psicoldgicos,
culturales, religiosos
y econémicos.

VARIABLES 2:

Actitud frente a la
donacién de érganos

Formulacién del problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodolégico
PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: VARIABLE 1: TIPO DE INVESTIGACION: Analitico
aCué.Ies son Io§ faCtON?S Determinar cuéles son los factores | H1: Existen factores asociados
asociados a las actitudes hacia | asociados a actitudes frente a la | a actitudes frente a la donacion | Factores asociados: METODO DE INVESTIGACION:

Hipotético - deductivo

DISENO DE LA INVESTIGACION:

No experimental — transversal

POBLACION:

La poblacion estuvo conformada
por estudiantes de ciencias de la
salud, de una Universidad Privada
de Lima, en el afio 2025.

MUESTRA:

Con un nivel de confianza del 95% y
un margen de error del 5%, se
obtuvo un tamafo muestral total de
360 estudiantes.




ANEXo 2:

Instrumento

“INSTRUMENTO PARA LA EVALUACION DE FACTORES ASOCIADOS A LAS ACTITUDES HACIA

Factores Demograficos

PwWwnNpE

LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS”

LEYENDA
1=TOTALMENTE EN DESACUERDO
2=EN DESACUERDO

Edad: 3= INDIFERENTE
Sexo: Masculino Femenino 4= DE ACUERDO
Pais de Residencia: [ ] Peru 5= TOTALMENTE DE ACUERDO

Nivel educativo: [ ] Universitario

Factores Sociales

5.

Confio en que los drganos lleguen a quien mas los necesita. (Likert - 1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo) [1] [2] [3] [4] [5]

Factores Culturales

6.

En mi familia y entorno cercano se considera importante respetar la integridad del
cuerpo después de la muerte, por lo que la donacién de 6rganos no es bien vista. [1]
[2] [3] [4] [5]

En mi entorno existen creencias o costumbres culturales que influyen en la decision de
donar o no donar érganos. [1] [2] [3] [4] [5]

En mi comunidad, hablar sobre la donacién de érganos suele ser un tema sensible o
poco aceptado. [1] [2] [3] [4] [5]

Las diferencias culturales pueden generar rechazo hacia la donacién de érganos. [1] [2]

(3] [4] [5]

Factores Religiosos

10.
11.

éTiene alguna religién? [ ] Si [ ] No. ¢Cual?:
Mi religidon prohibe o desalienta la donacidn de 6rganos. [1] [2] [3] [4] [5]

Factores Econémicos

12.
13.

14.
15.

16.

Todos los 6rganos donados van a personas con mas dinero. []V[]F[]NS

Considero que la donacidn de érganos puede verse como una transaccién comercial.
(1] [2] (3] [4] [5]

Pienso que los drganos pueden traficar o venderse ilegalmente. [1] [2] [3] [4] [5]
Considero que mis recursos econdmicos personales no son suficientes para cubrir mis
necesidades basicas (alimentacidn, transporte, materiales de estudio, etc). [1] [2] [3]
[4] [5]

Mi familia no cuenta con los recursos econdmicos necesarios para atender gastos de
salud en caso de una emergencia. [1] [2] [3] [4] [5]

Factores Psicoldgicos

17.
18.
19.

Conozco cédmo funciona el proceso de donacion. [1] [2] [3] [4] [5]

Me gustaria recibir mas informacion sobre como ser donante. [1] [2] [3] [4] [5]

La desconfianza en el sistema de salud influye en la actitud negativa hacia la donacién
de érganos. [1] [2] [3] [4] [5]



Conocimiento

20,
21

La donacion de drganos esta permitida legalmente en mipais. [JV[]F[] NS

Una persena fallecida puede donar sus drganos si expreso su voluntad en vida. [JV ][]
F[]MNs

El corazan, el higado y los rifiones pueden ser donados. [V []F[] MS

solo personas jovenas pueden donar organos. []JV []F[] NS

Una persona pueds registrar su woluntad de ser donante 2n su documento de
identidad. [JV[]F[] NS

Es necesario &l consentimiento de la familiz para donar los organos de un fallecido. [
VIIF[] N5

Creencias

26,

27,

23|

Creo que la donacion de arganos es un acto puramente de sclidaridad. [1] [2] [3] [4)
[5]

zi me declaro donante en mi DN, los medicos podrian no esforzarse en salvarme Iz
vida. [1] [2] [3] [4] [5]

Creo que los organos se asignan a personas con influencia o recomendacion. [1] [2] [3]

[41[5]

Intencion

249,
3

31

32
33.
34,

Soy donante y se lo he comunicado & mi familia_ [] 5[ Mo []

Hablar de la muerte y de la donacicn de organos no es un tema de conversacion con
mi familia y amigos_, [1] [2] [3] [#] [S]

¢ Estarias dispuestofa) a donar sus organos despues de marir? [ ] 5i [ ] Mo [ ] Mo estoy
seguroia)

¢ Donaria un organa en vida a un familiar? [] 5i [ ] Mo [ ] Depende

éDonaria un drgane en vida a un desconocido? [] 5i[ ] Mo [ ] Depende

¢Tiens registrada su voluntad de ser donante de organos? [ ] 51, en mi DNl u otro
documento [ ] Mo

Actitud

Actitud frente a la donacion de organos

35,
3G,

3T

Donar organos &5 un acto de generasidad. [1) [2] [3] [8] [5]
Mo me sentiria comeodo si un familiar decide donar sus organos despues de morir. [1]
[2] [3] [4] [5]

Preferiria ser enterrado sin gue me guiten organos. [1] [2] [3] [4] [5]



Anexo 3: Validacion del instrumento

JUEZ 1
VALIDACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
CARTA DE PRESENTACION
Magister: Paola Elena Marta Lazo Rojas
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante del programa de Medicina Humana requiero
validar el instrumento a fin de recoger la informacion necesaria para desarrollar mi
investigacion, con la cual optaré el grado de Médico Cirujano.

El titulo de mi proyecto de investigacion es “FACTORES ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA
LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025” v,
debido a que es imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados
para aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas de Psiquiatria. El expediente de validacién que
le hago llegar contiene:

¢ Carta de presentacion.

¢ Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
e Matriz de operacionalizacién de las variables.

e Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispensa a la presente.

Atentamente,

Maria Thaliz Becerra Villanueva
DNI: 72970736



Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable[[>{

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Paola Elena Marta Lazo Rojas
DNI: 42220196

Especialidad del validador: Psiquiatria

18 de setiembre de 2025

/P'?D\\g o m
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JUEZ 2
VALIDACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
CARTA DE PRESENTACION
Mg. Katherine Hinostroza Bocanegra
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante del programa de Medicina Humana requiero
validar el instrumento a fin de recoger la informacidon necesaria para desarrollar mi
investigacion, con la cual optaré el grado de Médico Cirujano.

El titulo de mi proyecto de investigacién es “FACTORES ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA
LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025” v,
debido a que es imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados
para aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas de Medicina Familiar y Comunitaria y Salud
Publica. El expediente de validacién que le hago llegar contiene:

e Carta de presentacion.

¢ Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
e Matriz de operacionalizaciéon de las variables.

* Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracién, me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispensa a la presente.

Atentamente,

4 ,r' )

2 \ / ‘
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Maria Thaliz Becerra Villanueva
DNI: 72970736



Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Si, el intrumento presenta suficiencia para medir las variables propuestas.

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [X ]

Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Katherine Hinostroza Bocanegra
DNI: 72929521
Especialidad del validador: Medicina Familiar y Comunitaria

22 de setiembre de 2025




JUEZ 3
VALIDACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
CARTA DE PRESENTACION
Lic. Juan Antonio Seclén Flores
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante del programa de Medicina Humana requiero
validar el instrumento a fin de recoger la informacidn necesaria para desarrollar mi
investigacion, con la cual optaré el grado de Médico Cirujano.

El titulo de mi proyecto de investigacion es “FACTORES ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA
LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025” Y,
debido a que es imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados
para aplicar los instrumentos en mencidn, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas de Psicologia Clinica y Forense. El expediente
de validacién que le hago llegar contiene:

¢ Carta de presentacion.

» Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
e Matriz de operacionalizacidn de las variables.

e Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencidén que dispensa a la presente.

Atentamente,
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Maria Thaliz Becerra Villanueva
DNI: 72970736



Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Ninguna observacion. Las preguntas de cada dimension estan bien formuladas y si presentan
suficiencia para los fines del estudio.

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [X ]
Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Juan Antonio Seclén Flores
DNI: 16487200
Especialidad del validador: Psicologia

04 de octubre de 2025
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JUEZ 4
VALIDACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
CARTA DE PRESENTACION
Espec. Dr. Ronald Alcides Corilloclla Torres
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante del programa de Medicina Humana requiero
validar el instrumento a fin de recoger la informacién necesaria para desarrollar mi
investigacion, con la cual optaré el grado de Médico Cirujano.

El titulo de mi proyecto de investigacion es “FACTORES ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA
LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025” Y,
debido a que es imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados
para aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas de Gestion y Salud Publica. El expediente de
validacién que le hago llegar contiene:

e Carta de presentacién.

¢ Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
¢ Matriz de operacionalizacién de las variables.

¢ Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion, me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispensa a la presente.

Atentamente,

L <
/ { - i/ -~ 1 f
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Maria Thaliz Becerra Villanueva
DNI: 72970736



Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Si, el instrumento presenta suficiencia en sus items.

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ x ]
Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Esp. Ronald Alcides Corilloclla Torres
DNI: 41246402
Especialidad del validador: Gestion en Salud

11 de octubre de 2025
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Firma del experto informante




JUEZ 5
VALIDACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
CARTA DE PRESENTACION
Espec. Dra. Patricia Chilet Manrique
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante del programa de Medicina Humana requiero
validar el instrumento a fin de recoger la informaciéon necesaria para desarrollar mi
investigacion, con la cual optaré el grado de Médico Cirujano.

El titulo de mi proyecto de investigacion es “FACTORES ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA
LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025” v,
debido a que es imprescindible contar con la aprobacién de docentes especializados
para aplicar los instrumentos en mencién, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas de Nefrologia, Donacién y Trasplante de
Organos, asi como su calidad de Subgerente de PROCURA vy Trasplante del INCOR. El
expediente de validacion que le hago llegar contiene:

¢ Carta de presentacion.

e Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
e Matriz de operacionalizacion de las variables.

e Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracién, me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencidn que dispensa a la presente.

Atentamente,

Maria Thaliz Becerra Villanueva
DNI: 72970736



Observaciones (precisar si hay suficiencia):

€l shumente evolvado cverta con sufiuenoa.

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable 1

Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Dra. Patricia Chilet Manrique

DNI: 09904747
Especialidad del validador: Nefrologia
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Firmia del experto informante

15 de octubre de 2025



Anexo 4: Consentimiento informado

Titulo de proyecto de investigacion: FACTORES ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA LA
DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025

Investigador(es) : Maria Thaliz Becerra Villanueva

Institucion(es): Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

_ Invito a usted a participar en el presente estudio de investigacion titulado: “FACTORES
ASOCIADOS A ACTITUDES HACIA LA DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES
DE CIENCIAS DE LA SALUD - 2025, de fecha 28/11/2025 y version 02. Este es un estudio
desarrollado por investigadora de la Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW).

l. INFORMACION

Proposito del estudio:
El propdsito de este estudio es identificar y analizar los factores demograficos, sociales,
culturales, religiosos, economicos y psicoldgicos que influyen en las actitudes hacia la
donacion de 6rganos en estudiantes de Ciencias de la Salud de una Universidad Privada de
Lima - 2025. A partir del objetivo general de establecer cuéles son los factores asociados a
dichas actitudes, y de los objetivos especificos orientados a determinar la relacién entre los
factores demograficos, sociales, culturales, econdmicos, psicolégicos, religiosos,
conocimientos, creencias y la intencion con las actitudes frente a la donacion, esta
investigacion busca generar evidencia que contribuya a comprender los elementos que
favorecen o limitan una postura positiva hacia la donaciéon de érganos. Los resultados
obtenidos permitiran disefiar estrategias educativas y programas de sensibilizacion que
promuevan una cultura solidaria y consciente respecto a la donacion, fortaleciendo asi las

acciones de salud publica y la equidad en el acceso a trasplantes.
Duracion del estudio (meses): 4 meses

N° esperado de participantes: 360 participantes



Criterios de Inclusion y exclusion:
Criterios de Inclusion

e Estudiantes de Ciencias de la Salud

e Estudiantes universitarios de pregrado

e Estudiantes universitarios mayores de 18 afios

e Estudiantes universitarios varones y mujeres

e Estudiantes que manifiesten su consentimiento informado para conformar el proceso de

encuesta.
Criterios de Exclusion

e Estudiantes de posgrado
e Estudiantes que no completen la encuesta.

e Estudiantes que retiren su consentimiento durante el proceso.

Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizara los

siguientes procesos:

e Se le explicard brevemente sobre la investigacion y sus objetivos.

e Se le preguntara si da su consentimiento para participar en la investigacion

e Se le proporcionara un enlace para acceder a la encuesta durante la aplicacién presencial
dentro de la universidad.

e Agradecer su participacion y resolver sus dudas.
La encuesta puede demorar de 5 — 7 minutos y en caso tenga dudas, podra consultarlo con el
investigador. Los resultados seran tratados con estricta confidencialidad.

Riesgos: Su participacion en el estudio no presenta ningun riesgo en su salud.

Beneficios: Usted se beneficiard del presente proyecto al conocer los posibles factores que
influyen en las actitudes hacia la donacion de organos en estudiantes de Ciencias de la Salud, lo

que le permitira reflexionar sobre sus propias percepciones y creencias respecto a este acto



solidario. Asimismo, esta investigacion brindara un conocimiento adicional sobre la importancia
de la donacion de érganos como parte de la formacion profesional en salud, fortaleciendo su

compromiso ético y social.

A nivel cientifico, los resultados contribuirdn al desarrollo de futuras investigaciones relacionadas
con la promocion de la donacién y el trasplante de 6rganos, aportando evidencia util para la
implementacion de estrategias educativas y de sensibilizacion en el &mbito universitario. De esta
manera, el estudio busca no solo beneficiar a los participantes, sino también generar un impacto
positivo en la comunidad académica y en la sociedad en general, promoviendo una cultura de

solidaridad y apoyo a la salud publica.

Costos e incentivos: Usted no pagara ningun costo monetario por su participacion en la presente

investigacion. Asi mismo, no recibird ningun incentivo econdémico a cambio de su participacion.

Confidencialidad: La informacion proporcionada serd tratada de manera estrictamente
confidencial. No se registrara ningun dato que permita identificar de forma directa a los
participantes. Los resultados se presentaran de manera global y andnima, garantizando la

privacidad de todos los involucrados.

Derechos del participante: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide

puede negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con la Investigadora Principal (Maria Thaliz Becerra
Villanueva, 932 388 037 y a2017101152@uwiener.edu.pe).

Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que valid6 el presente estudio,

Contacto del Comité de Etica: Dra. Yenny Marisol Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica
de la Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email:

comité.etica@uwiener.edu.pe



mailto:a2017101152@uwiener.edu.pe
about:blank

ANEXO 6: AUTORIZACION INSTITUCIONAL PARA LA APLICACION DEL
INSTRUMENTO

=
Permiso para el uso de informacion de la UTP 176-2026-LIMA

Por ia presente se otorga a Maria Thaliz Becerra Villanueve, Identificada respectivamente, con el
numero de DNI 72970736, el permiso para:

Aplicar una encuestz virtual a 360 estudiantes de las carreras de Clencias de Iz Salud del
primer al décimo ciclo del campus Lima Centro de la UTP. El presente estudio fue
aprobado por &l comité de ética de la UTP a través del dictamen N* EXT1-2026-CEI-UTP,

La informacidn obtenida serd utilizada para &l desarrollo de |a Investigacidn titwada: "Factores
ascciados a las actitudes hacia la donacdn de érganos en estudiantes de cencas de la salud -
2025.", para optar por el Titulo profesional de Medicina Humana en la Universidad Norbert
Wienar. Cabe Indicar que se ha informado de las pautas correspondientes y que toda
denominacidn a la UTP debe hacerse como “universidad privada de Lima".

Con relacion al presente permiso, tenga en consideracién lo sigulente:

Proteccion de datos personales

Bajo ningun supuesto deberd facilitarse a los investigadores informacion personal de docentes
o0 estudiantes, tales como direcclones de correo electronico, ndmeros telefénicos u otros datos
de contacto, asf como informacidn sobre desempefo, en observancia de la normativa vigente
sobre proteccidn de datos personales. Asimismo, el Investigador y el responsable UTP del drea
de estudio se obligan @ utilizar exclusivamente la Informacién no publica que haya sido
expresamente autorizada por la UTP en &l preseénte permiso, en estricto cumplimiento de |a Ley
N.* 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales, y su reglamento. Cualquier soficitud, acceso
0 uso de datos adicionales no comprendidos en dicho permiso gueda expresamente prohibido,
salvo que cuente con |a autorizacion previa y expresa de la Direccién de Investigacidn de la UTP
y. de corresponder, del titular de los datos, siendo el solicitante plenamente responsable por
cuaiquier uso indeblido,

Aplicacidn de encuestas presenclales

En ol caso de encusstas presenciales a estudiantes que requieran de aplicacion en tas aulas (ya
sea utilizando encuestas impresas O recursos digitales), ¢ coordinador académico podrd
faclitar al investigador la informacion referida 3 audas v horatlos de las secclones necesarias
para la aplicacion del instrumento. Asimismo, deberd Informar previamente 2 los docentes
responsables de dichas secciones sobre fa visita del investigador y |a actividad a realizar,

En el caso de encuestas presenclales a estudiantes o docentes en las dreas comunes del campus
en cuestion (ya sea utilizando encuestas impresas o recursos digitales), el responsable del
campus {drea de operacones, etc.) brindard las indicaciones del caso (en términos de espacios
y horario), de forma que |a recoleccion de informacién no interfiera con el desarrollo de las
actividades habituales del campus.

Canalizackén de convocatorias para participar en actividades de investigacién como sujeto de
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estudio

El coordinador académico sera el unico responsable de remitir, por correo institucional u otros
canales oficiales, las convocatorias a docentes y estudiantes para participar en entrevistas,
grupos focales o |a aplicacién de otros instrumentos de investigacion autorizados en el presente
permiso. En ningun caso dicha difusién deberd ser realizada directamente por el investigador a
los potenciales sujetos de estudio.

Estas disposiciones tienen por finalidad resguardar la confidencialidad de la comunidad
académica, asegurar el uso adecuado de los canales institucionales y garantizar el desarrollo
ordenado de los proyectos de investigacion. En caso de dudas, le agradeceremos contactar con
el coordinador de investigacién de su campus.

Se expide este documento para fines de las partes interesadas.
Lima, 21 de abril del 2026.

Atentamente,

Gladys Charca Ramos
Director de Investigacion
Universidad Tecnoldgica del Perd
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe
» Bibliografia

» Texto citado

» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

9% @ Fuentesde Internet
4%  ME Publicaciones

11% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.
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Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
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Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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Fuentes principales

9% @ Fuentesde Internet
4%  ME Publicaciones

11% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

Trabajos

entregados
Universidad Nacional del Centro del Peru on 2019-08-23

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2026-03-02

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2026-02-03

Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

o Internet

hdl.handle.net

Trabajos

entregados
uwiener on 2023-02-21

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2025-11-16

° Internet

repositorio.upt.edu.pe

o Internet

ciencialatina.org

o Internet

repositorio.unp.edu.pe

Trabajos

entregados
uwiener on 2023-10-06
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http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/5839/T061_44025458_46588702_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://hdl.handle.net/20.500.13053/11554
https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/3600/Quispe-Quispe-Yhan.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/download/17640/25415/
http://repositorio.unp.edu.pe/handle/20.500.12676/3833
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