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NOMBRES Y APELLIDOS Yessenia Patricia Zea Condori

(Como aparece en el Documento
Nacional de Identidad)

DNI 40907156 PASAPORTE -
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TITULO DE TRABAJO
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AREA DE Humanidades Ciencias Ciencias Médicas X
Naturales y de Salud
CONOCIMIENTO
(Indicar con una . L
Ingenieria 'y Ciencias L .
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Tecnologia Agricolas
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TIPO DE
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OBJETIVO DEL TRABAJO
(Castellano)

Determinar la relacion entre los determinantes sociales de
salud y la calidad de vida del adulto mayor del Programa
de Atencion Domiciliaria (PADOMI) del distrito de
Barranco, 2025.

OBJETIVO DEL TRABAJO
(Inglés)

To determine the relationship between the social
determinants of health and the quality of life of the elderly
in the Home Care Program (PADOMI) of the Barranco
district, 2025.

RESUMEN DEL TRABAJO
(Maximo 200 palabras y en
castellano)

El estudio analiza como los determinantes sociales de la
salud (acceso a servicios, ingresos, educacion y servicios
basicos) influyen en la calidad de vida de los adultos
mayores, una poblaciéon en constante crecimiento que
enfrenta condiciones de vida adversas. El bienestar de este
grupo no solo depende de la salud fisica, sino también de su
estabilidad econdmica, comodidad e integracion social.

El objetivo central es determinar la relacion entre estos
factores sociales y la calidad de vida en 211 adultos mayores
pertenecientes al Programa de Atencion Domiciliaria
(PADOMI) en el distrito de Barranco, durante el afio 2025.
En cuanto a la metodologia, la investigacion emplea un
enfoque cuantitativo, de corte transversal y nivel
correlacional, bajo un método hipotético-deductivo. Para la
recoleccion de datos, se aplicardn dos herramientas
validadas: un cuestionario sobre determinantes sociales y el
instrumento WHOQOL-OLD, especializado en medir
calidad de vida en la vejez. Finalmente, los datos seran
procesados mediante el software SPSS version 26,
utilizando estadistica descriptiva e inferencial para
establecer el grado de correlacion entre las variables
estudiadas.
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PALABRAS CLAVES Determinantes sociales de la salud, calidad de vida, adulto
( Minimo 3 y Maximo 7) mayor.
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En cumplimiento de lo dispuesto por la Ley N2 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales los
datos personales que se proporcionan seran utilizados y/o tratados por la Universidad (por si mismo
o a través de terceros), estricta y Unicamente para actualizacién y data de egresados, los mismos
que seran incorporados en un banco de datos personales de titularidad de la Universidad.

Los datos personales proporcionados se mantendran almacenados mientras su uso y tratamiento
sean necesarios para cumplir con las finalidades anteriormente descritas.

Se informa que la Universidad podria compartir y/o usar y/o almacenar y/o transferir dicha
informacidn a terceras personas domiciliadas en el Peru o el extranjero, siempre que sean parte del
servicio brindado, estrictamente con el objeto de realizar las actividades antes mencionadas.

El declarante podra ejercer sus derechos de informacién, acceso, rectificacién, cancelacién y
oposicion de sus datos personales, en cualquier momento, a través de la mesa de parte
administrativa.
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2 Acceso abierto: Sera publico y accesible al documento a texto completo por cualquier tipo de usuario que
consulte el repositorio. Acceso restringido: sélo permitira ver el registro del metadato con informacién basica,
mas no al texto completo.



