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Resumen: 
 

En la actualidad y en un gran sector de países se evidencia una grave deficiencia para 
agilizar y garantizar el derecho de alimentos en los procesos de filiación, siendo este 
aplazado incluso hasta un año, periodo en el que el alimentista ve vulnerado tal derecho; 
y, esto se origina debido a la necesidad previa de determinar el parentesco. El objetivo del 
presente estudio fue determinar la influencia de la vulneración del derecho de alimentos en 
los procesos de filiación, Independencia, 2019. La metodología empleada fue de enfoque 
cualitativo, tipo básico con diseño de estudio de caso al estudiar un expediente en materia 
de filiación lo que permitió contrastarlo con la teoría y la posición de autores. Se concluyó 
que, la influencia de la vulneración del derecho de alimentos en los procesos de filiación 
evidencia que la menor no goza de tales derechos, la cual fue pretendida desde hace cuatro 
años a través del proceso de filiación a pesar de haberse reconocido el parentesco 
consanguíneo, la incidencia de la presente investigación recae en garantizar un derecho 
fundamental correspondiente al derecho de los alimentos, siendo así, existe la vulneración 
del derecho de alimentos en los procesos de filiación. 

 
Palabras clave: Derecho, filiación, alimento, consanguineidad, necesidades. 

 

Abstract: 
 

At present and in a large sector of countries there is evidence of a serious deficiency to 
expedite and guarantee the right to maintenance in the filiation processes, this being 
postponed even up to one year, a period in which the obligee sees his right to maintenance 
violated; and, this originates due to the previous need to determine the kinship. The 
objective of this study was to determine the influence of the violation of the right to 
maintenance in the filiation processes, Independencia, 2019. The methodology used was a 
qualitative approach, basic type with a case study design when studying a file on filiation. 
which allowed to contrast it with the theory and the position of authors. It was concluded 
that the influence of the violation of the right to food in the filiation processes shows that the 
minor does not enjoy such rights, which was claimed four years ago through the filiation 
process despite having recognized the consanguineous relationship. , the incidence of the 
present investigation falls on guaranteeing a fundamental right corresponding to the right to 
food, thus, there is a violation of the right to food in the processes of filiation. 

 
Keywords: Law, affiliation, food, consanguinity, needs. 



1. Introducción 
 

El Pleno de España presenta como problemática la demora del proceso de filiación, toda 

vez que este al tener un plazo de un año vulnera derechos que derivan del reconocimiento 

de paternidad: como la identidad y los alimentos, siendo este último el que más impacto 

negativo tiene en la vida del menor para poder gozar una vida digna (Tribunal Constitucional, 

2005). 

En Alemania existe una controversia sobre el proceso de filiación; debido a la demora 

que este suele tener, ello ocurre porque la madre se niega a dar el nombre del padre para 

que no sea perjudicado en caso sea una persona con un cargo alto dentro de su centro de 

trabajo o por ser hijo extramatrimonial, el derecho alemán se vale de diferentes 

mecanismos para presionar a la madre y diga quién es el padre así el niño conozca su 

origen, los castigos van desde imponerle multas, hasta llegar a la cárcel para salvaguardar 

el derecho del niño. (Gonzales, 1994) 

En Italia el juez cuenta con un plazo de 30 días para efectuar la notificación al progenitor 

y para que este dé a conocer su oposición al proceso. Pasado este plazo, de iniciarse el 

proceso este suele prolongarse hasta un año; periodo en el que el menor no cuenta con 

una pensión (González, 2016). 

Del artículo 209 del Código Civil de Chile se entiende que, mientras dure el proceso de 

filiación -que usualmente podría extenderse- el juez tiene el deber de decretar una pensión 

de alimentos provisionales hasta el término del juicio, no obstante, muchas veces no lo 

emite por lo que el alimentista se ve perjudicado (Ministerio de Justicia de la República de 

Chile, 2000). 

En Ecuador la normativa vigente le da facultad al juez para que este pueda determinar 

una pensión alimenticia provisional cuando el proceso se haya iniciado o incluso antes, sin 

embargo, en la realidad no suele cumplirse en su mayoría, por lo que, en algunos en estos 

casos mientras se resuelve la controversia el menor podrá gozar de sus necesidades 

básicas (Medina, 2017). 

En Argentina, el juez pese a tener la facultad de fijar alimentos provisionales durante el 

proceso de filiación; existe un gran número de casos donde se evidencia que el hijo 

extramatrimonial no reconocido se queda sin amparo durante el juicio, por ende, no puede 

satisfacer sus necesidades básicas (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos , 2014). 

En el Perú, el artículo 1 de la Ley N°28457, modificada por la Ley N°30628 estipula que 

sólo en los procesos de filiación se podrá acopiar como petición accesoria la fijación de 

una pensión de alimentos, sin embargo, dicho proceso por la carga procesal suele 

extenderse y termina afectado el derecho de alimento (Chapoñan, 2021). 

El diagnóstico radica en que en la actualidad el proceso de filiación resulta ser alarmante 

en países como europeos como España, Marruecos e Italia, lo mismo sucede en la región 



tal es el caso de Chile, Ecuador y Argentina, puesto que aún se evidencia una deficiencia 

para agilizar dicho proceso, siendo este aplazado incluso hasta un año, periodo en el que 

el alimentista ve vulnerado su derecho de alimentos. El Perú no es ajeno a esta realidad, 

puesto que la normativa vigente hace alusión a que la pensión de alimentos en este 

proceso solo podrá fijarse como petición accesoria, pero por la carga procesal este suele 

extender de modo que termina afectado el derecho de alimento (Castañeda, 2018) 

El pronóstico permite evaluar el trance o probabilidad de terminaciones futuras (Rendón 

& Castillo, 2023), en ese sentido se puede aludir que, si dicha problemática no es atendida 

con urgencia, un mayor número de alimentistas se verán perjudicados y propensos a sufrir 

enfermedades que derivan de una inadecuada alimentación, como la anemia, etc. 

La importancia de este trabajo recae en el interés de crear leyes o modificar la normativa 

existe a fin de proteger a los hijos extramatrimoniales durante el proceso de filiación, 

teniendo como principal objetivo otorgar al juez la facultad de poder dictar una pensión 

provisional durante el proceso de filiación y de esta forma puedan gozar sin limitación 

alguna su derecho de alimentos (Chapoñan, 2021). 

La justificación teórica permitirá reflexión y generar debate respecto a lo tardío que son 

los procesos de filiación y a su afectación en el derecho alimentario (Hernández, Fernández, 

& Baptista, 2014). La práctica ayudará que a partir de los resultados se pueda cambiar la 

realidad proponiendo alternativas que agilicen el proceso o dictar una pensión provisional 

(Alvarez, 2020). Por último, la metodológica permitirá adquirir información relevante y 

pertinente sobre cómo proceso de filiación tardío afecta a los alimentistas (Carrasco, 2006). 

En efecto, el problema general se propone: ¿De qué manera influye la vulneración del 

derecho de alimentos en los procesos de filiación, Independencia, 2019?, y como 

problemas específicos: ¿De qué manera las necesidades fisiológicas del alimentista 

influyen en los procesos de filiación, Independencia, 2019?; ¿De qué manera las 

necesidades de seguridad del alimentista influyen en los procesos de filiación, 

Independencia, 2019?;¿De qué manera las necesidades sociales del alimentista influyen 

en los procesos de filiación, Independencia, 2019?; y, ¿de qué manera influye la 

vulneración del derecho de alimentos en la filiación por consanguinidad de los procesos de 

filiación, Independencia, 2019? 

Como objetivo general se tiene: Determinar la influencia de la vulneración del derecho 

de alimentos en los procesos de filiación, Independencia, 2019; y como objetivos 

específicos: determinar de qué manera las necesidades fisiológicas del alimentista influyen 

en los procesos de filiación, Independencia, 2019; determinar de qué manera las 

necesidades de seguridad del alimentista influyen en los procesos de filiación, 

Independencia, 2019; determinar de qué manera las necesidades sociales del alimentista 

influyen en los procesos de filiación, Independencia, 2019; y, determinar la influencia de la 



vulneración del derecho de alimentos en la filiación por consanguinidad de los procesos de 

filiación, Independencia, 2019. 

 
2. Presentación del caso jurídico 

 
2.1. Antecedentes 

 
En el ámbito internacional, obtuvimos algunas tesis como el de Sánchez (2009) en su tesis 

tuvo como objetivo determinar si procede o no la pretensión de reclamación de filiación no 

matrimonial cuando uno de los progenitores ha fenecido, concluyó que los hijos se 

encuentran legitimados de forma pasiva y activa para poder iniciar una acción de filiación 

en su favor. 

Montecinos (2011) en su tesis tuvo por objetivo determinar si se puede demandar por 

concepto de responsabilidad civil por daños ocasionados en la familia, concluyendo que sí 

se puede, más cuando estos daños lesionan derechos fundamentales como el derecho de 

alimentos, por ello la relevancia de iniciar el proceso de filiación. 

Juárez y Ortega (2014) en su tesis tuvieron como objetivo realizar los procedimientos 

para llevar a cabo una demanda de alimentos en el ámbito internacional, concluyendo que 

el artículo 143 del Código de Procedimiento Civil brinda una sistematización detallada 

respecto de dicho proceso, siendo importante seguirlos y cumplirlos para poder obtener 

alimentos en favor del alimentista. 

En cuanto al ámbito nacional, se encontraron algunas tesis como el de Castañeda 

(2018), quien tuvo como objetivo “proporcionar información actual respecto de la situación 

sobre la pretensión alimentaria del hijo nacido fuera del matrimonio”, concluyendo que 

debería de modificar la Ley N°28457 con la finalidad de mejorar la pretensión alimentaria. 

Ari (2019), en su tesis tuvo como objetivo “analizar la caracterización del proceso 

consumado sobre la filiación extramatrimonial”, concluyendo que es muy frecuente que en 

los procesos judiciales en el país se conceden las demandas de filiación extramatrimonial. 

Pérez (2019), en su tesis tuvo por objetivo “identificar si concurre igualdad de derecho 

alimentario entre el hijo matrimonial y extramatrimonial”, concluyendo que en la actualidad 

sí existe una desigualdad entre los hijos nacidos dentro y en el exterior del matrimonio, 

especialmente cuando estos últimos no han sido reconocidos y tienen que iniciar el proceso 

de filiación para poder gozar de sus derechos. 

Antaurco (2020), en su tesis tuvo como objetivo “identificar los argumentos socio- 

jurídicos para demostrar el derecho alimentario de los concebidos en el Perú”, concluyendo 

que los concebidos en el Perú los concebidos no tienen protección efectiva del derecho 

alimentario. 



2.2. Fundamento del tema elegido 
 

En la investigación sobre el derecho de alimentos en los procesos de filiación se cuenta 

con dos categorías: el derecho de alimentos y los procesos de filiación. El derecho de 

alimentos, es la categoría 1, y para ello se usará la teoría de Maslow y para la categoría 2, 

procesos de filiación, se usará la teoría de Radcliffe. En sustento de Vélez et al. (2020) al 

referir que, el reconocimiento voluntario constituye la identidad de los niños y niñas, siendo 

la filiación como la forma de establecer todos los derechos jurídico familiares que le 

corresponde. 

Asimismo, el derecho de alimentos se fundamenta en la teoría de Maslow (1943) 

referido a la autorrealización y las condiciones que promueven o inhiben la salud 

psicológica, entre sus contribuciones según Bland y DeRobertis (2017) la teoría indica que, 

“toda persona posee una jerarquía de necesidades que requieren ser satisfechas”, así, las 

clasifica en: necesidades fisiológicas, de seguridad y sociales, que son nuestras tres 

subcategorías para nuestra primera categoría, las que se expondrán de la siguiente 

manera: 

En cuanto a la subcategoría 1 de la categoría 1, sobre, “necesidades fisiológicas”, se 

refiere que son necesidades básicas y esenciales para el ser humano. Considerando que, 

las necesidades que deben ser cubiertas prioritariamente, son: la sed, el hambre, dormir, 

etc. En síntesis, son aquellas que al ser básicas implican que el individuo de esto depende 

para su supervivencia (Elizalde et al., 2006). Del mismo modo, Quintero (2011) se 

considera que estas necesidades son de origen biológico y están direccionadas hacia la 

supervivencia de la persona. Existe una prioridad en satisfacer las necesidades fisiológicas 

frente al desarrollo, toda vez que, es base importante para la educación de los menores 

(Ngozi Igbo, 2013). 

En el mismo sentido, Soria (2011) refiere que, la mayoría de los estados de motivación 

tienen influencia de objetivos inconscientes y conscientes, referente a el análisis del 

comportamiento se centra en las necesidades fisiológicas de seguridad, de amor, estima y 

necesidades de satisfacción, se relacionan con el nivel adecuado de satisfacción y las 

necesidades que corresponda al desarrollo de la personalidad. Del mismo modo, las 

necesidades fisiológicas como homeostasis “sobre la capacidad de mantener la condición 

interna” permiten el adecuado funcionamiento de la actividad humana (Maslow A. , 1991). 

La subcategoría 2 de la categoría 1,” necesidades de seguridad” se busca conseguir la 

seguridad económica y física, permitiendo de este modo que cada persona pueda estar en 

un lugar seguro, gozar de buena salud o ingresos suficientes para poder vivir cómodamente 

y sin riesgos en un futuro (Font, y otros, 2019). Asimismo, para Boeree (2006) sostiene que 

estás tienen origen cuando las necesidades fisiológicas han sido satisfechas, siendo que 

están orientadas a la seguridad personal, estabilidad y protección. 



Toda vez que, existen riesgos globales que afectan las capacidades básicas de las 

personas en el desarrollo integral de su vida, por ello es necesario de redes de seguridad 

que fortalezcan seguridad individual y colectiva en garantía de los derechos humanos 

elementales, que en el trasfondo capitalista llegan a tornarse vulnerables (Fernández, 

2005). 

En ese sentido, Aragonés (2005) sustenta que, “las necesidades básicas son las que 

conforman los sentimientos primarios de toda persona y que al ser satisfechas conllevan a 

sensaciones de plenitud y bienestar. Por otro lado, la satisfacción de seguridad produce 

confianza, tranquilidad, el valor y la concordia, por ello, se menciona que la liquidez 

financiera o de dinero llegan a satisfacer las necesidades de seguridad (Rodríguez, 2014). 

Respecto de la Subcategoría 3 de la categoría 1, necesidades sociales, estas se 

encuentran referidas a que toda persona desde su formación necesita relacionarse con los 

demás, como su familia, amigos, compañeros de trabajo, etc., a fin de crear vínculos sanos 

(Sánchez J. , 2020). De la misma forma, para Feist y Feist (2006) las necesidades sociales 

guardan relación con los vínculos de amor y pertenencia con los amigos, familia, 

compañeros de trabajos, etc. 

En palabras de García (2010) sustenta que, la familia es el primer contexto socializador 

que forma a sus miembros a nivel físico, intelectual y social, los cuales llegan a ser 

oportunidades para desarrollar habilidades y competencias personales. Se hace referencia 

al desenvolvimiento de las personas en relación a las influencias básicas obtenidas por la 

familia, además de la sostenibilidad del desarrollo humano mediante la búsqueda del 

pluralismo y de la diversidad, en consonancia a la trascendencia social en un paradigma 

socio cultural (Bustos, 2020). 

En referencia a la categoría 2, los procesos de filiación, se fundamenta en la teoría de 

Radcliffe-Brow (1999) indicaba que dentro de esta se encuentra la filiación según 

parentesco dada entre la familia elemental, la misma que está conformada por los 

cónyuges y su descendencia; y el parentesco por afinidad, que son las dos subcategorías 

de esta categoría. Por último, Contreras (2006) sustenta que, las necesidades sociales se 

basan en la definición del problema, las implicaciones sociales, las que se puede observan 

en las consideraciones y las propuesta. 

Sobre la subcategoría 1 de la categoría 2, filiación por consanguineidad: consiste en el 

vínculo que se da entre los individuos que provienen de un mismo tronco común, como el 

caso de los padres y sus hijos, así pues, el nivel de parentesco se fija según el número de 

generaciones (Esquivel, 2021). Del mismo modo, Pérez (2010) también indicó que este 

tipo de filiación debe de entenderse como aquel parentesco que se da entre sujetos que 

descienden de un tronco común. 

En coherencia a lo mencionado, Ochoa (2006) refiere que, “se busca mejorar la posición 

filial de los hijos a partir de su reconocimiento, siendo una filiación natural la que se 



reconoce expresamente en el acta de nacimiento, ante lo que, la filiación logra obtener una 

visión de la familia la que nace a partir del parentesco y con ella su protección legal. (Penco, 

2013). 

En lo que concierne al progreso social y democrático, en la actualidad frente a nuevos 

contextos sociales digitales, el reconocimiento y la obtención de una identidad parentesco 

filial permite un desarrollo humano y que la cultura digital sea aprovechada potencialmente, 

en relación a las capacidades que se debe construir en nuevos entornos digitales 

(Gonálvez-Perez y Cortijo Ruiz, 2023) 

La subcategoría 2 de la categoría 2, parentesco por afinidad: nace a partir del 

matrimonio; por lo que, está referida al vínculo que existe entre los cónyuges y sus 

parientes consanguíneos, en esta línea por ejemplo se encuentran los suegros (Varsi, 

2013). En esta misma línea, Loring (2001) señaló que este tipo de parentesco refiere que 

los lazos o vínculos existentes no son determinados por la biología, sino que derivan del 

matrimonio o concubinato. 

Ante ello, Álvarez (1982) refiere que el parentesco de afinidad es el que se genera a 

partir del matrimonio y que no se generan efectos iguales al parentesco consanguíneo, 

menos aún, se genera alguna obligación alimenticia ni el derecho a heredar. Por lo que, 

sólo hace referencia a la calidad de integrante del grupo familiar más de los derechos y 

obligaciones concernientes al derecho de familia. En ese mismo sentido, cabe referir la 

importancia de la teoría del reconocimiento en la psicológica, cuya finalidad reside en 

desarrollar una identidad práctica, la que depende de la sociedad y la retroalimentación en 

la interacción con otros sujetos (Bustillo et al., 2021) 

 
2.3. Aporte y desarrollo de la experiencia 

 
La investigación se desarrollará bajo el tipo básico toda vez que, tiene por finalidad adquirir 

nuevos saberes y conceptos en relación a un determinado tema (Hernández et al., 2014); 

en este caso sobre la vulneración del derecho de alimentos en los procesos de filiación, y 

con ello lograr los objetivos del presente trabajo. En ese sentido, se utilizará bajo el enfoque 

cualitativo, la cual implica la creación de datos de carácter descriptivo mediante el uso de 

palabras (Sánchez, 2019). 

Los estudios de casos en la investigación permiten la abstracción de la teoría; aunque 

por supuesto no se trata de que toda la población se comporte de determinada manera; 

pero la teoría se sustenta como si fuera un experimento de laboratorio (Chaves & Weiler, 

2016). Así pues, se trabajará bajo el método inductivo; ya que como sostuvo Dávila (2006) 

este implica que primero se debe de conocer las premisas para que luego se puedan 

alcanzar las conclusiones. El método a utilizar es el análisis documental; toda vez que se, 

pretende poder recolectar y analizar información sustancial para el artículo. Al respecto, 

Moreno (2020) afirma que mediante esta técnica se facilita el uso de diferentes 



procedimientos y recursos que conducirán hacia el recojo de información y datos selectos 

oportunos para el objeto de estudio. 

El presente caso de estudio contribuyo a mejorar mis conocimientos en cuanto al 

perjuicio que se le ocasiona al menor respecto de su derecho de alimentos durante el 

proceso de filiación; ya que se ve limitado a poder gozar se forma plena dicho derecho y 

por ende se ve limitado e impedido a llevar una vida digna. 

El 15 de abril de 2019 se presentó la demanda de filiación de paternidad 

extramatrimonial y alimentos contra Cueva Izquierdo, Francisco en beneficio de su menor 

hija, Cueva Cortés Alexandra Nicole. Mediante Resolución N°1 de fecha 29.04.19 se 

admitió a trámite la demanda en la vía del proceso especial. Mediante la Resolución N°9 

del 14 de octubre de 2022 el proceso materia de filiación fue declarado fundada en el 

extremo referido al mandado declaratorio de paternidad extramatrimonial. Asimismo, se 

ordenó al demandado acuda a su hija Cueva Cortés Alexandra Nicole (3 años) con la 

pensión alimenticia mensual y adelantada de S/. 450. Así, mediante Resolución N°10 del 

11 de abril del 2023 resolvió declarar consentida la sentencia expedida mediante 

Resolución N°9. 

De la revisión del escrito de ejecución de sentencia presentado el 19 de abril de 2023, 

se tiene que, desde la presentación de la demanda, la menor Cueva Cortés Alexandra 

Nicole (3 años) no recibió por parte del demandado una pensión de alimentos, por lo que 

a la fecha los devengados suman un total de S/. 23.760 (VEINTITRES MIL SETECIENTOS 

SESENTA CON 00/100 soles). 

La solución tuvo como fundamento de acuerdo a la posibilidad económica del 

demandado y la necesidad del alimentista. Así para establecer el monto de la pensión de 

alimentos se tuvo como base la remuneración mínima vital en vigencia lo que permitió 

determinar una cifra idónea de S/. 450 NUEVOS SOLES. 

Por último, el 2° Juzgado Paz Letrado Familia-Independencia resolvió declarar 

judicialmente la paternidad extramatrimonial en beneficio de la menor de nombre Cueva 

Cortés Alexandra Nicole (3 años). 

 
 
 
 
 

Tabla 1 

Matriz de categorización apriorística 
 

 

Problema general 

 
Problemas 
específicos 

 
Objetivo 
general 

 
Objetivos 

específicos 

 

Categorías 

 

Subcategorías 

 
Metodología 



 ¿De qué manera las 
necesidades 
fisiológicas del 
alimentista  influyen 
en los procesos de 
filiación, 
Independencia, 
2019? 

 
¿De qué manera las 

necesidades de 

seguridad del 

alimentista  influyen 

en los procesos de 

filiación, 

Independencia, 

2019? 

¿De qué manera las 

necesidades sociales 

del alimentista 

influyen en los 

procesos de filiación, 

Independencia, 

2019?; y, ¿De qué 

manera  influye    la 

vulneración  del 

derecho de alimentos 

en la filiación por 

consanguinidad   de 

los   procesos  de 

filiación, 

Independencia, 

2019? 

  

 
Determinar de 
qué manera las 

necesidades 
fisiológicas del 

alimentista 
influyen en los 
procesos de 

filiación, 
Independencia, 

2019 
Determinar de 

qué manera las 
necesidades de 
seguridad del 

alimentista 
influyen en los 
procesos de 

filiación, 
Independencia, 

2019 
Determinar de 
qué manera las 

necesidades 
sociales del 
alimentista 

influyen en los 
procesos de 

filiación, 
Independencia, 

2019 
Determinar la 

influencia de la 
vulneración del 

derecho de 
alimentos en la 

filiación por 
consanguinidad 
de los procesos 

de filiación, 
Independencia, 

2019. 

 
 
 
 
 
 
 

Derecho de 
alimentos 

 
 
 
 

 
Necesidades 
fisiológicas 

 
Necesidades de 

seguridad 
 

Necesidades sociales 

Enfoque: 
Cualitativo 

 
Método/diseño: 

No 
experimental 
Estudio de 

caso 
 

Técnica: 
Análisis 

documental 
 

Instrumento: 
Guía de 
análisis 

documental 

 
¿De qué 

manera influye 
la vulneración 
del derecho de 
alimentos en 
los procesos 
de filiación, 

Independencia, 
2019? 

Determinar la 
influencia de la 
vulneración del 

derecho de 
alimentos en 
los procesos 
de filiación, 

Independencia, 
2019 

   

   
 

Procesos de 
filiación 

 
Filiación por 

consanguineidad 

 
Escenario de 

estudio: 
Independencia 

Fuente: Elaboración propia (2023) 
 
 

 
2.4. Presentación del reporte de caso jurídico 

 
 

Rosalinda Noemí Cortes Obregón, siendo menor de edad, mantuvo relaciones con el Sr. 

Francisco Cueva Izquierdo, fruto de ello nació su menor hija de nombre Alexandra Nicole 

Cueva Cortes (3 años). Sin embargo, el ahora demandado se negó a reconocer a la niña 

y a otorgarle una pensión alimenticia, por lo que, el padre de Rosalinda Cortes, el Sr. Miguel 

Cortes Torres, el 15 de abril interpuso demanda de filiación de paternidad extramatrimonial 

y acumulativa de alimentos contra Francisco Cueva Izquierdo. 

En dicha demanda inició cuando la menor tenía 4 meses de edad, siendo que desde la 

fecha se solicitó su reconocimiento y que se le otorgue una pensión de alimentos 

ascendiente a S/. 1000. 00 (mil Soles), señalando que a la fecha el demandado cuenta con 

un trabajo conocido que le ayuda a cumplir con los gastos de alimentos requeridos, toda 

vez que es ayudante de mecánica con una remuneración mensual de S/. 1500.00 (mil 

Soles). 

Por lo indicado, se considera que el demandado ha actuado de forma contraviniendo los 

derechos de filiación y alimentos de su menor hija Alexandra Nicole Cueva Cortes (3 años). 

Siendo así que, mediante los medios probatorios presentada por la demandante, el 2° 

Juzgado de Paz Letrado Familia-Independencia el 14 de octubre de 2022 por medio del 



fundamento noveno determinó que la necesidad de la menor es evidente ya que requiere 

un sustento para su educación, vestido, habitación, instrucción y asistencia psicológica 

médica y recreación, siendo estos aspectos fundamentales para su normal desarrollo físico 

y mental. Así, del fundamento décimo alude que la parte demandante demostró que el 

demandado se encuentra en la obligación de prestar una pensión alimenticia según sus 

posibilidades económicas, por lo que, la demanda al declarar fundada amparó ambos 

derechos citados líneas más arriba. 

 
Tabla II 

Resultados 
 

Objetivos Resultados 
Determinar la influencia de 
la vulneración del derecho 
de alimentos en los 
procesos de filiación, 
Independencia, 2019. 

Se halló que la menor no gozó de tal derecho, la cual fue pretendida desde abril del 2019 a 
través del proceso de filiación a pesar de haberse reconocido el parentesco. 

Determinar de qué manera 
las necesidades 
fisiológicas del alimentista 
influyen en los procesos de 
filiación, Independencia, 
2019. 

Se halló que mediante el proceso de filiación se pretendió la satisfacción de las necesidades 
fisiológicas de la menor negándole todo beneficio que le otorga la ley, para que pueda 
desarrollarse dentro de la sociedad como un niño indispensablemente debe contar con dichas 
necesidades básicas, como techo, comida, ropa que componen el derecho de alimentos. 

Determinar de qué manera 
las necesidades de 
seguridad del alimentista 
influyen en los procesos de 
filiación, Independencia, 
2019 

Se halló que la menor se vio impedida de acceder a una atención medica de calidad, q
desprotegida por el incumplimiento del progenitor demandado no se logra garantizar las nec
básicas de protección y estabilidad. 

Determinar de qué manera 
las necesidades sociales 
del alimentista influyen en 
los procesos de filiación, 
Independencia, 2019 

Se halló que el progenitor obligado no solo hace caso omiso con la fijación de la pensión de 
alimentos por el magistrado sino que además no intenta proteger el vínculo paterno filiar que 
todo padre debe pretender tener con sus menores hijos con la finalidad de transmitirles amor 
y afecto que necesitan ellos. 

Determinar la influencia de 
la vulneración del derecho 
de alimentos en la filiación 
por consanguinidad de los 
procesos de filiación, 
Independencia, 2019. 

Se halló que existe un vínculo por consanguinidad, al demostrarse durante el proceso de 
filiación que, si existe correspondencia, toda vez que es el padre biológico de la menor, se 
procede a su reconocimiento 

Fuente: Elaboración propia (2023) 
 
 
 

3. Discusión 
 

En el objetivo general, la posición teórica de Maslow (1991) se relaciona con la primera 

categoría derecho de alimentos, sobre “determinar la influencia de la violación del derecho 

de alimentos en los procesos de filiación”, manifiesta que toda persona posee una jerarquía 

de necesidades que necesitan ser satisfechas. De ese modo, las clasifica en: necesidades 

fisiológicas, de seguridad y sociales. que tienen relación en la segunda categoría 

denominada “procesos de filiación”, argumentada en la teoría de la filiación de Radcliffe- 

Brow (1999) al explicar que la filiación está conformada por parentesco entre la familia 

elemental, constituida por los cónyuges, hijos, nietos, bisnietos, etc.; y por el parentesco 

por afinidad. Ante lo cual, en el caso se evidencia que la menor no gozó de tal derecho, la 



cual fue pretendida desde abril del 2019 a través del proceso de filiación a pesar de haberse 

reconocido el parentesco. 

 
El primer objetivo específico, determinar de qué manera las necesidades fisiológicas del 

alimentista influyen en los procesos de filiación; en relación a la primera categoría derechos 

de alimentos, y en especial a la primera subcategoría necesidades fisiológicas; la posición 

teórica de Elizalde et al. (2006), considera que, “son básicas y esenciales para el ser 

humano”, haciendo referencia a las necesidades como: la sed, el hambre, dormir, etc. Es 

decir, son aquellas que al ser básicas implican que el individuo de esto depende para su 

supervivencia. Del mismo modo, la posición teórica de Quintero (2011) considera que estas 

necesidades son de origen biológico y están direccionadas hacia la supervivencia de la 

persona. Por ende, de lo expresado por las teorías de los autores y avocándonos a la teoría 

de la filiación de Radcliffe se tiene que, la familia elemental, hace alusión a la filiación por 

consanguineidad lo cual está estrechamente vinculado con la satisfacción de las 

necesidades fisiológicas del alimentista, más aún porque al ser menor de edad requiere el 

compromiso responsable por parte de los progenitores. En tanto, del caso se obtiene 

mediante el proceso de filiación se pretendió la satisfacción de las necesidades fisiológicas 

de la menor negándole todo beneficio que le otorga la ley, para que pueda desarrollarse 

dentro de la sociedad como un niño indispensablemente debe contar con dichas 

necesidades básicas, como techo, comida, ropa que componen el derecho de alimentos. 

 
Conforme al segundo objetivo específico, determinar de qué manera las necesidades 

de seguridad del alimentista influyen en los procesos de filiación, Independencia, 2019; en 

relación a la primera categoría y en especial a la segunda subcategoría necesidades de 

seguridad; sustentada en la teoría Fon et al. (2019), expresa que la seguridad económica 

y física permite que cada persona pueda estar en un lugar seguro, gozar de buena salud e 

ingresos suficientes para poder vivir cómodamente y sin riesgos en un futuro. Del mismo 

modo, la posición teórica de Boeree (2006) argumenta que estas tienen origen cuando las 

necesidades fisiológicas han sido satisfechas, siendo que están orientadas a la seguridad 

personal, estabilidad y protección. En ese sentido, la posición teórica de los autores 

señalados, se complementa con la teoría de Radcliffe, porque es mediante la filiación que 

el menor no reconocido puede lograr serlo yacceder a derechos como la alimentación que 

le permitan cubrir sus necesidades de seguridad, más aún porque estas requieren de un 

sustento económico. En relación al caso, se puede apreciar que la menor se vio impedida 

de acceder a una atención medica de calidad, quedando desprotegida por el 

incumplimiento del progenitor demandado no se logra garantizar las necesidades básicas 

de protección y estabilidad. 

 
El tercer objetivo específico, determinar de qué manera las necesidades sociales del 



alimentistas influyen en los procesos de filiación, relacionado a la primera categoría, 

especialmente a la tercera subcategoría “necesidades sociales”, fundamentada por la 

teoría de Sánchez (2020) al referir que, es un acto natural y necesario para todo individuo 

buscar constantemente relacionarse con otras personas, ya sea de su entorno familiar, 

amical, compañeros u otros, siendo un vínculos sano para su desarrollo. A esto, se suma 

la teoría propuesta por Feist y Feist (2006), al sostener que estas necesidades están 

relacionadas con los vínculos de amor y también con los referidos a la familia. En ese 

sentido, se entiende que la filiación cumple un rol de suma importancia para que el menor 

alimentista pueda cumplir y cubrir estas necesidades que son esenciales para poder 

comunicarnos con los demás. Por lo tanto, frente al caso en cuestión se observa que el 

progenitor obligado no solo hace caso omiso a la determinación de la pensión de alimentos 

por el magistrado, sino que además no intenta proteger el vínculo paterno filiar que todo 

padre debe pretender tener con sus menores hijos con la finalidad de transmitirles amor y 

afecto que necesitan ellos. 

 
El cuarto objetivo específico, determinar de qué manera la filiación por consanguineidad 

del alimentista influye en los procesos de filiación, Independencia, 2019; relacionado con 

la segunda categoría procesos de filiación y la primera subcategoría “filiación por 

consanguineidad”, fundamentada por la teoría de Radcliffe-Brow (1999), expresa que la 

filiación según parentesco dada entre la familia elemental, es conformada por los cónyuges 

y su descendencia. En palabras de Esquivel (2021) refiere que es el vínculo que se da 

entre las personas que provienen de un mismo tronco común, como el caso de los padres 

y sus hijos. Asimismo, Pérez (2010) también indicó que este tipo de filiación debe de 

entenderse como aquel parentesco que se da en los individuos que descienden de un 

tronco común. Por lo indicado, frente al caso en concreto se logra evidenciar que existe un 

vínculo por consanguinidad, al demostrarse durante el proceso de filiación que, si existe 

correspondencia, toda vez que es el padre biológico de la niña, se procede a su 

reconocimiento. 

 
 

4. Conclusiones 

Primera. Se ha determinado la influencia de la vulneración del derecho de alimentos en 

los procesos de filiación evidenciándose que la menor no gozó de tal derecho, la cual fue 

pretendida desde hace cuatro años a través del proceso de filiación a pesar de haberse 

reconocido el parentesco consanguíneo. Basado en la posición teórica de Maslow (1943) 

quien señaló que toda persona posee una jerarquía de necesidades que necesitan ser 

satisfechas así, las clasifica en: necesidades fisiológicas, de seguridad y sociales. 

Segunda. Se ha determinado que las necesidades fisiológicas del alimentista influyen en 



los procesos de filiación obteniéndose que en el proceso de filiación analizado se pretendió 

la satisfacción de las necesidades fisiológicas de la menor negándole todo beneficio que le 

otorga la ley, para que pueda desarrollarse dentro de la sociedad. Fundamentada en la 

posición teórica de Elizalde et al. (2006) las considera como básicas y esenciales para el 

ser humano, dentro de estas se encuentran las necesidades como: la sed, el hambre, 

dormir, etc., en síntesis, son aquellas que al ser básicas implican que el individuo de esto 

depende para su supervivencia. 

Tercera. Se ha determinado que las necesidades de seguridad del alimentista influyen en 

los procesos de filiación en la medida que se pudo apreciar a la menor impedida de acceder 

a una atención medica de calidad, quedando desprotegida por el incumplimiento del 

progenitor demandado. Ello en razón a la teoría de Fon et al. (2019), busca obtener la 

seguridad económica y física, permitiendo así que cada persona pueda estar en un lugar 

seguro, gozar de buena salud o ingresos suficientes para poder vivir cómodamente y sin 

riesgos en un futuro. 

Cuarta. Se ha determinado que las necesidades sociales del alimentista influyen en los 

procesos de filiación, toda vez que el progenitor obligado no solo hace caso omiso con la 

fijación de la pensión de alimentos, sino que además no intenta proteger el vínculo paterno 

filiar que todo padre debe pretender tener con sus menores hijos. Fundamentado en lo 

expuesto por Feist y Feist (2006), sostuvieron que estas necesidades están relacionadas 

con los vínculos de amor y también con los referidos a la familia, etc. 

Quinta. Finalmente, en la presente investigación se tuvo algunas limitaciones como es la 

falta de tiempo para realizar una lectura extensa y el poco material bibliográfico, no se logró 

una investigación como mayor alcance en la subcategoría necesidades sociales frente a la 

filiación, su estudio podría identificar una correspondencia frente a la familia elementar para 

establecer valores estructurados en las relaciones sociales y su desarrollo social. En ese 

sentido, se recomienda realizar un amplio estudio del tema presentado en este trabajo, en 

beneficio superior del niño en los procesos de filiación. 
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Anexo 1. Resolución judicial o administrativa que contiene el caso 
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