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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo analizar la relacion entre los factores sociodemograficos y
la actitud hacia el modelo de aula invertida en maestrandos de docencia universitaria de una
universidad privada durante el afio 2025. Se empled un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con
un disefio no experimental, transversal y correlacional, utilizando una muestra censal conformada
por 90 participantes. La recoleccion de datos se realizd mediante un cuestionario validado,
estructurado en tres dimensiones actitudinales: cognitiva, afectiva y comportamental. Los
resultados evidenciaron que el 71.1 % de los participantes manifestd una actitud positiva hacia el
modelo de aula invertida. El andlisis estadistico, mediante razéon de prevalencia y regresion de
Poisson con estimacion robusta, mostro asociaciones significativas entre una actitud favorable y
variables como la edad (> 40 afos), la experiencia docente (> 1 afio) y el nivel educativo
(posgrado), mientras que el sexo y el estado civil no presentaron asociaciones significativas. A
nivel dimensional, las actitudes cognitivas se mantuvieron constantes entre los grupos; las
actitudes afectivas se asociaron con la experiencia docente y el nivel educativo, y las actitudes
comportamentales se vincularon con la edad. Se concluye que los factores sociodemograficos
influyen de manera diferenciada en las actitudes hacia el aula invertida, lo que resalta la
importancia de considerarlos al disefiar estrategias pedagogicas inclusivas y efectivas en el

contexto de la educacion superior.

Palabras clave: aula invertida, actitud del estudiante, factores sociodemograficos, educacion

superior, aprendizaje activo
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Abstract

This study aimed to analyze the relationship between sociodemographic factors and attitudes
toward the flipped classroom among graduate students in University Teaching at a private
university in 2025. A quantitative, basic, non-experimental, cross-sectional, and correlational
design was applied, with a census sample of 90 participants. Data was collected through a validated
questionnaire organized into three attitudinal dimensions: cognitive, affective, and behavioral. The
results revealed that 71.1% of the participants exhibited a positive attitude toward the flipped
classroom model. The statistical analysis, using prevalence ratios and robust Poisson regression,
indicated significant associations between a favorable attitude and factors such as age (> 40 years
or older), teaching experience (>1 year), and postgraduate educational level. In contrast, gender
and marital status were not significantly associated with attitude. At the dimensional level,
cognitive attitudes remained stable across sociodemographic categories. Affective attitudes were
positively related to teaching experience and education level, while behavioral attitudes were
associated with age. These findings suggest that sociodemographic characteristics exert a
differential influence on attitudes toward the flipped classroom. Recognizing these variations is

essential for designing inclusive and effective pedagogical strategies in higher education.

Keywords: flipped classroom, student attitude, sociodemographic factors, higher education, active

learning.
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Introduccion

En la actualidad, el enfoque pedagdgico conocido como aula invertida ha cobrado
protagonismo como una alternativa que transforma el esquema convencional de ensefianza-
aprendizaje. Esta estrategia propone que los contenidos tedricos sean abordados por el
estudiantado fuera del aula, lo cual libera el tiempo presencial para el desarrollo de dindmicas
practicas, colaborativas y orientadas al analisis critico. Desde el marco del constructivismo, esta
metodologia tiene como propdsito fortalecer la autonomia del alumno y fomentar una participacion
activa en la construccion de su propio conocimiento.

El objetivo central de este estudio es examinar como los factores sociodemograficos se
vinculan con la actitud de los estudiantes de maestria frente al modelo de aula invertida. Se asume
como premisa que variables tales como la edad o la experiencia laboral podrian influir en la manera
en que los alumnos de posgrado interpretan y se relacionan con esta estrategia pedagogica.

El estudio se estructura en cinco capitulos. El primero plantea el problema, los objetivos,
la justificacion, delimitacion y la hipotesis de investigacion. El segundo capitulo desarrolla los
antecedentes nacionales e internacionales, asi como las bases tedricas que sustentan el estudio, con
énfasis en las teorias de la actitud y el aprendizaje activo. El tercer capitulo, por su parte, describe
el enfoque metodologico, detallando el tipo de estudio, la muestra, el instrumento y los
procedimientos utilizados. En el capitulo cuarto se presentan y discuten los resultados obtenidos
mediante andlisis estadisticos descriptivos e inferenciales. Finalmente, el capitulo quinto expone
las conclusiones derivadas del estudio y plantea recomendaciones orientadas a mejorar la
implementacion del aula invertida en el contexto universitario. Este trabajo busca aportar evidencia
empirica que contribuya a fortalecer las practicas docentes y a optimizar estrategias de ensefianza

basadas en modelos activos e inclusivos



CAPITULO 1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

El modelo de aula invertida constituye una propuesta pedagogica innovadora que modifica
el paradigma tradicional de ensefianza, al trasladar el abordaje de contenidos teoricos al espacio
extraclase, generalmente mediante materiales digitales o audiovisuales y dedicar el tiempo
presencial al desarrollo de actividades practicas que anteriormente se realizaban como tarea
domiciliaria (Aburayash, 2021). Este enfoque, fundamentado en principios constructivistas, otorga
al estudiante un rol activo y autdbnomo en su aprendizaje. Aunque ha demostrado beneficios
pedagodgicos, su eficacia puede verse condicionada por variables como el acceso a internet, la
autorregulacion y la motivacion académica (Mattar, 2018; Chambi, 2021).

Su implementacion presenta desafios relevantes: algunos estudiantes muestran baja
participacion en las actividades extraclase y muchos docentes enfrentan dificultades para disenar
recursos adecuados (Jones, 2021). En este contexto, las percepciones estudiantiles son clave para
comprender su viabilidad. Diversos estudios reportan actitudes mayoritariamente positivas hacia
este modelo, valorando la autoconfianza, el disfrute y la motivacion que genera (Jurmey, 2022;

Namaziandost, 2020; Onojah et al., 2020). Incluso, se ha documentado una preferencia por el aula



invertida frente a la ensefianza tradicional, al considerarla mas eficaz para fomentar aprendizajes
significativos (Nufez, 2020).

No obstante, se han sefialado limitaciones relacionadas con el aumento de la carga
de trabajo y el tiempo de preparacion requerido. A pesar de ello, los estudiantes tienden a
asumir una actitud activa frente a su aprendizaje (Joy et al., 2023). Ademas, el rendimiento
académico y la experiencia educativa estan influenciados por factores individuales y
contextuales como la motivacion, el entorno socioecondmico, la percepcion del docente y
variables fisioldgicas o psicoldgicas (Izar y Ynzunza, 2011).

Las caracteristicas sociodemograficas representan una dimension critica para
evaluar la eficacia de metodologias innovadoras como el aula invertida. Factores como
edad, género, contexto cultural, situacion laboral y dindmica familiar afectan la forma en
que los estudiantes se involucran con el proceso educativo (Flores y Gonzales, 2022). Por
tanto, la adaptacion de estrategias pedagogicas a esta diversidad es esencial para lograr
entornos de aprendizaje mas inclusivos, equitativos y efectivos.

En el contexto peruano, Ventosilla et al. (2021) reportaron un incremento
significativo del aprendizaje autodirigido tras la implementacion del aula invertida.
Mientras que antes de su aplicacion un 37.6 % de los estudiantes mostraba bajo nivel de
autonomia, posterior a la intervencion el 57 % alcanz6 niveles intermedios, lo que
evidencia su potencial para fomentar la autorregulacion. Sin embargo, el éxito de esta
metodologia depende de multiples variables, por lo que se requiere un enfoque integral que
articule dimensiones pedagdgicas, tecnoldgicas y personales. En esa linea, la reforma
educativa debe avanzar en la reduccion de desigualdades estructurales y en la construccion

de entornos adaptativos (Sanchez, 2022).



Pese al creciente interés por el modelo de aula invertida, atin se dispone de escasas escalas
validadas para evaluar especificamente las actitudes de estudiantes de posgrado frente a esta
metodologia. Esta investigacion busca aportar evidencia empirica en torno a las variables
sociodemograficas que influyen en dichas actitudes, en un contexto nacional caracterizado por
marcadas desigualdades en el acceso a recursos educativos y tecnologicos. Comprender estas
relaciones resulta clave para orientar decisiones pedagogicas basadas en evidencia y fortalecer una

formacion docente mas sensible a la diversidad y al cambio metodoldgico.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
(Cual es la relacion entre los factores sociodemograficos y actitud hacia el aula invertida

de los maestrandos en Docencia universitaria de una universidad privada, 2025?

1.2.2. Problemas especificos
(Cuadl es la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes cognitivas de los

maestrandos hacia el aula invertida?

(Cuadl es la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes afectivas de los

maestrandos hacia el aula invertida?

(Cuadl es la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes comportamentales

de los maestrandos en hacia el aula invertida?



1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre los factores sociodemograficos y la actitud de los
maestrandos en Docencia Universitaria hacia el aula invertida en una universidad privada

en el afio 2025.

1.3.2. Objetivos especificos
Determinar la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes cognitivas de

los maestrandos hacia el aula invertida.

Determinar la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes afectivas de los

maestrandos hacia el aula invertida.

Determinar la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes

comportamentales de los maestrandos en hacia el aula invertida.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorica

Desde la perspectiva constructivista, el aprendizaje se concibe como un proceso activo
mediante el cual los alumnos edifican conocimiento a partir de la interaccion con su entorno, la
reflexion personal y la participacion significativa. Bajo este enfoque, la actitud hacia el modelo de
aula invertida se relaciona estrechamente con la disposicion del estudiante para asumir un rol

protagonico en su formacion, una disposicion que puede estar condicionada por variables



sociodemograficas como el contexto socioecondémico, las experiencias educativas previas y la

influencia del entorno familiar.

Los factores sociodemograficos inciden de manera determinante en los procesos de
socializacion y en las disposiciones actitudinales hacia el aprendizaje. Valores, expectativas y
actitudes formadas en contextos educativos tradicionales pueden generar resistencia al cambio
metodoldgico, mientras que aquellos estudiantes que han sido formados en entornos centrados en
el alumno, con énfasis en la autonomia, la autorregulacion y la participacion activa, tienden a
mostrar mayor receptividad frente a estrategias como el aula invertida. En consecuencia,
comprender estas influencias resulta clave para fundamentar teéricamente el analisis de actitudes

hacia este modelo pedagogico.

1.4.2. Metodoldgica

Para alcanzar una comprension integral de la relacion entre las variables, se adopta un
enfoque de investigacion cuantitativo, no experimental, transversal y correlacional. Este disefio
permite analizar asociaciones entre caracteristicas individuales y respuestas actitudinales en un
momento determinado, garantizando rigor estadistico en el analisis. Aunque algunos estudios han
abordado estas variables desde perspectivas cualitativas, el uso de un enfoque cuantitativo facilita

la identificacioén de patrones generalizables en poblaciones especificas.

En particular, la aplicacion de encuestas estructuradas permite recolectar informacién
precisa sobre variables clave como edad, género, nivel educativo, experiencia docente y contexto
socioeconomico, vinculandolas con indicadores de actitud divididos en dimensiones cognitiva,
afectiva y comportamental. La eleccion del modelo estadistico de regresion de Poisson con

estimacion robusta contribuye a identificar relaciones significativas entre las variables



independientes y la actitud hacia el aula invertida, fortaleciendo la validez de los hallazgos y

aportando evidencia empirica al campo de la docencia universitaria.

1.4.3. Practica

Desde un enfoque practico, analizar la influencia de los factores sociodemograficos
permite disefiar estrategias pedagdgicas mds inclusivas y eficaces. Comprender como los
estudiantes perciben e interactiian con esta metodologia facilita la adaptacion de las practicas
docentes, promoviendo una participacion equitativa y mejores resultados de aprendizaje. Esta
adecuacién es especialmente relevante en contextos educativos diversos, donde las diferencias

individuales demandan enfoques diferenciados.

Ademas, identificar las barreras especificas que enfrentan ciertos perfiles permite
implementar intervenciones dirigidas a reducir desigualdades en el acceso y la participacion. Estos
hallazgos pueden incorporarse en procesos de formacion docente y desarrollo profesional,
aportando evidencia para decisiones pedagogicas fundamentadas. En sintesis, este tipo de analisis
contribuye a consolidar una educacion universitaria mas equitativa, adaptativa y sensible a la

diversidad del estudiantado.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

El enfoque transversal del estudio, que permiti6é capturar percepciones y actitudes en un
momento especifico, pero no contempld la evolucion de estas a lo largo del tiempo ni el efecto de
intervenciones pedagdgicas prolongadas. Ademas, al centrarse unicamente en una universidad

privada de Lima, los resultados no pudieron ser extrapolados de forma directa a otras regiones o



tipos de instituciones, como universidades publicas o rurales, donde las condiciones

sociodemograficas y tecnoldgicas son distintas.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1. Antecedentes Nacionales

Donato (2023) llevo a cabo un estudio con el proposito de evaluar el nivel de satisfaccion
estudiantil frente a la implementacion del modelo de aula invertida. La investigacion, de enfoque
descriptivo, aplicod encuestas a una muestra de 120 estudiantes, cuyos resultados reflejaron una alta
confiabilidad del instrumento utilizado (o = 0,94). Los hallazgos indicaron que el 45 % de los
participantes manifestaron una alta satisfaccion respecto a la organizacion del modelo, el 40,4 %
valoraron favorablemente el rol desempefiado por el docente y el 41,5 % expresaron una
percepcion positiva sobre su compromiso y capacidad de adaptacion. En conclusion, el autor
sostuvo que el modelo de aula invertida contribuye de manera significativa a mejorar la

satisfaccion estudiantil, a la vez que fomenta una participacion activa en el proceso de aprendizaje.

Chambi (2021) realizé un estudio orientado a analizar las actitudes de los estudiantes
frente al enfoque de aula invertida. Para ello, empled un disefio cuasiexperimental de tipo

descriptivo, con un enfoque de métodos mixtos, trabajando con una muestra conformada por 70



estudiantes. Se aplico una encuesta estructurada destinada a evaluar sus percepciones sobre este
modelo de instruccion, la cual demostro altos niveles de validez y confiabilidad. Los resultados
mostraron que la mayoria de los participantes percibieron positivamente el enfoque, al identificar
beneficios sustanciales en su experiencia de aprendizaje. Asimismo, sefialaron que este modelo
favorecia un mayor compromiso y participacion en el proceso formativo. A partir de estos
hallazgos, el autor concluyd que el aula invertida promueve un entorno de aprendizaje mas
interactivo y centrado en el estudiante, contribuyendo significativamente al fortalecimiento de la

participacion y la motivacion académica.

Ramén y Vilchez (2020) realizaron una investigacion orientada a evaluar la eficacia del
modelo de aula invertida en el desarrollo de habilidades estadisticas en estudiantes de maestria. El
estudio se enmarco en un disefio cuasiexperimental de enfoque cuantitativo y conté con una
muestra de 47 participantes. Los resultados indicaron que el 75,3 % de los estudiantes alcanzaron
un mayor nivel de competencia académica al utilizar este modelo, en comparacion con la
ensenanza tradicional. Asimismo, se reportd un elevado grado de satisfaccion con la metodologia
aplicada. En funcion de estos hallazgos, los autores concluyeron que el aula invertida no solo
mejora el rendimiento académico, sino que también facilita una comprension conceptual mas

profunda.

Canepa y Chang (2020) llevaron a cabo un estudio orientado a identificar los factores
clave que influyen en las actitudes de los estudiantes universitarios hacia los programas de
aprendizaje virtual y a distancia. La investigacion, de tipo transversal con enfoque de métodos
mixtos, incluyd entrevistas aplicadas a una muestra de 470 estudiantes. Para evaluar los
determinantes de dichas actitudes, se empled un instrumento que evidencid una alta validez y

confiabilidad (o = 0,95). Los resultados mostraron que la disposicion de los estudiantes para
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participar en experiencias de aprendizaje virtual estaba significativamente influida por su
autoeficacia en el uso de tecnologias digitales, el apoyo social percibido, la utilidad atribuida a la
educacion en linea y su capacidad de autorregulacion del aprendizaje. A partir de estos hallazgos,
los autores concluyeron que los estudiantes presentan una actitud generalmente favorable hacia la
educacion virtual, incluyendo el modelo de aula invertida, en la medida en que este responde a sus

expectativas de flexibilidad y autonomia en el proceso educativo.

2.1.2. Antecedentes Internacionales

Hannan et al. (2023) realizaron una investigacion cualitativa con el objetivo de explorar
las percepciones estudiantiles respecto a la implementacion del modelo de aula invertida. Para ello,
realizaron entrevistas a una muestra de 50 estudiantes, con el fin de evaluar sus actitudes en las
dimensiones cognitiva, afectiva y conductual. El instrumento aplicado evidencio una alta validez
y confiabilidad. Los resultados mostraron que los estudiantes mantuvieron una actitud
consistentemente positiva hacia el modelo en las tres dimensiones analizadas. Asimismo,
percibieron el enfoque como una estrategia didactica atractiva, interactiva y favorable para una
experiencia de aprendizaje mas significativa. Varios participantes destacaron su efectividad para
promover una mayor participacion y una comprension mas profunda de los contenidos. Con base
en estos hallazgos, los investigadores concluyeron que el aula invertida fue bien valorada, al
representar una alternativa innovadora y dindmica frente a los métodos de ensefianza

convencionales.

Pablo et al. (2023) realizaron un estudio descriptivo con el propdsito de identificar los

factores que influyen en la percepcion de los estudiantes respecto al modelo de aula invertida a lo
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largo del tiempo. Para ello, aplicaron encuestas a una muestra integrada por 338 futuros docentes,
con el objetivo de explorar sus opiniones sobre esta estrategia metodologica y el papel
desempefiado por los instructores en su implementacion. Los instrumentos utilizados evidenciaron
altos niveles de validez y confiabilidad, con un coeficiente alfa de Cronbach de 0,888. Los
resultados indicaron que la mayoria de los participantes expresaron actitudes positivas o muy
positivas hacia el aprendizaje invertido, sin que se observaran diferencias estadisticamente
significativas en funciéon del género. Ademads, se identificO una mejora sostenida en las
percepciones relacionadas con el modelo, la eficacia del docente y la organizacion del curso
durante los ultimos cinco afios académicos. A partir de estos hallazgos, los autores concluyeron
que la experiencia docente representa un factor clave en la configuracion de las actitudes
estudiantiles hacia el aula invertida, lo que influye de forma directa en la efectividad y

sostenibilidad de esta modalidad pedagdgica.

Thangavel y Anbalagan (2021) llevaron a cabo un estudio con el objetivo de analizar las
actitudes de los futuros docentes matriculados en el programa de B.Ed. frente al modelo de clase
invertida. La investigacion, de tipo descriptivo, incluy6 la aplicacion de encuestas a una muestra
de 200 estudiantes de magisterio para explorar sus perspectivas sobre esta estrategia pedagdgica.
El instrumento utilizado demostré adecuados niveles de validez y confiabilidad. Los resultados
evidenciaron que las mujeres (M = 45,686) manifestaron una actitud ligeramente mas positiva
hacia el aula invertida en comparacion con los hombres (M = 45,349). En cuanto a la variable de
ubicacion geografica, los estudiantes de zonas urbanas (M = 45,747) presentaron una percepcion
mas favorable que aquellos provenientes de areas rurales (M =45,440). Asimismo, se identificaron
diferencias en funcion del estado civil, siendo los estudiantes solteros (M = 45,699) quienes

mostraron un mayor nivel de aceptacion respecto al modelo, en contraste con sus pares casados
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(M =45,328). A partir de estos hallazgos, los autores concluyeron que factores demograficos como
el género, la ubicacion y el estado civil influyen en las actitudes hacia el enfoque de aula invertida,
lo que resalta la importancia de considerar dichas variables en su implementacion dentro de

contextos educativos diversos.

Jurmey et al. (2021) llevaron a cabo un estudio experimental con disefio pretest-postest,
cuyo objetivo fue evaluar las percepciones estudiantiles sobre el enfoque de aula invertida. Para
ello, examinaron las actitudes de 83 estudiantes mediante una encuesta aplicada antes y después
de participar en una experiencia instruccional bajo dicho modelo. Los resultados evidenciaron que
la implementacion del aula invertida condujo a una reduccioén promedio del 13,29 % en el tiempo
de instruccion, sin que ello afectara negativamente los resultados de aprendizaje. El andlisis
estadistico no mostr6é diferencias significativas en las puntuaciones medias de rendimiento
académico entre los grupos (p > 0,05; t = 0,394), lo que sugiere una eficacia equivalente entre el
modelo invertido y la ensefianza tradicional. A pesar de la ausencia de diferencias significativas en
el rendimiento, los estudiantes manifestaron una actitud generalmente positiva hacia el aula
invertida, tal como se reflejo en sus respuestas en la escala de Likert. En consecuencia, los autores
concluyeron que este enfoque fue percibido como una estrategia instruccional eficaz y atractiva,

lo que respalda su potencial como alternativa viable a los métodos tradicionales de ensefianza.

Onojah et al. (2020) realizaron un estudio con el proposito de analizar las actitudes de los
estudiantes universitarios hacia el modelo de aula invertida, considerando las variables de género
y afiliacion institucional. La investigacion, de caracter descriptivo con disefo transversal, incluyo
la participacion de una muestra de 1.800 estudiantes, quienes completaron una encuesta para
expresar sus percepciones respecto a esta estrategia pedagogica. Los resultados indicaron una

diferencia estadisticamente significativa en las actitudes hacia el modelo entre estudiantes de
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universidades estatales y privadas (F(1, 616) = 2,54, p = 0.034), lo que sugiere una posible
influencia de factores institucionales en la aceptacion del aprendizaje invertido. No obstante, los
hallazgos generales mostraron que la mayoria de los participantes mantenia una actitud favorable
hacia este enfoque, percibiéndolo como una estrategia eficaz para fomentar la participacion y
mejorar los resultados académicos. Con base en estos resultados, los autores concluyeron que el
aula invertida es bien recibida por los estudiantes universitarios y representa una alternativa valiosa

en diversos contextos educativos.

Aljaraideh (2019) llevé a cabo un estudio con el objetivo de analizar las percepciones de los
estudiantes universitarios sobre el modelo de aula invertida en instituciones privadas de Jordania.
La investigacion, de tipo descriptivo-analitico, incluy6 la aplicacién de encuestas a una muestra
de 495 estudiantes, con el fin de evaluar sus opiniones respecto a esta metodologia de ensefianza.
Los resultados revelaron una percepcion general positiva hacia el modelo, el cual fue considerado
una estrategia de aprendizaje eficaz. Asimismo, se identifico una diferencia estadisticamente
significativa en funcion del género, donde los estudiantes varones mostraron actitudes mas
favorables que sus contrapartes femeninas (F(1, 487) = 3.973, p = .047). En funcién de estos
hallazgos, el autor concluyo que el aula invertida es bien valorada por los estudiantes y puede ser
implementada exitosamente en contextos universitarios, favoreciendo tanto la participacion

estudiantil como la calidad de la experiencia de aprendizaje.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. El aula invertida
El modelo de aula invertida ha emergido como una de las estrategias pedagdgicas mas

relevantes en el contexto de la transformacion educativa impulsada por la tecnologia. El proposito
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central de esta metodologia es trasladar la instruccion directa directa al espacio extraclase, con el
fin de aprovechar las sesiones presenciales para la puesta en practica del conocimiento, la
resolucion de problemas y la promocién de una interaccion significativa entre docentes y
estudiantes. Este enfoque implica una transformacion profunda en la organizacion y comprension
del proceso de ensefanza-aprendizaje, al reconfigurar los roles tradicionales y fomentar una

participacion mas activa por parte del estudiantado (Bergmann y Aaron Sams, 2012).

Los principales impulsores del enfoque del aula invertida fueron Jonathan Bergmann y
Aaron Sams (2012), quienes comenzaron a implementarlo en escuelas secundarias de Colorado,
Estados Unidos. Estos autores no solo acufiaron y difundieron el término flipped classroom, sino
que también establecieron sus fundamentos pedagdgicos, explicando detalladamente su estructura

didactica, sus beneficios y los desafios que implica su implementacion.

Segun Bergmann y Sams (2012), el modelo se basa en cuatro pilares esenciales, conocidos

como los cuatro pilares del F-L-I-P:

e Ambiente flexible (Flexible Environment): Los docentes crean espacios que
permiten una diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje, incluyendo la repeticion
de materiales y la adaptacion del entorno fisico del aula.

e (ultura de aprendizaje (Learning Culture): El aula se transforma en un espacio
centrado en el estudiante, donde se fomenta el aprendizaje activo, la autonomia y
la responsabilidad.

e Contenido intencionado (Intentional Content): Los contenidos seleccionados para
el trabajo previo en casa se planifican cuidadosamente para que el tiempo en clase

se utilice en tareas de mayor complejidad cognitiva.
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e Educador profesional (Professional Educator): El rol del docente evoluciona de

expositor a guia, facilitador y observador activo del proceso de aprendizaje.

Este enfoque rompe con el paradigma tradicional en el que el aula es el espacio exclusivo
para la transmision de informacion, y el hogar para la practica. En cambio, el aula invertida revierte
esta logica: los contenidos se estudian antes de asistir a clase, y el tiempo presencial se usa para

aplicar, resolver dudas y construir conocimiento de manera colaborativa.

Entre los beneficios que destacan sus autores, se incluyen la personalizacion del ritmo de
aprendizaje, la posibilidad de revisar el contenido tantas veces como sea necesario, y el
aprovechamiento del tiempo presencial para fomentar habilidades de pensamiento critico y trabajo
en equipo. No obstante, también se reconocen desafios importantes, como la brecha tecnologica,
la resistencia al cambio por parte del profesorado, y la demanda inicial de tiempo y planificacion

para preparar los materiales adecuados.

Desde un punto de vista pedagogico, este modelo estd estrechamente vinculado con el
constructivismo social (Vygotsky, 1978), el cual postula que el aprendizaje ocurre de forma mas
efectiva en contextos de interaccion social, guiado por otros y mediado por herramientas culturales.
Asimismo, se relaciona con enfoques centrados en el estudiante, donde se promueve la autonomia,

la autorregulacion y el aprendizaje activo como claves para el desarrollo integral del alumnado.

El aula invertida también se adapta especialmente bien a contextos virtuales e hibridos,
donde la flexibilidad del tiempo y espacio cobra mayor relevancia. Este enfoque permite combinar
los beneficios del aprendizaje asincrénico (acceso a contenidos, personalizacion del ritmo) con los

de la presencialidad (interaccion directa, trabajo colaborativo, retroalimentacion inmediata).
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En sintesis, el aula invertida no es simplemente una estrategia tecnologica ni una coleccion
de videos educativos, sino un modelo pedagdgico integral que redisefia el rol de los actores
educativos y reorganiza los tiempos y espacios del aprendizaje con base en una solida

fundamentacion teodrica.

2.2.2. Actitud hacia el aula invertida

La actitud es una disposicion psicoldgica aprendida que refleja la manera en que una
persona evaltia, emocional y cognitivamente, un objeto, situacion o experiencia, predisponiéndola
a actuar de determinada manera (Eagly y Chaiken, 1993). En el ambito educativo, esta actitud
influye directamente en variables clave como el interés, la participacién y el rendimiento
académico de los estudiantes frente a diferentes métodos de ensefianza (Gonzalez-Gémez et al.,

2016).

En este sentido, la actitud hacia el aula invertida hace referencia a las percepciones,
creencias, emociones y valoraciones que los estudiantes desarrollan en torno a este modelo
pedagogico. Debido a que el aula invertida requiere mayor autonomia, proactividad y
autorregulacion por parte del estudiante, el grado de aceptacion o resistencia hacia este modelo
puede influir significativamente en su implicacion con el proceso de aprendizaje (Bergmann y
Sams, 2012). Comprender como se construye esta actitud permite identificar tanto las barreras

como los factores facilitadores de su adopcion.
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A. Teorias explicativas de la actitud hacia el aula invertida

Teoria del Comportamiento Planificado (TPB), propuesta por Ajzen (1991), ofrece un
marco conceptual robusto para analizar las actitudes de los estudiantes hacia metodologias
innovadoras como el aula invertida. Esta teoria sostiene que la intencion de realizar una conducta

estd determinada por tres elementos clave:

1. Actitud hacia la conducta: percepcion positiva o negativa sobre la accidon en cuestion.

2. Normas subjetivas: creencias sobre la aprobacion o desaprobacion social respecto a la

conducta.

3. Control conductual percibido: percepcion sobre la capacidad personal para ejecutar la

accion con €éxito.

En el contexto educativo, esta teoria explica por qué algunos estudiantes aceptan con mayor
facilidad el aula invertida, mientras que otros manifiestan resistencia. Cuando un estudiante
considera ttil el modelo (actitud), percibe que sus compaferos y docentes lo valoran (norma
subjetiva), y cree tener las habilidades necesarias para gestionarlo (control percibido), la
probabilidad de desarrollar una actitud favorable y participar activamente en el proceso aumenta

considerablemente (Ajzen, 1991; Gongalves et al., 2021).

Estudios recientes han confirmado que una actitud positiva hacia el modelo se asocia con
mayores niveles de motivacion, compromiso y satisfaccion (Huang y Chiu, 2020). Ademas,
cuando existe un entorno institucional que promueve el uso del aula invertida, los estudiantes
tienden a internalizar esta valoracion colectiva, reforzando asi su disposicion a participar (Lopes

et al., 2022).
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Teoria del Aprendizaje Constructivista: Desde una perspectiva sociocultural, la actitud
hacia el aula invertida también puede analizarse a través del constructivismo social propuesto por
Vygotsky (1978). Esta teoria sostiene que el aprendizaje es un proceso social y contextual, donde
los conocimientos se construyen activamente mediante la interaccion con otros. En este marco, la
actitud hacia un entorno de aprendizaje depende, en gran medida, de como se dan esas

interacciones y del tipo de apoyo que reciben los estudiantes.

En el aula invertida, los estudiantes se enfrentan a materiales antes de la clase y luego
interactian con sus pares y docentes para consolidar lo aprendido. Esta dindmica requiere una
actitud abierta a la colaboracion, al trabajo autoénomo y al uso de herramientas culturales (como
videos, foros, guias digitales, etc.), que son fundamentales para mediar el aprendizaje (Wertsch,

1991).

Autores como Martin y Bolliger (2018) destacan que existen tres tipos de interaccion clave

que inciden en la actitud del estudiante en entornos invertidos y virtuales:

o Estudiante-estudiante, que fomenta el sentido de comunidad;

o Estudiante-instructor, que refuerza el acompafamiento y la motivacion; y

o Estudiante-contenido, que implica una interaccion activa con los recursos pedagdgicos.

Cuando estas interacciones son efectivas, los estudiantes tienden a desarrollar actitudes
mas positivas hacia la metodologia, lo que se traduce en mayor participacion, persistencia y

resultados de aprendizaje (Abrami et al., 2011).
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A. Instrumentos de medicion de la actitud

Escala de actitudes hacia el aula invertida (FCAS): Es una herramienta psicométrica
disefiada para medir las actitudes, suele incluir varios items que evaluan diversas dimensiones,
como su percepcion de la utilidad de la clase invertida, su compromiso con el contenido y su
satisfaccion general con el proceso de aprendizaje. La escala puede utilizar un formato tipo
Likert, donde los encuestados indican su nivel de acuerdo o desacuerdo con las afirmaciones
relacionadas con sus experiencias en la clase invertida (Huang y Chiu, 2020).

El FCAS es valioso tanto para los educadores como para los investigadores, ya que les
ayuda a medir la eficacia de la clase invertida para fomentar actitudes positivas de aprendizaje,
que pueden, a su vez, influir en el rendimiento académico. Las puntuaciones altas en el FCAS
sugieren actitudes favorables, mientras que las puntuaciones mas bajas pueden indicar resistencia
o insatisfaccion con el enfoque de la clase invertida.

Comprender las actitudes de los estudiantes a través de herramientas como el FCAS es
crucial para perfeccionar las practicas de clase invertida y garantizar que satisfagan las necesidades

y preferencias educativas de los estudiantes.

Encuesta de participacion estudiantil: Kuh (2009) destac6 la participacion estudiantil
como un indicador clave de la efectividad educativa en la educacion superior. Segun Kuh, esta
participacion, medida a través de encuestas detalladas, refleja el tiempo y esfuerzo que los
estudiantes dedican a actividades educativas que se asocian con resultados como el aprendizaje, la
persistencia y la graduacion. Estas encuestas evaltian factores como el desafio académico, el
aprendizaje colaborativo y la interaccidn con el personal docente, lo cual brinda a las instituciones

informacion valiosa para orientar el éxito estudiantil.
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Kuh enfatiza que la participacion estudiantil es tanto una responsabilidad individual como
un reflejo de las prioridades institucionales, permitiendo a las instituciones identificar areas de
mejora y fortalecer el entorno educativo. Su modelo se ha convertido en una herramienta

fundamental para evaluar y mejorar la calidad educativa en las universidades.

2.2.3. Caracteristicas sociodemograficas y su relacion con el aprendizaje invertido en

entornos virtuales e hibridos

Las caracteristicas sociodemograficas comprenden un conjunto de atributos personales y
sociales, como edad, género, nivel educativo, situacion laboral, estado civil y contexto
socioecondmico, que influyen en la manera en que los estudiantes se relacionan con los procesos
de ensefnanza-aprendizaje. En metodologias activas como el aula invertida, especialmente en
entornos virtuales o hibridos, estas variables adquieren un papel importante, ya que pueden incidir
tanto en la percepcion del modelo como en el grado de participacion y el rendimiento académico

(Vo et al., 2023).

Diversos estudios han intentado dilucidar como estas variables inciden en la percepcion del
modelo, la participacion estudiantil y el rendimiento académico. Sin embargo, los hallazgos han
sido diversos y, en algunos casos, contradictorios. Por ejemplo, Egbedokun y Afolabi (2023)
sugieren que el género podria ser un factor determinante en la participacion dentro del aula
invertida, mientras que otras variables, como la edad o el estado civil, parecen tener una influencia
menos marcada. Por el contrario, Jurmey et al. (2022) encontraron que ninguna caracteristica
demografica tuvo un impacto estadisticamente significativo en la participacion en contextos de

aprendizaje invertido a distancia.
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Estos hallazgos robustecen la idea de que las peculiaridades sociodemograficas, si bien
importantes, no actuan de manera aislada, sino en interaccién con otros factores contextuales y
personales. Elementos como el acceso a tecnologia, la motivacion intrinseca, la capacidad de
autorregulacion, el disefio de los materiales educativos y el rol del docente pueden amplificar o
atenuar el impacto de estas variables. Yu (2019), por ejemplo, resalta que dimensiones como la
ansiedad tecnoldgica, la percepcion de utilidad del modelo o la claridad del acompafiamiento
docente tienden a tener mayor influencia en la experiencia de aprendizaje que las variables

sociodemograficas por si solas.

Un aporte sustancial a esta discusion proviene del estudio longitudinal de Pablo-Lerchundi
et al. (2023), realizado durante ocho afios con estudiantes del master de formacion del profesorado
en Espafa. Esta investigacion evidencid que, aunque el género no presentd diferencias
significativas en la percepcion del aprendizaje invertido, si se observaron variaciones segun la
edad y el rendimiento académico. Los estudiantes mas jovenes (18 a 24 afios) reportaron
experiencias mas positivas con el modelo, destacando la utilidad de los recursos, la interaccion en
el aula y la claridad del acompafiamiento docente. Asimismo, se encontrd que los estudiantes con
mayores calificaciones (A y B+) manifestaron una percepcion mas favorable del enfoque invertido,
lo que sugiere una posible relacion entre el grado de autorregulacion y el aprovechamiento del

modelo.

En este sentido, es necesario reconocer que el aprendizaje invertido puede representar una
ventaja para quienes cuentan con un mayor “capital educativo”, es decir, una base formativa solida,
experiencia previa con tecnologias educativas y habitos de estudio consolidados, pero también
puede suponer un desafio para aquellos con menos experiencia o con limitaciones contextuales.

Por ejemplo, estudiantes que trabajan o provienen de entornos socioecondmicos vulnerables
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pueden encontrar obstaculos para acceder a los recursos asincronicos o participar activamente en

las sesiones sincronicas.

Otro hallazgo relevante del estudio de Pablo-Lerchundi et al. fue el papel central que
desempeifia el docente en la implementacion del modelo. A lo largo de los afios, la percepcion
estudiantil mejord progresivamente a medida que el docente acumulé experiencia. A medida que
el docente perfecciond el disefio de los materiales, las actividades en clase y los métodos de
evaluacion, los estudiantes expresaron mayores niveles de satisfaccion, aprendizaje percibido e
involucramiento. Este hallazgo refuerza la idea de que la interaccidon entre caracteristicas
sociodemograficas del estudiante y factores contextuales, como la experiencia pedagdgica del
profesor y la calidad del disefio instruccional, es fundamental para comprender el éxito del

aprendizaje invertido.

Desde una perspectiva mas amplia, Lai et al. (2021) proponen que la participacion en el
aula invertida puede analizarse en tres dimensiones: cognitiva, emocional y conductual. De estas,
la participacion conductual, que incluye acciones como la entrega de tareas, la asistencia y la
intervencion en clase, muestra una correlacion mas directa con el rendimiento académico. Estas
dimensiones, a su vez, se ven condicionadas por factores individuales y socioculturales que deben
ser cuidadosamente considerados al disefar estrategias pedagdgicas inclusivas, especialmente en

modalidades no presenciales.

A. Teorias sobre las caracteristicas demograficas

Para comprender de forma mas profunda cdémo estas caracteristicas influyen en el
rendimiento académico en entornos virtuales o hibridos, es util considerar dos marcos teoricos

relevantes:



23

Teoria del aprendizaje social: Postulada por Bandura (1977), esta teoria plantea que el
aprendizaje es un proceso que ocurre a través de la observacion e imitacion de modelos dentro de
un contexto social. Desde esta perspectiva, las caracteristicas sociodemograficas influyen en como
los estudiantes perciben e incorporan practicas educativas innovadoras, como el aula invertida. Por
ejemplo, un estudiante joven y con alto dominio digital puede adoptar con mayor facilidad este
modelo al observar a sus pares hacerlo exitosamente, mientras que un estudiante con menos
experiencia tecnologica puede mostrarse reacio o desmotivado si no percibe modelos cercanos de

éxito.

Teoria del capital humano: Propuesta por Becker (1993), esta teoria sostiene que la
educacion y la formacion mejoran las capacidades, la productividad y el valor de los individuos
en la sociedad. Aplicada al contexto del aula invertida, permite interpretar como el nivel educativo,
el acceso a recursos y la experiencia previa afectan no solo la actitud hacia el modelo, sino también
el grado de involucramiento y rendimiento académico. Aquellos estudiantes con mayor “capital
educativo” (formacion previa, hébitos de estudio, acceso a recursos digitales) tienen mas
probabilidades de beneficiarse del enfoque, mientras que otros pueden requerir apoyo adicional

para alcanzar los mismos niveles de desempefio.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

El estudio fue de tipo hipotético-deductivo, ya que partid6 de una hipotesis general
formulada a partir de estudios previos. Este enfoque result6é apropiado porque permitid establecer
y probar una relacion tedrica entre variables especificas, sustentada en trabajos anteriores, como
el de Hernandez et al. (2014), que explor6 la influencia de variables sociodemograficas en actitudes
educativas. La formulacion y evaluacion de esta hipotesis proporcionaron una base solida para
comprender como estos factores pudieron afectar la percepcion y actitud hacia el aula invertida en

el contexto de la docencia universitaria.

3.2. Enfoque de investigacion

El estudio adoptd un enfoque de investigacion cuantitativa, ya que se enfatizo la
recopilacion sistematica y el andlisis estadistico de datos numéricos para examinar la relacion entre
variables (Hernandez et al., 2014). Este método resulto particularmente adecuado, pues permitio
una medicion precisa y objetiva de como estas caracteristicas demograficas influian en las

percepciones de los estudiantes sobre dicha estrategia de ensefianza.
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3.3. Tipo de investigacion

La investigacion se planteé como un estudio de tipo basico o puro, pues tuvo como
finalidad principal profundizar en el conocimiento teoérico relacionado el modelo pedagogico del
aula invertida. No se persigui6 una aplicacion inmediata en la practica, sino que se buscod
comprender como se vinculaban estas variables en el contexto de la formacién de maestrandos en

docencia universitaria (Hernandez et al., 2014).

3.4. Diseiio y nivel de investigacion

La investigacion adoptd un disefio no experimental y correlacional, en el que se enfatizo el
analisis de las relaciones entre las variables sin manipularlas. Como estudio no experimental, se
baso en la observacion sistematica y en la recopilacion de datos, lo que permitié examinar como
los factores sociodemograficos influian en las actitudes hacia la clase invertida en un entorno
académico real. Este enfoque resulto particularmente adecuado para identificar asociaciones entre
variables, lo cual permitié conservar la integridad del contexto natural. Ademas, se emplearon
métodos de correlacion estadistica para evaluar la direccion y la fuerza de estas relaciones, lo que
permitid obtener informacion sobre posibles patrones y tendencias. Este disefio fue ideal para
comprender la interaccidon entre las caracteristicas sociodemograficas y las actitudes de los
estudiantes sin introducir intervenciones externas, en linea con los principios delineados por

Hernandez et al. (2014).

De acuerdo con el siguiente esquema:
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M /
\

P

Donde:

- M : Es la muestra (Maestrandos).
- F : Factores sociodemograficos.
-2 A Actitud.

- r : Larelacion entre variables.

La investigacion fue de nivel descriptivo y transversal. Se adoptd un enfoque descriptivo
que tuvo como objetivo caracterizar la poblacion y el fendmeno especifico sin alterar ninguna
variable. Al tratarse de un estudio transversal, se recopilaron los datos en un tnico punto en el
tiempo, lo que ofrecié una instantdnea de las actitudes y las influencias demograficas en ese
momento. Este enfoque resultdo adecuado, ya que permitio identificar y analizar patrones y
asociaciones entre variables sin recurrir a un seguimiento longitudinal. Al capturar una perspectiva
momentanea, el estudio proporciond informacion valiosa sobre como los docentes percibieron el
aula invertida dentro de un contexto especifico, en linea con los principios metodologicos

discutidos por Hernandez et al. (2014).
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3.5. Poblacion, muestra y muestreo

3.5.1. Poblacion

De acuerdo con Hernandez et al. (2014), se define como el conjunto de individuos que
comparten caracteristicas especificas y que son objeto de estudio. En este estudio, la poblacion
estuvo constituida por 90 estudiantes de la Maestria en Docencia Universitaria, especificamente

aquellos matriculados en los tercer y cuarto ciclos del programa académico.

Se eligio a esta poblacion debido a que representa un estadio avanzado en la formacion
docente universitaria, lo que la hace pertinente para analizar la relacién entre caracteristicas
sociodemograficas y la actitud hacia el modelo de aula invertida en contextos hibridos. Todos los
integrantes del grupo cumplieron con los requisitos académicos y se encontraban activos en el

momento de la recoleccion de datos.

3.5.2. Estudio censal

Dado el tamafio manejable de la poblacion (90 estudiantes), se optod por un estudio censal,
sin aplicar técnicas de muestreo. Esta decision metodologica se justifica por la viabilidad operativa
de acceder a todos los sujetos de estudio y por el objetivo de obtener una representacion completa

de las actitudes estudiadas, sin margen de error muestral.

En consecuencia, no se aplicaron criterios de inclusion ni exclusion, ya que no se
selecciond un subconjunto, sino que se considerd la poblacion completa disponible y pertinente

para los fines del estudio.



28

3.5.3. Acceso a la poblacion

El acceso a la poblacion se gestion6 mediante la coordinacion con docentes y responsables
del programa de Maestria, quienes facilitaron la identificacion y contacto con los estudiantes
matriculados en los ciclos establecidos. La participacion fue voluntaria y los participantes fueron
debidamente informados sobre los objetivos y alcances de la investigacion, y se garantizo la
confidencialidad de sus respuestas, asi como el uso estrictamente académico de los datos

recolectados.



3.6. Variables y operacionalizacion

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable 1: Factores demograficos

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de Escala
conceptual operacional medicion valorativa

son caracteristicas Los factores Edad Rango de edad:
de una poblacion demograficos se 20-29; 30-39; 40-49;
que permiten su midieron a 50-59, 60-69; Mayor a Ordinal Porcentaje
analisis y través de 70 afios

K actores segmentacion, variables como Sexo Masculino y Femenino Nominal Porcentaje

demograficos incluyendo edad, sexo, nivel

variables como la educativo, Nivel Licenciado, Medico,
edad, el sexo, el experiencia educativo Farmacéutico,
nivel educativo, la laboral y estado previo Abogado Nominal Porcentaje
ocupacion, el civil,
estado civil y la categorizadas en  Experiencia  Sin experiencia, Ordinal Porcentaje
distribucion escalas laboral en Menos de 1 ano, 1-5
geografica.  Estos nominales y docencia afios, Mas de 5 afos
factores son 0rc!1pgles, €O Estado civil Soltero, Casado, Nominal Porcentaje
fundgmentales para andlisis bqsado Divorciado, Viudo
estudios de en frecuencias y
mercado, porcentajes.
planificacion social
y toma de
decisiones en
politicas  publicas

(Kotler & Keller,
2020).
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Tabla 2

Operacionalizacion de la variable 1: Actitud
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Variables Definicion conceptual

Definicion Dimensiones

operacional

Escala de
medicion

Indicadores

Escala valorativa

Es una evaluacion positiva
0 negativa sobre personas,
grupos, ideas u objetos,
influyendo en la
percepcion y
comportamiento. Se
compone de elementos
cognitivos, afectivos y
conductuales, y puede
cumplir funciones como
simplificar el conocimiento
o expresar valores (Wolf,
Haddock, & Maio, 2020).

Actitud

Cognitiva
(Creencias y
pensamientos)

La actitud se evaluara
mediante dimensiones
cognitivas, afectivas y
conductuales,
utilizando una escala
tipo Likert para medir
creencias, emociones y
disposicion a la

Comprension del material del curso a través
del aula invertida.

Creencia en la eficacia del aula invertida
como método de aprendizaje.

Estimulo al pensamiento critico al utilizar el
método.

Retencion de informacion mediante el uso
del aula invertida.

Percepcion de que el aula invertida permite
aprender a un propio ritmo.

Mejora en las habilidades para resolver
problemas.

Oportunidades para el aprendizaje profundo
proporcionadas por el aula invertida.

Ordinal

accion, analizada
mediante puntajes
promedio.

Afectiva
(emociones y
sentimiento)

Disfrute al participar en actividades de aula
invertida.

Motivacion para aprender en un aula
invertida.

Reduccion del estrés al aprender material
nuevo en el aula invertida.

Percepcion de que el aula invertida es mas
atractiva que las conferencias tradicionales.
Sensacion de seguridad en las propias
habilidades de aprendizaje.

Conexién con los compafieros durante las
actividades del aula invertida.

Ordinal

Conductual
(Acciones y

comportamientos9

Probabilidad de completar las tareas a
tiempo en un aula invertida.

Participacion activa en las discusiones
durante las sesiones de aula invertida.
Dedicacion de mas tiempo a la preparacion
de la clase en un modelo de aula invertida.
Frecuencia en la revision de los materiales
previos a la clase.

Participacion en el trabajo colaborativo
durante el aula invertida.

Asuncion de mayor responsabilidad en el
propio aprendizaje en un ambiente de aula
invertida.

Busqueda de recursos adicionales para
complementar los materiales del aula
invertida.

Ordinal

Escala de Baremo

Actitud negativa:
Puntuacion total
entre 20 y 46

Actitud neutral:
Puntuacion total
entre 47y 74

Actitud positiva:
Puntuacion total
entre 75y 100
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica
La técnica de recoleccion de datos se refiri6 a los métodos y procedimientos utilizados para
recopilar la informacion (Sanchez, 2018). En la presente investigacion se aplicd una encuesta como

técnica principal y empled como instrumento un cuestionario estructurado en dos secciones:

Seccion 1. Datos Sociodemograficos: Se incluyeron preguntas cerradas para determinar el
sexo, la edad, la experiencia laboral en docencia, el nivel educativo y el estado civil, utilizando

opciones preestablecidas, tales como rangos de edad y categorias de experiencia.

Seccion 2. Actitud hacia el Aula Invertida: Esta seccion se dividid en tres dimensiones
(afectiva, cognitiva y conductual) y comprendid 20 items evaluados mediante una escala Likert de
5 puntos. Cada item fue disefiado para captar aspectos emocionales, cognitivos y conductuales

relacionados con la percepcién del aula invertida.

El cuestionario se elabord en Google Forms y se administré de manera sistematica. Para
ello, se envio el enlace del cuestionario al grupo de WhatsApp de los maestrandos, lo que facilitd
la organizacion, el analisis posterior de los datos y permitié la recoleccion de informacion
cuantitativa estructurada en escalas Likert. El principal objetivo de este instrumento fue recoger la
informacion de manera ordenada para analizar y extraer conclusiones sobre la relacion entre los
factores sociodemograficos y las actitudes hacia el aula invertida, contribuyendo asi a una

comprension integral del fenomeno estudiado (Hernandez et al., 2014).
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3.7.2. Descripcion del instrumento
El cuestionario se compuso de dos secciones claramente diferenciadas, abarcando aspectos
sociodemograficos y actitudes hacia el aula invertida, con el fin de obtener una vision holistica de

la poblacion objeto de estudio.

A. Caracteristicas Sociodemograficas de los Maestrandos

En esta seccion se recopildé informacion fundamental para caracterizar el perfil de los

participantes. Los items incluidos fueron:

1. Edad: Se categorizaron los rangos de edad (20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69 y mayor de
70 afios) para permitir un analisis comparativo entre diferentes cohortes generacionales.

2. Sexo: Se registro el género de los participantes mediante las categorias: masculino y
femenino, lo que permiti6 evaluar posibles diferencias en la actitud hacia el aula invertida
segun el sexo.

3. Nivel Educativo: Esta variable incluyo diversas disciplinas profesionales (por ejemplo,
médico cirujano, quimico farmacéutico, abogado, entre otros), informacién crucial para
entender la influencia del trasfondo educativo en las percepciones sobre la metodologia del
aula invertida.

4. Estado Civil: Se consideraron categorias como soltero, casado, divorciado y viudo, con el
objetivo de investigar como este factor podria afectar las actitudes hacia la innovacion

educativa.
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5. Experiencia en la Docencia: Se clasifico en: sin experiencia, menos de 1 afio, 1-5 afos y
mas de 5 afios. La experiencia docente se considerd un determinante significativo en la

actitud hacia la adopcion de nuevas estrategias pedagogicas.

B. Actitud de los Maestrandos hacia el Aula Invertida

Esta seccidn se centrdé en evaluar la actitud hacia el aula invertida a través de tres

dimensiones:

1. Dimension Afectiva: Comprendi6 preguntas del 01 al 06, orientadas a examinar las
respuestas emocionales y los sentimientos hacia el aula invertida, lo que permiti6 captar la
disposicion afectiva de los maestrandos.

2. Dimension Cognitiva: Abarcé preguntas del 07 al 13, indagando en las creencias y
evaluaciones cognitivas de los participantes respecto a la eficacia y aplicabilidad del aula
invertida en su practica educativa.

3. Dimension Conductual: Incluyo preguntas del 14 al 20, enfocandose en las intenciones y
comportamientos que los maestrandos manifestaron en relacion con la implementacion del

aula invertida en su ensefianza.

Escala de Medicion: a actitud se evalu6 mediante una escala Likert de 5 puntos, donde

cada afirmacion fue valorada segun el nivel de acuerdo del participante.

Administracion del Cuestionario:

e Método de Administracion: Se aplico de forma individual, garantizando la

confidencialidad y honestidad en las respuestas.
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e Duracion Estimada: Aproximadamente 15 minutos, tiempo suficiente para que los
participantes reflexionaran sobre cada item.

e Medio de Administracion: Virtual, utilizando un formulario de Google Forms, lo que
facilito el acceso y la recoleccion de datos de manera eficiente mediante el envio del enlace

a través del grupo de WhatsApp de los maestrandos.

Este cuestionario no solo se utilizd para recopilar datos sociodemograficos y actitudes
hacia el aula invertida, sino que también contribuy6 al desarrollo de un marco tedrico que
permitiera comprender la interaccion entre factores demograficos y metodologicos en la educacion
superior. Los resultados de este estudio ofrecieron informacion valiosa para la formulacion de
estrategias pedagogicas mas efectivas y adaptadas a las necesidades de los maestrandos, con el

objetivo de promover un aprendizaje significativo y contextualizado.

Para mostrar los resultados objetivos, se empled una escala de Baremo que permitid

clasificar las actitudes en funcion de la suma de los puntajes obtenidos.



Tabla 3

Escala de Baremo para la interpretacion de los resultados

35

Dimension Preguntas Escala de Likert Baremo Interpretacion
Afectiva 01-06 1. Totalmente en desacuerdo 6-12: Actitud Evaluacién de
2. En desacuerdo negativa emociones y
3. Indeciso 13-18: Actitud sentimientos hacia el
4. De acuerdo neutral aula invertida
5. Totalmente de acuerdo 19-30: Actitud
positiva
Cognitiva  07-13 1. Totalmente en desacuerdo 7-13: Actitud Evaluacion de
2. En desacuerdo negativa creencias y
3. Indeciso 14-20: Actitud percepciones sobre la
4. De acuerdo neutral eficacia del aula
5. Totalmente de acuerdo 21-35: Actitud invertida
positiva
Conductua 14-20 1. Totalmente en desacuerdo 7-13: Actitud Evaluacion de
1 2. En desacuerdo negativa intenciones y
3. Indeciso 14-20: Actitud comportamientos
4. De acuerdo neutral relacionados con el
5. Totalmente de acuerdo 21-35: Actitud aula invertida
positiva

3.7.3. Validacion

La validacion del instrumento de investigacion es el proceso mediante el cual se evalta y

asegura que el instrumento (como un cuestionario, una encuesta o una entrevista) mide de manera

precisa y confiable lo que se propone medir. Este proceso implica diversas etapas y métodos, tales

como: validez de contenido, validez de constructo, validez de criterio y confiabilidad (Herndndez

etal., 2014).

Para la presente investigacion se decidid utilizar un instrumento que fue previamente

validado en el estudio de Guarda et al. (2023), el cual demostrd una alta validez de contenido. En

dicho estudio, el instrumento fue evaluado por un grupo de ocho expertos en salud con experiencia

docente, lo que garantiz6 una revision exhaustiva y multidisciplinaria de su calidad. El perfil de

los evaluadores incluy6 doctores y madsteres en enfermeria, medicina y psicologia, quienes

aportaron diversas perspectivas para enriquecer la validacion del cuestionario.
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Para medir la validez de contenido, se utiliz6 el Indice de Validez de Contenido (CVI), una
metodologia ampliamente aceptada para evaluar el acuerdo entre expertos sobre la claridad y
pertinencia de los items. En el estudio de Guarda et al. (2023), se establecio un criterio minimo del
80% de consenso, alcanzando un 87% de acuerdo, lo que confirma que el instrumento no solo es
claro y comprensible, sino también adecuado para medir el constructo teorico propuesto. Este alto
nivel de validez de contenido asegura su confiabilidad en investigaciones futuras, lo cual garantiza

resultados precisos y coherentes.

Dado que la poblacion de la presente investigacion presenta caracteristicas demograficas
distintas a las del estudio original, el instrumento fue sometido a una evaluacién de juicio de
expertos. En este proceso, la validez de contenido fue evaluada por un panel de cinco expertos,
todos con grado de maestria en el area correspondiente. Los resultados obtenidos arrojaron un
indice de concordancia de 0.84, lo que, segiin la escala de Kappa, indica una concordancia
excelente entre los evaluadores. Este valor sugiere que el contenido del instrumento es adecuado

y representa de manera confiable los aspectos que se pretende medir.

3.7.4. Confiabilidad
Se refiere al nivel en que un instrumento produce resultados consistentes y estables a lo
largo del tiempo y en diferentes condiciones. Un instrumento es confiable si, al ser aplicado

repetidamente en circunstancias similares, produce resultados similares (Toro, 2022).

El instrumento fue tomado del estudio de Guarda et al. (2023), donde se valido
previamente, demostrando una alta confiabilidad. En dicho estudio, se realiz6 un analisis de

consistencia interna utilizando el software IBM SPSS®, obteniéndose un valor de alfa de Cronbach
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de 0.94. Este coeficiente indica una excelente confiabilidad, ya que refleja una fuerte correlacion
entre los items del cuestionario. Esto significa que el instrumento mide de manera consistente el
constructo de interés, lo que garantiza que puede ser aplicado con confianza en estudios similares

para obtener resultados precisos y replicables.

Sin embargo, al ser una poblacidn diferente se someti6 a demostrar la Consistencia interna
mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Se realiz6 una prueba piloto con el 10% de la muestra
(9 maestrandos) de la Maestria en Docencia Universitaria, para lo cual se emple6 el cuestionario
estructurado en dos secciones: datos sociodemograficos y actitudes (divididas en dimensiones
afectiva, cognitiva y conductual) evaluadas con 20 items en escala Likert de 5 puntos. El
coeficiente alfa de Cronbach arroj6 un valor de 0.91, lo que confirmo la alta fiabilidad del

instrumento y su idoneidad para la aplicacion en el estudio completo.

Se aplico coeficiente alfa de Cronbach es:

ko 2
o = k 1 Z-i—l Ji
- 2
k 1 Tiotal

e ks el nimero total de items.
e o%es la varianza del item i.

e Gl es la varianza total de la suma de todos los items, que se puede expresar como:

_ 20, 4Lis ~20(1 0.1356) ~ 1.0526 x 0.8644 ~ 0.91
*= 301 303.69) 19 ' = euEE
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Este valor de 0.91 indica una alta consistencia interna del instrumento, lo que respalda su idoneidad

para la aplicacién en el estudio completo.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Los datos fueron organizados y procesados utilizando el software estadistico SPSS y
Python para el andlisis avanzado. En primera instancia, se realizd un andlisis descriptivo de
frecuencia y porcentaje para caracterizar a la poblacion segin variables sociodemograficas.
Posteriormente, se codificaron las actitudes hacia el aula invertida en tres dimensiones: cognitiva,
afectiva y comportamental, y también en una variable dicotdmica general (positiva vs. negativa).
Para determinar la relacion entre los factores sociodemograficos y las actitudes, se aplicod la Razon
de Prevalencia (RP) mediante modelos de regresion Poisson con estimacion robusta de la varianza,
técnica recomendada para estudios transversales con desenlaces frecuentes. Se utilizd6 un modelo
multivariado para contrastar la hipotesis general y modelos bivariados por dimension actitudinal.
La significancia estadistica se determin6 con un valor p < 0.05 e intervalos de confianza del 95 %.
Este enfoque permiti6 identificar los predictores significativos de la actitud positiva hacia el aula

invertida en los maestrandos.

3.9. Aspectos éticos

El estudio se desarrollé respetando los principios éticos para investigaciones con seres humanos,
conforme a la Declaracion de Helsinki (2013) y las normativas institucionales vigentes. Se obtuvo
la aprobacion formal del comité correspondiente (Exp. N°® 0484-2025) y se recolectd el

consentimiento informado de manera virtual, previo al acceso al instrumento. La investigacion
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prioriz¢ el bienestar de los participantes, minimizoé los riesgos, maximizo los beneficios y aseguro
la equidad en la seleccion. Ademas, se siguieron las pautas de la séptima edicion de la APA para
la citacion y redaccion académica, se preservo la integridad del trabajo y se verifico su originalidad

mediante el software Turnitin, con un indice de similitud inferior al 20 %.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo de los resultados

Tabla 4

Caracteristicas sociodemograficas de los maestrandos en docencia universitaria

Variable Categoria Frecuencia (n) Porcentaje (%)

Sexo Masculino 48 533
Femenino 42 46.7
Edad 20-29 afios 10 11.1
30-39 afios 16 17.8
4049 afios 20 22.2
50-59 afios 22 24 .4
60-69 afios 14 15.6

>70 anos 8 8.9
Experiencia Sin experiencia 12 13.3
laboral Menos de 1 afo 10 11.1
1-5 afios 28 31.1
Mas de 5 afnos 40 44 .4
Nivel Bachiller 14 15.6
educativo Licenciatura 22 24 .4
Maestria 30 33.3
Doctorado 24 26.7
Estado civil Soltero(a) 20 22.2
Casado(a) 42 46.7

Viudo(a) 8 8.9
Divorciado/separado 12 13.3

Conviviente 8 8.9
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Como se muestra en la Tabla 1, la poblacion estuvo conformada por 90 maestrandos. Del
total, el 53.3 % eran hombres y el 46.7 % mujeres. El grupo etario mas representado fue el de 50 a
59 anos (24.4 %), seguido por los grupos de 40 a 49 anos (22.2 %) y 30 a 39 afios (17.8 %). En
cuanto a la experiencia laboral en docencia, el 44.4 % de los participantes reportd mas de cinco
afios de trayectoria. Respecto al nivel educativo, predominé la formacion de posgrado: el 33.3 %
contaba con estudios de maestria y el 26.7 % con doctorado. En lo relativo al estado civil, la
mayoria de los maestrandos estaban casados (46.7 %), seguidos por los solteros (22.2%) y

divorciados o separados (13.3 %).

Tabla S

Prevalencia de la actitud hacia el aula invertida

Variable Frecuencia Porcentaje
Actitud desfavorable 17 18.9%
Actitud ni favorable ni desfavorable 9 10%
Actitud favorable 64 71.1%
Actitud Positiva 64 71.1%
Actitud Negativa 26 28.9%

En relacion con la actitud general hacia el modelo de aula invertida, se observé que el 71.1 % de
los participantes expres6 una actitud positiva, mientras que el 28.9 % manifestd una actitud

negativa o neutral.
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Figura 1

Distribucion general de la actitud hacia el aula invertida

Actitud negativa (28.9%)

Actitud positiva (71.1%)

En la figura 1, se aprecia que, el 71.1 % de los maestrandos mostrd una actitud positiva hacia el

aula invertida, mientras que el 28.9 % present6 una actitud negativa.

4.1.2. Analisis bivariado: Relacion entre factores sociodemograficos y dimensiones
actitudinales

El andlisis bivariado permiti6 examinar si existia una asociacion significativa entre las
variables sociodemograficas y cada una de las tres dimensiones actitudinales (cognitiva, afectiva
y comportamental) hacia el aula invertida. Para ello se utiliz6 la razon de prevalencia (RP), medida

adecuada en estudios transversales con desenlaces comunes.



Tabla 6

Relacion entre factores sociodemograficos y la actitud cognitiva hacia el aula invertida
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Variable RP bruta IC 95% p-valor
Sexo (Femenino vs Masculino) 1.02 0.96 - 1.09 0.514
Edad (<39 vs >40 aios) 0.98 0.92 - 1.04 0.511
Experiencia laboral (>1 vs <I afio) 1.00 0.94 - 1.07 0.942
Nivel educativo (Posgrado vs Pregrado) 1.02 0.96 — 1.09 0.476
Estado civil (Casado/a vs otros) 0.99 0.93 - 1.06 0.724

IC: intervalo de confianza

*Razon de prevalencia: RP = 1: no hay asociacion; RP > 1: mayor prevalencia en el grupo expuesto; RP < 1: menor

prevalencia

Los resultados del andlisis evidencian que ninguno de los factores sociodemograficos mostrd una

relacion estadisticamente significativa con la actitud cognitiva hacia el aula invertida (p > .05).

Las Razones de Prevalencia (RP) se aproximaron a 1 en todos los casos, lo que indica ausencia de

asociacion. Esto sugiere que el nivel de comprension, retencion de informacion y pensamiento

critico atribuido al aula invertida es similar entre los maestrandos, independientemente de su sexo,

edad, experiencia laboral, nivel educativo o estado civil. La utilizacién de RP como medida de

asociacion fue pertinente dado el disefio transversal del estudio y la naturaleza dicotdmica de las

actitudes analizadas.
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Tabla 7

Relacion entre factores sociodemograficos y la actitud afectiva hacia el aula invertida

Variable RP bruta IC 95% p-valor
Sexo (Femenino vs Masculino) 1.01 0.95-1.07 0.814
Edad (<39 vs >40 anos) 1.04 0.98 —1.11 0.224
Experiencia laboral (=1 vs <I afio) 1.07 1.00-1.14 0.048
Nivel educativo (Posgrado vs Pregrado) 1.07 1.00-1.14 0.049
Estado civil (Casado/a vs otros) 0.96 0.90 — 1.02 0.204

IC: intervalo de confianza
*Razon de prevalencia: RP = 1: no hay asociacion; RP > 1: mayor prevalencia en el grupo expuesto; RP < 1: menor
prevalencia

En esta dimension, se observo una relacion significativa con la experiencia laboral (RP =
1.07; p = .048) y el nivel educativo (RP = 1.07; p = .049), lo que indica que los maestrandos con
mayor experiencia y formacion de posgrado tienen una mayor prevalencia de actitudes afectivas
positivas hacia el aula invertida, como motivacion, disfrute y reduccion del estrés. La RP fue util
para cuantificar la magnitud de esta relacion. Sexo, edad y estado civil no mostraron asociaciones
significativas. El uso de RP en este contexto proporciona una interpretacion clara y directa del

riesgo relativo de tener una actitud emocional favorable.
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Tabla 8

Relacion entre factores sociodemograficos y la actitud comportamental hacia el aula invertida

Variable RP bruta IC 95% p-valor
Sexo (Femenino vs Masculino) 0.97 0.92-1.04 0.441
Edad (<39 vs >40 aios) 1.12 1.04 -1.21 0.003
Experiencia laboral (=1 vs <I afio) 1.05 097-1.14 0.149
Nivel educativo (Posgrado vs Pregrado) 1.06 0.968-1.14 0.147
Estado civil (Casado/a vs otros) 0.99 0.92 - 1.06 0.747

IC: intervalo de confianza
*Razon de prevalencia: RP = 1: no hay asociacion; RP > 1: mayor prevalencia en el grupo expuesto; RP < 1: menor
prevalencia

Se encontr6 una asociacion estadisticamente significativa entre la edad y la actitud
comportamental hacia el aula invertida (RP = 1.12; p = .003). Los maestrandos de mayor edad
demostraron una mayor prevalencia de conductas como preparacion previa, participacion activa y
responsabilidad en el aprendizaje. Aunque otros factores no mostraron significacion, si se
observaron tendencias positivas en los grupos con mayor experiencia y nivel educativo. El uso de
la Razén de Prevalencia como medida de asociacién permitié estimar de forma precisa y
comprensible cudntas veces mds probable es que ciertos grupos demuestren actitudes

comportamentales favorables, siendo adecuada para el disefio transversal del estudio.
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4.1.2. Prueba de hipdtesis

Se plantearon las siguientes hipdtesis:

o Hipdtesis Nula (Ho): No existe una relacion estadisticamente significativa entre
los factores sociodemograficos y la actitud hacia el aula invertida.
e Hipotesis Alternativa (Hi): Existen diferencias significativas en la actitud hacia

el aula invertida, determinadas por los factores sociodemograficos.

Para evaluar esta relacion se utilizé un modelo de regresion de Poisson con estimacion

robusta de varianza, tal como se muestra en la Tabla 6.

Tabla 9

Modelo multivariado de Poisson robusto para predictores de actitud positiva hacia el aula
invertida

Variable Coeficiente p-valor
Sexo (Femenino) -0.0909 0.3793
Edad (>40 anos) 0.8269 <0.001
Experiencia laboral (>1 afios) 0.6688 <0.001
Nivel educativo (Posgrado) 0.7485 <0.001
Estado civil (Casado) -0.0659 0.5200

Modelo de regresion Poisson con estimacion robusta de varianza.
El modelo multivariado revel6 que edad (>40 afios), experiencia laboral (>1 afio) y nivel educativo

(posgrado) son factores sociodemograficos estadisticamente significativos asociados a una mayor

probabilidad de presentar una actitud positiva hacia el aula invertida (p <.001 en todos los casos).
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En contraste, el sexo y el estado civil no mostraron asociaciones significativas (p >.05), por lo que

no se consideran predictores relevantes en este modelo.

Dado que al menos tres factores sociodemograficos muestran asociaciones significativas con la
actitud positiva hacia el aula invertida, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis

alternativa (H.).

4.1.3. Discusion de resultados

El presente estudio tuvo como objetivo analizar la actitud de los maestrandos en Docencia
Universitaria hacia el modelo de aula invertida, asi como explorar la influencia de variables
sociodemograficas sobre dicha actitud. Los resultados evidenciaron una actitud ampliamente
favorable, con un 71.1 % de respuestas positivas, lo cual refleja una aceptacion sélida de las

metodologias activas por parte de profesionales en formacion avanzada.

En relacion con el primer objetivo especifico: determinar la relacion entre los factores
sociodemograificos y las actitudes cognitivas, se observo que la dimension cognitiva fue valorada
de manera homogénea entre los participantes, sin diferencias estadisticamente significativas
atribuibles a variables personales. En contraste, las dimensiones afectiva y comportamental
mostraron diferencias estadisticamente significativas en funcion de la edad, la experiencia docente
y el nivel educativo. Estas variables emergieron como predictores significativos de una actitud

positiva, conforme lo confirmé el modelo multivariado de Poisson robusto.

Los hallazgos del presente estudio coinciden de manera significativa con la literatura
reciente que respalda los beneficios del aula invertida en contextos de educacion superior,

particularmente en programas de formacion docente. En primer lugar, se observa una amplia
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aceptacion del modelo por parte de los maestrandos, lo cual concuerda con los estudios de Donato
(2023) y Hannan et al. (2023), quienes sostienen que el aula invertida incrementa la satisfaccion y
el compromiso del estudiante al promover su participacion en el proceso de aprendizaje. Esta
coincidencia se fundamenta en que, tanto en el presente estudio como en los citados, los
participantes valoran positivamente las oportunidades de autonomia, interaccion y sentido practico

del aprendizaje, caracteristicas centrales del enfoque constructivista.

Asimismo, la evidencia aportada por Lam y Siew (2024) sobre la capacidad del aula
invertida para transformar el rol del estudiante hacia uno mas colaborativo y autorregulado también
se refleja en los resultados actuales. Esta convergencia puede explicarse por el hecho de que los
estudiantes adultos o en formacion avanzada suelen presentar una mayor disposicion al aprendizaje
autodirigido, lo cual facilita la internalizaciéon de metodologias activas que desplazan el foco del

docente hacia el estudiante.

Otro punto de convergencia se da con los aportes de Sandino-Castillo (2024), quien reportd
que la implementacion del aula invertida en asignaturas tecnologicas genera un impacto positivo
en la motivacién y disposicion hacia el aprendizaje activo. Esta coincidencia es relevante, pues
ambos estudios abordan contextos donde el perfil del estudiante requiere una alta adaptabilidad
frente a herramientas digitales y autonomia en la gestion del tiempo y los recursos. El uso de
materiales asincronicos (como videos o plataformas virtuales) favorece esta percepcion positiva,
en linea con lo planteado también por Fornons et al. (2024), quienes observaron que los estudiantes
valoran especialmente la flexibilidad para acceder a los contenidos segun su propio ritmo y estilo

de aprendizaje.

Desde este punto vista, los resultados de este estudio, en particular, la ausencia de

diferencias significativas en la percepcion cognitiva seglin variables sociodemograficas, también
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coinciden con lo reportado por Chambi (2021) y Ruiz-Jiménez y Soria-Vilchez (2023). Estos
autores sostienen que el impacto del aula invertida en el desarrollo de habilidades como la
comprension, la organizacion del contenido y el pensamiento critico trasciende las diferencias
individuales y responde mas bien a las condiciones pedagogicas del modelo. Esta homogeneidad
se explica tedricamente desde el enfoque del constructivismo social, que considera que el
aprendizaje significativo ocurre cuando los estudiantes interactian activamente con los contenidos,
independientemente de su contexto personal, siempre que exista un entorno estructurado que

favorezca dicha interaccion.

En relacion con el segundo objetivo especifico: determinar la relaciéon entre los factores
sociodemograficos y las actitudes afectivas, se identificaron diferencias estadisticamente
significativas en funcion de la edad, la experiencia docente y el nivel educativo. Estas diferencias
reflejan que aspectos emocionales como la motivacion, el interés o la valoracion del modelo se

ven influenciados por el perfil del estudiante.

Si bien los resultados del presente estudio coinciden ampliamente con la literatura que
respalda la efectividad del aula invertida, también se identifican ciertas discrepancias con
investigaciones previas. Especificamente, a diferencia de estudios que han reportado efectos
diferenciados del modelo segun variables como el género o la especialidad académica, como los
trabajos de Chiquito et al. (2022) y Gross et al. (2021), en esta investigacion no se hallaron
diferencias estadisticamente significativas en funcién del sexo ni del estado civil de los
participantes. Esta divergencia puede deberse, en parte, a las caracteristicas de la muestra
analizada: estudiantes de posgrado con experiencia profesional previa y un alto grado de
motivacién intrinseca, lo cual tiende a atenuar la influencia de factores personales sobre la actitud

hacia metodologias activas.
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No obstante, esta discrepancia también encuentra respaldo en otras investigaciones
recientes, como las de Jurmey et al. (2021) y el estudio longitudinal de Fornons et al. (2024), en
los cuales se concluye que el género y otras variables demograficas no determinan de manera
significativa la percepcion del aula invertida cuando el entorno de aprendizaje es estructurado,
claro y adaptado a los principios del aprendizaje activo. En estos casos, el rol del disefo
pedagogico y de la experiencia docente parecen tener un peso mayor en la percepcion estudiantil

que las diferencias individuales basadas en sexo o estado civil.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico: determinar la relaciéon entre los
factores sociodemograficos y las actitudes comportamentales, los resultados del estudio
permiten analizar como estas actitudes se expresan en conductas como la participacion activa, la
autorregulacion y la disposicion al cambio metodologico. Se evidencio que variables como la edad
y la experiencia docente influyen en una mayor apertura a comprometerse con actividades propias
del modelo, lo cual refuerza el vinculo entre madurez formativa y comportamiento activo en el

aprendizaje.

Adicionalmente, otra diferencia importante con respecto a parte de la literatura radica en
el enfoque de evaluacion del impacto del aula invertida. Mientras muchos estudios priorizan los
resultados académicos, entendidos como calificaciones o rendimiento medido objetivamente,
como principal indicador de efectividad, este estudio adopta una perspectiva distinta, centrada en
la actitud del estudiante hacia el modelo, particularmente en sus dimensiones afectiva y
comportamental. Este énfasis responde a la necesidad de comprender no solo cuanto aprenden los
estudiantes, sino como viven y perciben su proceso de aprendizaje, lo cual es esencial para generar
ambientes educativos emocionalmente sostenibles, pedagogicamente efectivos y humanamente

significativos.
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Desde esta perspectiva, el presente estudio aporta un enfoque mas formativo y subjetivo,
que permite visibilizar aspectos frecuentemente invisibilizados en las métricas tradicionales de
éxito académico. Esta diferencia metodoldgica no niega los aportes de estudios centrados en el
rendimiento, sino que los complementa al ofrecer una lectura mas integral del impacto del aula

invertida, orientada a mejorar la experiencia del estudiante en su totalidad.

Desde una perspectiva teorica, los resultados se fundamentan en el constructivismo social
de Vygotsky y en la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, que resaltan el papel activo
del estudiante en la construccion del conocimiento a través de la interaccion y la autorregulacion.
El aula invertida se configura, asi como un entorno propicio para el aprendizaje auténomo,
especialmente eficaz en estudiantes con mayor madurez académica y trayectoria formativa. La
edad, la experiencia docente y el nivel educativo se consolidan como predictores relevantes porque
se asocian con una mayor capacidad de autogestion, disposicion al cambio metodoldgico y
habilidades metacognitivas. Segun Thangavel y Anbalagan (2021), los estudiantes de mayor edad
valoran mas la autonomia y estructura que brinda el aula invertida, mientras que Pablo (2023) y
Ramon (2020) afirman que la experiencia profesional y académica potencia la motivacion y reduce
el estrés ante metodologias activas. Estos hallazgos sugieren que el éxito del modelo invertido se
ve favorecido cuando los estudiantes cuentan con un capital formativo previo que facilite la

apropiacion de sus principios didacticos.

En el plano practico, los resultados indican la necesidad de disefar estrategias de
implementacion diferenciadas segun el perfil del estudiante. Aunque el modelo es valorado
positivamente en términos generales, es fundamental considerar la experiencia, el nivel educativo
y la edad de los participantes al momento de planificar actividades, recursos y tiempos. Esto

implica, por ejemplo, brindar un mayor acompafiamiento a estudiantes con menor formacion
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pedagogica o profesional, asi como diversificar las herramientas de aprendizaje (videos, guias
interactivas, tutorias) para potenciar su motivacion y reducir la sobrecarga cognitiva. Tal como
senala Fornons et al. (2024), la experiencia del docente es también clave: a mayor experticia en la
aplicacion del aula invertida, mejor es la percepcion de los estudiantes en términos de claridad
metodologica, coherencia evaluativa e interacciones significativas en clase. Por tanto, se
recomienda incorporar este modelo de forma gradual y adaptativa, lo cual permite una formacion

continua y retroalimentacion sistematica desde los estudiantes.

Una fortaleza central de este estudio radica en su enfoque integral del analisis actitudinal
hacia el aula invertida, abordando no solo la dimension cognitiva, sino también las dimensiones
afectiva y comportamental. Esta mirada holistica permite comprender de manera més profunda
coémo los estudiantes experimentan esta metodologia activa, mas alla de los resultados académicos
tradicionales. Ademas, el uso de un modelo estadistico multivariado (Poisson robusto) otorga
solidez al andlisis, al identificar predictores significativos que explican la actitud positiva hacia el
modelo y permite controlar posibles sesgos asociados a variables personales. A ello se suma la
riqueza comparativa con investigaciones recientes de corte internacional, lo que fortalece la
validez externa del estudio y posiciona sus hallazgos dentro del debate actual sobre innovacion
pedagogica en educacion superior. Finalmente, cabe destacar el enfoque humanizado del trabajo,
centrado en el estudiante como sujeto activo del aprendizaje, lo que aporta valor al disefio de

propuestas didacticas mas inclusivas y personalizadas.

Entre las principales limitaciones del estudio se encuentra la restriccion geografica e
institucional de la muestra, compuesta por maestrandos de una tinica universidad privada de Lima,
bajo un muestreo no probabilistico, lo que impide generalizar los resultados a otros contextos,

especialmente del sistema publico o de zonas rurales. Asimismo, la recoleccion de datos mediante
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cuestionarios autoadministrados puede estar condicionada por sesgos de deseabilidad social o

interpretacion subjetiva de los items, lo que puede limitar la objetividad de las respuestas.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Primera. Se identificd que factores personales como la edad, la experiencia laboral y el
nivel educativo inciden de forma significativa en la actitud de los maestrandos hacia el modelo de
aula invertida. Aquellos con mayor trayectoria profesional y formacion académica manifestaron
una actitud mas favorable, lo que evidencid una disposicidn positiva hacia el cambio metodoldgico
entre docentes con perfiles consolidados. Esta apertura sugiere que el aula invertida puede
implementarse con eficacia cuando se adapta a las caracteristicas del profesorado, lo cual refuerza

su viabilidad como estrategia didactica en entornos universitarios.

Segunda. En la dimension cognitiva, relacionada con la comprension, retencion y
pensamiento critico, no se observaron diferencias significativas entre los maestrandos. Las razones
de prevalencia (RP) se mantuvieron cercanas a 1, lo que indica que la percepcion del valor
pedagégico del aula invertida fue compartida por todos, sin distincién de sexo, edad, nivel
educativo o experiencia. Esto confirm6 que el modelo resulta cognitivamente accesible y efectivo

para el conjunto de los participantes.
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Tercera. En la dimension afectiva se establecid una relacion significativa con la
experiencia docente y el nivel educativo de posgrado. Los maestrandos con mayor formacion y
trayectoria expresaron emociones mas positivas hacia el aula invertida, tales como motivacion,
disfrute y menor estrés. Este subgrupo represent6 el 71.1 % de la muestra, lo que permitié concluir
que la aceptacion emocional de la metodologia fue més solida entre quienes poseen un mayor

bagaje académico y profesional, lo que reflejé un vinculo positivo con la innovacion pedagdgica.

Cuarta. Respecto a la dimension comportamental, se determind que la edad constituyo el
principal factor asociado al compromiso activo en el modelo de aula invertida. Los maestrandos
de mayor edad demostraron una mayor predisposicion a prepararse, participar en clase y asumir la
autorregulacion del aprendizaje. Aunque no se identificaron asociaciones estadisticamente
significativas con otros factores, se observaron tendencias favorables entre quienes poseian mayor
experiencia y formacion académica, lo que respald6 la utilidad del modelo invertido para fomentar

autonomia y responsabilidad en el proceso formativo.

5.2. Recomendaciones

Primero: Se recomienda fomentar el uso del modelo de aula invertida en programas de
formacion docente, especialmente en educacion superior, dado que los resultados evidencian una
actitud favorable general hacia esta metodologia. Su aplicacion puede potenciar el aprendizaje

activo, siempre que se adapten sus estrategias a los perfiles y experiencias del profesorado.

Segundo: Es aconsejable promover espacios de sensibilizacion y capacitacion sobre el aula

invertida que estén dirigidos a docentes de todos los niveles de formacion y experiencia, ya que se
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identificd que la actitud cognitiva positiva hacia este modelo es transversal, lo que permite su

aplicacion amplia y sin distinciones sociodemograficas.

Tercero: Se sugiere priorizar el acompanamiento a docentes con menor experiencia o
formacion académica en la adopcion del aula invertida, ya que los resultados indican que estos
factores influyen en el desarrollo de actitudes afectivas més positivas hacia la metodologia. Un

apoyo oportuno podria mejorar la conexion emocional y motivacional con el modelo.

Cuarto: Se recomienda considerar la edad como un elemento relevante en el disefio de
estrategias de implementacion del aula invertida. Los docentes de mayor edad tienden a mostrar
mayor compromiso comportamental, por lo que su participacion activa puede ser aprovechada para

liderar procesos de innovacion metodoldgica y acompaiiar a colegas en su integracion pedagogica.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo de la investigacion: Factores sociodemograficos y actitud hacia el aula invertida de los maestrandos en Docencia universitaria

33

Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Disefio metodolégico
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable 1
(Qué relacion existe entre los Determinar la relacion entre los  Existe relacion significativa entre los
factores  sociodemograficos y factores sociodemograficos y la  factores y la actitud hacia el aula invertida Actitud afectiva
actitud hacia el aula invertida de  actitud de los maestrandos en de los maestrandos en Docencia de una  Actitud hacia el aula Actitud cognitiva
los maestrandos en Docencia Docencia Universitaria hacia el universidad privada, 2025. invertida Actitud conductual Método de
universitaria de una universidad aula invertida en una universidad investigacion:
privada, 2025? privada en el afio 2025. Hipotético-deductivo
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas Variable 2
(Como influyen los factores Determinar la relacién entre los La percepcion cognitiva de maestrandos
sociodemograficos en las  factores sociodemograficos y la  hacia el aula invertida esta Enfoque de
actitudes  cognitivas de los actitud  cognitiva de los significativamente  influenciada  por investigacion:
maestrandos  hacia el aula maestrandos hacia el aula variables sociodemograficas, entre ellas, Cuantitativo
invertida? invertida. género, lugar de procedencia, estado civil,
edad y trayectoria profesional.
(Como inciden los factores Determinar como los factores Tipo de investigacion:
sociodemograficos en las  sociodemograficos influyen en la  La percepcion afectiva de los maestrandos Sexo Basica
actitudes  afectivas de los actitud afectiva de los hacia el aula invertida estd  Factores Edad
maestrandos  hacia el aula maestrandos hacia el aula significativamente  influenciada  por sociodemograficos Estado civil
invertida? invertida. variables sociodemograficas, entre ellas, Profesion Disefio: Correlacional
género, lugar de procedencia, estado civil, Procedencia

(Coémo influyen los factores Determinar la conexion entre los  edad y trayectoria profesional. Nivel: Descriptivo de

sociodemograficos en las
actitudes comportamentales de los
maestrandos en hacia el aula
invertida?

factores sociodemograficos y la

actitud  conductual de los
maestrandos  hacia el aula
invertida.

La percepcion conductual de los
maestrandos hacia el aula invertida esta
significativamente  influenciada  por
variables sociodemograficas, entre ellas,
género, lugar de procedencia, estado civil,
edad y trayectoria profesional.

corte trasversal
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Anexo 2: Instrumentos

CUESTIONARIO DE ENCUESTA

“FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y ACTITUD HACIA EL AULA INVERTIDA DE
LOS MAESTRANDOS EN DOCENCIA UNIVERSITARIA”

Nombre del entrevistador:

Lugar donde se realiza la encuesta:

Ciudad: Fecha: Encuesta N°

Presentacion:

Saludos cordiales, se esta realizando un estudio que tiene como objetivo: Determinar la
correlacion entre los factores sociodemograficos y actitud hacia el aula invertida de los
maestrandos en Docencia. La entrevista es anoénima, por lo cual la/lo invito a contestar con
sinceridad, ya que la informacion que brinde es totalmente confidencial, si tiene alguna duda puede

solicitar su explicacion.

Instrucciones

A continuacion, encontrard una serie de preguntas las cuales debe responder con la mayor
veracidad posible y/o marcar con una “X” en el espacio en blanco, de acuerdo con sus

conocimientos, experiencias y actitudes.



67

VARIABLE 1: DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Sexo

‘[ 1 ‘Masculino [ ] Femenino

Edad | [ ]20-29 afios | [ ]30-39 afios | [ ]40-49 afios | [ ]50-59 afios | [ ]60-69 afios | [ ]>70 afios

Experiencia laboral | [ ]Sinexperiencia |[ ]<delafio |[ ]1-5afios |[ ]>de5 afos

en docencia

Nivel educativo

Estado civil

VARIABLE 2: ACTITUD HACIA EL AULA INVERTIDA

Dimension Afectiva (Emociones y Sentimientos acerca del Aula Invertida)

N° items Escala de Likert
TED | ED |1 | DA | TDA
01 | Disfruto participando en actividades de aula invertida.
02 | Me siento mas motivado para aprender en un aula invertida.
03 | Me siento menos estresado por aprender material nuevo en un
aula invertida.
04 | Considero que el aula invertida es més atractiva que las
conferencias tradicionales.
05 | El aula invertida me hace sentir mas seguro en mis habilidades de
aprendizaje.
06 | Me siento mas conectado con mis compaifieros durante las

actividades del aula invertida.

Dimension Cognitiva (Creencias y Pensamientos sobre el Aula Inverti

07 | El aula invertida me ayuda a comprender mejor el material del
curso.

08 | Creo que el aula invertida es una forma eficaz de aprender.

09 | El aula invertida me anima a pensar criticamente sobre la materia.

10 | Encuentro que retengo mejor la informacion cuando utilizo el

método del aula invertida.
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11 | El aula invertida me permite aprender a mi propio ritmo.

12 | El modelo de aula invertida mejora mis habilidades para resolver
problemas.

13 | Creo que el aula invertida ofrece mas oportunidades para el

aprendizaje profundo.

Dimensiéon Conductual (Acciones y Comportamientos Relacionados con el Aula Invert

ida)

14 | Es mas probable que complete las tareas a tiempo en un aula
invertida.

15 | Participo mas activamente en las discusiones de clase durante las
sesiones de aula invertida.

16 | Dedico mas tiempo a prepararme para la clase en un modelo de
aula invertida.

17 | A menudo reviso los materiales previos a la clase antes de asistir
a las sesiones de aula invertida.

18 | Participo con més frecuencia en el trabajo colaborativo en un aula
invertida.

19 | Asumo mas responsabilidad por mi propio aprendizaje en un
ambiente de aula invertida.

20 | Busco recursos adicionales para complementar los materiales del

aula invertida.

TED: Totalmente en desacuerdo ED: En desacuerdo I: Indeciso DA: De acuerdo TDA: Totalmente

de acuerdo
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS
ESCALA KAPPA DE EVALUACION
Concordancia nula 0.53 a menos
Concordancia baja 0.54 a0.59
Existe concordancia 0.60 a 0.65
Mucha concordancia 0.66 2 0.71
Concordancia excelente 0.72 2 0.99
Concordancia perfecta 1.0
CRITERIOS INDICADORES A B C D E Total | Proposicion de
concordancia
1. CLARIDAD Esta  formulado con | 0.66 | 0.8 | 0.9 | 0.55| 0.8 0.742
lenguaje apropiado. 3.71
2. OBIJETIVO Esta expresado en | 09 |09 1.0 | 0.6 | 0.7 0.82
capacidades observables. 4.1
3. ACTUALIDAD Adecuado a laj 09 |10 1.0 | 0.7 | 0.7 0.86
identificacion del
conocimiento  de las
variables de investigacion. 43
4. ORGANIZACION Existe una organizacion | 0.9 | 1.0 | 0.95 | 0.7 | 0.8 0.87
l6gica en el instrumento. 4.35
5.  SUFICIENCIA Comprende los aspectos | 0.9 | 1.0 | 1.0 | 0.75 | 0.7 0.87
en cantidad y calidad con
respecto a las variables de
investigacion. 4.35
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para wvalorar | 0.9 | 09| 1.0 | 0.7 | 0.7 0.84
aspectos de las variables
de investigacion. 4.2
7. CONSISTENCIA Basada en  aspectos | 0.9 | 1.0 | 1.0 | 0.7 | 0.8 0.88
tedricos de conocimiento. 4.4
8. COHERENCIA Existe coherencia entre los | 0.65 | 1.0 | 1.0 | 0.7 | 0.7 0.81
indices ¢ indicadores y las
dimensiones. 4.05
9. METODOLOGIA La estrategia responde al | 0.9 | 1.0 | 1.0 | 0.75 | 0.7 0.87
proposito de la
investigacion. 435
PROMEDIO 0.84

* Segun la evaluacion del juicio de expertos, utilizando la escala de Kappa, el instrumento demuestra una validez con excelente

concordancia, lo que avala su aplicacion en el estudio.



FICHA DE VALIDACION POR EXPERTOS

xuador Maavd Ardpeo .ﬁfm-fckz ?Uyc:o-
H!Qiy}f{ (] r\}nnm u-,.ven;#rra
ESCALA DE EVALUACION
Concordancia nula 0,53 a mence
Concordancia baja 0542059
Existe concordancla 0,60a0,65
Mucha concordancla 0,66a071
Concordancia excelenie 072a0%8
Concordancia perfecta 1,0
CRITERIOS INDICADORES

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado.

2. OBJETIVO Esta expresaco en capacidades observadles.

3. ACTUALIDAD Adecuado & la identificacion del conocimienio
de |as variables de investigecion.

4. ORGANIZACION Existe una organizacin Kgka en el
inStrumenio.

5. SUFICIENCIA Comprende ks aspectos en cantdad y
caldad con respecto a las varables de
investigacion.

. INTENCIONALIDAD modepara vdon_'a. aspectos de las

7. CONSISTENCIA Basada en aspecios ledrcos de
conccimiento,

los indicadores,
de la

9. METODOLOGIA |u estrategla responde & proplsiio

TOTAL
Es vaioo si p 2 0.60

[

s 'M
DLOEET ca NCA
F pe .f‘ ( o

PROPORCION DE
CONCORDANCIA

A
-0

1.0

0.-15

1.0
1.0
1.0
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1.0
?.9

0-9%
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Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

Resumen de procesamiento de casos

N %
Validado 9 100.00
Casos
Excluido? 0 0.0
Total 9 100.0

# La eliminacion por lista se baso en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos (items del instrumento)
0.910 20
Interpretacion:

El coeficiente Alfa de Cronbach obtenido (0.910) indica una alta consistencia interna para
el conjunto de 20 items que evaluan la actitud hacia el aula invertida. No se registraron casos
excluidos en esta prueba piloto, por lo que se analizaron los datos de los 9 maestrandos que
participaron en esta fase preliminar. Estos resultados respaldan la fiabilidad del instrumento antes
de su aplicacion en la muestra completa.



Anexo 5. Aprobacion del Comité de ética

b‘ }' COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
—— CIENTIFICA
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION

Lima. 04 de abril de 2025

Investigador(a)
Wilder Bolafios Vargas
Exp. N°:0484-2025

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Conuté Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalué vy APROBO los siguientes documentos:

# Protocolo titulado: “Factores sociodemograficos v actitud hacia el aula invertida de los
maestrandos en Docencia Universitania de una umiversidad privada, 20257 con fecha
01/04/2025.

FEl cual tiene como investigador principal al Sr(a) Wilder Bolafios Vargas

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas pricticas éticas. el balance
nesgo/beneficio, 1a calificacion del equipo de mnvestigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos aios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. Toda enmienda o adenda se debera presentar al CIEIC-UFNW v no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

3. 51 aplica. la Renovacion de aprobacion del provecto de investigacion debera
miciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
mforme de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento v fines pertinentes.

Atentamente,

Radl Antonio Rojas Ortega
Presidente

Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica
UPMW
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado

Titulo de proyecto de investigacion: “Factores sociodemograficos y actitud hacia el aula
invertida de los maestrandos en Docencia universitaria”. Investigador: Bolafios Vargas, Wilder
Institucion(es): Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Introduccion: Le invitamos a participar en un estudio de investigacion que tiene como objetivo
examinar los factores sociodemograficos y la actitud de los maestrandos en Docencia Universitaria
hacia el uso del modelo de aula invertida.

Propésito del Estudio: El proposito de este estudio es entender como los factores
sociodemograficos (edad, género, nivel socioecondmico, etc.) influyen en la percepcion y actitud
de los maestrandos hacia el modelo de aula invertida. Este conocimiento puede ayudar a disefiar
estrategias educativas mas efectivas y personalizadas.

Procedimiento: Si decide participar, se le pedird que complete un cuestionario que incluye
preguntas sobre su informacién sociodemografica y sus opiniones sobre el aula invertida. El
cuestionario tomara aproximadamente 20-30 minutos para completarse.

Riesgos y Beneficios: La participacion en este estudio no implica riesgos mayores que los que se
encuentran en la vida diaria. No recibird beneficios directos por participar en este estudio; sin
embargo, su participacion contribuird a una mejor comprension de como los factores
sociodemograficos influyen en la actitud hacia el aula invertida, lo que puede beneficiar a futuras
cohortes de maestrandos.

Confidencialidad: Toda la informacion proporcionada sera tratada de manera confidencial. Los
datos se almacenaran en un formato seguro y se utilizaran inicamente para fines de investigacion.
Los resultados del estudio pueden publicarse en revistas académicas o presentarse en conferencias,
pero no se divulgard informacion que permita identificar a los participantes.

Participacion Voluntaria: Su participacion en este estudio es completamente voluntaria. Puede
optar por no participar o retirarse en cualquier momento sin penalizacién o pérdida de beneficios
a los que de otro modo tenga derecho.

Contacto: Si tiene preguntas sobre este estudio, puede ponerse en contacto con [Wilder Bolafios
Vargas] en [bolanosvargaswilder@gmail.com] o [Teléfono: 987399602].

Declaracion de Consentimiento: He leido y comprendido la informacion proporcionada sobre el

estudio. Sé que mi participacion es voluntaria y que puedo retirarme en cualquier momento. Al
firmar este documento, doy mi consentimiento para participar en el estudio.

Firma Firma
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ID | Sexo | Edad | Experiencia | Nivel Estado | Afectiva | Cognitiva | Conductual | Total
en docencia | educativo civil (items 1- | (items 7- (items 14-
6) 13) 20)
1 | M 30 2 afios Profeisonal | Soltero | 22 26 26 74
2 |F 35 8 aflos Profeisonal | Casado | 27 32 32 91
3 | M 42 Sin Profeisonal | Casado | 18 21 21 60
experiencia
4 |F 28 <de 1l afio | Profeisonal | Soltero | 24 28 28 80
5 32 2 afos Profeisonal | Soltero | 12 14 14 40
6 51 Sin Profeisonal | Casado | 22 27 26 75
experiencia
7 | F 28 2 afos Profeisonal | Casado | 22 23 23 66
8 |F 36 1 afio Profeisonal | Soltero | 30 35 35 100
9 |F 41 6 afos Profeisonal | soltero | 21 24 24 69
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Aplicacion del instrumento

Preguntas Respuestas o Configuracion

Seccién 1de?7

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y s
ACTITUD HACIA EL AULA INVERTIDA DE

LOS MAESTRANDOS EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA

B I U &= Y

Saludos cordiales, se estéa realizando un estudio que tiene como objetivo: Determinar la correlacién entre los
factores sociodemogréaficos y actitud hacia el aula invertida de los maestrandos en Docencia. La entrevista es
andénima, por lo cual la/lo invito a contestar con sinceridad, ya que la informacién que brinde es totalmente
confidencial, si tiene alguna duda puede solicitar su explicacién

Correo *

Correo valido

Este formulario registra los correos. Cambiar configuracion

Después de la seccion 1 Ir a la siguiente seccion v

Seccion 2 de 7

Consentimiento informado

*<

Provarta:



Anexo 7. Reporte de turnitin

ROMEBRE DEL THABEAIO
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DA-VERSION Ill.docx

RECUENTO DE PALABRAS
16339 Words

RECUENTO DE PAGINAS
90 Pages

FECHA DE ENTREGA
Jul 7, 2025 1:50 PM GMT-5
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AUTOR
Bolanos Bolanos

RECUENTO DE CARACTERES
98095 Characters

TAMARO DEL ARCHIVO
6.1MB

FECHA DEL INFORME
Jul 7, 2025 1:54 PM GMT-5

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada

base de datos.
= 0% Base de datos de Internet

+ Base de datos de Crossref

+ 11% Base de datos de trabajos entregados
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« Material bibliografico
» Material citado

+ 3% Base de datos de publicaciones

+ Base de datos de contenido publicado de
Crossref

+ Material citado
+ Coincidencia baja (menos de 10 palabras)



Detalles de la entrega

ID de trabajo 0id:14912:472357154

Fecha de entrega 7 jul 2025 a las 13:50
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