
 

 

 
FORMULARIO DE ACEPTACIÓN  

REPOSITORIO DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER 
 

CÓDIGO: UPNW-GRA-FOR-022 
VERSIÓN: 02 

FECHA: 13/05/2020 
REVISIÓN: 02 

 
Fecha: 30/04/2025 
 

A) DATOS DEL AUTOR: 

NOMBRES Y APELLIDOS 
(Como aparece en el Documento 

Nacional de Identidad) 

KEYLA YADIRA VIVANCO CORDOVA 
 

 

DNI 70097985 PASAPORTE  

CARNE DE EXTRANJERÍA    

 

GRADO 
ACADÉMICO O 

TÍTULO  

 
Doctor 

  
Maestría 
  

 Título de 
segunda 

especialidad 
X 

Título 
Profesional 

 
 

 Bachiller   

 

FACULTAD/CARRERA/ 
ESCUELA O PROGRAMA 

Facultad de Ciencias de la Salud 
EAP Nutrición y Dietética 

PAÍS Perú 

 

CORREO ELECTRÓNICO keyla.yadiravivanco@gmail.com 

Teléfono:         976534176           

 

B) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

TÍTULO DE TRABAJO 
(INGLÉS) 

Critical review: effect of omega-3 fatty acids supplementation on the oral 
mucositis severity scale in adult oncology patients 

TÍTULO DE TRABAJO 
(SI FUERA OTRO 

IDIOMA) 

 

TÍTULO DEL TRABAJO 
(CASTELLANO) 

“REVISIÓN CRÍTICA:  EFECTO DE LA SUPLEMENTACIÓN DE ÁCIDOS 
GRASOS OMEGA 3 EN LA ESCALA DE SEVERIDAD DE MUCOSITIS ORAL EN 

PACIENTES ADULTOS ONCOLÓGICOS 

DECLARA QUE SU TRABAJO 
ES ORIGINAL 

    
   SI                                                                NO          

PORCENTAJE DE SIMILITUD 
(según software de 

originalidad)1 

 
8% 

 

 
ÁREA DE 

CONOCIMIENTO 
 (Indicar con una 
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Humanidades  
Ciencias 

Naturales 
 

Ciencias Médicas 
y de Salud 
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Ingeniería y 
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 Ciencias Sociales  

Tesis  Paper  Disertación  

 
1 En concordancia con los lineamientos del Procedimiento para uso de Software Antiplagio UPNW-GAC-

FOR -006. 
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TIPO DE 
TRABAJO 

Trabajo de fin 
de grado 

 
Trabajo de fin 

de master 
 

Trabajo 
Académico 

X 

 

OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Castellano) 

Elaborar un análisis crítico desde una perspectiva profesional, 
fundamentado en la investigación de la literatura asociada nutrición 
suplementaria con ácidos grasos omega-3, enfocados en aliviar los 

indicadores de severidad de la mucositis oral en pacientes adultos con 
diagnóstico oncológico 

OBJETIVO DEL TRABAJO  
(inglés) 

To develop a critical analysis from a professional perspective, based on 
research into the literature associated with supplemental nutrition with 
omega-3 fatty acids, focused on alleviating the severity indicators of 

oral mucositis in adult patients with a cancer diagnosis. 
 

RESUMEN DEL TRABAJO 
(Máximo 200 palabras y en 

castellano) 

La mucositis oral (MO) es un daño inflamatorio de la mucosa de la 
cavidad oral y es un efecto común en los tratamientos médicos 
oncológicos de cabeza y cuello.  Según la Organización Mundial de la 
Salud (OMS) se clasifican por grados de severidad. La literatura 
considera nutrición suplementaria con ácidos grasos Omega 3 como un 
blanco estratégico. La interrogante del estudio fue: ¿La suplementación 
de   omega 3   por vía oral disminuye la incidencia y/o severidad de la 
MO en pacientes adultos que reciben tratamiento oncológico? Se adoptó 
la metodología de Nutrición Basada en Evidencia (NuBE). El escrutinio 
de artículos se llevó a cabo en PUBMED, SCIELO, SCIENCE DIRECT y 
REDALYC, identificándose 32 trabajos. De estos, se seleccionó 11  y se  
valoró a través de la herramienta CASPE, seleccionando el Ensayo 
Clínico Aleatorizado titulado: “Efficacy Of Topical Omega-3 Emulgel In 
Preventing Radiation-Induced Oral Mucositis: A Randomized Clinical 
Trial”, el estudio obtuvo una clasificación de nivel de evidencia AI y un 
grado de recomendación "Fuerte". Producto del análisis crítico se puede 
sostener que la nutrición suplementaria con ácidos grasos omega-3 es 
una alternativa segura para reducir la severidad de la  MO. 

PALABRAS CLAVES  
(Mínimo 3 y Máximo 7) 

“Cáncer” , “Mucositis Oral”,  “Ácidos Grasos”, “Omega 3”. 

 

C) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL 

RENATI DE LA SUNEDU 

TIPOS DE ACCESO A SU 
INVESTIGACIÓN (Indicar con una X) 

Acceso Abierto2 x Acceso Restringido  

Con periodo de 
embargo (incluir 
fecha de fin de 

embargo 

 Condición cerrada  

 

JUSTIFICACIÓN 
(En caso eligió la 
opción de 
embargo, 
restringida o 
condición cerrada) 

 
 

 

 
2 Acceso abierto: Será público y accesible al documento a texto completo por cualquier tipo de usuario 

que consulte el repositorio. Acceso restringido: sólo permitirá ver el registro del metadato con 
información básica, más no al texto completo. 
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En cumplimiento de lo dispuesto por la Ley Nº 29733, Ley de Protección de Datos Personales los 
datos personales que se proporcionan serán utilizados y/o tratados por la Universidad (por sí 
mismo o a través de terceros), estricta y únicamente para actualización y data de egresados, los 
mismos que serán incorporados en un banco de datos personales de titularidad de la 
Universidad. 
 
Los datos personales proporcionados se mantendrán almacenados mientras su uso y 
tratamiento sean necesarios para cumplir con las finalidades anteriormente descritas. 
 
Se informa que la Universidad podría compartir y/o usar y/o almacenar y/o transferir dicha 
información a terceras personas domiciliadas en el Perú o el extranjero, siempre que sean parte 
del servicio brindado, estrictamente con el objeto de realizar las actividades antes mencionadas. 
 
El declarante podrá ejercer sus derechos de información, acceso, rectificación, cancelación y 
oposición de sus datos personales, en cualquier momento, a través de la mesa de parte 
administrativa. 
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