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El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre el desarrollo del

pensamiento critico y las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de

una universidad privada de Lima Metropolitana, 2024; la metodologia empleada fue

hipotético deductivo, cuantitativo, basica, correlacional, descriptivo y de corte transversal;

la muestra fue 100 Alumnos del X ciclo de la escuela profesional de enfermeria. Para medir

la variable desarrollo del pensamiento critico se aplicd el Cuestionario Autopercepcion del

Pensamiento Critico del Grado de Enfermeria (CUAPCGE) de 32 items y para la variable

estrategias de aprendizaje clinico se aplicé el Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje a

la Clinica (CEACLIN) de 48 items; en ambos casos se realizaron los procesos de

confiabilidad y validacion cultural. Los resultados mostraron que el 56% de encuestados



tienen desarrollo moderado del pensamiento critico y un uso moderado de las estrategias de
aprendizaje, se demostré que existe una relacion significativa entre el desarrollo del
aprendizaje critico y las estrategias de aprendizaje clinico a través de una significancia de
(p=0.000) y una correlaciéon positiva moderada (rho=0.475). Concluyéndose que existe
relacion moderada entre el desarrollo del pensamiento critico y las estrategias de aprendizaje

clinico.

Palabras claves: pensamiento critico, enfermeria, Estrategias de aprendizaje, Practicas

clinicas.

ABSTRAC
The objective of this study was to determine the relationship between the development of
critical thinking and clinical learning strategies in nursing students at a private university
in Metropolitan Lima, 2024; The methodology used was hypothetical, deductive,
quantitative, basic, correlational, descriptive and cross-sectional; The sample was 100
students from the X cycle of the professional nursing school. To measure the variable
development of critical thinking, the 32-item Self-Perception of Critical Thinking
Questionnaire for the Nursing Degree (CUAPCGE) was applied, and for the clinical
learning strategies variable, the 48-item Clinical Learning Strategies Questionnaire
(CEACLIN) was applied. items: In both cases, the reliability and cultural validation
processes were carried out. The results showed that 56% of respondents have moderate

development of critical thinking and moderate use of learning strategies, it was



Xi

demonstrated that there is a significant relationship between the development of critical
learning and clinical learning strategies through a significance of (p=0.000) and a moderate
positive correlation (rho=0.475). Concluding that there is a moderate relationship between

the development of critical thinking and clinical learning strategies.

Keywords: critical thinking, nursing, Learning strategies, Clinical practices.



INTRODUCCION

La formacion de enfermeria se encuentra en transformacion y cambio educativo,
los cambios cientificos y tecnologicos aplicados a la salud obliga a que los estudiantes de
enfermeria en formacion adapten nuevas formas de aprendizaje tendientes a mejorar el juicio
critico; se observa que los alumnos presentan dificultades de adaptacion en el campo clinico y
habilidades deficientes para realizar procedimientos y tomar decisiones en situaciones de
forma exitosa; la falta de habilidades y destreza en estos futuros profesionales pone en riesgo la
salud publica, asi mismo hara que presenten dificultades para insertarse en el mercado laboral,
por lo que se planteo la interrogante de ¢Cual es la relacion entre el desarrollo del pensamiento
critico y las estrategias del aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad
privada de Lima Metropolitana 20247?. Para responder a la pregunta se planteo el objetivo de
determinar la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico y las estrategias del
aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima
Metropolitana 2024; la investigacion se desarrollo en cinco capitulos: En el Capitulo | se
abordd la problematica; planteandose el problema general y especificos con sus respectivos
objetivos general y especificos; asi como la justificacion tedrica, metodoldgica, practicay se
describieron las limitaciones del estudio. En el Capitulo Il se describié el marco teorico,
antecedentes nacionales, internacionales y las bases tedricas; también se formul6 la hipétesis
general y especifica. En el capitulo 111 se plante6 el método, tipo, disefio y enfoque de la
investigacion, la poblacién y muestra; también la técnica y el instrumento aplicado en la
recopilaciéon de datos. El Capitulo 1V desarrollé la discusion de resultados, el analisis de
confiabilidad, descriptivo e inferencial. Y por ultimo en el Capitulo V se plasmo las

conclusiones y recomendaciones finales.



CAPITULO I. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

En los ultimos afios la formacion de enfermeria se encuentra en una transformacion y
cambio de paradigma educativo, la interrupcién del aprendizaje clinico por la COVID 19, los
cambios cientificos y tecnolégicos aplicados a la salud obliga a que los estudiantes de
enfermeria en formacién se adapten rapidamente a nuevas formas de aprendizaje; no obstante,
cuando egresa el profesional de enfermeria presenta en el campo laboral dificultades de
adaptacion a los diferentes escenarios y habilidades deficientes para tomar decisiones a
situaciones de forma exitosa; esto repercute directamente en la atencién de salud de la
poblacion.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2020) se necesitan enfermeros que
trabajen aprovechando plenamente su formacidn tedrica y practica, existiendo escasez grave de
personal de enfermeria capacitado. La Organizacion Panamericana de la salud (OPS) (2017)
manifiesta que solo 4.37% de escuelas de enfermeria promueven las competencias complejas de
solucion de problemas, esto ha cambiado poco, al reiniciar las practicas clinicas post pandemia

el alumno presenta deficiente habilidad para el pensamiento critico y reflexivo; asi mismo en



México el CENEVAL (2021) informa que el 31.7% de los egresados de enfermeria demuestran
puntaje insatisfactorio en niveles de desempefio en técnicas y procedimientos, el 28.9% en
cuidados integrales; también el 56.7% perciben que tendran dificultad para encontrar trabajo

debido a su formacion profesional.

En el Peru el 70% de universidades no incluyen en su curriculo el pensamiento critico
reflexivo como competencia a desarrollar durante los 5 afios de carrera, por lo que a los
egresados se le dificultara construir juicios criticos, respuesta oportuna y actuacion autbnoma
frente a los problemas de salud (Velasquez et al., 2022). En la escuela de enfermeria de la
universidad Norbert Wiener se forma profesionales competentes, reflexivos que brinden
cuidados de enfermeria eficaces, eficientes y oportunos, y para complementar la adquisicion
de competencias especificas en el Gltimo afio de la carrera se realiza el internado de enfermeria
clinico y comunitario, en este periodo se articulan los conocimientos previos con la practica
para actuar con juicio critico, observandose que los alumnos tienen dificultades para el
aprendizaje practico y sienten incertidumbre al adaptarse al equipo de salud y a la rutina

hospitalaria.

La preocupacion por falta de habilidades y destreza para realizar procedimientos los
limita a la hora de toma de decisiones y disminuye las oportunidades de aprendizaje; este
problema es mayor durante las primeras rotaciones que al finalizar el internado; es
preocupante porque la seguridad y calidad de la atencion es un problema de salud pablica, asi
mismo porque estos futuros profesionales tendran dificultades para insertarse en el mercado

laboral.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general



¢Cual es la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico y las estrategias de
aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2024°.

1.2.2. Problemas especificos

¢Cudl es la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico en la dimension
habilidades y las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada de Lima Metropolitana, 20247

¢Cudl es la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico en la dimension habitos
de la mentey las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada de Lima Metropolitana, 2024?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico y las estrategias de
aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad privada Lima
Metropolitana, 2024.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico en la dimensién
habilidades y las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada Lima Metropolitana, 2024.

Identificar la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico en la dimension habitos
de la mente y las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada de Lima Metropolitana, 2024.



1.4. Justificacion de la investigacion.
1.4.1 Justificacion tedrica
El estudio estd fundamentado en: la teoria del pensamiento critico de Linda Elder y

Richard Paul quienes refieren que se debe tener control de nuestro pensamiento con la
finalidad de mejorarlo para que los resultados en la resolucion de problemas sean de calidad;
los alumnos al pensar criticamente cuestionaran, analizaran, evaluaran y mejoraran sus
estrategias en la solucion de problemas llevandolos a adquirir nuevos conocimientos.
También se considero la teoria de Patricia Benner quien considera gue los estudiantes de
enfermeria comienzan como aprendices, poco a poco adquieren experiencia y habilidades para
afrontar diferentes situaciones que los llevara convertirse en expertos, con ello tendran a
futuro un desempefio profesional, humanistico eficiente y eficaz .
1.4.2. Justificacion metodologica

El valor metodoldgico de la investigacion es que se aplicé el método cientifico, como
instrumentos de recoleccion de datos se utilizo el “Cuestionario Autopercepcion del
Pensamiento Critico del Grado de Enfermeria (CUAPCGE)” elaborado por Luis Basco (2017)
y el “Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje a la Clinica (CEACLIN)” elaborado por
Marcela Bitran (2015) y adaptado por Maribel Calderdn el 2018, estos fueron aplicados en
otros estudios donde fueron sometidos a procesos de validez y confiabilidad internacional,
para adaptarlo a nuestra realidad realizo la validacién cultural; se decidié su uso como
evidencia cientifica y por las caracteristicas de la poblacion de estudio, garantizando que el

resultado sea valido, confiable y sirva como antecedente para investigaciones futuras.



1.4.3 Justificacion préctica
En la implicancia practica es que ha sido beneficioso para el alumno de enfermeria, ya

que al participar en la encuesta ha podido analizar como aplica el pensamiento critico y que
estrategia de aprendizaje es la que mas utiliza en la toma de decisiones, asi mismo los
resultados del estudio brindaran informacion a las autoridades universitarias sobre
“desarrollo del pensamiento critico” y “las estrategias de aprendizaje clinico en los alumnos”,
siendo aporte Util para proximas investigaciones que permitan mejorar los conocimientos y
desenvolvimiento de los alumnos en las practicas clinicas.
1.5. Limitaciones de la investigacion

Como limitacion se tuvo la poca disponibilidad del grupo de estudio al encontrarse los
alumnos dispersos en diferentes sedes de préactica, también la poca existencia de trabajos de
académicos con el enfoque del estudio realizado; otro limitante fue la demora de la
universidad para dar respuesta a las gestiones administrativas realizadas para obtener la

autorizacion de aplicacion de la encuesta.



CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Internacionales

Medina et al. (2024) en Ecuador, en su estudio tuvieron como objetivo “Describir las
habilidades y destreza que implican las aptitudes de los estudiantes internos de enfermeria en
resolucion de problemas en la practica clinica”. Aplico la metodologia de investigacion
cualitativa con grupo focal. Los resultados indican que los internos deben tener preparacion
antes de iniciar las practicas para que puedan resolver problemas que encuentren con habilidad.
Llegaron a la conclusion de que los internos de enfermeria adquirieron competencias, destrezas
de caréacter educativo y empiricos de resolucion de problemas durante la practica del cuidado,

aprendiendo estas habilidades y técnicas de sus pares de equipo.

Alvarez et al. (2022) en México, tuvieron como objetivo “Conocer el nivel de
pensamiento critico de los pasantes de enfermeria”. La metodologia fue cuantitativo,
descriptivo y transversal. La muestra fue constituida por 64 alumnos. En los resultados encontrd
que el nivel de pensamiento critico fue 40.6% moderado y el 45.3% fue alto. Concluyendo que

la poblacion de estudios tenia un nivel de pensamiento critico alto.



Fuenmayor (2022) en Venezuela, en su estudio tuvo como objetivo “determinar estilos
de aprendizaje de alumnos de enfermeria en la practica clinica”. La metodologia aplicada
fue no experimental, descriptiva, explicativay transaccional. La muestra seleccionada fue 122
alumnos. En sus resultados encontré que en la practica clinica el estilo de aprendizaje
pragmatico predomina el 44,5%. Concluyd que el estilo pragmatico tiene influencia positiva

sobre la elaboracion del diagnostico enfermero.

Salazar y Ospina (2019) Colombia, tuvieron como objetivo “Comparar el nivel de
pensamiento critico, en estudiantes de primero y Gltimo semestre de la carrera de enfermeria”,
la metodologia aplicada fue cuantitativo descriptivo, comparativo, transversal. La muestra
estuvo conformada por 104 alumnos. En el resultado encontraron que los alumnos de ambos
semestres tienen nivel medio de pensamiento critico con aumento leve en 53.14% en el Gltimo

semestre. se concluyo que existe cambio positivo en el nivel de pensamiento critico.

Auchter,et al. (2019) en Argentina, desarrollo un estudio con el objetivo de “Describir
los estilos de aprendizajes aplicados por los estudiantes de Enfermeria”. La metodologia
aplicada fue cuantitativa, descriptiva, observacional y transversal. La poblacién fue 80 alumnos
del 4°y 5° afio. Los resultados encontrados fueron que en el 5° afio el 63% aplicaba el estilo de
aprendizaje reflexivo. Concluyeron que los estudiantes adoptan preferentemente un estilo de
aprendizaje reflexivo.

2.1.2 Nacionales
Pinedo (2023) en Iquitos, desarrollo un estudio con la finalidad de “Determinar la
relacion existente entre estrategias de aprendizaje y pensamiento critico”. Metodologia

utilizada fue Hipotético deductivo, cuantitativo, basico, no experimental, correlacional,



transaccional. Su muestra fueron 159 alumnos. En resultados obtuvo un nivel alto en las
estrategias de aprendizaje 91,8% , nivel medio 8,2% y el 95,0% nivel alto del pensamiento
critico y el 5,0% nivel medio. Concluyendo que existe relacidn significativa y directa entre las
estrategias de aprendizaje y el pensamiento critico.

Ayma y Condori (2023) en Lima, desarrollaron un estudio que tuvo como objetivo
“Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y la autoeficacia académica en los
estudiantes”; aplico la metodologia cuantitativa, correlacional, aplicada, no experimental y
transversal. La muestra seleccionada fue 100 estudiantes. En el resultado encontrd que existe
correspondencia directa y de intensidad media entre variables. Concluyeron que la
autoeficacia académica tiene relacion con estrategias de aprendizaje.

Asensios y Rivas (2022) en Lima, en su estudio tuvo como objetivo “Describir las
estrategias de aprendizaje y la relacidn con el logro de competencias genéricas en estudiantes
de enfermeria”. La metodologia fue cuantitativa, correlacional, descriptiva, y transversal.
Como resultados encontrd que los estudiantes aplican pocas estrategias de aprendizaje
cognitivoenun 71,90 %, el 62,50% aplica aprendizaje metacognitivo, el 74,30% el
aprendizaje afectivo y el 65,60%, estan en proceso de logro de las competencias genéricas
sistémicas; 58,30% en competencias instrumentales y competencias interpersonales el
63,50%. Concluyo que existe relacién significativa fuerte entre el logro de competencias
genéricas Y las estrategias de aprendizaje.

Mufante (2022) en Ica, hizo su investigacion con la finalidad de “Establecer relacion

entre el pensamiento critico y el cuidado de enfermeria humanizado en estudiantes de
pregrado”. La metodologia aplicada fue del método hipotético deductivo, basica, cuantitativa,

correlacional. Su muestra fue 88 estudiantes. En el resultado encontr6é relacion importante
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entre pensamiento critico y cuidado humanizado. Concluy6 que mejora el cuidado humanizado
cuando mejora nivel autopercepcion de pensamiento critico.

Dominguez (2022) en Tumbes, en su investigacion tuvo como objetivo “Conocer ¢l
desarrollo del pensamiento critico posterior a una intervencion educativa en alumnos de la
facultad de nutricion y enfermeria”. La metodologia aplicada fue de tipo cuantitativo,
explicativo cuasi experimental. Como muestra tuvo a 40 alumnos. Los resultados indican que
existen diferencias positivas luego de realizado el experimento. Concluyendo que el aprendizaje

basado en problemas tiene influencia significa en el desarrollo del pensamiento critico.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. El Pensamiento Critico

Definiciones

El termino Pensamiento, deriva del latin “pensare” significa el conjunto de ideas
personales o de un grupo, mientras que el termino critico proviene del griego “kritikos™y el
latin “criticus” significa problematizar o juzgar (Romero, 2020).

El pensamiento critico (PC) se refiere a las cualidades mentales y comportamientos de
una persona, se basan en sus creencias y decisiones personales; la capacidad de una persona
para pensar criticamente es muy importante en todos los aspectos de su vida porque ayuda a
tener una mejor vision de la situacion para poder tomar decisiones correctas (Mackay, 2018).
Desarrollo del pensamiento critico.

El pensamiento critico se desarrolla mediante la adquisiciéon y el dominio de habilidades
de nivel superior, entre ellas tenemos las habilidades cognitivas y metacognitivas. Las

habilidades cognitivas que el alumno debe tener es:
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a) Capacidad de cuestionar, juzgar, diferenciar entre los diferentes elementos de
una situacion o problema.

b) Capacidad de elaborar un juicio sobre la idoneidad de la informacion, poder
juzgar la credibilidad o no de una fuente de informacion, poder juzgar si tiene logicay es
valida la informacion.

c) Capacidad para valorar la informacién, para poder llegar a conclusiones sin
sesgo, poder hacer inferencias. Formular y reformular una argumentacion.

Habilidades metacognitivas.

Son las operaciones intelectuales en la que el alumno va a dirigir, controlar y evaluar su propio
proceso de pensamiento; esta habilidad depende del nivel de conciencia que el alumno posee
de su propio proceso de pensamiento. Para que se pueda emitir un juicio critico, la persona
requiere necesariamente. tener conocimientos especializados del tema. (Diaz, y Montenegro,

2010).

Caracteristicas del pensamiento critico

La caracteristica principal del pensamiento segun Peter Facione se puede definir en lo
siguiente:

a) Analisis. Es examinar la informacion latente, los conceptos e ideas, hacer
deducciones e hipdtesis, cuestionarse y razonar las creencias, experiencias, opiniones, etc.

b) Interpretacion. Darle sentido a la accion, el sujeto debe estar motivado y
comprender la importancia de la situacion.

C) Autorregulacion. monitoreo consciente de las acciones cognitivas propias, de las
actividades realizadas y los resultados; analizar y evaluar su propio conocimiento y

razonamiento durante el proceso de aprendizaje.
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d) Inferencia. Ideaciones mentales que se afiaden al mensaje para comprender la
situacion a partir de poner en practica los conocimientos previos, asi mismo proponer
alternativas de solucion y sacar conclusiones.

e) Explicacién. Aclarar los argumentos, dandole significado a los resultados con
argumentacion para que sea mas comprensible el problema.

f) Evaluacion. Evaluar el aprendizaje, valorar la validez de los supuestos o de
otras manifestaciones que describan la situacion (Manzanares, et. Al, 2022).

EL PC esta encaminado a producir nuevos sentidos, ya sea para conductas posteriores o
como conducta final, el pensamiento critico ocurre en las esferas internas de la mente, es la
capacidad de la persona de planear y analizar sobre un problema, este proceso permite decidir
su actuacion en la busqueda de la solucion; podra descomponer un problema en sus partes mas
simples para analizar cada parte, como se relacionan y qué funcion tienen con el todo
(Zambrano, 2021).

Se puede decir que el pensador critico tiene la habilidad aprendida para solucionar
problemas, por lo que para que sea desarrollado es necesario aprender y practicarlo en
cuestiones de la vida diaria; para pensar criticamente se requiere tener habilidad cognitiva,
disposicién conductual y conocimientos puesto que el pensador critico debe tener
argumentacién con conocimiento, analisis sin sesgo, solucionar el problema y evaluacion del
resultado (Vendrell et al., 2020).

El actuar con pensamiento critico es tener destreza adquirida durante la vida laboral y
académica, permitiendo a las personas tomar decisiones acertadas basadas en su crecimiento en
conocimientos y experiencias tanto personales como profesionales. Los individuos que son

pensadores criticos se distinguen por tener cualidades intelectuales especificas, como
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humildad, perseverancia, autonomia, confianza en la razén; son integros, actian con empatia,

entereza e imparcialidad (Mackay, 2018).

Autores del pensamiento critico

El filésofo norteamericano John Dewey (1859-1952) es considerado padre de la
educacion pragmatica, daba importancia al aprendizaje activo en la resolucion de problemas y
el pensamiento critico (Dewey, 2022); a su vez el pedagogo Paulo Freire (1921-1997) creador
de la pedagogia critica, promulgo la educacién liberadora, donde los estudiantes se deben
empoderar para que puedan transformar la realidad; el filosofo Matthew Lipman entre los afios
1922 a 2010, es creador del programa de filosofia para estudiantes refiere que los nifios deben
aprender a pensar y a razonar, asi mismo refiere que con la filosofia se pueden desarrollar las
habilidades metacognitivas que es importante para el desarrollo del pensamiento critico
(Medina, 2022).

.El filésofo Robert Ennis (1928-2016) experto en pensamiento critico, gracias a él en los
80 se busca mejorar la educacion en todas las etapas educativas; define al pensamiento critico
como disposiciones y habilidades que pueden ser perfeccionados, promulga que el pensamiento
critico se puede mejorar con la educacion por lo que los alumnos deben conocer su propio
proceso de aprendizaje y participar activamente en su mejora (De juanas, 2013).

Edward de Bono (1933-2021), psicologo propulsor del método del pensamiento lateral
para la resolucion de problemas fuera de las vias convencionales, con creatividad y
originalidad al analizar nuevas perspectivas se pueden ser innovadores en la resolucion de
problemas (Bbc news, 2021); el psicologo David Perkins (1942) destaca la importancia en
desarrollar la metacognicion y que el aprendizaje sea autorregulado, planteo el modelo de

pedagogia de la comprension, se debe proporcionar a los alumnos entornos complejos para que
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se desarrolle el pensamiento critico, se debe comprender como se adquiere el conocimiento
para asi resolver problemas con éxito (Ocampo, 2019).

El Dr. Richard Paul (1937) colaboro con Ennis desarrollando el pensamiento critico
proponiendo 4 dimensiones, siendo la base para el aprendizaje significativo; Psicdloga Linda
Elder (1944) colabora con Richard Paul, escritora prolifica y difusora del pensamiento critico
(Diaz,2021); Facione Peter (1940) promotor del pensamiento critico en la educacién, propone
que la persona debe tener juicio serio con proposito y el deseo en la mente de lograr solucionar
los problemas, asi mismo que, tomando buenas decisiones los ciudadanos van contribuir al

desarrollo de la sociedad (Manzanares, 2022).

2.2.2 Teoria del pensamiento critico Linda Elder y Richard Paul

En la década de los ochenta, el Dr. Richard Paul comenzo a investigar el concepto del
pensamiento para entender su papel en el procesamiento de la informacion y la adquisicion de
conocimiento y Linda Elder psicologa educativa enfatiza en la importancia de cultivar el
intelecto desarrollando habilidades y herramientas que faciliten el razonamiento efectivo
utilizando el pensamiento critico para mejorar la capacidad de pensar mas profundamente.

Segun Richard Paul y Linda Elder, las bases fundamentales del conocimiento tienen un
impacto en todos los aspectos del pensamiento y en los estandares intelectuales comunes.
Describen el pensamiento critico como la forma en que se piensa con el objetivo de aumentar la
calidad del pensamiento mediante el uso de la légica, refieren que el pensador critico es capaz
de analizar sobre cdmo es su pensamiento y busca continuamente cdmo mejorarlo, es capaz
de analizar y evaluar la informacion haciendo preguntas claras y precisas para llegar a la

conclusion y busqueda de alternativas de solucion (Diaz, 2021).

2.2.2.1 Elementos del pensamiento critico



15

Para comprender como se desarrolla el pensamiento critico Richard Paul y Linda Elder

proponen ocho estructuras primordiales del pensamiento:

a) El objetivo del pensamiento debe estar encaminado a buscar soluciones.

b) Se debe cuestionar para encontrar respuestas.

c) Buscar informacién del cuestionamiento para aclarar dudas.

d) Deducir, hacer inferencias para llegar a las conclusiones.

e) Evitar laambiguedad en los conceptos, las expresiones deben ser claras y precisas.

f) Evitar supuestos.

g) Analizar las consecuencias para tomar decisiones acertadas

h) Analizar la perspectiva, punto de vista o postura planteada con la que se abordara la
problematica (Cangalaya, 2020)

En educacidn el pensamiento critico es un proceso esencial y competencia transversal
de todas las materias, tiene dos componentes trascendentales, el cognitivo que requiere tener
habilidades, conocimientos, analizar y comprender el tema, crear soluciones y evaluar el
resultado; y el componente actitudinal que esta fundada en la disposicién compromiso o

motivacion personal (Arcos et al., 2017).

2.2.3. Dimensiones del pensamiento critico
Para este trabajo se consideran 2 dimensiones del pensamiento critico que se definen a

continuacion:

Dimensién habilidades del pensamiento
Las habilidades son las formas de accion social personalizadas por la persona para
autorregular sus acciones; estos se activan a raiz de problemas que aparecen en el campo de

accion del alumno, estas motivaciones empujan y dirigen conscientemente al establecimiento de
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acciones mentales y practicas para solucionar los problemas; las personas de acuerdo con las
condiciones especificas en las que se desenvuelven transforman el objeto de trabajo y se
transforma a si mismos, estas habilidades se aprenden a través de una educacion que facilite la

interaccion y comunicacion con sus pares (Ortiz, 2016). Las habilidades del pensamiento son:

a) Confianza: esperanza sélida que se deposita en una persona o en algo (RAE, 2023).

b) Perspectiva contextual: es la via seguida por la persona para alcanzar a la
formulacién de su perspectiva, los porqués de sus ideas y la historia de la persistencia de esas

ideas a lo largo del tiempo (Buitrago, 2021).

c) Creatividad: capacidad de las personas que se utilizan para la solucién de problemas
de realidades ya existentes. También se puede decir que es un conjunto de habilidades
relacionadas con la personalidad que permite a las personas encontrar soluciones originales y
efectivas a problemas a partir de informacion previa, también es la transformacién de

informacion obtenida como resultado de procesos internos cognitivos (Diaz, 2021).
d) Flexibilidad: algo es flexible si es facil de cambiar (Portillo, 2020).

e) Curiosidad: cualidad natural o impulso interior que estimula al individuo a la
busqueda, por el solo placer del disfrute de los estimulos o descubrir mayores conocimientos

(Escobar y Reynoza, 2020)

) Integridad intelectual: es juzgar con igual rigor el propio juicio y el de los demas.
Aunque la mente intenta ser mas estricta con la actitud de los demas que con la propia

(Machuca, 2020).
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g) Intuicién: Capacidad para comprender y aplicar conocimientos cientificos y técnicos
en la toma de decisiones; se logra a traves de procesos de razonamiento critico, la capacidad de
analizar y sintetizar informacion permite a utilizacion de pruebas cientificas para la toma de

decisiones y desarrollo de habilidades de resolucidn de problemas (Sanchez, 2023).

h) Mentalidad abierta: capacidad receptiva frente a lo que sabemos o conocemos, no se
limita el concepto o ideas a una verdad; se entiende que la realidad aceptada no necesariamente
es la verdad absoluta dando lugar al libre pensamiento, la misma que conduce al juicio y

andlisis sobre todo lo que tiene sentido (NUfez et al, 2020).

i) Perseverancia: es la constancia inclusive en el infortunio o el desdnimo, luchar por

restaurar nuestras vidas, mantener la determinacion y demostrar autodisciplina (Morales, 2021).

j) Reflexion: actividad a través de la cual los individuos evalGan su propio
comportamiento para mejorar su practica. A través de la continuidad de esta accion sus
pensamientos, reflexivo y obtener datos importantes para modificacion, reentrenar y renovar el

aprendizaje (Torres et al, 2020).

Dimension habitos de la mente

Los habitos de la mente o pensamiento son aquellas ideas y principios aplicados como
métodos tentativos para la resolucion de problemas y organizacién de datos; el proceso mas
elevado de la mente es la razon o pensamiento puro, cuya aplicacién conduce al conocimiento
(Dewey, 2022). Entre ellas tenemos:

a) Analizar: proceso de estudiar las partes de un todo y las relaciones entre ellas,
permite distinguir las relaciones entre los fundamentos y todo lo que se intenta probar entre los

antecedentes y lo que se demuestra gracias al contexto (Mantuano y Vélez, 2022).
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b) Discriminacion: incluye términos de separar, agrupar, diferenciar una cosa sobre
otra, esta capacidad permite que el individuo haga comparaciones y distinciones que van a
facilitar la comprensidn del entorno que nos rodea; también permite diferenciar entre situaciones
peligrosas y no amenazantes ademas de capacidad de considerar si la situacion requiere un

comportamiento diferente (Garcia, 2017).

c) Busqueda de informacion: habilidades de busqueda, incluida la gestion,

interpretacion, construccion y evaluacion de la informacion importante (Moreno et al., 2020).

d) Razonamiento légico: capacidad que tienen todas las personas para resolver
cualquier tipo de problema y sacar conclusiones de la situacion para aprender a partir de lo
sucedido. Los procesos mentales se utilizan para crear y resolver situaciones problematicas
basandose en creencias y conocimientos que facilitan busqueda de una respuesta (Calderon,

2019).

e) Prediccion: declaracién de lo que sucedera a través de revelacion, conocimiento

aprendido, intuicién o conjeturas (RAE, 2023).

f) Transformando el conocimiento: es un proceso continuo donde se adopta el
principio de reingenieria a través de la gestion del conocimiento y asi generar valor (Ofate y

Urdaneta, 2016).

Importancia de desarrollar el pensamiento critico

El pensamiento critico es fundamental para desarrollar el pensamiento cientifico,
también es basico para el desarrollo de la sociedad, los ciudadanos que tienen destreza en

resolucion de problemas podran tomar decisiones acertadas, dejaran de ser personas inseguras
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sin iniciativa y podran actuar bien y con éxito en la sociedad (Lépez et al., 2022). Aplicar el
pensamiento critico permite al individuo evaluar la informacion que se tiene, valorando y
analizando las evidencias para sacar conclusiones y tomar decisiones acertadas (Cabaias et al.,
2023).

Que el alumno aprenda el significado del pensamiento critico permitira al individuo
aplicarlo ante diversas circunstancias personales y laborales; esto ayudara a que las personas
logren: adquirir confianza; como pieza importante para conseguir el éxito ya que el sentir
desconfianza dificulta el pensamiento acertado; también permite poder actuar con autonomiay
seguridad, brinda la capacidad para decidir, tener iniciativa, tomar decisiones independientes,
ser capaz de reconocer el limite de su propia capacidad y saber reconocer el momento de
solicitar ayuda (Cabafias et al., 2023); y por ultimo permite laborar con satisfaccion brindando
atencion con calidad y el mantenimiento de la seguridad del paciente (Alfaro-Le Fevre, 2021).
2.2.5. Estrategias de aprendizaje clinico
Definicidn de aprendizaje

Es un proceso psicoldgico cognitivo, interno e inobservable que sucede dentro de la
mente; para el Ministerio de educacion (MINEDU) el resultado de estos procesos se traduce en
el cambio permanente en el comportamiento y en los pensamientos o afectos en las personas,
estos procesos se dan como consecuencia de la experiencia y del contacto con el mundo en el
que se vive o cuando se relacionan con otras personas. El aprendizaje se da a lo largo de todas
las etapas de la vida, aprender implica cambiar, para ello la persona debe tener disposicion
emocional para aprender, e incorporar nuevos conocimientos y modificar los conocimientos

anteriores (MINEDU, 2003).



20

En el siglo XIX el aprendizaje de la enfermeria moderna nace con Florence Nightingale
en 1860, reformo el estudio de la enfermeria, creando una escuela donde se formaran alumnos
para labor diario, aplicando técnicas eficientemente y realizando actividades manuales que
apenas requerian reflexién. En Alemania se empez6 a formar enfermera durante tres afos,
siendo modelo para las escuelas de enfermeria europeas y americanas.

Teorias educativas de aprendizaje de enfermeria

El alumno de enfermeria desde sus primeros afios de estudio inicia como aprendiz novel
con el transcurrir de los afios, adquiere habilidades y experiencia progresivas para afrontar
diferentes escenarios hasta llegar a convertirse en experto; este proceso que atraviesa el
estudiante le genera cambios de conducta hasta que logre adquirir habilidades que permitiran
un actuar profesional, eficaz, eficiente y humano (Paqui, 2020).

El estudiante aprende los métodos de observacién, ejecucion y repeticion técnica en
escenarios clinicos reales (préactica clinica). De la siguiente manera:

a) Durante las précticas clinicas, el estudiante aprende observando al enfermero o a
su tutor quiénes explican y demuestran como realizar los procedimientos y técnicas; aqui hacen
uso de sus habilidades cognitivas; expresan verbalmente las estrategias de soluciones a los
problemas; de esta manera se disminuye los errores y lesiones posibles al paciente.

b) Posteriormente tiene que memorizar las nociones de los procedimientos que han
sido dejados por tarea'y los profesores podran evaluar aprendizaje con preguntas.

C) Después que se ha comprobado que el alumno conoce y ha observado la
realizacion del procedimiento se le permite que realice el procedimiento, bajo supervision, en el
paciente. El alumno que ya conoce internamente los procedimientos los ejecuta delante de su

docente, quien supervisa e interviene en la ejecucion si fuera necesario.
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d) De acuerdo con la ejecucion, el profesor aprueba o desaprueba al alumno, si ha
aprobado es motivado a mejorar, en caso contrario se restringe la realizacion de los

procedimientos hasta que demuestre que ha estudiado.

Estas cuatro etapas coinciden con la teoria del aprendizaje por modelado o social de
Albert Bandura, quien propone que el aprendizaje se da en cuatro pasos: 1° el alumno
presta atencion y observa el modelo(docente) quien le ha brindado refuerzos, 2° La
codificacion memoristica la conducta del modelo (Retencion), 3° Reproduccidén motora de lo

observado y 4° Incentivo o motivacién por el avance del aprendizaje.

La teoria del aprendizaje significativo de la corriente constructivista, propicia el
desarrollar habilidades y competencias de enfermeria; ya que infiere que el alumno es el
constructor de su propio conocimiento, esto a partir de los conocimientos previos va
acumulando informacion para comprender la realidad y poder solucionar problemas, por lo
tanto se generaran conocimientos nuevos; en esta teoria se generan aprendizaje significativo:
ellos métodos de casos, el de aprendizaje basado en problemas. Y promueven el desarrollo de

habilidades y competencias.

Los conceptos memoristicos que los estudiantes aprendieron en la teoria se convierten
en conocimientos previos y seran utilizados al realizar la actividad psicomotora demostrativa
durante la préactica clinica. Al final para Ausubel se convierte en aprendizaje significativo
porque sera incorporado como un nuevo conocimiento permaneciendo en la conciencia

puesto que sera dificil que lo olvide facilmente( Acevedo, 2014).

Los alumnos atraviesan diversos procesos de aprendizaje al realizar actividades de

cuidado enfermeria y adquieren experiencia; con las practicas pre profesionales contribuyen al
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perfil de egreso, ya que los estudiantes atienden directamente a las personas, familias y

comunidad utilizando un enfoque de riesgo clinico y epidemioldgico con calidad, calidez, y

ética; aplican el proceso de cuidado de enfermeria como agente de transformacion sociocultural

para recuperar la salud de los pacientes internados, asi mismo estas practicas los prepara para

desenvolverse con destreza social utilizando habilidades de investigacion, comunicacion y

gestion que permita alcanzar estandares de calidad en el cuidado de la salud (Chamba, 2021).
Teoria del aprendizaje en enfermeria de Patricia Benner

La enfermera Patricia Benner, en su obra la Filosofia fenomenoldgica en enfermeria
describe un camino de aprendizaje y practica que conduce al desarrollo de habilidades en el
cuidado del paciente. Refiere que los estudiantes que siguen este enfoque logran tomar
decisiones mas acertadas en su labor como enfermeros a medida que avanzan en su formacion;
la experiencia se enriquece al combinar la memoria con la identificacion de patrones utilizando
habilidades racionales y analiticas. Esta practica no es definida por el tiempo dedicado a una
actividad, sino por la variedad de situaciones reales que proporcionan conocimientos que
podran ser aplicados en el futuro.

Los estudiantes se transforman de observadores pasivos a participantes comprometidos a
través de estrategias que los empoderan para asumir responsabilidad personal, es asi que
desarrollaran herramientas que los ayudaran a apropiarse de su propio aprendizaje y garantizan
que los graduados alcancen competencias (Carrillo, 2018).

Los niveles de aprendizaje segun Benner adaptado del modelo Dreyfus son:

Nivel I: principiante novato: sin experiencia para el desempefio de tareas, por
obligacion tienen que hacerlo; los alumnos aprenden en forma objetiva midiendo parametros

para determinar la condicién del paciente, son alumnos de los primeros afios de la carrera.
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Nivel I11: principiante avanzado: el alumno ya conoce situaciones reales, su rendimiento
es aceptable, ha sido guiado por tutores quien le ensefia directrices de reconocimiento de

aspectos clinicos del paciente.

Nivel 111: competente: son los egresados con 2 a 3 afios de experiencia, son mas eficientes,

tienen discernimiento de sus acciones entre las situaciones actuales y priorizacién cuidados.

Nivel 1V: eficiente: percibe y guia su actuacion maxima, reconoce aspectos principales
y es intuitivo en las situaciones, es méas eficiente en tomar decisiones y mayor compromiso con

la familia y paciente.

Nivel V: experto: tiene dominio clinico, preveé lo inesperado y tiene vision general por el

nivel intuitivo adquirido (Escobar, 2019).

Segun Benner los alumnos pasan estas etapas transicionales desde la practica clinica
donde empiezan a adquirir responsabilidades con las personas mientras van desarrollando y
perfeccionan habilidades; adquieren experiencia practica primero percibiendo la realidad,
cuestionando el conocimiento tedrico con la practica, esto es importante para que desarrollen
el juicio clinico; asi mismo usaran la logica al analizar evidencias y validar los cambios
presentados en los pacientes llevandolos a pensar con juicio critico y asi poder tomar

decisiones acertadas.

2.2.6. Definicion de estrategias de aprendizaje

La estrategia de aprendizaje (EA), es el procesos de toma de decisiones de forma
consciente e intencional en el cual el estudiante de manera coordinada elige y recopila los
conocimientos previos que necesita para realizar un procedimiento, tarea o llegar a su objetivo

(Monereo, 2011).
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Las estrategias de aprendizaje son todas las formas intencionales de pensamiento,
emociones, conductas, actuaciones y creencias que facilitan que el alumno adquiera
informacion relevante del tema de estudio, lo vinculara junto a los conocimientos previos
adquiridos en la teoria y las practicas clinicas iniciales llevandolo a mejorar sus habilidades,
destrezas y construir nuevos conocimientos o reestructurar los ya existentes; también se puede
decir que es el modo cémo el alumno adquiere la informacion existente, este conocimiento
previo puede ser procesal o declarativo, donde la estrategia a aplicar es un tipo de regla que
permite se tomen adecuadas decisiones en una determinada etapa del proceso de aprendizaje
durante la préactica clinica (Mufioz, 2005).

Caracterizacion de las estrategias de aprendizaje

Al aplicar EA permite al alumno tener un papel activo en su educacion y que logre el
aprendizaje significativo, podra aprender a analizar situaciones criticas, a solucionar
problemas y superar con éxito las exigencias académicas, las estrategias de aprendizaje tienen
las siguientes caracteristicas:

a) Recursos cognitivos intelectuales: cada persona piensa y aprende de diferente forma, es
por ello por lo que el factor cognitivo es importante dada la capacidad intelectual que tenga
el estudiante podra recepcionar, procesar, comprobar la informacién recibida y
transformarlo en conocimiento nuevo.

b) Procedimientos para lograr el aprendizaje: en este paso utiliza sus recursos cognitivos
.implicitos para a prender, el estudiante sigue un proceso desde que recibe la informacion,
luego realiza el andlisis y por ultimo conceptualiza la informacion recibida.

¢) Los factores motivacionales: son aquellos factores que predisponen o motivan al alumno

para aprender, es importante a la hora de adquirir y retener la informacion.
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El entorno educativo y las habilidades cognitivas influyen en el aprendizaje significativo del

estudiante (Campos et al,. 2022).

En este mundo actual de constante cambio e industrializacién y digitalizacion estudiante debe

desarrollar 3 cosas: sus habilidades practicas (saber hacer), sus competencias (saber saber),

las actitudes (saber ser). El estudiante debe aprender las técnicas de aprendizaje que le ayuden a

que su aprendizaje sea mas efectivo; los alumnos pueden ser aprendices visuales, cinestésicos y
auditivos quienes aprenden de la siguiente manera:

Los visuales, su aprendizaje es mejor al ver la informacion,

Los auditivos, entienden mejor cuando escuchan o leen en voz alta.

Los cinestésicos, captan mejor la informacion, al estar en interaccion fisica con el material (De

Paz, 2022).

Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

a) Aprendizaje memoristico, técnica tradicional, su objetivo es el repaso simple. Ejemplos:
subrayado, resimenes, etc.

b) Aprendizaje significativo, el alumno construye su conocimiento, aprende comprendiendo la
informacidn, esta debe tener significancia l6gica, se vinculan los conocimientos previos
con los nuevos y debe estar motivado. Ejemplos: analogias, mapas conceptuales,
parafraseo, diagramas de pensamiento, etc.

c) Elaprendizaje autbnomo, el alumno interviene activamente durante el proceso para obtener
los nuevos conocimiento, para reforzar su aprendizaje aporta con sus conocimientos
previos, se plantea sus propias metas, sus recursos y el tiempo de aprendizaje; por lo que

debe tener interés por aprender, madurez y responsabilidad consigo mismo y su
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institucion. Ejemplos: aprendizaje cooperativo, aprendizaje por discusion, integracion
tecnoldgica.

d) El aprendizaje colaborativo, los alumnos trabajan en equipo para aprender algo en comun,
con ella se desarrolla el pensamiento critico, el conocimiento y el trabajo en equipo.
Ejemplos: grupos de debates.

e) Aprendizaje basado en problemas, Asumir los problemas y buscar la solucion es una
estrategia de aprendizaje muy efectiva. La experiencia concede un conocimiento que no se
asimila igual que de forma tedrica. Ejemplos: La simulacion.

f) Aprendizaje basado en proyectos, se siguen procesos organizativos e investigativos que
estimulan el aprendizaje.

g) Autoaprendizaje y autogestion, aprendizaje individual, se debe tener motivacién y
determinacion. Ejemplos: Origami o papiroflexia.

h) Aprendizaje por descubrimiento, se aprende de lo que se ve y descubre. Ejemplos:

Observacion y comparacion (Avila, 2024).
2.2.7. Dimensiones de las estrategias de aprendizaje clinico

Para este trabajo se han tomado las siguientes dimensiones: el involucramiento

académico, las técnicas de estudio, la regulacion emocional y el a manejo del agobio

Dimension involucramiento académico

El involucramiento o compromiso académicos es el nivel de esfuerzo que los estudiantes
dedican a instruirse y participar en actividades académicas y extracurriculares dentro de la
comunidad educativa a la que pertenecen; también se puede decir que es la cantidad de esfuerzo
fisico y mental que aplica el alumno en su proceso de aprendizaje y a otras experiencias

académicas (Torres y Botero, 2021). Los indicadores de esta dimension son:



27

a) La autonomia: en el aprendizaje es la capacidad de los alumnos para organizar su
propio proceso de aprendizaje, promueve la reflexion del propio aprendizaje (Centro Virtual

Cervantes, 2024).

b) Proactividad: secuencia de conductas automotivadas orientada a la innovacion,
prever situaciones e influir en el ambiente, ya sea para lograr objetivos individuales o
grupales; término utilizado en el &mbito organizacional para explicar diversos aspectos de la

competitividad, satisfaccion profesional y compromiso institucional.

¢) Recurrir a otros: los alumnos requieren relacionarse con los demas con el objetivo
de obtener conocimientos nuevos, al compartir conocimientos con sus pares lograran
desarrollo cognitivo y adquisicion de habilidades nuevas que les seran utiles en el quehacer

cotidiano (Chiroque, 2022).

d) Motivacion: disposicion para aprender, garantizara un desempefio profesional

satisfactorio de alta calidad y excelente adquisicion de conocimientos (Bricefio, 2020).

Dimension técnicas de estudio

Se define como los métodos de ensefianza y aprendizaje son herramientas empleadas por
los maestros para potenciar el desarrollo de habilidades de los alumnos a partir de una serie
didactica usandose de manera periddica, teniendo en cuenta las habilidades y destrezas que se
pretenden desarrollar en los alumnos. Las personas aprenden de manera diferente, utilizando
diferentes estrategias y a diferentes ritmos, incluso si tienen la misma motivacién, edad o estén

estudiando el mismo tema (Cervantes et al., 2020). Como técnicas de estudio tenemos:

a) Resolver dudas y problemas: estrategia donde se utilizan un conjunto decisiones

que va a aplicar el alumno para responder a una problematica con esfuerzo, aplicara
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estrategias reflexivas, evitara respuesta automatizada sin analisis previo u orientacion en el
problema, previendo que los resultados no deseados sean minimos (Fonte, 2019).

b) Buscar y organizar informacion: Actividades dirigidas a identificar, localizar y
obtener informacidon confiable, para ello, la persona debe tener capacidad de discriminar entre
fuentes confiables y no confiables, esta informacion se registra y organiza en una base de

datos para su uso posterior (Sanchez, 2020).

Dimension regulacion emocional

Se refiere a un conjunto de factores tanto internos como externos que impactan en la
conducta con el fin de alcanzar metas, cambiar la fuerza, manifestacion y duracion de las
emociones, ya sea antes, durante o después de su aparicion. Las habilidades de regulacion de las
emociones estan limitadas por el trasfondo evolutivo de la persona y las necesidades especificas

del periodo por la que se encuentra (Mayorga y Vega, 2021). Entre ellas tenemos:

a) Atender a las emociones: reconocer las reacciones emocionales negativas antes de
que conduzcan a un comportamiento incorrecto, es indispensable permanecer en “armonia
emocional” consigo mismo, para luego reducir la reaccion emocional y tratar de ver las cosas

desde una perspectiva diferente (Cruellas, 2021).

b) Buscar lo confiable: capacidad del individuo para saber identificar, reconocer y

buscar las fuentes de informacion confiables y fidedignas (Bonal et al., 2021).

Dimensién manejo del agobio

Son habilidades y estrategias personales en situaciones de alta exigencia y
responsabilidad que requieren el desarrollo de habilidades adaptativas para adaptarse a factores

estresantes internos y externos (Farinango, 2020). Las formas de manejar el agobio o estrés son:
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a) Medir el agobio: forma de interpretar los sucesos, evaluar la situacién en términos
de amenaza o desafio es un requisito previo para la conducta de afrontamiento (Kloster y
Perrota, 2019).

b) Enfrentar el agobio: capacidad personal de adaptacion al reconocer su propio
agobio, el sujeto admite sentirse abrumado y empezara a afrontar la situacion con calma,
organizando las diferentes tareas que ha de realizar y calculando bien su tiempo, etc. (Ben,
2020).

c) Postergar lo personal: tiene relacion con la procrastinacion académica, que es el
atraso voluntario que alumno realiza para realizar sus labores académicas hasta una fecha cerca
a la entrega, sienten cierta adiccion del trabajo bajo presion que les resulta en obtener un mejor

desempefio (Torres, 2022).

2.2.8. Proceso de aprendizaje practico

Mediante las préacticas clinicas el estudiante lograra el desarrollo de las competencias en
el saber conocer, saber hacer y el saber ser, propio de la profesion, en esta etapa completaran la
ensefianza teodrica en las instituciones de salud donde lograran la integracion tedrico-practica, y
podran adquirir destrezas, observar modelos, visualizar trabajo en equipo y asistir al paciente en
su recuperacion fisica y psiquica.

Durante las préacticas clinicas, los estudiantes de enfermeria tienen la oportunidad de
aplicar sus conocimientos teoricos en la atencion directa a los pacientes, reflexionando sobre el
impacto de sus acciones. EI Programa de Pasantias de Rotacion de Carrera de Enfermeria es
crucial para su formacion, ya que combina la educacion tedrica con una solida formacién
practica en el ambito de la salud. Los estudiantes aprenderan a aplicar sus conocimientos

cientificos, éticos y humanisticos en diferentes servicios de la red de salud publica, comunitaria
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y hospitalaria, promoviendo la salud, gestionando la atencion y participando en investigaciones.
Ademas, desarrollaran habilidades para adaptarse a diferentes realidades locales y nacionales,
respetando la diversidad y viviendo en armonia con la naturaleza como profesionales de
enfermeria (Chamba, 2021).

2.3. Formulacion de la Hipotesis

2.3.1. Hipotesis general

Hi: El desarrollo del pensamiento critico tiene relacion estadisticamente significativa en las
estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad privada.

Ho: El desarrollo del pensamiento critico no tiene relacion estadisticamente significativa en las
estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad privada

2.3.2. Hipotesis especificas

El desarrollo del pensamiento critico en la dimension habilidades tiene relacion
estadisticamente significativa en las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada

El desarrollo del pensamiento critico en la dimension habitos de la mente tiene relacion
estadisticamente significativa en las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada.
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CAPITULO I1l. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion
En la investigacion presente el método empleado fue hipotético deductivo, se aplicé de
lo general a lo especifico, para encontrar la validez o no de la hipdtesis esta se puso a prueba,

asi mismo se compararon los resultados y las conclusiones de la investigacion (Sanchez, 2018).
3.2. Enfoque de la investigacion

La investigacion fue cuantitativa, los datos se recopilaron, evaluaron y validaron

mediante pruebas matematicas y métodos estadisticos (Hernandez, 2018).
3.3. Tipo de la investigacion

Se realizd una investigacion de tipo basica, donde se buscé confrontar la teoria con la
realidad, con la finalidad de aumentar el conocimiento tedrico sobre el comportamiento de las
variables desarrollo del pensamiento critico y las estrategias de aprendizaje en los alumnos

(Tamayo, 2003).

3.4. Disefio de la investigacion



32

El disefio es la planificacion, descripcion de las fases que se usaron para recolectar y
analizar los datos estadisticos empleados en la investigacion (Ochoa, 2019). El disefio asumido
fue correlacional, descriptivo y transversal;

Descriptivo; represento las caracteristicas de la muestra recogiéndose los datos en un
cuestionario tipo escala de Likert, aplicAndose a la muestra (Hernandez, 2018).

Correlacional; se buscé encontrar la relacion entre variables de estudio no se intervino
ni alteraron las variables (Fresno, 2019).

Transversal; para estudiar las variables se realizo el estudio por unica haciendo un corte

en el tiempo (Manterola, 2019).

M<'x1

M: Muestra representativa del estudio.
X: Desarrollo del pensamiento critico.
r: Relacion de variables

y: Estrategias de aprendizaje clinico.
3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Este estudio se realizé en 120 alumnos del décimo ciclo, de la Escuela Académica
Profesional de Enfermeria de la Universidad Norbert Wiener de los ciclos académicos 2024-1.

Muestra

n= 22N g
2 IN1)+(Z2%p g
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Se determino el tamafio de la muestra necesario para el estudio utilizando la formula
destinada a poblaciones finitas, considerando 50% prevalencia tedrica, un 95% de confianza 'y

5% de error de muestreo.

Donde:
Z: Nivel de confianza (95%) :1.96
P: porcentaje de alumnos 105
g: porcentaje de alumnos 1-p 105
N: tamafio de la poblacién : 120
e: error de estimacion :0.04
n: tamafio de la muestra : 100

_ (1,96)%x 120x0,5 x 0,5
~(0,04)2x(120 — 1) + (1,96)2x0,5x0,5

n

B 3.84x120x0,5x0,5
n= 0,0016 x 119+ 3,84 x0,5x 0,5

1152
"= 10,1904 + 0,96

1152
"= 11504
n = 100.14

Tamafio de la muestra determinada n = 100 estudiantes.
Muestreo
La muestra determinada mediante el muestreo probabilistico aleatorio simple obtuvo
como resultado 100 Alumnos del X ciclo de la escuela profesional de enfermeria - Universidad

Norbert Wiener.



3.6. Variable y operacionalizacion

Tabla 1

Variable 1: Desarrollo del pensamiento critico
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Escala Escala
Definicion Definicion . . . de valorativa
. Dimensiones  Indicadores - .
conceptual Operacional medicion  (niveles o
rangos)
Proceso de Proceso de Confianza
progresion del adquirir Habilidades  Perspectiva
pensamiento para  habilidades de contextual
adquirir capacidad  pensamiento Creatividad Desarrollo
intelectual que que conlleva a Flexibilidad Alto
conlleva al anélisis analizar y Curiosidad 98-120
y reflexidn sobre reflexionar Integridad
juicios o sobre la intelectual Desarrollo
aseveraciones con  realidad que se Intuicion Moderado
base en la vivey a Mentalidad 65-97
evidencia resolver  solucionar abierta
problemas problemas. Perseverancia  Ordinal Desarrollo
(Villalta, 2022). Se medird a Reflexidn Bajo
través de un 32-64
instrumento Habitos de Analizar
que tiene las  la mente Discriminacion
siguientes Busqueda de
dimensiones: informacion
* Habilidades Razonamiento
o Habitos de l6gico
la mente L
Prediccion
Transformando

el conocimiento

Nota: basado en Basco (2017)



Tabla 2

Variable 2: Estrategias de aprendizaje clinico

Definicion Definicion Escala
conceptual Operacional . . . Escala de valorativa
Dimensiones Indicadores - .
medicion  (niveles o
rangos)
Habilidades o Son Involucramie  Buscar
procedimientos que habilidades nto autonomia
un estudiante adquiere que utiliza el académico Activar
y utiliza estudiante motivadores
intencionalmente durante su de
como medio de proceso de competencia
aprendizaje aprendizaje
significativo que le durante la Oottr)cs)zrvar a
permitira resolver practica Eiercer la
problemas clinica, se PJroactividad
académicos. (Campos mediraa Alto uso
etal., 2022) traves de un Tecnicasde  Resolver 145-192
instrumento .
que tendra las estudio dudas
siguientes Srléjsefr?irz;/r la Moggcr)ado
dimensiones: . informacion Ordinal 97-144
¢ Involucrami
ento Manejo del  Postergar | Baj
académico anejo de ostergar lo ajo uso
PO ’ agobio personal 48-96
e Técnicas de
estudio, Evadir el
e Manejo del agobio
agobio, Enfrentar el
¢ Regulacion agobio
emocional
Regulacion Buscar fuentes
emocional confiables
Atender a las
emociones

Nota: basado en Bitran (2015)
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3.7. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

3.7.1. Técnica
Para recolectar los datos se aplicd la encuesta, que permitio recopilar los datos
proporcionados por los alumnos internos de enfermeria, a quienes se les capto el dia de
asistencia tedrica a la universidad; antes de aplicar la encuesta se les informo el propdsito del
estudio para obtener el consentimiento informado y posteriormente se les entrego el cuestionario

que fue llenado en un tiempo de 20 minutos aproximadamente.
3.7.2. Descripcién del instrumento

Para relacionar el desarrollo del pensamiento critico y las estrategias de aprendizaje

clinico se utilizé un cuestionario como instrumento, formulario impreso tipo escala de Likkert.
3.7.2.1. Instrumento 1:

El primer instrumento para medir la primera variable se utilizd el Cuestionario
Autopercepcidn del Pensamiento Critico del Grado de Enfermeria (CUAPCGE) disefiado por
Luis Basco en Barcelona — Espafia (Basco, 2017).

El instrumento consta 32 items divididos en 02 dimensiones:

e Habilidades (16 items), y

e Habitos de mente (16 items).
Para calificar la respuesta se aplicé la escala de Likert con las escalas siguientes como
alternativas de respuesta:

e Totalmente en desacuerdo (1),

e Endesacuerdo (2),

e Deacuerdo (3) y
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e Totalmente de acuerdo (4).
La variable fue categorizada de la siguiente manera:

1= Desarrollo alto, 2= Desarrollo moderado y 3= Desarrollo bajo

3.7.2.2. Instrumento 2:

Para medir el segundo instrumento (variable 2) se utilizo el Cuestionario de Estrategias
de Aprendizaje a la Clinica (CEACLIN) elaborado por Bitran (2015) y adecuado Calderén
(2018). El instrumento consta 48 items, divididos en 04 dimensiones:

e Involucramiento académico (20 items),

e Técnicas de estudio (15 items),

e Manejo del agobio (06 items) y

e Regulacion emocional (07 items).
En la calificacion de las respuestas se empled la escala de Likert con los siguientes indices como
alternativas de respuestas:

e Casi Nunca (1),

o A veces (2),

e Frecuentemente (3), y

e Casi Siempre (4). (Bitran, 2015)

Se clasifico la variable de la siguiente forma: 1= Alto uso, 2= Moderado uso y 3= bajo uso.



3.7.2.3. Ficha técnica del instrumento

Tabla 3

Ficha técnica del cuestionario variable 1: Desarrollo del pensamiento critico

Nombre

“Cuestionario Autopercepcion del Pensamiento Critico del

Grado de Enfermeria (CuAPCGE)”

Objetivo

Administracion
Duracion

Sujetos de

aplicacion

Técnica
Puntuacion y escala

de calificacion

Determinar la relacion entre el desarrollo del pensamiento
critico y las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada de Lima Metropolitana
2024

Individual
10 minutos

Alumnos del X ciclo de enfermeria del periodo académico 2024
— 1, Escuela Académica profesional de enfermeria. Universidad
Norbert Wiener - Lima Metropolitana.
Cuestionario
Escala de Likert

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo
3. De acuerdo
4

. Totalmente de acuerdo

N° items: 32
Desarrollo alto (98-120)
Desarrollo moderado (65-97)
Desarrollo bajo (32-64)

Tabla 4
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Ficha técnica del cuestionario Variable 2: Estrategia de aprendizaje clinico

Nombre “Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje a la Clinica
(CEACLIN)”
o Determinar la relacion entre el desarrollo del pensamiento critico y
Objetivo

Administracion

Duracion

Sujetos de
aplicacion

Técnica

Puntuacion vy
escala de

calificacion

las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria
de una universidad privada de Lima Metropolitana 2024

Individual
10 minutos

Alumnos del X ciclo de enfermeria del periodo académico 2024 —
I, Escuela Académica profesional de enfermeria. Universidad
Norbert Wiener - Lima Metropolitana.

Cuestionario

Escala de Likert
1. Casi Nunca
2. Aveces
3. Frecuentemente
4

Casi Siempre

N° items: 48
Alto uso(145-192)
Moderado uso (97-144)
Bajo uso (48-96)

39



3.7.3. Validacion de instrumentos

3.7.3.1. Instrumento 1:

40

Para validar el cuestionario se aplicé validacion por Andlisis Factorial Exploratorio, con

pase de la prueba-retest (Coeficiente de correlacion Intraclase CCI 0.899=) presenta buena

estabilidad temporal, asi mismo para efectos del estudio se realizé la validacion de contenido

con prueba de expertos quienes consideraron los instrumentos aplicables ver tabla 5. Asi mismo

al aplicar el coeficiente V de Aiken el valor obtenido fue 0.99, al ser mayor a 0.8 considerandose

los items validos.

Tabla 5

Juicio de expertos

Ne° Experto Decision
1 Yolanda Lépez del Aguila Aplicable
2 Maria Teresa Ruiz Ruiz Aplicable
3 Manuela Teresa Del Maestro Rodriguez Aplicable
4 Diocesana Oros Lobaton Aplicable
5 James Valdez Durand Aplicable

Nota: basado en datos extraidos de la carpeta de validacion de jueces expertos.

3.7.3.2. Instrumento 2:

El cuestionario fue validado el afio 2015, con la validez del constructo segun analisis

factorial exploratorio seguido de una rotacion Varimax, se determiné el nimero de factores con

un analisis paralelo obteniendo una estructura interna de 11 factores, que constituye el 48% de la

varianza (Bitran, 2015). También se aplico la validacion de contenido con prueba de expertos
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quienes consideraron los instrumentos aplicables ver tabla 5. Al aplicar el coeficiente V de Aiken

el valor obtenido fue 1, considerandose los items validos.

3.7.4. Confiabilidad
Para analizar el alfa de Cronbach, aplicamos los parametros de confiabilidad de Alfa de
Cronbach propuesto por Cabanillas en el afio 2004, como se observa en la tabla 5.
Tabla 6

Parametro de Confiabilidad de Alfa de Cronbach

valores Descripcion

1.00 Confiabilidad perfecta
0.72-0.99 Excelente confiabilidad
0.66-0.71 Muy confiable
0.60-0.65 Confiable

0.54-0.59 Confiabilidad baja
0.00-0.53 Confiabilidad nula

Nota: basado en Cabanillas (2004)

a) Confiabilidad de instrumento 1

El coeficiente de correlacion interna utilizado fue el coeficiente de correlacién alfa de

Cronbach fue 0.852 indica que existe una confiabilidad buena (Basco, 2017).

Tabla 7

Parametro de confiabilidad de la variable Desarrollo del Pensamiento Critico

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
.928 32
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De acuerdo con el baremo de confiabilidad por medio del coeficiente de alfa de Cronbach,
ver tabla 7, se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.928 y segln los parametros propuestos por
Cabanillas, ver tabla 6; se puede afirmar que existe una excelente confiabilidad con respecto a la

variable Desarrollo del Pensamiento Critico.

b) Confiabilidad de instrumento 2

Para estimar la confiabilidad se utilizé el Coeficiente de correlacién Alfa de Cronbach fue

0.84 indica que existe una alta confiabilidad (Bitran, 2015).

Tabla 8

Parametro de Confiabilidad de la Variable Estrategias de Aprendizaje Clinico

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

.956 48

De acuerdo con el baremo de confiabilidad por medio del coeficiente de alfa de
Cronbach, ver tabla 8, se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.956 y segun los parametros
propuestos por Cabanillas, ver tabla 6; se puede afirmar que existe una excelente confiabilidad

con respecto a la variable Aprendizaje Clinico.

3.8. Plan de procesamiento y andlisis de datos

En este estudio se utilizé la estadistica descriptiva, con la que se describi6 cada variable,
y determino el numero de casos, promedios, mediana, varianza y porcentajes, se analizd cada

dato en medidas de dispersion y de tendencia central.
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Tambieén se utilizé la estadistica no paramétrica, la prueba de hipotesis aplicada fue la
normalidad de Kolmogorov- Smirnof, por ser ambas variables de estudio del tipo cualitativas, al

resultado se aplico la técnica no paramétrica correlacion R de Spearman.

Una vez recolectada los datos se cre6 una base de datos, cuadros estadisticos y para
realizar los célculos y procesamiento de datos se hizo uso del programa Excel, analizdndolos

con el software SPSS 25.

3.9. Aspectos éticos

Los permisos se gestionaron solicitando autorizacion a la Universidad Norbert Wiener, y
la conformidad por del comité de ética. El estudio se realiz6 con los principios de respeto a la
propiedad intelectual; se utilizaron los lineamientos APA 72. edicion; con respeto a los derechos
de autor, se considerd la Ley de Proteccidn de Datos Personales 29733 y se solicitd autorizacion
con el consentimiento informado a los estudiantes previa explicacion del propoésito de la
investigacion, asegurandoles que se trataran los datos con la reserva del caso y se utilizaran solo

para los fines de esta investigacion.
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CAPITULO IV. PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados

En esta seccidn los hallazgos del anélisis de datos encontrados se presentan de forma
descriptiva e inferencial en tablas de doble entrada y graficos con su respectiva explicacion; en
la primera seccion se describe la baremacién de las variables y las frecuencias de cada
dimension; en la segunda parte se prueba las hipétesis, en la tercera parte la discusion de los

resultados obtenidos.

Tabla 9

Caracteristicas generales de los alumnos del X ciclo de Enfermeria

Edad Frecuencia Porcentaje
18a 23 21 21
24 a29 35 35
30a35 28 28
36 a més 16 16
Sexo
Femenino 90 90
Masculino 10 10
Sede de practica
Minsa 26 26
Essalud 48 48
Clinicas Privadas 8 8

Fuerzas Armadas 18 18




Interpretacion
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En la tabla N° 09 observamos la edad del mayor numero de alumnos estd en el rango entre 24 a

29 afios con un 35% y en menor cantidad el 16% con edad de 36 a més afos; también el 90% de

alumnos son de sexo femenino y las instituciones que mayores alumnos recibe son Essalud con

48%, MINSA con 26% y siendo las clinicas privadas el de menor porcentaje con un 8%.

4.1.1. Andlisis descriptivo de resultados

4.1.1.1. Categorizacion de las variables

Tabla 10

Niveles de la dimensiéon Habilidades del Pensamiento Critico

Frecuencia  Porcentaje
Niveles Desarrollo Bajo 5 50
Desarrollo Moderado 49 49,0
Desarrollo Alto 46 46,0
Total 100 100,0

Interpretacion

En la tabla N° 10, se observa que el 49% de los encuestados presentan desarrollo moderado de

las habilidades del pensamiento critico con tendencia desarrollo alto en un 46% mientras que

solo el 5% de alumnos presentan un bajo desarrollo.



Tabla 11

Niveles de la dimension Habitos de la Mente
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Frecuencia Porcentaje

Desarrollo Bajo 2
_ Desarrollo Moderado 54
Niveles
Desarrollo Alto 44
Total 100

2,0
54,0
44,0
100,0

Interpretacion

En la tabla N° 11, encontramos que el 54% de los encuestados tienen un desarrollo moderado de

los habitos de la mente, mientras que el 44% tienen un desarrollo alto, y solo el 2% presenta un

desarrollo bajo.

Tabla 12

Niveles de la variable Desarrollo del pensamiento Critico

Frecuencia Porcentaje
Niveles Desarrollo Bajo 2 2,0
Desarrollo Moderado 56 56,0

Desarrollo Alto 42 42,0

Total 100 100,0

Interpretacion

En la tabla N°12, observamos que el 56% de encuestados presentan un desarrollo moderado del

pensamiento critico, el 42% presentan desarrollo alto, y por ultimo solo el 2% tienen un bajo

desarrollo de pensamiento critico.
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Tabla 13

Niveles de la dimensién Involucramiento Académico

Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo uso 2 2,0
Moderado uso 39 39,0
Alto uso 59 59,0
Total 100 100,0

Interpretacion

En la tabla N° 13, observamos que el 59% de los encuestados tienen un alto uso de la estrategia
involucramiento académico, el 39% un moderado uso, y el 2% un bajo uso del

involucramiento académico.
Tabla 14

Niveles de la dimensiéon Técnica de estudio

Frecuencia Porcentaje

Niveles Bajo uso 2 2,0
Moderado uso 44 44,0
Alto uso 54 54,0
Total 100 100,0

Interpretacion

En la tabla N° 14, observamos que el 54% de los encuestados tienen alto uso de la estrategia
técnica de estudio, el 44% tienen un moderado uso, y solo 2% tienen un bajo uso de las

técnicas de estudio



Tabla 15

Niveles de la dimension Manejo del Agobio
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Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo uso 16 16,0
Moderado uso 47 47,0
Alto uso 37 37,0

Total 100 100,0

Interpretacion

En la tabla N° 15, observamos que el 47% de los encuestados tienen un moderado uso de la

estrategia manejo del agobio, el 37% de encuestados presenta un alto uso, mientras que el 16%

tienen una mal uso del manejo del agobio.

Tabla 16

Niveles de la dimension Regulacién Emocional

Frecuencia  Porcentaje
Niveles  Bajo uso 4 4,0
Moderado uso 38 38,0
Alto uso 58 58,0

Total 100 100,0

Interpretacion:

En latabla N° 16, se observa que el 58% de los encuestados tienen buen uso de la estrategia

de regulacion emocional, el 38% tienen un moderado uso, y solo el 4% tienen una mal uso de

la regulacién emocional.



Tabla 17

Niveles de la variable Estrategias de Aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo uso 8 8,0
Moderado uso 56 56,0
Alto uso 36 36,0
Total 100 100,0

Interpretacion

En latabla N° 17, se observa que el 56% de los encuestados tienen un moderado uso de la
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estrategia de aprendizaje , el 36% tienen un alto uso, mientras que el 8% tienen una bajo uso

de estrategia de aprendizaje.

4.1.2. Prueba de hipotesis

Tabla 18

Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Desarrollo del pensamiento critico ,354 100 ,000
Habilidades del pensamiento ,302 100 ,000
Habitos de la mente 344 100 ,000
Estrategias de aprendizaje clinico ,318 100 ,000
Involucramiento académico ,379 100 ,000
Técnicas de estudios ,353 100 ,000
Manejo del agobio ,248 100 ,000
Regulacion emocional ,368 100 ,000
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Interpretacion

Se aprecia que la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov se obtuvo p<0.05;

interpretandose que la distribucion es no paramétrica, para ello se utilizo el Rho de Spearman.

4.1.3. Contrastacion de hipotesis

Tabla 19

Contrastacion de hipdtesis

Rangos Magnitud
0,81a1,00 Muy Alta
0,61a0,80 Alta
0,41a0,60 Moderada
0,21a0,40 Baja
0,01a0.20 Muy Baja

Basado en Ruiz Bolivar (2002)

4.1.3.1 Prueba de hipdtesis general

H1: El desarrollo del pensamiento critico tiene relacion estadisticamente significativa en las
estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad
HO: El desarrollo del pensamiento critico no tiene relacion estadisticamente significativa en las

estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria de una universidad
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Tabla 20

Correlacion entre el desarrollo del pensamiento critico y las estrategias de aprendizaje clinico

Desarrollo del Estrategias de

pensamiento aprendizaje
critico clinico
Coeficiente de 1,000 475"
Desarrollo del .
_ correlacion
pensamiento ] _
- Sig. (bilateral) . ,000
critico
Rho de N 100 100
Spearman _ Coeficiente de 4757 1,000
Estrategias de _,
o correlacion
aprendizaje ) )
. Sig. (bilateral) ,000
clinico
N 100 100

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

En la tabla 20, observamos que la hipétesis general con la prueba Rho de Spearman: 0.475**,

tiene una correlacién positiva moderada con p= 0.000 (p <0.05),

Decision estadistica

Siendo el sig. = 0,000 menor a la significancia teorica ( o = 0,05), por lo tanto se rechaza la
hipédtesis nula y se acepta la alterna. Se afirma que el desarrollo del pensamiento critico tiene
relacion estadisticamente significativa con las estrategias del aprendizaje clinico en estudiantes

de enfermeria.
4.1.3.2. Hipotesis especificas

Primera hipotesis especifica
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Hi: El desarrollo del pensamiento critico en la dimension habilidades tiene relacion
estadisticamente significativa en las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada.

Ho: El desarrollo del pensamiento critico en la dimensién habilidades no tiene relacion
estadisticamente significativa en las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada.

Tabla 21

Correlacion entre habilidades del pensamiento y estrategias de aprendizaje clinico

Habilidades  Estrategias de

del aprendizaje
pensamiento clinico
Coeficiente de 1,000 463"
Habilidades del  correlacion
pensamiento Sig. (bilateral) : ,000
Rho de N 100 100
Spearman _ Coeficiente de 463" 1,000
Estrategias de y
o correlacion
aprendizaje ) )
. Sig. (bilateral) ,000
clinico
N 100 100

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

Latabla 21, muestra que en la primera hipotesis especifica, aplicando la prueba rho de
Spearman= 0.463**, existe correlacion positiva moderada, con p = 0.000 (p <0.05); se rechaza

la hipotesis nula.
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Siendo el sig. = 0,000 menor a la significancia tedrica ( a = 0,05), por lo tanto se afirma que las
habilidades del pensamiento se relacionan con las estrategias de aprendizaje en estudiantes de
enfermeria., entendiéndose que a mayor desarrollo del pensamiento critico el alumno adoptara

una buena estrategia de aprendizaje.

Segunda hipotesis especifica

H2: El desarrollo del pensamiento critico en la dimension habitos de mente tiene relacion
estadisticamente significativa en las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada.

HO: El desarrollo del pensamiento critico en la dimension habitos de la mente no tiene relacion
estadisticamente significativa en las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria
de una universidad privada.

Tabla 22

Correlacion entre habilidades de mente y estrategias de aprendizaje clinico

Habitos de Estrategias de
mente aprendizaje clinico
Coeficiente de 1,000 425"
Habitos de la correlacion
mente Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 100 100
Spearman Estrategias  Coeficiente de 425" 1,000
de correlacion
aprendizaje  Sig. (bilateral) ,000
clinico N 100 100

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

En la tabla 22, observamos que en la segunda hipotesis especifica la prueba rho de Spearman:

es 0.425** y tiene correlacion positiva moderada, con un p = 0.000 (p <0.05).

Decision estadistica

Se encuentra que el sig. = 0,000 es menor a la significancia tedrica ( a = 0,05), por lo tante se
rechazd la hipdtesis nula y se acepto la alterna. Se afirma que los hébitos de la mente tienen

relacion con las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria.
4.1.3. Discusién de resultados

En la verificacion de hipdtesis general, se muestra que se tiene una correlacion positiva
moderada entre el desarrollo del aprendizaje critico y las estrategias de aprendizaje clinico con
Rho de Spearman 0.47; se encontro que el 56% de encuestados tienen desarrollo moderado del
pensamiento critico y un uso moderado de las estrategias de aprendizaje clinico medio
respectivamente, estos resultados concuerdan con Salazar y Ospina (2019) quienes encuentran
que los alumnos del ultimo semestre de la carrera de enfermeria presentan nivel medio de
pensamiento critico, pero son contrarios a Pinedo (2023) quien obtuvo en los resultados un alto
nivel en la relacién significativa y directa entre el pensamiento critico y las estrategias de
aprendizaje. En el proceso de aprendizaje clinico los estudiantes aprenden de manera muy
diversas, necesitan combinar la teoria con la evidencia que encuentra en la atencion directa al
paciente, para ello se sentiran motivados a adoptar la estrategia de aprendizaje que favorezca
la adquisicion de habilidades y destrezas para reconocer, interpretar y resolver problemas de

forma auténoma.
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Por otro lado el estudio realizado por Dominguez (2022) también reporta que después de una
intervencion pedagdgica se evidencia en los alumnos diferencias positivas en mejoras del
pensamiento critico; asi mismo Mufante (2022) también encuentra que cuando el alumno
mejora el nivel de pensamiento critico brindara mejor cuidado humanizado; los internos son
aprendices noveles, al iniciar las practicas y a lo largo del tiempo pasan de observadores
pasivos a ser competentes, a través de las vivencias y aplicando estrategias de aprendizaje van a
ir desarrollando el pensamiento critico lo que les permitira empoderarse, actuando con mas

confianza, empatia, autonomia y mejor capacidad en la toma de decisiones (Carrillo, 2018).

En cuanto a la hipotesis especifica uno; se demuestra que existe relacion positiva moderada
entre las habilidades del pensamiento y las estrategias de aprendizaje clinico, con Rho de
Spearman 0.463. Los resultados concuerdan con Medina, Torres y Rebolledo (2024), manifiestan
que los internos adquieren habilidades para solucionar problemas durante la practica clinica en
parte por los conocimientos previos tedricos y los conocimientos empiricos tomandolos de los
comparieros de equipo de trabajo; también con Albarrany Diaz (2021) encuentran que las
metodologias activas de intervencién como el razonamiento, analisis, incertidumbre y
probabilidades, favorecen el aprendizaje activo, estas habilidades del pensamiento contribuyen a

desarrollar el pensamiento critico.

Asi mismo Becerra (2020) encuentra que el proceso de adquisicion de habilidades en resolucién
de problemas el aprendizaje es favorecido cuando durante su formacién al estudiante se le
plantea actuar en situaciones criticas. Actuar con pensamiento critico y juicio clinico es una
habilidad que se adquiere durante el aprendizaje, adaptandose continuamente a los escenarios y a
la practica (Gémez, 2018), el pensamiento critico es una habilidad del pensamiento que es muy

importantes para la resolucion de problemas de la vida diaria, en el &mbito enfermero es
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relevante porque los enfermeros deben desarrollar una actitud reflexiva y de resolucién de

problemas al brindar cuidados de calidad (Estrada, 2020).

El interno de enfermeria durante sus distintas rotaciones va desarrollando sus competencias
practicas en habilidad de tomar decisiones, puesto que las situaciones problematicas diarias los
impulsa a desplegar sus habilidades y capacidades cognitivas que junto a los conocimientos
previos los ayudara autotransformarse en busca de la eficacia y eficiencia lo que se traduce en

una atencion de calidad.

Finalmente, en la hipdtesis especifica dos, se presenta una relacién positiva moderada entre los
habitos de la mente y las estrategias de aprendizaje clinico con Rho de Spearman 0.425; los
resultados coinciden con Aymay Condori (2023) quienes encuentran relacion moderada entre
estrategias de aprendizaje y autoeficacia académica, asi mismo Auchter, Avalos y Sanchez
(2019), encontrd en su estudio que los alumnos de enfermeria del 4° afio prefieren el estilo de
aprendizaje tedrico mientras que los del 5° afio aplican el estilo de aprendizaje reflexivo; de
igual manera Fuenmayor (2022) en su estudio encuentra positivo que el 44.5% de estudiantes
utilicen el aprendizaje pragmatico asi mismo Asencios y Rivas (2022) encuentra que el
aprendizaje reflexivo y critico es el método que mas se adapta al aprendizaje de enfermeria; el
hombre aprende sobre lo que ha reflexionado, el pensamiento critico concede las herramientas

para adquirir, procesar y evaluar la informacion.

Las practicas clinicas brindan al interno de enfermeria el entorno de aprendizaje que promueve la
unificacién de los conocimientos previos, los tedricos y la practica; a través de diversas
estrategias de aprendizaje aplicaran el pensamiento critico que los motiva a descubrir y procesar

la informacion (Gomez, 2018); las practicas clinicas son parte fundamental en la formacién de
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los estudiantes de la salud, ya que durante ella se enfrentaran a situaciones clinicas reales que los
llevaran a reflexionar y plantear posibles soluciones para ello los internos de enfermeria aplican
diversas técnicas reflexivas como métodos para analizar lo que les resulta positivo e incorporarlo
a sus habitos de estudio, consolidando asi sus métodos habituales de estudio para aprender a

pensar criticamente.



58

CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Primera

Se concluye que existe correlacion positiva moderada entre el desarrollo del aprendizaje critico y
las estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria a través de la prueba
estadistica de Rho de Spearman 0.463. Se acepta la hipotesis alterna. Concluyendo que el
desarrollo del pensamiento critico tiene relacion con las estrategias de aprendizaje clinico en

estudiantes de enfermeria.

Segunda

Se demuestra que existe relacion positiva moderada entre las habilidades del pensamiento y las
estrategias de aprendizaje clinico en estudiantes de enfermeria, con la prueba de Rho de
Spearman 0.463. Se afirma que las habilidades del pensamiento se relacionan con las estrategias

de aprendizaje.

Tercera
Finalmente se concluye que se presenta una correlacion positiva moderada entre los habitos de

la mente y las estrategias de aprendizaje clinico, el valor de la prueba Rho de Spearman 0.425.
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Se confirma que los habitos de la mente tienen relacion con las estrategias de aprendizaje clinico

en estudiantes de enfermeria.

5.2. Recomendaciones

Primera:

Se propone a las autoridades académicas de enfermeria disefiar estrategias de ensefianza
aprendizaje que fortalezca el desarrollo de competencias del alumnado en la adquisicién de
habilidades para el pensamiento critico desde los primeros ciclos académicos, asi mismo
capacitacion constante a los docentes en la ensefianza de las estrategias de aprendizaje en
enfermeria.

Segunda:

Replicar la investigacion en los alumnos de otros ciclos académicos a fin de reconocer
las técnicas y mecanismos que aplican los alumnos de enfermeria para el desarrollo del
pensamiento critico enfermero y que puedan ser potenciados durante la ensefianza de los
diferentes contenidos académicos.

Tercera:

A los docentes tutores del internado clinico adoptar estrategias para reconocer a los
internos con deficiente desarrollo de pensamiento critico, realizando talleres que puedan
orientar al estudiante a reconocer y adaptar la mejor estrategia que le genere un a aprendizaje

significativo.
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aprendizaje climico ez

estudiantes de
enfermena  de  uma
universidad privada,

01 Identificar 2
relacior  entre el
desarralla o del
pen:amisnto COfico en
Iz dimension hakites de

mente ¥ las estrategias
de aprepdizaje clinico
en  estodianfes  de
enfermena de  uma
universidad provada de
Lima  Mstropolitana
24,

H A: El desamollp del

pBr: M iEnto CTItCO tiake
relacion
estadisticamante
significativa las
estratsgias de
aprendizzje clinico en
estudiantes de
enfermenia de  uma
universidad privada

HO: El desarrolla del
pem:amisnto Crtica 1o

tieme relacion
estadistiramente

siznificativa las
estrategias de

aprendizaje clinico en
estudiantes da
enfermena  de
universidad privada

Hipatesiz Espeaifica

HE 1. El dezamrollo del
pensamisnto Crtico en

Ia dimensian
habilidadas fiapa
relzcion
axtadisticamenta
sigmificativa en  las
afrategias de

zprandizaje climice en

exfndiantas de
enfermena  de  uma
univerzidad privada

HE 1. El dezarrollo del
pensamisnte critico en

l2 dimensian
hakilidades fiapa
relacion
astadizticamente
dignificatia en  Jas
gsirategias de

aprendizzje clmico en

estudiantes de
epfermeria de  dna
universidad privada.

Dezarrelly del persamisnto critico

Proceso de progresion del pensamissito
para adquirir capacidad inteleciual gue
coelleva al amalisis v reflexion sobre
juicio: o aseveraciomss com baze em la

evidencia
Dimensiones:
Habilidades

*  Confianza
®  Peppectiva contextual
*  Creatividad
®  Flexibilidad
®  Curossdad
®  [Iptesridad mtelectual
*  [nmicion

®#  NJlenralidad abisrta
& Derneverancia

*  PReflexion
Habitos de mente
®  Apalizar

¢  Discrimiracion

#  Ensgueda de informacion

*  FEazonamiento logico

& Drediccicn

*  Transformando =l conocimienta

VARIABLE 2
Estrategias de aprendizaje clinico en
estudizntes de enfermeria

Dimenziones: .
Invelucramiznto academico

+  Autonpmiz

+  Proactividad

+  Peoumir a ofres

+  Dlotivacion.
Tecnicas de extudio

+«  Resolver dudas v problamas

= Buscar y organizar informacion
Reznlacion emocional

+  Atender a las emocione:z

+  Buscar lo confiable
Manejo del agobin

+  Medir el agobio

+  Enfrentar el azobio

+  Postersar lp parzona

Se realiza un estodio de
tipe cuantitative
prozpectiva, correlacional,
descriptive,  de  corte
tramsversal
Metodo v disemio
de la investizacion

El dizefio de imvestizacion
fue Mo experimental.

se disefiala imvestizacion
para amalizar la certera de
1 hipatazis

Foblacion

El presentz estudio 22
realizo en lz universidad
privada Worbert Wiener,
ubirada il Lima
Metropolitana, que cuenta
con la Camerr de
Enfarmeriz e el pregrada,
¥ & cossiderarz come
poblacion de estudio 2 los
120 estodiantes del X cicle
de la Escuela Academica
profesional de enfermeria,
qua estén realizando aus
practicas preprofesionalzs

Muestra

Se determing el tamadio de
la muesia mediants &l tipe
de mussires  alzatorio
simple, v ze wilizo Lz
formula para la poblacion
finita.

El tamatio de la muestra
determinada fe n = 100
estudiantes,




Anexo 2: Instrumentos

“DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZATE EN
LA PRACTICAS CLINICAS EN ESTUDIANTES DE EXFEEMERIA DE UNA
UNIVERSIDAD PEIVADA DE LIMA METEOPOLITANA 20247

Estimado estudiante:

El presents estudio tiene como objetive determinar la ralacion entre el dezarrolle dal pensamiento
critico v las estratesias dal aprendizaje clinico en eztudiantes de enfarmeria.

Al laar cadz una de ellaz concentre su atencion de manera que las respuestas gque emutz sean
fidediznaz v confiakles.

La encoesta ez anonima, el manajo de los datos ez para fines cientificos v al realizarla antiendo que
brndza su autorizacion para participar en el estudio de invaztipacion.

Liarque con una X segin comesponda:

1. Edad: 18a23() 24329y 30a35( ) J6amas( )
2. Sexo: F() LS
I. Sede de practicas:  Eessalud({ ) Mimsa{ ) Climeazprivada{ ) Fusrzas Armadasz{ )

Cuestionario Autopercepcion del Pensamiento Critico del Grado de Enfermerna {CuAPCGE)
Opiones de Bezpuesta: 1: Totalmente en desacunerdo  2: En dezacmerde 3 De acuerdo  4: Totalmente de
mcuerdo

Ttems [1]2]a]4

HAEILIDADES

Mz adapto con facilidad a las diferenfes dinamicas dz la practica choica

He de:ammollado mi propio siztema para poder relacionar teora con 1a practica

Ampte una sitpacion clmica en la goe mi opinion 23 difersate al resto de miz compameros, profesores

0 profesionales, fimalments terming somandome 3 20z opikiones.

[epuesiro vision glokel del paciente (Telacione fecna ‘practica).

b= pusta plantearme diferentes altermativas en la resplucion de una siboacion clmica.

Diiferencio cuande wea informacion es pertinente de la que no Lo es,

22 cuando puedo prescindir de las nommas,

Cuando desconozoo uma informacion, la busco en 1a literabara clenbfica

El procezo de cuidado: de Enfermena supone [a base del conocimiento para la toma de decizipnes

climicas,

Tdentifico l2 informacton relevanie para realizar 2 valoracion de la siuacion chinica

Ampte una situacion climica con wn paciente, realizo un analiziz de la mizma, pudisndo pronosticar

tamto Loz abjetivos a consesuir como las posibles copsecusncias,

Puedo determinar la credibilidad de ma fueste de miommacon

Apalizo las sisaciones clmica: paa dictaminar que es prioritario de lo gue wo lo =,

Justifico mis valoracione: fondamentandome en la evidencia ciennfica

Za uiilizar la informacion de la que dizpongo para procesarla v aplicaria a ot aiuacion clinica

difrenpe.

Cuarde discuto conmis compamen:, profesores o profesionales de un tema expecifice puedo aportar

biblioerafia de referencia.

HABITOS DE MENTE 1 [2 |3 |4

17 Aumoue noe compano las opiniones gue proceden de los profesore:, profesionales, compansros o
' | familiares procura entenderias

12 | i me equivoco 22 reconocerio.

19 | Las ppiniones de Loz profesores, profesionales, compansros o familiares me hacsn reflegionar

20 | Loz enfemmeros posesn un exto sembdo gue no pusdo entender

21 | La opinion de lo: profesores, profesionales, paciente: v/'o familia me aporia comenido o aprendizae.

21 | Ante siuaciones de incemticumbre, le doy voelias a Loz conceptos hasta que consies entenderlos

23 | Ante un Coptratiempo, utilize cualguier racurso 2 mi alcance para gestioparip.

24 | Apte coalguier situackon clinica, mi mente piensa v zenera dudas.

| e LY [ R P R ] ]
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Ttems 1 |2
13 3 me laman la atencion, escocko la: razomes, las intepro v asimiloy procurando que no me
* | perjudioue.
26 | La toma de decisiones en las situactopes clinicas, en oca:lone: resulta compleja
4 Aungue mis criterios clinicos en una sitoacion practica sean diferentes a los de mis profesores o
__| profesiopales de rafarancia, dazpues de dizcutirlos, termine azimilandolos.
2% | Busco por m mizmo [ infommacion pecesara para aclamr miz dodas,
20 | Coppertiy mis reflexionss cop compenercs, profezere: o profesionales me resulta productivo.
30 | Feflexiono acerca de mis actuacions: en [a: practicas clmicas,
31 | Aralizg comp he solucionado vma sifuacipn chrica dezpmies de m resalucion.
31 | Amte un problema, paosaito hallar la selucion witlizando todos Los recurses gue creo dispontbla:,
Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje de la Clmica (CEACLIN}
Opciones de respuesta: l: casimamca, 1:awvepes, 31 frecuentements, 4: casi siempre
Ttemus| 12
NVOLUCEARMIENTO ACADERICO
1 Cuando me dan ma: autonoma en el manejo de miz pacisntes o actividades, aumentan miz gmas de
aprender.
2 | Wer pacientes me avuda para mantensrme motivade(2) en la cammera
. | Para que &l pacients confie profesicnalments en m, intenio aumentar mi sepumidad durante L2
* | entrevista v/o procedimientos.
4 Mz e: mas facil aprendar [z practica chrica duramte 1a retacion cuando asumo responsabilidadas
relativa: 2l paciente.
5 | Para evitar aquivocarme con 2] paciente, trate de recordar mis errores anteriares para ng repetirlos
f | Las not2s son wn estomulo importamte para mantenenme motivado(a) en 2 camera,
7 | Coando mis tubores, pars: v'o pacientes me dicen gue lo he hacho bisn, me motive 3 aprender nas.
2 | Intemtp amticipar [23 pregantas de laz proshas teoricas, como metodo de asbodio
g Cuardoe tengo alzuma duda rezpecto de un paciente (en la exfrevista v'o procedimiento}, e preganto
2 i futor
10 Me motiva aprender cuando hay mementos de reflexian posteriores a una visias o disonzion de mm
cazo clmico.
1 Para aprender, mejor los confenides teorices de este 2o, comparto con mis compenercs lps apunta:
por miedios digitales (Dropbeg, Gooele Drive, mail, Facshook, et
11 | Para aprender maz durante la rotacion, obsenvo coma lo hacer mis compareros{zs)
13 Para aprender migjor Loz contenides tearicos ds sxfa amo, imteractuo con mis compasiares (estudiama:
jumbos, comveTsamies, Nos ensefAmes EnrhEments, gho)
14 | Orgznizo ¥ planifica mis actividades de 2 semara.
15 Cuando cometo errores 0 no s responder una pragumta freate al grupo, me dan gmas de estudiar
~ | mas
16 | Conarde extov azobiadoia) por la carga academica‘asistencial, le cosnto 2 mis amizes o familiares,
- | Trato de ver al mayer mumero de pacientes {en la enfsvizta y'o procedimiento), recwmo a la
1| snfarmera
15 Cuarde las actividades no sstan bien organizadas o no son clara:, me esfuerzo para mantepsr lax
zana: de aprander,
10 Busco oportumidades adicionzles 2 laz entregadas par 1a escusla para practicar lo aprendido en la
rofacion (p. &f. Volustario, opsrarios de s2hed)
20 | Al pzrudiar, revizo toda 13 materia
TECHICAS DE ESTUDIO 1 (2
a1 ﬂum:lnten;n almma duda respecto de un paciente (en 13 eptrevista o procedimisnta), le pragumto 2
Inis COMpAnETaE.
1 Cuarde tenzo alzuma duda rexpecto de we paciznte (er la entrevista vio procedimisntn), reowo 3 la
* | enfermera o jefa de enformenia
1 Para aprender mas, pongo atencion 2 la manera en gue 25 enfermeras se cormmican coa los pacientas
v s familiames,
4 Para foncionar mejor durante |2 rotacion, me pongo de amuerds con mis compensros(as) da grupe
para decidir come trabajar,
13 Cuando tengo dudas respecto de un paciente {en 2 entrevista y/o procedimienta), pragunto a alguien
[ del eguing de salud (tecrico enfermena medica, et
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Ttems 1

Cuardoe en la entrevistz v'o procedimiento alzo ne me reslia bien, mfcrmo 2 la enfermera a cargo.

Para aprepder mas duramts la rotacion, pido_feedback (retroalimerstacion) sobre i desempeno a mis

7 | notores /docentes

18 Cnando tengo algma duda respecio de on paciente o procedimisnto, primero estadio por mi cussta
v huese pido mvada =i es necesaria. }

20 | Para enfrentar miejor [ rotacion, me mforme sobre mi rol v regla: del huzar en que me desemipenare.

-~ | Busco oras instancias de aprendizaje {zemmarios, Comgresas, oursos, gio ) para aprendsr mejor los

30| copteridos tearico - practico

1 Dara aprender mejor los contenides tecrice - practices, consulto muchas fosnts: de informacion

** | {2pumta:, Power Doint, videos, parinas weh, manuales)

11 Aprendo mejor los comtenidos cuzndo hago unz lista de temas que no he emtendido, para revisarlos
despuas,

33 |Para aorender mejor los contenido: haso resumens: v mape: conceptoales,

m Ademas de estudiar de loz apuntes, consulto &l material sugerido por el profesor (libros, mammles,
aricalio:]

3% | Al estodiar, selecciono la materia de estudio o topicos que me parecen mas Televante:
MANETD DEL AGOBIOD 1

16 Cuande astoy con mocha carza academica v ma falfa tismpo pa astudiar, postergo 2] deazcanzo v

** |sacrifico partes da mis horas de suefio.

-~ | Cuzmdo estoy con muocka carza academica, postergo mi: actividades personales (recreamme, salir cogy

*' |amigo: o famailiz)

- |Cumdo estoy con mucha carga academica’ asistendial, privilegio estodiar por mi cuenta por sobrg

% | asistir a clases.

308 | Coando estoy agobiadola) por 13 carga academice, consumo alcohol vin ofras drogzs de recreacian

40 Coando estoy agobiando(a) por la carga arademica o por rendimiento, uso medicamento
ansiphtico:, estirulartes etc. me ayiden a fimcionar mejor

41 |Cuando 1a carga academica me bace senfir que necesito zyuda medica o peicalogica, 1a busco.
EEGULACTION EMOCIONAL 1

41 |Para aprender mejor, usco smbiente: de confiznza v tolerancia

£ Ble es mas facl aprender la clmica cuando ademas del razonamisnto miegre ooas hakilidade: comp)
por gjerple, capacidad de escocha activa, semtide del bumor, etc.

" Para aprendsr mejor Loz contenida: teorice - practices de este 2no, use pocas fientes e informacion)
pero confiakles

3 Para mantznenme motivadeda) en la carrera necesito hacer ofras cozas guoe fambien me gustan (po g

~ |Deportes arte: vida spcial ete )

i Para comprobar mi aprendizaje, comparo l2 mformacion gue oftove en la enTevisia clinica con ]11
e 2parece en 2 ficha del pacients.

i Para eztablecer una buena relacion con el paciente durante ma enfrevisia cinica, pongo atencion 11

| sus empciones
a8 Para estzblecer una bospa ralacion con &l pacierts durarte la emtrevista clinice, panzo at&r:r::l-:-nzhsl

ERIOCIONES Qe e SUTZEn

{(raciz: por comapletar el cuestiomario.

7
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i

JUEZZ | JUEZZ | JUEZA | JUEZS | SUMA [de hiks

ANALIZIZ DE ¥ALIDEZ DE CONTENIDO - COEFICIENTE ¥ DE AIKER

ANALISIS DEVALIDEZ DE CONTENIDO - COEFICIENTEV DE AIKEN

Anexo 3: Validez del instrumento
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Anexo 4: Aprobacion del Comité de Etica

SOLICITUD DE REVISION DE PROYECTC) DE TESIS PARA APROBACION DEL COMITE -MINAYA ROMERC: linda elizabeth rinaya romera - Qutioak - Google Chrame

(© aboutblank

Bloquear Eliminar Archivar | Informar  Responder  Zoom  Reglas  Leido/No Clasficar Marcar ~ Imprimir |~ Lector

v v v v ledo v v Inmersivo

Himinar nformar | Responder  Zoom | Mover Higustzs mprimir | Lector inmersiv M

SOLICITUD DE REVISION DE PROYECTO DE TESIS PARA APROBACION DEL COMITE -MINAYA ROMERO

] Linda Elizzbeth Minaya Romero<lindz minaya@uwiener dupe> oA E

Rara: Comite De Etica E Invesfigacion Dom 17/03/2024 1905
(C: Ustech: Angela Maria Herrera Avarez

@ Proyecto_tesis Minaya Romer.. |, @Proyedo_lesw's_'ﬂiraya_%omerm Y @Proyecto_de_tesis_dccercia_M... y @ DECLARACION JURADA Desarr...
E e 18 1]

¥ Mostrar o5 4 datos adjuntos @ MB) © GuardartodoenOneDrive & Descargar todo

SRES. COMITEDEETICA
UNIVERSIDAD NORBERT WIENER

M s grato dirigime & usted para saludarle ya la vez solictar la revision de las consideraciones éficas del proyecto de tesis fitulado: "Desarrollo del Pensamiento Crfico y Estrategias

de Aprendizaje Clinico en Estudiantes de Enfermeria de una Universidad Privada de Lima Metopolitana 2024" con el fin de obtener Iz aprobacion del Comié de Institucional de Etica
para iniciar las actividades de recoleccin de datos.

Agradeciendo su atencion a la presente, aprovecho la oportunidad para expresarle mi consideracian y estima.

Muy atentamente,

Bachiler Minaya Romero, Linda Elzabeth




Anexo 5: Formato de consentimiento informado

Ezte formulario de consentimients 85 para ayvudarls 3 tomar una decizion informada para decidir
participar en el estudio timlade: “DESARFOLLO DEL PENSAMIENTO CERITICO Y
ESTRATEGIAS DE APREMDIZAJE EN LA PRACTICAS CLINICAS EX ESTUDIANTES
DE EMFEFMEFIA DE UNA UNIVEERSIDAD PEIVADA DE LIMA METEOPOLITANA
20247 gque es realizado par la Lic. Elizaheth Mingya Fomearg, identificads con DRI 15750314,
de la Maestria de docencia universitaria de la Universidad Morbert Wiensr, carreo electronico
pary 0802 Ehotmail com.

El comits de investizzcion &tica imstitucional de la universidad reviso v aprobo este estudio,
Cuvo propozito es velar por el cumplimisnto de las normas eticas v azegurar la proteccion de los
derechos de los involucrados en el estudio.

Me han informado{z) del proposzito ¥ de los objetivos, he recibido explicaciones sobre lz
participacion en este extadio, confisndo en que por 1z informacion que s viarte an el instruments
2a12 20l v 20lo para fines de 1z investizacion en mencion, ademas confio en que la investigacion
utilizara adecnzdarpente dichs informacion, asepurando la maxima confidencialidad.

Mi finma indica que acepto de forma vohmtariz participar en este estudio de investizacion v
persanslments he excrito mi nombre v fachado exte formulario

Apellidos v Mombres dal entrevistada

Firna del enirevistado

Apellidos v Mombres del entrevistadar

Fecha (diz/mes/sfa)
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Anexo 6: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

batallas di Jundn 'y e h”

’ b “Ada Ol BiZanda naria, do ki consoidacidn di nuesim LG !

Indapendenca, ¥ oe la conmamonacin de bs hirocas (HETran ]

rvsrndad isoseor | [A5E2F
Maortrer Wesnes )

Posgrads
Lima, 27 o marea dir 2024

LB TN 1A E B IER IR

Lr. Blanuel ben's Mayorga Espichan
Decano de i Faculsd de Cencas de la Saked
Unnsqersidad Privada Norben $aener

Jr. Larmabure y Unanss 110

Lima.-

ASUNTO: Suborizacion pars apbeacen o eshido de campn
e mril maynd conskoe rackin:

Es gl dingirme a usted para saludano cordaimenie y a la ver presentar 2 B pgresacs
de la Macsira en Docencea Unbaersitana; Linda Elizabeth Minaya Romero, con codigo
de mairicila N 30719900610, can la fralidad de sclckar se brinde odas las aciidacdes
periremes para que pueds aplcar kos instromemos de recolecoon de dalos en alomnas
immmos, de enlemera gue aciualmenie estan en @l B doo poro que en ol mes abri
pasan al X ocia

loda ka informadion gue soicks @ iesists Linda Elizabeth Minaya Romero e para b
claboraciin de su poyecio de imeesligacon denaominada: “DESARAOLLO DEL
PENSANBENTO CHRITICO ¥ ESTRATEGIAS DE APRENDIFAIE CLUINICO EN
ESTUDIANTES DOE ENFERMERIA DE UNA UNMIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA
METROPOLITANA J0Z247 drigoo por b asssora oo ews, Ora, Angpoa Maria Hemens
Ahmrer para la chioncion del grado acsdemicn o Maestro en Doosnoa Linnegess Eara.

AQradedcndos por anbopado U auiocnzackn a la Esisia para gque ogre SU proposiea,
hago propecia |a ocason para eapresarie los senimienios de m oconsderacon y esiima
personal

Aleniaments,

A

I laplleras: Halki s
Femerur e L Foaosrda ok Peswak
sniralad haru G e
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Anexo 7: Reporte de similitud de turnitin.

Reporte de similitud
MOMEBRE DEL TRABAJO AUTOR

informe final Minaya Romero 2024 (1) (3  Elizabeth Minaya

).docx

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

15397 Words 93847 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMANO DEL ARCHIVO

92 Pages 1.7MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Feb 6, 2025 5:33 PM GMT-5 Feb 6, 2025 5:35 PM GMT-5

® 16% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

» 14% Base de datos de Internet » 6% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref * Base de datos de contenido publicado de
Crossref

« 14% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

« Material bibliografico = Material citado

« Material citado +» Coincidencia baja (menos de 10 palabras)



® 16% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

* 14% Base de datos de Internet

» Base de datos de Crossref

* 14% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

uwiener on 2023-09-11

Submitted works

repositorio.ucv.edu.pe

Internet

uwiener on 2023-10-19

Submitted works

repositorio.une.edu.pe

Internet

uwiener on 2024-06-13

Submitted works

uwiener on 2025-01-03

Submitted works

Universidad Femenina del Sagrado Corazén on 2023-10-17

Submitted works

Reporte de similitud
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