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RESUMEN

La investigacion conto con el objetivo de determinar la relacion entre la equivalencia farmacéutica
y preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.
La metodologia empleada fue cuantitativa con método deductivo, tipo basica, no experimental,
descriptiva, con una muestra conformada por 228 usuarios de una botica en Lima, 2025. Para la
recoleccion de datos se empleo la encuesta con escala de tipo Likert. Los resultados descriptivos
evidenciaron con un 66,2% que los usuarios consideran que la equivalencia farmacéutica es de
nivel moderado. Concluyendo que la equivalencia farmacéutica se relaciona significativamente
con la preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima,
2025 (p=0.000; r=0.641), lo que demuestra que hay una correlacion significativa moderada entre
la equivalencia farmacéutica y medicamentos genéricos o de marca. Se recomienda que la botica
en Lima enfoque sus estrategias de marketing y educacion del consumidor en resaltar la
equivalencia farmacéutica de los medicamentos genéricos en comparacion con los de marca.

Palabras claves: Equivalencia farmacéutica, preferencia de medicamentos, genéricos, marca.
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ABSTRACT

The research had the objective of determining the relationship between pharmaceutical
equivalence and preference for generic or brand medications in users of a pharmacy in Lima, 2025.
The methodology used was quantitative with a deductive method, basic, non-experimental,
descriptive, with a sample made up of 228 users of a pharmacy in Lima, 2025. To collect data, the
survey with a Likert-type scale was used. The descriptive results showed 66.2% that users consider
that pharmaceutical equivalence is of a moderate level. Concluding that pharmaceutical
equivalence is significantly related to the preference for generic or brand medications in users of
a pharmacy in Lima, 2025 (p=0.000; r=0.641), which demonstrates that there is a moderate
significant correlation between pharmaceutical equivalence and generic or brand medications. It
1s recommended that the pharmacy in Lima focus its marketing and consumer education strategies
on highlighting the pharmaceutical equivalence of generic medications compared to brand-name
medications.

Keywords: Pharmaceutical equivalence, medication preference, generics, brand.
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INTRODUCCION

La decision entre optar por medicamentos genéricos o de marca es un tema de gran importancia
en la salud publica y la economia. La equivalencia farmacéutica, que se refiere a la similitud en la
composicion y los efectos terapéuticos entre un medicamento genérico y su equivalente de marca,
es fundamental en esta eleccion. Este estudio tiene como objetivo explorar la relacion entre la
equivalencia farmacéutica y la preferencia de los consumidores por medicamentos genéricos o de
marca, considerando factores como la percepcion de eficacia, seguridad y costo.

Es esencial comprender qué significa equivalencia farmacéutica. Los medicamentos genéricos
deben demostrar que contienen los mismos ingredientes activos, en las mismas concentraciones y
formas farmacéuticas, que los medicamentos de marca. Esta equivalencia garantiza que el
medicamento genérico tendra el mismo efecto terapéutico que su contra parte de marca. Sin
embargo, a pesar de esta garantia, muchos consumidores siguen prefiriendo los medicamentos de
marca, influenciados por la percepcion de mayor calidad y eficacia. Este fendmeno puede estar
relacionado con la confianza en las marcas establecidas y la influencia de la publicidad.

El costo es un factor clave en la preferencia por medicamentos genéricos. Los medicamentos
genéricos suelen ser significativamente mas econdmicos que los de marca, lo que los convierte en
una opcidn atractiva para muchos consumidores, especialmente en contextos de limitaciones
economicas. Sin embargo, la percepcion de menor costo a veces se asocia erroneamente con una
menor calidad, lo que puede disuadir a algunos pacientes de optar por los genéricos. Este estudio
analizarad como la educacion y la informacion sobre la equivalencia farmacéutica pueden influir en
la percepcion y preferencia de los consumidores.

La seguridad y los efectos secundarios percibidos también juegan un papel crucial en la decision
de los consumidores. Aunque los medicamentos genéricos deben cumplir con los mismos
estandares de seguridad que los de marca, algunos pacientes pueden ser reacios a cambiar debido
a experiencias previas o recomendaciones de profesionales de la salud. Este estudio evaluara como
la comunicacion efectiva y la evidencia cientifica pueden ayudar a reducir las barreras y aumentar

la aceptacion de los medicamentos genéricos



CAPITULO I. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sostiene que la bioequivalencia es
considerada como una condicién en la que dos medicamentos tienen una biodisponibilidad
comparable (1), es decir, la velocidad y la cantidad de principio activo que llega a la circulacion
sistémica son equivalentes, cuando se administran en la misma dosis molar bajo condiciones
similares (2). Esto significa que, en términos de efecto terapéutico, un medicamento genérico
puede considerarse equivalente a su medicamento de referencia si se demuestra que son
bioequivalentes, lo que asegura que ambos produciran el mismo efecto clinico y perfil de seguridad
en los pacientes (3,4)

La equivalencia farmacéutica se emplea para verificar que los productos farmacéuticos son
similares y pueden intercambiarse, especialmente en los casos donde no se realizaran pruebas de
bioequivalencia o biodisponibilidad relativa (4). En la actualidad, la ANVISA (Agencia Nacional
de Vigilancia Sanitaria de Brasil) categoriza los medicamentos en varias clases: de referencia,
genéricos, similares, biologicos, herbarios, especificos y nuevos (5). No obstante,

aproximadamente el 70 % de los medicamentos vendidos en Brasil son genéricos y similares (6).



En M¢éxico, Brasil y Argentina se venden genéricos intercambiables, mientras que, en Bolivia,
Honduras, Nicaragua, Republica Dominicana y otros paises como Pert, aun se comercializan
productos farmacéuticos sin estudios de equivalencia terapéutica (7, 8).

En Peru, para registrar, inscribir y reinscribir medicamentos, la autoridad reguladora exige
estudios de intercambiabilidad segun el Decreto Supremo 024-2018-SA, que se estd
implementando gradualmente (9). El primer medicamento en la lista fue lamivudina (LMV) en
tabletas, para el cual se aceptan estudios in vitro (bioexencién). Un medicamento debe cumplir
con los requisitos farmacopeicos para demostrar su calidad, incluyendo la prueba de disolucion
que determina el porcentaje disuelto del farmaco en un solo punto (10).

En el contexto local, la accesibilidad a los tratamientos farmacologicos y que estos sean
asequibles sin perder la eficacia es el pilar fundamental para la salud publica. Por lo que los
medicamentos genéricos se presentan como una alternativa para los ciudadanos debido a que los
farmaceutas pueden ofrecer a un costo menor que el medicamento de marca. Sin embargo, a pesar
de la disponibilidad y garantias regulatorias, los pacientes muestran desconfianza y escepticismo.

Esta problematica manifiesta una serie de dudas recurrentes el cual recaen directamente en
la decision de compra y la adherencia al tratamiento del paciente. La raiz de la desconfianza recae
en la percepcion referente a la equivalencia farmacéutica por los medicamentos genéricos y de
marca. Los clientes cuestionan si un producto de menor precio puede realmente ofrecer el mismo
beneficio, efectividad y seguridad que su contraparte de marca, a pesar de compartir el mismo
ingrediente activo. Es denotar que esto, no solo representa un obstaculo para la optimizacion del
gasto en salud de las familias limefias, sino que también puede tener implicaciones clinicas si la
desconfianza lleva al rechazo de un tratamiento prescrito o a la interrupcion del mismo. Por tanto,

se hace imperativo estudiar a fondo estas percepciones para comprender sus causas y poder disenar



estrategias informativas y educativas que fortalezcan la confianza publica en la calidad, seguridad
y eficacia de los medicamentos genéricos.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1 Problema general
(Cual es la relacion entre la equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos
genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025?
1.2.2. Problemas especificos
(Cual es la relacion entre la dimension ingrediente activo y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025?
(Cual es la relacion entre la dimension concentracion y preferencia por medicamentos
genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025?
(Cual es la relacion entre la dimension forma de dosificacion y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025?
(Cuadl es la relacion entre la dimension calidad del medicamento y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre la equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos
genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025
1.3.2 Objetivos especificos
Determinar la relacion entre la dimension ingrediente activo y preferencia por

medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025



Determinar la relacion entre la dimension concentracion y preferencia por medicamentos
genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025

Determinar la relacion entre la dimension forma de dosificacion y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025

Determinar la relacion entre la dimension calidad del medicamento y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.
1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1 Tedrica

La justificacion tedrica radica en su relevancia para garantizar la eficacia y seguridad de
los medicamentos en el ambito clinico (11). La equivalencia farmacéutica establece que dos
medicamentos contienen el mismo principio activo en la misma cantidad y forma de dosificacion,
lo cual es crucial para asegurar resultados terapéuticos similares entre productos de marca y
genéricos (11). Este concepto es fundamental para la farmacologia y la bioquimica, ya que permite
validar la intercambiabilidad de los medicamentos, facilitando el acceso a tratamientos efectivos a
menor costo. Ademas, es un pilar en la regulacion sanitaria, contribuyendo al control de calidad y
a la confianza del consumidor en los medicamentos genéricos.

1.4.2 Metodologica

Desde el punto de vista metodologico, la justificacion de la variable equivalencia
farmacéutica es esencial para estructurar estudios que comparen medicamentos de marca con sus
equivalentes genéricos, evaluando su intercambiabilidad (12). Asi como los instrumentos
generados en la investigacion serdn de aporte para la comunidad cientifica debido a que estos

podran ser empleados por otros investigadores con caracteristicas similares; asimismo, los



resultados generados en la investigacion podran ser comparados con otras investigaciones a fin de
generar discusion de resultados.

1.4.3 Practica

La investigacion se justifica desde el punto de vista practico ya que los resultados de la
investigacion permitiran esclarecer la equivalencia farmacéutica permitiendo a los profesionales
de la salud y a los pacientes confiar en que los medicamentos genéricos ofreceran los mismos
beneficios terapéuticos a un menor costo (13). Ademas, facilita la toma de decisiones clinicas
basadas en evidencia, optimizando el uso de recursos en sistemas de salud y mejorando el acceso

a tratamientos esenciales, especialmente en poblaciones con limitaciones economicas.

1.5. Delimitaciones de la investigacion
1.5.1 Temporal
La investigacion se realizo en cuatro meses
1.5.2 Espacial
El estudio se efectuo en las instalaciones la botica en Lima
1.5.3 Poblacion o unidad de analisis

Usuarios de la botica Tania en Lima.



CAPITULO II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

En Espana, Nasui (14), realizé un estudio titulado “Evaluacién del conocimiento de la
poblaciéon y desarrollo de un protocolo sobre la utilizacion de medicamentos genéricos en la
farmacia comunitaria” el cual tuvo como propdsito evaluar el conocimiento y las causas de la
reticencia de los usuarios a los medicamentos genéricos y establecer un protocolo de actuacion en
la oficina de farmacia para mejorar el conocimiento e informacion sobre los mismos. La
investigacion fue cuantitativa, observacional, la muestra estuvo conformada por 204 participantes,
como instrumento el cuestionario. Como resultado se obtuvo que la mayoria de las personas que
participaron fueron mujeres (61%) entre 51-65 afios (36%); con una buena opinion acerca de los
medicamentos genéricos en cuanto a efectividad (80%), seguridad (76%), calidad (73%) y
aceptacion de la sustitucion (73%); no obstante, entre un 18-26% de usuarios consideraron los
medicamentos genéricos menos efectivos, de menor calidad o menos seguros para su salud
(principalmente >65 afios). Los usuarios con tratamientos farmacoldgicos y consumo previo de
genéricos tenian un mayor conocimiento sobre los mismos, sin embargo, parte de los usuarios
preferian utilizar siempre el mismo medicamento de marca (28%) o del mismo laboratorio (31%).
Concluyendo que hay margen de mejora sobre el conocimiento de genéricos, donde el
farmacéutico puede intervenir a través de un protocolo de actuacion como el que presenta este
estudio.

En Ecuador, Alvarez (15) efectué un estudio que llevd por titulo: “Evaluacion de la
equivalencia farmacéutica in vitro de atenolol 100 mg de farmacos genéricos frente a tenormin®”,

con el proposito de evaluar la equivalencia farmacéutica in vitro de atenolol 100 mg en farmacos



genéricos frente a la marca comercial Tenormin®. La metodologia fue cuantitativa, descriptiva.
Resultando que, se elabord los perfiles de disolucidon a 3, 5, 10, 20, y 30 minutos, debiendo alcanzar
el 80 % de principio activo disuelto segun la monografia de atenolol, indicando que todos los
genéricos presentaron una rapida disolucion, cabe destacar que existid una variacion en el
porcentaje de la cantidad disuelta de cada laboratorio y en los valores del factor de similitud, f2
para: K (f2=66,215), M (f2=40,961) y MK (f2=56,026), concluyendo que el genérico M, no
presenta equivalencia farmacéutica dado que no cumple con ciertos parametros de calidad sin
embargo los genéricos K y MK al cumplir con todos los pardmetros de calidad se consideran
equivalentes farmacéuticos, teniendo la capacidad de ser intercambiables terapéuticamente con el
de referencia Tenormin®.

En Ecuador, Chimborazo (16) realiz6 un estudio que fue titulado: “Equivalencia
farmacéutica in vitro de Carvedilol (12,5 mg) frente a Carvedilol® de Sandoz”, el cual tuvo como
propoésito determinar la equivalencia farmacéutica in vitro de carvedilol (12,5 mg) frente a
carvedilol® de Sandoz. El estudio fue cuantitativo y descriptivo. Los resultados muestran que los
comprimidos fueron sometidos a ensayos organolépticos, mecanicos, geométricos, posoldgicos y
biofarmaceuticas en base a la Farmacopea de los Estados Unidos USP 42-NF37, sin embargo, el
modelo independiente para comparar los perfiles de disolucién a través de los factores de
diferencia (f1) y similitud (f2) 3 de las 4 casas farmacéuticas cumplen con los dos pardmetros
frente al laboratorio SZ®, por otro lado, en la casa farmacéutica M el factor diferencia (f1) es > 15
y similitud (f2) < 50. De acuerdo USP 42 todos los comprimidos cumplen con los valores de
referencia en los ensayos: a) caracteristicas geométricas, b) tiempo de desintegracion al no
superando los 30 minutos, c¢) uniformidad de dosificacion ninguna casa farmacéutica supera el

15%, d) friabilidad los valores son inferiores al 1%. Dentro del método cinético el modelo que



mejor se ajustan es Korsmeyer Peppas, el estudio presenta valoraciones estadisticas significativas
donde no presentan una desviacion mayor al 5% segtin la USP 42. Se concluy6 que la liberacion
del principio activo oscila entre el 90 a 110% por lo cual se permite conocer si un medicamento
genérico es o no semejante al de marca en base a diferentes pruebas que garanticen la calidad de
los farmacos.

En Colombia, Matiz y Rocha (17), realizaron una investigacion titulada “Los riesgos de no
asegurar la bioequivalencia terapéutica de los medicamentos genéricos frente al original” el cual
tuvo como objetivo determinar los riesgos que podrian generarse si no se asegura la
bioequivalencia terapéutica entre los medicamentos genéricos para enfermedades
cardiovasculares. La metodologia empleada adoptd un enfoque cuantitativo y correlacional. Los
resultados evidencian que existe una correlacion Pearson de ,164 en cuanto al de riesgo de muerte
al no garantizar bioequivalencia terapéutica en medicamentos genéricos y de ,378 en relacion al
riesgo de deterioro de la salud al no garantizar bioequivalencia terapéutica en

medicamentos genéricos. Por lo que se concluyd que la bioequivalencia terapéutica es mas
relevante para la salud general del paciente que para la prevencion del riesgo de muerte.

En Brasil, De Souza (18) realiz6 una investigacion titulada “Equivalencia farmacéutica en
comprimidos que contienen 25 miligramos de hidroclorotiazida” con el proposito de evaluar la
equivalencia farmacéutica de los comprimidos, genéricos (G) y similares (S), frente a su
medicamento de referencia (R) que contiene 25 miligramos de HCTZ. La metodologia fue
correlacional de estudio comparado. Los resultados evidenciaron una variacion de 0,1111 g -
0,1231 g para el peso promedio, una dureza que varid entre 48 N - 66 N y una friabilidad entre
0,090% - 0,331%. Para las pruebas de desintegracion, se observd una desintegracion total en un

periodo de 32" - 2'34, al comparar los factores F2 y F1, se verifico que el medicamento G presenta



equivalencia al medicamento R (F2 = 84,26% y F1 = 2,13%), mientras que el medicamento S
demostrd no ser equivalente al medicamento R (F2 =35,03% y F1 = 28,39%). Concluyendo que,
la intercambiabilidad entre S y R podria estar comprometida.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En Chincha, Hernandez (19) efectué un estudio que fue titulado: “Equivalencia en
medicamentos genéricos: efectividad y seguridad, segun pacientes de un hospital del MINSA en
Chincha, afo 2023, con el proposito de determinar y evaluar la percepcion de los pacientes de un
hospital del MINSA en la provincia de Chincha, sobre la efectividad y seguridad de los
medicamentos genéricos en comparacion con los medicamentos de marca. La investigacion adoptd
una metodologia correlacional, con un nivel descriptivo y un disefio observacional de corte
transversal. Se utilizo la encuesta como técnica la encuesta y el cuestionario como instrumento,
aplicado a una muestra de 50 paciente. Como resultado se obtuvo que un 68% de los pacientes
califica la efectividad y seguridad de los medicamentos genéricos como media, un 52% de los
pacientes ambulatorios presento su inclinacion hacia el consumo de medicamentos genéricos,
siendo mayor en personas con un nivel educativo mas alto con 48% y de sexo femenino. Por lo
tanto, se puede concluir que, si bien el nivel de aceptacion es media, se requiere una mayor difusion
sobre la seguridad y eficacia de los medicamentos genéricos que permita elevar su confianza en
su consumo.

En Cusco, Lopez (20) efectud una investigacion titulada: “Factores que influyen en la
adquisicion de medicamentos de marca y genéricos en la farmacia de la Clinica San Juan de Dios
Cusco”, la cual tuvo por propodsito fijar los factores que influyen en la adquisicién de
medicamentos genéricos y/o de marca en la farmacia. La investigacion se desarrolld bajo una

metodologia correlacional y descriptiva, con un disefio no experimental y de corte transversal. La
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técnica utilizada fue la encuesta, aplicada a una muestra conformada por 70 usuarios. Los
resultados mostraron que, entre los factores internos, el conocimiento de los usuarios alcanzo6 un
47 %, seguido por la edad con un 31 % y las creencias con un 21 %. En cuanto a los factores
externos, el 37 % considerd que las opciones farmacéuticas constituian un factor determinante en
la adquisicion de medicamentos, mientras que el precio y la publicidad obtuvieron un 31,5 %
respectivamente. Se concluyo que, aunque la equivalencia farmacéutica es un concepto crucial, su
impacto en la preferencia del consumidor depende de qué tan informado esta el paciente, por lo
que la correlacion entre las variables resultd positiva.

En Lima, Esteves et al. (21), realizaron una investigacion titulada “Percepcion de los
medicamentos genéricos en pobladores en un distrito del Perd” con el proposito de conocer la
percepcion de pobladores del Peru respecto de los medicamentos genéricos. El estudio se enmarcé
dentro de una investigacion aplicada, con un método deductivo, disefio no experimental, enfoque
cuantitativo y corte transversal. Entre los principales hallazgos, se identificoé que el nivel de
informacion sobre medicamentos genéricos en la muestra analizada fue bajo, alcanzando un
74,3 %. De manera similar, el consumo de estos medicamentos se situd en un 66,5 %, mientras
que el nivel de confianza registrado fue bajo, con un 64,7 %. Finalmente, el 68,8 % de los
pobladores manifestd tener un acceso limitado a los medicamentos genéricos en su zona. En
consecuencia, la percepcion general de los participantes hacia dichos medicamentos resulto ser
baja porque tienen poca informacion y acceso al mismo.

En Lima, Ccanto (22), realiz6 una investigacion titulada “Nivel de conocimiento respecto
a medicamento de marca frente a los genéricos en pobladores en la Urbanizacion Santa Beatriz-
Lima,2021” con el propdsito de establecer la relacion entre el nivel de conocimiento de los

medicamentos genéricos frente al de marca en la poblacion de la Urb. Santa Beatriz, 2021. La
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metodologia aplicada en este estudio correspondi6 a un disefio no experimental, de corte
transversal, con un enfoque cuantitativo y un nivel correlacional. Los resultados principales
indicaron que, en la urbanizacion Santa Beatriz, Lima, durante el afio 2021, el 21,71 % de los
pobladores presentd un nivel alto de conocimiento respecto a los medicamentos de marca frente a
los genéricos, mientras que el 51,97 % evidencid un nivel medio y el 26,32 % manifesté un nivel
bajo de conocimiento. En conclusion, se puede decir que el nivel de conocimiento tiene un nivel
medio a bajo sobre la equivalencia farmacéutica entre medicamentos genéricos y de marca.

En Huancayo, Palomino y Reyes (23), realizaron una investigacion titulada nivel de
conocimientos sobre medicamentos genéricos y comerciales en usuarios de la botica Lalyfarma
Huancayo — 2022. El objetivo de la investigacion fue evaluar el nivel de conocimiento sobre
medicamentos genéricos y comerciales en usuarios de la Botica Lalyfarma 2022. El estudio se
clasific6 como basico, descriptivo, explicativo, observacional y de corte transversal. Los resultados
evidenciaron la existencia de una relacion entre el nivel de conocimiento sobre medicamentos
genéricos y comerciales y las caracteristicas sociodemograficas de los consumidores, quienes
reflejaron un nivel de conocimiento elevado. En cuanto al conocimiento general sobre dichos
medicamentos, se determind que el 67,8 % de los usuarios presentd un nivel medio. Respecto al
conocimiento especifico sobre su uso, el 45,6 % de los encuestados manifest6 un nivel alto. Por lo
que se concluyo6 que se necesita una mayor educacion sobre la equivalencia farmacéutica para que
los consumidores tomen decisiones mas informadas y basadas en la evidencia, y no en

percepciones erroneas.
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2.2. Bases teoricas

2.2.1. Equivalencia farmacéutica

Dos medicamentos son considerados equivalentes farmacéuticos cuando contienen la
misma cantidad del mismo principio activo, en la misma forma farmacéutica, teniendo la misma
manera de administrarse y cumpliendo con una calidad de estdndar similar o que posibilitan su
comparacion (24).

En ese sentido, la equivalencia farmacéutica estd referida a que el medicamente va a
mantener la misma cantidad del principio activo en los medicamentos que son comparados (22),
del mismo modo es presentado al consumidor en la misma forma (capsula, comprimido, etc),
debiendo administrarse a la persona de una misma forma (oral, intravenisa, etc), e igualmente
mantienen un proceso similar de fabricarse y de controlar la calidad en cumplimiento con los
requerimientos sanitarios exigidos por la legislacion (25).

2.2.1.1. Ingrediente activo

Es lo que compone un medicamento que genera determinada actividad bioldgica y que
genera un efecto esperado; este permite que el medicamento produzca el efecto deseado dentro del
organismo (26). Ademas, se considera como es elemento fundamental de todo medicamento, que
permiten ocasionar un resultado dentro del organismo (27). Por lo que, la mayoria de las etiquetas
de todo medicamento, indica con claridad los distintos ingredientes activos que poseen, para que
todo usuario o consumidor pueda comprender la composicion que posee y el efecto que produce
(28).

La principal caracteristica que posee el ingrediente activo es que por si mismo es el

encargado de realizar la restauracion, correccion o modificacion de la funcion fisioldgica del
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organismo (29). Ademas, debe indicarse que algunos medicamentos pueden llegar a tener diversos
componentes activos (30).

2.2.1.1.1 Efecto deseado.

El efecto deseado de un farmaco es el beneficio clinico que se espera lograr con su uso.
Este resultado no es casual, sino que es el desenlace directo de la accién farmacologica del
principio activo (31). En términos sencillos, el medicamento actua a nivel molecular, uniéndose a
puntos especificos del cuerpo (como receptores o enzimas) para provocar una respuesta biologica.

Esta respuesta, que es el fin Gltimo de la terapia, busca corregir, restaurar o modular un
proceso biologico que se encuentra alterado por una enfermedad (32). En este sentido, el
medicamento funciona como un regulador que "normaliza" las funciones del organismo. Por
ejemplo, mientras la acciéon molecular de un analgésico es bloquear ciertas enzimas, su efecto
deseado y perceptible es el alivio del dolor (33). En definitiva, el efecto deseado es la razon
principal por la que se administra un medicamento para prevenir, curar o mejorar una condicién
de salud.

2.2.1.1.2 Composicion

La composicion se refiere a los elementos que constituyen un todo y la forma en que estos
se organizan (33). No solo se trata de los componentes en si, sino también de sus proporciones y
codmo interactian entre si para dar forma a una entidad completa (35).

En el contexto de un medicamento, la composicion va mucho mas alla del principio activo
porque incluye los excipientes, que son ingredientes inertes pero fundamentales para el producto
final. Estos excipientes, aunque no curan, influyen directamente en la eficacia del medicamento

(36). Por ejemplo, pueden determinar cuan rapido y en qué medida el principio activo es absorbido
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por el cuerpo, un proceso conocido como biodisponibilidad. Una mala formulacion podria impedir
que el farmaco haga su trabajo correctamente.

Ademas, la composicion es clave para la estabilidad del medicamento, protegiéndolo de
factores como la luz o el calor que podrian degradar el principio activo. También impacta la
seguridad y la experiencia del paciente; la eleccion de excipientes es indispensable para evitar
alergias o efectos secundarios, y la forma, el sabor y el color influyen en que el paciente se adhiera
al tratamiento, lo cual es vital para lograr el efecto terapéutico deseado (37).

2.2.1.2. Concentracion

Es aquella cantidad que ingrediente activo que se encuentra en un medicamento,
relacionandolo con el peso y volumen total (38). Es una mediciéon que precisa la cantidad del
ingrediente activo que posee todo farmaco, que tiene la capacidad de influir de forma directa tanto
en la seguridad como en la eficacia que tiene el producto (39).

Cada medicamento puede tener una variacion distinta de concentracion en su formulacion,
generando efectos distintos de acuerdo a la composicidon que posea (40). Es de sefialar que, el nivel
o cantidad de concentracion podrian ocasionar intoxicacion en una persona cuando esta es muy
alta, y que, al ser muy baja afecta su eficacia (41), como es el caso de la vitamina C que, para
adecuado cuidado de la piel, se requiere que el producto contenga como minimo una concentracion
de 8%, pero que cuando se establece una concentracién muy superior ocasiona la irritacion.

Por ello debe indicarse que la concentracion, es un aspecto de mucha importancia dentro
de los farmacos y de la industria cosmética, que debe estar bien calibrada para asegurar la calidad

del producto y ademas sea seguro.
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2.2.1.2.1 Seguridad

La seguridad de un medicamento se refiere a su capacidad para no causar dafos graves al
paciente cuando se utiliza segun las indicaciones (42). Este concepto evalua el riesgo de efectos
adversos y es un pilar tan importante como su eficacia. Un medicamento puede ser efectivo, pero
si sus riesgos son demasiado grandes, no puede considerarse seguro (43).

La seguridad estd directamente ligada a la concentracion del farmaco en el cuerpo. Una
dosis insuficiente no funcionara, mientras que una dosis excesiva puede alcanzar niveles toxicos
(44). Por ejemplo, si un medicamento genérico libera su principio activo demasiado rapido, la
concentraciéon en la sangre podria dispararse a un punto peligroso, comprometiendo asi su
seguridad. Mantener la concentracion dentro del rango terapéutico es crucial para un tratamiento
seguro y eficaz.

En ultima instancia, la seguridad de los medicamentos es fundamental para proteger a los
pacientes y mantener la confianza en el sistema de salud. Las agencias reguladoras dedican
enormes esfuerzos a evaluar la seguridad antes y después de que un farmaco salga al mercado (45).
Un medicamento debe ser seguro para ser aprobado, y su seguridad debe ser monitoreada
continuamente, ya que su uso incorrecto o las interacciones con otras sustancias pueden volverlo
peligroso (46).

2.2.1.2.2 Eficacia

La eficacia de un medicamento se refiere a si este realmente funciona para el proposito que
fue creado. No se trata de cuan seguro o barato sea, sino de su capacidad probada para producir el
efecto terapéutico que se desea. Este concepto se evalia en ambientes de investigacion
controlados, donde se demuestra que el principio activo es lo suficientemente potente para actuar

en el cuerpo y generar un cambio positivo y medible (47).
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La eficacia esta directamente relacionada con la concentracion del farmaco en el cuerpo.
Para que un medicamento sea efectivo, debe alcanzar una concentracion minima en el lugar donde
necesita actuar. Si la dosis es muy baja, el farmaco no tendra efecto (48). Por otro lado, aunque
aumentar la concentracion puede potenciar la respuesta, llegara un punto en el que no habra mas
beneficio, solo un aumento de los riesgos. Por ello, la formulacion y la dosis mantengan el farmaco
dentro de su rango 6ptimo (49).

La eficacia es la razon principal por la que un medicamento existe. Sin una prueba sélida
de que funciona, no tiene valor para la medicina, por ello las autoridades de salud exigen ensayos
rigurosos para confirmar la eficacia antes de permitir que un medicamento se venda, lo que
garantiza que los médicos receten tratamientos que realmente ayuden a sus pacientes. Es la base
de la confianza en cualquier terapia (50).

2.2.1.3. Forma de dosificacion

Es aquella presentacion o medio empleado que permite administrar el medicamento para
que produzca los efectos esperados en el cuerpo (51). Existe una diversidad de formas en las que
se puede dosificar un medicamento, en muchos casos, lo realizan empleando la forma solida a
través de capsulas, tabletas, entre otros (52), también pueden ser de manera liquida como ocurre
con las soluciones o suspensiones, del mismo modo, pueden ser presentadas de una manera
semisolida como es el caso de las cremas, gel o ungiientos, entre otras formas (53).

La dosificacion permite que sea optimizada la biodisponibilidad del ingrediente activo,
porque posibilita que sea protegido ante una posible degradacion (54), que sea enmascarado un
sabor indeseable y que se facilite administrarlo a quien lo requiere (53), como ocurre en el caso de
aquellas tabletas que permiten liberar de forma gradual un farmaco posibilitando que sea

mantenida una concentracion durante un tiempo mas prolongado (55).
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Aunado a lo anterior debe indicarse que, para elegir adecuadamente una forma de
dosificacion es indispensable considerar también la via por la que esta sera administrada, la dosis
que se requiere, los ingredientes activos y las distintas caracteristicas que posee el paciente (55).
Asimismo, es necesario sefialar que cada una de las multiples maneras de dosificar un tratamiento,
debe cumplir de manera rigurosa con las medidas sanitarias, estandar de calidad y eficacia para ser
administradas (56).

2.2.1.3.1 Capsulas

Una cépsula es una forma de medicamento solida, generalmente para tomar por la boca,
que se presenta en una envoltura que contiene la sustancia activa. Esta cubierta, que a menudo esta
hecha de gelatina, permite que el paciente trague el medicamento de manera sencilla, sin tener que
soportar su sabor u olor (57).

La utilidad de las capsulas es muy importante. Sirven para proteger el medicamento del
aire o la humedad, manteniéndolo estable por mas tiempo. Ademas, son utiles para mejorar la
experiencia del paciente, ya que esconden sabores desagradables, lo que facilita que la persona
siga el tratamiento. Las capsulas también pueden ser disefadas para liberar el medicamento de
forma controlada, asegurando que se absorba de la mejor manera en el cuerpo (58).

En cuanto a sus caracteristicas, las capsulas se dividen principalmente en dos tipos. Estan
las capsulas duras, que consisten en dos partes que se unen para contener polvos o granulos. Y las
capsulas blandas, que son de una sola pieza sellada y se usan tipicamente para liquidos o aceites
(59). Ambas vienen en diferentes tamafios y colores, y su cubierta debe disolverse en el estbmago

para liberar el principio activo.

18



2.2.1.3.2 Tabletas

Las tabletas son la forma de medicamento s6lido mas comun, creadas al comprimir una
mezcla de polvos con el principio activo y otros ingredientes llamados excipientes. Estos
ingredientes son clave para darles su forma y hacer que el medicamento funcione correctamente
(60).

La gran utilidad de las tabletas es que son economicas y faciles de producir y transportar,
lo que las hace accesibles para todos. Para los pacientes, son faciles de tragar y permiten una dosis
muy exacta. Ademads, su disefio puede modificarse para que el medicamento se libere de forma
lenta y sostenida, lo que es util para tratamientos que necesitan mantener una concentracion
constante en el cuerpo (61).

En cuanto a sus caracteristicas, la dureza y la friabilidad (resistencia a romperse) son
cruciales para su manejo y transporte. También pueden tener un recubrimiento especial para
mejorar su sabor, proteger el ingrediente activo del acido del estdbmago o evitar que causen
irritacion (62).

2.2.1.3.3 Liquidas

Las formas farmacéuticas liquidas son preparaciones que contienen uno o mas ingredientes
activos disueltos o mezclados en un liquido como el agua o el alcohol. Estas pueden ser soluciones
claras, suspensiones con particulas solidas, o emulsiones que mezclan liquidos que no se
combinan. Su uso es comun, ya que se pueden tomar por la boca, inyectar o aplicar en la piel (63).

Por esta razon, su utilidad es grande, especialmente para personas con problemas para
tragar, como niflos o ancianos. Ademas, permiten ajustar la dosis de manera mas flexible, algo
muy util en pediatria. Asimismo, la absorcion del medicamento es mas rapida, ya que el cuerpo no

necesita disolverlo antes de absorberlo, lo que hace que su efecto sea més veloz (64).
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Finalmente, entre sus caracteristicas distintivas estd su uniformidad, aunque en las
suspensiones se debe agitar para que cada dosis sea igual. Su estabilidad depende de la formula,
ya que algunas se descomponen si no se guardan bien. No obstante, para mejorar la experiencia
del paciente, a menudo se les afade sabor y olor para disimular el gusto desagradable de los
principios activos (64).

2.2.1.4. Calidad del medicamento

La calidad es un aspecto indispensable que debe tener todo medicamento, porque esta
posibilita que sea garantizado que tiene eficacia y que es seguro (66). Por ello, debe indicarse que
todo medicamento cumpla con ser efectivo al realizar la accion prevista, debe ser seguro, porque
este debe tener la capacidad de no arriesgar la salud de la persona (66). Por lo que para lograrlo
debe realizarse de manera controlada, mediante un proceso productivo con los suficientes controles
que aseguren su realizacion idonea, correcta y conforme a los distintos protocolos establecidos
(67).

Ademéds, todo medicamento debe cumplir con la normativa vigente, en la que se
encuentren incorporada la apariencia, el proceso de andlisis, requerimiento para su adecuada
preservacion y las caracteristicas fisicoquimicas (68). Del mismo modo, debe contener su
etiquetado donde se visualicen las distintas caracteristicas atenientes a su nombre, marca,
fabricante, la forma de dosificarse, cantidad de unidades e inclusive la fecha de vencimiento (69).

Por ello, asegurarse de la calidad implica considerar todos los aspectos vinculados no solo
al proceso productivo, sino que se extiende a su almacenamiento, conservacion, vigilancia y su
distribucion, donde cada etapa es importante para que sea asegurada su calidad (70). Otro aspecto
que vale la pena recoger es que el control de calidad, debe incluir la investigacion y andlisis

adecuado de la materia prima, fabricacidon, conservacion, almacenamiento e inclusive su
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transporte, a través de la realizacion de distintas pruebas que conduzcan a constatar que se ha
cumplido con todas las especificaciones requeridas (68).

2.2.1.4. 1 Normativa vigente

La normativa vigente es el conjunto de reglas y leyes que deben seguirse en un lugar y
momento especifico. En el &mbito de la farmacia, se trata de una serie de leyes que regulan todo
lo relacionado con los medicamentos, desde su creacion hasta su venta (71).

El proposito que tiene es asegurar que los medicamentos que llegan a los consumidores
sean de alta calidad, seguros y efectivos. De hecho, sin estas reglas, el mercado se llenaria de
productos dudosos o peligrosos. Asi, la normativa se convierte en un marco que protege a los
pacientes y, al mismo tiempo, promueve la competencia justa al garantizar que los genéricos
cumplan con los mismos estandares que los de marca (72).

Por lo tanto, una de sus caracteristicas principales es que su cumplimiento es obligatorio.
A la par, es una normativa dindmica, ya que se actualiza constantemente para estar al dia con los
avances cientificos. Ademads, cada sector tiene sus propias reglas especificas, por lo que la
normativa es muy detallada. Finalmente, se destaca por su transparencia, puesto que la informacion
es accesible para que tanto los profesionales como los pacientes conozcan sus derechos y
responsabilidades (73).

2.2.1.4.2 Apariencia

La apariencia de un medicamento es todo lo que vemos: su forma, color, tamafio y marcas.
Aunque parezca algo simple, es la primera impresion que el paciente tiene del producto (74).

Por esta razon, la apariencia es un signo de la calidad del medicamento. Si el aspecto no es

el correcto, con defectos o manchas, podria ser una senal de que el producto se fabricd mal o esta
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falsificado. Ademas, una apariencia familiar y agradable genera confianza en el paciente, lo que
puede ayudar a que siga su tratamiento (75).

Finalmente, las caracteristicas fisicas de un medicamento tienen un propdsito practico. Por
ejemplo, el color ayuda a diferenciar las dosis, mientras que la forma y el tamafo estan pensados
para que sea mas facil tragar. Las ranuras en las tabletas permiten dividirlas con precision para
ajustar la dosis, y las marcas grabadas son cruciales para verificar la autenticidad del producto
(76).

2.2.1.4.3 Analisis

El andlisis es el proceso de examinar algo complejo para entender sus partes y sus
propiedades. En el mundo farmacéutico, esta herramienta es esencial, pues permite descomponer
un medicamento y estudiar sus componentes para garantizar su calidad (77).

Por ello, la utilidad del anélisis en la calidad del medicamento es fundamental en cada etapa
de su vida. Mediante este proceso se confirma la identidad del principio activo, se evalta su pureza
al detectar cualquier impureza y se mide su concentracion. De esta forma, el andlisis asegura que
cada lote del medicamento sea seguro y funcione como se espera, lo que le da uniformidad y
confiabilidad al producto (76).

Finalmente, el analisis farmacéutico tiene caracteristicas distintivas. Es un proceso riguroso
y metddico que usa procedimientos estandar para que los resultados sean precisos. Por lo tanto, es
tanto cualitativo, para saber qué sustancias estan presentes, como cuantitativo, para determinar en
qué cantidad (79).

2.2.1.4.4 Proceso de analisis

El proceso de analisis es una serie de pasos organizados para examinar un medicamento.

El objetivo principal es determinar qué contiene, en qué cantidad y con qué calidad. Este proceso
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va mas alld de solo mirar el producto, ya que utiliza equipos de laboratorio para obtener
informacion precisa y confiable (79).

Por esta razon, este proceso tiene varias etapas, cada una crucial para la calidad del
medicamento. En primer lugar, se prepara la muestra para que sea representativa de todo el lote.
Luego, se realiza el anélisis instrumental usando tecnologia avanzada para identificar y medir los
componentes del medicamento y asegurarse de que no haya impurezas (78). Luego, se interpretan
los resultados y se comparan con los estandares de calidad establecidos (77). De este modo, se
decide si el medicamento es apto para ser vendido al publico (80). Por Gltimo, un buen proceso de
analisis es reproducible, lo que significa que los resultados pueden ser obtenidos de manera
consistente por diferentes analistas y laboratorios, lo que es vital para la validacion y el control de
calidad global (81).

Estas fases, en conjunto, son la clave para el control de calidad en la industria farmacéutica.

2.2.1.4.5 Preservacion

La preservacion es el conjunto de cuidados que se necesitan para proteger un producto de
su deterioro, evitando que factores como la luz o la humedad lo dafien. En el caso de los
medicamentos, esto es vital, ya que ayuda a mantener tanto su eficacia como su seguridad (82).

Por lo tanto, la preservacion es elemental para la calidad de un medicamento. Su utilidad
radica en asegurar que el producto conserve su potencia desde que se fabrica hasta que el paciente
lo usa. Si un medicamento no se preserva bien, podria dejar de funcionar, o incluso, volverse
toxico. Ademas, la preservacion previene el crecimiento de microbios, lo que es especialmente
importante en medicamentos liquidos (83).

En este sentido, las caracteristicas de la preservacion se ven reflejadas en la propia

composicion del medicamento y en su empaque. Para protegerlos, a menudo se les anade
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conservantes. De igual forma, el empaque, como los frascos oscuros o los envases sellados, protege
el medicamento de la luz y la humedad. Ademas, las instrucciones de almacenamiento son clave
para que el paciente lo guarde en las condiciones correctas (84).

2.2.1.4.5 Caracteristicas fisicoquimicas

Las caracteristicas fisicoquimicas, como la solubilidad, el peso molecular o la estabilidad,
son las propiedades esenciales de un principio activo. Estas propiedades dictan como se debe
disefiar el medicamento y cdmo se comportard en el cuerpo (85). Por ejemplo, la solubilidad de un
ingrediente es crucial para que el cuerpo pueda disolverlo y absorberlo correctamente.

Por esta razon, estas caracteristicas son de suma importancia para la calidad del
medicamento. Conocerlas permite a los cientificos crear una formula que libere el principio activo
de manera controlada y efectiva. En consecuencia, si un ingrediente es poco soluble o inestable, la
formulacion debe compensarlo para que el medicamento sea eficaz, seguro y tenga una vida util
adecuada (86).

Finalmente, entre los rasgos mas importantes se encuentra la solubilidad, que determina la
disolucion del fArmaco, y la estabilidad, que mide su resistencia a factores como el calor y la luz.
La pureza, que se verifica mediante el punto de fusion, también es clave. Todas estas propiedades
se miden rigurosamente para garantizar que el medicamento sea siempre consistente y confiable
(87).

En resumen, la calidad de los medicamentos debe ser medida por sus indicadores que estan
interrelacionados. En primer lugar, se consideran las caracteristicas fisicoquimicas inherentes al
principio activo, como su solubilidad y estabilidad, las cuales son fundamentales para garantizar

que el medicamento funcione como se espera y se conserve adecuadamente. En este sentido, la
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preservacion es esencial, ya que abarca las medidas necesarias para proteger el producto del
deterioro causado por factores externos como la luz o el calor.

Aunado a lo anterior, se lleva a cabo un proceso de analisis riguroso para verificar la
identidad, pureza y concentracion del principio activo. De hecho, la apariencia del medicamento
también es un indicador de calidad, ya que un aspecto consistente y sin defectos es un signo de
buena fabricacion que, a su vez, genera confianza en el paciente. Finalmente, toda esta labor esta
respaldada por la normativa vigente, que es el marco legal que exige que cada medicamento
cumpla con estrictos controles de calidad, asegurando asi la seguridad y la eficacia para el
consumidor.

2.2.2. Medicamentos

Un medicamento es una sustancia que se utiliza para tratar, prevenir o aliviar
enfermedades. Su objetivo es producir un efecto bioldgico beneficioso en el cuerpo (88).

En este contexto, un medicamento se compone de un principio activo (la sustancia que
produce el efecto) y excipientes (ingredientes inactivos que facilitan la administracion). La
combinacion de ambos da origen a la forma farmacéutica (como una tableta o un liquido), que es
la presentacion final del producto. De este modo, la forma farmacéutica es indispensable para que
el principio activo llegue al paciente de manera segura y precisa (89).

Finalmente, los medicamentos son de vital importancia para la salud ptblica y la medicina
moderna, ya que no solo curan, sino que también ayudan a prevenir y manejar enfermedades,
mejorando asi la calidad de vida (90).

En ese sentido debe indicarse que, en la actualidad existen dos tipos de medicamentos,

aquellos denominados como genéricos y los de marca, que en lo sucesivo seran analizados.
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2.2.2.1. Medicamento Genérico

Un medicamento genérico es una alternativa mas econémica de un medicamento de marca,
que se produce una vez que la patente del producto original ha expirado (91). Su finalidad principal
es ofrecer una opcion terapéutica accesible sin sacrificar la calidad. En este sentido, una de sus
caracteristicas mas importantes es la equivalencia farmacéutica, lo que significa que posee el
mismo principio activo y la misma dosis que el producto original (92).

Sin embargo, para ser considerado un sustituto terapéutico viable, debe demostrar también
bioequivalencia, es decir, que la velocidad y el grado de absorcion de su principio activo en el
cuerpo son idénticos a los del medicamento de referencia. Por lo tanto, un genérico no es una
simple copia, sino una réplica validada cientificamente que asegura el mismo efecto clinico (93).
Por ello tiene gran importancia al permitir a los sistemas de salud y a los pacientes acceder a
tratamientos esenciales a un costo significativamente menor, lo que mejora la adherencia y la
sostenibilidad de la atencion sanitaria (94).

Ademads, es mas econdmico, igualmente debe cumplir con los distintos estandares de
calidad establecidos, lo que incluye que deban cumplirse los distintos controles que las autoridades
de sanidad que deben realizar previo a comercializarse. Del mismo modo su costo tiende a ser
mas asequible que el demarca, disminuyendo con ello el costo que los usuarios pueden realizar en
el sistema de salud y ademas contribuye a que sea accesible a toda persona. Asimismo, debe tener
identificado el principio activo en donde se encuentra envasado, e incluso en algunos lugares se
debe identificar que es genérico (95).

2.2.2.1.1 Ingrediente activo

El ingrediente activo es la sustancia principal de un medicamento, aquella que realmente

causa el efecto deseado. Por lo tanto, este es el componente clave que debe ser idéntico en un
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medicamento de marca y en su version genérica, lo que garantiza la equivalencia farmacéutica
(96).

Ademas, las propiedades del ingrediente activo, como su solubilidad y estabilidad, son
vitales para la formulacion del firmaco, mientras que sus caracteristicas bioldgicas definen como
interactia con el cuerpo. De este modo, un ingrediente activo debe ser puro, potente y especifico
para que el medicamento sea seguro y eficaz (97).

2.2.2.1.2 Bioequivalencia

La bioequivalencia se refiere a la condicion en que dos medicamentos farmacéuticamente
equivalentes tienen una biodisponibilidad similar. Dicho de otro modo, es la prueba de que un
genérico actua en el cuerpo de la misma forma que su contraparte de marca, lo que garantiza su
utilidad en la salud publica, ya que permite la sustitucion segura de medicamentos (98).

Por esta razon, la bioequivalencia es la herramienta cientifica mas importante para validar
la calidad de un medicamento genérico. Su utilidad es vital, ya que garantiza que el genérico, a
pesar de tener un costo menor y posiblemente excipientes diferentes, producira el mismo efecto
clinico y terapéutico que un producto de marca. Ademas, permite la intercambiabilidad segura de
medicamentos, lo que fomenta el uso de alternativas mas econdmicas sin comprometer la
seguridad o la eficacia del paciente. Este proceso ayuda a reducir los costos sanitarios y a aumentar
el acceso a tratamientos vitales para la poblacion (99).

Las caracteristicas principales de los estudios de bioequivalencia son la precision y la
rigurosidad. Estos estudios se llevan a cabo en voluntarios sanos, a los que se les administra tanto
el medicamento de referencia como el genérico en dos momentos distintos para comparar la
concentracion del principio activo en el plasma sanguineo a lo largo del tiempo. Los pardmetros

clave que se miden son la Concentracion Méaxima (Cmax), €l Area Bajo la Curva de Concentracion-
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Tiempo (AUC) y el Tiempo para Alcanzar la Concentracion Maxima (Tmax). Si estos valores se
encuentran dentro de un rango estadisticamente aceptable para ambos productos, se considera que
son bioequivalentes (100).

2.2.2.1.3 Produccion

La produccion es el proceso industrial de convertir materias primas en medicamentos listos
para su uso. En el caso de los medicamentos genéricos, este proceso tiene una importancia clave,
ya que al no tener que invertir en investigacion y desarrollo, los fabricantes pueden optimizar la
produccion para reducir costos. Esto, a su vez, hace que los medicamentos sean mas accesibles
para la poblacidén, mejorando el acceso a la salud (101).

Por lo tanto, este proceso se caracteriza por su precision y consistencia. La precision
asegura que cada dosis sea la correcta, mientras que la consistencia garantiza que todos los lotes
del producto sean idénticos (102). Finalmente, la adherencia a las Buenas Practicas de Fabricacion
(BPF) es obligatoria, ya que estas normas regulan cada etapa del proceso para asegurar que el
medicamento sea de alta calidad, seguro y eficaz (103).

2.2.2.1.4 Economico

Un medicamento es econémico cuando se produce de manera eficiente, lo que implica
lograr el mejor resultado con el menor gasto posible (104). Esta caracteristica es clave en los
medicamentos genéricos porque sus fabricantes no incurren en los altos costos de investigacion y
desarrollo que tuvo el medicamento de marca original. Como resultado, el precio de venta es
mucho menor, lo que hace que los tratamientos sean mas accesibles para los pacientes y mas
sostenibles para los sistemas de salud. En este sentido, la eficiencia en costos de los genéricos se
traduce en un gran valor social, ya que permite a una mayor parte de la poblacion acceder a los

tratamientos que necesitan (105).
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2.2.2.1.5 Comercializacion

La comercializacion es el proceso que lleva un producto a los consumidores, y en el caso
de los medicamentos genéricos, tiene una utilidad de hacerlos méas accesibles (106). A diferencia
de las medicinas de marca, que invierten mucho en publicidad, los genéricos se enfocan en
promover su bajo costo y su alta calidad. Esto no solo ayuda a que mas personas puedan comprar
los tratamientos que necesitan, sino que también contribuye a que los sistemas de salud sean mas
sostenibles (107).

Por lo tanto, este proceso se distingue por su promocion responsable y el cumplimiento
normativo, lo que asegura que la informacion sobre el producto sea ética y veraz. Ademas, la
comercializacion de los genéricos se enfoca en educar tanto a los pacientes como a los
profesionales de la salud sobre su equivalencia con los medicamentos de marca, lo que genera
confianza y fomenta su uso (108).

2.2.2.1.6 Estandares de calidad

Los estandares de calidad son los requisitos que un medicamento debe cumplir para ser
seguro y confiable. En el caso de los medicamentos genéricos, son fundamentales para la seguridad
del paciente porque, aunque son mas economicos, deben someterse a controles estrictos (109). Por
lo que deben cumplirse con las Buenas Practicas de Fabricacion (BPF), que son normas
internacionales regulan cada etapa del proceso productivo para asegurar la calidad, pureza y
uniformidad de cada lote, lo que incluye desde la calidad de las materias primas y los equipos,
hasta la capacitacion del personal y el control de la documentacion (110).

Esto asegura que medicamento mantenga su potencia y pureza. En esencia, los estandares

son la garantia de que el genérico es tan fiable como el original.
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2.2.2.2. Medicamento de Marca

Es nombre comercial del medicamento que este fabricado y que se comercializa por una
empresa (111). Es el firmaco desarrollado que fue fabricado por una empresa que posee un nombre
comercial unico, elaborado por una empresa que posee una patente que lo autoriza a fabricarlo de
forma exclusiva, porque la empresa posee derechos tinicos para producirlo y fabricarlo dentro de
un tiempo especifico, que en muchos casos suele ser entre 10 y 20 afios, posibilitando que recupere
el dinero invertido durante el periodo dedicado a su investigacion y desarrollo (112).

Estos estan caracterizados por la innovacion, porque son distintos a los existentes, que a
través de la realizacion de multiples ensayos clinicos es demostrada su seguridad y eficacia, que
posibilita la obtencion de la autorizacion por parte de las autoridades sanitarias correspondientes
(113). Poseen un nombre comercial, y son comercializados por el nombre en el que se registro
posibilitando con ello que sean distinguidos de los otros productos que pueden existir en el
mercado (112). Cuentan con la proteccion que les otorga la patente, al quedar resguardada la
férmula y su proceso para fabricarse, ocasionando que otros fabricantes realicen la fabricacion de
alguna version genérica mientras esté vigente la patente, por lo que para poderlo realizar deben
esperar su expiracion (111). Tiene un elevado costo, producto de haberse realizado una
investigacion y desarrollo previo a su comercializacion que deben sufragarse con la venta,
adicionandosele el dinero que se invierte en la publicidad y promocion. Ademads, posee una
regulacion especifica, tal como el resto de los medicamentos, para asegurar su calidad y adecuada
seguridad (114).

2.2.2.2.1 Innovacion

La innovacion se refiere a la creacion y aplicacion de ideas nuevas para generar valor, lo

que va mas alla de un simple invento. En el ambito farmacéutico, esta innovacion es el motor

30



detras de los medicamentos de marca, ya que permite desarrollar nuevas soluciones para
enfermedades o mejorar las existentes (115). Ademas, justifica la proteccion de una patente, lo que
le da a la compaifiia un tiempo para recuperar la enorme inversion que hace en investigacion y
desarrollo (113). Por esta razon, la innovacion es esencial para que las empresas asuman el riesgo
financiero de crear nuevos farmacos. En este sentido, la innovacion se distingue por ser un proceso
riesgoso, de largo plazo y con un gran impacto social, ya que puede salvar vidas y mejorar la
calidad de vida de las personas (116).

2.2.2.2.2 Seguridad

La seguridad en la industria farmacéutica es un aspecto clave que se refiere a que un
medicamento no cause dafios inaceptables y que sus beneficios superen los posibles riesgos (112).
En el desarrollo de un medicamento de marca, la seguridad es fundamental, yaque sin una
evaluacion rigurosa de sus riesgos, no puede ser aprobado para su uso en la poblacion (116).

Este proceso es multifacético y continuo. Es multifacético porque involucra diversas
disciplinas, desde la toxicologia hasta la farmacovigilancia. Ademas, el monitoreo es constante,
ya que se supervisa tanto durante las fases de investigacion como una vez que el medicamento ya
estd en el mercado, lo que permite identificar efectos secundarios raros (117).

2.2.2.2.3 Patente

Una patente es un derecho legal que se le otorga a un inventor para tener la exclusividad
sobre su invencion por un tiempo determinado (118). En la industria farmacéutica, esta
exclusividad es clave para los medicamentos de marca, ya que les permite recuperar la enorme
inversion en investigacion y desarrollo sin la presion de la competencia (119). En esencia, la

patente es la recompensa y el incentivo para que las empresas asuman los riesgos de crear nuevos
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tratamientos. Esta proteccion se caracteriza por ser temporal, exclusiva y solo se concede a
invenciones que sean completamente novedosas (120).

2.2.2.2.4 Calidad

La calidad es una caracteristica fundamental de los medicamentos, ya que asegura que un
producto cumple con los estandares necesarios para su uso previsto (121). En el caso de los
medicamentos de marca, la calidad es el pilar que garantiza su seguridad y eficacia, y se demuestra
a través de rigurosos controles que verifican la pureza y potencia de cada dosis. Esta dedicacion a
la excelencia justifica su alto costo y exclusividad en el mercado (122). En este sentido, las
caracteristicas de la calidad farmacéutica son su consistencia entre lotes, el cumplimiento de
normativas y su verificabilidad mediante pruebas de laboratorio (123).
2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1 Hipotesis general

Existe una relacion directa y significativa entre la percepcion de la equivalencia farmacéutica y la
preferencia por medicamentos genéricos o de marca en los usuarios de una botica en Lima en 2025

2.3.2 Hipotesis especificas

La percepcion de los usuarios sobre la equivalencia farmacéutica influye de manera
significativa en su decision de compra de medicamentos genéricos o de marca.

Existe una relacion significativa entre la dimension ingrediente activo y la preferencia por
medicamentos genéricos o de marca.

Existe una relacion significativa entre la dimension concentracion y la preferencia por
medicamentos genéricos o de marca.

Existe una relacion significativa entre la dimension forma de dosificacion y la preferencia

por medicamentos genéricos o de marca.
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Existe una relacion positiva y significativa entre la dimension calidad del medicamento y
la preferencia por medicamentos genéricos o de marca.

2.4. Definicion de términos basicos

Equivalencia farmacéutica

Se refiere a la situacion en la que distintos medicamentos poseen igual cantidad del mismo
principio activo, presentan la misma forma farmacéutica y cumplen con estandares de calidad
equivalentes, aunque pueden variar en sus componentes inactivos, diseflo, dimensiones, envase y
rotulado.

Medicamento genérico

Es un farmaco que puede sustituirse por el producto de referencia o innovador, ya que
contiene el mismo principio activo, en igual concentracion y forma farmacéutica, y ha demostrado
tener efectos terapéuticos equivalentes mediante estudios de bioequivalencia.

Intercambiabilidad terapéutica

Implica que un medicamento puede ser reemplazado por otro sin afectar la eficacia ni la
seguridad del tratamiento, manteniendo el mismo resultado terapéutico en el paciente.

Excipientes

Son sustancias sin actividad farmacologica que se incorporan al principio activo para
facilitar la formulacion, mejorar la estabilidad, favorecer la absorcion o facilitar la administracion
del medicamento, como diluyentes, aglutinantes, colorantes y conservantes.

Farmacovigilancia

Es el sistema encargado de supervisar, evaluar y prevenir los efectos adversos de los
medicamentos, incluyendo la identificacion, andlisis, comprension y prevencion de reacciones

negativas o cualquier otro problema relacionado con su uso.
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CAPITULO IIIl. METODOLOGIA
3.1. Método de la investigacion

El método de investigacion adoptado fue de caricter deductivo, dado que abordd las
conclusiones como derivaciones implicitas contenidas en las premisas establecidas. Esto significa
que las conclusiones son las consecuencias necesarias de las premisas: cuando las premisas son
verdaderas y la inferencia deductiva es valida, no puede haber conclusion falsa (124).
3.2. Enfoque de la investigacion
Cuantitativo

El enfoque es cuantitativo debido a que utilizaremos los métodos cuantitativos e inferencia
estadistica para extrapolar resultados de una muestra a una poblacion (124).
3.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es basica porque se maneja una variable y nuestra investigacion
nos va aenriquecer de conocimiento sobre el equivalencia farmacéutica y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica (124).
3.4. Diseiio de la investigacion

El disefio de investigacion correspondio al tipo no experimental, caracterizado por la
ausencia de manipulacion de variables, limitandose a la observacion y andlisis de los fendmenos

tal como se presentaron en su contexto natural.
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Los eventos se presentan tal como son en su entorno y en el tiempo, para que puedan ser
analizados posteriormente (124). Asimismo, el disefio fue de tipo transversal, dado que tuvo como
proposito la recoleccion de informacidon en un tnico momento temporal, permitiendo obtener una
vision inmediata del fendmeno estudiado. La investigacion es de corte trasversal ya que su
proposito es recolectar la informacidon en un unico momento (124).

La investigacion se caracterizd por ser de tipo descriptiva, ya que tuvo como finalidad
describir, registrar, analizar y explicar hechos, asi como la verdadera naturaleza de los procesos
observados. Se centr6 en establecer conclusiones sobre el funcionamiento de una persona, grupo
o fendmeno en el momento presente. Asimismo, adoptd un enfoque correlacional, al buscar
establecer la relacion entre las variables equivalencia farmacéutica y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca mediante un analisis estadistico.

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion es lo que consiste en la suma de cada componente estudiado que se puede
hipotetizar para estimar, conocido comunmente como el universo (124). De acuerdo con lo
anterior, poblacion es la suma total de todos los segmentos posibles que componen el universo que
se estd evaluando u observando. La poblacion para la investigacion es de 560 usuarios de una
botica.

Muestra es una fraccion de la poblacion; por lo que la para que el estudio es una muestra

de 228 usuarios de una botica. Considerando un muestreo probabilistico.
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3.6. Variables y operacionalizacion

Tabla 1.

Operacionalizacion de variables

Variables | Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores items Escala de Escala
conceptual Operacional medicion valorativa
(Niveles o
rangos)
Dos Se realizd un DI1: Efecto deseado Consideras que el medicamento genérico proporciona el mismo beneficio
. . . éuti 1 medicamento de marca, debido a la equivalencia del
Ingrediente terapeutico que e g q
medlcamentos 1nstmment0 gl ingrediente activo
son considerados considerando activo Crees que el medicamento genérico cumple con sus expectativas en
equivalentes las cuanto a efectividad, similar al medicamento de marca
£ L, . di . Composicion Consideras que el medicamento genérico contiene la misma cantidad de
armaceutlcgs 1mensiones ingrediente activo que el medicamento de marca Escala
cuando contienen planteadas Consideras que el medicamento genérico tiene una composicion de Likert
la misma cantidad | Rodri guez- ingrediente activo que le da la misma seguridad de uso que el ’
del mi S d medicamento de marca
e_ mlsmo ) aavedra D2: Seguridad Crees que la seguridad de un medicamento no depende de si es genérico o Ordinal Con 5
8 pr1n01p1.o activo, (2021) el cual Concentracion de marca, sino de la precision en la concentracion de sus ingredientes alternativas
g= en la misma son: D1: activos . . . de respuesta
5 . Consideras que es importante verificar la concentracion de los
2 forma Ingredlente ingredientes activos en los medicamentos genéricos para garantizar su .
= farmacéutica, activo seguridad. 1. Siempre
5 3 . - - - - - .
S teniendo la misma | D2: Eficacia Con,51.deras que la eﬁce_lma de un medlcamejr,lto no erende de_ sies 2. Casi
e d C tracié genérico o de marca, sino de la concentracion precisa de sus ingredientes siempre
Q manera de oncentracion activos R
=}
Lc; administrarse y D3: Forma de Crees que la equivalencia en la concentracion de los ingredientes activos 3. Lrtlglfere
= : : sz garantiza que los medicamentos genéricos sean igual de eficaces y
5 cumph;ndo con d051ﬁca.010n seguros que los de marca 4 Casi
m una calidad de D4: Calidad D3: Forma de | Cépsulas Consideras que las capsulas de medicamentos genéricos se absorben en el nunca
estandar similar o del dosificacién (():rrii?csg: l;g::;):ri:r::inazie::;rcceg;)sslﬂla;s(iieerrr;fgiac.amentos genéricos es 5. Nunca
que pOSIbl‘I’ltan su_ | medicamento tan satisfactoria como la de usar cépsulas de medicamentos de marca
comparacion (2 1). Tabletas Consideras que las tabletas de medicamentos genéricos tienen una calidad
de fabricacion comparable a las de marca
Crees que las tabletas de medicamentos genéricos son igual de efectivas
en el tratamiento de mi condicion que las de marca
Liquidas Consideras que los medicamentos genéricos en forma liquida son tan

eficaces como los medicamentos de marca en la misma presentacion

Crees que los medicamentos genéricos en forma liquida se absorben en el
organismo de manera similar a los de marca.
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D4: Calidad
del
medicamento

Normativa
vigente

Crees que los medicamentos genéricos y de marca deben cumplir con la
misma normativa vigente para garantizar su calidad.

Consideras que los medicamentos genéricos cumplen con los mismos
controles de calidad exigidos por la normativa vigente que los
medicamentos de marca.

Apariencia

Consideras que los medicamentos genéricos y de marca deben tener una
apariencia igualmente profesional para asegurar la confianza del
consumidor.

Consideras que las diferencias en la apariencia entre medicamentos
genéricos y de marca no afectan su efectividad.

Analisis

Consideras que los medicamentos de marca tienen un analisis de calidad
que supera al de los medicamentos genéricos.

Crees que la equivalencia farmacéutica entre genéricos y de marca esta
confirmada por los analisis de calidad realizados.

Proceso de
analisis

Crees que la normativa exige el mismo proceso de analisis para los
medicamentos genéricos y de marca para asegurar su calidad

Consideras que el proceso de analisis de los medicamentos genéricos
incluye controles de calidad similares a los de los medicamentos de
marca.

Preservacion

Consideras que los medicamentos genéricos y de marca son preservados
utilizando los mismos métodos para asegurar su estabilidad.

Crees que los estandares de preservacion para los medicamentos
genéricos y de marca son equivalentes para asegurar su efectividad

Caracteristicas
fisicoquimicas

Consideras que las diferencias en las caracteristicas fisicoquimicas entre
medicamentos genéricos y de marca no afectan su eficacia general

Consideras que los medicamentos genéricos tienen propiedades
fisicoquimicas comparables a las de los medicamentos de marca en sus
formulaciones

Medicamentos genéricos o de marca

El medicamento
es aquella
sustancia o
mezcla
realizadas, que
se utilizan para
realizar la
prevencion o
tratamiento de
las distintas
enfermedades
que padecen las
personas o
animales (72).

Se realizo un
instrumento
considerando
las
dimensiones
planteadas
Quemel
(2021) el cual
son:

D1: Genérico
D2: Marca

Genéricos

Ingrediente activo

Crees que los medicamentos genéricos, al tener el mismo ingrediente
activo que los de marca, proporcionan resultados similares en su uso

Crees que el ingrediente activo de los medicamentos genéricos esta
formulado con los mismos estandares que el de los medicamentos de
marca.

Bioequivalencia

Consideras que los medicamentos genéricos proporcionan los mismos
beneficios terapéuticos que los medicamentos de marca gracias a sus
ingredientes Bioequivalencia

Consideras que los medicamentos genéricos en Pert cumplen con los
mismos requisitos de bioequivalencia que los medicamentos de marca
para garantizar su eficacia y seguridad

Produccion

Consideras que los medicamentos genéricos son fabricados con
ingredientes que aseguran una calidad similar a la de los medicamentos
de marca.

Crees que la produccion de medicamentos genéricos utiliza ingredientes
que cumplen con los mismos requisitos que los de los medicamentos de
marca

Econdémico

Consideras que el costo reducido de los medicamentos genéricos no
implica una disminucion en su capacidad para tratar enfermedades como
los medicamentos de marca

Crees que los medicamentos genéricos representan una opcion
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econdmica eficaz que puede sustituir a los medicamentos de marca sin
pérdida de calidad

Comercializacion

Consideras que los medicamentos genéricos, a pesar de su menor costo,
estan comercializados con estandares de calidad equivalentes a los
medicamentos de marca

Crees que los medicamentos genéricos cumplen con las mismas
normativas de comercializacion que los medicamentos de marca para
garantizar su calidad

Estandares de
calidad

Consideras que los ingredientes en los medicamentos genéricos estan
sujetos a los mismos controles de calidad que los ingredientes en los
medicamentos de marca

Crees que la calidad de los ingredientes en los medicamentos genéricos
asegura que sean tan efectivos como los medicamentos de marca

Marca

Innovacién

Consideras que los medicamentos de marca proporcionan un valor
afiadido a través de sus innovaciones tecnoldgicas

Crees que los medicamentos de marca son mas innovadores en términos
de nuevas formas de administracion y formulacion

Seguridad

Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad
debido a su control de calidad mas riguroso

Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad
debido a su control de calidad mas riguroso

Patente

Consideras que la patente de un medicamento marca asegura una mayor
calidad en comparacion con los genéricos.

Crees que los medicamentos de marca que estan patentados tienen una
mejor investigacion y desarrollo.

Calidad

Consideras que la calidad de los medicamentos de marca justifica su
precio mas alto

Crees que los medicamentos de marca han sido sometidos a pruebas de
calidad mas exhaustivas

Seguridad

Crees que los medicamentos de marca son mas seguros porque estan
sometidos a mas pruebas antes de salir al mercado

Consideras que los medicamentos de marca tienen un menor riesgo de
producir alergias o sensibilidad
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

La técnica utilizada para la recoleccion de informacion correspondio a la encuesta, mientras
que el instrumento aplicado fue el cuestionario, disefiado especificamente para medir la variable
de estudio, equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos genéricos o de marca. La
encuesta sera una herramienta util para obtener informacion que se puede medir mediante
cuestionarios (124).
3.7.2. Descripcion

El cuestionario tuvo como finalidad recopilar datos orientados a describir la equivalencia
farmacéutica y la preferencia por medicamentos genéricos o de marca. Para ello, se emple6 una
escala de Likert compuesta por cinco niveles de respuesta: Siempre (S), Casi siempre (CS),
Indiferente (I), Casi nunca (CN) y Nunca (N). Esta escala, al incorporar propiedades especificas,
permitid obtener expresiones y juicios claros derivados de las respuestas relacionadas con las
variables en estudio.

3.7.3 Descripcion de instrumentos

El proposito del cuestionario fue recopilar datos para describir los factores asociados y
adquisicion de medicamentos de marca y genéricos. Por lo tanto, se emple6 una escala de Likert
compuesta por cinco niveles de respuesta: Siempre (S), Casi siempre (CS), Indiferente (I), Casi
nunca (CN) y Nunca (N). Esta escala present6 caracteristicas que, una vez aplicadas, permitieron
obtener expresiones y juicios claros derivados de las respuestas.

3.7.4 Validacion

La validacién de la herramienta se realiza a través de la valoracion de tres expertos,

compuestos por profesionales que conocen el estudio de investigacion y que ademads aportan sus
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conocimientos y/o sugerencias al proyecto de investigacion realizado (124). La validacion del
instrumento fue proporcionada por tres expertos por tres profesionales con nivel académico de
maestria, quienes fueron especialistas en el campo y poseen destrezas en orientacion de tesis,
idealmente en la metodologia.

3.7.5 Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos se evalua aplicandolo a una
poblacién con caracteristicas similares o idénticas (124). Por tanto, para determinar el nivel de
confianza se utiliza el factor de fiabilidad resultante de la aplicacion de las pruebas. En este sentido,
se aplico la prueba del coeficiente alfa de Cronbach a una poblacion piloto de 35 usuarios de una
botica con caracteristicas similares.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Para realizar el andlisis exploratorio, los investigadores realizaron la prueba de normalidad
utilizando la estadistica de Kolmogorov-Smirnov. Para calcular el andlisis inferencial utilizando
el software SPSS version 26. Esto permite la captura y edicion de la base de datos, previamente
organizada en un formato de trabajo, visualizada en Microsoft Excel.

3.9. Aspectos éticos

Esta investigacion seguird las pautas éticas establecidas en la Declaracion de Helsinki,
segun Chong et al. (125), que incluyen:

“Principio de equidad” Se garantiz6 un trato igualitario y respetuoso hacia todos los
participantes.

“Principio de autonomia” Se respetd la decision voluntaria de cada individuo respecto a su

participacion en el estudio.
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“Principio de beneficencia” La muestra fue informada sobre los beneficios que la
investigacion podria aportar.
“Principio de no maleficencia” La indagacién tuvo fines estrictamente académicos y no

implico ninguna accién negligente que comprometiera la integridad de los participantes.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados Descriptivos

En este estudio, se efectudé un sondeo a 228 usuarios de una botica con el proposito de
obtener datos sobre la equivalencia farmacéutica y dimensiones. Asi pues, se presentan los
hallazgos del analisis descriptivo.

Tabla 2

Niveles de la Variable Equivalencia Farmacéutica

f %
Valido  Bajo 55 24,1
Moderado 151 66,2
Alto 22 9,6
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 1

Valores de la Variable Equivalencia Farmacéutica
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Bajo Mederado Alto

Porcentaje

La Tabla 2 y Figura 1 ofrecen una ilustracion detallada de la informacion obtenida de 228
encuestados: Un 66,2% de los usuarios consideran que la equivalencia farmacéutica es de nivel
moderado, el 24,1% la refieren de nivel bajo y un 9,6% como alto. Este conjunto de respuestas
indica que la mayoria de los participantes opinan que los medicamentos muestran un nivel
moderado de equivalencia farmacéutica, ya que contienen el mismo principio activo y

concentracion. Ademads, presentan similares maneras de administrarse y cumplen con los
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estandares de calidad. Pero para su reemplazo debe ser con la aprobacién de un especialista en
salud. En farmacos genérico o de marcas de una botica en Lima.

Tabla 3

Datos Porcentuales de la Dimension Ingrediente Activo

f %
Valido Bajo 60 26,3
Moderado 100 43,9
Alto 68 29,8
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 2

Porcentajes de la Dimension 1 Ingrediente Activo
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En la Tabla 3 y la Figura 2, se constata que el 43,9% de los usuarios evaluaron el
ingrediente activo de los farmacos en un nivel moderado. Por otro lado, un 29,8% lo considero
alto y un 26,3% bajo. Esto indica una tendencia entre los usuarios a percibir de nivel moderado a
alto el ingrediente activo en cuanto a beneficio curativo, efectividad, composicion y seguridad,

tanto en medicamentos genéricos como en aquellos de marca disponibles en una botica en Lima.
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Tabla 4

Niveles y porcentajes de la Dimension Concentracion

f %
Valido Bajo 25 11,0
Moderado 160 70,2
Alto 43 18,9
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 3

Porcentajes de la Dimension 2 Concentracion
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La Tabla 4 y la Figura 3, se denota que el 70,2% de los usuarios calificaron la dimension
concentracion en un nivel moderado, mientras que el 18,9% lo hizo en nivel alto y el 11% en un
nivel bajo. Los datos reflejan una tendencia en los usuarios a valorar un nivel de moderado a alto
la concentracion con respecto a la precision del principio activo, la eficacia como la seguridad en

los farmacos, ya sean genéricos o de marca, en una farmacia de Lima.
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Tabla 5

Datos Porcentuales de la Dimension Forma de Dosificacion

f %
Valido Bajo 14 6,1
Moderado 156 68,4
Alto 58 25,4
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 4

Porcentajes de la Dimension 3 Forma de Dosificacion
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Los datos proporcionados en la Tabla 5 y la Figura 4, reportan que el 68,4% de los
participantes perciben que la forma de dosificacion de los medicamentos es de nivel moderado.
Por otro lado, el 25,4% lo estimo alto y el 6,1% lo vio como bajo. En este sentido se demuestra,
una inclinacién en los usuarios en considerar la forma de dosificacion de los farmacos ya sea en
capsulas, tabletas o liquidos, en un rango que va de nivel moderado a alto, respecto a los

medicamentos genéricos o de marcas disponibles en una botica de Lima.
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Tabla 6

Datos Porcentuales de la Dimension Calidad del Medicamento

f %
Valido Bajo 26 11,4
Moderado 151 66,2
Alto 51 22.4
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 5

Porcentajes de la Dimension4 Calidad del Medicamento

60

40

Porcentaje

20

22,37%

|

Bajo Moderado Alto

Los datos sefialados en la Tabla 6 y Figura 5, revelan que el 66,2% de los encuestados
perciben la calidad del medicamento de nivel moderado. Del mismo modo, el 22,4% lo estima
alto y el 11,4% bajo. Lo que sefiala una tendencia hacia la calidad del medicamento de nivel
moderado, dado que los usuarios casi siempre creen que los fArmacos satisfacen los requisitos
basicos de seguridad, calidad y efectividad. Asi como mantienen una apariencia profesional al
igual que la diferencia no afectan la efectividad, ya sea en farmacos genéricos o de marca en una

botica de Lima.
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Estudio de la variable preferencia por medicamentos genéricos o de Marcas
Tabla 7

Datos de la Variable Preferencia por Medicamentos Genéricos o de Marcas

f %
Vilido Bajo 4 1,8
Moderado 156 68,4
Alto 68 29,8
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 6

Porcentajes de la V2 Preferencia por Medicamentos Genéricos o de Marcas

60
40
68,42%
2
29,82%
0 1,75% ]

Bajo Moderado Alto

Porcentaje

En la Tabla 7 y Figura 6, se observa que el 68,4% de los encuestados catalogaron la
preferencia por medicamentos genéricos o de marcas de nivel moderado. Asi mismo, el 29,8% lo
puntualizo como alto y el 1,8% lo atribuyo bajo. Estos datos expresan que existe una tendencia
moderada lo que indica que los usuarios no tienen una preferencia marcada por uno u otro tipo y
estd abierto a evaluar tanto los farmacos genéricos como los de marca, basdndose en aspectos como

precio, eficacia, acceso y la sugerencia del experto en salud.
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Tabla 8

Porcentaje de la Dimension Genéricos

f %
Valido Bajo 6 2,6
Moderado 158 69,3
Alto 64 28,1
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 7

Porcentajes de la Dimension 1 Genéricos

60

40

Porcentaje

20

0 2,63% 1
Bajo Moderado Alto

El anélisis de la Tabla 8 y Figura 7, se desprende que el 69,3% de los usuarios tiene una
vision de nivel moderado sobre los farmacos genéricos. Asimismo, el 28,1% lo aprecian alto y el
2,6% lo estiman de bajo nivel. Estos resultados evidencian una tendencia de nivel moderado y
alto en cuanto a la preferencia por medicamento genéricos, ya que contienen los mismos
ingredientes activo, proporcionan beneficios terapéuticos, cumplen los requisitos de

bioequivalencia, son elaborados con ingredientes de calidad, su bajo costo no incide en su
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eficacia, lo que significa una opcién econdmica eficaz. Ademas, cumplen con las normativas de

comercializacion que garantizan su calidad.

Tabla 9

Porcentaje de la Dimension Marca

f %
Valido Bajo 29 12,7
Moderado 164 71,9
Alto 35 15,4
Total 228 100,0

Nota. Base de datos SPSS 26

Figura 8
Porcentajes de la Dimension 2 Marca
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La Tabla 9 y Figura 8, muestran que un 71,9% de los usuarios dan una valoracion

moderada a los medicamentos de marca, mientras que un 15,4% les otorgan un valor alto y un

12,7% lo reconocen de nivel bajo. Los valores reflejan una inclinacion moderada hacia los

medicamentos de marca. Es decir, los usuarios evaltian tanto los aspectos como el beneficio

adicional que ofrecen mediante sus avances en tecnologia, son mas novedosos en cuanto a nuevas

maneras de administracion y composiciones, son seguros dado al estricto control de calidad,
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tienen un riesgo menor de causar reacciones alérgicas, al ser de calidad y de marca impacta en su

costo, lo que incide en su preferencia como precio, eficacia y sugerencias del médico.

4.2. Analisis inferencial

Test de normalidad
Valor-p > 0,05 se valida Ho, los datos tienen normalidad; Pearson

Valor-p < 0,05 respalda Ha, los valores no cumple con la normalidad; Spearman

Tabla 10
Pruebas de Normalidad
Kolmogorov-Smirnov®
Estadistico gl Sig.
Equivalencia farmacéutica ,041 228 ,200°
Medicamentos genéricos o de marca ,088 228 ,000

Nota. a. Correccion de significacion de Lilliefors
Base de datos SPSS 26

Se presenta la verificacion de normalidad en razon a la muestra (n=228 > 50) se considerd
el estadistico Kolmogorov-Smirnov. Al revisar los datos, se observa que las variables de
equivalencia farmacéutica y medicamentos genéricos o de marca, muestran una significancia de
(p= 0,200 > 0,05 y p= 0,000 < 0,05). En tal sentido se admite la hipotesis alternativa (Ha)
confirmando que los datos no son normales. En este caso, es necesario optar por pruebas no

paramétricas la correlacion de Spearman.

Contrastacion hipotesis general

Después de analizar las variables en cuestion y validar la presencia de datos que no se
ajustan a la normalidad, es necesario utilizar la estadistica no paramétrica. Por consiguiente, se
propuso el uso de la prueba rho de Spearman para realizar la comprobacion de hipotesis.

Hipotesis Alterna (Ha)

Ha: La equivalencia farmacéutica se relaciona significativamente con la preferencia por

medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.
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Hipdtesis Nula (Ho)

Ho: La equivalencia farmacéutica no se relaciona significativamente con la preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.
Regla de decision

Valor-p < 0,05 se admite (Ha) y Valor-p > 0,05 se acepta (Ho)

Tabla 11

Correlaciones de la hipotesis general

Preferencia por

Medicamentos
genéricos o de
marca
Equivalencia Coeficiente de correlacion ,6417
farmacéutica
Rho de Sig. (bilateral) ,000
Spearman
N 228

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados revelaron un valor de (p= 0,000 < 0,05), indicando la aceptacion de la
hipdtesis alterna. Asi mismo, se observa un coeficiente (= 0,641), lo que demuestra que hay una
correlacion significativa moderada entre la equivalencia farmacéutica y medicamentos genéricos
o de marca. La relacion entre las variables se debe a que la percepcion de la equivalencia
farmacéutica afecta en parte la eleccion de estos productos. Esto indica que aspectos como la
efectividad, la seguridad y la confianza en los medicamentos de marca o genéricos son importantes
en la decision de su uso.

Hipotesis especifica 1
Hipotesis Alterna (Ha)

Ha: La dimension ingrediente activo se relaciona significativamente con la preferencia por

medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.
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Hipotesis Nula (Ho)
Ho: La dimension ingrediente activo no se relaciona significativamente con la preferencia

por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.

Tabla 12

Correlaciones de la hipotesis especifica 1

Preferencia por
Medicamentos
genéricos o de marca
Ingrediente Coeficiente de correlacion ,548"
activo
Rho de Sig. (bilateral) ,000
Spearman
N 228

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El estudio indico una significancia (p= 0,000 < 0,05), corroborando asi la hipotesis (Ha).
Ademas, destaca un coeficiente de (r= 0,548) lo que refleja una correlacion significativa entre el
ingrediente activo y medicamentos genéricos o de marca. Esto indica que los consumidores
aprecian la importancia del componente activo en ambos tipos de medicinas, aunque otros

aspectos, como la marca, el costo o la calidad percibida, también afectan su decision.

Hipotesis especifica 2

Hipotesis Alterna (Ha)

Ha: La dimension concentracion se relaciona significativamente con la preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.

Hipotesis Nula (Ho)

Ho: La dimensidn concentracion no se relaciona significativamente con la preferencia por

medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.
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Tabla 13

Correlaciones de la hipotesis especifica 2

Preferencia por
Medicamentos
genéricos o de marca
Concentracién Coeficiente de correlacion 433"
Rho  de Sig. (bilateral) ,000
Spearman
N 228

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
La significancia obtenida fue de (p= 0,000 < 0,05). Lo que respalda la hipotesis alterna.

Ademas, reflejando un coeficiente de (r= 0,433), evidenciando una relacion significativa moderada
entre la concentracion y medicamentos genéricos o de marca. La relacion indica que la

concentracion logra incidir en las preferencias al seleccionar un tipo particular de medicamento.
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Hipatesis especifica 3

Hipotesis Alterna (Ha)
Ha: La dimension forma de dosificacion se relaciona significativamente con la preferencia

por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.

Hipotesis Nula (Ho)
Ho: La dimension forma de dosificacion no se relaciona significativamente con la

preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.

Tabla 14

Correlaciones de la hipotesis especifica 3

Preferencia por

Medicamentos
genéricos o de marca
Forma de Coeficiente de correlacion 4207
dosificacion
Rho de Sig. (bilateral) ,000
Spearman
N 228

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los datos revelan una significancia de (p= 0,000 < 0,05), validando la hipdtesis alterna.
Igualmente, se presenta un coeficiente (r= 0,420), lo que sugiere que hay una relacion significativa
moderada y positiva entre la forma de dosificacion y medicamentos genéricos o de marca. La
investigacion sugiere que la manera de dosificacion tiene una asociacion significativa moderada,

en la experiencia de los usuarios y en su preferencia por optar entre farmacos de marca o genéricos.
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Hipdtesis especifica 4

Hipotesis Alterna (Ha)
Ha: La dimension calidad del medicamento se relaciona significativamente con la

preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.

Hipotesis Nula (Ho)
Ho: La dimension calidad del medicamento no se relaciona significativamente con la

preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025.

Tabla 15

Correlaciones de la hipotesis especifica 4

Preferencia por

Medicamentos
genéricos o de marca
Calidad del Coeficiente de correlacion 476"
medicamento
Rho de Sig. (bilateral) ,000
Spearman
N 228

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El analisis de los datos sefiala una significancia de (p= 0,000 < 0,05), esto confirma la
aceptacion de la hipdtesis alterna. Incluso, se apunta un coeficiente (= 0,476), se concluye que
existe una relacion significativa moderada y positiva entre la calidad del medicamento y
medicamentos genéricos o de marca. La relacion indica que a mayor calidad del medicamento

mayor serd las preferencias al seleccionar un tipo especifico de medicamento.
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4.3. Discusion de resultados

Primer objetivo especifico

Considerando que el valor p de fue de 0.000 se demuestra que hay una correlacion
significativa moderada entre la equivalencia farmacéutica y medicamentos genéricos o de marca.
Estos resultados son similares a la investigacion de Lopez (20), cuyos resultados el 47% de los
encuestados sefialdo que conocian los medicamentos genéricos y de marca. En cuanto a los factores
externos, el 37 % considerd que las opciones farmacéuticas constituian un factor determinante en
la adquisicion de medicamentos. Es decir, la correlacion significativa moderada encontrada en el
estudio, junto con los resultados de Lopez, subraya la importancia de la percepcion de calidad y la
confianza del consumidor en la eleccion entre medicamentos genéricos y de marca. Estos hallazgos
pueden guiar futuras estrategias para mejorar la aceptacion y confianza en los medicamentos
genéricos a través de una mejor educacion y comunicacion sobre su equivalencia farmacéutica y

calidad.

Segundo objetivo especifico

Dado que el valor p obtenido fue de 0.000 lo que confirma que la dimension ingrediente
activo se relaciona significativamente con la preferencia por medicamentos genéricos o de marca
en usuarios de una botica en Lima, 2025. Estos resultados son similares a la investigacion de
Hernandez (19), los resultados reflejaron un 68% de los pacientes califica la efectividad y
seguridad de los medicamentos genéricos como media, un 52% de los pacientes ambulatorios
presento su inclinacion hacia el consumo de medicamentos genéricos. En resumen, la relacion
significativa entre el ingrediente activo y la preferencia por medicamentos, junto con los resultados
de Hernandez, destaca la importancia de las recomendaciones médicas y farmacéuticas en la
decision de compra de los consumidores. Estos hallazgos pueden guiar futuras estrategias para una
mayor difusion sobre la seguridad y eficacia de los medicamentos genéricos que permita elevar su

confianza en su consumo.
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Tercer objetivo especifico

Teniendo en cuenta que el valor p resultante fue de 0.000, se confirma que la dimension
concentracion se relaciona significativamente con la preferencia por medicamentos genéricos o de
marca en usuarios de una botica en Lima, 2025. Estos resultados son similares a la investigacion
de Nasui (14), los resultados muestran que la mayoria de las personas que participaron fueron
mujeres (61%) entre 51-65 afnos (36%); con una buena opinién acerca de los medicamentos
genéricos en cuanto a efectividad (80%), seguridad (76%), calidad (73%) y aceptacion de la
sustitucion (73%). Concluyendo que hay margen de mejora sobre el conocimiento de genéricos,
lo que demuestra que los medicamentos genéricos son aceptados por la mayoria de la poblacion.
Por tanto, la relacion significativa entre la concentracion y la preferencia por medicamentos, junto
con los resultados de Nasui, destaca la importancia de factores como la calidad percibida,
seguridad y efectividad. Estos hallazgos pueden guiar futuras estrategias para mejorar la
aceptacion y confianza en los medicamentos genéricos, asegurando que los consumidores tomen

decisiones informadas y basadas en multiples factores relevantes.

Cuarto objetivo especifico

Puesto que el valor p observado fue de 0.000, se confirma que la dimension forma de
dosificacion se relaciona significativamente con la preferencia por medicamentos genéricos o de
marca en usuarios de una botica en Lima, 2025. Estos resultados son similares a la investigacion
de Ccanto (22), los resultados demostraron que el 21,71 % de los pobladores presentd un nivel alto
de conocimiento respecto a los medicamentos de marca frente a los genéricos, mientras que el
51,97 % evidencid un nivel medio y el 26,32 % manifestd un nivel bajo de conocimiento. Es decir,
la relacidn significativa entre la forma de dosificacion y la preferencia por medicamentos, junto
con los resultados de Ccanto, destaca la importancia de la dosificacion y el nivel de conocimiento
de los consumidores. Estos hallazgos pueden guiar futuras estrategias para mejorar la aceptacion
y confianza en los medicamentos genéricos, asegurando que los consumidores tomen decisiones

informadas y basadas en multiples factores relevantes.
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Quinto objetivo especifico

Considerando que el valor p calculado fue de 0.000, se puede concluir la dimension calidad
del medicamento se relaciona significativamente con la preferencia por medicamentos genéricos
o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025. Estos resultados son similares a la
investigacion de Esteves et al. (21) los resultados revelaron que el consumo de estos medicamentos
se situd en un 66,5 %, mientras que el nivel de confianza registrado fue bajo, con un 64,7 %. En
resumen, existe una relacion significativa entre la calidad del medicamento y la preferencia por
medicamentos, junto con los resultados de Esteves et al., destaca la percepcion general de los
participantes hacia dichos medicamentos resulto ser baja porque tienen poca informacién y acceso
al mismo. Estos hallazgos pueden guiar futuras estrategias para mejorar la aceptacion y confianza
en los medicamentos genéricos y de marca, asegurando que los consumidores tomen decisiones

informadas y basadas en multiples factores relevantes.

58



CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se concluye que la equivalencia farmacéutica se relaciona significativamente con la
preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025
(p=0.000; r=0.641), porque los consumidores tienen un buen conocimiento de los medicamentos
genéricos; lo que demuestra que hay una correlacion significativa moderada entre la equivalencia

farmacéutica y medicamentos genéricos o de marca.

Se concluye que la dimension ingrediente activo se relaciona significativamente con la
preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025
(p=0.000; r=0.548), porque los pacientes califican como buena la efectividad y seguridad de los
medicamentos genéricos lo que refleja una correlacion significativa entre el ingrediente activo y

medicamentos genéricos o de marca.

Se concluye que la dimension concentracion se relaciona significativamente con la
preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025
(p=0.000; r=0.433), porque se destaca la importancia de factores como la calidad, seguridad y
efectividad percibidos por los consumidores, evidenciando una relacion significativa moderada

entre la concentracion y medicamentos genéricos o de marca.

Se concluye que la dimension forma de dosificacion se relaciona significativamente con la
preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025
(p=0.000; r=0.420), lo que sugiere que hay una relacion significativa moderada y positiva entre la

forma de dosificacion y medicamentos genéricos o de marca.

Se concluye que la dimension calidad del medicamento se relaciona significativamente con
la preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025
(p=0.000; 1=0.420), por tanto, existe una relacion significativa moderada y positiva entre la calidad

del medicamento y medicamentos genéricos o de marca.
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5.2. Recomendaciones

Se recomienda que la botica en Lima enfoque sus estrategias de marketing y educacion del
consumidor en resaltar la equivalencia farmacéutica de los medicamentos genéricos en
comparacion con los de marca. Esto puede lograrse mediante campanas informativas, capacitacion
del personal para brindar asesoramiento adecuado y la distribucion de material educativo que
destaque los beneficios y la seguridad de los medicamentos genéricos. Al aumentar la confianza y
el conocimiento de los consumidores, la botica puede fomentar una mayor aceptacion y preferencia
por los medicamentos genéricos, beneficiando tanto a los usuarios como a la sostenibilidad

econOmica de la botica.

Se recomienda que la gerencia de la botica en Lima implemente estrategias que destaquen
la importancia de la concentracion de los medicamentos genéricos y de marca. Es crucial que la
gerencia asegure que esta informacion sea claramente comunicada a los clientes. Esto puede
lograrse mediante la capacitacion continua del personal, la creacion de materiales informativos y
la realizacion de campaias educativas que expliquen como la concentracion adecuada de los

ingredientes activos garantiza la eficacia y seguridad de los medicamentos.

Se recomienda que los empleados de la botica en Lima se enfoquen en educar a los clientes
sobre la importancia del ingrediente activo en los medicamentos genéricos y de marca. Es esencial
que los empleados estén bien informados y capacitados para explicar como los ingredientes activos

garantizan la eficacia y seguridad de los medicamentos genéricos.

Se recomienda a los clientes recomendamos consultar con el personal capacitado para
obtener mas informacion sobre las opciones disponibles y encontrar la forma de dosificacion que

mejor se adapte a su tratamiento.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo de investigacion: “Equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica,

Lima. 2025”

Formulacion del Objetivos Hipotesis Variables Diseiio
problema metodologico
General Variable 1:
[JCI}é,ll es la rfelacién entre la tPeterminar la relafcién entre la eguivalencia La e(}uivalencia farmaceiutica ;e relaciona Equivalencia TipO de
equivalencia armacéutica y | farmacéutica y preferencia por medicamentos | significativamente con la preferencia por roge . . .,
preferencia por medicamentos | genéricos o de marca en usuarios de una botica | medicamentos genéricos o de marca en fa.rmace.utlca 1nvest1gac10n:
genéricos o de marca en usuarios de | en Lima, 2025 usuarios de una botica en Lima, 2025 Dimensiones
una botica en Lima, 2025? DI1: Ingrediente
Especificos .
(Cudl es la relacion entre la dimension | Determinar la relacion entre la dimensién | La dimensiéon ingrediente activo se activo Método Yy
ingrediente activo y preferencia por | ingrediente activo y preferencia por | relaciona significativamente con la | D2: Concentracion diseio de la
medicamentos genéricos o de marcaen | medicamentos genéricos o de marca en | preferencia por medicamentos genéricos o D3: F d . . .,
usuarios de una botica en Lima, 2025? | usuarios de una botica en Lima, 2025 de marca en usuarios de una botica en - Forma de aneStlgaCIOIl!
Lima, 2025 dosificacion
gOCr:lcael rii;(z:igeiacmn entref la dqnensmn Determmar”la relacion entre la 41men510n La (ﬁmen.smn concentracion se relaplona D4: Calidad del Poblacién y
y preferencia por | concentraciony preferencia por medicamentos | significativamente con la preferencia por .

medicamentos genéricos o de marcaen | genéricos o de marca en usuarios de una botica | medicamentos genéricos o de marca en medicamento muestra:
usuarios de una botica en Lima, 2025? | en Lima, 2025 usuarios de una botica en Lima, 2025
(Cudl es la relacion entre la dimension | Determinar la relacion entre la dimensién | La dimension forma de dosificacion se .
forma de dosificacion y preferencia | forma de dosificacion y preferencia por | relaciona significativamente con la Variable 2:
por medicamentos genéricos o de | medicamentos genéricos o de marca en | preferencia por medicamentos genéricos o | Medicamentos
marca en usuarios de una botica en | usuarios de una botica en Lima, 2025 d‘f marca en usuarios de una botica en genéricos o de marca
Lima, 2025? Lima, 2025 B .
(Cual es la relacion entre la dimension | Determinar la relacion entre la dimension | La dimension calidad del medicamento se Dimensiones
calidad del medicamento y preferencia | calidad del medicamento y preferencia por | relaciona significativamente con la | D1: Genérico
por medicamentos genéricos o de | medicamentos genéricos o de marca en | preferencia por medicamentos genéricos o D?2: Marca

marca en usuarios de una botica en
Lima, 2025?

usuarios de una botica en Lima, 2025

de marca en usuarios de una botica en
Lima, 2025
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Anexo 2: Instrumentos

Estimado colaborador, a continuacién, se le presenta una relacion de preguntas; con la
finalidad de determinar la relacién entre la equivalencia farmacéutica y preferencia por
medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2025. Por favor, elija la
alternativa que usted considere adecuada para su experiencia.

Alternativas:

1. Nunca

2. Casi nunca

3. Indiferente

4. Casi siempre

5. Siempre

Items 12345

Consideras que el medicamento genérico proporciona el mismo beneficio terapéutico que el
medicamento de marca, debido a la equivalencia del ingrediente activo

Crees que el medicamento genérico cumple con sus expectativas en cuanto a efectividad, similar al
medicamento de marca

Consideras que el medicamento genérico contiene la misma cantidad de ingrediente activo que el
medicamento de marca

Consideras que el medicamento genérico tiene una composicion de ingrediente activo que le da la
misma seguridad de uso que el medicamento de marca

Crees que la seguridad de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, sino de la precision
en la concentracion de sus ingredientes activos

Consideras que es importante verificar la concentracion de los ingredientes activos en los medicamentos
genéricos para garantizar su seguridad.

Consideras que la eficacia de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, sino de la
concentracion precisa de sus ingredientes activos

Crees que la equivalencia en la concentracion de los ingredientes activos garantiza que los
medicamentos genéricos sean igual de eficaces y seguros que los de marca

Consideras que las capsulas de medicamentos genéricos se absorben en el organismo igual de bien que
las capsulas de marca.

Crees que la experiencia de usar capsulas de medicamentos genéricos es tan satisfactoria como la de
usar capsulas de medicamentos de marca

Consideras que las tabletas de medicamentos genéricos tienen una calidad de fabricacion comparable a
las de marca

Crees que las tabletas de medicamentos genéricos son igual de efectivas en el tratamiento de mi
condicién que las de marca

Consideras que los medicamentos genéricos en forma liquida son tan eficaces como los medicamentos
de marca en la misma presentacion

Crees que los medicamentos genéricos en forma liquida se absorben en el organismo de manera similar
a los de marca.

Crees que los medicamentos genéricos y de marca deben cumplir con la misma normativa vigente para
garantizar su calidad.

Consideras que los medicamentos genéricos cumplen con los mismos controles de calidad exigidos por
la normativa vigente que los medicamentos de marca.

Consideras que los medicamentos genéricos y de marca deben tener una apariencia igualmente
profesional para asegurar la confianza del consumidor.

Consideras que las diferencias en la apariencia entre medicamentos genéricos y de marca no afectan su
efectividad.
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Consideras que los medicamentos de marca tienen un analisis de calidad que supera al de los
medicamentos genéricos.

Crees que la equivalencia farmacéutica entre genéricos y de marca esta confirmada por los analisis de
calidad realizados.

Crees que la normativa exige el mismo proceso de analisis para los medicamentos genéricos y de marca
para asegurar su calidad

Consideras que el proceso de analisis de los medicamentos genéricos incluye controles de calidad
similares a los de los medicamentos de marca.

Consideras que los medicamentos genéricos y de marca son preservados utilizando los mismos métodos
para asegurar su estabilidad.

Crees que los estandares de preservacion para los medicamentos genéricos y de marca son equivalentes
para asegurar su efectividad

Consideras que las diferencias en las caracteristicas fisicoquimicas entre medicamentos genéricos y de
marca no afectan su eficacia general

Consideras que los medicamentos genéricos tienen propiedades fisicoquimicas comparables a las de los
medicamentos de marca en sus formulaciones

Crees que los medicamentos genéricos, al tener el mismo ingrediente activo que los de marca,
proporcionan resultados similares en su uso

Crees que el ingrediente activo de los medicamentos genéricos esta formulado con los mismos
estandares que el de los medicamentos de marca.

Consideras que los medicamentos genéricos proporcionan los mismos beneficios terapéuticos que los
medicamentos de marca gracias a sus ingredientes Bioequivalencia

Consideras que los medicamentos genéricos en Perti cumplen con los mismos requisitos de
bioequivalencia que los medicamentos de marca para garantizar su eficacia y seguridad

Consideras que los medicamentos genéricos son fabricados con ingredientes que aseguran una calidad
similar a la de los medicamentos de marca.

Crees que la produccion de medicamentos genéricos utiliza ingredientes que cumplen con los mismos
requisitos que los de los medicamentos de marca

Consideras que el costo reducido de los medicamentos genéricos no implica una disminucion en su
capacidad para tratar enfermedades como los medicamentos de marca

Crees que los medicamentos genéricos representan una opcion econdmica eficaz que puede sustituir a
los medicamentos de marca sin pérdida de calidad

Consideras que los medicamentos genéricos, a pesar de su menor costo, estan comercializados con
estandares de calidad equivalentes a los medicamentos de marca

Crees que los medicamentos genéricos cumplen con las mismas normativas de comercializacion que los
medicamentos de marca para garantizar su calidad

Consideras que los ingredientes en los medicamentos genéricos estan sujetos a los mismos controles de
calidad que los ingredientes en los medicamentos de marca

Crees que la calidad de los ingredientes en los medicamentos genéricos asegura que sean tan efectivos
como los medicamentos de marca

Consideras que los medicamentos de marca proporcionan un valor afiadido a través de sus innovaciones
tecnologicas

Crees que los medicamentos de marca son mas innovadores en términos de nuevas formas de
administracioén y formulacion

Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su control de calidad
mas riguroso

Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su control de calidad
mas riguroso

Consideras que la patente de un medicamento marca asegura una mayor calidad en comparacion con los
genéricos.

Crees que los medicamentos de marca que estan patentados tienen una mejor investigacion y desarrollo.

Consideras que la calidad de los medicamentos de marca justifica su precio mas alto

Crees que los medicamentos de marca han sido sometidos a pruebas de calidad mas exhaustivas

Crees que los medicamentos de marca son mas seguros porque estan sometidos a mas pruebas antes de
salir al mercado

Consideras que los medicamentos de marca tienen un menor riesgo de producir alergias o sensibilidad
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Anexo 3: Validez del instrumento

Universidad
Norbert Wiener

Certificado de validez de instrumento

Relacidn entre la equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2024

N° DIMENSIONES / items (VARIABLE INDEPENDIENTE): Factores asociados Pertinencia' | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: Equivalencia farmacéutica
DIMENSION 1: Ingrediente activo SI NO SI NO ST NO
1 Consideras que el medicamento genérico proporciona el mismo beneficio terapéutico X X x
que el medicamento de marca, debido a la equivalencia del ingrediente activo
2 Crees que el medicamento genérico cumple con sus expectativas en cuanto a X X
efectividad, similar al medicamento de marca
2 Consideras que el medicamento genérico contiene la misma cantidad de ingrediente X X
activo que el medicamento de marca
1 Consideras que el medicamento genérico tiene una composicidn de ingrediente activo X x
que le da la misma seguridad de uso que el medicamento de marca
DIMENCION 2: Concentracién SI NO SI NO SI NO
5 Crees que la seguridad de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, X X X
sino de la precisién en la concentracién de sus ingredientes activos
6 Consideras que es importante verificar la concentracién de los ingredientes activos en X
los medicamentos genéricos para garantizar su seguridad.
= Consideras que la eficacia de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, x
sino de la concentracién precisa de sus ingredientes activos
& Crees que la equivalencia en la concentracion de los ingredientes activos garantiza que x
los medicamentos genéricos sean igual de eficaces y seguros que los de marca
DIMENCION 3: Forma de dosificacion SI NO SI NO SI NO
9 Consideras que las cdpsulas de medicamentos genéricos se absorben en el organismo % X x
igual de bien que las capsulas de marca.
10 Crees que la experiencia de usar cdpsulas de medicamentos genéricos es tan % X x
satisfactoria como la de usar capsulas de medicamentos de marca
11 Consideras que las tabletas de medicamentos genéricos tienen una calidad de x
fabricacion comparable a las de marca
12 Crees que las tabletas de medicamentos genéricos son igual de efectivas en el x
tratamiento de mi condicién que las de marca
13 Consideras que los medicamentos genéricos en forma liquida son tan eficaces como x x x
los medicamentos de marca en la misma presentacién
14 Crees que los medicamentos genéricos en forma liquida se absorben en el organismo x x x
de manera similar a los de marca.
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DIMENCION 3: Calidad del medicamento

SI NO SI NO SI | NO
15 Crees que los medicamentos genéricos y de marca deben cumplir con la misma X X x
normativa vigente para garantizar su calidad.
16 Consideras que los medicamentos genéricos cumplen con los mismos controles de x x x
calidad exigidos por la normativa vigente que los medicamentos de marca.
17 Consideras que los medicamentos genéricos y de marca deben tener una apariencia X X x
igualmente profesional para asegurar la confianza del consumidor.
Consideras que las diferencias en la apariencia entre medicamentos genéricos y de
18 ‘o X X X
marca no afectan su efectividad.
19 Consideras que los medicamentos de marca tienen un andlisis de calidad que supera al X % %
de los medicamentos genéricos.
20 Crees que la equivalencia farmacéutica entre genéricos y de marca esta confirmada por
P X . X X X
los andlisis de calidad realizados.
21 Crees que la normativa exige el mismo proceso de anilisis para los medicamentos X X x
genéricos y de marca para asegurar su calidad
Consideras que el proceso de anilisis de los medicamentos genéricos incluye controles
22 . P . X X X
de calidad similares a los de los medicamentos de marca.
23 Consideras que los medicamentos genéricos y de marca son preservados utilizando los X x x
mismos métodos para asegurar su estabilidad.
24 Crees que los estdndares de preservacién para los medicamentos genéricos y de marca X X x
son equivalentes para asegurar su efectividad
25 Consideras que las diferencias en las caracteristicas fisicoquimicas entre
medicamentos genéricos y de marca no afectan su eficacia general X X X
26 Consideras que los medicamentos genéricos tienen propiedades fisicoquimicas X x x
comparables a las de los medicamentos de marca en sus formulaciones
DIMENSIONES / items (VARIABLE DEPENDIENTE): Medicamentos X X x
genéricos o de marca
VARIABLE 2 Medicamentos genéricos o de marca
DIMENSION 1: Genéricos SI NO SI NO | SI | NO
Crees que los medicamentos genéricos, al tener el mismo ingrediente activo que los de X X
marca, proporcionan resultados similares en su uso
Crees que el ingrediente activo de los medicamentos genéricos estd formulado con los X X
mismos estdndares que el de los medicamentos de marca.
Consideras que los medicamentos genéricos proporcionan los mismos beneficios X X
terapéuticos que los medicamentos de marca gracias a sus ingredientes
Bioequivalencia
Consideras que los medicamentos genéricos en Perdi cumplen con los mismos X X X

requisitos de bioequivalencia que los medicamentos de marca para garantizar su
eficacia y seguridad
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5 Consideras que los medicamentos genéricos son fabricados con ingredientes que
aseguran una calidad similar a la de los medicamentos de marca.

6 Crees que la produccién de medicamentos genéricos utiliza ingredientes que cumplen
con los mismos requisitos que los de los medicamentos de marca

7 Consideras que el costo reducido de los medicamentos genéricos no implica una X X X
disminucién en su capacidad para tratar enfermedades como los medicamentos de
marca

8 Crees que los medicamentos genéricos representan una opcién econdmica eficaz que X X X
puede sustituir a los medicamentos de marca sin pérdida de calidad

9 Consideras que los medicamentos genéricos, a pesar de su menor costo, estin X X x
comercializados con estdndares de calidad equivalentes a los medicamentos de marca

10 Crees que los medicamentos genéricos cumplen con las mismas normativas de X X X
comercializacidn que los medicamentos de marca para garantizar su calidad

11 Crees que la calidad de los ingredientes en los medicamentos genéricos asegura que X X X
sean tan efectivos como los medicamentos de marca
DIMENSION 3: Marca SI NO SI NO SI NO

12 Consideras que los medicamentos de marca proporcionan un valor anadido a través de X X x
sus innovaciones tecnolégicas

13 Crees que los medicamentos de marca son mds innovadores en términos de nuevas X X X
formas de administracién y formulacion

14 Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su X X x
control de calidad mds riguroso

15 Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su X X X
control de calidad mas riguroso

16 Consideras que la patente de un medicamento marca asegura una mayor calidad en X X X
comparacién con los genéricos.

17 Crees que los medicamentos de marca que estin patentados tienen una mejor X X X
investigacion y desarrollo.

18 Consideras que la calidad de los medicamentos de marca justifica su precio mads alto x X X

19 Crees que los medicamentos de marca han sido sometidos a pruebas de calidad mas X X x
exhaustivas

20 Crees que los medicamentos de marca son mds seguros porque estdan sometidos a mas X X X
pruebas antes de salir al mercado

21 Consideras que los medicamentos de marca tienen un menor riesgo de producir alergias X X X

o sensibilidad
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Certificado de validez de instrumento

Relacidn entre la equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2024

N° | DIMENSIONES /items (VARIABLE INDEPENDIENTE): Factores asociados Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: Equivalencia farmacéutica
DIMENSION 1: Ingrediente activo ST NO ST NO sI NO
1 Consideras que el medicamento genérico proporciona el mismo beneficio terapéutico X X X
que el medicamento de marca, debido a la equivalencia del ingrediente activo
2 Crees que el medicamenio genérico cumple con sus expectativas en cuanto a X X X
efectividad, similar al medicamento de marca
3 Consideras que el medicamento genérico contiene la misma cantidad de ingrediente X X X
activo que el medicamento de marca
4 Consideras que el medicamento genérico tiene una composicion de ingrediente activo X X X
que le da la misma seguridad de uso que el medicamento de marca
DIMENCION 2: Concentracién ST NO ST NO ST NO
5 Crees que la seguridad de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, X X X
sino de la precisién en la concentracién de sus ingredientes activos
6 Consideras que es importante verificar la concentracién de los ingredientes activos en X X x
los medicamentos genéricos para garantizar su seguridad.
7 Consideras que la eficacia de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, X X X
sino de la concentracidn precisa de sus ingredientes activos
s Crees que la equivalencia en la concentracion de los ingredientes activos garantiza que X X X
los medicamentos genéricos sean igual de eficaces y seguros que los de marca
DIMENCION 3: Forma de dosificacién SI NO SI NO sI NO
9 Consideras que las cdpsulas de medicamentos genéricos se absorben en el organismo X X x
igual de bien que las cdpsulas de marca.
10 Crees que la experiencia de usar cdpsulas de medicamentos genéricos es tan X x %
satisfactoria como la de usar cdpsulas de medicamentos de marca
11 Consideras que las tabletas de medicamentos genéricos tienen una calidad de x x X
fabricacidén comparable a las de marca
12 Crees que las tabletas de medicamentos genéricos son igual de efectivas en el x x %
tratamiento de mi condicion que las de marca
13 Consideras que los medicamentos genéricos en forma liquida son tan eficaces como X X x
los medicamentos de marca en la misma presentacion
14 Crees que los medicamentos genéricos en forma liquida se absorben en el organismo X X x
de manera similar a los de marca.
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DIMENCION 3: Calidad del medicamento

SI NO SI NO 51 | NO
15 Crees que los medicamentos genéricos y de marca deben cumplir con la misma X x X
normativa vigente para garantizar su calidad.
16 Consideras que los medicamentos genéricos cumplen con los mismos controles de X x x
calidad exigidos por la normativa vigente que los medicamentos de marca.
17 Consideras que los medicamentos genéricos y de marca deben tener una apariencia X x x
igualmente profesional para asegurar la confianza del consumidor.
Consideras que las diferencias en la apariencia enire medicamentos genéricos y de
18 .. x x x
marca no afectan su efectividad.
19 Consideras que los medicamentos de marca tienen un andlisis de calidad que supera al
de los medicamentos genéricos. X X x
20 Crees que la equivalencia farmacéutica entre genéricos y de marca esta confirmada por
crss . . X x X
los andlisis de calidad realizados.
21 Crees que la normativa exige el mismo proceso de andlisis para los medicamentos X x X
genéricos y de marca para asegurar su calidad
Consideras que el proceso de analisis de los medicamentos genéricos incluye controles
22 . P . X X P, ¢
de calidad similares a los de los medicamentos de marca.
23 Consideras que los medicamentos genéricos y de marca son preservados utilizando los X X x
mismos métodos para asegurar su estabilidad.
24 Crees que los estandares de preservacion para los medicamentos genéricos y de marca X x x
son equivalentes para asegurar su efectividad
25 Consideras que las diferencias en las caracteristicas [fisicoquimicas entre
medicamentos genéricos y de marca no afectan su eficacia general X X x
26 Consideras que los medicamentos genéricos tienen propiedades fisicoquimicas x x x
comparables a las de los medicamentos de marca en sus formulaciones
DIMENSIONES / items (VARIABLE DEPENDIENTE): Medicamentos X X X
genéricos o de marca
VARIABLE 2 Medicamentos genéricos o de marca
DIMENSION 1: Genéricos SI NO SI No | s1 | NnO
Crees que los medicamentos genéricos, al tener el mismo ingrediente activo que los de X X
marca, proporcionan resultados similares en su uso
Crees que el ingrediente activo de los medicamentos genéricos esta formulado con los X
mismos estidndares que el de los medicamentos de marca.
Consideras que los medicamentos genéricos proporcionan los mismos beneficios X
terapéuticos que los medicamentos de marca gracias a sus ingredientes
Bioequivalencia
Consideras que los medicamentos genéricos en Peri cumplen con los mismos X X X

requisitos de bioequivalencia que los medicamentos de marca para garantizar su
eficacia y seguridad
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5 Consideras que los medicamentos genéricos son fabricados con ingredientes que X X
aseguran una calidad similar a la de los medicamentos de marca.

6 Crees que la produccidn de medicamentos genéricos utiliza ingredientes que cumplen X X
con los mismos requisitos que los de los medicamentos de marca

7 Consideras que el costo reducido de los medicamentos genéricos no implica una X X
disminucién en su capacidad para tratar enfermedades como los medicamentos de
marca

8 Crees que los medicamentos genéricos representan una opcién econdmica eficaz que X X
puede sustituir a los medicamentos de marca sin pérdida de calidad

9 Consideras que los medicamentos genéricos, a pesar de su menor costo, estdn X X X
comercializados con estdndares de calidad equivalentes a los medicamentos de marca

10 Crees que los medicamentos genéricos cumplen con las mismas normativas de X X X
comercializacién que los medicamentos de marca para garantizar su calidad

11 Crees que la calidad de los ingredientes en los medicamentos genéricos asegura que X X X
sean tan efectivos como los medicamentos de marca
DIMENSION 3: Marca SI NO sI NO | s1 | NO

12 Consideras que los medicamentos de marca proporcionan un valor afiadido a través de X X X
sus innovaciones tecnolégicas

13 Crees que los medicamentos de marca son mdas innovadores en términos de nuevas X X X
formas de administracién y formulacion

14 Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su X X X
contirol de calidad més riguroso

15 Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su X X X
control de calidad mads riguroso

16 Consideras que la patente de un medicamento marca asegura una mayor calidad en X X X
comparacién con los genéricos.

17 Crees que los medicamentos de marca que estdn patentados tienen una mejor X X X
investigacion y desarrollo.

18 Consideras que la calidad de los medicamentos de marca justifica su precio mds alto X X X

19 Crees que los medicamentos de marca han sido sometidos a pruebas de calidad mas X X X
exhaustivas

20 Crees que los medicamentos de marca son mas seguros porque estin sometidos a més X X X
pruebas antes de salir al mercado

21 Consideras que los medicamentos de marca tienen un menor riesgo de producir alergias X X X

o sensibilidad
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Certificado de validez de instrumento

Relacidn entre la equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos genéricos o de marca en usuarios de una botica en Lima, 2024

N° | DIMENSIONES /items (VARIABLE INDEPENDIENTE): Factores asociados Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: Equivalencia farmacéutica
DIMENSION 1: Ingrediente activo ST NO ST NO sI NO
1 Consideras que el medicamento genérico proporciona el mismo beneficio terapéutico X X X
que el medicamento de marca, debido a la equivalencia del ingrediente activo
2 Crees que el medicamenio genérico cumple con sus expectativas en cuanto a X X X
efectividad, similar al medicamento de marca
3 Consideras que el medicamento genérico contiene la misma cantidad de ingrediente X X X
activo que el medicamento de marca
4 Consideras que el medicamento genérico tiene una composicion de ingrediente activo X X X
que le da la misma seguridad de uso que el medicamento de marca
DIMENCION 2: Concentracién ST NO ST NO ST NO
5 Crees que la seguridad de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, X X X
sino de la precisién en la concentracién de sus ingredientes activos
6 Consideras que es importante verificar la concentracién de los ingredientes activos en X X x
los medicamentos genéricos para garantizar su seguridad.
7 Consideras que la eficacia de un medicamento no depende de si es genérico o de marca, X X X
sino de la concentracidn precisa de sus ingredientes activos
s Crees que la equivalencia en la concentracion de los ingredientes activos garantiza que X X X
los medicamentos genéricos sean igual de eficaces y seguros que los de marca
DIMENCION 3: Forma de dosificacién SI NO SI NO sI NO
9 Consideras que las cdpsulas de medicamentos genéricos se absorben en el organismo X X x
igual de bien que las cdpsulas de marca.
10 Crees que la experiencia de usar cdpsulas de medicamentos genéricos es tan X x %
satisfactoria como la de usar cdpsulas de medicamentos de marca
11 Consideras que las tabletas de medicamentos genéricos tienen una calidad de x x X
fabricacidén comparable a las de marca
12 Crees que las tabletas de medicamentos genéricos son igual de efectivas en el x x %
tratamiento de mi condicion que las de marca
13 Consideras que los medicamentos genéricos en forma liquida son tan eficaces como X X x
los medicamentos de marca en la misma presentacion
14 Crees que los medicamentos genéricos en forma liquida se absorben en el organismo X X x
de manera similar a los de marca.
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DIMENCION 3: Calidad del medicamento

SI NO SI NO 51 | NO
15 Crees que los medicamentos genéricos y de marca deben cumplir con la misma X x X
normativa vigente para garantizar su calidad.
16 Consideras que los medicamentos genéricos cumplen con los mismos controles de X x x
calidad exigidos por la normativa vigente que los medicamentos de marca.
17 Consideras que los medicamentos genéricos y de marca deben tener una apariencia X x x
igualmente profesional para asegurar la confianza del consumidor.
Consideras que las diferencias en la apariencia enire medicamentos genéricos y de
18 .. x x x
marca no afectan su efectividad.
19 Consideras que los medicamentos de marca tienen un andlisis de calidad que supera al
de los medicamentos genéricos. X X x
20 Crees que la equivalencia farmacéutica entre genéricos y de marca esta confirmada por
crss . . X x X
los andlisis de calidad realizados.
21 Crees que la normativa exige el mismo proceso de andlisis para los medicamentos X x X
genéricos y de marca para asegurar su calidad
Consideras que el proceso de analisis de los medicamentos genéricos incluye controles
22 . P . X X P, ¢
de calidad similares a los de los medicamentos de marca.
23 Consideras que los medicamentos genéricos y de marca son preservados utilizando los X X x
mismos métodos para asegurar su estabilidad.
24 Crees que los estandares de preservacion para los medicamentos genéricos y de marca X x x
son equivalentes para asegurar su efectividad
25 Consideras que las diferencias en las caracteristicas [fisicoquimicas entre
medicamentos genéricos y de marca no afectan su eficacia general X X x
26 Consideras que los medicamentos genéricos tienen propiedades fisicoquimicas x x x
comparables a las de los medicamentos de marca en sus formulaciones
DIMENSIONES / items (VARIABLE DEPENDIENTE): Medicamentos X X X
genéricos o de marca
VARIABLE 2 Medicamentos genéricos o de marca
DIMENSION 1: Genéricos SI NO SI No | s1 | NnO
Crees que los medicamentos genéricos, al tener el mismo ingrediente activo que los de X X
marca, proporcionan resultados similares en su uso
Crees que el ingrediente activo de los medicamentos genéricos esta formulado con los X
mismos estidndares que el de los medicamentos de marca.
Consideras que los medicamentos genéricos proporcionan los mismos beneficios X
terapéuticos que los medicamentos de marca gracias a sus ingredientes
Bioequivalencia
Consideras que los medicamentos genéricos en Peri cumplen con los mismos X X X

requisitos de bioequivalencia que los medicamentos de marca para garantizar su
eficacia y seguridad
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5 Consideras que los medicamentos genéricos son fabricados con ingredientes que X X
aseguran una calidad similar a la de los medicamentos de marca.

6 Crees que la produccion de medicamentos genéricos utiliza ingredientes que cumplen X X
con los mismos requisitos que los de los medicamentos de marca

7 Consideras que el costo reducido de los medicamentos genéricos no implica una X X X
disminucién en su capacidad para tratar enfermedades como los medicamentos de
marca

8 Crees que los medicamentos genéricos representan una opcién econdmica eficaz que X X X
puede sustituir a los medicamentos de marca sin pérdida de calidad

9 Consideras que los medicamentos genéricos, a pesar de su menor costo, estidn X X x
comercializados con estandares de calidad equivalentes a los medicamentos de marca

10 Crees que los medicamentos genéricos cumplen con las mismas normativas de X X X
comercializacion que los medicamentos de marca para garantizar su calidad

11 Crees que la calidad de los ingredientes en los medicamentos genéricos asegura que X X X
sean tan efectivos como los medicamentos de marca
DIMENSION 3: Marca SI NO sSI NO | s1 | NO

12 Consideras que los medicamentos de marca proporcionan un valor afiadido a través de X X X
sus innovaciones tecnolégicas

13 Crees que los medicamentos de marca son mds innovadores en términos de nuevas X X X
formas de administracién y formulacién

14 Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su X X X
control de calidad mds riguroso

15 Consideras que los medicamentos de marca ofrecen una mayor seguridad debido a su X X X
control de calidad mds riguroso

16 Consideras que la patente de un medicamento marca asegura una mayor calidad en X X X
comparacion con los genéricos.

17 Crees que los medicamentos de marca que estin patentados tienen una mejor x X X
investigacion y desarrollo.

18 Consideras que la calidad de los medicamentos de marca justifica su precio mds alto X X X

19 Crees que los medicamentos de marca han sido sometidos a pruebas de calidad mas X X X
exhaustivas

20 Crees que los medicamentos de marca son mas seguros porque estan sometidos a mas X X X
pruebas antes de salir al mercado

21 Consideras que los medicamentos de marca tienen un menor riesgo de producir alergias X X X

o sensibilidad

uwiener.edu.pe
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iy e S e
Universidad
Norbert Wiener

Observaciones: ___SI HAY SUFICIENCIA.

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de corregir ()
Apellidos y Nombres del juez validader: CANO PEREZ, CARLOS ALFREDO

No aplicable (

)

DNI: 06062363
Especialidad del validador: DOCTOR EN FARMACIA Y BIOQUIMICA,

18 de mayo del 2025

(,Ja:l//-'/d- de @

Firma del experto Informante

uwiener.edu.pe
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Anexo 5: Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener
Investigadores:
Titulo:

Propdsito del estudio

Lo invitamos a participar en un estudio Namado: =X Este es un estu-
dio desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener,
OO0 X000 El proposito de este estudio es 3O0G0000G0000 Su ejecucion
ayudara a//permitird 0000000000

Procedimientos

Si usted decide participar en este estudio, se le realizara lo sigulente:

B
o OO
o OO

La entrevista /encuesta puede demorar unos 45 minutos v (seqin correspondd,
anadir a detalle). Los resultados de la/os XXXXXX se le entregaran a usted en
forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos (detallar los riesgos de participacion, minime 100 palabras)

Su participacidn en el estudio ..

Beneficios jdetallar [os riesgos de participacion. mindmo 150 pd!ﬂbrﬂs}

Usted 58 DENEfICIAra .o s st s
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Costos e incentivos

Usted no debera pagar nada por la participacion. Tampoco recibira ningin in-
centivo econdmico ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad

Mosotros guardaremos la informacion con codigos v no con nombres. 5i los re-
sultados de este estudio son publicados, no s& Mostrara ninguna informacion que
permita su identificacién. Sus archivos no seran mostrados a ninguna persona
ajena al estudio.

Derechos del paciente

Si usted se siente incomodo durante J3OOKXK, podra retirarse de este en cual-
quier momento, 0 no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. 5i
tiene alguna inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio.
Puede comunicarse con el (detallar el nombre del investigador principal, sin usar
grados acddemicos) (indicar nimero de teléfono: X0000000x) 0 con la X
(nimero de teléfono: x00000000%) 0 al comité que valido el presente estudio, Dra.
Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica para la investigacion
de la Universidad Norbert Wiener, tel. +51 924 569 790. E-mail: comite. etica@
uwieneredu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pue-
den pasar si participo en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no
participar, aunque yo haya aceptado v que puedo retirarme del estudio en cual-
quier momento. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

Participante Investigador
Nombres: MNombres:
DNI: DNI:
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Anexo 6: Informe del asesor de Turnitin

Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

Tesis Equivalencia farmacéutica 12.08.d Marco Mamani

ocX

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
13870 Words 77808 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

77 Pages 3.4MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Aug 12, 2025 5:32 PM GMT-5 Aug 12,2025 5:34 PM GMT-5

® 20% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

+ 18% Base de datos de Internet + 2% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref + Base de datos de contenido publicado de
Crossref

+ 13% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

+ Material bibliografico + Material citado

+ Material citado + Coincidencia baja (menos de 10 palabras)
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Anexo 7: Constancia de Autorizacion
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Anexo 8: Constancia de aprobacion

vv COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
Universidad CIENTIFICA
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION
Lima,05 de julio de 2025

Investigador(a)

Marco Antonio Mamani Huamanculi
Luis Alberto Caceres Gonzales

Exp. N":1233-2025

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

e Protocolo titulado: “Equivalencia farmacéutica y preferencia por medicamentos genéricos
o de marca en usuarios de una botica, Lima. 2025™ con fecha 05/07/2025.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Marco Antonio Mamani Huamanculi y Sr(a) Luis
Alberto Caceres Gonzales

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacion del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos aiios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. Toda enmienda o adenda se debera presentar al CIEIC-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

3. Si aplica, la Renovacion de aprobacion del proyecto de investigacion debera
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

4. La constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte
de las instituciones donde pretende ejecutar el trabajo de investigacion.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg. Angelica Karina Minayva Galarreta
Presidenta
Comité Institucional de Etica e Integridad Cientifica
Universidad Privada Norbert Wiener

Av_ Arequipa 440 - Santa Beatriz

Universidad Privada Norbert Wiener

Teléfono: T06-5555 anexo 3290 Cel. 981-000-698
Correo: comite.etica@uwieneredu.pe
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zﬂ turnitin Pagina 2 de 94 - Descripcién general de integridad

20% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:507719031

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

18% @ Fuentes de Internet
2%  ME Publicaciones

11% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

zl'j ‘turn|t|n Pagina 2 de 94 - Descripcién general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:507719031



zﬂ turnitin Pagina 3 de 94 - Descripcién general de integridad

Fuentes principales

18% @ Fuentes de Internet
2%  ME Publicaciones

11% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

° Internet

dspace.espoch.edu.ec

Internet

alicia.concytec.gob.pe

Internet

hdl.handle.net

o Internet

addi.ehu.es

° Internet

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Tecnologica del Peru on 2024-12-10

° Internet

repositorio.unid.edu.pe

o Internet

repositorio.ucv.edu.pe

o Internet

boletin.ins.gob.pe

Internet

www.coursehero.com

zr'j ‘turn|t|n Pagina 3 de 94 - Descripcion general de integridad

4%

2%

1%

1%

1%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:507719031

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:507719031


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/8657/T061_47743247_43800004_T.pdf?isAllowed=y&sequence=11
http://dspace.espoch.edu.ec/handle/123456789/20975
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UNIC_2738c7929ddc519ce38cd851d103e163/Details
https://hdl.handle.net/20.500.12866/15425
https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/62386/TFG_Nasui.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/2020/TESIS%20QUISPE%20-%20QUISPE.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.unid.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/unid/171/T117_70183149_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/150757/Lozano_NKY-SD.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://boletin.ins.gob.pe/wp-content/uploads/rev/RPMESP_2024_1.pdf
https://www.coursehero.com/es/file/85565555/cuadro-comparativo-medicamentospdfdocx/
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