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TUTORIA Y COMPETENCIAS DE INVESTIGACION EN ALUMNOS DE LA
FACULTAD DE INGENIERIA AMBIENTAL DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
DE INGENIERIA, 2025.

TUTORING AND RESEARCH SKILLS IN STUDENTS AT THE FACULTY OF
ENVIRONMENTAL ENGINEERING OF THE NATIONAL UNIVERSITY OF
ENGINEERING, 2025.

José Carlos Curioso Neyra/ Egresado de Maestria en Docencia Universitaria de la
Universidad Privada Norbert Wiener, Lima, Pert.

Resumen

Investigacion de método hipotético-deductivo, con enfoque cuantitativo, tipo aplicada y
disefio preexperimental longitudinal de corto plazo con un solo grupo, pretest y postest, cuyo
objetivo general fue determinar el efecto del Programa de Tutoria en el desarrollo de
competencias de investigacion en estudiantes de la Facultad de Ingenieria Ambiental (FIA) de
la Universidad Nacional de Ingenieria (UNI), 2025. La muestra estuvo conformada por 10
estudiantes voluntarios de distintas carreras de la FIA. Se aplic un pretest al inicio y al
finalizar la intervencidn, un postest de competencias de investigacion; adicionalmente, se
aplico un cuestionario de valoracion de la tutoria para recoger la percepcion de los
participantes sobre la modalidad presencial, la modalidad virtual, la empatia docente y el
método desarrollado. Los instrumentos, con datos ordinales en escala de Likert, fueron
disefiados por el autor, validados mediante el juicio de cinco expertos y evaluados en su
confiabilidad con el alfa de Cronbach. Debido al tamafio muestral (n = 10), se utilizo la
prueba de Shapiro-Wilk para verificar la normalidad y, al identificarse una distribucion no
normal en parte de las variables, se empleo la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para el
analisis inferencial. Los resultados evidenciaron diferencias favorables entre el pretest y el

postest, lo que sugiere un efecto positivo del programa de tutoria en el fortalecimiento de las



competencias de investigacion. Los cuestionarios se trasladaron a formato digital en el
software Google Forms. Se concluye que hubo un efecto positivo en los estudiantes, en lo

académico y en temas relacionados con la investigacion.

Palabras claves: Investigacion; habilidad; ensefianza superior; orientacion pedagogica;

aprendizaje
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Abstract

Hypothetical-deductive method research, with a quantitative approach, applied type and short-
term longitudinal pre-experimental design with a single group, pretest and post test, whose
general objective was to determine the effect of the Tutoring Program on the development of
research competencies in students of the Faculty of Environmental Engineering (FIA) of the
National University of Engineering (UNI), 2025. The sample consisted of 10 volunteer
students from different programs of the FIA. A pretest was applied at the beginning and, at
the end of the intervention, a post-test of research competencies; additionally, a tutoring
assessment questionnaire was applied to collect the participants' perception of the in-person
modality, virtual modality, teaching empathy and the method developed. The instruments,
with ordinal data on a Likert scale, were designed by the author, validated through the
judgment of five experts and evaluated for their reliability with Cronbach's alpha. Due to the
sample size (n = 10), the Shapiro-Wilk test was used to verify normality and, upon identifying
a non-normal distribution in part of the variables, the Wilcoxon signed-rank test was used for
inferential analysis. The results showed favorable differences between the pretest and the post
test, suggesting a positive effect of the tutoring program on the strengthening of research
competencies. The questionnaires were transferred to digital format using Google Forms
software. It is concluded that there was a positive effect on the students, both academically

and in topics related to research.

Keywords: Research; Skill; higher education; hedagogical guidance; learning.



I. INTRODUCCION

En afios anteriores se ha visto la presentacion de proyectos de investigacion por parte de los
estudiantes de la FIA, cuya calidad tematica no alcanzaba los minimos estandares para ser
proyectos concursables ante la acreditadora internacional Accreditation Board for Engineering
and Technology (ABET), observandose claramente la escasez del nivel técnico cientifico que

se requiere para los proyectos concursables ante un ente acreditador internacional.

“Huatuco (2024) en su estudio de percepcion de la ensefianza virtual en alumnos de medicina
de una universidad, hall6 que el 74% de los alumnos califico a la educacion virtual dentro de
un rango medio y el 26% en un rango bajo. Las dimensiones evaluadas como el aprendizaje
virtual se obtuvo valores de 66% intermedio y 32% alto. Asimismo, el desarrollo docente no
alcanzo niveles 6ptimos, dando valores de 63% intermedio y 26% bajo. La participacion
virtual fue de bajo a medio con valores de 55% bajo, 45% intermedio. En competencias, el
55% la percibio en nivel intermedio y el 45% en nivel bajo, denotando falencias en sus

habilidades profesionales (Huatuco, 2024, p. 13).”

Es por este antecedente que se busca determinar el efecto del programa de tutoria para la
investigacion técnico-cientifica y el nivel de desarrollo individual de los tutorados para la
formulacion de proyectos de investigacion en los diferentes topicos de sus carreras
profesionales, mediante una investigacion cuantitativa, preexperimental, con un solo grupo y
medicion pretest y postest, en una muestra de estudiantes de tres carreras profesionales de la
FIA de la UNI de distintos ciclos de estudios académicos, dado que en las convocatorias
anuales de proyectos es abierta a los alumnas del 5to al 10mo ciclo de estudios. Para lo
expuesto se diseio 03 instrumentos, los cuales fueron validados por un juicio de expertos, los
cuales se aplicaron antes y después de la tutoria para la investigacion, desarrollando sesiones

presenciales y virtuales. Esta investigacion fue estructurada. Desarrollando secuencialmente la



problematica, objetivos, justificacion, asi como la delimitacion; seguidamente se expone las
bases teodricas, antecedentes y también la formulacion de hipotesis; para luego presentar la
metodologia y finalmente se procede a analizar la presentacion y discusion de los resultados,

terminando con las conclusiones y las recomendaciones.

Segun las estadisticas del World Bank Group (2022), recuperado el dia 24 de Noviembre de
2025, muestra los datos siguientes del 2022: la cantidad de articulos de investigacion en
China fue de 898,948 articulos, seguido por EE. UU. con 457,334 articulos, India 207,391
articulos, Alemania 113,975, Japon con 103,722, mientras que Pert aport6 en ese mismo afio
4582 articulos y Brasil 67,030 articulos. Esto confirma que la investigacion incide

fuertemente en el incremento econdmico, técnico, social y cultural en los paises.

Del mismo modo, podemos relacionar el desarrollo econdmico, tecnologico, cultural, en
funcion de la cantidad de patentes presentadas, para lo cual tomamos la base de datos al afo
2019 de la UNESCO (2021), de donde extraemos el nimero de patentes por cada pais:
EE.UU. 269,418 patentes con un crecimiento respecto al 2015 de 22.2%, Canada 17.172
patentes con un crecimiento para el mismo periodo de 11.7%, asimismo Brasil 1,276 patentes
con un crecimiento de 16.4%, Argentina 321 patentes con un crecimiento de 9.2%, Pert1 41

patentes con un decrecimiento de -38.8%.

También es importante comentar en este contexto analitico, acerca del Ranking mundial de
investigacion de universidades publicado por URAP WORLD (2022), donde se ubican dentro
de los primeros 20 lugares a nivel mundial, las universidades de los siguientes paises: 09
universidades son de EE. UU., 01 universidad es de Canada, 04 universidades son de

Inglaterra, 03 son de China, 02 son de Franciay 01 es de Australia.

Segun la UNESCO (2021), los articulos de investigaciones en las mejores revistas cientificas

tuvieron un incremento en los paises del sur de América, excepto en Venezuela y Cuba.



Asimismo, el informe indica que este incremento puede darse por las mejoras en la educacion
a nivel de postgrado grado en algunos paises. De mismo modo, se presentan las siguientes
cifras estadisticas de este informe de la UNESCO en torno a los gastos en investigacion en la
region latinoamericana: El afio 2018 se tuvo un gasto del 0.70% del PIB en las naciones de
Sudamérica; el 46% se invirtid en investigacion en técnica e ingenieria en El Salvador en
2018, teniendo asi un % mas alto de estos paises. Un 37% de profesionales que investigan en
la rama empresarial no estatal en México en el 2016, siendo el % mas elevado en los paises de
la region, mientras en Chile se obtuvo en el 2019 la cifra mas alta de esta region con 633

articulos investigativos por cada milléon de pobladores”.

Segun UNESCO Institute for Statistics (n.d.), Pert invirti6 en el 2020 el 0.16 % del PBI en

I+D y en el 2021 descendi6 a 0.14 %, lo cual represent6 una reduccion del 2 %.

Asimismo, Sanchez (2018), expone 8 principales problemas para el desarrollo de la
investigacion en nuestro pais, dentro de los cuales destaca el desconocimiento o ambigiiedad
en el tipo de investigaciones que se pueden emplear, lo cual realmente en la actualidad no se
ensefa en el pregrado a los alumnos, en su gran mayoria. También indica que mas
importancia se proporciona a proyectos de investigacion que a los estudios sobre fisica,
matematica, quimica, biologia y en segundo nivel, a las ciencias sociales y humanidades; es
decir, las ciencias duras tienen un alto aporte versus las ciencias blandas citadas. De igual
modo, se sefiala que otro de los grandes problemas es la escasa capacitacion de los docentes
en metodologias para elaborar los proyectos de investigacion. Seguidamente se destaca el
bajo apoyo a la investigacion a nivel de pregrado y la carencia de preparacion de los alumnos

para lograr con éxito la sustentacion de proyectos formales de investigacion. (pp. 3-4).

Finalmente, Sanchez (2018), propone los siguientes estdndares para que las universidades

logren investigaciones de calidad, proponiendo los siguientes aspectos a considerar: Los entes



de investigacion que posee la universidad, cantidad de investigaciones realizados durante el
lapso de dos afios que consideran temas de ciencias, técnicas y humanisticas, cantidad de
investigaciones realizadas del orden basico y aplicadas, contribuciones tanto practicas como
teodricas y su aplicabilidad de los hallazgos de los estudios y andlisis realizados, cantidad de
articulos que se difunden cada dos afios, nimero de articulos de investigacion indexadas
emitidas cada afio, nimero de temas de investigacion en revistas indexadas de manera anual,
numero de tesis desarrolladas en pre y posgrado cada afo, nimero de tesis de maestrias y
doctorados aprobados en el claustro universitario, cantidad de profesionales que realizan
investigaciones en la Universidad, cantidad de trabajos desarrollados por profesores
investigadores, actividades realizadas por medio de programas de capacitacion, seminarios,
especializaciones, cantidad de investigadores habilitados por el ente acreditador, monto anual
para las actividades investigativas en comparacion al monto total de cada ano de la

Universidad. (p. 6).

Otros aportes de en cuanto al tema de la investigacion en las universidades peruanas, indican
textualmente que: Al 2016 habia 3374 investigadores peruanos, de ellos 2192 (65 %) eran
investigadores docentes que hacian labores investigativas, lo cual era el 2,6 % del total de
docentes universitarios peruanos. Lo cual implicaba un descenso en la produccion cientifica
de los claustros universitarios, quedando solo 32 (22,4 %) de las 143 universidades que habia
en el Pert tenian una generacion de trabajos cientificos diferentes de cero. (Cervantes et al.,

2019).

Las cifras internacionales, regionales y de nuestro pais, realmente nos hace vislumbrar que se
requiere de una alta modernizacion del estado, con mucho énfasis en el sector industria y
educacion, que impulsen a desarrollar proyectos de investigacion en [+D+I1, asimismo el
Concytec deberia ser un ente desarrollador de proyectos de investigacion y no solo un mero

coordinador de becas y subvenciones para investigaciones, deberia ser una fabrica de



proyectos de investigacion, con laboratorios de desarrollo de nuevas tecnologias aplicadas a la
realidad nacional y participacion del sector industrial de todos los niveles productivos. La
investigacion deberia ensefarse en el nivel de secundaria y con mayor énfasis en pregrado, tal
es asi que ni en postgrado es suficiente la ensefianza en investigacion y mucho menos en
proyectos de investigacion. Asimismo, se hace esencial legislar a fin de se formen docentes de
pregrado en la tutoria universitaria en proyectos de investigacion, para el incremento gradual

y acelerado en los aportes que necesita el pais y ponernos a la par con los paises de la region.

No obstante, aun se tiene el problema del desarrollo de la tutoria universitaria en nuestro
medio nacional y local, por lo cual se podria recurrir a lo indicado por Delgado-Garcia et al.
(2020), en cuanto a las caracteristicas que deberia contar una actividad de tutoria: Enfoques
pedagogicos orientados al fortalecimiento de la tutoria, compromiso individual para dar
seguimiento a un candidato dentro de un periodo adecuado, desarrollo de habilidades
interpersonales, comunicativas y de empatia; capacidad de liderazgo en la coordinacion de
grupos de investigacion; fomento de la inventiva creatividad y novedades en el &mbito
académico; competencia para la autoevaluacion de la eficacia y el desempefio profesional;
creacion de entornos de investigacion alineados con la normativa institucional;
implementacion de estrategias centradas en la reflexion critica, el establecimiento de
convenios, la formacién y la mentoria, asi como el disefio de politicas de capacitacion en
investigacion acordes con las exigencias del mercado laboral. (Delgado-Garcia et al., 2020, p.

125).

Segun la Universidad Nacional de Ingenieria (2023), en su pagina Articulos cientificos —
Vicerrectorado de Investigacion, se tuvieron las siguientes cifras de articulos en revistas
indexadas: en el ano 2023 se tuvo 59 publicaciones, en el ano 2022 se tuvo 223 publicaciones,
el 2021 se tuvo 250 publicaciones, el 2020 se tuvo 204 publicaciones, el 2019 se tuvo 159

publicaciones, el 2018 se tuvo 145 publicaciones, el 2017 se tuvo 76 publicaciones, el afio



2016 se tuvo 60 publicaciones y el 2015 se tuvo 56 publicaciones. En la misma web se sefiala
que el afio 2022 la Facultad de Ingenieria Ambiental (FIA), de esta universidad, se le asigno
un presupuesto de 140,448 nuevos soles, ejecutando un total de 100,074.96 nuevos soles entre
08 proyectos, asignandose montos de 20,000 nuevos soles a temas de proyectos por area.
Alvarez y Alvarez explican que el tutor intenta responder a los recientes requerimientos de la
universidad y de los alumnos a través de una relacion académica personalizada, en la cual se
contempla la diversidad y varias culturas, para que se posicione en una estructura de soporte
real a la ensefianza superior (2009, como se cit6 en Yangali et al., 2020). Porras (2023) nos
pone como una de sus conclusiones de su tesis de grado que se debe persistir e insistir en
generar informes de tutorias universitarias de manera automatica y de servicio inmediato, esto
mediante plataformas de tutoria institucionalizadas, como sucede en otros paises de

Sudamérica y Europa.

Como problema general se formul6 la siguiente interrogante: ;Cual es el efecto del programa
de tutoria académica en el desarrollo de competencias de investigacion en estudiantes de la
FIA de la UNI, 2025? Como problemas especificos se plantearon las siguientes preguntas:
(Cuadl es el efecto del programa en la capacidad para plantear un problema de investigacion?;
(cudl es el efecto del programa en la estrategia de disefio de investigaciones?; ;cudl es el
efecto del programa en el desempefio académico vinculado con la investigacion?; y ;cudl es el
efecto del programa en los avances de investigacion logrados por los estudiantes? De manera
complementaria, se evalud la percepcion de los participantes sobre la tutoria presencial, la
tutoria virtual, la empatia del docente y el método desarrollado, entendidas como dimensiones
de valoracion del programa y no como variables independientes equivalentes al cambio

pretest—postest.

En concordancia con ello, se establecid como objetivo general: determinar el efecto del

Programa de Tutoria en el desarrollo de competencias de investigacion en estudiantes de la



FIA de la UNI, 2025. Los objetivos especificos fueron: determinar el efecto del programa en
la formulacion del problema de investigacion; determinar el efecto del programa en la
estrategia de disefio de investigaciones; determinar el efecto del programa en el desempefio
académico asociado al trabajo investigativo; y determinar el efecto del programa en los
avances de investigacion alcanzados al finalizar la intervencion. De manera complementaria,
se describi6 el nivel de satisfaccion de los estudiantes respecto de la modalidad presencial, la

modalidad virtual, la empatia docente y el método de tutoria.

Por esto indicamos que la justificacion de la investigacion tedrica proporciond las bases de
estudios analizados similares a las variables de este estudio de investigacion y sus
interacciones o relaciones entre ellas, lo cual nos entregd datos para realizar un analisis
estructurado, a fin de poder desarrollar el estudio propuesto, que a la vez permita aportar para
el crecimiento académico planteado en la facultad de la universidad elegida donde se

desarroll6 la presente investigacion.

En cuanto a las limitaciones de esta investigacion, no fue posible contar con una muestra mas
amplia. Asimismo, la ejecucion del estudio coincidi6 con la mitad del ciclo académico,
periodo en el cual los estudiantes se encontraban en exdmenes parciales. Del mismo modo, en
esas fechas se realizaba una feria estudiantil por el Dia del Medio Ambiente, lo que también
incidi6 en el nimero de participantes. Finalmente, al ser la actividad de tutoria una
experiencia nueva en esta facultad, ello también pudo haber influido en la participacion de los

estudiantes.



II. METODOLOGIA

Dado los escenarios que se manejaron en esta investigacion, dentro de un contexto
universitario con un grupo experimental de alumnos, el método que se empleo fue el
hipotético-deductivo, como explica Marfull (2019): El método hipotético-deductivo es
empleado para aumentar la calidad de la teoria que se elabora desde la induccion (del ejemplo
practico al genérico) por medio de la deduccion (de casos genéricos a lo especifico). Es asi
entonces que del problema inicial particular se desarrolla la teoria o también podemos decirle
ley universal la cual se constituye como objeto de estudio, para verificar su logica
exponiéndola a ensayo. Por lo expuesto, se presta para el estudio de problemas cuya causa es

dificil de determinar o estd vinculada con una razon o ley general. (p. 17).

Asimismo, Marfull (2019) presenta la siguiente estructura del método hipotético-deductivo:
Deteccion de una problematica; a raiz de esto, se formula una hipotesis de inicio fundamental
que adapta una teoria o ley de &mbito generalizado, que detalla el problema; interferencia de
uno o mas efectos analizables de la hipotesis de inicio, que se gestan como hipdtesis
resultantes y se elaboran sucesivamente. Contrastar las hipdtesis generadas al maximo posible

y, en forma conjunta, la hipdtesis de inicio.

También se hallan definiciones concretas en el Diccionario Filosofico que nos explica lo
siguiente respecto al método hipotético deductivo: Desarrolla afirmaciones a través de
hipotesis y luego procede a constatar las hipotesis. Por medio de las deducciones y
conclusiones a partir de las hipotesis y de saberes previos, para asi analizar con los hechos.
Esto es parte trascendental de la metodologia de la ciencia; su uso se halla relacionado con
varias operaciones metodologicas: Comparacion de hechos, revision de definiciones
existentes, formacion de nuevas definiciones, relacion de hipdtesis con otras proposiciones

teoricas. Por lo tanto, es incorrecta la idea atribuida a la ciencia filoséfica neopositivista que



considera el método hipotético-deductivo como el inico y necesario para el desarrollo

metodoldgico en la logica (Rosental e Iudin, 1965, p. 316).

En el presente estudio se planted una hipotesis de partida, la cual nos gener6 hipotesis
derivadas, todo esto dentro del marco tedrico o hipotético del estudio, siendo el trabajo de
investigacion el andlisis de las consecuencias observadas por la intervencion con el grupo
experimental, lo cual serd contrastado con las hipotesis generadas a priori. Se emple6 un
enfoque cuantitativo porque el estudio siguié un proceso secuencial, sistematico y verificable,
basado en la medicion de variables mediante instrumentos estructurados y en el analisis
estadistico de los datos obtenidos. Conforme a Hernandez-Sampieri et al. (2014), este enfoque
permite formular preguntas de investigacion, definir variables, disefar instrumentos, recoger
datos y someter los resultados a contrastacion estadistica. En ese marco, el presente estudio
planted hipotesis, aplicéd instrumentos validados por juicio de expertos y analizé los cambios
observados entre el pretest y el postest mediante técnicas estadisticas adecuadas al tamafio

muestral y al nivel de medicion de los datos.

Hernandez-Sampieri et al. (2014) sostienen que, en el marco del enfoque cuantitativo, el
andlisis del problema requiere una definicion clara y rigurosa del concepto de investigacion,
de modo que este se adectie de forma coherente a los objetivos del estudio. El problema
adecuadamente formulado, estd medianamente resuelto; a mayor exactitud se vincula a
mayores posibilidades de una respuesta satisfactoria (Ackoff, 1967, como se cit6d en

Hernandez-Sampieri et al., 2014).

Asimismo, Kerlinger y Lee (2002), explican que el problema puede interrelacionar varias
variables y/o modelos que puedan ser cuantificados numéricamente (hechos, elementos,

materiales, sistemas, organismos, etc.).
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Después de la aplicacion de los instrumentos, se evaluo su confiabilidad mediante el alfa de
Cronbach. Asimismo, debido a que la muestra fue de 10 participantes, se aplico la prueba de
Shapiro-Wilk para verificar la normalidad. Al identificarse variables con distribuciéon no
normal, el contraste inferencial se realiz6 con la prueba de rangos con signo de Wilcoxon,

utilizando IBM SPSS Statistics 27.

Para resolver el problema sobre la tutoria y el rendimiento académicos, se utilizé la
investigacion aplicada. Como dicen Castro-Maldonado et al. (2023): Investigacion aplicada,
centra su enfoque en reconocer requerimientos, problemas u oportunidades del escenario a fin
de que posteriormente se aplique a conocimientos y proporcione respuestas a estas
inquietudes desde el desarrollo de la metodologia cientifica (Sabino, 1996); tal es asi que la
investigacion de los casos de pandemias seria una investigacion meramente basica e
investigar mas exhaustivamente sobre el covid-19 (SARS-CoV-2) seria un ejemplo

representativo de investigacion aplicada.

También del Manual de Términos en investigacion cientifica, tecnoldgica y humanistica de la
Universidad Ricardo Palma (URP, 2018), nos define lo siguiente: Investigacion aplicada es
pragmatica o util que asimila los saberes obtenidos por la investigacion basica o tedrica para
el entendimiento y resolucion de problemas cercanos. La investigacion tecnoldgica se
constituye en uno de los modelos de investigacion aplicada. Asimismo, se le denomina

investigacion cientifica aplicada (p.79).

Es asi que los aportes de esta investigacion aportaran de manera real y préctica, en los
aspectos analizados de la problematica formulada, en la facultad donde se desarrolla esta
investigacion aplicada, dando las bases para desarrollar estudios andlogos con una mayor base

muestral en esta y otras universidades del pais.


http://scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0123-921X2023000100140#B67
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Dada la estrategia metodoldgica de la investigacion, se utilizé un disefio preexperimental con
un solo grupo y mediciones antes y después de la intervencion. La muestra fue no
probabilistica e intencional, integrada por estudiantes voluntarios. El estudio se desarroll6
durante el ciclo académico 2025-1 y buscé identificar los cambios en las competencias de
investigacion de los participantes luego de la ejecucion del programa de tutoria académica. De
forma complementaria, al finalizar la intervencion se recogi6 la percepcion estudiantil sobre

la calidad y las modalidades de la tutoria.

El estudio correspondi6 a un disefio preexperimental longitudinal de corto plazo, con pretest y
postest en un solo grupo. En este caso, la secuencia consistio en medir las competencias de
investigacion antes de iniciar la tutoria, ejecutar el programa de intervencion y volver a medir
dichas competencias al finalizarlo. Ademas, se aplico un cuestionario final de valoracion de la
tutoria. Este disefio permitié examinar los cambios observados en los participantes a lo largo
de la intervencion, reconociendo sus limitaciones para la inferencia causal fuerte. Por la
naturaleza del disefio preexperimental y por el interés de estimar cambios asociados a la
intervencion, el estudio se ubicd en un nivel explicativo de alcance limitado. En ese sentido,
se analizo si, tras la aplicacion del programa, se evidenciaban diferencias en las competencias
de investigacion de los estudiantes. No obstante, debido al tamafio de la muestra, la ausencia
de grupo de control y la voluntariedad de la participacion, los resultados deben interpretarse

con prudencia y como evidencia empirica circunscrita al grupo estudiado.

Esteban Nieto (2018) amplia la concepcion de los analisis explicativos, sefialando que: Las
investigaciones de cardcter explicativo estan enfocadas a analizar los origenes de los sucesos
fisicos o sociales. Su objetivo se aboca a describir por qué y en qué circunstancias ocurre un
fendmeno, o también como dos 0 mas variables estan vinculadas. Estos modelos explicativos
responden a interrogantes como: ;debido a que los y las adolescentes de un pais X que

radican en familias de pocos ingresos se integran prematuramente al campo laboral?
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Confrontarian hipdtesis como: la integracion al mercado laboral de los jovenes desencadena el
abandono a la educacion. Un andlisis descriptivo es mas sencillo y inicamente contesta a
preguntas tales como: ;jedad a la cual se insertan los adolescentes al &mbito laboral?, ;varia la
edad cronologica de ingreso al ambito laboral segun el nivel adquisitivo de sus familias?, ;la
edad cronologica de insercion al mercado laboral no esta relacionada con la edad de abandono
del sistema educativo?, etcétera. (Batthyany & Cabrera, 2011). En esta investigacion se
analizaron principalmente los cambios pretest—postest en las competencias de investigacion
del grupo participante. De manera complementaria, se describieron las valoraciones de los
estudiantes sobre la tutoria presencial, la tutoria virtual, la empatia del docente y el método
aplicado. En consecuencia, el eje analitico central del estudio fue el cambio observado tras la
intervencion, y no un analisis correlacional entre dimensiones tratadas como variables

independientes equivalentes.

La poblacion de referencia estuvo conformada por los estudiantes matriculados en la Facultad
de Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional de Ingenieria durante el periodo 2025-1.
Como poblacion accesible se consider6 a los estudiantes de la FIA que podian participar en la

convocatoria del programa de tutoria académica para investigacion durante dicho periodo.

Grafico 1

Constitucion de la muestra por especialidades de ingenieria

Ciclo 1 Especialidad q
5to S2 |Ing. De Higiene y Seguridad Industrial
6to S3 |Ing. Ambiental
7mo S2 |Ing. De Higiene y Seguridad Industrial
8vo S1 |Ing. Sanitaria
8vo S2 |Ing. De Higiene y Seguridad Industrial

10mo S2 |Iing. De Higiene y Seguridad Industrial

10mo S2 |ing. De Higiene y Seguridad Industrial
10mo S1 |Ing. Sanitaria

10mo S2 |Ing. De Higiene y Seguridad Industrial

10mo S1 |ing. Sanitaria

Grdfico 1: Constitucion de la muestra por especialidades de ingenieria
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La poblacion convocada incluyd estudiantes del 5. © al 10. © ciclo de las escuelas IS, IHSI e
IA. De los convocados, 10 aceptaron participar voluntariamente y completaron el pretest y
postest. Debido a que se trat de una intervencion académica desarrollada con participacion
voluntaria y disponibilidad real de asistentes, no se empled un procedimiento de céalculo
muestral probabilistico para fines de seleccion. La muestra de 10 estudiantes voluntarios
estuvo distribuida por ciclos asi: 5.° ciclo (1), 6.° ciclo (1), 7.° ciclo (1), 8.° ciclo (2), 10.°

ciclo (5).

La unidad de anélisis estuvo conformada por cada estudiante participante del programa de
tutoria académica para investigacion. En consecuencia, el analisis se realizd sobre las
mediciones individuales obtenidas antes y después de la intervencion. Se empled un muestreo
no probabilistico por conveniencia, debido a que los participantes fueron seleccionados a
partir de su disponibilidad y aceptacion voluntaria para integrarse al programa. Este criterio
resulta coherente con el caracter aplicado y preexperimental del estudio, asi como con la

finalidad de evaluar los cambios observados en un grupo especifico de estudiantes.

Criterios de inclusion

Son criterios de inclusion para este estudio, los siguientes:Estudiantes de cualquier sexo.
Participacion voluntaria. Estén matriculados y asistiendo a clases en el periodo evaluado.
Estudiantes matriculados de las escuelas profesionales de Ingenieria Sanitaria, Ingenieria de
Higiene y Seguridad Industrial e Ingenieria Ambiental. Estar matriculado en el periodo 2025-
I. Cursar entre el 5. °y 10. ° ciclo académico. Haber aceptado participar y firmado el
consentimiento informado. Haber participado en el programa de tutoria y completado tanto el

pretest como el postest.
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Criterios de exclusion

Son criterios de exclusion para este estudio, los siguientes: Estudiantes que no se adhieran al
programa de tutoria. Estudiantes que se retiren del programa de tutoria. Que no

completen el test, post o0 ambos

Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos

Se empled la técnica de la encuesta, la cual es muy usada en diversos estudios de
investigacion, al respecto Casas et al. (2003) indican los siguientes beneficios de emplear la

encuesta:

1. Observando los hechos, se obtiene la informacion de forma directa. Sin embargo, existe la
probabilidad de que la informacién obtenida no sea 100% confiable, debido a que la

informacion proviene de personas encuestadas que pueden distorsionar sus respuestas.

2. Se puede masificar la encuesta, a través de técnicas adecuadas, a fin de posibilitar la

extension de los resultados a comunidades enteras.

3. El investigador no tiene interés por el sujeto que contesta la encuesta, sino del grupo

muestral de origen; por ello, la necesidad de emplear métodos de muestreo adecuadas.

4. Facilita obtener informacion de una amplia gama de temas.

5. Los datos se recogen de manera esquematizada a través de encuestas (idénticas
indicaciones para todos los sujetos, idénticas preguntas, etc.), lo que permite realizar

comparaciones intergrupales.

Teniendo el consentimiento del comité de ética de la Universidad privada Norbert Wiener
para iniciar el desarrollo de la investigacion y los permisos interinstitucionales de la UPNW y

de la UNI, se procedi¢ a:



b)

g)
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Promocionar el Programa de Tutoria Académica para la Investigacion, a través de
Seminarios Tutorias Académicas e Investigacion en la Facultad sujeta de estudio.
Establecer y socializar el cronograma de las Tutorias Presenciales, Tutorias Virtuales,
Guia personal al Tutorado.

Identificar el modelo de la estructura de tesis de la Facultad de Ingenieria Ambiental -
UNI

Desarrollar el programa de tutorias, de acuerdo con el cronograma aprobado.
Informar a los participantes del grupo experimental, acerca del consentimiento
informado, en concordancia con el formato de la UPNW para el estudio de
investigacion del cual formaran parte en el programa de tutoria académica.

Aplicar las encuestas al final del programa de la tutoria. Las encuestas se aplicaron de
manera presencial y online mediante QR, para obtener rapidamente una data valiosa y
mediante formularios digitales para los que no pudieron asistir.

Procesamiento de los datos obtenidos en las encuestas, mediante el Software

estadistico SPSS version 27 (IBM, 2020)

Lo descrito por Balderas et al. (2022), expresa claramente la concepcion de los instrumentos

disefiados para la recoleccion de datos en una investigacion, tal es asi que para obtener

informacion valida en una investigacion como la desarrollada es muy importante para ofrecer

validez de los datos obtenidos, lo cual se puede lograr con un instrumento elaborado

detalladamente, analizado y ajustado que permita emplearlo de forma eficaz, a fin de obtener

informacion importante para la adopcion de estrategias nacionales dentro del marco de accion

de este estudio.

Por ello, para lograr lo expresado anteriormente, es menester evaluar la confiabilidad y la

validez del instrumento, lo cual nos demostraria que el instrumento este construido de manera

Optima y que permite cuantificar lo que se desea medir. Rodero (2016) expresa que para
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confirmar la validez de un instrumento se opta por tomar en cuenta los siguientes criterios

fundamentales: validez del contenido, validez del constructo y validez del criterio.

Es asi que podemos decir que la validez del instrumento se da mediante el grado en que el
contenido creado lograra cuantificar lo que tiene que medir mediante las 9 dimensiones, 44
items y los 5 niveles o ponderaciones, mismas que los expertos evaluaron para establecer la
confianza de que el contenido de los items son los mas adecuados para desarrollar la

investigacion.

También Balderas et al. (2022), explica que para la validacion por juicio de expertos, como
minimo se deben reunir de 5 a 7 expertos para considerar la evaluaciéon como valida, aunque
algunos autores sugieren un nimero mayor de expertos, no hay un acuerdo unanime para su

determinacion.

Los instrumentos de recoleccion de datos fueron elaborados en funcion de los objetivos,
dimensiones e indicadores del estudio. Su construccion respondio a la necesidad de contar con
medidas pertinentes para valorar, por un lado, las competencias de investigacion antes y
después de la intervencion y, por otro, la percepcion estudiantil sobre la tutoria recibida. En
investigaciones de este tipo, la calidad del instrumento depende de su pertinencia conceptual,

claridad de redaccion y coherencia con la operacionalizacion de las variables.

En ese marco, se evalud la validez de contenido de los instrumentos mediante juicio de
expertos. La revision se organizo considerando la correspondencia entre items, dimensiones y
objetivos del estudio, asi como la claridad, pertinencia y relevancia de cada reactivo.
Posteriormente, se evalu6 la confiabilidad de las puntuaciones obtenidas en los instrumentos a

través del alfa de Cronbach.

La validez de contenido se entiende como el grado en que los items representan de manera

adecuada el constructo que se pretende medir. Para este estudio, se consider6d que dicha
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validez debia verificarse en relacion con las dimensiones de competencias de investigacion y
con las dimensiones de valoracion de la tutoria, evitando ambigiiedades conceptuales y

redundancias en la formulacion de los reactivos.

El procedimiento de validacion se realizé con la participacion de cinco expertos con grado de
maestria y experiencia docente universitaria. Cada experto reviso los instrumentos y valor6 la
claridad, pertinencia y relevancia de los items, ademas de emitir observaciones de mejora

cuando correspondia. A partir de esta revision, se ratificé la aplicabilidad de los instrumentos

para el estudio.

En consecuencia, los instrumentos fueron considerados aplicables para su uso en la
investigacion, previa incorporacion de ajustes de redaccion y consistencia interna. Este
proceso permitid reforzar la coherencia entre el contenido de los cuestionarios y los

propositos metodoldgicos del estudio.

A continuacion, se presentan las fichas técnicas de los tres instrumentos aplicados:
cuestionario de competencias de investigacion (pretest), cuestionario de competencias de

investigacion (postest) y cuestionario de valoracion de la tutoria académica.

Tabla 1

Ficha técnica del Instrumento de recoleccion de datos para la variable competencias de

investigacion (pretest).

e Nombre: Test de Competencias de Investigacion JC — 2025 (TCI — GC-JC — 2025)

e Autor: El investigador

e Afio: 2025

e N°deitems: 15

e Objetivo: Medir el nivel de competencias de investigacion de los estudiantes de la
FIA-UNI antes de recibir el programa de tutoria, para tener una linea de base con la

que comparar los resultados al finalizar la intervencion.
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e Estructura de tres Dimensiones: Plantear un problema de Investigacion 6 items,
estrategia de disefio 4 items, Desempefio académico 4 items.

e [Escala: La interpretacion de resultados por dimension se realiza mediante la
distribucion de frecuencias de las respuestas en la escala Likert de cinco niveles: Nulo,
Bajo, Normal, Bueno y Muy alto. El nivel predominante en cada dimension se
determina por la moda de las respuestas del grupo.

e Aplicacion: Aplicacion individual o grupal

e Tiempo: 15 minutos

e Poblacion: Alumnos del 5to al 10mo ciclo de la FIA de la UNI, que comprende sus
tres especialidades de Ingenieria Sanitaria, Ingenieria de Higiene y Seguridad

Industrial e Ingenieria Ambiental.

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento de recoleccion de datos para la variable competencias de

'investigacién (postest).

e Nombre: Test de Competencias de Investigacion JC — 2025 (TCI — GE-JC — 2025)

e Autor: El investigador

e Afio: 2025

e N°deitems: 17

e (Objetivo: El objetivo del postest es medir el efecto del programa de tutoria en las
competencias de investigacion de los estudiantes, una vez finalizada la intervencion.

e Estructura de tres Dimensiones y un nivel de avance: Plantear un problema de
Investigacidn 6 items, estrategia de disefio 4 items, Desempeiio académico 4 items,
Avances del tema de investigacion 2 items.

e Escala: La interpretacion de resultados por dimension se realiza mediante la
distribucion de frecuencias de las respuestas en la escala Likert de cinco niveles: Nulo,
Bajo, Normal, Bueno y Muy alto. El nivel predominante en cada dimension se
determina por la moda de las respuestas del grupo.

e Aplicacion: Aplicacion individual o grupal

e Tiempo: 15 minutos
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e Poblacion: Alumnos del 5to al 10mo ciclo de la FIA de la UNI, que comprende sus
tres especialidades de Ingenieria Sanitaria, Ingenieria de Higiene y Seguridad
Industrial e Ingenieria Ambiental.

El postest (Tabla 4) incluye 2 items adicionales respecto al pretest, correspondientes a

indicadores de logro terminal del programa de tutoria (culminacion con tema de tesis y

avance de investigacion). Estos items no tienen equivalente en el pretest por ser

inaplicables antes de la intervencidon. La comparacion pretest—postest se realiza sobre los

15 items comunes a ambos instrumentos.

Tabla 3

Ficha técnica del instrumento de recoleccion de datos para la variable tutoria académica

(postest)

e Nombre: Test de Tutoria Académica JC — 2025 (TTA — GE-JC —2025)

e Autor: El investigador

e Afio: 2025

e N°de items: 27

e Objetivo: Evaluar el desempefio de la tutoria, en sus formas presencial, virtual,
metodologia y desempefio del tutor.

e Estructura de 5 dimensiones: Tutoria presencial 6 items, tutoria virtual 6 items,
Empatia 6 items, Método de la tutoria 6 items, Preferencia de la tutoria 3 items.

e Escala: La interpretacion de resultados por dimension se realiza mediante la
distribucion de frecuencias de las respuestas en la escala Likert de cinco niveles: Nulo,
Bajo, Normal, Bueno y Muy alto. El nivel predominante en cada dimension se
determina por la moda de las respuestas del grupo.

e Aplicacion: Aplicacion individual o grupal

e Tiempo: 10 minutos

e Poblacion: Alumnos del 5to al 10mo la FIA de la UNI, que comprende sus tres
especialidades de Ingenieria Sanitaria, Ingenieria de Higiene y Seguridad Industrial e

Ingenieria Ambiental.
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En relacion a la validez y confiabilidad de los instrumentos:
a) Construccion del instrumento

Los instrumentos de recoleccion de datos fueron elaborados en funcion de los objetivos,
dimensiones e indicadores del estudio. Su construccion respondi6 a la necesidad de contar con
medidas pertinentes y coherentes con el disefio preexperimental adoptado. Se disefiaron tres
instrumentos: el Test de Competencias de Investigacion en su version pretest (15 items), el
Test de Competencias de Investigacion en su version postest (17 items, que incluye 2 items
adicionales de logro terminal aplicables unicamente al finalizar la intervencion), y el Test de
Tutoria Académica (27 items). La comparacion pretest—postest se realizo sobre los 15 items

comunes a ambos instrumentos.

b) Validez de contenido por juicio de expertos

La validez de contenido se entiende como el grado en que los items representan de manera
adecuada el constructo que se pretende medir (Balderas et al., 2022). Para este estudio, la
validez fue evaluada mediante juicio de cinco expertos con grado de Maestria y experiencia
docente universitaria, quienes valoraron la claridad, pertinencia y relevancia de cada item. Los

resultados se presentan en la Tabla 6.

Tabla 4:

Juicio de expertos que validaron los instrumentos del estudio:

N° Experto Aplicabilidad
Experto 1 Mg. Alejandro Borda Izquierdo Si
Experto 2 Mg. Ivan Iraola Real Si
Experto 3 Mg. Rosa Tuse Medina Si
Experto 4 Mg. Lily Marisol Pizarro Arancibia Si
Experto 5 Mg. Viviana Colona Si

En consecuencia, los tres instrumentos fueron considerados aplicables para su uso en la

investigacion, previa incorporacion de ajustes de redaccion y consistencia interna.
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¢) Confiabilidad de las puntuaciones mediante alfa de Cronbach

La confiabilidad de los instrumentos fue evaluada mediante el coeficiente alfa de Cronbach,
estadistico que estima la consistencia interna entre los items de una escala (Frias, 2025).
Valores iguales o superiores a 0.70 indican consistencia interna adecuada para fines de

investigacion. Los resultados obtenidos se presentan en la siguiente tabla:

Instrumento N° de items Alfa de Cronbach Nivel
Pretest — Competencias de investigacion 15 936 Muy alta
Postest — Competencias de investigacion 17 945 Muy alta
Postest — Tutoria académica 27 974 Muy alta

Los tres instrumentos obtuvieron valores de alfa superiores a 0.90, lo que evidencia una

consistencia interna muy alta y confirma su confiabilidad para los fines del presente estudio.

d) Decision de aplicabilidad

Habiendo verificado la validez de contenido mediante juicio de expertos y la confiabilidad
mediante el alfa de Cronbach, se concluye que los tres instrumentos son validos y confiables
para medir las variables del estudio. En consecuencia, se procedi6 a su aplicacion con el

grupo participante conforme al cronograma establecido.

El instrumento validado se hace mencion al grado de certeza del instrumento en funcion al
objetivo propuesto y sus caracteristicas. (Useche et al., 2019, p. 56). Estos instrumentos se
validaron mediante el juicio de expertos, con nivel de Maestria en el nimero de 5 expertos

como minimo, que se desempefien como docentes a nivel universitario.

La confiabilidad de las puntuaciones obtenidas con los instrumentos fue evaluada mediante el
alfa de Cronbach, estadistico que estima la consistencia interna entre los items de una escala.
En términos generales, valores iguales o superiores a 0.70 indican una consistencia interna

adecuada para fines de investigacion, por lo cual, en una investigacion cientifica se debe de
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evidenciar que los instrumentos utilizados han sido evaluados y que tienen confiabilidad y

validez (Corral, 2009).

La fiabilidad de un instrumento se refiere a su capacidad de ofrecer resultados consistentes a
lo largo del tiempo, bajo las mismas condiciones. Esto implica que, al realizar la medicion en
dos ocasiones diferentes, deberia proporcionar el mismo valor, siempre que las condiciones de
la unidad de estudio se mantengan sin cambios (Caparo, 2016). Existen 4 caracteristicas de la

fiabilidad; a continuacioén, se mencionan y describen cada una.

En un andlisis realizado recientemente, Vega Falcon et al. (2023) indican que los
instrumentos de medicidon en formatos estructurados, como el cuestionario, la escala y los
inventarios, evaluan variables subjetivas que no pueden ser cuantificadas con instrumentos
mecanicos. En los cuestionarios, como es el caso de los examenes que los profesores aplican a
sus estudiantes, el resultado final de la medicion es una variable dicotdémica (aprobado o
desaprobado); en las escalas se pueden medir los niveles de una respuesta, como es el caso de
la escala tipo Likert, que permite seleccionar respuestas en una estructura de niveles o valores
indexados mediante datos finales ordinales. Por su parte, los inventarios arrojan valores
finales a través de una variable politdmica, analoga al resultado de la prueba de inteligencias
multiples, en la que se asume un sumario de inteligencias diversas. Los cuestionarios son, en
su esencia, un conjunto de preguntas que pretenden cuantificar alguna capacidad, como es el
caso del presente estudio sobre tutoria, en el que, a través de un test, se evalua la capacidad
cognitiva o el rendimiento académico de los estudiantes en el tema de tutoria, tutor y
rendimiento académico, realizandose la muestra y muestreo, del programa de tutoria para la
investigacion Cientifica. Es destacable sefalar que el uso de cuestionarios en este estudio se
justifico por su capacidad para medir de manera estandarizada y objetiva las capacidades o
habilidades de interés en un tema especifico. No obstante, se consideraron posibles

limitaciones por influencias externas en las respuestas de los estudiantes, por lo cual se
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mantuvieron las respuestas coherentes de las encuestas. El problema cientifico a resolver es:
(Como desarrollar y validar un instrumento de medicion que cuantifique los conocimientos en
el tema de poblacion, muestra y muestreo en la tutoria universitaria para el desarrollo de
proyectos de investigacion? Por ende, el objetivo es construir un instrumento de medicidon que
cuantifique los conocimientos en el tema de poblacion, muestra y muestreo, perteneciente a la
tutoria universitaria para el desarrollo de proyectos de investigacion. (Vega Falcon et al.,

2023, p. 52)

Los instrumentos son confiables en funcion del grado en que el empleo del instrumento a las
mismas muestras, reiteradamente en las mismas condiciones, desarrolla idénticos resultados.

(Useche et al., 2019).

También Frias (2025) nos explica que el alfa de Cronbach es un estadistico para cuantificar la
fiabilidad de consistencia interna. Determina la correlacion media entre items del conjunto de
items que forman la escala. Sus valores varian entre 0 y 1, donde los valores mas altos indican
una mayor consistencia interna. Como criterio general, el valor de alfa deberia ser igual o
superior a 0.70 para indicar una fiabilidad adecuada. Es asi que para un alfa de 0.90 en un
cuestionario de depresion implica que se da una alta correlaciéon media entre las puntuaciones
de las personas en los distintos items. La obtencion de este valor muestra que todos los items
estan midiendo de manera consistente el mismo constructo subyacente (la depresion). Por lo
tanto, sefala la unidimensionalidad de la escala, aportando evidencia de que estd midiendo
una sola cosa. Si algunos items no estuvieran relacionados con los demas, las correlaciones
medias entre items serian mas bajas, lo que daria lugar a un alfa mas bajo. Esto indicaria la

presencia de multiples dimensiones en la escala, en lugar de un tinico concepto unificado.

El alfa de Cronbach no se considera una medida de unidimensionalidad; un error

trascendental en la bibliografia involucra el uso de homogeneidad y consistencia interna,
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haciéndolas parecer idénticas. La consistencia interna se vincula a la interrelacion de un grupo
de elementos y la homogeneidad es la unidimensionalidad del conjunto. Fiabilidad de los
rangos de interpretacion y limitaciones del alfa de Cronbach de elementos. Cronbach en 1951
estimo la confiabilidad y las medidas de consistencia interna, definiendo que es la proporcion

de varianza de prueba que se atribuy6 al grupo y los factores generales. (Torres, 2021).

Figura 1: Rango de alfa de Cronbach (1) Ruiz (2022)

Rangos Magnitud
0.81—-1.00 Muy alta
0.61-0.80 Alta

0.41 - 0.60 Moderada
0.21 -0.40 Baja

0.01 -0.20 Muy bajas

(1) Apuntes de clase de Seminario de Tesis II. Mag. [van Iraola Real.

Se entiende por validez “el grado en que la evidencia y la teoria apoyan la interpretacion”
(Ventura-Ledn, 2017); actualmente son 5 los pilares de validez que generalmente se aplican
basados en: contenido, estructura interna, su relacion con otras variables, las consecuencias
del instrumento y los procesos de respuesta. Siendo asi, podemos afirmar que la validez es la
capacidad que tiene un instrumento de cuantificar la variable que se analiza. El andlisis de las
conclusiones resultantes del estudio, asi como el identificar las limitaciones que tiene el
mismo, se alcanzan al especificar cudl es la fuente de validez a la que fue sometido el
instrumento (Ventura-Leon, 2017). Tal es asi que la validez de cada cuestionario o
instrumento se deben de considerar diferentes aspectos, Sarabia Cobo & Alconero Camarero
(2019) refieren un test de inteligencia como ejemplo, constituyéndose este test en no valido si

lo que se mide es la memoria y no la inteligencia, otro ejemplo que se cita, es un test para la
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diagnosis de la depresion, el cual se debe de formular considerando la sensibilidad (que es la
posibilidad que tiene el instrumento para detectar la enfermedad) y la especificidad
(probabilidad de considerar a un individuo como sano), por lo cual dependiendo de la

finalidad que tenga el instrumento seran considerados diferentes criterios para su elaboracion.

Es asi como Vega Falcon et al. (2023) dan por parcialmente definida la validez de contenido
evaluando los criterios y clasificaciones entre diversos autores respecto a los niveles o
alcances de la investigacion cientifica, teniendo ejemplos como Herndndez Sampieri (2018)
que establecen cuatro: exploratorio; descriptivo; correlacional; y explicativo; en cambio,
Bernal (2010), se refiere a este aspecto como tipo de investigacion e incluye el exploratorio;
descriptivo; correlacional; documental; explicativo. También reviso el aporte de Supo &
Zacarias (2020), quienes proporcionan seis niveles: exploratorio; descriptivo; relacional;

explicativo; predictivo; y aplicativo.

De manera concreta nos explican muy acertadamente Frias-Navarro, D. y Pascual-Soler, M.
(2023) que los instrumentos de medicion de los constructos tienen que evidenciar que los
puntajes de la muestra estudiada tienen las propiedades psicométricas de validez y fiabilidad,
las cuales deben cuantificarse con cada una de las muestras estudiadas, dado que sus
caracteristicas psicométricas no son una propiedad inherente del instrumento y puede ser
confiable y valido con una muestra de participantes, no obstante podria no serlo con otra
distinta. Es asi como la fiabilidad o la validez no es del test, sino de las puntuaciones
resultantes con el instrumento de medida para una muestra concreta de participantes, y no es
una propiedad inherente (inmutable) del test o instrumento de medida. Es por ello que
Sanchez - Lopez indican que concluir en un informe que “la fiabilidad de la escala es “80” es
realmente incorrecto. Por el contrario, deberia sefialarse que “la fiabilidad de las puntuaciones

de la escala en el estudio es de “80”. (2008, como se cit6 en Frias- Navarro, D. y Pascual-
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Soler, M., 2023). La validez matematica del experimento se incrementa considerablemente al

incrementar el tamafio de la muestra. (Matos, 2021).

Respecto al plan de procesamiento y analisis de datos:

Al finalizar el programa de tutoria académica, se comunico a los estudiantes acerca del
postest, los objetivos y las condiciones de participacion, y firmaron el consentimiento
informado correspondiente. Los instrumentos se aplicaron mediante Google Forms (2025),
con transmision automatica de datos a una hoja Excel (Microsoft, 2025) y posterior analisis
en IBM SPSS Statistics version 27. Para determinar la confiabilidad de los instrumentos se
calcul¢ el alfa de Cronbach. Teniendo en cuenta que el tamafo muestral es menor a 50, se
aplico la prueba de Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de los datos, confirmando el
caracter no paramétrico del analisis. Es por esto que se utilizé la prueba de rangos con signo
de Wilcoxon para contrastar las diferencias entre las puntuaciones pretest y postest y asi fue

como se estimo el tamaio del efecto para cuantificar la magnitud del cambio observado.
En relacion con los aspectos éticos

Esta investigacion se desarrollo en concordancia con el Codigo de Etica de la UPNW (2023)
y con la normativa ética de la UNI, respetando los principios de integridad académica,
confidencialidad, participacion voluntaria y resguardo de datos personales. Asimismo, se
observaron las disposiciones del Decreto Legislativo N.° 822 sobre derecho de autor, de la
Ley N.° 29733 de Proteccion de Datos Personales y de las normas APA vigentes para el uso y
citacion de fuentes. Los participantes fueron informados sobre los objetivos, procedimientos,

beneficios y resguardos €ticos del estudio, y su colaboracion fue anénima y voluntaria.
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III. RESULTADOS

El analisis de este estudio se estructura en 03 secciones, siendo la primera la cantidad y
cualidad de los participantes; luego, los resultados y comentarios del pretest y postest de las
competencias académicas que poseen los estudiantes para el desarrollo de estudios de
investigacion, y la tercera seccion del andlisis de la influencia de la tutoria en estas

competencias, terminando con el analisis de los aspectos relacionados con la tutoria.

Post test
Competencias de

Pre test Investigacion
Muestra

Competencias de
10 alumnos

Investigacion

Grafico 2: Test y post test aplicados a la muestra de estudiantes. Fuente: Disefio propio
Analisis descriptivo de resultados
Cantidad y cualificacion de la muestra de estudiantes que participaron en el estudio:

Figura 3.1

Edad de los participantes
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De la figura 3.1. se infiere que las edades de los participantes en el estudio corresponden gradualmente
al ciclo que van cursando en la universidad, es decir a mayor ciclo corresponde mayor edad de los
participantes.

Figura 3.2

Participantes por carrera

De la figura 3.2. el 30% de los estudiantes pertenece a Ing. Sanitaria (S1), 60% de los estudiantes
pertenece a la especialidad de Ing. De Higiene y Seguridad Industrial (S2) y 10% pertenece a Ing.
Ambiental. La mayoria (S2) coincide con la misma especialidad del tutor, para el caso de este estudio.

Figura 3.3
Participantes por ciclo de estudios
6

5

Titulo del eje
W

I
I
I

5to Bto  7mo
Ciclo | Ciclo | Ciclo

= Series 1 1 1

Del grafico 3.3. se observa que el 50% de los participantes pertenece al 10mo ciclo, 20% al 8vo ciclo,
10% al 7mo ciclo, 10% al 6to ciclo y 10% al 5to ciclo.
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Resultados y Analisis del pretest y postest y la influencia de la tutoria en las habilidades

académicas para desarrollar estudios de investigacion en los estudiantes:

El pretest se aplico a los estudiantes a mitad del ciclo de estudios 2025-1, antes del inicio de
la tutoria, y el postest se aplico a los estudiantes una semana después de finalizar la tutoria.
Los graficos en color naranja representan los resultados del pretest y los graficos en color
azulino presentan los resultados del postest. En cada par de graficos (naranja — azulino) los
cuales son tematicamente idénticos, se presenta el comentario respectivo.
Figura 3.4
A mitad de ciclo nivel académico para plantear un problema de investigacion
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Figura 3.5

Después del Programa de Tutoria su nivel académico para plantear un problema de investigacion es
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De las figuras 3.4 y 3.5., se infiere que antes de la tutoria el nivel académico para plantear un
problema de investigacion en la mayor proporcion en bajo con un 30% y normal con un 50%,
luego de la tutoria los valores de nulo, bajo y regular son nulos, obteniéndose un 80% en
Bueno y muy alto en 20%. Aqui se obtuvo un mejoramiento académico para el planteo de
problemas de investigacion.

Figura 3.6

A mitad de ciclo, su nivel académico para revisar el estado del arte

60%
50%
40%

30%

Porcentaje

20%
10%

0% .
Nulo Bajo Normal Bueno Muy alta

H Series1 0% 30% 50% 20% 0%

Figura 3.7

Después del Programa de Tutoria su nivel para revisar el estado del arte es
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De las figuras 3.6 y 3.7 se infiere que después de la tutoria, la mayoria expresa que su nivel para
revisar el estado del arte se eleva a un nivel de Bueno, con un porcentaje del 80% expresado por
la mayoria y un 20% regular, los niveles inferiores de nulo y bajo desaparecen en el postest.
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Figura 3.8

A mitad de ciclo su nivel académico para crear y validar modelos de investigacion
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Figura 3.9

Después del Programa de Tutoria su nivel académico para crear y validar modelos
de investigacion es
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De las figuras 3.8 y 3.9 se infiere que después de la tutoria, la mayoria expresa que su nivel
académico se situa en bueno, manifestado por un 80% de los estudiantes. El nivel bajo
desaparece y aparece el nivel nulo con un 10%, que representa a un estudiante.
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Figura 3.10

A mitad de ciclo, su nivel académico para crear y validar instrumentos de recoleccion
de datos de investigacion
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Figura 3.11

Despues del Programa de Tutoria su nivel académico para crear y validar
instrumentos de recoleccion de datos de investigacion es
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De las figuras 3.10 y 3.11 se difiere que después de la tutoria la mayoria de las estudiantes
expresa que su nivel académico para crear y validar instrumentos de recoleccion de datos de
investigacion se incrementé a niveles de Bueno 50% y Muy alto 40%. Desapareciendo los
niveles nulo y bajo, después de la tutoria.
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Figura 3.12

A mitad de ciclo su nivel académico para presentar una ponencia en un congreso
cientifico
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Figura 3.13

Después del Programa de Tutoria su nivel académico para presentar una ponencia
en un congreso cientifico es
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De las figuras 3.12 y 3.13 se infiere que después de la tutoria se mejora los niveles académicos
para presentar una ponencia cientifica con valores de regular del 40% y bueno del 60%. Los
niveles nulos y bajo desaparecen, los cuales representaban un 50% en el pretest.

Figura 3.14
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A mitad de ciclo, su nivel académico para analizar datos cuantitativos o
cualitativos
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Figura 3.15

Después del programa de Tutoria su nivel académico para analizar datos
cuantitativos cualitativos es
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De las figuras3.14 y 3.15 se infiere que antes de la tutoria la mayoria de los niveles académicos
para analizar datos cuantitativos y cualitativos estaba en los niveles nulo 10%, bajo 50%, normal
30% y bueno 10%; después de la tutoria los niveles se concentran en regular 10%, bueno 60% y
muy alto un 30%. Se obtuvo una mejora notable. Los niveles nulos y bajo desaparecen.

Figura 3.16
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Su nivel académico para estructurar un trabajo cientifico

45%

40%

35%

o 30%

T 25%
@

S 20%
<

15%

10%

0% .
Nulo Bajo Normal Bueno Muy alta
u Series1 10% 40% 30% 20% 0%
Figura 3.17

Despues del Programa de Tutoria su nivel académico para estructurar un trabajo
cientifico
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De las figuras 3.16 y 3.17 se infiere que antes de la tutoria el 50% se hallaba en los niveles
Nulo 10% y Bajo 40%, para estructurar un trabajo cientifico, después de la tutoria los niveles
se concentran en Regular 10%, Bueno 80% y Muy alto un 10%. Se obtuvo una mejora notable.
Los niveles nulos y bajo desaparecen.

Figura 3.18

A mitad de ciclo su nivel académico para iniciar trabajos de investigacion
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Figura 3.19

Después del Programa de Tutoria su nivel académico para iniciar trabajos de
investigacion
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De las figuras 3.18 y 3.19 se infiere que después del programa de tutoria los niveles
académicos para iniciar trabajos de investigacion se centraron en los niveles bueno 60% y muy
alto 30%, este ultimo valor no aparecia en el pretest. Los niveles nulos y bajo desaparecieron
en el postest.
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Figura 3.20: A mitad de ciclo, su nivel académico en temas extracurriculares técnicos
cientificos se elevo a un nivel
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Figura 3.21: Después del Programa de Tutoria su nivel académico en temas
extracurriculares técnico cientifico se elevo a un nivel
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De las figuras 3.20 y 3.21 se infiere que antes de la tutoria la revision de temas
extracurriculares tenia un 50% bajo, después de la tutoria se centr6 en un nivel bueno del 60%
y muy alto en un 30%. En el pretest el valor muy alto no existia. En el postest desaparecen los
niveles nulo y bajo.



Figura 3.22: A mitad de ciclo mi desemperio académico tiene un incremento
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Figura 3.23: Después del Programa de Tutoria mi desemperio académico tuvo un
nivel de incremento
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De las figuras 3.22 y 3.23 después de la tutoria los niveles de desempefio académico se
incrementaron en su mayoria con 45% para el nivel bueno y 36% para el nivel muy alto. El

nivel muy alto no se daba en el pretest. Los niveles nulo y bajo no se presentan en el postest.
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Figura 3.24: A mitad de ciclo, mis calificaciones se incrementaron a un nivel
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Figura 3.25: Después del Programa de Tutoria mis calificaciones en general se
incrementaron a un nivel
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De las figuras 3.24 y 3.25 después de la tutoria, un 80% de estudiantes manifiesta que sus
calificaciones se incrementaron a un nivel de bueno, valor que es el doble del 40% que se
indicaba en el pretest. Los Niveles Nulo y Bajo no se registran después de la tutoria.
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Figura 3.26

Mi ordenamiento para estudiar se ha incrementado
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Figura 3.27

Después del Programa de Tutoria mi ordenamiento para estudiar se ha incrementado
a un nivel
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De las figuras 3.26 y 3.27 se infiere que los niveles de ordenamiento para estudiar mejoraron
después de la tutoria con un 60% para el nivel bueno y un 30% para el nivel muy alto. En el
postest desaparecen los niveles nulo y bajo.
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Figura 3.28

Mi interés por mejorar académicamente se ha incrementado a un nivel
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Figura 3.29

Después del Programa de tutoria mi interés por mejorar académicamente se ha
incrementado a un nivel
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De las figuras 3.28 y 3.29 se infiere que después de la tutoria hubo un incremento por
mejorar académicamente, estando la mayoria en el nivel bueno con 70% y muy alto
con un 20%, comparado con un 20% del nivel bueno en el pretest. Los niveles nulo y
bajo no se presentan en el postest.
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Figura 3.30

Cuenta con un tema de Investigacion
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Figura 3.31

Al terminar el Programa de Tutoria usted ya cuenta con un tema de Investigacion
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De las figuras 3.30 y 3.31 se infiere que al inicio de la tutoria un 40% no contaba con tema de
investigacion, al finalizar la tutoria el 100% cuenta con tema de investigacion.
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Figura 3.32

Porcentaje de avance de su tema de investigacion
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Figura 3.33

Porcentaje de Avance del Tema de Investigacion
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De las figuras 3.32 y 3.33 se infiere que al inicio de la tutoria el 70% manifiesta haber
avanzado un 20% de su tema de Investigacion. Al final de la tutoria un 30% manifiesta haber
avanzado un 60% y otro 30% manifiesta haber avanzado el 80% de su tema de investigacion.
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3.1.1.2. Resultados y Analisis del test de Tutoria Académica

A continuacion, se presentan los resultados y el respectivo comentario de cada factor

evaluado de la tutoria impartida y la percepcion de los tutorados al respecto de esta.

Figura 3.34

Satisfaccion con el horario de la tutoria.
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A fin de hallar el mejor horario para el desarrollo de la tutoria presencial y tutoria virtual, se
consulto a los estudiantes los horarios mas adecuados a fin de contar con la mayor
participacion de los mismos. Esto redundo en la aceptacion, como se observa en la grafica de la
figura 3.34.

Figura 3.35

Satisfaccion con los ambientes usados en la tutoria
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La tutoria presencial se realizé en una de las aulas de la FIA UNI, la cual cuenta con
computadora y medio de proyeccion en pantalla de televisor. Esto no se puede modificar ni
mejorar, por lo cual puede ser un dato descartable el 10% que expresa muy insatisfecho,
teniendo un 60% de satisfechos y 30% muy satisfecho.
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Figura 3.36

Satisfaccion con los recursos usados en la tutoria
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De la figura 3.36 se tuvo un 70% de satisfechos y un 30% de muy satisfechos.

Figura 3.37
Satisfaccion con el desemperio del docente en la tutoria presencial
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De la figura 3.37 se infiere que el 90% estuvo conforme con el desempefio del docente, 30%
satisfecho y 60% muy satisfecho y un 10% no lo estuvo. Al respecto, se tuvo las
comunicaciones en dos direcciones, propiciandose la interaccion entre el tutor y tutorado, tanto
en las sesiones presenciales como virtuales.
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Figura 3.38

Satisfaccion con el contenido de la tutoria presencial
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De la figura 3.38 se infiere que para el 90% fue aceptable el contenido de la tutoria presencial
(30% satisfecho y 60% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el 10% de los participantes,
es decir 01 estudiante.

Figura 3.39

Satisfaccion con las orientaciones del docente en la tutoria
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De la figura 3.39 se infiere que el 50% estuvo satisfecho y el 40% muy satisfecho con las
orientaciones del docente en la tutoria, teniendo una posicion neutral el 10% de los
participantes, es decir 01 estudiante.
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Figura 3.40: Satisfaccion con el horario de la tutoria
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De la figura 3.40 se infiere que el 60% estuvo satisfecho y 40% muy satisfecho con el horario
de la tutoria virtual, sumando ambos un 100% de aceptacion.

Figura 3.41: Satisfaccion con la plataforma utilizada en la tutoria virtual
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De la figura 3.41 se infiere que el 60% estuvo satisfecho y 40% muy satisfecho con la
plataforma utilizada en la tutoria virtual, sumando ambos un 100% de aceptacion.
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Figura 3.42: Satisfaccion con los recursos TICs usados en la tutoria virtual.
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De la figura 3.42 se infiere que el 90% estuvo satisfecho y 10% muy satisfecho con los
recursos TICs utilizada en la tutoria virtual, sumando ambos un 100% de aceptacion.

Figura 3.43: Satisfaccion con el desemperio del docente en la tutoria virtual
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De la figura 3.43se infiere que el 40% estuvo satisfecho y 50% muy satisfecho con el
desempeifio del docente en la tutoria virtual, sumando ambos un 90% de aceptacion y un 10%
demuestra estar muy insatisfecho, que represente a un estudiante.



Figura 3.44: Satisfaccion con el contenido de la tutoria virtual
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De la figura 3.44 se infiere que se tuvo un 100% de aceptacion con el contenido de la tutoria
virtual, teniendo un 80% satisfecho y un 20% muy satisfecho.

Figura 3.45: Satisfaccion con la aptitud receptiva y disposicion al didalogo del
docente
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De la figura 3.45 se infiere que para el 90% fue aceptable la aptitud receptiva al dialogo del
docente (40% satisfecho y 50% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el 10% de los
participantes, es decir 01 estudiante.
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Figura 3.46: Satisfaccion con las orientaciones del docente en la tutoria virtual

60%
50%
% 40%
T 30%
e
£ 20%
b | ]
0%
Muy . . Muy
Insatisfec Insatisfec Neutral Satisfech Satisfech
h ho o)
o) o)
m Series1 10% 0% 10% 30% 50%

De la figura 3.46 se infiere que para el 80% fue aceptable la aptitud receptiva al dialogo del
docente (40% satisfecho y 50% muy satisfecho), estando neutral un 10% y muy insatisfecho el
10%.

Figura 3.47: Satisfaccion con el trato del docente hacia los alumnos
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De la figura 3.47 se infiere que para el 90% fue aceptable el trato del docente con los alumnos
(40% satisfecho y 50% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el 10% de los participantes.



Figura 3.48: Satisfaccion al compartir sus experiencias personales familiares
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De la figura 3.48 se infiere que para el 90% estuvo conforme al compartir sus experiencias
personales familiares (60% satisfecho y 30% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el
10% de los participantes.

Figura 3.49: Satisfaccion con la atencion brindada a usted por el docente
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De la figura 3.49 se infiere que para el 90% estuvo conforme con la atencion brindada por el
docente (40% satisfecho y 50% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el 10% de los
participantes.
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Figura 3.50: Satisfaccion con el manejo grupal del docente
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De la figura 3.50 se infiere que para el 90% estuvo conforme con el manejo grupal del docente
(40% satisfecho y 50% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el 10% de los participantes.

Figura 3.51: Satisfaccion con el manejo personal o individual del docente
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De la figura 3.51 se infiere que para el 80% estuvo conforme con el manejo personal o
individual del docente (30% satisfecho y 50% muy satisfecho), estando muy insatisfecho el
10% de los participantes y 10% se mantuvo neutral.
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Figura 3.52: Satisfaccion con el método desarrollado en la tutoria
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De la figura 3.52 se infiere que se tuvo un 100% de aceptacion con el método desarrollado en
la tutoria, teniendo un 70% satisfecho y un 30% muy satisfecho.

Figura 3.53: Satisfaccion con los conceptos vertidos en la tutoria
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De la figura 3.53 se infiere que un 90% esta conforme con los conceptos vertidos en la tutoria,
siendo 50% satisfechos, 40% muy satisfechos y un 10% neutral.
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Figura 3.54: Satisfaccion con las técnicas usadas en la tutoria
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De la figura 3.54 se infiere que un 90% esta conforme con los conceptos vertidos en la tutoria,
siendo 50% satisfechos, 40% muy satisfechos y un 10% neutral.

Figura 3.55: Satisfaccion con el tiempo programado de la tutoria
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De la figura 3.55 se infiere que el 80% estuvo conforme con el tiempo asignado a la tutoria
(60% satisfecho y 20% muy satisfecho), el cual duro 5 semanas, desarrollando una sesion
semanal de dos horas, un 20% mantuvo una opinion neutral.



55

Figura 3.56: Satisfaccion con los recursos asignados a la tutoria
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De la figura 3.56 se infiere que el 90% estuvo conforme con los recursos asignados a la tutoria
(70% satisfechos y 20% muy satisfechos) y un 10% mantuvo una opinién neutral.

Figura 3.57: Satisfaccion con el docente asignado a la tutoria
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De la figura 3.57 se difiere que se obtuvo un 100% de aprobacion con el docente asignado a la
tutoria, obteniéndose un 40% satisfecho y 60& muy satisfecho.
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Figura 3.58: Preferencia por la tutoria presencial
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Figura 3.59: Preferencia por la tutoria virtual
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De las figuras 3.58 y 3.59 las respuestas coinciden, por lo cual podemos inferir que comparten
las preferencias por la tutoria presencial y virtual
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Figura 3.60: Se complementa bien la tutoria presencial con la virtual
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De la figura 3.60 confirma el enunciado anterior, donde el 90% concuerda que la tutoria
presencial y virtual se complementan, obteniéndose valores del 60% satisfechos y 30% muy
satisfechos y 10% neutral.
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Analisis estadistico inferencial de resultados

Analisis de Normalidad

A fin de determinar el analisis estadistico inferencial pertinente, se aplicé la prueba de
normalidad Shapiro-Wilk debido al tamafio reducido de la muestra (n = 10). Los resultados
mostraron distribucién no normal en Tutoria presencial (p = 0.008), Empatia (p = 0.000),
Método de la tutoria (p = 0.015), Tutoria académica (p = 0.012) y Avances en investigacion

postest (p = 0.035).

Dado que no todas las variables presentaron distribucién normal, se optd por una estadistica
no paramétrica. Es asi que para el andlisis inferencial de cambios y contrastacion de hipdtesis

se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas.

A continuacion, se presentan los resultados de normalidad de las variables analizadas. Debido
a que la muestra fue menor de 50 participantes, la prueba de Shapiro-Wilk fue la mas

adecuada para determinar si las distribuciones se aproximaban o no a la normalidad:
Si p > 0.05 — la variable Si sigue una distribucién normal

Si p <0.05 — la variable NO es normal

Los resultados se presentan en la figura 4, de donde se obtuvo los siguientes valores:
Grupo de variables no normales:

Presentaron distribucion no normal (p < 0.05 en Shapiro-Wilk) las siguientes variables:

e Tutoria Presencial (0.008)
e Empatia (0.000)
e Me¢étodo de la tutoria (0.015)

e Avances en Investigacion (Postest) (0.035)



Figura 4
Pruebas de Normalidad Shapiro - Wilk

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Tutoria Presencial J77 10 ,008
Tutoria Virtual ,920 10 ,359
Empatia ,650 10 ,000
Método de la tutoria ,801 10 ,015
Preferencia por la tutoria ,967 10 ,865
Tutoria académica ,793 10 ,012
Plantear un Problema de ,880 10 ,130
Investigacion (Postest)
Estrategia de Disefio de ,948 10 ,643
Investigaciones (Postest)
Desempefo Académico ,895 10 ,191
(Postest)
Avances en Investigacion ,832 10 ,035
(Postest)
Competencias de ,924 10 ,391

investigacion (Postest)
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Tutoria presencial (0.008), Empatia (0.000), Método de la tutoria (0.015), Tutoria académica

(0.012) y Avances en investigacion postest (0.035).

Grupo de variables con distribucion normal: Presentaron distribucion aproximadamente

normal (p > 0.05 en Shapiro-Wilk) las siguientes variables:

Tutoria virtual (0.359), Preferencia por la tutoria (0.865), Plantear un problema de
investigacion postest (0.130), Estrategia de disefio de investigaciones postest (0.643),

Desempeio académico postest (0.191) y Competencias de investigacion postest (0.391).

o Plantear un problema de investigacion

o Estrategia de disefio de investigaciones

e Desempefio académico

(0.130)
(0.643)

(0.191)
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e Tutoria Virtual (0.359)
o Preferencia por la tutoria (0.865)
e Tutoria académica (0.012)
e Competencias de investigacion (0.391)

Con base en estos resultados, se justificé el uso de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon

como procedimiento inferencial principal del estudio.

Es asi que el analisis estadistico inferencial de los resultados se evalta con la Prueba de
Wilcoxon para muestras relacionadas, es no paramétrica, mediante la cual se determind en la
muestra Unica de estudiantes sus niveles de aptitudes académicas para la investigacion antes
de la tutoria y si hubo o no un incremento de estos niveles de aptitudes académicas después de
la tutoria. Los resultados de cada hipotesis se adjuntan en los siguientes cuadros de las

pruebas realizadas.

El presente estudio adopt6 un disefo preexperimental con un solo grupo. La Variable
Independiente (VI) es el Programa de Tutoria Académica para la Investigacion, intervencion
ejecutada en cuatro sesiones: 14, 20, 21 y 28 de junio de 2025. La Variable Dependiente (VD)
son las Competencias de Investigacion, evaluadas en dos momentos: antes de la intervencion
(pretest) y al finalizar el programa (postest). Los resultados se organizan en dos bloques: (1)
efecto de la intervencion sobre las competencias de investigacion, analizado mediante la
prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas; y (2) valoracion complementaria del
programa de tutoria por los participantes, correspondiente a las dimensiones de tutoria
presencial, virtual, empatia y método, las cuales no constituyen variables independientes
equivalentes al efecto pretest—postest sino indicadores complementarios de percepcion del

programa.
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Interpretacion de Tablas:

El contraste principal del presente estudio es la comparacion pretest—postest de las
competencias de investigacion, que constituye el eje central del disefio preexperimental
adoptado. Las Tablas 5.1, 5.2 y 5.3 presentan los resultados de la prueba de Wilcoxon para las
tres dimensiones de la variable dependiente: planteamiento del problema de investigacion,
estrategia de disefo de investigaciones y avances en investigacion.

Tabla 5.1

Planteamiento del problema de investigacion — pretest vs. postest

Estadistico Valor
-2.703
YA
.007

Sig. asintética (bilateral)

Nota. Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos negativos.

HE1-0: No existen diferencias significativas en la capacidad para plantear un problema de
investigacion en estudiantes de la FIA de la UNI antes y después del Programa de Tutoria

Académica, 2025.

HE1: Existen diferencias significativas en la capacidad para plantear un problema de
investigacion en estudiantes de la FIA de la UNI antes y después del Programa de Tutoria

Académica, 2025.

Conclusion: Dado que el p-valor promediado es de 0.007 y es menor a 0.05, se rechaza la

hipotesis nula (HE1-0) y se acepta la hipotesis alternativa (HET).
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Tabla 5.2

Competencias de Investigacion Postest — Estrategia de diserio de investigaciones Wilcoxon:
Estrategia de diserio de investigaciones — pretest vs. postest

Estadistico Valor
-2.807

z

Sig. asintotica (bilateral) .005

Nota. Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos negativos.

HE2-0: No existen diferencias significativas en la estrategia de disefio de investigaciones en

estudiantes de la FIA de la UNI antes y después del Programa de Tutoria Académica, 2025.

HE2: Existen diferencias significativas en la estrategia de disefio de investigaciones en

estudiantes de la FIA de la UNI antes y después del Programa de Tutoria Académica, 2025.

Conclusion: Dado que el p-valor promediado es de 0.0050 y es menor a 0.05, se rechaza la

hipotesis nula (HE2-0) y se acepta la hipotesis alternativa (HE2).
Tabla 5.3

Competencias de Investigacion Postest — Avances en investigacionWilcoxon: Desemperio académico

investigativo — pretest vs. postest

Estadistico Valor
-2.807
z
.005

Sig. asintoética (bilateral)

Nota. Se utilizé la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos negativos.
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HE3-0: No existen diferencias significativas en el desempefio académico asociado al trabajo
investigativo en estudiantes de la FIA de la UNI antes y después del Programa de Tutoria

Académica, 2025.

HE3: Existen diferencias significativas en el desempeno académico asociado al trabajo
investigativo en estudiantes de la FIA de la UNI antes y después del Programa de Tutoria

Académica, 2025.

Conclusion: Dado que el p-valor promediado es de 0.0050 y es menor a 0.05, se rechaza la

hipdtesis nula (HE3-0) y se acepta la hipdtesis alternativa (HE3).

De manera complementaria, las Tablas 5.4 a 5.9 presentan los resultados del contraste entre
las dimensiones de valoracion del programa de tutoria (presencial, virtual, empatia y método)
y las competencias de investigacion postest. Estos resultados se presentan con fines

descriptivos y no constituyen prueba de hipotesis principal.

Tabla 5.4

Resultado complementario. Valoracion satisfaccion — tutoria académica.

Estadistico Valor
-2.701
z
.007

Sig. asintdtica (bilateral)

Nota. Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos positivos.

HO: El Programa de Tutoria Académica no genera niveles de satisfaccion significativos en

los estudiantes de la FIA de la UNI respecto a la tutoria presencial, 2025.

HI: El Programa de Tutoria Académica genera niveles de satisfaccion significativos en los

estudiantes de la FIA de la UNI respecto a la tutoria presencial, 2025.
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Conclusion: Dado que el valor de significancia obtenido (p = 0.007) es menor al nivel de
significancia establecido (a = 0.05), se rechaza la hip6tesis nula HO y se acepta la hipdtesis
alternativa H1, evidenciando que los estudiantes expresaron niveles de satisfaccion
significativamente favorables respecto a la tutoria presencial recibida.

Tabla 5.5

Resultado complementario. Competencias de Investigacion Postest — Tutoria presencial. Estos
resultados se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de hipotesis principal.

Estadistico Valor
-2.293
Z
.022

Sig. asintética (bilateral)

Nota. Se utilizo la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos positivos.

Hel-0: No Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en la tutoria

presencial y las competencias de investigacion de alumnos de la FIA de la UNI 2025.

Nota: Estos resultados se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de

hipétesis principal.

Hel: Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en la tutoria

presencial y las competencias de investigacion de alumnos de la FIA de la UNI 2025.

Conclusion
Dado que el p-valor promediado es de 0.0218 y es menor a 0.05, se rechaza la hipdtesis nula

(Hel-0) y se acepta la hipotesis (Hel) alternativa.
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Tabla 5.6

Resultado complementario. Competencias de Investigacion Postest — Tutoria virtual. Estos resultados
se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de hipotesis principal.

Estadistico Valor
-2.395
Z
.017

Sig. asintética (bilateral)

Nota. Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos positivos.

He2-0: No Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en la tutoria

virtual y las competencias de investigacion de alumnos de la FIA de la UNI 2025.

Nota: Estos resultados se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de

hipétesis principal.

He2: Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en la tutoria virtual y

las competencias de investigacion de alumnos de la FTA de la UNI 2025.

Conclusion: Dado que el p-valor promediado es de 0.0166 y es menor a 0.05, se rechaza la
hipdtesis nula (He2-0) y se acepta la hipdtesis (He2) alternativa.

Tabla 5.7

Resultado complementario. Competencias de Investigacion Postest — Empatia. Estos resultados se
presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de hipotesis principal.

Estadistico Valor
-2.142
z
.032

Sig. asintotica (bilateral)

Nota. Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos negativos.

He4-0: No Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en la empatia y

la tutoria y las competencias de investigacion de alumnos de la FIA de la UNI 2025.

Nota: Estos resultados se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de

hipaotesis principal.
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He4: Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en la empatia y la

tutoria y las competencias de investigacion de alumnos de la FTA de la UNI 2025.

Conclusion: Dado que el p-valor promediado es de 0.0322 y es menor a 0.05, se rechaza la

hipdtesis nula (He4-0) y se acepta la hipotesis (He4) alternativa.

Tabla 5.8

Resultado complementario. Competencias de Investigacion Postest — Método de la tutoria.
Estos resultados se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de hipotesis
principal.

Estadistico Valor
-2.247
Z
.025

Sig. asintotica (bilateral)

Nota. Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Los valores se basan en rangos negativos.

He5-0: No Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en el método de

la tutoria y las competencias de investigacion de alumnos de la FIA de la UNI 2025.

Nota: Estos resultados se presentan con fines descriptivos y no constituyen prueba de

hipétesis principal.

He5: Existen diferencias significativas asociadas al programa de tutoria en el método de la

tutoria y las competencias de investigacion de alumnos de la FIA de la UNI 2025.

Conclusion: Dado que el p-valor promediado es de 0.025 y es menor a 0.05, se rechaza la

hipotesis nula (He5-0) y se acepta la hipotesis (He5) alternativa.
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IV. DISCUSION

Hipotesis General (HG) — Efecto del Programa de Tutoria Académica en las

Competencias de Investigacion

Es asi como los resultados del presente estudio evidencian diferencias estadisticamente
significativas entre el pretest y el postest en el puntaje global de competencias de investigacion
del grupo participante. La prueba de rangos con signo de Wilcoxon arrojé Z =-2.701 y p =
0.007, valor inferior al nivel de significancia de 0.05, por lo que se rechaza la hipdtesis nula y
se acepta la hipotesis general HG: el Programa de Tutoria Académica tiene un efecto
significativo en el desarrollo de competencias de investigacion en estudiantes de la FIA de la
UNI, 2025. La magnitud del efecto estimada mediante r =|Z|/\N fue de 0.85, lo que corresponde

a un efecto alto segtin los criterios de Cohen (1988).

Estos hallazgos son consistentes con lo reportado por Yangali et al. (2020), quienes encontraron
mejoras significativas en competencias académicas tras la implementacion de programas
estructurados de tutoria universitaria en el contexto peruano, destacando que el
acompafiamiento sistematico del docente tutor genera cambios medibles en el desempefio del
estudiante. En la misma linea, Calderdn et al. (2019) reportan que los programas de tutoria
orientados a la investigacion mejoran de manera consistente las habilidades metodologicas de
los participantes cuando incorporan sesiones presenciales y virtuales complementarias, tal
como se implemento en el presente estudio durante las cuatro sesiones desarrolladas entre el 14

y el 28 de junio de 2025.

Con la base acumulada para el sustento tedrico, los resultados se explican por el enfoque de
mediacion pedagogica propuesto por Cruzata-Martinez (2018), quien sostiene que la tutoria
académica potencia el desarrollo de competencias cuando estd disefiada con objetivos claros,

sesiones estructuradas y retroalimentacion continua al tutorado. La estructura del programa
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ejecutado incorpord estas caracteristicas, lo cual es coherente con la magnitud del efecto

observado.

Como limitacion central debe senalarse que el disefio preexperimental con un solo grupo no
permite descartar la influencia de variables externas, como es la maduracion, historia, efecto
del pretest, sobre los resultados observados. La ausencia de grupo de control impide establecer
causalidad con plena certeza metodologica. No obstante, la consistencia entre los resultados
inferenciales, los datos descriptivos pretest—postest y la valoracion positiva del programa por
parte de los participantes refuerzan la validez interna de los hallazgos dentro del marco

contextual del estudio presentado.

Hipotesis Especifica HE1 — Capacidad para plantear un problema de investigacion

En relacidn con la primera hipotesis especifica, la prueba de Wilcoxon aplicada a la dimension
de planteamiento del problema de investigacion arrojo Z = —2.703 y p = 0.007, confirmando
diferencias estadisticamente significativas entre la medicion inicial y la medicion final. Es asi
que se obtuvo el tamano del efecto fue r = 0.85. Los datos descriptivos muestran que, antes de
la intervencion, la mayoria de participantes se ubicaba en los niveles bajo y normal para esta
dimension, mientras que al finalizar el programa los niveles se concentraron en bueno (80%) y
muy alto (20%), desapareciendo los niveles nulo y bajo. En consecuencia, se acepta la HE1: el
Programa de Tutoria Académica tiene un efecto significativo en la capacidad para plantear un

problema de investigacion.

Estos resultados son coherentes con los hallazgos de Baute y Almoguea (2022), quienes
reportan que el acompafamiento tutorial focalizado en la formulaciéon de problemas de
investigacion incrementa significativamente la capacidad del estudiante para delimitar su objeto
de estudio, identificar vacios en la literatura y formular preguntas de investigacion pertinentes.

Asimismo, los autores sefialan que este efecto es especialmente pronunciado en estudiantes de
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ciclos avanzados, lo cual guarda coherencia con la composicion de la muestra del presente
estudio, donde el 50% de los participantes correspondia al décimo ciclo. Aqui lo manifestado

por los autores se plasma gratamente en realidad numérica.

Desde el marco teodrico, la mejora en esta dimension se explica por el soporte especializado a
cada una de las tres ramas de ingenieria que el tutor provee al acompaiar al estudiante en las
etapas de problematizacion cientifica: Durante las sesiones, se presentaron ejemplos concretos
de temas de investigacion desarrollados y campos de accion propios de cada especialidad, lo
que permitid al estudiante identificar problemas de investigacion pertinentes a su propio
contexto profesional. Como limitacion especifica de este hallazgo debe precisarse que la
dimension fue evaluada mediante autopercepcion a través de 6 items en escala Likert, por lo
que los cambios reportados reflejan la valoracion subjetiva del estudiante y no una evaluacion

externa e independiente de la calidad del problema formulado.

Hipotesis Especifica HE2 — Estrategia de disefio de investigaciones

La dimension de estrategia de disefio de investigaciones presentd Z =—2.807 y p =0.005 en la
prueba de Wilcoxon, con un tamafio del efecto de r = 0.89, correspondiente a un efecto alto.
Los datos descriptivos confirman que antes de la intervencion predominaban los niveles bajo y
nulo en esta dimension, mientras que al finalizar el programa el 80% de los participantes se
ubico en el nivel bueno y los niveles inferiores desaparecieron. Estos resultados permiten
aceptar la HE2: el Programa de Tutoria Académica tiene un efecto significativo en la estrategia

de disefio de investigaciones.

Estos hallazgos son congruentes con los reportados por Covarrubias et al. (2023), quienes en
un estudio con disefio preexperimental en educacion superior encontraron que los programas
de tutoria orientados al disefio metodologico incrementan la capacidad del estudiante para

seleccionar y justificar el tipo de investigacion, el enfoque y los instrumentos de recoleccion de
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datos. Los autores destacan que la modalidad combinada presencial-virtual potencia el
aprendizaje de contenidos metodoldgicos al permitir al estudiante revisar los materiales de
forma asincrona entre sesiones, efecto que también pudo operar en el presente estudio dado que

el programa altern6 sesiones presenciales y virtuales.

Desde la perspectiva teorica, la mejora en la estrategia de disefio puede explicarse por la funcion
orientadora del tutor en la seleccion del enfoque metodologico, la revision del estado del arte y
la construccion de instrumentos de recoleccion de datos. Delgado-Garcia et al. (2020) sefialan
que la tutoria eficaz incluye el desarrollo de competencias para la autoevaluacion y el disefio
de estrategias de investigacion alineadas con las exigencias del contexto académico. La
limitacion de generalizacioén derivada del tamafio muestral (n = 10) debe tenerse presente al

interpretar este resultado.

Hipotesis Especifica HE3 — Desempeiio académico asociado al trabajo investigativo

En relacidon con la dimension de desempefio académico investigativo, los datos descriptivos
pretest—postest muestran una tendencia favorable consistente tras la intervencion. Los niveles
de organizacion para el estudio, interés por mejorar académicamente, percepcion del propio
rendimiento y calificaciones vinculadas con actividades de investigacion se desplazaron de los
niveles bajo y normal hacia los niveles bueno y muy alto, y los valores nulos y bajo
desaparecieron en el postest. La dimension fue medida con 4 items comunes al pretest y al

postest.

Asimismo, debe precisarse que esta dimension no fue objeto de un contraste inferencial directo
mediante la prueba de Wilcoxon de manera independiente, por lo que los resultados tienen
caracter descriptivo. No obstante, el patron observado es coherente con los hallazgos
inferenciales globales del estudio (p = 0.007) y con la evidencia aportada por Benites (2020),

quien reporta que los programas de tutoria académica estructurada generan un efecto positivo
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sobre el rendimiento académico de los estudiantes universitarios, especialmente cuando el tutor
mantiene seguimiento individualizado del avance de cada tutorado. En el presente estudio, la
guia personalizada constituyd uno de los componentes centrales del programa, lo cual es

coherente con la tendencia descriptiva favorable observada en esta dimension.

En términos teoricos, la mejora en el desempeno académico investigativo puede atribuirse a la
funcién motivadora de la tutoria, que fortalece la disposicion del estudiante hacia el trabajo
cientifico y genera habitos de ordenamiento y planificacion. Alvarez y Alvarez (2009, como se
cito en Yangali et al., 2020) sostienen que la tutoria universitaria personalizada incide
directamente en la organizacion del aprendizaje y en el compromiso académico del tutorado.
El caracter descriptivo de este hallazgo limita las afirmaciones causales y sugiere la
conveniencia de incorporar esta dimension en futuros estudios con instrumentos de mayor

sensibilidad inferencial.

Hipotesis Especifica HE4 — Avances de investigacion alcanzados por los estudiantes

La dimension de avances de investigacion al finalizar el programa presentd Z = —2.807 y p =
0.005 en la prueba de Wilcoxon, con un tamaio del efecto de r = 0.89. Estos valores confirman
diferencias estadisticamente significativas y permiten aceptar la HE4: el Programa de Tutoria
Académica tiene un efecto significativo en los avances de investigacion alcanzados por los
estudiantes. El hallazgo descriptivo de mayor relevancia es que al inicio de la tutoria el 40% de
los participantes no contaba con un tema de investigacion definido, mientras que al finalizar el
programa el 100% reportd contar con un tema de investigacion. Adicionalmente, el porcentaje
de avance se incrementd de forma notable: al término del programa, el 30% de los estudiantes

manifestd haber avanzado el 60% de su propuesta y otro 30% el 80%.

Estos resultados son consistentes con los reportados por Benites (2020), quien encontr6 que los

programas de tutoria estructurada con seguimiento individualizado producen avances concretos
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en el desarrollo de proyectos de investigacion universitarios, especialmente cuando el tutor
orienta de manera personalizada el progreso de cada tutorado. Porras (2023) complementa esta
evidencia sefialando que los sistemas institucionalizados de tutoria para investigacion generan
productos académicos tangibles cuando cuentan con claridad metodoldgica y acompafiamiento

continuo.

El aporte especifico de este hallazgo al campo de la docencia universitaria en ingenieria consiste
en demostrar que cuatro sesiones de tutoria académica estructurada, en modalidad combinada
presencial y virtual, son suficientes para que estudiantes sin tema de investigacion definido
alcancen esa condicion y avancen concretamente en el desarrollo de su propuesta. Este resultado
tiene implicancias practicas directas para el disefio de programas de acompafiamiento en
facultades de ciencias e ingenieria con grupos reducidos. Sin embargo, debe considerarse que,
al no existir una medicion equivalente del nivel de avance en el pretest, la comparacion se
realiz6 sobre indicadores terminales del postest, lo que constituye una limitacion metodologica

propia del disefio adoptado.

Analisis complementario — Valoracion del Programa de Tutoria Académica

De manera complementaria al analisis del efecto sobre las competencias de investigacion, se
recogid la percepcion de los participantes sobre cuatro dimensiones del programa: tutoria
presencial, tutoria virtual, empatia docente y método de tutoria. Estas dimensiones no
constituyen variables independientes equivalentes al contraste pretest—postest de competencias,
sino indicadores de satisfaccion con el programa que permiten evaluar su aceptabilidad

pedagogica y contextualizar los resultados obtenidos.

Los resultados descriptivos muestran una valoracion muy favorable en todas las dimensiones.
En tutoria presencial, el 90% de los participantes se ubic6 entre satisfecho y muy satisfecho con

el desempefio docente, los contenidos y las orientaciones recibidas. En tutoria virtual, el 100%
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expreso satisfaccion con el horario, la plataforma, los recursos TIC y el contenido de las
sesiones. En empatia docente, el 90% valord positivamente la aptitud receptiva, el trato y el
manejo grupal e individual del tutor. En el método desarrollado, el 100% se mostrd satisfecho
o muy satisfecho con los conceptos, técnicas y recursos empleados. Adicionalmente, el 90%
considerd que la tutoria presencial y la virtual se complementan bien, lo que respalda la

pertinencia de la modalidad combinada adoptada.

Estos hallazgos son coherentes con lo senalado por Delgado-Garcia et al. (2020), quienes
indican que una tutoria de calidad requiere el desarrollo de habilidades interpersonales,
empaticas y comunicativas por parte del tutor, asi como el uso de estrategias diversificadas
adaptadas a las necesidades del tutorado. La alta valoracion recibida en estas dimensiones
sugiere que las condiciones pedagdgicas del programa fueron adecuadas para favorecer el
compromiso de los participantes con la intervencion. No obstante, estas valoraciones deben
interpretarse con cautela: al tratarse de autopercepcion recogida unicamente al finalizar el
programa, sin medicion equivalente previa, no es posible establecer comparaciones causales
entre la satisfaccion con el programa y los cambios observados en las competencias de

investigacion.

En conjunto, los hallazgos del estudio —tanto los inferenciales sobre competencias como los
descriptivos de satisfaccion— aportan evidencia convergente sobre la pertinencia y efectividad
del Programa de Tutoria Académica implementado. Las limitaciones propias del disefio
preexperimental, el tamafio muestral reducido y la ausencia de grupo de control acotan el
alcance interpretativo de estos resultados, pero no invalidan su valor como evidencia empirica
circunscrita al grupo estudiado ni su utilidad como base para futuros estudios de mayor alcance

metodologico en la FIA-UNI y en otras facultades de ingenieria del pais.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONCLUSIONES

1. En relacion con el objetivo general, los resultados evidenciaron diferencias
estadisticamente significativas entre el pretest y el postest en las competencias de
investigacion de los estudiantes participantes (Z =—-2.701; p =0.007; r = 0.85). En
consecuencia, se concluye que el Programa de Tutoria Académica tuvo un efecto significativo
en el desarrollo de competencias de investigacion en el grupo estudiado, con una magnitud

del efecto alta segtin los criterios de Cohen (1988).

2. Respecto al objetivo especifico 1, referido a la capacidad para plantear un problema de
investigacion, se evidenciaron diferencias estadisticamente significativas después de la
intervencion (Z =—2.703; p = 0.007; r = 0.85). Los niveles bajo y nulo desaparecieron en el
postest y el 80% de los participantes alcanzo el nivel bueno y el 20% el nivel muy alto, lo que
indica que el programa fortaleci6 la capacidad para formular problemas de investigacion

pertinentes, delimitar el objeto de estudio e identificar vacios en la literatura.

3. En cuanto al objetivo especifico 2, referido a la estrategia de disefio de investigaciones, se
identificaron diferencias significativas entre la medicion inicial y final (Z =—2.807; p = 0.005;
r=0.89). El 80% de los participantes se ubico en el nivel bueno al finalizar el programa. Este
resultado indica que el programa fortaleci6 las competencias vinculadas con la seleccion del
enfoque metodologico, la revision del estado del arte, el disefio de instrumentos y los

procedimientos de investigacion.

4. En relacion con el objetivo especifico 3, referido al desempefio académico asociado al
trabajo investigativo, los resultados descriptivos pretest—postest mostraron una tendencia
favorable tras la intervencion, expresada en una mejor organizacion para el estudio, mayor

interés por mejorar académicamente y mejor percepcion del propio rendimiento. Los niveles
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nulos y bajo desaparecieron en el postest. Cabe precisar que esta dimension no fue objeto de
contraste inferencial directo mediante la prueba de Wilcoxon de manera independiente, por lo
que el hallazgo tiene caracter descriptivo y debe interpretarse en el marco de los resultados

globales del estudio.

5. Respecto al objetivo especifico 4, referido a los avances de investigacion alcanzados al
finalizar la intervencion, se evidenciaron diferencias estadisticamente significativas (Z =
—2.807; p = 0.005; r = 0.89). El hallazgo mas relevante es que al inicio del programa el 40%
de los participantes no contaba con un tema de investigacion definido, mientras que al
finalizar la intervencion el 100% reportd contar con un tema de investigacion y avances
concretos en su desarrollo. Estos resultados sugieren que el programa de tutoria contribuy6
favorablemente al avance de los temas de investigacion de los estudiantes participantes; sin
embargo, por el disefio preexperimental, el tamafio muestral reducido y la ausencia de grupo

control, este hallazgo debe interpretarse con prudencia y circunscribirse al grupo estudiado.

6. De manera complementaria, los estudiantes valoraron muy favorablemente todas las
dimensiones del programa. Mas del 90% de los participantes se ubico en los niveles
satisfecho o muy satisfecho en tutoria presencial, tutoria virtual, empatia docente y método
desarrollado. El 100% expreso satisfaccion con el contenido de la tutoria virtual y con el
método aplicado, y el 90% considerd que la modalidad presencial y la virtual se
complementan bien. Esta valoracion respalda la aceptabilidad pedagogica del programa y
refuerza su viabilidad como estrategia institucional de acompafiamiento académico para la

investigacion universitaria.

RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que las instituciones de educacion superior, y en particular la Facultad de

Ingenieria Ambiental de la UNI, consideren la institucionalizacion de programas de tutoria
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académica estructurada para la investigacion, incorporando modalidades presencial y virtual
complementarias. Los resultados del presente estudio evidencian que esta combinacion es
eficaz y bien valorada por los estudiantes. La formacion y capacitacion de los tutores en
habilidades de acompafiamiento metodologico, empatia y orientacion individualizada debe
constituir un componente central de dichos programas, dado que estas dimensiones recibieron

las valoraciones mas altas por parte de los participantes.

2. En razén del disefio preexperimental adoptado, del tamafio muestral reducido (n = 10) y de
la ausencia de grupo de control, los hallazgos deben interpretarse con cautela y no
generalizarse a poblaciones mas amplias sin estudios adicionales. Se recomienda replicar la
intervencion con muestras mayores, disefios cuasi-experimentales con grupo de control
equivalente y en otras facultades de ingenieria del pais, a fin de obtener evidencia de mayor
alcance metodoldgico que permita establecer relaciones causales mas solidas entre la tutoria
académica estructurada y el desarrollo de competencias de investigacion en estudiantes

universitarios.

3. Serecomienda incorporar una medicion equivalente del nivel de avance de investigacion
en el pretest, de modo que futuras versiones del programa cuenten con una linea de base
comparable para la dimension de avances de investigacion. Esto permitira aplicar la prueba de
Wilcoxon de manera mas robusta en esta dimension y fortalecer la validez interna del

contraste pretest—postest.

4. Finalmente, se recomienda extender el programa a todos los ciclos académicos de la FIA-
UNI, con especial énfasis en los ciclos intermedios (5.° al 8.°), donde los estudiantes inician
el desarrollo de sus proyectos de investigacion. La evidencia del presente estudio sugiere que

el acompafiamiento tutorial temprano y sistematico puede acelerar significativamente el
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progreso en competencias de investigacion y en la definicion de temas de tesis, contribuyendo

a reducir las brechas en produccion cientifica identificadas en el contexto nacional.

5. Asimismo, para iniciar estas tutorias en cualquier otra facultad o universidad, se debe
realizar la formacion de tutores académicos, con un disefio de perfil del tutor académico,
como la estructura béasica mostrada por Canales Rodriguez (2010), lo cual se podria
institucionalizar en las universidades, a fin de incrementar sustancial y gradualmente el
nimero de temas de investigacion a nivel pais y revertir las cifras que actualmente nos

ubican rezagados frente a los paises de la region.
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Anexo 1. Matriz de Consistencia.
Titulo de la Investigacién: Tutoria y Competencias de Investigacién en Alumnos de la Facultad de Ingenieria Ambiental de la
Universidad Nacional de Ingenieria, 2025.

Pregunta de investigacion

Objetivo

ANEXOS

Hipétesis

Variable/dimensién
[SEINELE]

Resultado que debe reportarse
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Conclusidn correspondiente

General éCudl es el efecto del Programa Determinar el efecto del HG: El Programa de Tutoria VI: Programa de Tutoria Comparar el puntaje global de Concluir si el programa produjo
de Tutoria Académica en el Programa de Tutoria Académica tiene un efecto Académica. competencias de investigacion antes una mejora significativa en las
desarrollo de competencias de Académica en el desarrollo de significativo en el desarrollo de VD: Competencias de y después de la intervencion. Aplicar competencias de investigacion,
investigacion en estudiantes de competencias de investigacion competencias de investigacion investigacion, medida Wilcoxon para muestras segun la diferencia pretest—postest
la Facultad de Ingenieria en estudiantes de la FIA de la en estudiantes de la FIA de la mediante pretest y postest. relacionadas, reportando Z, p, y la magnitud del efecto.
Ambiental de la Universidad UNI, 2025. UNI, 2025. medianas/rangos y tamafio del
Nacional de Ingenieria, 2025? efecto.

Especifico 1 éCudl es el efecto del Programa Determinar el efecto del HE1: El Programa de Tutoria Dimensién de la VD: Comparar los items comunes del Concluir si los estudiantes
de Tutoria Académica en la Programa de Tutoria Académica tiene un efecto Planteamiento del problema pretest y postest vinculados con mejoraron en la formulacion del
capacidad para plantear un Académica en la capacidad significativo en la capacidad de investigacion. planteamiento del problema. problema, delimitacion tematica y
problema de investigacion? para plantear un problema de para plantear un problema de Presentar frecuencias por nivel y reconocimiento de elementos

investigacion. investigacion. contraste Wilcoxon de la dimension. bésicos del problema de
investigacion.
Especifico 2 éCudl es el efecto del Programa Determinar el efecto del HE2: El Programa de Tutoria Dimension de la VD: Estrategia Comparar pretest y postest en los Concluir si el programa fortalecio la

de Tutoria Académica en la
estrategia de disefio de
investigaciones?

Programa de Tutoria
Académica en la estrategia de
disefio de investigaciones.

Académica tiene un efecto
significativo en la estrategia de
disefio de investigaciones.

de disefio de investigaciones.

iftems comunes sobre revisién del
estado del arte, disefio metodoldgico,
modelo de investigacion e
instrumentos. Reportar Wilcoxon y
descripcion porcentual.

capacidad para organizar el disefio
metodoldgico, revisar
antecedentes y proyectar
instrumentos de investigacion.

Especifico 3

éCudl es el efecto del Programa
de Tutoria Académica en el
desempefio académico
vinculado con la investigacion?

Determinar el efecto del
Programa de Tutoria
Académica en el desempefio
académico asociado al trabajo
investigativo.

HE3: El Programa de Tutoria
Académica tiene un efecto
significativo en el desempefio
académico asociado al trabajo
investigativo.

Dimensidn de la VD:
Desempefio académico
investigativo.

Comparar pretest y postest en los
items comunes sobre estructuracion
del trabajo cientifico, analisis de
datos, ordenamiento del estudio,
interés académico vy calificaciones
vinculadas con investigacion.

Concluir si el programa favorecié el
desempefio académico relacionado
con actividades de investigacion,
considerando cambios observados
antes y después de la tutoria.

Especifico 4

éCudl es el efecto del Programa
de Tutoria Académica en los
avances de investigacion
alcanzados por los estudiantes?

Determinar el efecto del
Programa de Tutoria
Académica en los avances de
investigacidn alcanzados al
finalizar la intervencién.

HE4: El Programa de Tutoria
Académica tiene un efecto
significativo en los avances de
investigacion alcanzados por los
estudiantes.

Dimensién/indicador terminal
de la VD: Avances de
investigacion al finalizar el
programa.

Reportar descriptivamente el logro
terminal: estudiantes que cuentan
con tema de investigacion,
porcentaje de avance y productos
generados. Si no existe medicion
equivalente pretest, no forzar
Wilcoxon con items no comparables.

Concluir si, al cierre del programa,
los estudiantes evidenciaron
avances concretos en la eleccién o
desarrollo de su tema de
investigacion.

Complementario

¢Cémo valoran los estudiantes
la tutoria presencial, tutoria
virtual, empatia docente y
método desarrollado?

Describir el nivel de
satisfaccion de los estudiantes
respecto de la tutoria
presencial, tutoria virtual,
empatia docente y método de
tutoria.

No corresponde formular
hipdtesis causal central. Puede
declararse como analisis
descriptivo complementario.

Valoracién del programa:
tutoria presencial, tutoria
virtual, empatia docente,
método de tutoriay
preferencia de modalidad.

Presentar frecuencias, porcentajes,
medias o medianas por dimension de
satisfaccion. No usar estas
dimensiones para sustituir el
contraste pretest—postest de
competencias.

Concluir de manera
complementaria si la percepcién
estudiantil sobre el programa fue
favorable, sin afirmar causalidad
desde estas dimensiones.




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion.

Tabla 6: Descripcion del Programa de Tutoria Académica (V.1.)
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Variable Objetivos Contenidos Sesiones Estrategias Duracién Modalidad Recursos

Independiente
Determinar cual Investigaciones = Sesion 1: Autorizacion del | El programa de Se desarrollaron | Presentaciones,
es el efecto del presentes y Aplicaciones Decano de la tutoria tuvo una las sesiones Uso de TICs,
Programa de futuras en las Practicas de Facultad de duracion de 5 presenciales y computadora,
Tutoria ramas de Investigacion y | Ingenieria sesiones, siendo | virtuales. micréfono, red

Programa de Académica en el | ingenieria de la herramientas Ambiental una sesioén de internet.

Tutoria desarrollo de facultad de de Convocatoria semanal.

Académica competencias de | Ingenieria investigacion abierta al Material
investigacién en | Ambiental. = Sesion 2: Programa de bibliografico para
estudiantes de la | Definicion de Disefio de la Tutoria los alumnos
Facultad de variables y el Investigacion Académica
Ingenieria tema de la = Sesion 3: Desarrollo del Bases de datos
Ambiental de la investigacion. Recolecciony | Programa de informacion
Universidad Tipos de Procesamiento | Test y post test a cientifica para
Nacional de Investigacion y de Datos los participantes los alumnos.
Ingenieria, 2025. | Bases de Datos | = Sesion 4: Entrega de

Bibliograficas. Estructura de Diplomas a los
Disefios de papers y participantes por
Investigacion, Sustentacién la Facultad

recoleccion y
procesamiento
de datos
Estructura de
papers, fondos
concursables y
sustentacioén de
proyectos

de Proyectos
Concursables
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Tabla 7
Operacionalizacién de la variable Competencias de Investigacion
Escala
Variable Definicion Definicion Di . . . de Escala Valorativa (Niveles —
. ] imensiones | Indicadores items o
Dependiente = conceptual Operacional Medicié Rangos)
n
Son aquellas Son aquellas aptitudes | Plantear un Promueve el 1,2,3,4,5, * Nulo: 0-4
competencias que permite a la problema de planteamiento 6 *Bajo:5-9
propias de los = persona plantear investigacion de problemas Escala * Normal: 10 - 14
investigadores, = problemas de relacionados de * Bueno: 15-19
que pueden investigacion, a fin de con su entorno Likert * Muy Alta: 20 - 24
Plantear un darle un tratamiento socio
problema de estructurado para su universitario
Investigacion, analisis y estudio :
saber elaborar  metodoldgico, Estrategia de Se enfoca a la 7,8,9,10 *Nulo: 0-3
un marco mediante técnicas Disefo de elaboracién de Escala *Bajo:4-6
contextual, estadisticas y propias investigacion prop_ugstas de dg *Normal: 7 -9
Competencias  Examinar el de la materia de analisis Likert * Bueno: 10 - 12
de estado del investigacion, a fin de investigativas * Muy Alta: 13 - 16
Investigacion arte,_EIaborar poder presentarla en Desempefio Mejora su 12,1314, «Nulo: 0 -3
Variable 2 yvtalldar t _pape;g 0 pr’oyectos de  académico desempefio 15 *Bajo:4-6
(Variable 2) instrumentos investigacion. académico « Normal: 7 - 9
de recoleccion personal en « Bueno: 10 - 12
de datos, diversos - Muy Alta: 13 - 16
Construir un aspectos
modelo de Escala
investigacion, de
Saber analizar Likert
los datos
obtenidos,
Saber redactar
articulos

cientificos.
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Anexo 3: Instrumentos
GRUPO EXPERIMENTAL
CUESTIONARIO DE COMPETENCIAS DE INVESTIGACION

Estimado alumno, solicitamos su apoyo en la evaluacion del Programa de Tutoria Académica
para la Investigacion Cientifica, por lo cual agradeceré su importante colaboracién, para el
llenado de la siguiente encuesta que permitira ampliar los alcances del referido Programa y la
Calidad Académica del mismo, lo cual redundara favorablemente en las siguientes promociones
de este Programa. Por lo expuesto, solicito su dedicacion y su tiempo € invoco a contestar con

autenticidad y calma, todas las preguntas.

Seleccione unicamente una respuesta.

Tiene las siguientes opciones para marcar.

Nulo Bajo Normal Bueno Muy Alta
0 1 2 3 4
Datos generales:
Sexo M() F() Edad Recibi6é | Si() No ()
Tutoria
Carrera | S1() [S2() S3( ) Ciclo:
Dimension 1: Plantear un Problema de Investigacion
N Items 0 | 1|2 |3 |4
o
1 | Antes del Programa de tutoria su nivel académico
para plantear un problema de investigacion
2 | Después del programa de tutoria su nivel
académico para plantear un problema de
investigacion es
3 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para revisar el estado del arte es
4 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para crear y validar modelos de
investigacion es
5 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para crear y validar instrumentos de
recoleccion de datos de investigacion es
6 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para presentar una ponencia en un
congreso cientifico
Nulo Bajo Normal Bueno Muy Alta
0 1 2 3 4




Dimension 2: Estrategia de Disefio de Investigaciones

N Items 0 | 1|2 |3 |4
o
7 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para analizar datos cuantitativos y
cualitativos
8 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para estructurar un trabajo cientifico
9 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico para iniciar trabajos de investigacion
10 | Después del Programa de tutoria su nivel
académico en temas extracurriculares técnico
cientifico se elevo a un nivel
Nulo Bajo Normal Bueno Muy Alta
0 1 2 3 4
Dimension 3: Desempeiio Académico
N Items 0 | 1|2 |3 |4
o
12 | Después del Programa de tutoria mi desempeino
académico tuvo un nivel de incremento.
13 | Después del Programa de tutoria mis
calificaciones en general se incrementaron a un
nivel
14 | Después del Programa de tutoria mi
ordenamiento para estudiar se ha incrementado a
un nivel
15 | Después del Programa de tutoria mi interés por
mejorar académicamente se ha incrementado a
un nivel
Nulo Bajo Normal Bueno Muy Alta
0 1 2 3 4
Dimension 4: Avances
N° Items SI | NO
16 | Al terminar el Programa de Tutoria, usted
ya cuenta con un tema de investigacion.
20% | 40% | 60% | 80% | 100%
17 | Si la pregunta anterior fue si, al terminar el

Programa de tutoria: ;Qué porcentaje de
avance se halla su tema de investigacion?
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TUTORIA Y COMPETENCIAS DE INVESTIGACION

Estimado estudiante, solicitamos su apoyo para evaluar el Programa de Tutoria Académica para
la Investigacion Cientifica. Agradeceré su colaboracion al llenar la siguiente encuesta, que
permitira ampliar los alcances y mejorar la calidad académica del programa, beneficiando a las

siguientes promociones. Por lo expuesto, solicito su dedicacion y su tiempo e invoco a contestar

GRUPO EXPERIMENTAL

con autenticidad y calma frente a todas las preguntas.

CUESTIONARIO DE TUTORIA ACADEMICA

Seleccione unicamente una respuesta. Tiene las siguientes opciones para marcar.

Muy Insatisfecho Neutral | Satisfech Muy Satisfecho
insatisfecho 0
0 1 2 3 4
Datos generales:
Sexo M() |F() Edad Recibié | Si( ) No ( )
Tutoria
Carrera | S1() [S2() S3( ) Ciclo:
Dimension Tutoria Presencial
N° items 0 2 [ 3] 4
1 | Con el horario de la tutoria presencial
2 | Con el ambiente de la tutoria presencial
3 | Con los recursos usados en la tutoria presencial
4 | Con el desempefio del docente en la tutoria
presencial
5 | Con el contenido de la tutoria presencial usted
esta
6 | Con las orientaciones del docente en la tutoria
presencial
Muy Insatisfecho Neutral | Satisfech Muy Satisfecho
Insatisfecho 0
0 1 2 3 4




Dimension Tutoria Virtual

N° items 0 2 [ 3] 4
7 | Con el horario de la tutoria virtual
8 | Con la plataforma empleada en la tutoria virtual
9 | Con los recursos digitales TICs usados en la
tutoria virtual
10 | Con el desempefio del docente en la tutoria
virtual
11 | Con el contenido de la tutoria virtual usted estd
12 | Con las orientaciones del docente en la tutoria
virtual
Muy Insatisfecho Neutral | Satisfech Muy Satisfecho
Insatisfecho 0
0 1 2 3 4
Empatia |
N Items 01|23 4
o
1 | Con la aptitud receptiva y disposicion al didlogo del
3 | docente
1 | Con el trato del docente hacia los alumnos
4
1 | Usted al compartir sus experiencias personales, familiares,
5 | sociales, con el docente
1 | Con la atencion brindada a usted por el docente
6
1 | Con el manejo grupal del docente, usted esta
7
1 | Con el manejo personal o individual del docente usted esta
8
Muy Insatisfecho Insatisfe | Neut | Satisf Muy
cho ral | echo | Satisfecho
0 1 2 3 4
Método de la tutoria
N° items 0 2 | 3] 4
19 | Con el método desarrollado de la tutoria usted
estd
20 | Con los conceptos vertidos en la tutoria usted estd
21 | Con las técnicas usadas en la tutoria usted esta
22 | Con el tiempo programado de la tutoria usted esta
23 | Con los recursos asignados a la tutoria usted esté
24 | Con el docente asignado a la tutoria usted esta
Muy Insatisfecho Neutral | Satisfech Muy Satisfecho
Insatisfecho 0
0 1 2 3 4
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Preferencia por la tutoria

N items 0 | 1 3
o
25 | Usted prefiere la tutoria presencial
26 | Usted prefiere la tutoria virtual
27 | Se complementan bien la tutoria presencial y

virtual

Nunca A veces Neutral Casi Siempre

Siempre
0 1 2 3 4
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Anexo 4: Validez del Instrumento

Validacion de instrumentos a través de juicio de experto.

EXPERTO 1

1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimensidn
especifica del constructo.

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [LX ]

Aplicable después de comegir [ ]

Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr./Mg. lvan Iraola Real
DNI: 10818596

Correo electronico institucional: ivan.iracla@uwiener.edu.pe
Especialidad del validador: Educacion y curriculo
Metoddlogo [LX ]

Tematico [

Estadistico [ _]

02 de julio del 2024

Firma del experto informante



EXPERTO 2

1 Pertinencia: el tem corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o
dimension

especifica del constructo,

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension,

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:
Aplicable [ ]
Aplicable despues de corregir [ ]
No aplicable [ ]

APOIlId/ZZ y nombres del juez validador: Dr./Mg.

DNI: wcho Bonta Lreciesls

Correo oiz:.wnloo institucional: ‘Z;z-@ boviluc @ £85 i el
Especialidad del validador:

Metodologo [ ]

Tematico  [x]

Estadistico | ]
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EXPERTO 3

1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o
dimension

especifica del constructo.

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 5i hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [X]

Aplicable despues de comegir  [_]

Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Lily Marisol Pizarro Arancibia
DNI: 09695465

Correo electronico institucional: lily pizamo@uwiener.edu_pe
Especialidad del validador:

Metoddlogo [ ]

Tematico [X ]

Estadistico [ ]

07 de julio de 2024

Firma del'experto informante
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EXPERTO 4

1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o
dimensicn

especifica del constructo.
3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo.

Mota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensidn.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ 1]

Aplicable después de corregir [ X ]

No aplicable [ ]

Apellidos vy nombres del juez validador: Dr/Mg. TUSE MEDINA, ROSA
CASIMIRA

DMNI: 03662920

Correo electrénico institucional: rosatuse@uwiener.edu.pe
Especialidad del validador:

Metoddlogo [ ]

Tematico [ =]

Estadistico [ ]

08 de ......... JULIO ... de 2024

T

Firma del experio informante



EXPERTO 5

1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo.

3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [X]

Aplicable despues de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr./Mag.
DNI: 08879918

Correo electrénico institucional: viviana.colona@uwiener.edu.pe
Especialidad del validador:

Metoddlogo [ X]

Tematico [ ]

Estadistico [ ]

A3 de ...mayo...... de 2025

Firma del experto informante
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Anexo 5: Confiabilidad del Instrumento

Para determinar el Alfa de Cronbach, se empleo el programa informatico IBM SPSS Statistic

version 27.

Alfa de Cronbach

Cuestionario pretest

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,936 15

Conclusion: Confiabilidad: Muy alta

Cuestionario postest

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,945 16

Conclusion: Confiabilidad: Muy alta

Cuestionario tutoria

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,951 27

Conclusion: Confiabilidad: Muy alta



Anexo 6: Aprobacién del Comité de Etica

"v COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
CIENTIFICA

Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION
Lima.06 de junio de 2025
Investigador(a)

Jose Carlos Curloso Neyra
Exp. N":0994-2025

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

e Protocolo titulado: “TUTORIA Y COMPETENCIAS DE INVESTIGACION EN
ALUMNOS DE LA FACULTAD DE INGENIERIA AMBIENTAL DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA . 20257 con fecha 29/05/2025.

El cual tienc como investigador principal al Sr(a) Jose Carlos Curioso Neyra

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacion del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencla de la aprobacion es de dos aiios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. Toda enmienda o adenda se debera presentar al CIEIC-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

3. Si aplica, la Renovaclén de aprobacion del proyecto de investigacion debera
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

4. La constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte
de las instituciones donde pretende ejecutar el trabajo de investigacion.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

my

Mg, Amlinl I\urhn Vllna,n Galareeta

Atentamente.

Comaté Institucional dc Etica ¢ Tntegridad Cientifica
Universidad Privada Norbert Wiemer

Av. Arequipa 440 - Santa Beatriz
Universidad Privada Norbert Wiener

Teléfonec T06-5555 ancxo 3290 Cel. 951-000.698
Conreo: gomite. eticairuwieneredu. pe
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Anexo N° 07: Consentimiento informado para el estudio de investigacion
Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener / UNI
Investigador: José Carlos Curioso Neyra

Titulo: Tutoria y Competencias de Investigacion en Alumnos de la Facultad de Ingenieria
Ambiental de la Universidad Nacional de Ingenieria, 2025.

Proposito del estudio

Esta usted invitado a ser parte de la investigacion llamado: “Tutoria y competencias de
Investigacion de alumnos de la FIA en la UNI 2025”. Este es un estudio desarrollado por un
investigador de la Universidad Privada Norbert Wiener, Jose Carlos Curioso Neyra, maestrista
en Docencia Universitaria. Siendo el fin de esta investigacion el determinar el efecto del
programa de tutoria en el desarrollo de competencias de investigacion en alumnos de la FIA de
la UNI, 2025. Su aplicacién ayudara contribuir como aporte tedrico para otras investigaciones
en los niveles de Educacion Superior en nuestro pais, sobre todo al interior de universidades

publicas en referencia a la tutoria y competencias de investigacion de los alumnos.

Procedimientos
Habiendo decidido participar en este estudio, se le solicitara:

e Participar en el Programa de Tutoria Académica, dentro del Grupo Experimental
e Responder las preguntas de los instrumentos (02 cuestionarios) con veracidad y honestidad,
para los participantes del Grupo Experimental.

Responder los cuestionarios le puede tomar unos 20 minutos cada uno de ellos, teniéndose el
Cuestionario de Tutoria Académica y el Cuestionario de Competencia de Investigacion. Los
resultados se le proporcionaran a individualmente y custodiaran con la confidencialidad y el
anonimato respectivo.

Riesgos:

Su participacion voluntaria en el presente estudio no le generara ningun riesgo a su persona,
tanto a nivel fisico como emocional. No obstante, puede suceder que usted se sienta incomodo
en alglin instante al compartir sus opiniones o experiencias. De sentirse incomodo, en cualquier
momento usted puede decidir no continuar con el llenado del cuestionario o abandonar el
proceso sin ninguna consecuencia negativa para usted.
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Beneficios:

Los participantes no recibirdn ningin beneficio econdmico, no obstante, su importante aporte
en la investigacion permitird obtener un actualizado conocimiento sobre la tutoria académica y
su efecto en el desarrollo de competencias de investigacion en los alumnos de la universidad,
lo cual permita a futuro fomentar las actividades de tutoria, con el fin de promover el incremento
de actividades de investigacion en los alumnos de las universidades del pais.

Costos e incentivos

Lo participantes no realizan ningn aporte dinerario por su participacion. Igualmente no
perciben ninguna retribucién econémica ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad

La informacién proporcionada por usted en el presente estudio tendra un trato estrictamente
confidencial. La informacién es codificada y almacenada sin emplear nombres. De darse la
publicacion de los resultados de esta investigacion, no se divulgard nada que permita la
identificacion de los participantes. Los archivos no seran divulgados a personas ajenas al
estudio.

Derechos del participante

De sentirse incomodo durante el proceso de llenado de los cuestionarios, estd en su derecho de
retirarse en cualquier momento, o dejar de participar en una parte del estudio sin perjuicio
alguno. Si concibe alguna inquietud o molestia, consulte directamente al personal del estudio.
Tiene la libertad de comunicarse con el investigador principal José Carlos Curioso Neyra con
numero de teléfono +51 933421971. E-mail josecarloscn@gmail.com o al comité que validé el
presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica para la
investigacion de la UPNW, tel. +51 924 569 790. E-mail: comite.etica@uwiener.edu.pe
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CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar si
participo en esta investigacion. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo
haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia
firmada de este consentimiento. Con mis datos y firma, procedo a dar mi consentimiento para

participar en el presente estudio.

Participante Investigador
Nombres: Nombres: José Carlos Curioso Neyra

DNI: DNI: 07364171
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Anexo 8: Carta de aprobacion de la Institucion

Lima, 26 de Mayo de 2025

Senor:
Dr. Mario Aristides Chavez Munoz

Decano de la Facultad de Ingenieria Ambiental
Universidad Nacional de Ingenieria

Presente. -
De mi mayor consideracion:

Me dirijo a usted con el propésito de solicitar su autorizacion y apoyo institucional para
la realizacion del proyecto de investigacion titulado "Tutoria y Competencias de
Investigacion en Estudiantes de la Facultad de Ingenieria Ambiental de la Universidad
Nacional de Ingenieria, 2025", el cual se llevara a cabo durante el mes de junio del
presente afno, en la modalidad presencial y virtual. Este proyecto de investigacion es
parte del proceso requerido para la obtencion del grado de Magister por la Maestria en
Docencia Universitaria, que curse el 2024 en al Universidad Privada Norbert Wiener.

Este estudio tiene como objetivo principal elevar el nimero de trabajos de investigacion,
en cantidad y calidad, asi como contribuir al fortalecimiento de las competencias
investigativas de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria Ambiental, asi como
fomentar la cultura de investigacion y el acompanamiento académico a través de la
tutoria. La investigacion se desarrollara respetando los lineamientos éticos y académicos
establecidos por la universidad.

Confiamos en que este proyecto sera una valiosa oportunidad para impulsar el desarrollo
académico y cientifico de los estudiantes, y solicitamos cordialmente su autorizacion
para su ejecucion, asi como el apoyo necesario para facilitar el acceso a los espacios y
recursos que se requieran para su desarrollo.

Sin otro particular, y agradeciendo de antemano su atencion y apoyo, quedo de usted.

Atentamente,

I Carlos Curioso Neyra

g de Higiene y Seg
CiP: 87513

DNI: 07364171

Correo electronico: josecarloscn@gmail.com

Teléfono: 933421971
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Q”* UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA
- ¥ © Facultad de Ingenieria Ambiental
"W’ Oficina de Calidad y Acreditacion

CARTA DE AUTORIZACION

El que suscribe, Dr. Julio César Cabrera Chavez, Coordinador de la Oficina de Calidad
y Acreditacion de la Facultad de Ingenierla Ambiental- Universidad Nacional de
Ingenieria — UNI,

AUTORIZA

Al Ing. José Carlos Curioso Neyra, identificado con DNI N°: 07364171, egresado de la
Maestria en Docencia Universitaria de la escuela de Posgrado de la Universidad Privada
Norbert Wiener, la aplicacion de sus instrumentos de recoleccion de datos en los
estudiantes de la Facultad de Ingenieria Ambiental de la UNI, como parte del desarrolio
de su proyecto de tesis titulado: Tutoria y Competencias de Investigacion en
Estudiantes de la Facultad de Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional de
Ingenieria, 2025.

Asimismo, la Oficina de Calidad y Acreditacion de la Facultad de Ingenieria Ambiental
brindara el apoyo y las facilidades necesarias que el caso amerite.

Lima, 6 de junio del 2025
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA
FACULTAD DE INGENIERIA AMBIENTAL

CERTIFICADO

La Facultad de Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional de Ingenieria otorga el presente
Certificado a:

Ing. JOSE CARLOS CURIOSO NEYRA
Por su participaciéon como expositor de la capacitacion

“TUTORIA Y COMPETENCIAS DE INVESTIGACION EN ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE INGENIERIA AMBIENTAL DE LA UNI- 2025”

Realizada los dias: 13, 14, 21, 29 de junio y 5 de julio de 2025, con un total de 10 horas cronolégicas

Lima, 11 de agosto de 2025
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2025.
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RESUMEN

El estudio es una Investigacion de método hipotético deductivo, con enfoque cuantitativo, del
tipo aplicada con un disefio preexperimental longitudinal de corto plazo con un solo grupo,
pretest y postest y de nivel explicativo, teniendo como objetivo general determinar el efecto del
Programa de Tutoria en el desarrollo de competencias de investigacién en alumnos de la
Facultad de Ingenieria Ambiental (FIA) de la Universidad Nacional de Ingenieria (UNI), 2025.
El tamafio de la muestra fue de 10 estudiantes de diferentes ciclos de tres carreras de pregrado
de la FIA, los cuales aceptaron participar en la tutoria para la investigacion. A este grupo de
estudiantes se aplicd un pretest previo al inicio de la tutoria y dos test al final, para reevaluar
los efectos de la tutoria y evaluar las apreciaciones por las modalidades de la tutoria. Los tres
cuestionarios fueron disefiados por el autor del presente estudio y validados por 5 expertos con
grado de Magister y docentes de la Universidad Privada Norbert Wiener. Los cuestionarios se
trasladaron a formato digital mediante el software Google Forms. Se concluye que se tuvo un
efecto positivo en la mayoria de los estudiantes, en lo académico y temas relacionados a la
investigacion. Se percibid por la empatia con los estudiantes, que su mayor preocupacion en la
mayoria es el tema de investigacion y el tema de tesis en los estudiantes de ultimo ciclos.
Asimismo, se tuvo un resultado positivo comparando la fase inicial con escasos temas de
investigacion y terminando todos los estudiantes con temas de investigacion en la fase final y

un incremento porcentual en el desarrollo de sus temas de investigacion.
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INTRODUCCION

A fin de promover el desarrollo de los proyectos de investigacion concursables, por parte de los
estudiantes de la Facultad de Ingenieria Ambiental (FIA) de la Universidad Nacional de
Ingenieria (UNI), se present6 ante el Decano de la esta Facultad la propuesta para ejecutar el
Proyecto de Tesis de Maestria:” Programa de Tutoria y Competencias De Investigacion en
Estudiantes de Facultad de Ingenieria Ambiental de La Universidad Nacional De Ingenieria,

2025.”.

Se busco determinar el efecto de la tutoria para la investigacion técnico cientifica y el nivel de
desarrollo individual de los tutorados para la formulacion de proyectos de investigacion en los
diferentes topicos de sus carreras profesionales, realizando una investigacion cuantitativa,
preexperimental longitudinal de corto plazo con un solo grupo, pretest y postest en una muestra
de estudiantes de tres carreras profesionales de la FIA de la UNI, de distintos ciclos de estudios
académicos, dado que en las convocatorias anuales de proyectos es abierta a los alumnas del
ler al 10mo ciclo de estudios. Para realizar esto, se diseid 03 instrumentos, los cuales fueron
validados por un juicio de expertos, los cuales se aplicaron antes y después de la tutoria para la
investigacion, teniendo sesiones presenciales y virtuales. Esta investigacion fue estructurada en
cinco capitulos, presentando en el primer capitulo la problemaética, objetivos, justificacion, asi
como la delimitacion; en el segundo capitulo se expone las bases teoricas, antecedentes y
también la formulacion de hipdtesis; en el tercer capitulo se presenta la metodologia; en el
cuarto capitulo se procede a analizar la presentacion y discusion de los resultados, terminando

con el quinto capitulo donde se presentan las conclusiones y las recomendaciones.

Para el desarrollo de estas actividades se contd con el apoyo del Decano de la FIA, a través de
la Oficina de Acreditacion de la Facultad de Ingenieria Ambiental, siendo el Coordinador de

esta Oficina con la que establecieron las fechas y horarios de las Tutorias, facilitando el aula



110

para la tutoria presencia y la difusion del programa de tutoria, apoyando también con la

confeccidon de un banner, promocionando la actividad.

DESARROLLO

Siendo aceptada esta propuesta, se aprobo la ejecucion de este estudio, procediendo a realizarse

en la siguiente secuencia:

1. Aplicacion del Pre test, para evaluar las aptitudes académicas de los estudiantes en torno
al desarrollo de proyectos de investigacion.

Se realizaron las 04 sesiones programada siguientes:

Sesion 1:

1.1.1. Presentacion General

1.1.2. Introduccion a la Prospectiva para el Desarrollo

1.1.3. Fundamentos de la Investigacion Cientifica. Sala de Grados FIA
1.1.4. Perspectivas de la investigacion en S1, S2 y S3.

=Sesion 2:

2.1. Que investigar

2.2. Panorama de Investigaciones en S1, S2 y S3

2.3. Variables Dependientes y Variables Independientes

2.4. Determinacion del tema y titulo de investigacion

2.5. Tipos de Investigacion

2.6. Bases de datos bibliograficas

=Sesion 3:
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3.1. Disefio de la investigacion

3.2. Disefios experimentales

3.3. Disefios no experimentales

3.4. Sustentacion de temas

=Sesion 4:

4.1. Seleccion de la muestra

4.2. Recoleccion de datos cuantitativos

4.3. Analisis de datos cuantitativos

4.4, Sustentacion de temas

Al finalizar la tutoria, se aplicaron luego de una semana, los Post test de Aptitud Académica
para el Desarrollo de Proyectos de Investigacion y el Post test de evaluacion del programa de

tutoria y del tutor.
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SESIONES DE TUTORIA REALIZADAS:

SESION 0: Presencial 13 de junio de 17:00 a 19:00 hrs. (02 horas)

SESION 1: Virtual Zoom 14 de junio del 2025 de 20:00 a 22:00 hrs. (02 horas)
SESION 2: Virtual Zoom 21 de junio del 2025 de 20:00 a 22:00 hrs. (02 horas)
SESION 3: Virtual Zoom 29 de junio del 2025 de 20:00 a 22:00 hrs. (02 horas)
SESION 4: Virtual Zoom 05 de junio del 2025 de 20:00 a 22:00 hrs. (02 horas)

Total: 10 horas de tutoria
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Facultad de Ingenieria Ambiental

uwiener-edu-pe.zoom.us
https://uwiener-edu-pe.zoom.us/}/85038962253

uwiener-egu-pe.zoom.us
JOSE CARLOS CURIOSO NEYRA le esta invitando a una reunién de Zoom programada.

Tema: TUTORIA PARA INVESTIGACION CIENTIFICA
Hora: 14 jun 2025 08:00 p. m. Lima

Unirse a la reunién Zoom
https://uwiener-edu-pe.zoom.us/j/85038962253

ID de reunién: 850 3896 2253
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uwiener-edu-pe.zoom.us  |[Sin titulc]
https./fuwiener-edu-pe.zoom.us/}/86722358362

U'-.‘n.'iEr'IEI'-E'CU-[:E'.IDDI"I'I.US
JOSE CARLOS CURIOSO NEYRA le esta invitando a una reunién de Zoom programada.

Tema: TUTORIA PARA INVESTIGACION CIENTIFICA
Hora: 21 jun 2025 08:00 p. m. Lima

Unirse a la reunion Zoom
https://uwiener-edu-pe.zoom.us/j/86722358362

ID de reunian: 867 2235 8362



uwiener-edu-pe.zoom.us

https://uwiener-edu-pe.zoom.us/j/89977512555
uwiener-edu-pe.zoom.us

JOSE CARLOS CURIOSO NEYRA le esta invitando a una reunién de Zoom programada.

Tema: TUTORIA PARA INVESTIGACION CIENTIFICA
Hora: 29 jun 2025 08:00 p. m. Lima

Unirse a la reunién Zoom
https://uwiener-edu-pe.zoom.us/j/89977512555

ID de reunién: 899 7751 2555 535 i .

uwiener-edu-pe.zoom.us
https://uwiener-edu-pe.zoom.us/j/83697463388

uwiener-edu-pe.zoom.us

JOSE CARLOS CURIOSO NEYRA le esta invitando a una reunién de Zoom programada.

Tema: TUTORIA EN INVESTIGACION CIENTIFICA
Hora: 5 jul 2025 08:00 p. m. Lima

Unirse a la reuniéon Zoom
https://uwiener-edu-pe.zoom.us/j/83697463388

ID de reunién: 836 9746 3388 5:35 p.m. W

114



115

Limitaciones de la investigacion

Al momento de realizar la convocatoria para la tutoria para proyectos de investigacion, los
alumnos aun estaban en examen parcial, por lo cual se corrid una semana la convocatoria, luego
a la siguiente semana la especialidad de Ingenieria Ambiental tenia su semanal de Medio
Ambiente y habian organizado una feria estudiantil, lo cual se refleja en solo un participante de
Ingenieria Ambiental. Asimismo, en esos mismos dias se iniciaba la presentacion de proyectos
de investigacion, lo cual es parte del proceso de acreditacion que lleva la facultad cada afio.
Estos factores fueron determinantes en la cantidad de estudiantes, participantes de manera

voluntaria al presente estudio.

El proyecto de investigacion se realizo en concordancia plena con el “Cddigo de ética de la
UPNW” (UPNW, 2023) y al Cédigo de Etica de la UNI donde se realizara la investigacion,
cuyos preceptos estan orientados a cumplir los principios que norman el desenvolvimiento de
la investigacion. En torno al marco normativo de redaccion y empleo de instrumentos
legitimados, se cumpli6 con lo establecido por la Ley sobre el Derecho de Autor D.L. N° 822,
citando todas las fuentes involucradas, acorde a las Normas de la Asociacion Psicologica
Americana (APA, 2019). Asimismo, se realizaron las gestiones interinstitucionales entre la
UPNW y la UNI, a fin de poder desarrollar el Programa de Tutoria Académica en
Investigacion y la ejecucion de los instrumentos de evaluacion en los grupos de alumnos que
se seleccionen. Las preguntas que no son relacionadas o son preguntas complementarias se
emplean de introduccién y objetividad al individuo encuestado (Vargas et al., 2022).
También, durante la aplicacion de los instrumentos, se procedid segun los criterios éticos de la
UPNW (2023) empleando el protocolo de consentimiento informado (Mondragon, 2009) en el
que se informo a los individuos encuestados que su aporte en el proyecto de investigacion es

anonima y voluntaria. Asi se dio cumplimiento a la Ley 29733 de Proteccion de Datos
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Personales (Congreso de la Reptblica del Pert1). Asimismo, se evitd proporcionar cualquier
informacion del contexto de los participantes a fin de no identificarlos (Mondragon-Barrios,
2009). También se empleara el software Turnitin (2024) para constatar el nivel de similitud,
arrojando un porcentaje inferior a 20% como aceptable. Por ultimo, en cuanto a los

resultados, se desarrollara el anélisis estadistico empleando el software IBM SPSS Statistics
27, a fin de poder dar fe que sean confiables y auténticos. De esta manera se evitara incurrir

en falsacion de datos. (Bustinza, 2013).



Anexo 9: Programa de intervencion de tutoria académica

Objetivo del programa

117

Fortalecer las competencias de investigacion de los estudiantes participantes mediante tutorias

académicas presenciales y virtuales orientadas a la formulacion del problema, el disefio

metodoldgico, el analisis de informacion y el avance de sus temas de investigacion.

Caracteristicas generales de la intervencion

* Modalidad mixta: tutorias presenciales y virtuales.

* Participantes: estudiantes voluntarios de la FTA de la UNL

* Duracidn: intervencion de corto plazo desarrollada durante el ciclo 2025-1.

* Evaluacion: pretest al inicio, postest al finalizar y cuestionario de valoracion de la tutoria.

Metodologia de trabajo

El programa se desarrollé con una metodologia participativa y orientadora. Se emplearon

exposiciones breves, revision de ejemplos, asesoria grupal, acompafiamiento individual,

retroalimentacion continua y uso de recursos digitales para resolver dudas y revisar avances.

La logica de trabajo estuvo centrada en el acompafiamiento académico para la construccion

progresiva del tema y del esquema de investigacion.

Sesiones desarrolladas

Tabla formal del Programa de Intervencion de Tutoria Académica

Sesion | Fecha | Duracién | Objetivo Contenido Estrategia Recurso Producto Evidencia
esperado
1 Semana | 90 min Inducir al Presentacion | Expositiva, Google Forms, | Pretest Registro de
I- programa y del programa, | participativa, diapositivas completado, | asistencia,
Ciclo diagnosticar finalidad de asesoria grupal lista de base de
2025-1 el nivel inicial | la tutoria, posibles datos pretest
de aplicacion temas
competencias | del pretest,
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Sesion | Fecha | Duracién | Objetivo Contenido Estrategia Recurso Producto Evidencia
esperado
orientacion
inicial para
identificacion
de temas
2 Semana | 90 min Desarrollar la | Delimitacion | Expositiva, Diapositivas, Esquema del | Registro de
2- capacidad tematica, revision de guia de problema de | asistencia,
Ciclo para plantear | formulacion | ejemplos, formulacion investigacion | esquemas
2025-1 el problema del problema, | retroalimentacion elaborado entregados
de preguntas, individual
investigacion | objetivosy
justificacion
3 Semana | 90 min Fortalecer la Busqueda de | Préctica guiada en | Computadoras, | Matriz de Registro de
3- busqueda y antecedentes, | bases de datos, bases de datos | antecedentes | asistencia,
Ciclo seleccion de criterios de trabajo (Scopus, y referencias | matrices
2025-1 fuentes seleccion, colaborativo Google bibliograficas | entregadas
cientificas organizacion Scholar) organizadas
de
informacion
y
construccion
del marco
tedrico
4 Semana | 90 min Desarrollar el | Enfoque, Expositiva, Diapositivas, Seccion Registro de
4- disefio tipo, disefio, | retroalimentacion | plantillas metodoldgica | asistencia,
Ciclo metodologico | poblacion, individual, metodologicas | del proyecto | borradores
2025-1 del estudio muestra, ejemplos avanzada entregados
técnicas, practicos
instrumentos
y criterios
éticos
5 Semana | 90 min Orientar la Elaboracion Taller practico, Google Forms, | Instrumento | Registro de
5- elaboraciony | yrevision de | revision por plantillas de disefiado o asistencia,
Ciclo validacion de | instrumentos, | pares, asesoria instrumentos revisado instrumentos
2025-1 instrumentos validez de individual segun avance | elaborados
de recoleccion | contenido, del proyecto
confiabilidad
y
organizacion
de la
aplicacion
6 Semana | 90 min Afianzar el Organizacion | Retroalimentacion | Google Forms, | Postesty Registro de
6 - procesamiento | de datos, individual, SPSS, Excel cuestionario asistencia,
Ciclo basico de interpretacién | presentacion de valoracion | base de
2025-1 datos y basica de breve de avances, completados, | datos
evaluar el resultados, aplicacion de avance del postest,
avance final revision instrumentos proyecto informe de
individual de documentado | avance
avances,
aplicacion

del postest y
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Sesion | Fecha | Duracién | Objetivo Contenido Estrategia Recurso Producto Evidencia
esperado

cuestionario
de valoracion

Nota. Las fechas exactas corresponden al ciclo 2025-1 de la FIA-UNI. La duracion de 90 minutos es referencial;
algunas sesiones se extendieron segun necesidades del grupo.

Sesion 1. Induccion al programa y diagnoéstico inicial.

Contenidos: presentacion del programa, finalidad de la tutoria, aplicacion del pretest y

orientacion inicial para la identificacion de temas de investigacion.

Sesion 2. Planteamiento del problema de investigacion.
Contenidos: delimitacion tematica, formulacion del problema, preguntas de investigacion,

objetivos y justificacion del estudio.

Sesion 3. Revision del estado del arte y bases tedricas.
Contenidos: busqueda de antecedentes, criterios de seleccion de fuentes, organizacion de

informacion cientifica y construccion del marco teorico.

Sesion 4. Disefio metodolégico.
Contenidos: enfoque, tipo, disefio, poblacién, muestra, técnicas, instrumentos y criterios

éticos del estudio.

Sesion 5. Instrumentos y recoleccion de datos.
Contenidos: elaboracion y revision de instrumentos, validez de contenido, confiabilidad y

organizacion de la aplicacion.

Sesion 6. Procesamiento de informacion y avance del proyecto.
Contenidos: organizacion de datos, interpretacion basica de resultados, revision de avances

individuales y aplicacion del postest y del cuestionario de valoracion de la tutoria.

Cronograma referencial



120

El programa se ejecutd de acuerdo con un cronograma previamente socializado con los
participantes, combinando sesiones presenciales y virtuales segun disponibilidad institucional
y estudiantil. Entre sesiones se realizaron orientaciones individuales para revision de avances

y resolucion de consultas especificas.
Evidencias consideradas

* Registro de participantes.

* Aplicacion del pretest y postest.

* Cuestionario final de valoracién de la tutoria.
» Avances tematicos de los estudiantes.

* Coordinaciones académicas para el desarrollo del programa.
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