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Resumen

La microfiltracion marginal es uno de los principales factores que pueden comprometer el éxito
y la longevidad de las restauraciones dentales, en ese contexto, el presente estudio tuvo como
objetivo general determinar el grado de microfiltracion post - termociclado en restauraciones
con margenes localizados en esmalte y dentina, comparando sistemas adhesivos con y sin 10-
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP) bajo diferentes modalidades de grabado. En
su metodologia de trabajo se tomaron 96 piezas dentales, distribuyéndose en ocho grupos
experimentales segin el tipo de sistema adhesivo, modo de grabado y sustrato dental;
posteriormente, se aplicaron dos sistemas de adhesivos uno con 10-MDP y otro sin este
mondmero y se restauraron con resina compuesta para luego someter las muestras a
almacenamiento y termociclado simulando un envejecimiento clinico evaluando en el proceso
su microfiltracion a través de una tincion con azul de metileno, seccionado longitudinal y
observacién en estereomicroscopio, asignando valores segun el grado de penetracién del
colorante. Entre sus resultados mostraron en relacién con la distribucion del grado de
microfiltracion post-termociclado, observandose que el grado 1 fue mas frecuente,
presentandose en 56 muestras (58,33%); asimismo 22 muestras (22,92 %) presentaron grado 2,
mientras que 10 muestras (10,42 %) no mostraron microfiltracion (grado 0); concluyendo que
el grado de microfiltracion post-termociclado en restauraciones con margenes en esmalte y en
dentina fue predominantemente leve, sin evidenciarse diferencias significativas entre los

sistemas adhesivos con y sin 10-MDP ni entre las modalidades de grabados evaluadas
Palabras claves

Microfiltracion marginal, termociclado, sistemas de adhesivos dentales



Abstract

Marginal microleakage is one of the main factors that can compromise the success and longevity
of dental restorations. In this context, the present study aims to determine the degree of post-
thermocycling microleakage in restorations with margins located in enamel and dentin,
comparing adhesive systems with and without 10-Metacryloxydecyl dihydrogen phosphate (10-
MDP) under different etching methods. For the methodology, 96 teeth were selected and
distributed into eight experimental groups according to the type of adhesive system, etching
method, and dental substrate. Subsequently, two adhesive systems were applied, one with 10-
MDP and the other without this monomer, and the restorations were restored with composite
resin. The samples were then subjected to storage and thermocycling, simulating clinical aging.
Microleakage was evaluated during the process through staining with methylene blue,
longitudinal sectioning, and observation under a stereomicroscope, assigning values according
to the degree of dye penetration. Among their results, regarding the distribution of post-
thermocycling microleakage, they observed that grade 1 was the most frequent, occurring in 56
samples (58.33%); likewise, 22 samples (22.92%) presented grade 2, while 10 samples
(10.42%) showed no microleakage (grade 0); concluding that the degree of post-thermocycling
microleakage in restorations with enamel and dentin margins was predominantly mild, with no
significant differences observed between adhesive systems with and without 10-MDP or

between the etching methods evaluated.
Keywords

Marginal microleakage, thermocycling, dental adhesive systems



I. INTRODUCCION
1.1 Contextualizacion del problema

En la actualidad la odontologia adhesiva viene experimentando avances tecnoldgicos
importantes tras la aparicion de los adhesivos universales con composiciones multimodo
disefiados segun las necesidades y estrategias clinicas (self-etch y etch-and-rinse), incorporando
muchas veces en su composicion el monémero funcional 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP) o que favorece una union quimica estable a la hidroxiapatita y a sustratos
ceramicos modernos utilizados hoy en dia. Estos productos estan basados en la simplificacion
del protocolo clinico sin afectar la resistencia adhesiva inicial; sin embargo, la evidencia
experimental nos muestra que la mayoria de los datos son heterogéneos, con respecto a su
comportamiento tras el termo ciclado o envejecimiento acelerado lo que nos brinda adn

interrogantes con respecto a su estabilidad a largo plazo y su fiabilidad clinica. 2

Uno de los riesgos mas documentados y estimados en todo protocolo clinico in vitro, es la
microfiltracion marginal, mayormente causados por una falla clinica por caries secundaria,
sensibilidad o pérdida de restauracion, lo que generaria a corto y largo plazo sensibilidad dental
e infiltracion bacteriana; una de las formas de medicion a fin de estudiarlo a fondo, es someter
las restauraciones a un termociclado buscando reproducir el estrés térmico intraoral y acelerar
procesos de degradacion de la interfase adhesivo-tejido.® Sin embargo, a pesar de su amplia
utilizacion in vitro, este método sigue siendo efectivo tras la existencia de la variabilidad en los
protocolos (nimero de ciclos, rangos térmicos, dwell time), puesto que la literatura reciente nos
muestra que muchos adhesivos universales muestran un incremento de microfiltracion, con
diferencias notables entre margenes en esmalte y en dentina, lo que sugiere que la eficacia del
sellado depende tanto de la composicion quimica del adhesivo como del modo de aplicacién

empleado.*®

A nivel internacional, diversos estudios han demostrado la eficacia del desempefio adhesivo
puede fluctuar segun la presencia de monémeros funcionales como el 10-Metacriloiloxidecil
dihidrégeno fosfato (10-MDP), cuya capacidad de establecer enlaces quimicos estables con la
hidroxiapatita le confiere mayor durabilidad y resistencia frente al estrés hidrolitico.®” Sin

embargo, no todos los sistemas universales Metacriloiloxidecilo garantizan una menor



microfiltracion, puesto que los componentes, modos de aplicacion y el sustrato muestran

resultados contradictorios en la literatura.®

A nivel nacional y local se muestra que los odont6logos poco a poco han incorporado adhesivos
universales por su versatilidad y simplificacion de protocolos de aplicacion, pero con frecuencia
se desconoce el impacto real que tienen el 10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP)
como agregado innovador y la estrategia de grabado sobre la integridad marginal tras
condiciones que simulan la cavidad oral, como el termociclado.® La mayoria de estudios hechos
en el pais se han limitado a comparaciones entre marcas comerciales sin profundizar en los
mecanismos quimicos diferenciales del Metacriloiloxidecilo ni en el andlisis separado de

esmalte y dentina.

Uno de los problemas evidenciados metodoldgicamente, hallados en estudios previos es la
confusion entre efecto del material y efecto del modo de aplicacion, al comparar un adhesivo en
un modo de aplicacion pudiendo ser self-etch (autograbado) con otro adhesivo utilizando en
modo etch and rinse (grabado total), lo que dificulta discernir entre las diferencias observadas
se deben a la base quimica del producto (10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato, 2-
Hidroxietil metacrilato, solventes o algun relleno en su composicién) o, por otra parte, la

estrategia de aplicacion clinica (grabado total vs autograbado vs grabado selectivo).®
1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general

PG. ¢Cual es el grado de microfiltracion post - termociclado en restauraciones realizadas con
sistemas adhesivos modernos con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP)

aplicados bajo diferentes modos de grabado, en margenes localizados en esmalte y en dentina?
1.2.2 Problemas especificos

P1. ¢Existen diferencias en el grado de microfiltracion entre sistemas adhesivos que contienen
10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP) y los que no lo contienen, después del

termociclado?

P2. ;Como influyen los modos de grabado (self-etch, etch and rinse) en el grado de

microfiltracion de restauraciones sometidas a termociclado?



P3. (Existe interaccion entre la composicion quimica del adhesivo con y sin 10-
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP), el modo de grabado y el tipo de sustrato

dental (esmalte/dentina) en el grado de microfiltracion post-termociclado?
1.3 Justificacion
1.3.1 Tedrica

La evaluacion de los sistemas adhesivos en el presente estudio resulta beneficiosa, puesto que
permitira generar evidencia cientifica sobre su desempefio frente a la microfiltracion tras el post
termociclado. Dicho anélisis es relevante tanto para el ambito académico como clinico, pues
orientard la seleccion de estrategias adhesivas que ofrezcan mayor predictibilidad y durabilidad

en la préctica odontoldgica
1.3.2 Metodoldgica

El disefio metodoldgico del presente estudio, responde a la necesidad de establecer condiciones
Optimas y controladas que permitan evaluar de manera objetiva y reproducible el
comportamiento de los sistemas adhesivos frente a la microfiltracion posterior al termociclado;
el enfoque in-vitro postula como una de las estrategias mas acertadas y validadas para tomar las
variables de interés (tipo de sistema adhesivo con o sin Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato,
modalidad de grabado y sustrato dentario en esmalte o dentina), eliminando factores clinicos

externos que podrian sesgar los resultados.
1.3.3 Préctica

La evaluacion del comportamiento de adhesivos universales con o sin monoémero 10-
Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP), asi como la comparacion de los modos de
aplicacion, llega a ofrecer informacidn practica para guiar la seleccion de la técnica adhesiva
mas predecible en funcién del sustrato y las condiciones clinicas, puesto que el desempefio
adhesivo puede variar significativamente entre esmalte y dentina, orientando al odont6logo en

sus decisiones basadas en evidencia.



1.4 Objetivos de la investigacion
1.4.1 Objetivo general

Determinar el grado de microfiltracion post - termociclado en restauraciones con margenes
localizados en esmalte y dentina, comparando sistemas adhesivos con y sin 10-

Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP) bajo diferentes modalidades de grabado.
1.4.2 Objetivos especificos

O1. Evaluar el grado de microfiltracion post - termociclado en restauraciones realizadas
con un sistema adhesivo que contiene 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-

MDP), aplicado bajo los modos self-etch, etch-and-rinse.

O2. Evaluar el grado de microfiltracion post - termociclado en restauraciones realizadas
con un sistema adhesivo sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP),

aplicado bajo los modos self-etch, etch-and-rinse.

0O3. Comparar el grado de microfiltracion post - termociclado entre sistemas adhesivos con
y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP) en restauraciones con margenes

localizados en esmalte y dentina.



1.5 Marco teérico
1.5.1 Antecedentes

En torno a las investigaciones internacionales, en el estudio de Ren Z et al. (2024) En su
investigacion tuvieron como principal objetivo el evaluar el rendimiento de union de los
adhesivos universales y los adhesivos autograbantes, haciendo una comparacion utilizando el
mismo modo de grabado &cido, en su metodologia se detall6 el utilizar el mismo modo de
grabado acido donde se simuld restauraciones adheridas a defectos dentales incluyendo a
esmalte y dentina, evaluando la resistencia de adhesion a la microtension y la microfiltracion de
todos los adhesivos, comparandolos 24 h en cinco mil termociclos a cada uno observando su
morfologia mediante un microscopio electrénico de barrido (MEB), agregando a esto tincion
fluorescente. Sus resultados mostraron que no se observaron diferencia significativa en la
resistencia a la microfiltracion de estos cuatro adhesivos, lo que sugiere que existe una eficacia
similar entre ellos para sellar los margenes de las restauraciones; concluyendo que los adhesivos
autograbantes utilizados en el estudio mostraron una buena eficacia similar al de los adhesivos
universales en el modo de grabado &cido selectivo en cuanto a resistencia de adhesion y

resistencia a la microfiltracion.!

Sari C. et al; (2024) En su estudio tuvieron como objetivo principal evaluar los niveles de
microfiltracion bajo diferentes modos de un adhesivo universal y 2 resinas propias del mercado
odontoldgico en cavidades clase V, su metodologia se bas6 en un experimento in vitro con una
muestra de 65 incisivos divididos en 2 grupos y subdivididos en 3 subgrupos, segun protocolo
de aplicacion de adhesivo universal en tres diferentes modos: grabado total, autograbado y
grabado selectivo, posterior a ello se restaurd con una resina del mercado odontologico y
agregandole un tinte de fucsina basica al 0,5 % a 37° por 24 h. Entre sus resultados mostraron
que las tasas de microfiltracion son estadisticamente similares, independientemente de la marca
de la resina y el modo de aplicacion del adhesivo universal; concluyendo que la microfiltracién

es independiente del modo de aplicacion del adhesivo.?

Masarykova N, (2023), en su investigacion, se enfocaron en evaluar el rendimiento de adhesion
de adhesivos universales y adhesivos autograbantes a través de una comparacion, mediante el
mismo modo de grabado acido, en su metodologia de trabajo se utilizo el grabado acido selectivo

en defectos molares sobre esmalte y dentina, evaluando la resistencia de adhesioén por micro



traccion y la microfiltracion de todos los adhesivos tras 24 h y 5000 ciclos térmicos. Entre sus
resultados no se observaron diferencias significativas en la resistencia a la microfiltracion de
estos cuatro adhesivos, dando un buen sellado para todas las restauraciones; concluyendo que
los adhesivos autograbantes utilizados en el estudio demuestran un buen rendimiento similar al
de los adhesivos universales en el modo de grabado acido selectivo en cuanto a resistencia de

adhesion y resistencia a la microfiltracion.!

Brkanovi¢ S et al; (2023) En su estudio abordaron estudiar la comprension de la adhesion a
largo plazo de los adhesivos universales y la resistencia de la adhesion sobre la dentina,
evaluando en su metodologia la resistencia de la adhesién sobre la dentina de 3 diferentes tipos
de adhesivos en modos de almacenamiento y grabado &cido, a fin de analizar la resistencia de
adhesion al cizallamiento. Entre sus resultados mostraron que a partir de la eleccion de los
sistemas de adhesivos y el termociclado utilizado, afectaron significativamente la resistencia de
adhesion al cizallamiento (p = 0,018 y p = 0,001, respectivamente); concluyendo que, entre los

sistemas de adhesivos utilizados, el mas eficaz fue el que se aplica en modo de autograbado.*?

Tran et al. (2021) En su estudio compararon la microfiltracion y la interfaz resina —tejido entre
los sistemas adhesivos autograbantes y de grabado y enjuague después de 48 horas y 3 meses.
Para su metodologia de trabajo, se determinaron 40 premolares divididos en dos grupos: Un
sistema auto grabante de un solo paso y uno de dos pasos, sometidos cada uno a 500 ciclos.
Entre sus resultados mostraron tras un analisis en el microscopio, detallaron que el grosor de la
capa hibrida, el diametro y la longitud de las prolongaciones de resina del adhesivo
autograbantes fueron menores que los del adhesivo de grabado y enjuague; concluyendo que el
adhesivo autograbantes mostré una mejor capacidad de sellado a largo plazo en la dentina en

comparacion con el adhesivo de grabado y enjuague.®

En el contexto nacional , el estudio de Velasquez Rumay DC (2024) En su estudio realizado en
Trujillo, Perua su principal objetivo fue “Comparar la eficacia adhesiva en la microfiltracion de
2 marcas comerciales de adhesivos universales”; su metodologia se baso en ser experimental In
vitro, prospectivo y transversal, trabajando con una poblacion de 32 premolares en buen estado
de preservacion, distribuidos en dos grupos diferentes, en torno al protocolo de restauraciones
se empled el modo de grabado selectivo de esmalte, utilizando 2 tipos diferentes de adhesivo

para cada grupo, posterior a ello se dejo reposar en violeta de genciana y por consiguiente se



sometieron a un proceso de termociclado. Entre sus resultados al comparar los grupos se
encontré una no diferencia significativa en esmalte y dentina (p<0.05); concluyendo que se

evidencié una mayor microfiltracion en uno de los adhesivos utilizados en el experimento.'*

Chéavez ARC. (2023) En su investigacion realizada en Lima, Perd, su principal objetivo fue
“comparar el grado de microfiltracion en diferentes sistemas restauradores, utilizando adhesivos
universales antes y después del termociclado; con referencia a su metodologia, se basoé en un
estudio experimental in vitro en 120 piezas dentales de Bovinos, utilizando 3 marcas
comerciales restauradores, donde se incluia un control y un grupo experimental (con
termociclado) e inmersion de azul de metileno por 24 horas para su evaluacion. Entre sus
resultados mostraron una de las marcas estudiadas mostré un menor grado de microfiltracion en
comparacion con los sistemas restauradores, asi como una diferencia significativa entre el grupo
control y experimental; llegando a la conclusion que hay una diferencia significativa entre el
grado de microfiltracion, utilizando tres sistemas restauradores con adhesivos universales antes

y después del termociclado.®®

Lopez — Alvarado (2023) En su estudio su objetivo general fue determinar el mejor adhesivo
universal para reducir el riesgo de la microfiltracion, para su metodologia de trabajo,
recolectaron 32 piezas dentales, dividiéndolos en 2 grupos: uno con grabado acido selectivo y
el otro grupo por modalidad autograbantes con la finalidad de verlos por el microscopio y
evaluar el rango de microfiltracion del tinte sobre el sustrato. Entre sus resultados al comparar
los grupos experimentales con respecto al grabado acido selectivo presentaron grado 1 de
microfiltracion y en cuanto al autograbantes la mayoria presento grado 1; concluyendo que no

hubo diferencia significativa entre los grupos de estudio.'®

Vigo M (2023) En su estudio se enfocaron en evaluar la microfiltracién de composites dentales
adheridos a dentina utilizando adhesivos selft etch y etch and rinse, para su metodologia de
trabajo incluyeron 40 dientes divididos en cuatro grupos de 10 muestras cada uno, donde cada
muestra fue sometida a 1000 ciclos de 5°c (£2) a 55°c, para evaluar la microfiltracion se utilizé
un indice de penetracion con azul de metileno al 2%. Entre sus resultados mostraron que existen
discrepancias estadisticamente significativas (p<0,05) entre los sistemas adhesivos;
concluyendo que el grado de microfiltracion entre los sistemas adhesivos hubo una diferencia

significativa.l’



Quevedo-Palma R. (2022) En su estudio realizado en Lima, Pert, su objetivo fue “Comparar el
efecto del termociclado con relacion a la microfiltracion de obturaciones utilizando 2 tipos de
resinas comerciales; con respecto a su metodologia fue de tipo experimental In vitro sobre una
poblacién de 40 dientes con dos cavidades tipo Il debidamente restauradas con resinas propias
del estudio. Sus resultados mostraron diferencia significativa entre ambos grupos, presentando
microfiltraciones; concluyendo que hubo evidencia de microfiltracion al comparar las resinas a
500 y 5000 termociclado .8

1.5.2 Bases teoricas
1.5.2.1 Sistemas adhesivos:

Son materiales disefiados por una unién quimica y otra mecéanica, mayormente entre el tejido
dental (esmalte y dentina) y los materiales restauradores, principalmente resinas simples y
compuestas, en la actualidad su desarrollo ha permitido reducir las microfiltraciones que puedan
ocurrir entre interfase, mejorando el sellado marginal y aumentando la longevidad en las
restauraciones; en los Gltimos afios la odontologia adhesiva se ha ido innovando buscando

simplificar la técnica sin sacrificar la eficacia.'’

Entre sus componentes estan los mondémeros funcionales 10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno
fosfato (10-MDP) capaces de establecer enlaces quimicos con la hidroxiapatita, ademas de
solventes como el agua y el etanol, que logran facilitar la penetracion del adhesivo a la dentina
desmineralizada, asimismo sé adicionando otros componentes como los agentes acidificantes,
foto iniciadores y en algunos casos particulas de carga que mejoran las propiedades

mecéanicas.’18

El principio fundamental se basa en la interaccion quimica y micromecéanica entre el sustrato
dental y el material restaurador, empezando por el esmalte la adhesion se produce inicialmente
por la penetracion de mondmeros en los prismas de hidroxiapatita desmineralizados mediante
el acido orto fosfdrico; mientras que, en la dentina, se da tras la formacion de una capa hibrida

compuesta por colageno expuesto y resina infiltrada.®?°
1.5.2.2 Clasificacion:

Seguin su mecanismo de accion se clasifican en 18-20;



-Grabado total (etch and rise): Requieren que el grabado sea independiente en su uso, seguido
de la aplicacion del primer y adhesivo, llegando a ser en dos o tres pasos

-Autograbantes (Self etch): Se mezclan en un solo procedimiento el grabado y el primer,

evitando el enjuague y disminuyendo la sensibilidad al finalizado el proceso

- Universales: Son utilizados como grabado total o autograbantes, dando flexibilidad clinica
Propiedades?!

-Alta resistencia de unién entre esmalte y dentina

- Baja solubilidad y buena humectabilidad

-Compatibilidad quimica

- Estabilidad hidrolitica

1.5.2.3 Componentes 2122;

- Mondmeros funcionales: Metacrilato, 10-Metacriloiloxidecilo (Fosfato decilenil metacrilato),
realizan la unién quimica a hidroxiapatita o superficies metalicas / cerdmicas, dependiendo

muchas veces del sistema a utilizarse.

-Solventes: Ayudan a disolver otros componentes que permiten penetrar los tibulos dentinarios,

pueden ser: etanol, acetona, agua

-Agentes acidificantes / primer: Permiten desmineralizar parcialmente la dentina / esmalte,

preparando la superficie para la adhesion en sistemas: self-etch y universales

-Cargas y espesor de la pelicula adhesiva: algunos adhesivos lo incluyen a manera de particulas

inorganicas que modifican las propiedades mecanicas

-Estabilizadores, inhibidores, foto iniciadores: Necesarios para controlar la polimerizacion,

evitando asi la degradacion
1.5.2.3 Factores que afectan los sistemas adhesivos 22-2#;

-PH del adhesivo / acidez: Un pH intermedio brinda una buena interfase entre grabado acido y
preservacion de la estructura dental, de lo contrario puede generar una degradacion de este



-Composicién y solventes: Diferentes solventes, diversas tasas de evaporacion, de lo contrario

debilita la uniéon

-Aplicacion de multicapas y capas: El agregar mas de una capa de adhesivo genera una mejor

penetracion y una buena uniformidad (Mejor resistencia de unién microtensil)

-Estructura de tejido dental: La diferencia entre la dentina superficial y la profunda afecta la

unién e interfase
1.5.2.4: Microfiltracion dental

Estd definido como el paso de liquidos, iones y bacterias entre dos superficies (Dental y
material), debido mayormente a deficiencias en el sellado marginal. Este fendbmeno descrito
favorece a diversas patologias como son las caries secundarias, sensibilidad dentaria y
micropigmentacion de los margenes comprometidos.?® Existen factores que determinan la
magnitud de la microfiltracion, dependiendo en varias ocasiones del tipo de adhesivo, el material
restaurador, la técnica operatoria y los margenes (esmalte o dentina), presentando una mayor
filtracion generalmente en los margenes en dentina o cemento radicular, debido a su mayor

contenido organico.??’

Causas y factores

Estos factores estan divididos en?®:

- Tipo y sistema de adhesivo y su protocolo de aplicacion

- Contraccion de polimerizacion de la resina compuesta

- Coeficiente de expansion térmica diferencial entre el diente y el material restaurador
- Envejecimiento térmico

- Contaminacion durante el procedimiento clinico

La medicidn de la microfiltracién en estudios in vitro se realiza mediante el uso de tintes,
colorantes, marcadores radioactivos, evaluando el grado de microfiltracion a lo largo de los
margenes cavitarios, permitiendo comparar la capacidad selladora de diferentes materiales o
técnicas; es sabido que la reduccion de la microfiltracion depende en gran medida de la calidad

del sellado marginal, debido a que un adhesivo eficaz?®3! , llega a generar una union duradera



que resista los cambios térmicos y mecanicos que ocurren en el entorno oral; por ello, el uso de
protocolos de envejecimiento artificial, como el termociclado, es fundamental para simular las

condiciones clinicas reales.3233
1.5.2.5: Termociclado:

Descrito como una técnica de envejecimiento artificial, centrado en someter las muestras
dentales a ciclos de temperatura alternante, simulando los cambios térmicos que ocurren en la
cavidad oral durante la ingesta de alimentos y bebidas.3* Utilizado en rangos entre 5° y 55° con
diferentes tiempos de inmersion de 20 a 30 segundos por bafio, variando el nimero de ciclos
desde 500 hasta 10 000 segun el protocolo experimental; provocando expansion y contraccion
repetidas en los materiales restauradores, el niamero de ciclos varia entre 500 y 10 000, segtn el
protocolo del estudio, siendo 500 ciclos equivalentes aproximadamente a medio afio de
exposicion clinica. asi como el diente, ocasionando tensiones en la interfase adhesiva y
favoreciendo la formacidn de microgrietas; generando como resultado la debilitacion de la capa

hibrida, aumentado la microfiltracion con el paso de los ciclos.4

La finalidad del termociclado es la de evaluar la estabilidad térmica y la durabilidad de la
adhesion entre el material restaurador y el diente, las diferencias entre estos factores pueden
inducir tensiones en la interfase, favoreciendo la aparicion de microgrietas o la degradacion de
la union.*? Este procedimiento es esencial para experimentos In vitro de microfiltracion, puesto
que reproduce las condiciones clinicas a corto y largo plazo, permitiendo comparar el

comportamiento de diversos sistemas adhesivos bajo condiciones similares del estrés térmico.*>
43



1.6 FORMULACION DE HIPOTESIS:
1.6.1 Hipotesis general

H1: Existe diferencia significativa en el grado de microfiltracion post - termociclado entre
restauraciones realizadas con sistemas adhesivos con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno
fosfato (10-MDP), aplicados bajo diferentes modalidades de grabado, en margenes localizados

en esmalte y dentina.

HO: No existe diferencia significativa en el grado de microfiltracion post - termociclado entre
restauraciones realizadas con sistemas adhesivos con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrégeno
fosfato (10-MDP), aplicados bajo diferentes modalidades de grabado, en margenes localizados

en esmalte y dentina.
1.6.2 Hipdtesis especificas

Haa: El grado de microfiltracion post - termociclado difiere significativamente entre los modos
de aplicacion self-etch, etch-and-rinse y cuando se utiliza un sistema adhesivo con 10-
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP).

Hib: El grado de microfiltracion post - termociclado difiere significativamente entre los modos
de aplicacion self-etch, etch-and-rinse y cuando se utiliza un sistema adhesivo sin 10-
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-MDP).



Il. METODOLOGIA:
2.1 Métodos de la investigacion

Se utilizé un enfoque hipotético-deductivo, basado en la elaboracién de una hipétesis inicial a
partir de la cual se derivaron posibles resultados o efectos observables, con el propdsito de

comprobar su veracidad mediante la contrastacion con la realidad.*
2.2 Enfoque de la investigacion

Enfoque cuantitativo, puesto que se baso en la obtencidn de resultados medibles, utilizando para
ello instrumentos de recoleccion de datos y pruebas de hipotesis, este enfoque cuantitativo
permiti6 medir de manera precisa el grado de microfiltracion dental en los dos sistemas

adhesivos con diferente tipo de grabado, bajo condiciones experimentales controladas.**
2.3 Tipo de investigacion

La investigacion fue aplicada, debido a que tuvo como finalidad brindar una respuesta efectiva
a una problematica especifica dentro del campo clinico odontoldgico, en este caso se buscd
determinar cuél de los sistemas adhesivos con diferente técnica de grabado presenta un menor
grado de microfiltracion luego de ser sometido a termociclado, dando lugar la eficacia de la

adhesion y la durabilidad de las restauraciones dentales.?®
2.4 Disefio de la investigacion

El disefio de la presente investigacion fue experimental de laboratorio (in vitro), comparativo,
donde se llevd a cabo procedimientos de laboratorio donde se manipulo deliberadamente las
variables independientes, sistema adhesivo: con Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato (10-
MDP) vs sin Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP); modos de grabado: self-etch,
etch-and-rinse para observar efectos sobre la microfiltracién post-termociclado. El disefio
experimental permitio establecer relaciones de causa-efecto entre las variables mediante la
observacion de los cambios producidos por la manipulacion controlada de los factores

adhesivos.%°



2.5 Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion

Piezas dentales donadas en perfecto estado de conservacion
Criterios de inclusién

v" Dientes en buen estado de conservacion
v" Dientes sin patologia alguna
v Dientes uniradiculares extraidos y donados por enfermedad periodontal y/o

tratamiento ortodontico
Criterios de exclusion

v" Dientes con alguna patologia o malformaciones
v Dientes multiradiculares
v Dientes con restauraciones, fracturas o anomalias estructurales
Muestra
Una muestra esta denominada como un grupo representativo de la poblacién en general que

cumplan los criterios de seleccion del presente estudio

La muestra estuvo conformada por 96 dientes humanos permanentes (n = 96) donados por
enfermedad periodontal y/o tratamiento endodontico, seleccionados segun criterios de inclusion
y exclusion definidos, distribuidos aleatoriamente en 8 grupos experimentales (n = 12 por

grupo), segun los factores “tipo de adhesivo”, “modo de grabado” y “tipo de sustrato” 33

n=W-WeeZ;+14+72
Parémetro _|Insertar Valor Tamafio de
w 0,7 Muestra n= w2
L 1,9
5 0842 15 |

n = Numero minimo de muestras, observaciones o réplicas que deben efectuarse en el estudio

7, =Valor correspondiente al nivel de confianza asignado (Riesgo de cometer un error tipo |).

Zy = Valor correspondiente al poder estadistico o potencia asignada a la prueba (Riesgo de cometer un error tipo I1)
W = Diferencia minima observable.



Muestreo

Se empled un muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando la disponibilidad de

piezas dentarias extraidas que cumplieran los criterios de inclusion y exclusion.



2.6 Variables y operacionalizacion

Dimension Definicién Definicidn operacional Indicadores Escala de | Valores
conceptual medicion
Sistema Presencia  de | Sustancia  funcional | Se aplicard dos sistemas | Tipo de adhesivo: Nominal No aplica
adhesivo Metacriloiloxi | que  promueve la | adhesivos: uno Con | -Con  Metacriloiloxidecil
(VI-1) decil adhesion quimica a | Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-
dihidrogeno hidroxiapatita dihidrogeno fosfato (A1) / Sin | MDP).
fosfato  (10- | mediante enlaces | Metacriloiloxidecil -Sin Metacriloiloxidecil
MDP). ionicos estables.®? dihidrogeno fosfato (A2) dihidrogeno fosfato (10-
MDP).
Modo de | Tipo de | Estrategia de | Se aplicara en tres modos: | Tipo de grabado: Nominal No aplica
grabado tratamiento acondicionamiento del | Self-etch (G1); Etch-and-rinse | — Autograbado
(VI2) acido previo esmalte y dentina antes | (G2); segun las indicaciones | — Grabado total
de aplicar el | de cada sistema.
adhesivo.®
Grado de Ingreso de sustanciasa | Se evaluara mediante la | -Nivel de penetracion de | Ordinal 0 = sin penetracion del
microfiltraci través de la interfase | penetracién de colorante tras | colorante (mm o escala colorante, 1 =
on post- | Infiltracion diente-restauracion, termociclado (5 °C-55 °C, | ordinal de 0-3) penetracién del
termociclad | marginal evidenciada por | 500 ciclos); y sera calificado colorante limitada al
0 penetracion de | en niveles de microfiltracion esmalte, 2 =

(VD)

colorante.®*

penetracién del




colorante que alcanza
la dentina, 3 =

penetracion completa
35-37

Sustrato

dental

Sustrato

Naturaleza del tejido
dental donde @ se
localiza el margen de

la restauracion.3®

Identificaciéon del margen
restaurado en cada capa:

Esmalte (S1) o Dentina (S2)

Tipo de sustrato (S1/S2)

Nominal

1 = Esmalte; 2 =

Dentina




2.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

La investigacion se enfoc6 en datos primarios recolectados mediante la técnica de la

observacion.
Descripcion de instrumentos

En torno a la recoleccién de datos, se utilizd instrumentos y equipos, que permitié obtener

mediciones precisas y reproducibles.

e Cilindro metélico de termociclado: Simulan el envejecimiento térmico intraoral de las
restauraciones.
e Estereoscopio éptico (40x): Empleado para la observacion de las superficies cortadas de
las restauraciones y determinacion del grado de penetracion del colorante
e Tincion con azul de metileno al 0,5 %
e Fresas de diamante de grano fino y discos de carburo de silicio
e Micrometro digital: Utilizado para la medicion de la longitud de penetracion del
colorante (en milimetros)
En torno al protocolo de ejecucion se empez6 por la preparacion de muestras por medio de la
seleccién y conservacion de 96 piezas dentales, el cual fueron desinfectados y almacenados en
solucion de timol al 0,1 % a temperatura ambiente hasta su uso; posterior a ello se monto en
cubos acrilicos de autopolimerizacion para facilitar su manipulacion durante la preparacion de
las cavidades y las pruebas posteriores. Luego se preparo las cavidades clase V en la region
cervical vestibular con unas dimensiones de 3 mm de ancho, 2 mm de alto, 1.5 mm de
profundidad, utilizando fresas utilizando fresas redondas (801 MDT) y troncocénicas (TR-12
MDT) de diamante de grano fino con pieza de mano de alta velocidad (NSK Pana-Max Plus 2),
calibradas con un pie de rey o vernier y sonda periodontal (Hu-Friedy).
Con respecto a la asignacion experimental las 96 muestras se distribuyeron aleatoriamente en 8

grupos experimentales (n = 12 cada uno), combinando los siguientes factores:



» Factor 1 (Sistemas adhesivos):

o S1: Sistema adhesivo con Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP) / S2:

Sistema adhesivo sin Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP).

» Factor 2 (Modo de grabado):

e a) Self-etch (autograbado)
e b) Etch-and-rinse (grabado total)

» Factor 3 (Sustrato):

e Esmalte / Dentina

Sistema adhesivo Modo de grabado  Sustrato Grupo N

S1 (con Metacriloiloxidecil dihidrégeno Self-etch Esmalte Gl 12
fosfato)

S1 (con Metacriloiloxidecil dihidrégeno Self-etch Dentina G2 12
fosfato)

S1 (con Metacriloiloxidecil dihidrégeno Etch-and-rinse Esmalte G3 12
fosfato)

S1 (con Metacriloiloxidecil dihidrégeno Etch-and-rinse Dentina G4 12
fosfato)

S2 (sin Metacriloiloxidecil dihidrégeno Self-etch Esmalte G5 12
fosfato)

S2 (sin Metacriloiloxidecil dihidrégeno Self-etch Dentina G6 12
fosfato)

S2 (sin Metacriloiloxidecil dihidrégeno Etch-and-rinse Esmalte G7 12
fosfato)

S2 (sin Metacriloiloxidecil dihidrégeno Etch-and-rinse Dentina G8 12

fosfato)



Para la aplicacion de los adhesivos, se empez6 con el sistema “S1” con Metacriloiloxidecil
dihidrégeno fosfato (10-MDP), utilizando Adhesivo universal con mondémero funcional
Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP). “Scotchbond Universal, 3M ESPE”, donde
se aplico segun su modo de grabado: Self-etch, Etch-and-rinse, luego se realizé lo mismo con
el sistema “S2”, utilizando un adhesivo convencional sin monomero Metacriloiloxidecil
dihidrégeno fosfato (10-MDP) “Optibond universal, Kerr”, aplicando también los mismos
modos (self-etch, etch-and-rinse). Posterior a ello, se precedio a hacer la restauracion utilizando
una resina compuesta nano hibrida “Filtek Z250 3M ESPE”, aplicando una sola capa de 2 mm
de espesor y se foto polimerizo por 20 segundos con ldmpara LED “Woodpecker I Led Max”
(1000 mW/cm?), finalizandolo con su respectivo pulido usando discos sof-lex (Top BM), luego
se almacen0 en agua destilada a 37 °C durante 24 horas antes del termociclado. En el momento
del termociclado (Siemens) se someti6 a 4000 ciclos (equivalente a cuatro afios de exposicién
clinica) térmicos entre 5 °C y 55 °C, con tiempos de inmersion de 30 sy transicion de 10 s.
Con respecto a la evaluacion del microfiltrado, se empez6 sumergiendo en azul de metileno al
0,5 % (R&M Lab) durante 24 horas a temperatura ambiente, luego se secciond de manera
longitudinal con disco diamantado bajo refrigeracion y observandose las secciones en
estereoscopio (INSKAM - YPCX02) con aproximacion de 40x, asignandole valores de acuerdo
a los hallazgos

0 = Sin penetracion del colorante

1= Penetracion del colorante limitada al esmalte

2= Penetracion del colorante que alcanza la dentina

3= Penetracion completa o total del colorante hasta el margen interno

Los resultados fueron registrados en fichas codificadas por cada grupo experimental

Previo al desarrollo del estudio principal, se realizé una prueba piloto con el proposito de validar
los instrumentos, estandarizar los procedimientos y verificar la reproducibilidad de las
mediciones de microfiltracién. Esta fase permitid ajustar la metodologia experimental,

garantizando la fiabilidad de los resultados y la adecuada ejecucion del protocolo establecido.

En cuanto a la validacion de los instrumentos de recoleccion de datos, se sometid la escala
ordinal de microfiltracion (0 = sin penetracion del colorante, 1 = penetracion del colorante
limitada al esmalte, 2 = penetracién del colorante que alcanza la dentina, 3 = penetracion



completa o total del colorante hasta el margen interno)*=" de acuerdo con metodologias
descritas en estudios previos; para valorarlo en juicio de expertos en Odontologia Restauradora
(n =2). S evaluo la pertinencia, claridad y coherencia de las categorias, confirmando la validez
de contenido y de apariencia del instrumento. A partir de sus observaciones, se definiran
criterios visuales de referencia y se elaboraron fotografias guia que facilitaron la evaluacion

posterior de las muestras.

Posteriormente, se llevd a cabo la fase de prueba piloto, utilizando 24 piezas dentales (n = 3 por
cada uno de los 8 grupos), Estas muestras fueron distribuidas equitativamente en los diferentes
grupos experimentales de acuerdo con los factores establecidos: tipo de sistema adhesivo (con
0 sin mondmero Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato) y modo de grabado (self-etch y etch-
and-rinse), ademas de preparar las cavidades clase V en la zona cervical vestibular, donde fueron
restauradas con resina compuesta nano hibrida y foto polimerizadas bajo las mismas
condiciones planificadas. Luego, las muestras fueron almacenadas en agua destilada a 37 °C
durante 24 h y sometidas a 4000 ciclos térmicos en el termociclado, simulando el envejecimiento

térmico intraoral.

Uno de los objetivos de la prueba piloto, fue de analizar la fiabilidad del procedimiento y de sus
observaciones, por el cual se realiz6 una calibracién entre los evaluadores, analizando 10
secciones representativas que muestren distintos grados de microfiltracién (algunas sin
penetracion, otras con leve, moderada y completa), de acuerdo con la escala definida. A la vez
se determind la fiabilidad inter observador donde el investigador principal evalu6 24 secciones
de dientes tefiidas con azul de metileno bajo el microscopio, anotando los valores de
microfiltracion segun la escala y luego 1 semana después se volvio a analizar la misma seccion
sin mirar los resultados anteriores, y se volverd a calificarlas, llegando a analizar cuan
consistente eres contigo mismo en el tiempo. Asimismo, para la fiabilidad inter observador hubo
diferentes evaluadores?, donde se calificd las mismas muestras de manera similar, llegando a

medir el grado de acuerdo entre distintos observadores.

Los datos obtenidos fueron sometidos a analisis de concordancia mediante el coeficiente kappa
ponderado para las mediciones ordinales y el coeficiente de correlacién intraclase (ICC) para
las mediciones continuas en milimetros, pudiendo considerar como valores aceptables entre
kappa > 0,80 ¢ ICC > 0,90



2.8 Plan de procesamiento y andlisis de datos

Los datos obtenidos fueron registrados en fichas codificadas y posteriormente trasladados a una
base digital en el programa Microsoft Excel 2021 para su respectiva depuracién, para el
procesamiento estadistico se realizé a través del programa Stata 17, empezando por el analisis
descriptivo, calculando medias, desviaciones estandar, medianas y rangos intercuartilicos del
grado de microfiltracion, el cual seran presentados en tablas y gréaficos comparativos.®® Posterior
a ello se realizo el andlisis inferencial, donde se empez0 por aplicar la prueba de normalidad
(Shapiro wilk) para la distribucion de los datos; en caso sea normal se aplicara la prueba
estadistica de ANOVA de dos vias para comparar el grado de microfiltracion, segun tipo de
adhesivo (con/sin Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato) y modo de grabado (self-etch, etch-

and-rinse); por el contrario, si no presenta normalidad se aplicard Kruskall Wallis.
2.9 Aspectos éticos

La presente investigacion al tratarse de un estudio in vitro, no se involucré seres humanos vivos,
por lo que no existe riesgo bioldgico ni de vulneracién de derechos personales, por lo que no
implico el uso del consentimiento informado; Cabe destacar que, durante todo el proceso
investigativo se acataron los principios bioéticos, se cumplieran las normas anti-plagio (Turnitin

menor al 20%) de la Universidad Norbert Wiener.



I1l. RESULTADOS
3.1 Resultados descriptivos

-Respecto al objetivo general: Determinar el grado de microfiltracién post - termociclado en
restauraciones con margenes localizados en esmalte y dentina, comparando sistemas adhesivos
con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP) bajo diferentes modalidades de

grabado. Los mismos que se describen a continuacion

Tabla 1. Distribucion del grado de microfiltracion post -termociclado

Grado de microfiltracion ni % Cum
Grado 0 10 10,42% 10,42%
Grado 1 56 58,33% 68,75%
Grado 2 22 22,92% 91,67%
Grado 3 8 8,33% 100%
Total 96 100%

En relacion con la distribucion del grado de microfiltracion post-termociclado, se observo que
el grado 1 fue mas frecuente, presentandose en 56 muestras (58,33%); asimismo 22 muestras
(22,92 %) presentaron grado 2, mientras que 10 muestras (10,42 %) no mostraron
microfiltracion (grado 0). Por otro lado, el grado 3 fue el menos frecuente, registrandose en 8
muestras (8,33 %). En términos acumulativos, el 68,75% present6é microfiltracion leve o menor
(grados 0 y 1), mientras que el 31,25% evidencio microfiltracion moderada a severa ( grado 2 y
3)



Tabla 2. Distribucion del grado de microfiltracion post —termociclado, segun sistema
adhesivo (MDP)

Grado de Microfiltracion

Grado 0 Grado 1 Grado 2 Grado 3 Total

Sistema Adhesivo 6 26 12 4 48%
Metacriloiloxidecil ~ Sin (10-MDP) 60% 46,43% 54,55% 50% 50%
dihidrégeno fosfato  Con (10-MDP) 4 30 10 4 48

(10-MDP) 40% 53,57 45,45% 50% 50%
Total 10 56 22 8 96

Pearson Chi2; Pr=0.833

Se observad que en el grupo sin 10-MDP, el grado de microfiltracion mas frecuente fue el grado
1, con 26 muestras (46,43 %), seqguido del grado 2 con 12 muestras (54,55 %), mientras que 6
muestras (60%) presentaron grado 0 y 4 muestras (50%) grado 3; por su parte, en el grupo con
10-MDP, también predomino el grado 1, con 30 muestras (53,57 %), seguido del grado 2 con
10 muestras (45,45 %). Asimismo, 4 muestras (40%) presentaron grado 0 y 4 muestras
(50%)grado 3; a la vez el anélisis estadistico mediante la prueba de Chi-cuadrado de Pearson
mostrd que no existe una asociacion estadisticamente significativa entre el sistema adhesivo con

0 sin 10-MDP y el grado de microfiltracion post-termociclado (y* de Pearson, p = 0,833).



Tabla 3. Distribucion del Grado de microfiltracion post —termociclado, segun modalidad de

grabado

Grado de Microfiltracion

Grado 0 Grado 1 Grado 2 Grado 3 Total

Self-etch 4 30 12 2 48
Modo de (autograbado) 40% 53,57% 54,55% 25% 50%
grabado
Etch-and-rinse 6 26 10 6 48
(grabado total) 60% 46,43% 45,45% 75% 50%
Total 10 56 22 8 96

Pearson Chi2; Pr =0.413

En el grupo de Self-etch (autograbado), el grado de microfiltracion mas frecuente fue el grado
1, con 30 muestras (53,57 %), seguido del grado 2 con 12 muestras (54,55 %); asimismo, 4
muestras (40%)presentaron grado 0 y 2 muestras (25%) grado 3. Por el lado de Etch-and-rinse
(grabado total), también predomino el grado 1, con 26 muestras (46,43 %), seguido del grado 2
con 10 muestras (45,45 %), ademas, 6 muestras (60%) presentaron grado 0 y 6 muestras (75%)
grado 3; a la vez en el analisis estadistico mediante la prueba Chi-cuadrado de Pearson indico
que no existe una asociacion estadisticamente significativa entre la modalidad de grabado y el

grado de microfiltracion post-termociclado (y? de Pearson, p = 0,413).



Tabla 4. Distribucion del grado de microfiltracion post —termociclado, segun sustrato

Grado de Microfiltracion

Grado 0 Grado 1 Grado 2 Grado 3 Total

Esmalte 6 28 10 4 48%
60% 50% 45,45% 50% 50%

Sustrato Dentina 4 28 12 4 48
40% 50% 54,55% 50% 50%

Total 10 56 22 8 96

Pearson Chi2; Pr=0.901

Con respecto a la distribucién del grado de microfiltracion post-termociclado segun el sustrato
dental evaluado, en el sustrato dental, en el sustrato esmalte, el grado de microfiltracion méas
frecuente fue el grado 1, con 28 muestras (50 %), seguido del grado 2 con 10 muestras (45,45
%). Asimismo, 6 muestras (60%) presentaron grado 0 y 4 muestras (50%) grado 3. De manera
similar, en el sustrato dentina, también predomino el grado 1, con 28 muestras (50%), seguido
del grado 2 con 12 muestras (54,55%), ademas, 4 muestras (40 %) presentaron grado 0 y 4
muestras (50 %) grado 3; por ultimo para el analisis estadistico mediante la prueba Chi-cuadrado
de Pearson indico que no existe una asociacion estadisticamente significativa entre el tipo de

sustrato y el grado de microfiltracién post-termociclado (% de Pearson, p = 0,901).



Tabla 5. Comparacién del grado de microfiltracion entre los grupos experimentales

Grupo Descripcion n
Gl Con 10-MDP — Self-etch — Esmalte 12
G2 Con 10-MDP — Self-etch — Dentina 12
G3 Con 10-MDP — Etch-and-rinse — Esmalte 12
G4 Con 10-MDP — Etch-and-rinse — Dentina 12
G5 Sin 10-MDP — Self-etch — Esmalte 12
G6 Sin 10-MDP — Self-etch — Dentina 12
G7 Sin 10-MDP - Etch-and-rinse — Esmalte 12
G8 Sin 10-MDP — Etch-and-rinse — Dentina 12

Prueba de Kruskal-Wallis: ¥ = 2.090; p = 0.9547

El anélisis estadistico mediante la prueba de Kruskal-Wallis indico que no existe diferencias
estadisticamente significativas en el grado de microfiltracion entre los grupos experimentales
(> = 2.090; p = 0.9547). Estos resultados sugieren que las diferentes combinaciones del sistema
adhesivo, la modalidad de grabado y el sustrato dental no influyeron significativamente en el

grado de microfiltracion post-termociclado en las restauraciones evaluadas.

- Respecto al primer objetivo especifico, evaluar el grado de microfiltracion post - termociclado
en restauraciones realizadas con un sistema adhesivo que contiene 10-Metacriloiloxidecil

dihidrogeno fosfato (10-MDP), aplicado bajo los modos self-etch, etch-and-rinse.



Tabla 6. Comparacion del grado de microfiltracion segin modalidad de grabado en adhesivos con 10-

MDP
Modalidad de n Sum of Rank
Grabado
Self-etch 24 588
Etch and rinse 24 588
Total 48

Prueba de Kruskal-Wallis: ¥> = 0.000; p = 1.000

La comparacion del grado de microfiltracion entre los modos de grabado self-etch y etch-and-
rinse en restauraciones realizadas con un sistema adhesivo que contiene 10-MDP no mostro
diferencias estadisticamente significativas (Kruskal-Wallis, x> = 0.000; p = 1.000). Por lo tanto,
la modalidad de grabado no influy6 significativamente en el grado de microfiltracién post-
termociclado en restauraciones realizadas con sistemas adhesivos que contienen 10-MDP.

-Respecto al segundo objetivo especifico, evaluar el grado de microfiltracion post - termociclado
en restauraciones realizadas con un sistema adhesivo sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP), aplicado bajo los modos self-etch, etch-and-rinse.

Tabla 7. Comparacion del grado de microfiltracién segin modalidad de grabado en adhesivos sin 10-

MDP
Modalidad de n Sum of Rank
Grabado
Self-etch 24 572
Etch and rinse 24 604
Total 48

Prueba de Kruskal-Wallis: 2 =0.132; p = 0.7161

Se evidencia que la prueba estadistica utilizada, indica que no existe diferencias
estadisticamente significativas en el grado de microfiltracion entre ambas modalidades de
grabado (x> = 0.132; p=0.716); lo que da en consecuencia que el modo de grabado no influyo
significativamente en el grado de microfiltracion post-termociclado en restauraciones realizadas

con sistemas adhesivos sin 10-MDP.



-Respecto al tercer objetivo especifico, comparar el grado de microfiltracion post - termociclado
entre sistemas adhesivos con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP) en

restauraciones con margenes localizados en esmalte y dentina.

Tabla 8. Comparacion del grado de microfiltracion entre sistemas adhesivos con y sin 10-MDP en

restauraciones con margenes localizados en esmalte

Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato n Rank
(10-MDP)
Sin (10-MDP) 24 572
Con (10-MDP) 24 604
Total 48

Prueba de Mann—Whitney, z=-0.371; p=0.710

Se evidencia en los resultados que la comparacion del grado de microfiltracidn entre los sistemas
adhesivos con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP) en los margenes
localizados en esmalte, no mostré diferencias estadisticamente significativas; En consecuencia,
la presencia del monémero funcional 10-MDP no influyd significativamente en el grado de

microfiltracion post-termociclado en restauraciones con margenes localizados en esmalte.

Tabla 9. Comparacion del grado de microfiltracion entre sistemas adhesivos con y sin 10-MDP en

restauraciones con margenes localizados en dentina

Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato n Rank
(10-MDP)
Sin (10-MDP) 24 612
Con (10-MDP) 24 564
Total 48

Prueba de Mann-Whitney, z = 0.559; p = 0.576

Se evidencia en los resultados que la comparacion del grado de microfiltracién entre los sistemas

adhesivos con y sin 10-Metacriloiloxidecil dihidrogeno fosfato (10-MDP) en los margenes



localizados en la dentina, no mostrd diferencias estadisticamente significativas; En
consecuencia, la presencia del monémero funcional 10-MDP no influy6 significativamente en

el grado de microfiltracion post-termociclado en restauraciones con margenes localizados en la

dentina.



V. DISCUSION

La microfiltracién marginal continta siendo uno de los principales factores asociados al fracaso
de las restauraciones adhesivas, puesto que permite el pase de fluidos, bacterias y sustancias
quimicas entre las restauraciones y paredes cavitarias, favoreciendo la aparicion de sensibilidad
posoperatoria, pigmentaciones marginales y caries secundarias; es por ello que la evaluacion del
sellado marginal en los sistemas adhesivos, resulta un aspecto fundamental en la odontologia

restauradora contemporanea.t’?

El desarrollo de los sistemas adhesivos modernos, han propuesto diversas estrategias en el
acondicionamiento dentario, principalmente los sistemas etch-and-rinse (grabado total) y los
self-etch (autograbado); donde ambos protocolos buscan optimizar la infiltracion de monémeros
resinosos en el sustrato dentario logrando una unién micromecanica estable y duradera. Sin
embargo, diversos estudios han demostrado que los diferentes sistemas adhesivos pueden
presentar comportamientos similares en términos de microfiltracion, incluso después de

procedimientos de envejecimiento artificial como el termociclado.®44

En la actualidad el termociclado, es ampliamente utilizado en estudios in vitro, siendo una de
sus funciones principales el de simular las variaciones térmicas del ambiente oral, evaluando asi
la estabilidad de la interfaz adhesiva frente a la expansion y contraccion de los materiales
restauradores. Diversas investigaciones han reportado que tras el termociclado, los sistemas
adhesivos tanto self-etch como etch and rise, pueden mostrar niveles comparables de
microfiltracion, lo que resultado que puedan dar un sellado marginal clinicamente aceptable.*+4°
Asimismo, estudios experimentales han sefialado que ninguno de los sistemas adhesivos
disponibles en el mercado es completamente capaz de eliminar la microfiltracion, ya que
factores como la contraccion a la polimerizacion de las resinas compuestas, la calidad de
hibridacion dentinaria, las variaciones térmicas, terminan influyendo en la integridad del sellado

marginal.4®

En este contexto, el presente estudio evalu6 in vitro el grado de microfiltracion en restauraciones
realizadas con dos sistemas adhesivos con diferente modalidad de grabado sometidos a
termociclado, analizando paralelamente la influencia en el sustrato dentario y la presencia del
monomero funcional 10-MDP, este ultimo ampliamente conocido por su capacidad de

establecer enlaces quimicos estables con la hidroxiapatita; con respecto al grado de



microfiltracion de manera global el 68,75% de las muestras presentd microfiltracion leve o
minima (grados 0 y 1), mientras que el 31,25% evidencié microfiltracion moderada a severa
(grados 2 y 3); estos resultados sugieren que aunque la microfiltracion no puede eliminarse en
su totalidad, la mayoria de las restauraciones evaluadas mantuvieron un sellado marginal
relativamente adecuado después del envejecimiento térmico. Hallazgos similares han sido
reportados en diversos estudios in vitro, donde evaluaron la microfiltracion en restauraciones de
resinas sometidas a termociclado, Loguercio et al*® y Lopez —Alvarado®, en sus estudios
respectivamente observaron que la mayoria de restauraciones evaluadas presentaron
microfiltracion leve o grado 1, mientras que grados mas severos fueron menos frecuentes,
indicando que los sistemas adhesivos modernos logran un sellado marginal relativamente

efectivo, aunque no completamente hermético

En relacion con la comparacion entre los sistemas adhesivos con y sin 10-MDP, los resultados
mostraron que ambos grupos, el grado de microfiltracion més frecuente fue el grado 1, seguido
del 2, mientras que los grados extremos (0 y 3), se presentaron con menos frecuencia; asimismo
su andlisis estadistico mediante la prueba de Chi-cuadrado de Pearson evidencié que no existe
asociacion estadisticamente significativa entre la presencia del 10-MDP y el grado de
microfiltracion por termociclado (p=0,833), sefialando que la interaccion entre los dos en
condiciones experimentales no genero diferencia significativa en el sellado marginal de las
restauraciones. Resultados similares han sido reportados en la literatura como el de Hanabusa
et al #’, donde evaluaron adhesivos universales que contienen 10-MDP aplicados con diferentes
estrategias adhesivas, observando que el desempefio adhesivo y sellado marginal no siempre
difieren significativamente, con respecto a sistemas que no contienen este mondémero
especialmente cuando se evaltia un envejecimiento artificial. De manera similar, Mufioz et al *
evidencio que los adhesivos universales con 10-MDP presentaron valores de microfiltracion
comparables a otros sistemas adhesivos, indicando que la presencia de este mondémero no

necesariamente se traduce en una reduccién significativa de la microfiltracion.

Desde el punto de vista del biomaterial, el 10-MDP es un monomero funcional capaz de
establecer enlaces quimicos estables con la hidroxiapatita, lo que contribuye a mejorar la
estabilidad de la interfaz adhesiva y la durabilidad de la unidn “°. Sin embargo, diversos autores

%051 han sefialado que la microfiltracion no depende exclusivamente de los mondmeros



funcionales, sino también de otros maltiples factores biomecénicos como la contraccion de la
polimerizacion de la resina compuesta, la temperatura, la calidad de la capa hibrida, la técnica

de aplicacion del adhesivo, y las tensiones generadas durante el envejecimiento artificial.

En cuanto a la modalidad de grabado, el grado de microfiltracion més frecuente fue el grado 1,
seguido del grado 2, mientras que los grados extremos (0 y 3) se presentaron con menor
frecuencia, asimismo el analisis estadistico mediante la prueba de Chi-cuadrado de Pearson
evidencio que no existe una asociacion o diferencia significativa entre la modalidad de grabado
y el grado de microfiltracion post-termociclado (p = 0,413), lo que muestra que ambas
estrategias adhesivas mostraron un comportamiento similar respecto al sellado marginal bajo
condiciones experimentales evaluadas. Resultados comparables fueron reportados por los
estudios de Kucukyilmaz y Savas 2 donde compararon a los sistemas self-etch y etch-and-rinse
no mostraron diferencias significativas en microfiltracion después del termociclado, lo que
indicad que ambos protocolos pueden ofrecer un sellado marginal comparable; de manera
similar Loguercio et al 3, Ren Z et al !, Sari C. et al 2, Masarykova N ! observaron
independiente que sus restauraciones realizadas con diferentes sistemas adhesivos presentaron
niveles de microfiltracion similares, lo que sugiere que la técnica de grabado por si sola no

determina de manera absoluta la calidad del sellado marginal.

Actualmente, los sistemas etch and rise, caracterizado por usar &cido fosforico para
desmineralizar completamente el esmalte y la dentina para formar lo que es la capa hibrida
debido a sus mondmeros resinosos, por su parte el sistema selft etch combina el grabado y la
infiltracion en un solo paso; a pesar de estas diferencias marcadas en su funcionalidad ambos
sistemas pueden lograr una interfaz adhesiva clinicamente efectiva, tomando en cuenta los
factores biomecanicos en conjunto lo que explicaria la similitud en los niveles de microfiltracion

observados en el presente estudio.

Por ultimo, el analisis estadistico mediante la prueba de Kruskall Wallis mostrd que no existe
diferencia estadisticamente significativa en el grado de microfiltracion entre los 8 grupos
experimentales evaluados (%> = 2,090; p = 0,9547). Estos resultados muestran que las distintas
combinaciones del tipo de sistema de adhesivo, modalidad de grabado y sustrato dental
presentaron un comportamiento similar en cuanto al sellado marginal después del termociclado;

este hallazgo sugiere, que bajo las condiciones experimentales evaluadas en el presente estudio,



ninguno de los protocolos adhesivos evaluados mostrd una ventaja significativa sobre los demas
en la reduccion de la microfiltracion; esto se evidencia en los reportes de Hanabusa et al " y
Mufioz et al *8, donde evidenciaron diferencias no significativas respectivamente en sus trabajos,
predominando desempefio similares en términos de sellado marginal en sus trabajos, lo que
sugiere que la estrategia adhesiva no siempre determina diferencias significativas en el

comportamiento clinico del sellado marginal.

Desde la perspectiva de la biocompatibilidad de los biomateriales, este comportamiento podria
explicarse por el hecho que los sistemas adhesivos modernos estan disefiados para optimizar la
infiltracion de mondmeros resinosos y la formacion de la capa hibrida, independientemente del
protocolo adhesivo utilizado; asimismo factores como la contraccion de las resinas tras su
polimerizacion, la calidad de su adaptacion marginal y las tensiones ocasionadas por el
envejecimiento térmico pueden influir de manera determinante en la microfiltracion reduciendo
el posible efecto diferencial entre los protocolos adhesivos evaluados.® En este contexto el
termociclado, que simula las variaciones térmicas en la cavidad oral, puede generar expansion
y contraccion repetida de los materiales restauradores y del tejido dentario, afectando la
integridad de la interfaz adhesiva de forma similar en todos los grupos experimentales.>®*>* En
conjunto, los resultados del presente estudio sugieren que las diferentes combinaciones de
sistemas adhesivos, modalidades de grabado y sustratos dentarios evaluadas presentan un
desempefio comparable en términos de microfiltracion, lo que respalda la idea de qué multiples
estrategias adhesivas pueden ofrecer un sellado marginal clinicamente aceptable cuando se

aplican en condiciones controladas.



V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.CONCLUSIONES

Primera: El grado de microfiltracion post-termociclado en restauraciones con margenes en
esmalte y en dentina fue predominantemente leve, sin evidenciarse diferencias significativas
entre los sistemas adhesivos con y sin 10-MDP ni entre las modalidades de grabados
evaluadas

Segunda: El sistema adhesivo con 10-MDP aplicado mediante self-etch y etch and rinse
mostré principalmente microfiltracion leve, sin diferencias significativas entre ambas
modalidades de grabado

Tercera: El sistema adhesivo sin 10-MDP aplicado mediante self-etch y etch and rinse
mostré principalmente microfiltracién leve, sin diferencias significativas entre ambas
modalidades de grabado

Cuarta: La comparacion entre los sistemas adhesivos con y sin 10-MDP no mostrd
diferencias significativas en el grado de microfiltracion en restauraciones con margenes en

esmalte y dentina.

5.2.RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda a los profesionales odontdlogos considerar el uso de sistemas
adhesivos con o sin 10-MDP, ya que ambos mostraron un comportamiento similar respecto
a la microfiltracion marginal en restauraciones con margenes en esmalte y dentina.
Segunda: Se recomienda seleccionar la modalidad de grabado (self-etch o etch and rinse) en
funcién de las caracteristicas clinicas del caso y las preferencias operatorias, debido a que
no se encontraron diferencias significativas en la microfiltracion entre ambas técnicas.
Tercera: Se recomienda efectuar estudios clinicos longitudinales que permitan corroborar
los resultados obtenidos en condiciones de laboratorio y establecer la eficacia de estos

sistemas adhesivos en el entorno real.
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VIl. ANEXOS

Anexo 01: Matriz De Consistencia

FORMULACION DEL - DISENO
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLAGICO
PROBLEMA GENERAL.: OBJETIVO GENERAL.: HIPOTESIS GENERAL: VARIABLE 1 TIPO DE
¢Cual es el grado de | Determinar el grado de Sistema adhesivo | INVESTIGACION:
microfiltracion post- | microfiltracion post — H1 Existe diferencia significativa en el | DIMENSIONES: | Aplicada
termociclado en restauraciones | termociclado en restauraciones | grado  de  microfiltraciébn  post- | Presencia de
con margenes localizados en termociclado  entre  restauraciones | Metacriloiloxidecil | METODO Y

realizadas con sistemas adhesivos
modernos con y sin
Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP), aplicados bajo
diferentes modos de grabado, en
margenes localizados en esmalte
y en dentina?

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

P1. (Existen diferencias en el
grado de microfiltracion entre
sistemas adhesivos que contienen
Metacriloiloxidecil dihidrégeno
fosfato (10-MDP) y los que no lo
contienen, después del
termociclado?

P2. ;Como influyen los modos de
grabado (self-etch, etch and rise)
en el grado de microfiltracion de
restauraciones  sometidas a
termociclado?

esmalte y dentina, comparando
sistemas adhesivos con y sin
Metacriloiloxidecil dihidrégeno
fosfato (10-MDP), bajo
diferentes modalidades de
grabado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Ol. Evaluar el grado de
microfiltracion post-
termociclado en restauraciones
realizadas con un sistema
adhesivo que contiene
Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP), aplicado
bajo los modos self-etch, etch-
and-rinse

02. Evaluar el grado de
microfiltracion post-
termociclado en restauraciones

realizadas con sistemas adhesivos con
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato
(10-MDP) y sin Metacriloiloxidecil
dihidrogeno fosfato (10-MDP),
aplicados bajo diferentes modalidades
de grabado, en margenes localizados en
esmalte y dentina.

HO: No existe diferencia significativa en
el grado de microfiltracién post-
termociclado  entre  restauraciones
realizadas con sistemas adhesivos con
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato
(10-MDP) y sin Metacriloiloxidecil
dihidrégeno fosfato (10-MDP),
aplicados bajo diferentes modalidades
de grabado, en méargenes localizados en
esmalte y dentina.

HIPOTESIS ESPECIFICOS:

dihidrégeno
fosfato (10-MDP)

VARIABLE 2:
Modo de grabado

DIMENSIONES:
Tipo. De
tratamiento acido
previo

VARIABLE 3:
Microfiltracion
post -
termociclado

DIMENSIONES:
Sustrato dental

DISENO DE LA
INVESTIGACION:

Experimental
In Vitro

POBLACION:
Dientes
extraidos
razones
ortodonticas
protesicas.

MUESTRA:
12 dientes por

grupo.

humanos
por

0




P3. ¢Existe interaccion entre la
composicion quimica del
adhesivo con y sin
Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP), el modo de
grabado y el tipo de sustrato
dental (esmalte/dentina) en el
grado de microfiltracion post-
termociclado?

realizadas con un sistema
adhesivo sin Metacriloiloxidecil
dihidrégeno fosfato (10-MDP),
aplicado bajo los modos self-
etch, etch-and-rinse

03. Comparar el grado de
microfiltracion post-
termociclado entre sistemas
adhesivos con
Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP) 'y sin

Metacriloiloxidecil dihidrogeno
fosfato (10-MDP) en
restauraciones con margenes
localizados en esmalte vy
dentina.

Hia: El grado de microfiltracion post-
termociclado difiere significativamente
entre los modos de aplicacion self-etch,
etch-and-rinse y  cuando se utiliza un

sistema adhesivo con
Metacriloiloxidecil dihidrégeno fosfato
(10-MDP).

Hib: El grado de microfiltraciéon post-
termociclado difiere significativamente
entre los modos de aplicacion self-etch,
etch-and-rinse y  cuando se utiliza un
sistema adhesivo sin Metacriloiloxidecil
dihidrogeno fosfato (10-MDP).




Anexo 02 Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Dimensi | Definicion conceptual Definicién operacional Indicadores Escala de | Valores
on medicion
Sistema Presenci | Sustancia funcional que | Se aplicard  dos  sistemas | Tipo de adhesivo: | Nominal No aplica
adhesivo a de | promueve la  adhesion | adhesivos: uno Con | - Con
(VI-1) Metacril | quimica a hidroxiapatita | Metacriloiloxidecil  dihidrégeno | Metacriloiloxidec
oiloxidec | mediante enlaces idnicos | fosfato (S1) / Sin | il dihidrégeno
il estables.® Metacriloiloxidecil ~ dihidrégeno | fosfato (10-MDP)
dihidrog fosfato (S2) - Sin
eno Metacriloiloxidec
fosfato il dihidrégeno
(10- fosfato (10-MDP)
MDP)
Modo de | Tipo de | Estrategia de | Se aplicard en tres modos: Self- | Tipo de grabado: | Nominal No aplica
grabado tratamien | acondicionamiento del | etch; Etch-and-rinse; segun las | — Autograbado
(VI12) indicaciones de cada sistema. — Grabado total




to acido

esmalte y dentina antes de

previo aplicar el adhesivo.®
Grado de Ingreso de sustancias a|Se evaluard&  mediante  la | -Nivel de | Ordinal 0 = sin penetracion del
microfiltraci través de la interfase diente- | penetracion de colorante tras | penetracion  de colorante, 1 = penetracion
on post- | Infiltraci | restauracion,  evidenciada | termociclado (4000 ciclos | colorante (mm o del colorante limitada al
termociclad | 6n por penetracion de | térmicos entre 5 °C-55 °C, con | escala ordinal de esmalte, 2 = penetracion
0 marginal | colorante.®* inmersion de 30 s y transicion de | 0-3) del colorante que alcanza la
(VD) 10 s); y sera calificado en niveles dentina, 3 = penetracion
de microfiltracion completa®-3’
Naturaleza del tejido dental | Identificacion del margen Nominal 1 = Esmalte; 2 = Dentina

Sustrato Sustrato | donde se localiza el margen | restaurado en cada capa: Esmalte o | Tipo de sustrato

dental

de la restauracion.®

Dentina.




Anexo 03: Instrumento de recolecciéon de datos

o

Universidad
Norbert Wiener

Titulo del proyecto: “Comparacion in vitro de la microfiltracion en dos sistemas
adhesivos con diferente grabado sometidos a termociclado”

Autor: Talledo Trelles, Antonio Bladimir

Grupo Sistema adhesivo Modo de grabado Sustrato (Esmalte- Grado de
experimental | (S1=con MDP, S2=sin (SE=Self-etch /EAR= Dentina) microfiltracion
(G1-G8) MDP) Etch and rinse)
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G6

G6

G6

G6

G6

G6

G6

G6

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G8

47




G8
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G8

G8
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Anexo 04: Validacion del instrumento

¢

Universidad

Norbert Wiener

DATOS GENERALES

VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. CD. R04bmd PikdR VELASGUE2 UCIASQCE 2
1.2 Cargo e Institucién donde labora: Docente de la Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: Ficha de recoleccién de datos

1.4 Autor del Instrumento; Antonio Bladimir Talledo Trelles

1.5 Titulo de la Investigacién: “Comparacion in vitro de la microfiliracion en dos sistemas adhesivos con diferente

grabado sometidos a termociclado”
ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esté formulado con lenguaje apropiado. w®
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. V4
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD tachologia A
4. ORGANIZACION Existe una organizacién légica. .
Comprende los aspectos de cantidad y i
5. SUFIGIENCIA calidad en sus items. A
Adecuado para valorar aspectos del
S INTENGIONALIDAD desarrollo de capacidades cognoscitivas. s
Alineado a los objetivos de la investigacion
7. CONSISTENCIA y metodologia. 1 peS
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las
; dimensiones. %
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propésito del S
) estudio
El instrumento es adecuado al tipo de
| 10. PERTINENCIA Investigacion. e
\ CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en >(
| cada una de las categorfas de la escala) o
lL,, A B % D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = 56 /o ’://’
50 ;

Ill. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00 — 0,80]
Observado G, -5 <0,60 — 0,70]
Aprobado C % <0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

FOUGLARLE

o

Lima, 03 de Diciembre del 2025
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N

Universidad

Norbert Wiener

I. DATOS GENERALES

VALIDACION DE INSTRUMENTO

: { 2
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. CD. E<p QO( M (?t.x,\(\ G :Fct\ coOn %QM\ NG C
1.2 Cargo e Institucién donde labora: Docente de la Universidad Norbert Wiener
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccién de datos

1.4 Autor de! Instrumento: Antonio Bladimir Talledo Trelles
1.5 Titulo de la Investigacién: “Comparacién in vitro de la microfiltracién en dos sistemas adhesivos con diferente

grabado sometidos a termociclado”
ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
_w 1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. OBJETIVIDAD Esté expresado en conductas observables. X2
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD tecnologla i b9
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. X
5. SUFICIENCIA Comprende Ios_ aspectos de cantidad y v
calidad en sus items.
Adecuado para valorar aspectos del
f' INTENCIONALIDAR desarrolio de capacidades cognoscitivas. X
Alineado a los objetivos de la investigacion =
| - CONSISTENCIA y metodologia. - ¥
Entre los indices, indicadores y las
8. COHERENCIA dirsiares: o 1%}
: La estrategia responde al propésito del .
9. METODOLOGIA Sshidin 0 -
Ei instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA Investigacién. )0
CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en m
cada una de las categorias de la escala)
A B Cc D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = 4
50 o

Ili. CALIFICACION GLOBAL. (Ubique el cosficiente de validez obtenido en el intervalo respéclivo y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00 - 0,60]
QObservado & 5 <0,60 - 0,70]
Aprobado ) <0,70 - 1,00]

IV. OPINIGN DE APLICABILIDAD:

Prauscea  FG

( 3 .
QLORO! Q’ue_ v@?ax.;&c; LC& do.& gio:u}.ar\ cQ M\UD‘\,{\\’au'or\

Lima, 03 de Diciembre del 2025
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'yo

Universidad
Norbert Wiener

DATOS GENERALES

VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.4 Apelidos y Nombres del Experto: Mg, CD. 70 CLIN QUISPE |BViny JoSE
1.2 Cargo e Institucién donde labora: Docente de la Universidad Norbert Wiener
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: Ficha de recoleccién de datos

1.4 Autor del Instrumento: Antonio Bladimir Talledo Trelles
1.5 Titulo de la Investigacion: “Comparacion in vitro de la microfiltracién en dos sistemas adhesivos con diferente

grabado sometidos a termociclado”
ASPECTO DE LA VALIDACION

[ CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. g
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables.
Adecuado al avance de la ciencia y i K] 5 :;
3. ACTUALIDAD tecnologia
4, ORGANIZACION Existe una organizacién légica. X
Comprende los aspectos de cantidad y .
sl Bl calidad en sus items. )G
Adecuado para valorar aspectos del g’
5 INTENGIONALIIAD desarrollo de capacidades cognoscitivas. N5
Alineado a los objetivos de la investigacion
7. CONSISTENCIA S ricipdologia. o \é A
Entre los Indices, indicadores y las 8
8. COHERENCIA iscanans, '
; La estrategia responde al propésito del (
9. METODOLOGIA estudio ?
El instrumento es adecuado al tipo de /
_1 0. PERTINENCIA nvestigaciin: f
CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en
cada una de las categorias de la escala)
A B Cc D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =
50

lll. CALIFICACION GLOBAL {Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

Iv.
BNy ¢

aspa en el circulo asociado)

1

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00 — 0,60]
Observado & <0,60-0,70]
Aprobado D <0,70 - 1,00]

OPINION DE APLICABILIDAD:

Lima, 03 de Diciembre del 2025
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Anexo 05: Constancia de donacion de dientes

Chinica Dental

¢

Villasonrisas CONSTANCIA DE DONACION DE DIENTES

Yo, Dr. Jesus Ramirez Guillen, con DNI 43038080, Cirujano Dentista con COP: 24283 con
Especialidad en Periodoncia e implantologia con RNE: 3445, en la Clinica Villasonrisas.

CERTIFICO:

Que, al sefior, Antonio Bladimir Talledo Trelles, con DNI: 46596754, egresado de la

Facultad de Odontologia de la Universidad Norbert Wiener, se le doné cuarenta y ocho
piezas dentarias humanas (dientes unirradiculares), para la realizacion de su Tema de
investigacion de tesis denominado: “Comparacion in vitro de la microfiltraciéon en dos
sistemas adhesivos con diferente grabado sometidos a termociclado”.

Que las cuarenta y ocho piezas dentarias fueron

enucleadas por diagnostico de

extraccion indicada para el tratamiento por enfermedad periodontal a los pacientes de
mi consultorio, los mismos que firmaron el Consentimiento informado que es necesario

para este procedimiento.

Que los pacientes tienen pleno conocimiento de que las piezas dentarias extraidas

pueden ser empleadas en algin momento para resolver algun tipo de investigacion.

identidad del mismo en ningiin momento.

La confidencialidad de los pacientes esta garantizada pues no se entrega datos a la

Se expide el presente certificado a solicitud del interesado para fines de indole de investigacion

académica

Atentamente

o 71 1Y e
JESUS ABEL («AM'RF/ GUILLEN
MAYDR S PNP

JEFE DEL SERVICIO DE PERIODONCIA

E IMPLANTOLOGIADEL MN PNP LNS
JESUS RAMIREZ GUILLEN

FIRMA Y SELLO

\
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Lima, 14 de Enero de 2026

Av. Universitaria 3044

Los Olivos —~ A media cuadra del
palacio de la Juventud

Tel: 01- 531 7695
ramirezjesus.odo@gmail.com

=
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CONSTANCIA DE DONACION DE PIEZAS DENTARIAS

Por medio de la presente, consultorio Dental Dconfianza, debidamente representado por:

Dra. Guisella Valverde Padilla Cirujana Dentista con COP: 32576, Especialista en Ortodoncia y
Ortopedia Maxilar con RNE:2407.

Deja constancia que ha realizado la donacion voluntaria, gratuita y sin fines comerciales de cuarenta
y ocho (48) piezas dentarias humanas, las cuales fueron obtenidas como resultado de
procedimientos de exodoncia realizados por indicacion terapéutica en el ejercicio regular de la

practica odontolodgica.

Las piezas dentarias donadas seran destinadas exclusivamente a fines académicos y/o de
investigacion cientifica, al sefior, Antonio Bladimir Talledo Trelles, con DNI: 46596754, egresado de
la Facultad de Odontologia de la Universidad Norbert Wiener, para el desarrollo del estudio titulado:
“Comparacién in vitro de la microfiltracién en dos sistemas adhesivos con diferente grabado
sometidos a termociclado”

Dicho estudio se desarrolla en el marco de actividades académicas de la carrera de Odontologia,
cumpliendo con los principios éticos de confidencialidad, anonimato de los pacientes y respeto a la
normativa vigente en investigacion en salud, no siendo posible la identificacion de los pacientes de

los cuales proceden las piezas dentarias.

Se declara que las piezas donadas no contienen informacién personal identificable, y autoriza su uso
Unicamente para los fines académicos y cientificos antes sefialados.

Se expide |z presente constancia a solicitud del interesado, para los fines que estime convenientes.

Lugar y fecha: Lima, 15 de enero 2026.

Atentamente,

Ir. Garcla y Lastres 298

GUISELLA VALVERDE PADILLA
FIRMA Y SELLO

San Martin de Porres, Peru
Celular: 993930708
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Anexo 06: Ejecucion de la investigacion

Muestras en solucion de timol al 0.1%

Materiales, instrumentos y equipos
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Calibracion de instrumentos

Calibracion de muestras
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Preparacion de muestras

Protocolo self etch
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Protocolo etch and rinse
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Proceso de termociclado

Muestras sumergidas en azul de metileno al 0.5%

G3
2 Gs
Etch-und-rinse. Ftch-and-rinse. X 5
> Rul«::d—r(nw Self-etch Self-ctch i asdiotie

Esmalte mtinn, Denting

FEsmalte

Fsmalte
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Anexo 07: Resultados de la investigacion

HT

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

!

HIGH TECHNOLDUY LASONATONRY CEaTinicate

Pigh 1 da6

I'I'- | SAYD

IEO-047-2006 |

Revisitn N° 00 | Fecka de emision: | 26-02-2026

ENSAYO DE MICROFILTRACION POR METODO VISUAL

|1, PATOS DEL SOLICITANTE |
Nosmibne de eus ‘f:zm hyhdshmxnfduuhaﬁnmmﬂw\mmuﬁfmm
Noshres y Apelliden Astioeio Bladisny Tallado Trelles
DNI1 L6574
Diseccatn Tassa 209 Int 202 Sat berja
2. EQUIPOS UTILIZADOS [
lnstroseso Mares Aprosimacion Calibeacion
Eucsiscopms cloctrOmico INSKAM - YRCX02 &X - 1000X - Lonoumbulon el fwms v vpumn
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Anexo 08: Constancia de aprobacidn de exoneracion de revision de proyecto N° 0113-
2026

Universidad
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE EXONERACION DE REVISION

Lima, 14 de enero de 2026
Autor Responsable:
TALLEDO TRELLES ANTONIO BLADIMIR

Exp. N2: 0113-2026

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y, a la vez, informarle que el Comité Institucional de Etica e
Integridad Cientifica (CIEIC) de la Universidad Privada Norbert Wiener, tras la revision del expediente
presentado, determind que el siguiente proyecto de investigacion queda EXONERADO de evaluacién
ética, al no involucrar intervencion directa con seres humanos, animales de experimentacion, ni el
uso de informacién sensible que requiera consentimiento informado o medidas adicionales de
proteccion.

Proyecto titulado: “Comparacién in vitro de la microfiltracion en dos sistemas adhesivos con
diferente grabado sometidos a termociclado" Version Nro.1, aprobada por el asesor en fecha
04/01/2026

El cual tiene como Autor(es) a:

TALLEDO TRELLES ANTONIO BLADIMIR

La exoneracion otorgada permite la ejecucion del proyecto sin requerir aprobacion ética adicional
del CIEIC. El investigador asume la responsabilidad de cumplir con los principios de integridad
cientifica y la normativa institucional vigente. En caso de modificaciones que cambien la naturaleza
del estudio, debera solicitarse nuevamente evaluacion ética.

Elinvestigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

= |la aprobacidn otorgada por el CIEIC tiene una vigencia de veinticuatro (24) meses contados
desde la fecha de emision del presente documento. Esta vigencia es exclusiva para los
procedimientos éticos revisados por el Comité y no sustituye ni aplica a los tramites
administrativos ante la Oficina de Grados y Titulos.

= la constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza la aceptacién por parte de las
instituciones en las que se planea realizar la investigacion.

= Encaso de requerir una enmienda, entendida como una modificacién menor que no altera de
manera sustantiva el proyecto exonerado, esta debera ser presentada al CIEIC y no podré
ejecutarse sin su aprobacion previa. Cualquier cambio sustantivo deberd tramitarse como
proyecto nuevo ante el CIEIC.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg. Angelica Karina Minaya Galarreta
Presidente
Comité Tnstitucional de Etica e Integridad Cientifica
Universidad Privada Norbert Wiener

Avenida Arequipa 440 / Teléfono: 939513820 (Atencion: lunes a viernes de 8:00 a 16:30 horas.) / Correo: comite etica@uwieneredu pe
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