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Resumen

La presente investigacion se propuso examinar la correlacion existente entre el aprendizaje autdnomo
y el desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de la Facultad de Diseflo de una institucion
universitaria privada en Lima Metropolitana, durante el periodo 2023. El estudio se fundament6 en un
paradigma cuantitativo de método hipotético-deductivo, empleando un disefio no experimental de corte
transversal con un alcance descriptivo-correlacional. Para el levantamiento de datos, se conté con una
muestra de 150 discentes, utilizando instrumentos de medicion previamente validados: el cuestionario
de competencias investigativas (36 items) de Nufiez, y la escala de aprendizaje autonomo (20 items)
desarrollada por Kwak, Lee y Woo. Los hallazgos revelan una correlacion positiva moderada entre
ambas variables de estudio. De igual manera, se identificé un vinculo significativo y proporcional entre
la competencia investigativa y las dimensiones especificas del aprendizaje auténomo, a saber: el
proceso de inclinacion, la motivacion y la comunicacion. En conclusion, los resultados confirman que
existe una relacion estadisticamente significativa entre la capacidad de autogestion del aprendizaje y el
desempefio en la actividad investigativa de los estudiantes analizados.

Palabras clave: Competencias investigativas, aprendizaje autonomo, estudiantes universitarios, disefio
universitario.



Abstract

The present study aimed to examine the correlation between autonomous learning and the
development of research competencies among students of the Faculty of Design at a private university
institution in Metropolitan Lima during the 2023 academic period. The research was grounded in a
quantitative paradigm following a hypothetical-deductive method, employing a non-experimental,
cross-sectional design with a descriptive-correlational scope. Data were collected from a sample of
150 students using previously validated measurement instruments: the Research Competencies
Questionnaire (36 items) developed by Nuiiez, and the Autonomous Learning Scale (20 items)
designed by Kwak, Lee, and Woo. The findings reveal a moderate positive correlation between the
two study variables. Likewise, a significant and proportional relationship was identified between
research competence and the specific dimensions of autonomous learning, namely: the inclination
process, motivation, and communication. In conclusion, the results confirm the existence of a
statistically significant relationship between students’ capacity for self-directed learning and their
performance in research-related activities.

Keywords: Autonomous learning, research competence, university students, design
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INTRODUCCION

El rol del discente con el tiempo ha ido evolucionando, paso de ser un rol pasivo a uno activo, ya que
son los estudiantes los que cooperan con la recaudacion de informacion con el objetivo de observar,
analizar e inducir nuevas alternativas frente a problematicas dentro de su area que ayuden a mejorar la
sociedad. La incorporacion de estudiantes mas activos en el proceso de aprendizaje y docentes que
provean la necesidad de investigacion, traeran profesionales mas competitivos en un mundo
globalizado con necesidades y cambios abruptos. Bajo esta premisa, la presente investigacion se
orienta a desentrafiar la interdependencia entre el aprendizaje autonomo y la competencia
investigativa en un estudiantado que, en el contexto educativo actual, interactia de forma constante
con un vasto ecosistema de plataformas digitales. El estudio trasciende la simple observacion técnica
para situarse en la necesidad de comprender cémo la autogestion del conocimiento potencia las
habilidades cientificas en entornos complejos. Para abordar este fenomeno de manera sistematica, el
trabajo se ha estructurado en cinco ejes fundamentales que permiten una transicion logica desde la
teoria hasta la contrastacion empirica.

En primera instancia, el Capitulo I establece la base estratégica mediante el planteamiento y la
formulacién del problema, delimitando los objetivos, la justificacion y las restricciones metodologicas
del estudio. Seguidamente, el segundo apartado constituye el soporte epistemoldgico, donde se
sintetizan los antecedentes y las bases teoricas que dan rigor a la hipétesis de trabajo. El componente
metodologico se detalla en el tercer capitulo, el cual expone la caracterizacion de la poblacion, la
operacionalizacion de las variables y el tratamiento ético de los datos. Finalmente, los capitulos cuarto
y quinto se dedican a la exposicion de los hallazgos desde una perspectiva descriptiva e inferencial,
culminando con la sintesis de las conclusiones y las recomendaciones prospectivas para el campo

académico.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del problema

Los avances de la era digital han provocado cambios significativos a nivel mundial, y
el ambito educativo no ha sido una excepcion. La falta de preparacion previa en educacion
virtual ha impactado al sector académico (Ortega et al., 2021). En la actualidad, América
Latina enfrenta desafios relacionados no solo con la rapida evolucion tecnologica, sino
también con problemas internos del sistema educativo. Estos desafios han resaltado la
importancia de abordar diversas cuestiones, como las brechas socioeconémicas, que influyen
directamente en el progreso y bienestar de las sociedades. La comision econémica dedicada a
América Latina y El Caribe sefiala que la agenda educativa de la regién enfoca sus esfuerzos
en los desafios del siglo XXI, particularmente en la promocién de una sociedad orientada al

conocimiento y al progreso tecnologico (Lorente, 2018).

Sin embargo, no deja de lado los pendientes del siglo XX; como por ejemplo
cobertura, acceso, progresion y finalmente la conclusion de todos los niveles en la
educacion. Por su parte, la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEI) pretende unificar
dos agendas educativas en un solo programa con el fin de recuperar los retrasos educativos
del siglo XX, que a su vez puedan ayudar a afrontar los desafios del siglo XXI en un mismo
proyecto (Lorente, 2018). Las diversas situaciones socioeconémicas han generado una serie
de transformaciones en las instituciones educativas. No obstante, las competencias
investigativas y el aprendizaje autobnomo son herramientas que facilitan el acceso a la

informacion y comunicacion de los estudiantes, los cuales permite una mejora en los procesos
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productivos educativos antes inimaginables, lo que conlleva a una serie de procesos de

ensefanza de acuerdo a la situacion actual (Feria - Marrugo y Zuiiga, 2016).

Por un lado, en la actualidad la competencia investigativa como competencia es
priorizada por las instituciones educativas superiores, ya que es un rasgo distintivo que se
busca en sus egresados, debido a las demandas sociales, laborales y las caracteristicas propias
de una sociedad en constante busqueda de conocimiento (Hernandez et al., 2021). Es una de
las competencias genéricas incluidas en el Proyecto Tuning Europa, como también en el
Proyecto Tuning América Latina desde el 2004, en ambos proyectos es denominado como
capacidad para la investigacion. Latinoamérica realiz6 un estudio sobre 16 paises, tuvo la
participacion de 22 609 personas, de las cuales 4 558 eran académicos, 7 220 graduados, 9
162 estudiantes y 1669 empleadores, dando como resultado que la competencia investigativa
se encuentra entre las diez mas cruciales, lo que gener6 la incorporacion de esta competencia

al modelo educativo, en los planes curriculares y perfiles de egresados (Nuiiez, 2019).

Por otro lado, la autonomia universitaria es uno los fundamentos conceptuales
universitarios trabajados desde la edad media, que busca asegurar a través del tiempo para
sus miembros una independencia del poder de la iglesia, y para el futuro del poder de los
gobiernos y del interés del dinero, direccionados hacia el cumplimiento de su mision
institucional que tiene como base una relacion libre y desinteresada respecto de la verdad
(Feria - Marrugo y Zudiga, 2016). La educacion tradicional ha estado basada en la
informacion brindada por los docentes, dejando de lado la critica y la reflexion de los

estudiantes frente a ello. Es por ello, que las instituciones educativas del hoy ponen en
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marcha nuevos métodos de ensefianza para poder desarrollar las competencias del alumnado
hacia una autonomia sobre su aprendizaje, considerando que esta capacidad puede ser una
clave de éxito formativa en el ambito de la educacion superior y reflejada en el ambito laboral

(Messen y Hammou, 2020).

La problematica antes expuesta no es ajena en el contexto peruano, donde docentes y
estudiantes se encuentran en constante cambio de manejo de herramientas y metodologias
debido a la exigencia educativa. La investigacion Peruana se encuentra muy debajo en los
rangos del ranking Scimago realizados en el afio 2016, donde ocup¢ el puesto 75 en cuanto a
analisis de produccion cientifica mundial, y el octavo a nivel Latinoamericano, siendo el
sector universitario el que més produce investigaciones de esta clasificacion (Grados, 2018).
En adicion a ello, el rol de formacion de profesionales y generacion de conocimiento es
fundamental, ya que de ellos depende el desarrollo de la investigacion, que es clave para el
crecimiento econdmico del pais. Para cumplir este desarrollo se debe contar con un apropiado
régimen econdmico e institucional, una fuerte base de capital humano, infraestructura de

informacion y un eficiente sistema nacional de informacion.(Valencia, 2022).

En el contexto universitario de forma especifica se estan implantando cursos de
investigacion y metodologias de aprendizaje para que los alumnos puedan involucrarse de
manera autonoma en la investigacion. Un reto para todos los docentes universitarios y para el
alumnado, quienes buscan una forma de redisefio integral de las asignaturas con el objetivo
de incentivar un mayor incentivo de las competencias investigativas (Ortega et al., 2021). No

cabe duda que los alumnos que pertenecen a la generacion Z, obtienen mayor facilidad para
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ello, ya que son nativos digitales, y estan ligados a la tecnologia a través de dispositivos
electronicos y plataformas multimedia, las cuales utilizan con el fin de relacionarse,
compartir y producir informacion. Pese a ello, se tiene el conocimiento que los estudiantes
llevan consigo metodologias de una educacion tradicional, donde los docentes son los
encargados de llevar la informacion a clase. Es a razon de ello, que los estudiantes no tienen
una iniciativa de investigacion personal sobre los temas que se podrian manejar en las clases

(Cardenal et al., 2020).

Por ello, el presente estudio se llevara a cabo en una universidad particular de la
ciudad de Lima Metropolitana, donde las sesiones virtuales han sido uno de los grandes
desafios para alumnos y docentes. La inminente adaptacion de la educacion tradicional hacia
una educacion basada en competencias es el resultado de un mayor desenvolvimiento y
ejecucion de proyectos de manera personal por parte del estudiante, donde el docente
adquiere el rol de tutor. La transformacion del rol tradicional que desempefiaba el docente
como una fuente de informacion confiable, se convierte en la de un orientador frente a una
infinidad de fuentes que lleva el estudiante a clase. Ademas, el docente también desempeiia la
funcion de orientador, desarrollador de estrategias para el aprendizaje, la elaboracion de
materiales, funcidn técnica y conocimientos sobre las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC). En cuanto al estudiante, ya no solo desempefa un rol pasivo de
aprendizaje, sino que pasa a ser un aprendiz, donde deja de ser s6lo receptor de informacion y

pasa a ser constructor de conceptos orientados por el tutor (Lovon y Cisneros, 2020).
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Asi mismo, las competencias investigativas en el ambito académico se han
posicionado como herramientas fundamentales en los estudiantes debido a la realidad actual.
El perfil que se requiere de un profesional hoy en dia es de un estudiante con un manejo de
proyectos relacionados con la realidad a un nivel alto, para adaptarse a un mundo en
constante cambio y con diversas necesidades (Lopez y Sevillano, 2020). Si bien, los alumnos
deben trabajar en las competencias investigativas y su aprendizaje autbnomo, son los
docentes los que deben impartir el uso de forma segura y critica de la informacion, tanto en el
trabajo, educacion y de forma personal. El uso de estas herramientas facilitara el acceso a la
recoleccion de informacion necesaria para el desarrollo del estudiante y un futuro laboral mas
apto a la realidad en la que se desempefia (Ocafia-Ferndndez et al., 2020) . Por lo tanto, el
presente estudio se centra en determinar la relacion entre las competencias investigativas y
aprendizaje autonomo en estudiantes de la facultad de disefo, en una institucion educativa

particular de la ciudad de Lima Metropolitana.
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1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema General

(Qué relacion existe entre las competencias investigativas y aprendizaje autbnomo de
estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, Lima Metropolitana, 20227
1.2.2 Problemas especificos

(Qué relacion existe entre el planteamiento del problema y base tedrica de la
investigacion y aprendizaje autonomo de estudiantes de la facultad de disefio de una

universidad privada, Lima Metropolitana, 2022?

(Qué relacion existe entre las materiales y métodos para la investigacion y aprendizaje
autonomo de estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, Lima

Metropolitana, 20227

(Qué relacion existe entre las herramientas y medios y aprendizaje autonomo de

estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022?

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre las competencias investigativas y aprendizaje autdbnomo en

estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

1.3.2 Objetivos especificos
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Determinar la relacion entre el planteamiento del problema y base teodrica de la
investigacion y aprendizaje autonomo de estudiantes de la facultad de disefio de una

universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Determinar la relacion entre los materiales y métodos para la investigacion y aprendizaje
autbnomo de estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, Lima

Metropolitana, 2022.

Determinar la relacion entre las herramientas y medios y aprendizaje autonomo de

estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Teodrica

El valor tedrico del presente estudio se sustenta en la revision exhaustiva de las
variables analizadas, cuyos aportes contribuyen al fortalecimiento del conocimiento cientifico
en el ambito educativo. La investigacion se estructurd en torno a dos variables centrales:
competencias investigativas y aprendizaje autonomo, ambas respaldadas por fundamentos

teoricos solidos que permiten comprender su relevancia en el contexto universitario.

En primer lugar, las competencias investigativas se vinculan con la teoria del conocimiento,
entendida como el proceso gradual mediante el cual el ser humano construye saberes para
comprender su realidad y desenvolverse en ella. Desde esta perspectiva, Kant sostiene que la

teoria del conocimiento permite discernir si la informacion se orienta hacia la validez o hacia

18



la mera especulacion. En esa misma linea, el avance en la comprension de una determinada
circunstancia requiere necesariamente de un proceso de exploracion sistematica, es decir, de
investigacion. Al respecto, Lorenz sefiala que la verdad en la ciencia puede concebirse como
una hipotesis de trabajo que abre camino a nuevas hipdtesis, destacando asi el caracter

dinamico y progresivo del conocimiento cientifico (Ramirez, 2009).

Por otro lado, el aprendizaje autonomo se sustenta en diversas propuestas tedricas orientadas
a explicar los procesos internos e interacciones que influyen en el rendimiento académico.
Quimbayo y Olaya (2014) sefialan que esta forma de aprendizaje implica la autorregulacion y
la participacion activa del estudiante en su propio proceso formativo. Dentro de este enfoque,
destaca el modelo metacognitivo de Flavell, quien plantea que la metacognicion constituye
una capacidad evolutiva del ser humano. Asimismo, sostiene que el desarrollo de habilidades
metacognitivas desempefia un papel fundamental en diversas actividades cognitivas, tales
como la comprension lectora, la atencion, la resolucion de problemas, la comunicacion oral

persuasiva y otras formas de autocontrol (Jaramillo y Simbatfia, 2014).

En consecuencia, el desarrollo de ambas variables adquiere especial relevancia en el contexto
académico actual, caracterizado por mayores exigencias en investigacion y en la gestion
autonoma del aprendizaje. La articulacion tedrica de estos constructos no solo amplia la
comprension conceptual de cada variable, sino que también permite identificar patrones y
factores asociados a la experiencia académica de los estudiantes analizados. De este modo, la
investigacion aporta evidencia que contribuye a comprender como los estudiantes de la

Facultad de Disefo perciben sus competencias investigativas y como estas se relacionan con
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su capacidad de aprendizaje autonomo, ofreciendo un sustento tedrico significativo para

futuras investigaciones en el ambito educativo.

1.4.2 Metodolégica

En el aspecto metodoldgico, el estudio se sustentd en el empleo de instrumentos
aplicados dentro de un proceso de investigacion riguroso, destacandose la validez y
confiabilidad como criterios fundamentales para garantizar la calidad de los datos obtenidos.
Para la primera variable, aprendizaje autdbnomo, se utiliz6 el cuestionario de competencias
investigativas de Herndndez et al. (2019), conformado por cinco dimensiones y 36 items
estructurados en escala tipo Likert. En cuanto a la segunda variable, se aplicé el cuestionario
de aprendizaje autobnomo de Kwak et al. (2019), integrado por cuatro dimensiones y 20 items,
también bajo una escala Likert, con la finalidad de recolectar informacién pertinente y

consistente.

Cabe precisar que, en investigaciones de enfoque cuantitativo, los procesos de validez y
confiabilidad se sustentan principalmente en la adecuada seleccion y aplicacion de los
instrumentos de medicion. En el presente estudio, dichos instrumentos no fueron alterados ni
manipulados en su estructura original, evitando asi cualquier distorsion que pudiera afectar el
andlisis de los datos recopilados de la muestra. Asimismo, los instrumentos empleados

quedan a disposicion de la comunidad académica con el propdsito de ser utilizados y
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replicados en futuras investigaciones, contribuyendo al fortalecimiento del conocimiento

cientifico (Martinez y March, 2016).

1.4.3 Practica

El aporte de este trabajo de investigacion beneficia directamente a los estudiantes
universitarios, tanto para la preparacion en el ambito de formacion académica, como para el
laboral, ya que debido a la coyuntura, la investigacion tiene un rol fundamental que nos sirve
positivamente para el desarrollo del pais y la sociedad. Asi mismo, es importante promover la
colaboracion investigativa en contextos reales y necesidades demandadas por la sociedad. En
otras palabras, crear investigacion con enfoque en solucidon de problemas reales, siempre
acompafiado del uso de la tecnologia. En suma a ello, se debe considerar otro factor importante
como el aprendizaje autdbnomo, ya que al desarrollar una educacion virtual en su totalidad, es
fundamental incentivar al estudiante a construir un poder a través de la autonomia. Esto quiere

decir, poder construir, destruir, transformar y evolucionar de forma independiente.

1.5 Limitaciones de la investigacion

La aplicacion del estudio se llevo a cabo en una universidad privada, especificamente en la
Facultad de Disefio de Lima Metropolitana, durante los ultimos tres ciclos académicos
comprendidos entre los meses de agosto y octubre del afio 2022. En el desarrollo del trabajo de

campo se identificaron algunas limitaciones que es pertinente sefialar.
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En primer lugar, al momento de la aplicacion de los cuestionarios, se evidencio una limitada
disponibilidad por parte de los estudiantes para participar en el estudio, debido a que dicho
periodo coincidia con la etapa de evaluaciones parciales y finales, asi como con la elaboracion
y entrega de trabajos académicos. Esta situacion influyé en el tiempo de respuesta y en la

disposicion para completar los instrumentos.

En segundo lugar, se presentaron restricciones en cuanto a la disponibilidad brindada por
algunos docentes durante el horario de clase para la aplicacion de los cuestionarios, lo que
ocasiond demoras en la recoleccion de la informaciéon y prolong6 el tiempo necesario para

completar la base de datos.

No obstante, pese a estas limitaciones, se logrd obtener la informacion requerida para el

cumplimiento de los objetivos planteados en la investigacion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Antecedentes Internacionales: Por su parte, el autor Orama et al. (2021) realiz6 un trabajo de
investigacion en la ciudad de Pinar del Rio, Cuba, sobre el desarrollo de formacién de
competencias cientificas investigativas y aprendizaje de estudiantes universitarios en la
especialidad de trabajo social, en el Centro Politécnico Rigoberto Fuentes. El objetivo fue
identificar la relacion de la educacion técnica y profesional enfocados en la formacion de las
habilidades investigativas en lo social. La investigacion tiene un disefio de investigacion
cuantitativo, no experimental, cuyos datos se obtuvieron por medio de documentos y
entrevistas semiestructuradas, las entrevistas fueron aplicadas a 24 estudiantes de tercer afio
con los siguientes indicadores: habilidades cientifico investigativas del técnico medio en la
especialidad de trabajo social, contenidos sobre investigacion cientifica en las asignaturas,
competencias cientifico investigativa a través de contenidos de las asignaturas, metodologia
interdisciplinaria relacionada con las competencias investigativas, identificacion y trabajo con
problemas profesionales en la formacion de la competencia investigativa y el dominio de los
estudiantes sobre las habilidades investigativas. Los resultados que se obtuvieron de esta
investigacion determinaron que los estudiantes en proceso de formacidon profesional en nivel
medio tienen una inadecuada seleccion de componentes investigativos, muestran que tienen
una tendencia hacia la profesionalizacion, limitandose a la adquisicion de conocimientos
nuevos en determinada area. En adicion, se obtuvo que los estudiantes tienen insuficiencia en
el componente investigativo, estudios tedricos, una vision amplia sobre la realidad social y
carecen de objetividad, lo que provoca una insuficiencia en propuestas e implementacion de

nuevos proyectos de transformacién social. En conclusion, los insuficientes proyectos
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investigativos limitan la produccién de conocimiento cientifico; asimismo, el proceso
pedagodgico no contribuye con la formacion investigativa de los estudiantes, ya que no los
incentiva y prepara a aprender de los problemas de la realidad social para poder enfrentarlos
objetivamente con la implementacion, disefio y propuestas de proyectos de transformacion

social.

En la misma linea, Sanchez et al. (2021) realiz6 una investigacion en la ciudad de
Guadalajara, México, sobre las competencias investigativas en estudiantes y los procesos de
aprendizaje de la licenciatura en contaduria de la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico, con el fin de mostrar la importancia de la investigacion de estudiantes y técnicos,
capaces de generar conocimientos nuevos que generen un bienestar social; asimismo, explicar
el desarrollo de las competencias investigativas como estrategia cognitiva, orientada a la
comprension de conocimientos para poder potenciar los procesos de aprendizaje. La
investigacion tiene un disefio de investigacion cuantitativo, no experimental. El estudio
concluy6 que la planificacion, el disefio y la implementacion de estrategias docentes
orientadas a las competencias investigativas conducen a la consolidacion de dichas
competencias. El dominio de estrategias para la busqueda, localizacion, recuperacion, andlisis
e incluso la aplicacion de conocimientos reflejados en los trabajos presentados por los
estudiantes generan un impulso en las actividades de investigacion. Esto se respalda con las
evidencias del estudio, que revelaron que el 85% de los alumnos inscritos en el curso de
contaduria completaron un trabajo escrito siguiendo la normativa cientifica correspondiente.

En conclusion, se puede observar que es importante tener docentes capacitados para la
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implementacion de la estrategias basada en competencias investigativas, ya que de este

dependeri el resultado de los discentes capacitados para asumir el rol de investigador.

Asimismo, Karatas (2021) realiz6 una trabajo de investigacion en la ciudad de
Mehmetbey, Turquia, sobre el rol del aprendizaje autodirigido, la conciencia metacognitiva y
competencias investigativas en prediccion de la preparacion del aprendizaje en linea de la
Universidad Karamanoglu. El proposito del estudio fue analizar el papel de las habilidades de
aprendizaje autodirigido en los estudiantes de la carrera de docencia para determinar si
satisfacen las habilidades y competencias requeridas por los docentes en la actualidad. El
disefio de la investigacion fue cuantitativo, no experimental y correlacional. Se llevaron a
cabo encuestas en linea, en las cuales el 73% de los participantes fueron mujeres y el 27%
hombres, con una edad promedio de 22,16 afios. Ademas, el 15% eran estudiantes de primer
afio, el 33,6% de segundo, el 35,1% de tercero y el 16,3% de cuarto ano. Los hallazgos del
estudio indican una relacion significativa entre las estructuras de mejora y apoyo hacia la
autonomia de los estudiantes. En otras palabras, se identifica una conexion entre la
preparacion para el aprendizaje en linea, la conciencia metacognitiva, las habilidades de
autoaprendizaje y las competencias del siglo XXI, las cuales actian como predictores de la
preparacion de los estudiantes para los desafios de las clases en linea.. En conclusion, la
investigacion resalta el rol de los alumnos sobre las habilidades de alfabetizacion digital,
competencias digitales, habilidades digitales y e-skills para tener un aprendizaje auténomo,
los estudiantes al manejar las herramientas digitales tienen mayor oportunidad del
aprendizaje en linea y gracias a ello poder tener mayor oportunidad de aprender de forma

auténoma sin la necesidad de tener un docente en el proceso de aprendizaje.
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Al respecto, Zhu (2021) investigd en la ciudad de Detroit, Estados Unidos, sobre la
mejora de las habilidades de los estudiantes de MOOC (Massive open online course) para el
aprendizaje autbnomo, en Wayne State University, con el proposito de investigar sobre las
estrategias de autoaprendizaje de los estudiantes. El informe tiene un disefio de investigacion
cuantitativo, no experimental, basado en encuestas. El resultado de la investigacion fue
planteado en cuatro aspectos: la promulgacion de objetivos de aprendizaje, la gestion del
tiempo, gestion de recuerdo y apoyo, y por ultimo la navegacion, ya que los estudiantes
provienen de distintas naturalezas de entorno cultural y educativo. Ademads, se pudo
determinar que los alumnos desarrollaban sus habilidades de autoaprendizaje cuando no eran
sometidos a participaciones obligatorias, sino cuando los estudiantes realmente estaban
preparados. En sintesis, la suma de estudiantes en sistemas de clases online se ha ido
incrementando, por ello es fundamental apoyar las habilidades de autogestion de los
estudiantes para un mejor aprendizaje autdnomo, la investigacion refleja la necesidad de la
investigacion, objetivos de aprendizaje, la gestion del tiempo, la gestion de recursos y el
disefio de experiencia del estudiante para poder aprovechar de los nuevos sistemas de

aprendizaje.

De la misma forma, Arreola y Hernandez (2021) realizaron una investigacion en la
ciudad de Talca, Chile, sobre el aprendizaje autbnomo y las competencias en trabajo
colaborativo en la Universidad Catdlica del Maule. El objetivo de la investigacion fue

destacar la importancia del trabajo en equipo y el aprendizaje autonomo en el proceso de
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aprendizaje de los estudiantes. El trabajo tiene un disefio de investigacion cuantitativo,
correlacional no experimental, basado en encuestas. el resultado de dicha investigacion nos
ayudo6 a concluir que, los estudiantes se perciben como altamente competentes en el trabajo
en equipo; sin embargo, a medida que le exigencia se eleva, el porcentaje de estudiantes se
sitia en un nivel medio-bajo, lo que quiere decir que la complejidad de una tarea hace que los
sujetos se sientan menos competentes al realizarlo. Por otro lado, el aprendizaje autonomo
destaco por sus niveles inferiores, aspectos que se visualizaron en los resultados que se
obtuvieron, donde solo un 13,7% de estudiantes manifestd que siempre identificaban sus
propias necesidades formativas, mientras que el 68% indicaba que solia ser frecuente y un
18,4% que muy pocas veces. En conclusion, el desarrollo en las instituciones educativas debe
promover el desarrollo y evaluacion de competencias dirigidas a un aprendizaje permanente y

estratégico basado en la realidad sociocultural y econdmica.

Antecedentes Nacionales

Por otro lado, entre los antecedentes nacionales, Arango y Palacios (2023) realizaron
una investigacion en la ciudad de Lima, sobre las competencias investigativas y el
aprendizaje autonomo de los estudiantes de la facultad de Disefio, cuyo objetivo fue
determinar los niveles de los discentes sobre el uso de sus competencias investigativas a
través de un aprendizaje autdbnomo, como respuesta a los nuevos requerimientos laborales
post pandemia. El disefio de investigacion es de enfoque cuantitativo, hipotético deductivo,
correlacional, basado en hipotesis preestablecidas, midiendo variables que deben ser
aplicadas al disefio concebido con antelacion. Los resultados de dicha investigacion nos

indican que los estudiantes tienen insuficiencia en el componente investigativo, estudios
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tedricos, una vision amplia sobre la realidad social y carecen de objetividad, lo que provoca
una insuficiencia en propuestas ¢ implementacion de nuevos proyectos de transformacion
social. Dicho resultado, indica el desuso del aprendizaje autbnomo en el proceso de

investigacion que ejecutan los estudiantes.

Ventosilla et al. (2021) llevaron a cabo un estudio en la ciudad de Lima, examinando
el uso del aula invertida como una herramienta para fomentar el aprendizaje auténomo en
estudiantes universitarios de la Universidad San Ignacio de Loyola. El objetivo era
determinar la influencia del aula virtual como una nueva herramienta para promover el
aprendizaje autonomo entre los estudiantes. La investigacion tuvo un disefio cuantitativo, no
experimental, correlacional, y se aplico a una muestra de 73 estudiantes de ambos sexos. Para
evaluar la confiabilidad, se obtuvo un valor de 0,864 segun KR20. Los resultados indicaron
que en el Pert atn hay docentes que utilizan métodos de ensefianza tradicionales, lo que
subraya la necesidad de reconsiderar las metodologias hacia enfoques mas adecuados a la
situacion actual, como el modelo de aula invertida. Esto permite que los estudiantes
desarrollen procesos cognitivos superiores y alcancen un aprendizaje autdbnomo mas efectivo.
En conclusion, el enfoque del aula invertida no solo implica explorar nuevas formas de
ensefnanza, sino que también destaca la importancia de incorporar herramientas como las TIC
y fomentar el aprendizaje colaborativo, sin descuidar la dimension emocional y afectiva del

proceso educativo.
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En la misma linea, Arauco et al. (2021) realizaron una investigacion en la ciudad de
Lima, sobre el aprendizaje autbnomo y habilidades investigativas en la educacion de jovenes
y adultos, con el objetivo de analizar los elementos para poder desarrollar un aprendizaje
autébnomo, el diseno de la investigacion es de enfoque cualitativo, no experimental, a través
de encuestas.Los resultados de la investigacion revelaron que los jévenes en formacion
muestran un alto nivel de intencion e interés en aprender utilizando la tecnologia como
herramienta fundamental. Sin embargo, no todos los estudiantes tienen igual acceso a los
recursos tecnologicos debido a diferentes realidades socioecondmicas. En relacion a las
entrevistas, se observo que los estudiantes son responsables en la gestion de su tiempo,
equilibrando sus responsabilidades familiares y educativas. En cuanto a la automotivacion,
los participantes sefialaron que establecer metas les ayuda a mantener un mayor interés y
alcanzar objetivos. El pensamiento critico y reflexivo ayuda a enriquecer las ideas principales
de las clases, mientras que el trabajo colaborativo recibi6 una respuesta muy positiva, ya que
fomenta el intercambio de ideas, debates, actividades y sesiones plenarias, entre otros. En
resumen, el aprendizaje autdbnomo en la educacion desempeiia un papel importante en el
proceso de aprendizaje, ya que permite que el estudiante tome conciencia de sus habilidades

y pueda implementar sus propias estrategias didacticas segiin sus necesidades individuales.

Asi mismo, Quispe (2021) llevé a cabo un estudio de investigacion en la ciudad de
Huamanga, en la Universidad Nacional de San Cristobal, con el proposito de examinar la
influencia de la aplicacion de la investigacion etnografica en el desarrollo de la competencia
investigativa en estudiantes universitarios. La investigacion adoptd un disefio cuantitativo, no

experimental y correlacional, utilizando un disefio explicativo secuencial (DEXPLIS). Se
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emplearon la escala de estimacion y la guia de entrevista grupal como instrumentos, y la
hipodtesis se evalu6 a través del estadigrafo Wilcoxon. Los resultados obtenidos indican que la
implementacion de la propuesta de investigacion etnografica tiene un impacto significativo
en el desarrollo de la competencia investigativa de los estudiantes universitarios. La apertura
de nuevas perspectivas en la educacion contribuye a mejorar la competencia investigativa en

términos conceptuales, procedimentales y actitudinales.

Aunado a ello, Suyo et al. (2021) realizaron un trabajo de revision sistemdtica en la
ciudad de Lima, sobre el aprendizaje autdbnomo universitario a través de la virtualidad, con el
objetivo de sintetizar las evidencias cientificas sobre la autonomia de los estudiantes
universitarios y su uso con las principales bases de datos como Scopus, Eric, Ebsco Host,
entre otros. La investigacion adopt6 un disefio cuantitativo y no experimental. Los resultados
del estudio demostraron la autonomia de los estudiantes en la eleccion de estrategias
metodologicas e instrumentos utilizados, asi como la importancia de factores como la
experiencia, el conocimiento y la disposicion de los docentes, que facilitan el proceso de
aprendizaje de los alumnos. En resumen, se encontrd que el papel del aprendizaje
autorregulado conduce a una mejora en las estrategias pedagogicas, lo que promueve la
organizacion de entornos de aprendizaje tanto para los estudiantes como para los docentes.
Esto se refleja en la proactividad, la motivacion, el trabajo en equipo y la autorreflexion

experimentados por ambas partes.
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2.2. Bases teoricas
1.- Competencias Investigativas
1.1. Conceptualizacion de la variable

Las competencias, en un sentido amplio, abarcan la combinacion de conocimientos,
habilidades, valores y cualidades que caracterizan a una persona. Estos elementos se
desarrollan en funcién de las necesidades individuales y sociales, asi como de los intereses y
motivaciones profesionales de cada individuo. El objetivo es lograr un desempefio
satisfactorio en la ejecucion de actividades profesionales. La competencia investigativa en el
ambito profesional permite generar un aprendizaje significativo en los estudiantes en
conocimientos especializados y habilidades investigativas que ofrecen herramientas para
poder disefar y ejecutar proyectos investigativos, utilizando los resultados para
retroalimentar posteriormente su ejercicio y conducta profesional y social, ayudando a
mejorar criterios de diagndstico, intervencion, promocidn, prevencion en temas sociales que

enfrentard en la practica profesional (Hernandez et al., 2019)

De forma mas concreta, las competencias investigativas buscan la autonomia de los
estudiantes para orientarlos hacia la autorrealizacion, como camino hacia la realizacion de un
proyecto vital, el cual satisfaga las necesidades de la comunidad y del estudiante. Los
estudiantes son idealizados como objeto y sujeto de transformacion. La cultura investigativa
no solo debe ser referida a un tema laboral, sino también en un contexto social, ahi nace la
necesidad de fomentar procesos formativos de los futuros profesionales sobre bases
competentes investigativas que estén motivados a las razones de orden personal y social

(Hernandez et al., 2019).
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Garcia y Aznar (2019) conceptualizaron las competencias investigativas como un
componente esencial y transversal en el &mbito profesional. Estas competencias aseguran la
capacidad de adaptarse a los constantes cambios y avances vertiginosos que caracterizan a la
sociedad contemporanea. El desarrollo de estas competencias contribuye al proceso de
aprendizaje autdbnomo, el pensamiento critico, las habilidades de escritura y lectura, la
creatividad, la gestion de la informacion, la capacidad de busqueda e indagacion, y los
habitos de estudio. Estas habilidades se consideran herramientas fundamentales para formar

profesionales capaces de adoptar el aprendizaje continuo como un estilo de vida.

En el mismo contexto, Paucca et al. (2021) defini6 que las competencias
investigativas tienen el fin de viabilizar la orientacion y el logro propuesto por el curriculo en
beneficio de los estudiantes.Desde un punto de vista tedrico, estas competencias se centran en
la preparacion y orientacion de los estudiantes para alcanzar sus metas de aprendizaje de
manera reflexiva, critica y creativa. Estas habilidades emergen a través de motivaciones tanto
intrinsecas como extrinsecas, con el objetivo de fomentar la autonomia del estudiante.
Ademés, es fundamental que los docentes presenten teorias y estrategias metodoldgicas que

se ajusten a las necesidades profesionales y personales de los estudiantes.

Asi mismo, Balderas (2017) afirm¢6 que las competencias investigativas parten de la
investigacion, actividad realizada en lo cotidiano por los estudiantes a lo largo de su vida de
manera intuitiva y espontanea; sin embargo, en lo académico este proceso es a través del

método cientifico, el cual tiene una serie de pasos ordenados y enlazados. El proceso de
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llevar a cabo una investigacion cientifica demanda una serie de conocimientos en diferentes
areas, asi como habilidades y actitudes especificas para su realizacion. Estas habilidades,
conocimientos y actitudes combinados conforman lo que se conoce como competencia
investigativa. Es decir, la capacidad de planificar, ejecutar, analizar y comunicar una
investigacion de manera rigurosa y efectiva dentro de un contexto cientifico. La competencia
investigativa implica dominar métodos de investigacion, comprender principios éticos, poseer
habilidades analiticas y criticas, asi como estar comprometido con la busqueda de

conocimiento y la excelencia académica.

1.2 Teorias de las competencias investigativas
Teoria del Conocimiento:

La teoria del filésofo y cientifico prusiano Kant indic6 que la razén humana tiene una
especie de conocimientos, cuestiones que no puede apartar porque son propuestas naturales
de una razén misma, las cuales no pueden ser contestadas, porque superan los limites de la
razon humana. La elaboracion de los conocimientos pertenecen a la obra de la razon, los
cuales llevan a una marcha segura de una ciencia, y que podrian juzgarse por el éxito. El
conocimiento tiene cuantiosos preparativos y arreglos, tiene tropiezos, en el fin, o en el
momento para alcanzar un resultado, se tiene que volver atrds una y otra vez para poder
emprender un nuevo camino y conseguir un resultado exitoso durante una investigacion

(Kant, 1787).

El objetivo principal de la teoria de Kant fue descubrir las condiciones fundamentales

del conocimiento humano para luego explorar su validez o especulacion. Su filosofia se
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encuentra principalmente expuesta en su obra "Critica de la Razén Pura". En esta teoria, se
desplaza el enfoque hacia la discusion sobre la oposicion entre la teoria y la practica. En este
contexto, la teoria se asocia con la contemplacion pasiva, mientras que la practica se
relaciona con una actividad transformadora. En adicion, Kant, realiza un union entre lo
subjetivo y lo objetivo, entre el fendémeno y lo notimeno, con el cuestionamiento de si hay
existen modos de conocimiento y cuales son, para Kant eran los siguiente: 1)la sensibilidad,

2) el entendimiento discursivo y 3) la razon (Chaves y Gadea, 2018).

Teoria del conocimiento Cientifico

Por su parte, el filosofo aleméan Schopenhauer afirmé que la investigacion cientifica
tiene por caracteristica principal, la exploracion y el hallazgo del conocimiento nuevo, algo
que puede ser alcanzado por la intuicion, pero que no debe entenderse como un tipo de
conocimiento cientifico, ya que no esta justificado. En el Historical Dictionary of
Schopenhauer 's Philosophy se distinguen dos instancias sobre la constitucion del
conocimiento cientifico: 1) el hallazgo de informacién (descubrimiento) y 2) la justificacion
del conocimiento descubierto al ser sistematizado (uso técnico). De acuerdo con el autor, la
razon tiene una funcién importante y es la de convertir el conocimiento obtenido, ya que este
no es acumulable, sino moldeable; a razon de ello, relaciona la sistematizacion del
conocimiento a través de conceptos con la capacidad de poder calcular y prever (Serna,

2017).

Conocimiento Epistemologico
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El conocimiento es un proceso continuo y gradual que el ser humano ha desarrollado
para comprenderse a si mismo como individuo, como especie y para comprender el mundo
que lo rodea. En el ambito cientifico, se aborda epistemoldgicamente, lo que se define como
"teoria del conocimiento". La palabra epistemologia proviene del griego "episteme", que se
refiere al estudio critico del desarrollo, los resultados y los métodos de las ciencias. Se define
también como el campo del saber que se ocupa del estudio del conocimiento humano desde

una perspectiva cientifica.

Por otro lado, la gnoseologia, derivada del griego "gnosis", se centra en el estudio del
conocimiento desde una perspectiva general, no exclusivamente cientifica. En la practica,
implica una manera de adquirir conocimiento desde la experiencia individual, personal e
incluso cotidiana, estableciendo relaciones con las cosas, los fendmenos y otras personas.
Ambas corrientes de pensamiento desarrollan visiones diferentes sobre la manera de conocer

el mundo.

Sin embargo, para el presente trabajo, es crucial profundizar en la epistemologia para
comprender el conocimiento cientifico, que est4 estrechamente relacionado con el aprendizaje
educativo. En este sentido, el conocimiento plantea tres grandes interrogantes: 1) la
posibilidad de conocer, 2) la naturaleza del conocimiento y 3) los medios para obtener
conocimiento. Ademas, es importante tener en cuenta que el conocimiento presenta distintas
caracteristicas, entre las cuales se incluyen: a) conocimiento empirico, b) conocimiento

filosofico y ¢) conocimiento cientifico (Ramirez, 2009).
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Conocimiento Objetivo

Segun Popper, el conocimiento humano surge de la experiencia propia, donde se
pueden formular expectativas expresadas lingiiisticamente y sometidas a un escrutinio critico.
A este tipo de proceso, Popper lo denomina conocimiento objetivo, indicando que este
conocimiento esta constituido por un contenido 16gico adquirido. El resultado de este
conocimiento puede evolucionar o cambiar mediante la refutacion de las conjeturas
lingiiisticas planteadas. Incluso, una persona puede desechar sus propias hipdtesis si es
autocritica, con el fin de avanzar en la busqueda de nuevo conocimiento tedrico que no se
base simplemente en experiencias personales, sino que tenga validez en su construccion. En
resumen, el conocimiento objetivo es aquel que surge de la formulacion y el andlisis critico

de problemas, teorias y argumentos (Pifieros, 2014).

Investigacion Formativa

Campo y Restrepo (1999) indicaron que la investigacion formativa se desglosa en dos
aspectos: 1) referida al tema de la formacion y 2) asociado al campo de la investigacion. La
formacion se entiende por proceso individual desde el inicio del individuo, pasando por
medio de su proceso educativo y vinculado a su vida cotidiana (social). Asi mismo, Gadamer
(1981) expone que la investigacion formativa es un proceso de adquisicion cultural,
especificamente humano para un tema de formacion y disposicion hacia las capacidades
propias de un hombre. Zilberstein (2003) comenta que una de las habilidades de la
investigacion formativa es aprender a aprender, lo que involucra tener habilidades que
acompafien durante los procesos de aprendizaje, y permita a los estudiantes poder instruirse

efectiva, tratando de garantizar la autonomia.
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Procesos de formacion investigativa

Los procesos de formacion investigativa segun indicaron Orozco (2001) se entiende
como dar forma, estructura a algo que esta en proceso, un proceso continuo de aprender a ser
humano no restringido a un espacio institucional como la universidad o escuelas, sino a un
contexto de vida real. Cerda (1993) explica que se entiende por investigacion a un conjunto
de procesos productivos del conocimiento sobre algo concreto dentro de un campo
conceptual comun, organizado y regulado por una serie de normas e inscritos. Restrepo
(2003), la investigacion formativa no se debe ver como una investigacion en un sentido
estrictos, esto quiere decir que no tendrd las caracteristicas de una investigacion cientifica,
pero que fomenta la cultura investigativa, lo que conlleva a los estudiantes a crear

interrogantes que posteriormente seran aclaradas con una base cientifica en su institucion.

Investigacion Universitaria

Asi mismo, Restrepo (2003) entendio la investigacion universitaria como un proceso
de constante busqueda de un nuevo conocimiento, un proceso formado por la creacion de un
acto, por la innovacion de ideas, adquisicion de métodos rigurosos utilizados y por la
validacion de un juicio critico de pares. Asi mismo, Castells y De Ipola (1976) explicaron que
la investigacion en los estudiantes universitarios busca generar contenidos que involucren no
solo una comprension teorica, sino una comprension del hombre y su entorno en si mismo,
asi como su interrelacion. Ademas, los estudiantes a través de ella se inicia en un desarrollo
cultural investigativo ideologicamente critico y autonomo, que permite lograr adelantos de

los conocimientos que se pueden impartir en las aulas.
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Enfoque de las Competencias Investigativas:
Segun Tapia (2018), las competencias investigativas pueden ser abordadas desde

cuatro posibles enfoques:

Enfoque conceptual: Se centra en el proceso de resolver problemas reales mediante
trabajos colaborativos. Implica habilidades para simplificar, indagar y observar con el

objetivo de utilizar, gestionar y crear nuevo conocimiento.

Enfoque basado en sugerencias y practicas: Se enfoca en aprender sobre la
investigacion a través de la accidon misma de investigar. Este proceso es gradual y requiere la

orientacion de un tutor para dirigir el conocimiento.

Enfoque estructural en diferentes niveles y grupos: Delimita las competencias en
diferentes niveles, ya sea genéricas o disciplinares, estableciendo las diversas estructuras de

competencias.

Enfoque socioformativo: Considera que las competencias son integrales para resolver

problemas en contextos reales. Este enfoque reconoce la importancia del entorno social y

formativo en el desarrollo de las competencias investigativas.
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Estos enfoques ofrecen diferentes perspectivas para comprender y desarrollar

competencias investigativas en diferentes contextos y niveles de aprendizaje.

1.3 Evolucion histérica

La construccion evolutiva como comentd Chaves y Gadea (2018) sobre las
competencias investigativas tiene una conexion directa con el conocimiento, ya que parte de
ello para poder partir hacia la validez o la especulacion de la informacion recolectada. El
camino que el hombre ha ido recorriendo esta resaltado ampliamente por su busqueda del
conocimiento, y ello desde sus comienzos, ya que el ser humano siempre quiso conocer sobre
el contexto donde se desempefia. Las personas de manera individual y a través de grupos
sociales han ido fabricando a pulso conocimiento de aporte, y gracias a ello se puede decir
que el ser humano es un constante constructo o subproducto de una evolucion de fragmentos
independientes de conocimiento, siempre en competencia propia de la mente. En el largo
camino que ha tenido el hombre siempre ha estado tratando de aprehender de las
circunstancias empirica e intuitivamente sobre la supervivencia en un hostil y cambiante

planeta, donde siempre trato de hallar una respuesta satisfactoria frente a un hecho nuevo.

En la constante busqueda de respuestas, la humanidad fue construyendo diversas
explicaciones miticas que luego fueron cuestionadas, condicionadas sobre su constructo, y es
aqui donde la epistemologia se hace presente, ya que se tiene conocimiento que la
epistemologia es la ciencia que estudia el conocimiento, y en muchas ocasiones fue
confundida con la gnoseologia, de la que se debe diferenciar, ya que esta se desempefia en un

conocimiento general y no se limita en un conocimiento cientifico, un campo excluyente de

39



la epistemologia. En suma a ello, el método de investigacion cientifica cumple un proceso de
razonamiento y cuestionamiento paralelamente, que inicia con la abstraccion de un hecho
poco conocido, o con insuficiente conocimiento y que requiere ser explicado, e incluso que
necesite de una confirmacion, y es de este ultimo de donde se puede proponer una teoria o
hipétesis para poder resolver la incognita (Ramirez, 2009). En suma a ello, la investigacion,
ensefanza, metodo e hipotesis deben estar encaminadas por vias validas y reconocidas, para
ser usadas en un comunidad cientifica, con un resultado hacia la divulgacion y difusion, que
permitira tener conocimiento de calidad para podra ser usado en un ambito académico

finalmente (Boon, 2022).

1.4. Competencias Investigativas en estudiantes universitarios
Para comprender las competencias investigativas en estudiantes universitarios, debemos
partir del concepto, para lograr entender las caracteristicas, principios y dimensiones.
1.4.2 Concepto de competencias investigativas en estudiantes universitarios

Las competencias investigativas enfocado en estudiantes universitarios tiene el
proposito de instruir al discente en la capacidad de identificar, plantear, formular problemas,
disefiar objetivos, manejar fuentes de informacion, elaborar marcos tedricos, definir tipos y
disefios de investigacion, disefiar instrumentos que permitan analizar e interpretar resultados
por medio de informes escritos en un trabajo minucioso de investigacion (Quijano, 2020). A
razon de ello, se puede resumir que las competencias investigativas son los métodos y medios
para poder producir conocimientos nuevos y validos a través de la investigacion cientifica, la
cual permite formar investigadores competentes que puedan afrontar vertiginosos cambios

que requieren los constantes cambios que se dan en la actualidad. Ademads, se debe tener en
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cuenta que las competencias investigativas deben ir de la mano de otras competencias, como
por ejemplo, las competencias digitales, las cuales permitirdn a los estudiantes poder utilizar

herramientas de gestion de informacion (Gisbert et al., 2019)

1.4.3. Caracteristicas de las competencias investigativas en estudiantes universitarios
Para Zambrano et al. (2020), las competencias investigativas son vitales para el

avance y la resolucion de problemas, los cuales pueden abordar tanto temas individuales

como sociales. Por lo tanto, los productos o resultados derivados de una investigacion deben

ser pertinentes al entorno de la comunidad a nivel local, regional, nacional e internacional.

En el ambito de posgrado, la formacion académica en investigacion es mas exigente y
rigurosa. Los estudiantes necesitan una formacion que esté orientada hacia la realidad actual.
Surge asi la idea de potenciar las habilidades de los estudiantes para formar a profesionales
criticos, capaces de aplicar lo aprendido y de abordar contextos nuevos que requieran

profesionales capacitados en la resolucion de problemas.

En suma a ello, Rodelo et al. (2021) senalaron que las competencias investigativas
tienen el objetivo de despertar en el estudiante la necesidad de investigar para obtener un
mejoramiento en el nivel académico y profesional, las competencias no solo deben darse por
aspectos institucionales dirigidos por los docentes, sino por la articulacion con escenarios

propios del estudiante. La importancia del desarrollo investigativo esta en lo
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interdisciplinario, ya que brinda una importancia relevante en la investigacion por lo

productivo y trascendente que puede ser en el tema académico.

1.3.4 Principios de las Competencias Investigativas en la Educacion
Para determinar un proceso investigativo como parte formativa de un estudiante es

importante tener en cuenta los siguiente principios:

Planificacion curricular a través de nucleos problémicos, Gamboa (2007), indic6 que
este paradigma frente a la investigacion necesita de modelos curriculares que desborden en
cuanto contenidos, que tengan una intencion provocada sobre los nuevos conocimientos
pedagdgicos e involucra una incdgnita que posteriormente genere un nuevo conocimiento.
Hasta el momento, la pedagogia ha dado prioridad a las respuestas a preguntas cerradas, lo
que ha contribuido a oscurecer la curiosidad natural de los estudiantes hacia el
descubrimiento. Es necesario comenzar construyendo programas educativos basados en
problemas y preguntas abiertas. Esto proporciona oportunidades para la indagacion,
observacion y formulacion de hipotesis, elementos que eventualmente conducen al desarrollo

de fundamentos epistemologicos de la investigacion.

Un curso disefiado con el propoésito de abordar cuestiones sobre el estado actual de
una incognita permite evaluar el conocimiento y su aplicacion en la realidad. Esta
aproximacion al aprendizaje fomenta la exploracion, el pensamiento critico y la creatividad,
aspectos esenciales para el desarrollo de competencias investigativas y para preparar a los

estudiantes para enfrentar los desafios del mundo real.
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Interaccion periodica entre estudiante, docente y comunidad. Zuiria (2008) explico
que los modelos implantados recientemente en las escuelas tiene algo en comun, y es
replantear los procesos de ensefianza - aprendizaje, promoviendo el proceso de ensefianza
horizontal en la relacion estudiante - docente, creando un balance 6ptimo para el progreso de
proyectos investigativos, ya que el docente de la misma form se encuentra en un camino de

redescubrimiento para poder probar sus conocimientos y transformarlos.

Cambio de prototipo, de ser consumidores de conocimiento a ser generadores de
conocimiento, Gamboi (2007) nos refiere a que en el siglo XX la educacion privilegio la
transmision y reiteracion de una informacion brindada, olvidando otras caracteristicas de
ensefianza como el de la exploracion, experimentacion y de la incertidumbre. En el hipotético
escenario el estudiante se limitaria a acumular saberes, sin poder verificar la veracidad de
una informacion brindada, con poco espacio a la duda. Por ello, ser generador de
conocimiento parte de vincularse con los saberes oficializados, para equiparlo con la realidad

y poder transformarlo o validarlo.

1.3.5. Instrumentos para medir y evaluar las competencias investigativas en estudiantes
universitarios

El instrumento aplicado para poder evaluar las competencias investigativas son los
cuestionarios, ya que nos permitirdn medir las dimensiones necesarias para poder validar el
recojo de la informacién requerida. Nufiez (2019) menciona que este cuestionario tiene una

fiabilidad del 0.96 a través del coeficiente alfa de Cronbach, y una validacion mediante el
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analisis de componentes principales por medio de una adecuacion muestral Kaiser - Meyer -
Olkin (KMO), el cual contrasta las correlaciones parciales entre las respectivas variables, el
KMO es de 0.94. Por lo que se puede indicar que el instrumento usado es valido para dicho

proceso de medicion.

1.3.5 Dimensiones de los instrumentos sobre las Competencias Investigativas en la
educacion

Las dimensiones planteadas por Nufiez (2019) en un total de 36 items estan agrupados
de la siguiente manera: 1) planteamiento de problema y base tedrica, 2) materiales y métodos,
3 ) herramientas y medios, 4) habilidades necesarias para la investigacion y 5) evidencias o
resultados de estudio
Planteamiento del problema y base tedrica

El planteamiento del problema y las bases tedricas nos indican que los estudiantes
tienen percepcion o conocen el inicio de una investigacion y la elaboracion de un marco
teorico de estudio (Nuez, 2019) .
Materiales y métodos

El uso y conocimiento sobre los materiales y métodos, permiten conocer el uso de la
validacion y fiabilidad de los instrumentos de investigacion, asi mismo, la aplicacion de los
métodos estadisticos (Nufez, 2019).
Herramientas y medios

Las herramientas y medios que usan mas los estudiantes para poder realizar el proceso

de investigacion formativa, estan relacionados con los procesamientos y la aplicacion de la
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informacion para poder convertirla en conocimiento. Ademas, permite conocer el uso de las
normas APA y la lectura analitica de las fuentes consultadas (Nufiez, 2019).
Habilidades investigativas

Esta dimension permite conocer el desarrollo de las habilidades investigativas como
la exposicion de una problematica, la formacion de preguntas, elaboracion de comentarios,
propuestas, conclusiones y valoracion de estudios ya realizados (Nufez, 2019).
Evidencias de investigacion

Las evidencias de investigacion sobre los estudiantes permite conocer el desempefio
que se tiene cuando los discentes enfatizan sobre la formacion de la competencia
investigativa a través de la recaudacion de datos sobre sus propias experiencias sobre una
investigacion cientifica. El estudiante ademads, necesita demostrar conocimiento sobre planes
de investigacion, disefio y aplicacion de instrumentos en un estudio, informes parciales,

informes sobre tesis concluidas, entre otras (Nuiiez, 2019).

Las dimensiones sobre las competencias investigativas planteadas por Hernandez
(2021) se ejecutan en tres momentos, los cuales se aplica la investigacion cientifica en el

siguiente orden : 1) identificacion, 2) generacion y 3) divulgacion (Herndndez, 2021).

Identificacion y organizacion de la informacion:

La identificacion y organizacion de la informacion es el proceso investigativo en el
cual el estudiante identifica la informacion de la fuentes para poder facilitar los proceso de la
investigacion abordada en aula; asi mismo, tiene un soporte por medio de datos cientificos y

académicos para identificar su relacion con los métodos cientificos usados por el estudiante.

45



Asi mismo, el estudiante ubica la informacion valida y confiable digital con con ayuda de
herramientas de busqueda en internet, haciendo uso critico y reflexivo para usar la

informacion encontrada ( Hernandez, 2021).

Generacion cientifica del conocimiento

Proceso de reconocimiento de la realidad en cuanto a situaciones o problemas para
obtener una investigacion relevante, se fundamenta en ideas de otros autores para poder
conseguir un argumento propio, en esta etapa el estudiante puede formular términos claros y
precisos sobre el propdsito de una investigacion, ya puede distinguir entre las metodologias
de investigacion adecuadas a una problematica real e incluso puede seleccionar participantes
para el estudio y emplear metodologias para llegar a un andlisis estadistico (Hernandez,
2021).

Divulgacion del conocimiento:

La investigacion es la divulgacion, en este proceso los estudiantes conocen de
distintos escenarios para las publicaciones cientificas; ademas, de tener un soporte de
presentacion de sus resultados como blogs, articulos, ponencias e incluso redes sociales, las
cuales se acercan mas al estudiante del hoy. El estudiante tiene una alta participacion en
temas informaticos y de tecnologia en aspectos pedagdgicos, participa en proyectos
colaborativos y hace uso de sus conocimientos sobre las TIC para una construccion colectiva

de conocimiento (Hernandez, 2021).
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Por otro lado, Paucca (2021) indica que las dimensiones sobre las competencias
investigativas se ejecuta en dos dimensiones: 1) Investigacion formativa y 2) Logro de

competencias.

Investigacion formativa

La investigacion formativa ayuda a conocer el resultado de las habilidades, conocimientos,
pericias y actitudes de los estudiantes, los cuales son desarrollados durante su formacién
profesional desde su comienzo y como gradualmente se van enriqueciendo al realizar la
actividad cientifica para abordar y problematizar una realidad compleja desde una area de

interés o area determinada a estudiar (Paucca, 2021).

Logro de competencia

El logro de competencia ayuda a conocer la facultad de los estudiantes sobre sus
capacidades para poder lograr un propdsito propuesto, y basado dentro de la praxis de lo ético
y moral, teniendo en cuenta el logro de la competencia de la investigacion cientifica
propiamente, ya que la competencia es un término definido para muchas esferas dentro de la

vida cotidiana (Paucca, 2021).

2. Aprendizaje Autonomo

2.1. Conceptualizacion de la variable

Pérez (2020) planted que el aprendizaje autonomo implica la adquisicion de un

conjunto de conocimientos lingiiisticos y estrategias cognitivas necesarias para interpretar y
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aplicar el contenido educativo en diferentes contextos. Este conocimiento se obtiene a través
de la familiarizacion con el lenguaje y la cultura escrita que comunica los saberes de cada

disciplina de manera distinta.

En la misma linea, Suyo et al. (2021) describieron el proceso de aprendizaje
autdbnomo como la capacidad de proporcionar al estudiante las condiciones necesarias para
lograr un aprendizaje autorregulado. Se destaco que la ensefianza virtual ha contribuido
significativamente al fortalecimiento del aprendizaje auténomo de los estudiantes,
especialmente con el respaldo de herramientas digitales que permiten sistematizar las
evidencias cientificas sobre la autonomia de los estudiantes universitarios. Para ello, se han

utilizado bases de datos como Scopus, Scielo, Erick y Ebsco Host.

Asi mismo, Enriquez y Hernandez (2021) sefialaron que el aprendizaje autonomo esté
relacionado directamente al gobierno del aprendizaje del alumno, y a la toma de decisiones
sobre el proceso de aprendizaje, en compaifiia del entretenimiento y desarrollo de sus

competencias o habilidades cognitivas, afectivas, interactivas y metacognitivas.

Exactamente, el aprendizaje autonomo se relaciona estrechamente con la capacidad de
establecer metas y ejercer control sobre el ritmo y los habitos de aprendizaje. Esto implica
que el estudiante es capaz de definir sus objetivos de aprendizaje, organizar su tiempo de
estudio de manera efectiva y adoptar estrategias que se ajusten a sus necesidades

individuales. La autonomia en el aprendizaje permite al estudiante tomar las riendas de su
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proceso educativo, lo que facilita un mayor sentido de responsabilidad y compromiso con su

propio desarrollo académico.

2.2. Teorias del aprendizaje autonomo
Teoria Metacognitiva:

Por un lado, la teoria metacognitiva responde a Flavell (1985) quien indic6 que la
metacognicion es una tendencia evolutiva que se desarrolla en el humano durante la
adolescencia, mientras que para Wellman (1985) se mantiene en la teoria de que la
metacognicion se desarrolla en la etapa de la adultez, cuando el sujeto ya es mayor y estas se
pueden dar a través de la experiencia vivida de cada persona en particular. La metacognicion
surge a través del crecimiento cognitivo de una persona, y ello como una caracteristica del
desarrollo ontogenético sobre las capacidades mentales. En otras palabras, el proceso
metacognitivo para Flavel nace y se desarrolla con la persona, pero para Wellman este

proceso da inicio cuando un sujeto ya tiene razon sobre sus propios aprendizajes adquiridos.

Teoria de la mente:

Asi mismo, Riviére (1991) comentd que los seres humanos al adquirir un objeto con
mente, al cual llamamos aprendizaje, proviene de un mundo fisico y natural, el cual no se da
una sola vez, sino que es un proceso lento evolutivo y se da de manera distinta en cada
persona. Piaget (1981) fue el primero uno de los pioneros al desarrollar estudios sobre los
conocimientos en nifios, en su propuesta sostiene que los nifios no poseen un conocimiento

propio, ya que confunden lo objetivo con lo subjetivo, de forma que ven sucesos internos
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como fendmenos externos (realismo) y fendémenos externos que son interpretados como

elementos subjetivos (animismo).

Teoria del desarrollo cognitivo adolescente

En su trabajo, Gardner (1994) exploro el concepto del hombre y su mente,
estableciendo conexiones con la ciencia que racionalmente aborda distintos aspectos de la
cognicion humana. Especificamente, Gardner identifico siete tendencias: 1)Un aumento en la
capacidad de procesamiento de informacion, 2)La expansion del conocimiento en dominios
especificos, 3) La presencia de rasgos propios de las operaciones concretas y formales, 4)
Una predisposicion cuantitativa orientada hacia la medida, 5) Un sentido del juego mental
que lleva a una capacidad de juzgar el nivel de correccion, 6) El desarrollo de la

metacognicion y 7) La habilidad de mejorar competencias existentes, aun incompletas.

El autor sostiene que el conocimiento humano se manifiesta tanto de manera
procedural como declarativa y que crece con el transcurso de los afios. Ademas, destaca que

este proceso es gradual y se activa de manera automatica frente a diversas situaciones.

Teoria del conocimiento de las tareas

La teoria se refiere a la concepcion que un individuo tiene sobre la naturaleza de la
tarea que debe realizar, y estd vinculada al tipo de informacion que debe manejar en cualquier
actividad cognitiva. Por ejemplo, el proceso de memorizar un numero de teléfono difiere del
proceso de recordar una lista de compras con 20 o mas items, ya que implican formas

distintas de procesar la informacion. La capacidad para recordar ciertas cosas mas que otras
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puede estar relacionada con lesiones fisicas; el numero telefonico puede ser mas facil de
recordar porque tiene una asociacion clara, mientras que la lista de compras esté relacionada
con conocimientos textuales, que se adquieren con mayor frecuencia en las escuelas (Crespo

y Peronard, 1999).

Teoria del Conocimiento respecto a las personas

Del mismo modo, la teoria del Conocimiento respecto a las personas esté
estrechamente relacionado a los seres humanos en cuanto la cognicion, temas de existencia,
distincion e integracion, también estd anclada a la teoria de la mente. Wellman (1985) toma
en cuenta a quien se refiere con el conocimiento y lo agrupa en categorias, los saberes en esta
teoria son intraindividuales, esto quiere decir que, surgen de la experiencia propia y de la
capacidad de los sujetos. Asi mismo, se denomina como un conocimiento intersubjetivo, que

nace de la observacion; y finalmente, de un conocimiento sobre las habilidades cognitivas.

Teoria del Conocimiento Estratégico

Finalmente, la teoria del conocimiento estratégico esta referido al saber acerca del
valor diferencial, el cual posee cada persona sobre sus estrategias cognitivas y metacognitivas
para cumplir con sus objetivos propuestos. Marti (1995) aclara que los conocimientos
requieren de una activacion, estos no siempre estdn presentes y necesitan una motivacion
estratégica para poder accionar. Todo accionar cognitivo y metacognitivo parte por el sujeto y
su instancia sobre su motivacion; en otras palabras, depende del interés para alcanzar el

objetivo y cuanto esta dispuesto a trabajar por él.
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2.3. Evolucion histérica

El aprendizaje es un proceso que toda persona tiene durante todo el proceso de vida, y este
implica la capacidad y el deseo de seguir continuamente adquiriendo conocimientos y
habilidades (Justus, 2022). Los humanos han generado grandes cambios en el planeta, y todos
ellos han tenido consecuencias drasticas positivas y negativas, un ejemplo claro es la
contaminacion acelerada, la pérdida de biodiversidad, el cambio climatico, la globalizacion,
nuevos recursos de salud, medicina, entre otros. Como se puede evidenciar, el humano en su
constante busqueda de aprendizaje, supo traer consigo grandes cambios que ayudan en la
subsistencia del humano. Sin embargo, el humano también se ha encargado de destruir el
ecosistema para poder generar nuevos diversos recursos utiles para seguir un nuevo ciclo de

evolucion tecnoldgica (Renn, 2018).

2.4. Aprendizaje autonomo en los estudiantes universitarios
2.4.1. Concepto de aprendizaje autonomo en estudiantes universitarios

El aprendizaje autdbnomo desde un contexto educativo es referido al proceso
autodirigido que lleva el estudiante en sus procesos de aprendizaje, tomando la iniciativa de
este proceso sin la necesidad de una ayuda colaborativa por parte del docente. Asi mismo, el
estudiante en su proceso de aprendizaje autonomo puede determinar sus necesidades en el
proceso de aprendizaje y la gestion de sus estrategias y sus resultados de aprendizaje, Justus (
2022) indica que el aprendizaje autodirigido por sus siglas en inglés como self-directed
learning readiness (SDLR) también ayuda a conocer y examinar las actitudes, habilidades y
caracteristicas a través del proceso autodirigido.

2.4.2. Caracteristicas del Aprendizaje Autonomo en estudiantes universitarios
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Suyo et al. (2021) coment6 sobre las caracteristicas del aprendizaje autdbnomo de los
estudiantes en base a evidencias cientificas, identificando instrumentos, enfoques, estrategias

y conclusiones, las cuales se desglosan en el siguiente orden:

Estrategias de Planificacion

El logro del aprendizaje autorregulado necesita de un grado de concentracion, asi
como generar espacios internos y externos adecuados para el estudiante. Valderrama y Dallos
(2019) afirman que las estrategias de planeacion con pares tiene una alta frecuencia, sin
olvidar la plana docente que tiene un rol importante en cuanto la didactica, conocimiento,

tiempo, innovacién y accesibilidad.

Monitoreo

Martinez y Gaeta (2019) hablaron sobre las estrategias de repaso para comprender el
uso del tiempo y sobre los entornos donde el estudiante desarrolla sus actividades, viendo la
necesidad de interaccion con el estudiante a través de medios digitales, con el docente como
intermediario, resaltando que la compafiia es vital para el proceso de aprendizaje. Rios -
Rogriguez et al. (2021) sustenta que la retroalimentacion es un factor importante para el
estudiante y el profesorado, ya que se necesitan vinculos que ayuden a reforzar lo aprendido,
y estos se pueden dar por medio de foros, chat y medios electronicos que faciliten este

Proceso.

Evaluacion
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Morales et al. (2019) sustent6 que la actividad de leer y resolver casos, para
posteriormente ser llenados en guias de evaluacion de manera individual o colectiva es un
proceso de aprendizaje autobnomo, en el cual se logra desarrollar una evidencia de
planificacion y monitoreo. El proceso completo del estudiante pasa por una evaluacion,
hacerlo cada vez mas constante e incluso exigente hara que el estudiante desarrolle su

competencia de aprendizaje autonomo.

Enfoque e Instrumentos

Enriquez y Hernandez (2021) mencionaron los instrumentos utilizados por los
estudiantes, destacando el uso del cuestionario de estrategias de aprendizaje motivado
(MSLAQ, por sus siglas en inglés) como parte de la investigacion. Ademas, Gaxiola y
Gonzalez (2019) sugieren considerar la escala de orientaciones a metas de Skaalvik, que
ayuda a identificar los procesos de autorregulacion del estudiante, asi como la escala de
autosuficiencia, la escala de comportamiento orientado a metas, el cuestionario de evaluacion
de variables en cuanto a estilos de ensefianza y aprendizaje (EIPEA), el cuestionario de
autoeficacia para el aprendizaje (self-A) y el cuestionario de estrategias para el aprendizaje
autorregulado (CEPAA). Estos instrumentos ofrecen herramientas valiosas para comprender

y evaluar diversos aspectos del proceso de aprendizaje y la autorregulacion de los estudiantes.

2.4.3. Instrumentos para medir y evaluar el aprendizaje autonomo en estudiantes
universitarios
El instrumento para medir y evaluar el aprendizaje autonomo es a través de analisis de

factores exploratorios, la escala para medir es a través de una escala de likert de 5 puntos, la
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validez del instrumento planteado por Kwak et al. (2019) obtuvo un resultado fiabilidad de

cronbach de 90.

2.4.4. Dimensiones de los instrumentos sobre el Aprendizaje Auténomo en los
estudiantes universitarios

Sobre las dimensiones en un instrumento para medir el aprendizaje autdbnomo en los
estudiantes universitarios, Kwak et al. (2019) sefiala en su investigacion que se debe
considerar los siguientes puntos: 1) Proceso de aprendizaje, 2) Motivacion en el aprendizaje,
3) comunicacion y 4) Interaccion inclinada.

Proceso de aprendizaje

La primera dimension esté relacionada con el aprendizaje del estudiante de forma
autonoma, evaluando su desempeio y estrategias usadas en el proceso de aprendizaje del
estudiante.

Motivacion en el aprendizaje

La segunda dimension permite conocer la motivacion de los estudiantes frente a las
adversidades que se pueden presentar en su proceso de autoaprendizaje, midiendo su
conexion como estudiante y mediador de su aprendizaje.

Comunicacion

La tercera dimension ayuda a conocer la dificultad del estudiante frente a la
comunicacion oral y escrita, teniendo en cuenta el tipo de expresion que ejecuta el estudiante.

Interaccion inclinada
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La cuarta dimension enfocada en la interaccion del estudiante en su proceso de
aprendizaje permite conocer si el estudiante también incluye ayuda cooperativa con sus

compaifieros en este proceso.

Asi mismo, Enriquez y Hernandez (2021) plantean sobre el aprendizaje autobnomo las
siguientes dimensiones: 1)Dimension afectiva, 2) Dimension social, 3)dimension cognitiva,

4) dimension metacognitiva y 5) dimension orientada a la accion.

Afectiva:

Enriquez y Hernandez (2021) sefialan que en este proceso de aprendizaje, es
importante considerar las emociones y los sentimientos de los estudiantes. Esto incluye el
analisis de como se sienten durante el proceso de aprendizaje, especialmente en el contexto
de la modalidad a distancia que muchas instituciones estan utilizando actualmente. Es crucial
comprender el impacto que esta modalidad tiene en la motivacion del estudiante, asi como en

sus emociones y sentimientos mientras aprenden.

Social

Para Enriquez y Herndndez (2021), este proceso se centra en la metodologia de
ensefianza, ya que determinara si el alumno requiere un mayor nivel de apoyo por parte de
personal externo a la institucion educativa. Ademads, es importante verificar las habilidades y

actitudes que el estudiante demuestra durante las actividades grupales realizadas en clase. Es

56



decir, la forma en que se enseia puede influir en las necesidades de apoyo y en el desempenio

del estudiante en actividades colaborativas dentro del aula.

Dimension cognitiva

En esta etapa del proceso, se enfocan en las habilidades de control y gestion de las
tareas de aprendizaje, lo que implica la capacidad de planificacion y la seleccion de métodos
y estrategias de aprendizaje adecuadas. Ademas, se intenta evaluar las posibilidades y
limitaciones de los estudiantes en cuanto al desarrollo de tareas y actividades que realizan de

manera independiente (Enriquez y Hernandez, 2021)..

Dimension metacognitiva

Esta vincula con la conciencia y el control sobre el proceso de aprendizaje que emplea
cada estudiante, relacionado con los objetivos y meta de aprendizaje, incluyendo la
planeacion del aprendizaje, su seleccion de estrategias y métodos de estudio, para finalmente
ver autoevaluacion de sus decisiones tomadas durante su proceso de aprendizaje (Enriquez y

Hernéndez, 2021).

Dimension orientada a la accion

En la ultima etapa considerada por Enriquez y Herndndez (2021), se relaciona con la
toma de decisiones y ejercicios reflexivos que realizan los estudiantes para encauzar su
aprendizaje, como es que los estudiantes toman sus propias decisiones sobre sus metas de
aprendizaje, o necesitan de un apoyo del docente o compafieros para poder realizar este

proceso con éxito.
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2.3. Formulacion de hipétesis
2.3.1. Hipdtesis general
Existe relacion significativa entre las competencias investigativas y el aprendizaje

autonomo.

2.3.2. Hipaotesis de trabajo (Ht)
El planteamiento del problema y las bases teoricas de la investigacion se relacionan
con el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima

Metropolitana, 2022.

Los materiales y métodos de investigacion se relacionan con el aprendizaje autdbnomo

de los estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Las herramientas y medios para la investigacion se relacionan con el aprendizaje
autonomo de los estudiantes en tiempos de Covid 19 de una universidad privada, Lima

Metropolitana, 2022.

2.3.3 Hipétesis Nulas (Ho)

El planteamiento del problema y las bases teoricas de la investigacion NO se

relacionan con el aprendizaje autobnomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima

Metropolitana, 2022.

Los materiales y métodos de investigacion NO se relacionan con el aprendizaje
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autébnomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Las herramientas y medios para la investigacion NO se relacionan con el aprendizaje

autobnomo de los estudiantes en tiempos de Covid 19 de una universidad privada, Lima

Metropolitana, 2022.
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CAPITULO III: METODOLOGIA
3.1. Método de la investigacion

En el desarrollo del siguiente trabajo investigativo el método utilizado fue el
hipotético deductivo, segun los autores Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) es un disefio
cuantitativo, basado en hipotesis preestablecidas, midiendo variables que deben ser aplicadas
al disefio concebido con antelacion. Al desarrollarse, el investigador debe enfocarse en la
validez, el rigor y el control de la situacion sobre la investigacion. Asimismo, el analisis

estadistico es fundamental para obtener los objetivos de conocimiento.

3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, segun Herndndez-Sampieri y
Mendoza (2018) la investigacion cuantitativa brinda posibilidad de repeticion, y el enfoque
sobre puntos especificos dependiendo de los fendémenos a estudiar. Ademas, este tipo de

investigacion facilita la comparacion entre estudios similares.

3.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue basica, aplicada. Sanchez Carlessi et al. (2018) indicaron
que este tipo de investigacidon es pragmatica o utilitaria, aprovecha los conocimientos previos
por la investigacion basica o tedrica para el conocimiento y solucion de la problematica
abordada. Ademas, busca nuevos conocimientos sin una finalidad practica e inmediata, se
centra en principios y leyes cientificas para organizar una teoria cientifica. El nivel de la

investigacion sera descriptivo, Sanchez Carlessi et al. (2018) describe al andlisis descriptivo
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como una investigacion con caracter social, implicando caracterizaciones globales y

descripciones con contexto del desarrollo del fenomeno o acontecimiento a abordar.

3.4. Diseiio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental de corte transversal o transeccional ,
correlacional. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) indica que el disefio no experimental
se realiza sin manipular deliberadamente sus variables. Es decir, el estudio no se debe variar
en forma intencional, sus variables no deben tener efecto sobre otras variables. Lo realizado
en la investigacion no experimental es observar y medir los fendmenos y variables tal como

se dan en su contexto natural para poder ser analizadas.

3.4.1 Corte

Ademas, la investigacion fue de corte transversal o transeccional pues se recaudara
informacion de datos aplicados a los instrumentos en los estudiantes de disefio de pregrado en
un momento establecido (Arispe Alburqueque et al., 2020). Asi mismo, es correlacional ya
que busca determinar la relacion estadistica de las variables: competencias investigativas y

aprendizaje autonomo en tiempos de covid 19 (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.4.2 Nivel o alcance
Asi mismo, correlacional ya que busca determinar la relacion estadistica de las
variables: competencias investigativas y aprendizaje autdbnomo en tiempos de covid 19

(Hernéndez-Sampieri y Mendoza, 2018).
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Figura 1

Diagrama del diserio no experimental

02

Nota: Sanchez Carlessi (2018)

Donde:

M: Muestras

O1: Competencias Investigativas
02: Aprendizaje Autonomo

r: Relacion entre O1 y O2

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

Respecto al universo de andlisis, Hernandez y Mendoza (2018) conceptualizan la
poblacion como el conjunto integral de unidades que comparten especificaciones concretas,
subrayando la importancia de una delimitacion rigurosa para evitar sesgos en la seleccion

automatica de la muestra. Bajo esta premisa metodologica, el presente estudio se
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circunscribio a los estudiantes de pregrado de la Facultad de Disefio de una institucion

universitaria privada durante el periodo 2022. Especificamente, la poblacién quedo

conformada por un grupo aproximado de 150 discentes matriculados en los ultimos tres

ciclos académicos, cuya proximidad al egreso resulta idonea para evaluar la consolidacion de

las competencias investigativas y el aprendizaje autonomo.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion de estudiantes de pregrado de la facultad de diserio de

una universidad particular, 2022.

Ciclo

Estudiantes

XII

XI

X

50

50

50

Total

150

Nota: Universidad particular de Lima, 2022.

Criterios de inclusion:

Estudiantes de pregrado de la facultad de disefio matriculados en el 2022.

Estudiantes de ambos sexos.

Estudiantes que deseen colaborar voluntariamente en el proyecto.

Estudiantes que estén en los ultimos tres ciclos académicos.

Criterios de Exclusion:
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Estudiantes de pregrado de la facultad de disefio no matriculados en el 2022.
Estudiantes que no deseen participar en el proyecto de investigacion.
Estudiantes que no pertenezcan a la facultad de disefo.

Estudiantes que no cursen los tltimos tres ciclos académicos.

Muestra

Hernéndez-Sampieri y Mendoza (2018) comentaron que una muestra es un subgrupo
de la poblacién o universo de interés de ayuda para la recoleccion de datos pertinentes, a
través de dos instrumentos de recoleccion de datos, los cuales seran seleccionado de forma
probabilistica (Arispe Alburqueue et al., 2020). Para el presente trabajo investigativo se uso

la formula de poblacion infinita para determinar la muestra a trabajar.

_ z-p-q
(N-1)e2+22-p-q

n

N: 150
n: 78

Doénde:

N: Tamafo de la poblacion

n: Tamafio de la muestra

q: Proporcion de la poblacion 0.5%
p: I-p

Z:: Nivel de confianza 95% = 1.96

e: Error de estimacion permitido 5%
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Hernadez- Sampieri y Mendoza (2018) sefialaron que el muestreo de una poblacioén
también se divide en segmentos, y son seleccionados en muestras por cada segmento de
forma proporcional o no proporcional. Para el trabajo de investigacion se determind el
muestreo por cada ciclo académico, usando la formula f#, el cual ayuda a tener un resultado
que se multiplico por el total de estudiantes de cada ciclo considerando que el estudio fue

realizado en los ultimos tres ciclos académicos de la facultad de diseno.

==

fh:0.52

Donde:
Jfh: Razon del muestreo
n: Muestra

N: Poblacion

Tabla 2

Muestra por estratos de los estudiantes de la facultad de diseiio de una universidad

particular, 2022.

Ciclo Poblacion Muestra
I T T 1
X111 50 26
IX 50 26
X 50 26
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Muestreo

Total

150

78

En adicién, Hernandez y Mendoza (2018) indicaron que existen dos tipos de

muestreos: 1)probabilisticos y 2)no probabilisticos. En el presente trabajo realiz6 el muestreo

probabilistico por estratos, ya que como indican los autores, se hallé el muestreo basado en

una probabilistica bajo un rigor cientifico, donde la poblacion total tiene la probabilidad de

ser elegida como muestra del presente estudio.

3.6. Variables y operacionalizacion

Variable 1: competencias investigativas

Tabla 3

Variables y operacionalizacion

Variable Definicion Definicion Dimensiones  Indicadores Escala de Escala
Conceptual Operacional medicion valorati
va
| |
V1: Las competencias Las competencias Dimension 1: 1)Conocimient  Nada Desempeii
Competencias  constituyen una investigativas se Planteamiento o del proceso competente (1) ?;(;t()) -
Investigativas formulacion de abordan desde un del problema y de
conocimientos, enfoque individual; base tedrica investigacion. Poco ODEZ:‘;Eeﬁ
habilidades, valoresy  por ello, la variable competente (2) (66 - 94)
cualidades de la sera valorada por sus ~ Dimension 2: 2)Conocimient
personalidad de una 5 dimensiones: a) Materiales y o del método. ~ Competente (3) OD ;Z?;néeéﬁ
persona en funciéna  Planteamiento del métodos -65)

sus necesidades
individuales y
sociales, sujetos a los
motivos e intereses

profesionales, que

problema y base
tedrica, b) Materiales
y métodos,
c)Herramientas y

medios para la

Dimension 3:
Herramientas y
medios para la

investigacion

3)Conocimient
odela

metodologia.

Muy

competente (4)

Totalmente

competente (5)
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permiten el

investigativa, d)

desempefio Habilidades Dimension 4:
satisfactorio en la investigativas y e) Habilidades
ejecucion profesional.  Evidencias de investigativas

(Hernandez et al.,

2019).

investigacion

Dimension 5:
Evidencias de

investigacion

V2: Kwak et al. (2020) El aprendizaje Dimension 1: 1)Proceso de Nada Logro (54
i ai . Proceso .. - 100)
Aprendizaje expresa que el auténomo es aprendizaje aprendizaje . competente (1)
Auténomo aprendizaje autonomo  abordado desde un Proceso
R Dimension 2: .
es un proceso de enfoque individual, R 2) Motivacion.  Poco (37-53)
Motivacion en
adquisicion de un pero con influencia el aprendizaje competente (2)
conjunto de del docente; por ello, Dimension 3: 3)Comunicaci -
conocimientos la variable sera Comunicacién on . Competente (3) E(121 (;“_d3'°6')°

lingtiisticos, asi como
de estrategias
cognitivas necesarias
para interpretar y
reproducir trabajos
que son utilizados en

un contexto

valorada en tres
dimensiones: a)
Proceso de
inclinacion, b)
Motivacion inclinada,
¢) Comunicacion y d)

Interaccion Inclinada

Dimension 4:
Interaccion
inclinada

4) Interaccion.

Muy

competente (4)

Totalmente

competente (5)

educativo.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

En relacion con el abordaje operativo, Arispe Alburqueque et al. (2020)
conceptualizan la técnica como un sistema articulado de actividades que el investigador
despliega con el propdsito deliberado de recopilar evidencia empirica, facilitando asi la
contrastacion de las hipdtesis planteadas frente a los objetivos del estudio. Bajo esta premisa,
la presente investigacion adopté la encuesta como técnica primordial, fundamentada en su
capacidad para estandarizar la obtencion de datos mediante la aplicacion sistematica de un

instrumento a la muestra seleccionada. Tal eleccion se sustenta en lo expuesto por Sdnchez
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Carlessi et al. (2018), quienes subrayan la eficacia de este procedimiento para garantizar la
rigurosidad y la objetividad en el levantamiento de la informacidn necesaria para el analisis
de las variables.
3.7.2. Descripcion de instrumentos

En consonancia con la técnica seleccionada, el estudio emple6 el cuestionario como
instrumento principal de medicion. Al respecto, Sdnchez Carlessi et al. (2018) conceptualizan
este recurso como una herramienta técnica indispensable para cuantificar las variables de un
fenomeno especifico, consistiendo en un repertorio de reactivos disefiados de manera
sistemadtica para la obtencion de datos empiricos. En la presente investigacion, dicho
instrumento se configuré como un plan formal y estructurado de recoleccidon de informacion,
orientado rigurosamente hacia las unidades de anélisis con el proposito de dar respuesta a los

objetivos planteados y resolver las interrogantes que configuran el problema de estudio.

Variable 1: Competencias Investigativas
El presente cuestionario evaluo las competencias investigativas en los estudiantes de

pregrado de la facultad de disefio.

Tabla 4

Ficha técnica del cuestionario sobre las Competencias Investigativas.

Nombre Competencias Investigativas
T T 1
Autores Nuifiez, N (2019).
Administracion Individual
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Tiempo de aplicaciéon 15 minutos

Dirigido a Estudiantes de pregrado de la

facultad de diseno.

Valor Escala de Likert:Nunca (1),rara vez
(2), a veces (3), amenudo (4) y

siempre (5).

Descripcion del instrumento El cuestionario consta de 36 items
valorados en una escala de Likert de

5 puntos.

Variable 2: Aprendizaje Auténomo

El presente cuestionario evalud el aprendizaje autonomo de los estudiantes de pregrado de la

facultad de diseifio.

Tabla 5

Ficha técnica del cuestionario sobre las Competencias Investigativas.

Nombre Aprendizaje Autonomo
T T 1
Autores Kwak, E., Lee, J., & Woo, J (2019)
Administracion Individual
Tiempo de aplicaciéon 15 minutos
Dirigido a Estudiantes de pregrado de la

facultad de diseno.

Valor Escala de Likert:Nunca (1),rara vez

(2), a veces (3), amenudo (4) y
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https://j.kafn.or.kr/articles/search_result.php?term=author&f_name=Jin%20Ju&l_name=Woo

siempre (5).

Descripcion del instrumento El cuestionario consta de 20 items
valorados en una escala de Likert de

5 puntos.

3.7.3. Validacion

Arispe Alburqueque et al. (2020) coment6 que la validacion es el grado con el que un
instrumento mide una variable que requiere ser medido, se debe tener en cuenta el contenido,
criterio, constructo, opinion de expertos y la compresion de los instrumentos. El presente
estudio tiene una validacion por juicio de expertos, ya que se usaron pruebas no paramétricas,
asi mismo las variables tienen una validez de contenidos por su medicion a través del uso de
la escala de Likert. La presente investigacion considerd necesaria la participacion de un grupo
de expertos conformados por profesionales de temas educativos y de investigacion, quienes

en base a los dos instrumentos de estudio pudieron verificar la aplicacion de la misma.

Tabla 6

Validez de contenido del instrumento de autosuficiencia por juicio de expertos.

Expertos Nombres y Apellidos Aplicable
I 1 I Dra. Angélica Brafiez I Aplicable I
2 Dra. Carmen Vivanco Aplicable
3 Dra. Violeta Pereyra Aplicable
4 Mg. Raul Eduardo Rodriguez Aplicable
5 Mg. Henry Gonzéles Huarcaya Aplicable
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Tabla 7

Validez de contenido del instrumento competencias investigativas V de Aiken

Dimension Pertinencia Relevancia Claridad
I T
Planteamiento del problema y base tedrica 1.0 1.0 1.0
Materiales y métodos 1.0 1.0 1.0 Lo
1.0 1.0 '
Herramientas y medios 1.0 1.0 1.0
I T T T T T T
Habilidades necesarias para la investigacion 1.0 1.0 1.0
[ I | |
Evidencias o resultados de estudio 1.0 1.0 1.0
I
1.0

Tabla 8

Validez de contenido del instrumento aprendizaje autonomo V de Aiken

Dimension Pertinencia Relevancia Claridad
I T
Proceso de inclinacién 1.0 1.0 1.0
Motivacion inclinada 1.0 1.0 1.0 10
1.0 1.0 ’
Comunicacion 1.0 1.0 1.0

72



Interaccidén inclinada 1.0 1.0 1.0

1.0

De acuerdo a los resultados obtenidos durante el proceso de la validacion del instrumento por
la técnica de contenido, basados en la percepciones de los jueces es valido; ya que Ai > 0.700;
siendo valido bajo los criterios de pertinencia, relevancia y claridad, por lo que se puede
determinar que los items son validos al encontrarse los 5 jueces en completo acuerdo (Escurra

Mayaute, 1988).

3.7. 4. Confiabilidad
Segun Arispe Alburqueque et al. (2020) la confiabilidad es el grado en el que un

instrumento produce resultados de manera consistente en una muestra especifica, y para la
realizacion de la confiabilidad del instrumento se procederd a realizar una prueba piloto a 25
estudiantes de la facultad de disefio con las caracteristicas semejantes a la poblacion del
trabajo de investigacion; posterior a ello, se aplicara el coeficiente alfa de Cronbach que
evaluara la uniformidad de las preguntas de cada instrumento con escala de Likert de ambos
instrumentos de estudio, la puntuacion es de 0 a 1, donde 0.81 a 1 es un equivalente a una
confiabilidad alta, de 0.61 a 0.80 es alta, de 0 a 41 es moderada, de 0.21 a 0.40 es baja 'y de
0.01 a 0.20 muy baja, se debe tener en cuenta que a mayor semejanza haya en las respuestas,

mayor serd la confiabilidad (Arispe Alburqueque et al., 2020).

Tabla 9

Confiabilidad de los instrumentos
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Variables N°de V1 Competencias V2 Aprendizaje
Estudiantes Investigativas Autéonomo
I T T T
Alfa de 25 911 ,953
Cronbach
N°de 25 34 32
Elementos

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Plan de procesamiento

El despliegue operativo del estudio se articuld en diversas fases secuenciales que
garantizaron el rigor cientifico de la investigacion. Inicialmente, se procedio a la seleccion de
instrumentos con validez psicométrica demostrada para cada una de las variables, cuya
consistencia interna fue ratificada mediante la ejecucion de una prueba piloto. Tras la obtencion
del consentimiento informado asegurando el cumplimiento de los protocolos éticos, los
instrumentos se digitalizaron en formularios electronicos para su distribucion a través de redes
sociales y redes de mensajeria instantanea, tales como Facebook y WhatsApp, optimizando asi

el alcance hacia la muestra seleccionada.

Una vez concluida la fase de campo, la informacion recopilada fue exportada a una matriz de
datos en formato Excel para su posterior tratamiento analitico en el software estadistico SPSS.
Este procesamiento permitié verificar nuevamente la confiabilidad de las escalas mediante
pruebas de consistencia interna, proporcionando el sustento empirico necesario para el
desarrollo de la discusion de resultados, asi como para la formulacioén de las conclusiones y

recomendaciones finales.
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Analisis de datos
Por otro lado, el trabajo de investigacion tuvo una estadistica descriptiva a través de un
archivo en excel y un programa estadistico a través del SPS, usando tablas y figuras. En adicion

a ello, contiene una prueba de normalidad y Rho spearman para la prueba de hipdtesis

Tabla 10
Baremo de la variable competencias investigativas
General Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Dimension 5
r T T T T T 1
Desempeiio alto (95 21-35 27 -45 21-35 20 -35 21-35
-180)
Desempeiio basico 14 -20 18 -26 14 - 20 13-19 14 -20
(66 - 94)
Desempeiio bajo 7-13 9-17 7-13 6-12 7-13
(36 -65)
Tabla 11
Baremo de la variable aprendizaje autonomo
General Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4
I T T T T 1
Logro (54 - 100) 25-45 21-35 8-10 8-10
Proceso (37 - 53) 17 -24 14 - 20 5-7 5-7
En inicio (20 - 36) 9-16 7-13 2-4 2-4

3.9. Aspectos éticos

El trabajo de investigacion, en primer punto, tuvo el anonimato de los participantes a

través de un consentimiento informado; ademads, se tomd en cuenta la participacion
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voluntaria. Asi mismo, al ser un trabajo de investigacion cientifica se respeto las normas APA
sobre el estudio para las ciencias sociales. Finalmente, se respeto el reglamento de la
Universidad Norbert Wiener que a través de su reglamento de codigo de ética para la
investigacion, capitulo 4, articulo 9, sefiala sobre la mala conducta cientifica, haciendo
énfasis sobre la autoria honoraria, fantasma, inicio de estudio de investigacion sin aprobacion
de CIEI, fabricacion de datos, falsificacion de datos, plagio y autoplagio, duplicacion,
publicacion inflada y publicacion SALAMI, que segun el acto u omision cometida sera

sancionado segun sea el caso.

En concordancia con los lineamientos del Comité Institucional de Etica para la
Investigacion, el presente estudio se adscribi6 a los principios de autonomia y resolucion de
conflictos, garantizando en todo momento la integridad cientifica, ética y legal estipulada en
el marco normativo institucional. Al respecto, y en cumplimiento con las politicas de
resguardo y antiplagio, se priorizé la proteccion contra cualquier transgresion a la libertad,
diversidad y privacidad de los participantes, asegurando el manejo estrictamente confidencial

de la informacion recolectada.

Asimismo, la investigacion se aline6 con las estrategias de prevencion dictaminadas por la
universidad para salvaguardar la probidad académica en la produccion cientifica. Finalmente,
se reconoce el marco sancionador y disciplinario que rige la actividad investigativa, el cual
tipifica las infracciones seglin su naturaleza desde leves hasta muy graves, reafirmando el
compromiso del investigador con el ejercicio ético y la transparencia en cada una de las fases

del proceso de indagacion.
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CAPITULO 1V : PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados
4.1.1. Analisis descriptivo de resultado

Competencias investigativas

Tabla 12

Andalisis descriptivo de variable Competencias Investigativas

Bajo Bésico Alto Total
Niveles
Fi % Fi % Fi % Fi %

I ] I I
Competencias Investigativas 41 30,8 54 40,6 38 28,6 133 100%
Planteamiento del problema y base tedrica 42 31,6 63 47.4 28 21,2 133 100%
Materiales y métodos 49 36,8 44 33,1 40 30,1 133 100%
Herramientas y medios para la investigacion 40 30,1 54 40,6 39 29,3 133 100%
Habilidades investigativas 42 31,6 51 383 40 30,1 133 100%
Evidencias de investigacion 54 40,6 45 338 34 25,6 133 100%

Figura 2

Frecuencia de niveles de la variable competencias investigativas
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En relacion con la variable competencia investigativa, el analisis descriptivo detallado en la Tabla 12 y
la Figura 2 revela una distribucion tripartita en el estudiantado. Los resultados indican que la mayor
concentracion de la muestra se ubica en un nivel basico (40,6%), representada por 54 participantes;
mientras que el nivel bajo y el nivel alto registran un 30,8% (41 personas) y un 28,6% (38 personas),
respectivamente. Estos hallazgos sugieren que, si bien una proporcion significativa posee nociones
elementales sobre investigacion, todavia persiste un margen considerable de mejora para alcanzar

niveles de excelencia académica.

Al desglosar esta variable en sus dimensiones constitutivas, se observa un comportamiento similar. En
cuanto al planteamiento del problema y bases teoricas, predomina el nivel basico con un 47,7%,
contrastando con un limitado 21,1% que logra un desempefio alto. Por su parte, la dimension relativa a
materiales y métodos presenta una dispersion mas equitativa, aunque con una ligera prevalencia del

nivel bajo (36,8%), superando al nivel basico (33,1%) y al alto (30,1%). Esta tendencia subraya la

79



complejidad que representa para el estudiante de disefio la estructuracion metodoldgica de sus

proyectos.

En la misma linea analitica, la dimension de herramientas y medios para la investigacion muestra que
el 40,6% de los encuestados se sitlia en un nivel basico, mientras que un 30,1% permanece en el nivel
bajo. Respecto a las habilidades investigativas, los datos se mantienen estables con un 38,3% en el nivel
basico y un 31,6% en el nivel bajo, evidenciando una brecha en la aplicacion practica de estas destrezas.
Finalmente, la dimension de evidencias de investigacion reporta las cifras mas criticas, con un 40,6%
de la muestra en un nivel bajo, lo que indica una dificultad sustancial para consolidar y tangibilizar los

productos cientificos derivados de su actividad académica.

Tabla 13
Andlisis descriptivo de variable aprendizaje autonomo

Inicio Proceso Logro Total
Niveles
Fi % Fi % Fi % Fi %
| | | | | | | | 1
Aprendizaje Autdbnomo 15 20,0 45 60,0 15 20,0 133 100%
Proceso de aprendizaje 9 12,0 54 73,0 11 15,0 133 100%
Motivacion de aprendizaje 8 11,0 51 69,0 9 12,0 133 100%
Comunicacion 5 7,0 61 82,0 8 11,0 133 100%
Interaccion inclinada 3 5,0 58 78,0 12 17,0 133 100%
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Figura 3
Frecuencia de niveles de la variable aprendizaje autonomo
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En relacion con la segunda variable de estudio, aprendizaje autonomo (Tabla 13, Figura 3), el analisis
estadistico revela una tendencia predominante hacia la etapa intermedia de desarrollo. Los datos
exponen que un significativo 60,0% (45 estudiantes) de la muestra se sitiia en un nivel de proceso,
mientras que los niveles de inicio y logro presentan una distribucion simétrica con un 20,0% (15
estudiantes) cada uno. Esta configuracion sugiere que, si bien el estudiantado posee bases funcionales
de autogestion, la mayoria se encuentra aun en una fase de consolidacion técnica antes de alcanzar la

autonomia plena.

Al examinar las dimensiones constitutivas, se observa un comportamiento analogo con matices
especificos seglin la naturaleza de cada indicador. En cuanto al proceso de aprendizaje, el 73,0% de
los participantes se ubica en el nivel de proceso, superando ampliamente el 15,0% que ha alcanzado el

logro y el 12,0% que permanece en una fase inicial. En una linea similar, la motivacion de aprendizaje
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muestra que el 69,0% de la muestra se halla en etapa de proceso, mientras que solo un 12,0%

manifiesta haber cristalizado esta capacidad como un logro consolidado.

Por su parte, la dimensién de comunicacion en el aprendizaje autbnomo destaca por poseer la mayor
concentracion en la etapa intermedia, con un 82,0% en nivel de proceso, contrastando con un reducido
7,0% en la fase inicial. Finalmente, respecto a la interaccion inclinada, los resultados reportan que un
78,0% de los discentes se encuentra en proceso y un 17,0% ha alcanzado el nivel de logro. En
conjunto, el perfil descriptivo de estas dimensiones ratifica que los estudiantes de la Facultad de
Disefio se situan mayoritariamente en un estadio de transicion, lo que fundamenta la necesidad de
fortalecer estrategias pedagogicas que impulsen la evolucion desde el proceso hacia la excelencia

autonoma.

4.1.2. Prueba de normalidad

Tabla 14
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.

| | | | 1
Competencias Investigativas 0.82 133 .027
Aprendizaje Auténomo 0.92 133 .008

En relacion con el anélisis de la distribucion de los datos, la Tabla 10 expone los resultados de

la prueba de normalidad. Al evaluar la muestra de 133 discentes universitarios mediante el
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estadigrafo de Kolmogorov-Smirnov, se determin6 que las variables presentan una distribucion
no normal, dado que los valores de significancia obtenidos fueron inferiores al umbral critico
de $p < .05%. En virtud de este hallazgo, y siguiendo los supuestos de la estadistica no
paramétrica, se procedidé a emplear el coeficiente de correlacion Rho de Spearman para la
contrastacion de las hipdtesis, asegurando asi un tratamiento de los datos coherente con su

naturaleza y comportamiento.

4.1.2. Prueba de hipdtesis
Prueba de hipotesis general
Ho:Las competencias investigativas NO se relacionan con el aprendizaje auténomo de los estudiantes

de disefio de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.
Hi: Las competencias investigativas se relacionan con el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes de

disefio de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Tabla 15
Correlacion de Spearman entre variables.

Competencias Aprendizaje Auténomo
investigativas

Rho de Spearman Competencias Coeficiente de 1,000 ,366%*
investigativas correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 133 133
Aprendizaje Autonomo Coeficiente de ,366%* 1,000
correlacién
Sig. (bilateral) ,000
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En la Tabla 15 se presenta el contraste de la hipotesis general mediante el coeficiente Rho de
Spearman, cuyo valor fue 0,366**, lo que indica una correlacion positiva de magnitud moderada entre
las variables competencias investigativas y aprendizaje autonomo en los estudiantes universitarios de
una universidad privada. Asimismo, el nivel de significancia obtenido fue p = 0,000 (p < 0,05), lo cual
permite rechazar la hipdtesis nula. En consecuencia, se concluye que existe una relacion

estadisticamente significativa entre las competencias investigativas y el aprendizaje autdbnomo.

Prueba de hipotesis especifica 1

Ho:El planteamiento del problema y las bases tedricas de la investigacion NO se relacionan con el
aprendizaje autdbnomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.
Hi: El planteamiento del problema y las bases teoricas de la investigacion se relacionan con el

aprendizaje autdbnomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Tabla 16
Correlacion de Sparman entre la dimension planteamiento de problema y bases teoricas y la variable
aprendizaje autonomo.

Planteamiento del Aprendizaje
problema y bases Auténomo
tedricas
[ | I | | 1
Rho de Spearman Planteamiento del Coeficiente de 1,000 ,299%*

problema y bases correlacion
tedricas
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Sig. (bilateral) ,000

N 133 133
Aprendizaje Autonomo Coeficiente de ,299%* 1,000

correlacién

Sig. (bilateral) ,000

N 133 133

En la Tabla 16 se presenta el contraste de la primera hipotesis especifica mediante el coeficiente Rho
de Spearman, obteniéndose un valor de 0,299**, el cual evidencia una correlacion positiva de
magnitud baja a moderada entre la dimension planteamiento del problema y bases teéricas y la
variable aprendizaje autonomo. Asimismo, el nivel de significancia fue p = 0,000 (p < 0,05), lo que
conlleva al rechazo de la hipdtesis nula. En consecuencia, se concluye que existe una relacion
estadisticamente significativa entre la dimension planteamiento del problema y bases teoricas y el

aprendizaje autébnomo.

Prueba de hipotesis especifica 2

Ho:Los materiales y métodos de investigacion NO se relacionan con el aprendizaje autonomo de los
estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.
Hi: Los materiales y métodos de investigacion se relacionan con el aprendizaje autdnomo de los

estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Tabla 17
Correlacion de Sparman entre la dimension materiales y métodos y la variable aprendizaje autonomo.

Materiales y métodos Aprendizaje
Auténomo
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Rho de Spearman Materiales y métodos Coeficiente de 1,000 287H*

correlacién

Sig. (bilateral) ,001

N 133 133
Aprendizaje Autonomo Coeficiente de ,287%* 1,000

correlacién

Sig. (bilateral) ,000

N 133 133

En la Tabla 17 se presenta el contraste de la segunda hipdtesis especifica mediante el coeficiente Rho
de Spearman, cuyo valor fue 0,287**, lo que evidencia una correlacion positiva de magnitud baja
entre la dimension materiales y métodos y la variable aprendizaje autonomo. Asimismo, el nivel de
significancia obtenido fue p = 0,001 (p <0,05), lo cual permite rechazar la hipotesis nula. En
consecuencia, se concluye que existe una relacion estadisticamente significativa entre la dimension

materiales y métodos y el aprendizaje autobnomo.

Prueba de hipoétesis especifica 3

Ho:Las herramientas y medios para la investigacion NO se relacionan con el aprendizaje
autonomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022
Hi:Las herramientas y medios para la investigacion se relacionan con el aprendizaje

autébnomo de los estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022

Tabla 18
Correlacion de Spearman entre la dimension herramientas y medios y la variable aprendizaje
autonomo.
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Herramientas y medios  Aprendizaje auténomo

Rho de Spearman Herramientas y medios  Coeficiente de 1,000 ,383%*
correlacion
Sig. (bilateral) ,001
N 133 133
Aprendizaje autonomo  Coeficiente de ,383%* 1,000

correlacion
Sig. (bilateral) ,000

N 133 133

En la Tabla 18 se presenta el contraste de la tercera hipotesis especifica mediante el
coeficiente Rho de Spearman, obteniéndose un valor de 0,383**, lo que indica una
correlacion positiva de magnitud moderada entre la dimension herramientas y medios y la
variable aprendizaje autonomo. Asimismo, el nivel de significancia fue p = 0,001 (p < 0,05),
lo que conduce al rechazo de la hipotesis nula. En consecuencia, se concluye que existe una
relacion estadisticamente significativa entre la dimension herramientas y medios y el

aprendizaje autonomo.

4.1.3. Discusion de resultados
En base a los resultados descriptivo recaudados sobre la variable competencias investigativas

se encontraron con un nivel basico de 40,6% y la variable aprendizaje autbnomo con 60% en
proceso, Arango y Palacios (2023) indicaron que las competencias investigativas son una
brecha para la realizacion de un aprendizaje autdbnomo en los estudiantes universitarios; sin
embargo tienen una relacion alta entre ambas variables. Asimismo, Sanchez et al. (2021)

manifestaron que se necesita que el discente tenga la capacidad de asumir un rol de

87



investigador para poder ejecutar sus actividades. Por su parte, Orama et al. (2021) en su
trabajo de investigacion basado en estudiantes y sus competencias cientifico investigativas
sefala que los estudiantes en proceso de formacion profesional en nivel medio tienen una
inadecuada seleccion de componentes investigativos, muestran que tienen una tendencia
hacia la profesionalizacion, limitandose a la adquisicidon de conocimientos nuevos en
determinada area. Asi mismo, se obtuvo que los estudiantes tienen insuficiencia en el
componente investigativo, estudios teoricos, una vision amplia sobre la realidad social y
carecen de objetividad, lo que provoca una insuficiencia en propuestas e implementacion de
nuevos proyectos de transformacion social, el cudl es el objetivo de las instituciones

educativas hoy en dia.

A partir de los resultados obtenidos y de la validacion de las hipotesis planteadas en el
estudio, se procedio a realizar la discusion correspondiente, contrastando los hallazgos con
investigaciones previas desarrolladas tanto a nivel nacional como internacional. En relacion
con la hipétesis general, se evidencio la existencia de una relacion estadisticamente
significativa entre las variables competencias investigativas y aprendizaje autonomo,
alcanzando un coeficiente Rho de Spearman de 0,366**, lo que indica una correlacion

positiva de magnitud moderada.

Este resultado es consistente con lo sehalado por Restrepo (2003), quien sostiene que la
investigacion universitaria se fundamenta en la bisqueda permanente de nuevo conocimiento,
proceso que es impulsado por el propio estudiante a través de diversos factores que fortalecen

su iniciativa y autonomia en el aprendizaje. En ese sentido, los hallazgos del presente estudio
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refuerzan la idea de que el desarrollo de competencias investigativas se encuentra
estrechamente vinculado con la capacidad del estudiante para gestionar de manera autbnoma

su proceso formativo.

Asi mismo, Zambrano et al. (2020) sefialaron que las competencias investigativas son
fundamentales para el progreso y resolucion de problemas, los cuales pueden estar sujetos a
temas individuales y sociales que permiten emprender un aprendizaje autodirigido, por lo que
los productos o trabajos obtenidos de una investigacion deben tener pertinencia en cuanto al
entorno de la comunidad a nivel local, regional, nacional e internacional. La formacion
académica en cuanto a investigacion es mas exigente y rigurosa, donde los estudiantes
necesitan de una formacion orientada hacia la realidad actual, de esta forma surge la idea de
potenciar las habilidades de los estudiantes para formar a profesionales criticos, capaces de
aplicar lo aprendido y poner en practica contextos nuevos y que necesiten de profesionales

capaces en el desarrollo de resolucion de problemas.

En cuanto a la primera hipdtesis especifica, los resultados evidenciaron una relacion
estadisticamente significativa entre la dimension planteamiento del problema y bases tedricas
y la variable aprendizaje autonomo, alcanzando un coeficiente Rho de Spearman de 0,299**,
lo que indica una correlacion positiva de magnitud baja a moderada. Estos hallazgos guardan
concordancia con lo sefialado por Rodelo et al. (2021), quienes sostienen que las
competencias investigativas, particularmente en lo referido al planteamiento del problema y

la fundamentacion teorica, tienen como finalidad despertar en el estudiante la necesidad de
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indagar y profundizar en una problematica identificada, orientandolo hacia la busqueda de
soluciones sustentadas académicamente. Asimismo, precisan que dichas competencias no
deben limitarse Unicamente a lineamientos institucionales o a la direccion del docente, sino
que deben articularse con los contextos y experiencias propias del estudiante, favoreciendo

asi un aprendizaje significativo.

Desde esta perspectiva, el desarrollo investigativo adquiere especial relevancia en el &mbito
interdisciplinario, dado que amplia las posibilidades de analisis y contribuye de manera
productiva y trascendente al fortalecimiento del quehacer académico. En consecuencia, los
resultados del presente estudio respaldan la importancia de consolidar el planteamiento del
problema y las bases tedricas como componentes esenciales para promover el aprendizaje

autonomo en el contexto universitario.

La prueba de hipdtesis especifica 2 indica una relacion significativa entre la dimension
materiales y métodos y la variable aprendizaje autdbnomo en un ,287**, lo que esta referido al
uso de estrategias de de obtencion de materiales y métodos que tienen como finalidad
relacionarse con la indagacion, ya que el estudiante hace uso de los métodos cientificos en
forma parcial o total, apoyandose de los conocimientos adquiridos en el aula, donde el
docente a través de diversas didacticas como el aprendizaje basado en problemas y el aula
invertida permiten al estudiante conocer y autovalores sus propias necesidades formativas
para asi lograr obtener objetivos de aprendizaje. ( Orama et al., 2021). Arauco et al. (2021) y
Quispe (2021) sugieren incluir estrategias didacticas en funcidon a necesidades reales que
permitan hacer uso de diversos materiales y métodos que sean aplicados por el mismo

estudiante al momento de realizar trabajos de forma individualizada.
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La prueba de hipotesis especifica 3 indica una relacion significativa entre la dimension
herramientas y medios y la variable aprendizaje autonomo ,383**, para lo cual Suyo et al.
(2021) explica que el proceso de aprendizaje autonomo se comprende como la capacidad de
lograr que el estudiante tenga las condiciones establecidas para lograr un aprendizaje
autorregulado. Karatas (2021) y Zhu (2021) indican que la ensefianza virtual ha logrado
fortalecer el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes sobre todo con el apoyo de las
herramientas digitales, Ventosilla et al. (2021) comentan que las herramientas digitales
ayudan a sistematizar las evidencias cientificas sobre la autonomia de los estudiantes
universitarios, con ayuda de base de datos como Scopus, Scielo, Erick, Ebsco Host. Lo que
ayuda a determinar, que las herramientas y métodos en un proceso de investigacion estan
ampliamente sujetos al aprendizaje autonomo, ya que ambos se dirigen hacia el mismo

Pproceso.

Asi mismo, lo hallado en la investigacion refleja la teoria de Kant en base al
conocimiento, ya que nos indica que las competencias investigativas se trabajan en base a un
proceso gradual que estd en constante cambio, como indican Arreola y Herndndez (2021) los
estudiantes identifican sus propias necesidades formativas en el proceso de adquisicion de
nuevo conocimiento, lo que da como resultado a un aprendizaje autonomo en los estudiantes
y en los seres humanos en general (Ramirez, 2009). Ademas, Suyo et al. (2021) comentan
que se debe fomentar la organizacion de contextos en el que discentes y docentes puedan

experimentar roles mas proactivos que motiven el trabajo en equipo y la autorreflexion.
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CAPITULO V : CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Primera: De acuerdo al objetivo general existe una correlacion positiva moderada de 0,366**
y un valor p de 0.000 existiendo una correlacion positiva entre las variables

competencias investigativas y el aprendizaje auténomo. Lo que nos indica que a
mayor competencia investigativa, existe un mayor desarrollo de planificacion en logros
de aprendizaje, lo que conlleva al aprendizaje autbnomo en base al trabajo del

estudiante universitario.

Segunda: El primer objetivo especifico se valida con un relacion positiva moderada de 0,366**
y un valor p de 0,000, lo que sefala la correlacion directa que observa que a mayores
conocimiento sobre el planteamiento del problema y uso de bases tedricas mayor
proceso de aprendizaje autdbnomo, lo que concluye a que los discentes universitarios
con mayores niveles de poder plantear un problema y usar bases tedricas, lograran
mejores nexos con la autonomia en el aprendizaje del estudiante, ya que pueden ayudar
al estudiante asumir un rol constructor de aprendizaje e investigaciones significativas

sin limitaciones.

Tercera: El segundo objetivo especifico concluye con la existencia de una relacion positiva
moderada de ,287** y un valor p de 0,001, lo que sefala una correlacion directa entre
los materiales y métodos y el aprendizaje autbnomo en estudiantes universitarios, que
nos demuestra que las competencias investigativas y el uso de los materiales y métodos
en la investigacion dan apertura al estudiante hacia un aprendizaje autorregulado donde

puedan verificar que la informacion adquirida sea confiable y validada para ser aplicada
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en su proceso de aprendizaje, evidenciando la capacidad de adquirir conocimientos de

manera independiente y significativa del estudiante.

Cuarta: El tercer objetivo especifico demuestra una relacion positiva moderada de ,383** y un
valor p de 0,000 entre las herramientas y medios y el aprendizaje autonomo , esta
relacion significativa positiva demuestra que las herramientas y medios en la
investigacion ayudan a adquirir un nuevo rol destinado a propiciar la construccion de
conocimiento y facilitando la autonomia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes
a través de procesos de adquisicion de informacién y la aplicacion de la misma para

convertirla en conocimiento que permita llegar a informacion util y académica.

5.2. Recomendaciones

Primera: Se recomienda que los coordinadores académicos y docentes realicen una
planificacion mas exhaustiva en los contenidos educativos con el objetivo de promover el uso
de la investigacion como herramienta para el desarrollo e integracion de conocimientos. Esto
permitird a los estudiantes participar en el proceso de autoaprendizaje y fortalecer sus

habilidades de indagacion y comprension.

Segunda: Se recomienda a los docentes aumentar las actividades de aprendizaje basadas en
problemas, mediante las cuales los estudiantes puedan desarrollar competencias para buscar
soluciones a situaciones reales utilizando diversas fuentes de informacion. Estas actividades
fomentaran la autonomia del estudiante tanto en su rol académico como profesional a lo largo

de su formacion.
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Tercera: Se recomienda que los docentes organicen talleres de investigacion destinados a los
estudiantes de pregrado, en los cuales se impartan conocimientos sobre métodos, técnicas e
instrumentos de investigacion. El objetivo es ayudar a los estudiantes a identificar
investigaciones validadas y confiables, lo que contribuirad a obtener mejores resultados en sus

propios procesos de investigacion llevados a cabo de manera autonoma.

Cuarto: Se recomienda a los estudiantes de pregrado desarrollar habilidades de busqueda
investigativa utilizando plataformas digitales. El objetivo es que aprendan a utilizar software,
herramientas, bases de datos y gestores de referencia que potencien sus trabajos de

investigacion y les permitan alcanzar autonomia académica.
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Titulo de la investigacion: Competencias investigativas y aprendizaje autonomo de
estudiantes de una universidad privada, Lima Metropolitana, 2022.

Formulacion del Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodolégico
Problema
|
Problema General Objetivo General: Hipétesis General Variable 1 Tipo de Investigacion:
({Qué relacion existe Determinar la relacion Existe relacion Dimensiones: El tipo del estudio es

entre las competencias
investigativas y
aprendizaje autdbnomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
20227

Problemas Especificos
PE1:;Qué relacion
existe entre el
planteamiento del
problema y base tedrica
y aprendizaje autdbnomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022?

PE2:;Qué relacion
existe entre los
materiales y métodos y
aprendizaje autonomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022?

PE3:;Qué relacion
existe entre las
competencias
relacionadas con la
divulgacion del
conocimiento y
aprendizaje autdbnomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
20227

entre las competencias
investigativas y
aprendizaje autdbnomo
en estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022.

Objetivos Especificos
OEl:Determinar la
relacion entre
planteamiento del
problema y base tedrica
y aprendizaje autbnomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022.

OE2: Determinar la
relacion entre los
materiales y métodos y
aprendizaje autonomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022.

OE3:Determinar la
relacion entre las
competencias
relacionadas con la
divulgacion del
conocimiento y
aprendizaje autonomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022.

significativa entre las
competencias
investigativas y
auténomo

Hipotesis Especifica
HE1: Planteamiento del
problema y base tedrica
se relaciona con el
aprendizaje autonomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022.

HE2: Los materiales y
métodos se relacionan
con el aprendizaje
autonomo de estudiantes
de una universidad
privada, Lima
Metropolitana, 2022.

HE3: Las competencias
relacionadas con la
divulgacion del
conocimiento se
relacionan con el
aprendizaje autobnomo
de estudiantes de una
universidad privada,
Lima Metropolitana,
2022.

D1:Planteamiento del
problema y base tedrica

D2: Materiales y
métodos

D3:Herramientas y
medios para la
investigativa

Variable 2
Dimensiones:
D1:Nivel de motivacion
en el aprendizaje.

D2:Uso de estrategias
metacognitivas.

D3:Percepcion de
responsabilidad.

sustantivo, correlacional,
cuantitativo. Aplicada

Método de la
Investigacién:
Hipotético - Deductivo

Diseifio de la
investigacion:

El disefo es no
experimental, y el tipo
corresponde al
transversal correlacional

Poblacion muestral:
Estudiantes de disefio de
una universidad privada
(100)
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables
Variable 1: Competencias Investigativas
Definicién Operacional:
Matriz operacional de la variable 1

Variable Definicion Definicion Dimensiones  Indicadores Escala de Escala
Conceptual Operacional medicion valorati
va
| |

V1: Las competencias Las competencias Dimension 1: 1)Conocimient  Nada Desempen

Competencias  constituyen una investigativas se Planteamiento o del proceso competente (1) ?ga(;t;) ©3-

Investigativas formulacion de abordan desde un del problema y de
conocimientos, enfoque individual, base tedrica investigacion. Poco ODEZ‘;;ECﬁ
habilidades, valoresy  por ello, la variable competente (2) (66 - 94)
cualidades de la sera valorada por sus ~ Dimension 2: 2)Conocimient
personalidad de una 3 dimensiones: 1) Materiales y o del método.  Competente (3) ODEZ??F;S
persona en funcion a planteamiento de métodos -65)

sus necesidades
individuales y
sociales, sujetos a los
motivos e intereses
profesionales, que
permiten el
desempeiio

satisfactorio en la

ejecucion profesional.

(Hernandez et al.,

2019).

problema y base
tedrica, 2) materiales
y métodos, 3 )
herramientas y
medios, 4)
habilidades
necesarias para la
investigacion y 5)
evidencias o

resultados de estudio

Dimensién 3:
Herramientas y
medios para la

investigativa

Dimension 4:
Habilidades

investigativas

Dimension 5:
Evidencias de

investigacion
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3)Conocimient
odela

metodologia.

Muy

competente (4)

Totalmente

competente (5)



Variable 2: Aprendizaje auténomo
Definicién Operacional
Matriz operacional de la variable 2

Variable Definicion Definicion Dimensiones  Indicadores Escala de Escala
Conceptual Operacional medicion valorati
va
| |
V2: Kwak et al., (2019 El aprendizaje Dimension 1: 1)Proceso de Nada Logro (54
Aprendizaje expresa que el auténomo es Proceso aprendizaje . competente (1) 1o
Autéonomo aprendizaje autonomo  abordado desde un aprendizaje Proceso
es un proceso de enfoque individual, 2) Motivacion.  Poco (37-53)
adquisicion de un pero con influencia Dimensién 2: competente (2)
conjunto de del docente; por ello,  Motivacion en 3)Comunicaci
conocimientos la variable sera el aprendizaje on . Competente (3) E(121 (;“d3'°6')°

lingiisticos, asi como
de estrategias
cognitivas necesarias
para interpretar y
reproducir trabajos
que son utilizados en
un contexto

educativo.)

valorada en tres
dimensiones: a)
Proceso de
aprendizaje, b)
Motivacion de
aprendizaje, c)
Comunicacion y d)

Interaccion Inclinada

Dimension 3:

Comunicacion

Dimension 4:
Interaccion

inclinada

4) Interaccion.

Muy

competente (4)

Totalmente

competente (5)
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Anexo 3: Instrumentos

PP Lo Universidad Privada Norbert Wiener
" Ng:/beéiv?liener
Escuela de posgrado

ENCUESTA

Saludos, estimados estudiantes del programa profesional de disefio, usted ha sido seleccionado para
formar parte de la investigacion titulada competencias investigativas y aprendizaje autonomo de
estudiantes de la facultad de disefio de una universidad privada, lima metropolitana, 2022. En tal
sentido, la presente encuesta posee fines académicos exclusivamente; a razon de ello, se pide la
cooperacion y tiempo debido para la obtencion de la respuesta de cada uno de ustedes.

Sexo: Programa Académico de Disefio Profesional
I T
0 Masculino 0 Modas
o Femenino 0 Arquitectura e Interiores
o Grafico

Lee atentamente las diversas preguntas y marque (X) la opcion de respuesta que le resulte mas
préxima o que mejor se ajuste a tu situacion.

Donde: (5) siempre, (4) casi siempre, (3) a veces, (2) Casi nunca y (1) Nunca.

Parte 1: Competencias Investigativas

# item 5 14 |3 |2 |1
1 Plantea problemas de investigacion

2 Formula problemas de investigacion.

3 Redacta objetivos de investigacion.

4 Diferencia el objetivo general de los especificos.

5 Identifica antecedentes de estudio.

6 Elabora y estructura el marco tedrico.

7 Formula hipétesis de estudio.
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8 Define y operacionaliza las variables de estudio.

9 Define y operacionaliza las variables de estudio.

10 | Identifica correctamente la poblacion del estudio.

11 | Determina la muestra de estudio aplicando el muestreo
12 | Disefia y elabora instrumentos de investigacion.

13 | Realiza la validacion y fiabilidad de instrumentos

14 | Aplica métodos, calculos estadisticos y analisis de datos
15 | Realiza la discusion de resultados.

16 | Elabora conclusiones del estudio.

17 | Busca informacion en base de datos (Dialnet...)

18 | Aplica normas APA.

19 | Lee analiticamente las fuentes consultadas.

20 | Trabaja en equipo en la investigacion.

21 | Domina lo basico de la Estadistica.

22 | Conoce sitios donde publicar investigaciones.

23 | Participa en eventos académicos (congresos)

24 | Redacta textos académicos y cientificos.

25 | Formula preguntas sobre problemas u objetos de estudio.
26 | Elabora comentarios académicos

27 | Elabora propuestas sobre el estudio.

28 | Elabora conclusiones.

29 | Valora o evalta estudios e investigacion.

30 | Harealizado lectura y andlisis de una tesis.

31 | Ha sustentado el informe de una tesis.

32 | Elabor6 un proyecto de investigacion.

33 | Expuso el proyecto de investigacion.

34 | Realizo el trabajo de campo de la investigacion.

35 | Haredactado el informe de investigacion

36 | Ha sustentado el informe de investigacion.
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Parte 1: Aprendizaje Autonomo

# Item

1 I can monitor my learning progress.

2 I am good at arranging and controlling my learning time

3 I know what learning strategies are appropriate for me in reaching my
learning goals.

4 I can proactively establish my learning goals.

5 Whether in the clinical practicum, classroom or on my own, I am able to
follow my own plan of learning

6 I know how to find resources for my learning.

7 I can evaluate on my own my learning outcomes

8 I set the priorities of my learning

9 I understand the strengths and weaknesses of my learning.

10 | I will not give up learning because I face some difficulties.

11 | My successes and failures inspire me to continue learning.

12 | Istrongly hope to constantly improve and excel in my learning. .

13 | I enjoy finding answers to questions.

14 | Regardless of the results or effectiveness of my learning, I still like learning.

15 | I know what I need to learn.

16 | I can connect new knowledge with my own personal experiences.

17 I am able to express messages effectively in oral presentations

18 [ I am able to communicate messages effectively in writing.

19 | I would like to learn the language and culture of those whom I frequently
interact with.

20 | My interaction with others helps me plan for further learning.
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Anexo 3: Validez del instrumento
Validacion de Instrumentos a través de juicio de expertos:

Validador N°01
tabla 1: Dimensiones e items sobre competencias investigativas

Ne DIMENSIONES / item Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
Variable 1: Competencias
Investigativas
Dimensién 1: La identificacién y la st No st No st No
organizacion de la informacién

1 Plantea problemas de investigacion X X X

2 Formula problemas de investigacion. X X X

3 Redacta objetivos de investigacion. X X X

4 Diferencia el objetivo general de los X X X
especificos.

5 Identifica antecedentes de estudio. X X X

6 Elabora y estructura el marco tedrico. X X X
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7 Formula hipétesis de estudio. X

8 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

9 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

10 Identifica correctamente la poblacion del X
estudio.

11 Determina la muestra de estudio aplicando X
el muestreo

12 Disefia y elabora instrumentos de X
investigacion.

13 Realiza la validacion y fiabilidad de X
instrumentos

14 Aplica métodos, calculos estadisticos y X
analisis de datos

15 Realiza la discusion de resultados. X

16 Elabora conclusiones del estudio. X

17 Busca informacion en base de datos X
(Dialnet...)

18 Aplica normas APA. X
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19 Lee analiticamente las fuentes consultadas. X

20 Trabaja en equipo en la investigacion. X

21 Domina lo basico de la Estadistica. X

22 Conoce sitios donde publicar X
investigaciones.

23 Participa en eventos académicos X
(congresos)

24 Redacta textos académicos y cientificos. X

25 Formula preguntas sobre problemas u X
objetos de estudio.

26 Elabora comentarios académicos X

27 Elabora propuestas sobre el estudio. X

28 Elabora conclusiones. X

29 Valora o evalta estudios e investigacion. X

30 Ha realizado lectura y analisis de una tesis. X
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31 Ha sustentado el informe de una tesis. X X
32 Elabor6 un proyecto de investigacion. X X
33 Expuso el proyecto de investigacion. X X
34 Realizo el trabajo de campo de la X X
investigacion.
35 Ha redactado el informe de investigacion X X
36 Ha sustentado el informe de investigacion. X X
tabla 2: Dimensiones e items sobre Aprendizaje Autbnomo
N DIMENSIONES / Items Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
°
Variable 2: Aprendizaje Auténomo
Dimensién 1: Nivel de apoyo y sl NO sl NO sl NO
motivacion en el aprendizaje
1 Disfruto aprendiendo.

113




Espero poder aprender sin necesitar
de las clases.

Asisto a clases, porque lo considero
necesario.

Quiero seguir estudiando el mayor
tiempo posible.

Creo que tendré éxito en la clase.

Me concentro con dificultad y me
siento incdmodo cuando participo en
la clase.

No estoy seguro de aprobar los
examenes.

Creo que aprender me ayudard a
lograr mis objetivos.

Prefiero las actividades en grupo que
el trabajo individual en clase porque
puedo participar activamente.

Mi maestra me ofrece orientacion
sobre el uso de materiales de
referencia.

Mi maestra se asegura de que cuando
se trabaja en grupos, todos participen
segun sus habilidades.
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Mi maestra me anima a ayudar a otros
estudiantes cuando es necesario.

Dimension 2: Uso de estrategias
metacognitivas

Relaciono las nuevas reglas
gramaticales que aprendi con las
antiguas que conozco.

Cuando estudio, selecciono las ideas
importantes usando diagramas y
esquemas.

Divido las palabras en partes que
pueda entender para encontrar su
significado.

Aprendo palabras nuevas facilmente
poniéndolas en oraciones.

Evallo mi progreso en el aprendizaje.

Me preparo para los exdmenes
averiguando las frases y términos que
no entiendo bien.

Aprendo de los errores que cometi.

Estudio antes de cada clase.
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Observacion :

Opinion de aplicabilidad : Aplicable

Apellidos y Nombres del juez validador : Braiiez Medina, Angélica Isabel
DNI : 35627283

Especialidad del validador : Docente Universitaria
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Validador N°02

tabla 1: Dimensiones e items sobre competencias investigativas

Ne DIMENSIONES / item Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
Variable 1: Competencias
Investigativas
Dimensién 1: La identificacién y la st No st No st No
organizacion de la informacién

1 Plantea problemas de investigacion X

2 Formula problemas de investigacion. X

3 Redacta objetivos de investigacion. X

4 Diferencia el objetivo general de los X
especificos.

5 Identifica antecedentes de estudio. X

6 Elabora y estructura el marco tedrico. X

7 Formula hipétesis de estudio. X
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8 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

9 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

10 Identifica correctamente la poblacion del X
estudio.

11 Determina la muestra de estudio aplicando X
el muestreo

12 Disefia y elabora instrumentos de X
investigacion.

13 Realiza la validacion y fiabilidad de X
instrumentos

14 Aplica métodos, célculos estadisticos y X
analisis de datos

15 Realiza la discusion de resultados. X

16 Elabora conclusiones del estudio. X

17 Busca informacion en base de datos X
(Dialnet...)

18 Aplica normas APA. X

19 Lee analiticamente las fuentes consultadas. X
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20 Trabaja en equipo en la investigacion. X

21 Domina lo basico de la Estadistica. X

22 Conoce sitios donde publicar X
investigaciones.

23 Participa en eventos académicos X
(congresos)

24 Redacta textos académicos y cientificos. X

25 Formula preguntas sobre problemas u X
objetos de estudio.

26 Elabora comentarios académicos X

27 Elabora propuestas sobre el estudio. X

28 Elabora conclusiones. X

29 Valora o evalua estudios e investigacion. X

30 Ha realizado lectura y andlisis de una tesis. X

31 Ha sustentado el informe de una tesis. X
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32 Elabor6 un proyecto de investigacion. X X
33 Expuso el proyecto de investigacion. X X
34 Realizo el trabajo de campo de la X X
investigacion.
35 Ha redactado el informe de investigacion X X
36 Ha sustentado el informe de investigacion. X X
tabla 2: Dimensiones e items sobre Aprendizaje Autbnomo
N DIMENSIONES / Items Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
°
Variable 2: Aprendizaje Auténomo
Dimensién 1: Nivel de apoyo y sl NO sl NO sl NO
motivacion en el aprendizaje
1 Disfruto aprendiendo. X
2 Espero poder aprender sin necesitar X
de las clases.
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Asisto a clases, porque lo considero
necesario.

Quiero seguir estudiando el mayor
tiempo posible.

Creo que tendré éxito en la clase.

Me concentro con dificultad y me
siento incdbmodo cuando participo en
la clase.

No estoy seguro de aprobar los
examenes.

Creo que aprender me ayudara a
lograr mis objetivos.

Prefiero las actividades en grupo que
el trabajo individual en clase porque
puedo participar activamente.

Mi maestra me ofrece orientaciéon
sobre el uso de materiales de
referencia.

Mi maestra se asegura de que cuando
se trabaja en grupos, todos participen
segun sus habilidades.

Mi maestra me anima a ayudar a otros
estudiantes cuando es necesario.
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Dimension 2: Uso de estrategias
metacognitivas

Relaciono las nuevas reglas
gramaticales que aprendi con las
antiguas que conozco.

Cuando estudio, selecciono las ideas
importantes usando diagramas y
esquemas.

Divido las palabras en partes que
pueda entender para encontrar su
significado.

Aprendo palabras nuevas facilmente
poniéndolas en oraciones.

Evaliio mi progreso en el aprendizaje.

Me preparo para los exdmenes
averiguando las frases y términos que
no entiendo bien.

Aprendo de los errores que cometi.

Estudio antes de cada clase.
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Observacion :

Opinion de aplicabilidad : Aplicable

Apellidos y Nombres del juez validador : Vivanco Peceros, Carmen
DNI : 42987265

Especialidad del validador : Docente Universitaria

Validador N°03
tabla 1: Dimensiones e items sobre competencias investigativas

Ne DIMENSIONES / item Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
Variable 1: Competencias
Investigativas
Dimensién 1: La identificacién y la s No . No . No
organizacion de la informacién
1 Plantea problemas de investigacion X X X
2 Formula problemas de investigacion. X X X
3 Redacta objetivos de investigacion. X X X
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4 Diferencia el objetivo general de los X
especificos.

5 Identifica antecedentes de estudio. X

6 Elabora y estructura el marco teorico. X

7 Formula hipétesis de estudio. X

8 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

9 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

10 Identifica correctamente la poblacion del X
estudio.

11 Determina la muestra de estudio aplicando X
el muestreo

12 Disefia y elabora instrumentos de X
investigacion.

13 Realiza la validacion y fiabilidad de X
instrumentos

14 Aplica métodos, calculos estadisticos y X
analisis de datos

15 Realiza la discusion de resultados. X
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16 Elabora conclusiones del estudio. X

17 Busca informacion en base de datos X
(Dialnet...)

18 Aplica normas APA. X

19 Lee analiticamente las fuentes consultadas. X

20 Trabaja en equipo en la investigacion. X

21 Domina lo basico de la Estadistica. X

22 Conoce sitios donde publicar X
investigaciones.

23 Participa en eventos académicos X
(congresos)

24 Redacta textos académicos y cientificos. X

25 Formula preguntas sobre problemas u X
objetos de estudio.

26 Elabora comentarios académicos X

27 Elabora propuestas sobre el estudio. X
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28 Elabora conclusiones. X
29 Valora o evalta estudios e investigacion. X
30 Ha realizado lectura y analisis de una tesis. X
31 Ha sustentado el informe de una tesis. X
32 Elabor6 un proyecto de investigacion. X
33 Expuso el proyecto de investigacion. X
34 Realizo el trabajo de campo de la X
investigacion.
35 Ha redactado el informe de investigacion X
36 Ha sustentado el informe de investigacion. X
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tabla 2:Dimensiones e items sobre Aprendizaje Auténoma

N DIMENSIONES / Items Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias

Variable 2: Aprendizaje Auténomo

Dimension 1: Nivel de apoyo 'y si NO sl NO si NO
motivacion en el aprendizaje

1 Disfruto aprendiendo. X X X

2 Espero poder aprender sin necesitar X X X
de las clases.

3 | Asisto a clases, porque lo considero X X X
necesario.

4 | Quiero seguir estudiando el mayor X X X

tiempo posible.

5 | Creo que tendré éxito en la clase. X X X

6 | Me concentro con dificultad y me X X X
siento incomodo cuando participo en
la clase.

7 No estoy seguro de aprobar los X X X
examenes.

8 | Creo que aprender me ayudard a X X X

lograr mis objetivos.
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Prefiero las actividades en grupo que
el trabajo individual en clase porque
puedo participar activamente.

Mi maestra me ofrece orientacion
sobre el uso de materiales de
referencia.

Mi maestra se asegura de que cuando
se trabaja en grupos, todos participen
segun sus habilidades.

Mi maestra me anima a ayudar a otros
estudiantes cuando es necesario.

Dimension 2: Uso de estrategias
metacognitivas

Relaciono las nuevas reglas
gramaticales que aprendi con las
antiguas que conozco.

Cuando estudio, selecciono las ideas
importantes usando diagramas y
esquemas.

Divido las palabras en partes que
pueda entender para encontrar su
significado.

Aprendo palabras nuevas facilmente
poniéndolas en oraciones.
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1 Evallo mi progreso en el aprendizaje. X X X

1 Me preparo para los exdmenes X X X
8 | averiguando las frases y términos que
no entiendo bien.

1 | Aprendo de los errores que cometi. X X X
9
2 Estudio antes de cada clase. X X X
0

Observacion :

Opinion de aplicabilidad : Aplicable

Apellidos y Nombres del juez validador : Pereyra Zaldivar, Violeta
DNI : 36728991

Especialidad del validador : Docente Universitaria

Validador N°04
tabla 1: Dimensiones e items sobre competencias investigativas
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DIMENSIONES / item

Pertinencia

Relevancia

Claridad

Sugerencias

Variable 1: Competencias
Investigativas

Dimensioén 1: La identificacidny la
organizacion de la informacion

sl

NO

SI

NO

SI

NO

Plantea problemas de investigacion

Formula problemas de investigacion.

Redacta objetivos de investigacion.

Diferencia el objetivo general de los
especificos.

Identifica antecedentes de estudio.

Elabora y estructura el marco tedrico.

Formula hipétesis de estudio.

Define y operacionaliza las variables de
estudio.

130




9 Define y operacionaliza las variables de X
estudio.

10 Identifica correctamente la poblacion del X
estudio.

11 Determina la muestra de estudio aplicando X
el muestreo

12 Disefia y elabora instrumentos de X
investigacion.

13 Realiza la validacion y fiabilidad de X
instrumentos

14 Aplica métodos, calculos estadisticos y X
analisis de datos

15 Realiza la discusion de resultados. X

16 Elabora conclusiones del estudio. X

17 Busca informacion en base de datos X
(Dialnet...)

18 Aplica normas APA. X

19 Lee analiticamente las fuentes consultadas. X

20 Trabaja en equipo en la investigacion. X
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21 Domina lo basico de la Estadistica. X

22 Conoce sitios donde publicar X
investigaciones.

23 Participa en eventos académicos X
(congresos)

24 Redacta textos académicos y cientificos. X

25 Formula preguntas sobre problemas u X
objetos de estudio.

26 Elabora comentarios académicos X

27 Elabora propuestas sobre el estudio. X

28 Elabora conclusiones. X

29 Valora o evalua estudios e investigacion. X

30 Ha realizado lectura y analisis de una tesis. X

31 Ha sustentado el informe de una tesis. X

32 Elabor6 un proyecto de investigacion. X
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33 Expuso el proyecto de investigacion. X X
34 Realizo el trabajo de campo de la X X
investigacion.
35 Ha redactado el informe de investigacion X X
36 Ha sustentado el informe de investigacion. X X
tabla 2: Dimensiones e items sobre Aprendizaje Autbnomo
N DIMENSIONES / Items Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias
°
Variable 2: Aprendizaje Auténomo
Dimension 1: Nivel de apoyo y si NO sl NO sl NO
motivacion en el aprendizaje
1 Disfruto aprendiendo. X
2 | Espero poder aprender sin necesitar X
de las clases.
3 | Asisto a clases, porque lo considero X
necesario.
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Quiero seguir estudiando el mayor
tiempo posible.

Creo que tendré éxito en la clase.

Me concentro con dificultad y me
siento incdbmodo cuando participo en
la clase.

No estoy seguro de aprobar los
examenes.

Creo que aprender me ayudara a
lograr mis objetivos.

Prefiero las actividades en grupo que
el trabajo individual en clase porque
puedo participar activamente.

Mi maestra me ofrece orientacion
sobre el uso de materiales de
referencia.

Mi maestra se asegura de que cuando
se trabaja en grupos, todos participen
segun sus habilidades.

Mi maestra me anima a ayudar a otros
estudiantes cuando es necesario.

Dimension 2: Uso de estrategias
metacognitivas
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Relaciono las nuevas reglas
gramaticales que aprendi con las
antiguas que conozco.

Cuando estudio, selecciono las ideas
importantes usando diagramas y
esquemas.

Divido las palabras en partes que
pueda entender para encontrar su
significado.

Aprendo palabras nuevas facilmente
poniéndolas en oraciones.

Evaliio mi progreso en el aprendizaje.

Me preparo para los exdmenes
averiguando las frases y términos que
no entiendo bien.

Aprendo de los errores que cometi.

Estudio antes de cada clase.

Observacion :
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Opinion de aplicabilidad : Aplicable

Apellidos y Nombres del juez validador : Rodriguez
DNI : 42987265
Especialidad del validador : Docente Universitaria
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V de Aiken Competencias Investigativas

J1 J2 J3 J4 J5 V de Aiken
items Pertinencia | Pertinencia | Pertinencia | Pertinencia | Pertinencia S Ai
it_1 1 1 1 1 1 5 1.0
it 2 1 1 1 1 1 5 1.0
it 3 1 1 1 1 1 5 1.0
Dimensién 1 it_4 1 1 1 1 1 5 1.0
- 1.0
it 5 1 1 1 1 1 5 1.0
it 6 1 1 1 1 1 5 1.0
it 7 1 1 1 1 1 5 1.0
it 8 1 1 1 1 1 5 1.0
it 9 1 1 1 1 1 5 1.0
it 10 1 1 1 1 1 5 1.0
it 11 1 1 1 1 1 5 1.0
it 12 1 1 1 1 1 5 1.0
it 13 1 1 1 1 1 5 1.0
Dimension 2
it 14 1 1 1 1 1 5 1.0 10
it 15 1 1 1 1 1 5 1.0
it 16 1 1 1 1 1 5 1.0
it 17 1 1 1 1 1 5 1.0
it 18 1 1 1 1 1 5 1.0
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it 19

1.0

it 20

1.0

it 21

1.0

it 22

1.0

Dimension 3

it 23

1.0

it 24

1.0

it 25

1.0

it 26

1.0

it 27

it 28

it 29

it 30

1.0

it 31

1.0

it 32

1.0

it 33

it 34

it 35

it 36

1.0

V de Aiken Aprendizaje Autbnomo
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J1 J2 J3 J4 J5 V de Aiken
Items Pertinenci | Pertinenci | Pertinenci | Pertinenci | Pertinenci S Ai
a a a a a
it 1 1 1 1 1 1 5 1.0
. ) it 2 1 1 1 1 1 5 1.0
Dimension 1

it 3 1 1 1 1 1 5 1.0
it 4 1 1 1 1 1 5 1.0

1.0
it 5 1 1 1 1 1 5 1.0
Dimension 2 it 6 1 1 1 1 1 5 1.0
it 7 1 1 1 1 1 5 1.0
it 8 1 1 1 1 1 5 1.0
it 9 1 1 1 1 1 5 1.0
it 10 1 1 1 1 1 5 1.0
Dimensién 3 it 11 1 1 1 1 1 5 1.0
it 12 1 1 1 1 1 5 1.0
it 13 1 1 1 1 1 5 1.0
it 14 1 1 1 1 1 5 1.0
it 15 1 1 1 1 1 5 1.0

= 1.0
it 16 1 1 1 1 1 5 1.0
Dimensién 4 it 17 1 1 1 1 1 5 1.0
it 18 1 1 1 1 1 5 1.0
it 19 1 1 1 1 1 5 1.0
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it 20 1 1 1 1 1 5 1.0

Anexo 5: Aprobacion del Comité de Etica

Anexo 8: Informe de asesor de Turnitin

Nﬂ&ﬂ INFORME DEL ASESOR

Universidad ) ON:
Norbert Wiener | CODIGO: UPNW-GRA-FOR-014 VERSION: 02 FECHA: 13/05/2020

Lima, 18 de enero de 2023

Dr. Guillermo Alejandro Raffo Ibarra
Director(a) de la EPG

Universidad Privada Norbert Wiener
Presente.-

De mi especial consideracion:

Es grato expresarle un cordial saludo y como Asesor de la tesis titulada: “ANALISIS

DE LA DOCTRINA PARA LA EDUCACION E-LEARNING EN LOS PROGRAMAS ACADEMICOS

DE LA POLICIA NACIONAL DE COLOMBIA 2022”; para la obtencion del Grado Académico de

MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN PEDAGOGIA; ha sido concluida satisfactoriamente.
Al respecto informo que se lograron los siguientes objetivos:

- Cumplio con la rigurosidad cientifica.

- Cumplioé con el indice de coincidencia del TURNITIN
- Cumplié con las normas establecidas en la guia elaboracion tesis cualitativa.

140



Asi mismo, informo y doy conformidad de que se ha cumplido con los requisitos académicos solicitados
por la Universidad Privada Norbert Wiener, en torno a las politicas de originalidad y conductas

antiplagio, entre ellos el Procedimiento para el uso de software antiplagio, cumpliendo con los
porcentajes de originalidad establecido.

Atentamente,

Firma del Asesor

JESSICA PAOLA PALACIOS GARAY
Apellidos y Nombres del Asesor
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