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RESUMEN

El estudio tuvo el objetivo de determinar los factores asociados a la aceptacion de la
vacuna contra la influenza estacional en padres de familia del colegio Nifio de Jesus, en el
distrito de San Juan de Lurigancho, Lima, en el afio 2025. Mediante un enfoque cuantitativo, con
disefio no experimental y nivel correlacional transversal, se aplicaron encuestas elaboradas y
validadas por las autoras. La poblacion estuvo conformada por padres de familia de dicha
institucion educativa, y la muestra fue de 110 de estos tltimos. Los resultados mostraron que la
aceptacion de la vacuna no se asocia significativamente con los factores sociodemograficos,
aunque la edad si evidenci6 asociacion. Por otro lado, se encontré una fuerte relacion de los
factores culturales, como las creencias religiosas y tradiciones familiares con la decision de
aceptar dicha inoculacion. Asimismo, los factores de conocimiento sobre la influenza y su
vacuna (beneficios, periodicidad, seguridad y prevencion de complicaciones) se relacionan a la
aceptacion de la inmunizacién. Concluyendo que los factores culturales y de conocimiento se
vinculan significativamente con la aceptacion de la vacuna contra la influenza estacional en esta
poblacién, resaltando la urgencia de intervenciones educativas y culturalmente pertinentes para

mejorar la aceptacion de esta vacuna.

Palabras clave: vacuna; influenza estacional; aceptacion; factores sociodemograficos; factores

culturales; conocimientos; padres de familia.
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ABSTRACT

The study aimed to determine the factors associated with the acceptance of the seasonal
influenza vaccine among parents of students at Nifio de Jesus School, located in the district of
San Juan de Lurigancho, Lima, in 2025. Using a quantitative approach with a non-experimental,
cross-sectional correlational design, surveys developed and validated by the authors were
administered. The population consisted of parents from the mentioned educational institution,
and the sample included 110 of them. The results showed that vaccine acceptance was not
significantly associated with sociodemographic factors, although age did show an association.
On the other hand, a strong relationship was found between cultural factors—such as religious
beliefs and family traditions—and the decision to accept the vaccination. Likewise,
knowledge-related factors regarding influenza and its vaccine (benefits, periodicity, safety, and
prevention of complications) were linked to immunization acceptance. It was concluded that
cultural and knowledge-related factors are significantly associated with the acceptance of the
seasonal influenza vaccine in this population, highlighting the urgency of culturally relevant

educational interventions to improve vaccine acceptance.

Keywords: vaccine; seasonal influenza; acceptance; sociodemographic factors; cultural factors;

knowledge; parents.
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Introduccion

La influenza estacional se considera uno de los principales problemas de salud publica a
nivel mundial, debido a su elevada capacidad de contagio, las complicaciones respiratorias que
genera y el significativo numero de hospitalizaciones y muertes que ocasiona afio tras afio, lo
cual es mas evidente en grupos vulnerables, como en los nifios (3). Aunque, la vacunacion se
reconoce como la estrategia mas efectiva y costo-efectiva para prevenir estos desenlaces,
diversos paises, tienen coberturas de vacunacién inferiores a los objetivos propuestos por
organismos internacionales (10). En el Peru, los tltimos reportes muestran una disminucion en la
aplicacion de vacunas en general, situacion que expone a la poblacion a un mayor riesgo de
brotes de estas enfermedades, complicaciones derivadas y de mortalidad (13). Anadido a ello, se
tiene evidencia que multiples factores sociodemograficos, culturales y de conocimiento se
asocian a la aceptacion o rechazo de esta medida sanitaria (14) (15). Por ello, se tuvo como
objetivo determinar los factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza
estacional en padres de familia del colegio Nifio de Jesus, en el distrito de San Juan de
Lurigancho, Lima, durante el afio 2025.

La investigacion se estructura en cinco capitulos. El primer capitulo desarrolla el
planteamiento y formulacion del problema, sus objetivos, la justificacion y las delimitaciones del
estudio. En el segundo capitulo se presenta el marco teodrico, presentando los antecedentes
nacionales e internacionales, las bases teoricas y la formulacion de hipotesis. El tercer capitulo
describe la metodologia empleada, donde especifica el enfoque, tipo y disefio de estudio, la
poblacién y muestra, las variables, los instrumentos utilizados. El cuarto capitulo, expone los

resultados descriptivos e inferenciales y su discusion segun la literatura cientifica. Finalmente, el
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quinto capitulo retne las conclusiones derivadas de los hallazgos y las recomendaciones
orientadas a mejorar la aceptacion de la vacuna contra la influenza en la poblacion estudiada.
CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Las enfermedades, en muchas ocasiones, se producen debido a diversos virus, bacterias o
agentes patdgenos que ataca el organismo y desencadenan respuestas inmunologicas, que a la
vez resultan en sintomas y dafios a los tejidos (1). Estos cuadros sintomaticos son la principal
causa de afectacion econodmica sanitaria en la poblacion mundial, aun mas a los paises en vias de
desarrollo; ya que, virus como el de influenza estacional pueden avanzar de forma silenciosa y
letal en millones de personas anualmente (2).

Cada afio se calcula que aproximadamente mil millones personas adquieren el virus de la
influenza a nivel mundial, de los cuales se estima que entre cuatro y cinco millones llegan a
presentar complicaciones mas severas. Asimismo, de forma anual, esta enfermedad es la causa
principal de entre 290,000 y 650,000 fallecimientos asociados también a infecciones de las vias
respiratorias (3). Estas ultimas aumentan, ya que, de forma simultanea, se presentan diversos
agentes patdgenos respiratorios, entre ellos el virus de la influenza (4).

Respecto a su situacion epidemiologica del virus de la influenza por pais, Ecuador posee
una prevalencia de 72%, seguido por el Reino Unido con un 64%, Alemania con un 62%,
Bulgaria con un 55% y China con 52%. (5). Asimismo, el nimero de posibles nuevos casos que
una persona infectada puede provocar es de 1,28. Sin embargo, la enfermedad posee una tasa de
ataques clinico que llega a 20% en la poblacion general, afectando principalmente a adultos
(5-10%). Ademas, entre el 2010 al 2020, todos los afios la influenza provocd entre 9 y 41

millones de casos, aproximadamente 700, 000 hospitalizaciones y mas de 50, 000 muertes (6).
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Asi, aunque el contagio de influenza en la poblacién normal ha aumentado en un 80% a
nivel mundial, la tasa de mortalidad se redujo cerca al 60%. Afiadido a ello, se estima que la
mayor incidencia de mortalidad se concentra en climas frios y secos, como, el Altiplano Central,
la Sierra Madre Occidental y la Sierra Madre Oriental (7). Por ello, La OMS recomend6 que al
menos el 75% de los adultos mayores deberian aplicarse la vacuna para contrarrestar el virus de
la influenza. No obstante, se estima que el porcentaje de vacunados ante el virus en la poblacion
en general no supera el 25%. Agregado que, la vacunacion contra la influenza fue mucho menor
en los paises con ingresos medios y bajos (8).

Sin embargo, entre 2019 y 2020, las vacunas contra la influenza evitaron alrededor de 7
millones de casos de la enfermedad, y mas de 3 millones de consultas médicas, asi como 100,000
hospitalizaciones y 7,000 fallecimientos a nivel mundial (9). Ademas, solo en Estados Unidos, la
campafia de vacunacion contra la influenza durante la temporada 2019-2020 previno miles de
muertes asociadas a esta patologia (6). Incluso, una investigacion realizada en Medio Oriente
encontro que solo el 28% de las personas pudo aplicarse la vacuna contra la gripe, y el 30,5%
tuvo reticencia a la misma. (10).

Por ejemplo, Gonzales-Bloque, en un estudio realizado en 5 paises de Sudamérica, hallo
que los nifios y los adultos mayores presentan tasas de vacunacion superiores, que los adultos y
mujeres embarazadas. Respecto a la vacunacion al menos una vez en la vida, se hallé que varian
entre el 60,3% y el 64,1%. (11). Asimismo, dos afos posteriores halld que paises con alta
cobertura, como Brasil y Chile, tenian tasas de vacunacion que cercanas al 95% y al 90%,
respectivamente, y los paises con menor cobertura fueron Paraguay cerca 54%, y Perti 55% (12).

A nivel nacional y regional, los escasos datos sobre vacunacion sugieren que la cobertura

es baja y va en descenso. Asi, en junio del presente afio, ninguna vacuna obligatoria inocul6 a
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mas 5%, porcentaje bastante menor al registrado en meses previos. Ademas, a finales de mayo de
2024, solo el 7,8% de los bebés de siete meses y el 15,7% de los adultos mayores recibieron la
vacuna contra la influenza (13). En esa linea, se ha encontrado que los factores condicionantes
para la aceptacion de la vacuna del COVID 19 en pobladores de Huancavelica fueron las
experiencias previas con la vacunacion, el nivel de informacion disponible y las politicas
vigentes (14). Por su lado, Medrano y Sanchez, encontraron que, los factores de aceptacion de la
vacuna contra el dengue son, ser de sexo masculino y contar con un ingreso mensual entre 566 y

1130 soles en usuarios de un hospital de Chiclayo (15).

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
(Cuadles son los factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza en padres del

colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025?

1.2.2. Problemas especificos

1. ;Cuaéles son los factores sociodemograficos asociados a los padres del colegio Nifio de Jests,
SJL, Lima-2025?

2. ;Cudl es la asociacion entre factores sociodemograficos y la aceptacion de la vacuna contra la
influenza en padres del colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025?

3. ;Cual es la asociacion entre los factores del conocimiento de la influenza y la aceptacion de la
vacuna contra la influenza en padres del colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025?

4. ;Cual es la asociacion entre los factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra la

influenza en padres del colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025?
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1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza en padres del
colegio Nifio de Jests, SJL, Lima-2025.

1.3.2. Objetivos especificos

1. Describir los factores sociodemograficos de los padres del colegio Nifio de Jesus, SJL,
Lima-2025.

2. Identificar las caracteristicas sociodemograficas asociadas a la aceptacion de la vacuna contra
la influenza.

3. Identificar los factores del conocimiento acerca de la influenza asociados a la aceptacion de la
vacuna contra la influenza.

4. Identificar los factores culturales asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza.

1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion tedrica

El presente estudio posee una importante justificacion tedrica, ya que, aunque existen
multiples trabajos enfocados en los factores implicados en el rechazo o aceptacion de la vacuna
contra diferentes virus e infecciones, en la actualidad no existe ningin estudio en el Pera que
haya indagado los factores que guardan algin tipo de asociacidon con la aceptacion de esta
vacuna. Por ello, los hallazgos que se obtengan al finalizar la investigacion podran cubrir ese
vacio en la literatura cientifica nacional, constituyéndose ademds como un trabajo base para

continuar el estudio de este tema.
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1.4.2. Justificacion practica

Tal como se ha descrito, a lo largo del presente trabajo, la influenza estacional se
relaciona a cientos de miles de fallecimientos y hospitalizaciones en la mayoria de los paises del
mundo, ya que es la puerta de entrada de virus mas letales. Por ello, se considera imprescindible
la vacunacién contra el virus que produce esta enfermedad, para lo cual es fundamental
considerar que factores sociodemograficos, culturales y de conocimiento acerca de la misma, se
relacionan mas la inoculacidon del virus. De esta forma, se podran tomar medidas importantes
para promover estos factores, y asi aumentar el porcentaje de vacunados, disminuyendo la

incidencia de nuevos casos, hospitalizaciones y muertes por este virus.

1.4.3. Justificacion social

La investigacion posee una robusta justificacion social, puesto que los resultados que se
obtengan al culminarse pueden ser conocimiento para al Ministerio de salud, quien podra
enfocarse y fomentar los factores relacionados esta aceptacion de la vacuna. También podran
realizarse programas y proyectos en salud que contemplen como propiciar estos factores,
motivando mayor receptividad y aceptacion de la vacuna. Ademas de todo ello, el personal
sanitario implicado en los procesos de vacunacion podra tomar mas conciencia y responsabilidad
social en las campafias de vacunacion. Todo lo mencionado, estd encaminado a elevar el grado de
aceptacion de la mencionada vacuna, y por tanto, mitigar tasa de casos de contagio,

hospitalizacion y fallecimiento por la infeccion en el pais.

1.5. Delimitaciones de la investigacion
1.5.1. Temporal
Este trabajo se desarrollara en el tercer trimestre del afio 2025, por lo cual los datos

recabados correspondieron al periodo de julio, agosto y septiembre de 2025.



18

1.5.2. Espacial
Respecto al contexto espacial, se efectuara en el colegio Nifio de Jests, ubicado en el
distrito de San Juan de Lurigancho, Lima, Pera. Por otro lado, la unidad de estudio sera el padre

de familia del colegio mencionado.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Internacionales

Reverte et al. (16), en el afo 2025, se propusieron “Identificar los motivos de rechazo
parental a la vacunacion antigripal escolar en menores de 3 y 4 afios en la campafia 2023-2024".
El estudio fue cualitativo, por lo que usaron la técnica de grupos focales en la comunidad de
Murcia, Espafia, que implementd por primera vez la vacunacion escolar. Segun las opiniones de
los padres, se identificaron diversos motivos de rechazo, como, restarle importancia a los riesgos
de la gripe en nifios, También se observo cierta desconfianza en la vacuna, debido a su no
especificidad ante la cepa viral circulante cada afio. Ademas, sefialaron como causas adicionales
el envio reiterado de recordatorios, la creencia erronea de que vacunarse no evita la enfermedad,
y confusiones sobre la obligatoriedad de ciertas vacunas. Los mencionados autores concluyeron
que estos dichos hallazgos ayudaran a ejecutar futuras campanas de informacion dirigidas a las
familias, ya que el fin es mejorar las coberturas de vacunacion contra la gripe en poblacion
infantil.

Montiel et al. (17), en el 2021, tuvo el objetivo de “Determinar la cobertura y los factores
relacionados con la vacunacidén anti-influenza en embarazadas que acudieron al Hospital
Nacional de Itaugud, Paraguay”. Para este fin, utilizaron el método cuantitativo, observacional
descriptivo y de corte transversal, aplicando encuestas a una muestra consecutiva de 384
embarazadas en cualquier trimestre del embarazo. El instrumento utilizado fue un cuestionario
estructurado que incluia variables sociodemograficas, antecedentes de vacunacion,
recomendacion del personal de salud e informacion sobre la vacuna. Los resultados obtenidos

confirmaron que el 62,2% de las embarazadas habia recibido la vacuna antigripal durante ese
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embarazo, el 76,6% afirm6 tener informacion sobre la vacuna, y el 66,6% fue recomendada que
se vacune. Las variables significativamente asociadas a mayor cobertura fueron el control
prenatal suficiente, la vacunacién previa, recomendaciones médicas y conocimiento respecto a la
vacuna. Montiel y colaboradores concluyeron que la aceptacion de la vacuna antigripal esta
fuertemente relacionada con factores informativos y la recomendacion médica, por tanto sera
favorable fortalecer las estrategias educativas y de promocion en el control prenatal mejorando
las coberturas vacunales.

Monserrat-Capdevila et al. (18), el afio 2022, se propuso ‘“identificar los factores
asociados a la no vacunacion en la poblacion adulta de riesgo en Espaiia, asi como determinar la
tasa de cobertura vacunal”. Realizaron un estudio observacional de disefo transversal, para ello
utilizaron datos procedentes de la Encuesta Nacional de Salud de Espafia 2017 en una muestra de
16.255 personas que cumplian criterios de riesgo (mayores de 60 afios o con enfermedad cronica
recomendada para vacunacion antigripal). Los resultados dieron cuenta que, el 54% de los
encuestados fueron mujeres y el 42,8% tenia 60 afios o mas. La cobertura global de vacunacion
fue del 25,1%. Las comunidades con mayor cobertura fueron Cantabria (32,2%) y Extremadura
(32,1%). El factor que mostré6 mayor asociacion con la no vacunacion fue la edad menor de 40
anos. Ademads, presentaron menor probabilidad de vacunacion quienes fumaban, no padecian
enfermedades como diabetes mellitus, hipertension, hipercolesterolemia, asma o bronquitis
crénica, y quienes no se habian realizado ciertas pruebas diagndsticas como colonoscopias o
analisis de sangre y orina. Concluyeron que existe una baja cobertura vacunal en la poblacion de
riesgo en Espafia y que factores personales como edad, hébitos de salud y presencia de

enfermedades cronicas influyen en la probabilidad de recibir la vacuna.



21

Chuqui y Landin (19), en el 2022, tuvieron el objetivo de “Determinar los factores
asociados a la aceptacion de la vacuna COVID-19 en el canton Azogues, Ecuador”. Realizaron
un estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo, asi como correlacional y transversal, aplicaron
encuestas a una muestra probabilistica de 228 personas de 20 a 59 afios. El instrumento aplicado
incluia 22 items agrupados en tres dimensiones con el fin de conocer la aceptacion hacia la
vacuna y que factores se vinculan a esta decision (variables sociodemograficas y nivel de
conocimientos). El 52,6% de los participantes fueron hombres, el 59,2% solteros, el 78,9%
catolicos y el 45,6% tenia instruccion secundaria. La totalidad de los encuestados aceptod
vacunarse contra el COVID-19, ya que consideran que la vacuna si los protege y que la
recomendaria. Ademas, la principal fuente de informacion respecto a la vacuna fue el internet
(32%). También se encontraron motivos por los que no vacunarse, como, la percepcion de
ineficacia, no considerarse parte de un grupo de riesgo y los posibles efectos adversos. Ambos
autores concluyeron que las variables estudiadas si se asocian significativamente a la aceptacion
de la vacuna. Ademads, se sugiere ampliar estudios en otras poblaciones y fortalecer estrategias
para mejorar la aceptacion de la vacunacion

Monserrat et al. (20), en el 2020, tuvo el objetivo de “Conocer la cobertura vacunal
antigripal en profesionales de atencién primaria y determinar los factores asociados a la
vacunacion en Espafia”. Realizaron un estudio transversal mediante encuesta a una muestra final
de 287 profesionales sanitarios de la Regién Sanitaria de Lleida. El cuestionario recogid
informacion sobre datos demograficos, conocimientos, creencias y actitudes sobre la gripe y la
vacunacion. El 78,1% de los participantes fueron mujeres. La cobertura vacunal antigripal fue
del 60,3%, pero fue mayor en pediatras, mujeres y profesionales de 55-64 afios. Las variables

sociodemograficas no mostraron asociacion significativa con la vacunacion, en donde si se
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identificd una fuerte relacion con actitudes favorables fue en la percepcion de vacunarse para
proteger la propia salud, la percepcion de efectividad de la vacuna, y el hecho de recomendar la
vacunacion a grupos de riesgo como embarazadas, quienes pasan los 65 afios de edad, o los
inmunodeprimidos. No se hallé asociacion significativa con el nivel de conocimientos. Se
concluye que la cobertura de esta vacuna en personal de salud en atencion primaria es
insuficiente y estd mas relacionada con la actitud favorable hacia la vacunacion que con el
conocimiento.
2.1.2. Nacionales

A nivel nacional, Medrano y Sanchez (15), en el 2025 tuvieron como objetivo
“Identificar los factores asociados a la aceptacion de la vacunacion contra el dengue en usuarios
de un centro de salud de Chiclayo”. Para cual se aplicé un método cuantitativo, observacional,
con disefio transversal y alcance analitico, La encuesta fue un cuestionario estructurado de 14
preguntas. La muestra se compuso de 300 personas mayores de edad que acudieron a
consultorios externos. El instrumento incluyé dos secciones, la primera midio los factores
asociados (sociodemograficos, culturales, economicos y percepciones) y la segunda evalu6 la
aceptacion de la vacunacion (respuesta dicotdmica: si/no). Hallaron que, el 66% de los
encuestados fueron mujeres y el 33.7% tenia entre 18 y 29 afios, y que el 82% manifestd su
disposicion a vacunarse. Los factores que tuvieron elevado nivel de asociacion fueron el sexo
masculino, ingresos mayores 566 y menores a 1130 soles, percepcion Benfica y de proteccion de
la vacuna. También se halld6 menor aceptacion en personas residentes en zonas rurales. La
conclusién que se obtuvo fue que existe asociacion fuerte entre diversos factores individuales y

contextuales, y la aceptacion de la vacuna contra el dengue.
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Pullo et al. (21), el afio 2024, se propuso “Analizar las caracteristicas
sociodemograficas-clinicas y el nivel de conocimientos basicos sobre la enfermedad asociados al
estado de vacunacion contra la COVID-19 en usuarios de un centro de salud de Lima”. El
método fue cuantitativo, asi como observacional analitico, transversal, y la muestra fueron 379
usuarios atendidos en consulta externa y urgencias, que tenia una edad 18 y 80 afios. Los
instrumentos fueron una ficha para recabar datos sobre variables sociodemograficas-clinicas y
estado de vacunacion (ocupacion, religion, edad, sexo, embarazo, entre otros), y el otro, la Escala
KNOW-P-COVID-19 para medir los conocimientos adquiridos sobre el virus del COVID-19. Se
hallaron diferencias estadisticamente significativas en la vacunacion completa segin edad,
religion y embarazo. Se encontrd que ser “ama de casa” y profesar la religion cristiana se
relaciona a mayor probabilidad de vacunacion incompleta, por otro lado, ser adulto, adulto
mayor de sexo femenino y no estar embarazada se asociaron a mayores probabilidades de
vacunacion completa. No se encontrd asociacion entre el nivel de conocimientos sobre la
enfermedad y el estado de vacunacion. La conclusion apunta que las variables personales y de
creencias religiosas se asocian al estado de vacunacion contra la COVID-19, por lo que deben
considerarse en las estrategias que fomentan la cobertura vacunal.

Perez de Velazo y Mallma (22), en el afio 2023, tuvieron como objetivo “Determinar los
factores que influyen en la aceptacion de la vacunacion contra la COVID-19 en pobladores del
AAHH Los Jazmines, Chaclacayo, Lima”. Para conseguir este fin, realizaron un estudio
cuantitativo, que a su vez tuvo un disefio no experimental, transversal y alcance correlacional.
Aplicaron encuestas a una muestra de 92 pobladores que tenian mas de 18 afios. Asimismo, se
utilizaron dos instrumentos. El primero fue un cuestionario de algunos aspectos vinculados a la

vacuna anti COVID-19 (que incluia factores internos y externos) y el Cuestionario de aceptacion
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de la vacunacioén (actitud, norma subjetiva, control conductual percibido, intencidon). Respecto al
sexo y su nivel de instruccion, se hallé que el 59,8% de la poblacion analizado fue mujer, y la
mayor parte tenia instruccion secundaria (64,1%). Ademds, se encontrd6 que ni los factores
internos ni los factores externos influyeron significativamente en la aceptacion de la vacunacion.
Sin embargo, el 75% de los encuestados presentd una aceptacion alta de la vacunacion. La
conclusion obtenida fue que hay una relacion significativa de los factores internos o externos y la
aceptacion de la vacunacion contra la COVID-19 en esta poblacion.

Huaytalla (23), en el 2023 se propuso “Identificar los factores relacionados a la
aceptacion de las vacunas COVID-19 en internos de la Escuela de Medicina Humana de una
universidad publica de Lima”. El método empleado fue observacional de tipo analitico,
prospectivo y transversal, y utilizd una encuesta estructurada a una muestra probabilistica de 130
internos de medicina. Se utilizé un instrumento para medir los factores actitudinales (percepcion
de seguridad de la vacuna, percepcion del impacto en la salud) y otra encuesta que evalu6 los
factores de conocimiento (identificacion de grupos prioritarios, inmunidad colectiva, fuentes de
informacion). Del total de encuestados, el 51,5% de los encuestados fueron mujeres y la edad
promedio fue de 26,4 afios. Todos los participantes habian sido vacunados, y el 68,5% acepto
vacunarse voluntariamente. Aunque, no se hallé relacion estadistica alguna entre las actitudes,
tampoco entre los conocimientos y la variable aceptacion de la vacuna. De esta forma, se
concluyd que no existe una asociacion entre los factores actitudinales ni de conocimiento y la
aceptacion de la vacuna contra la COVID-19.

Huaman y Boza (14), en el 2022, tuvieron como objetivo “Determinar la relacion entre
los factores condicionantes y el grado de aceptacion de la vacuna para COVID-19 en

Ccochaccasa, Huancavelica”. Por ello, el método fue cuantitativo, y su disefio no experimental,
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transversal, y también correlacional. Se encuesté a 268 personas mayores de 18 afios residentes
en una zona rural, quienes respondieron dos instrumentos, un cuestionario para medir los
factores condicionantes (factores ambientales, influencias sociales y factores de motivacion) y
otra escala que evalu6 la aceptacion de la vacuna (actitud, norma subjetiva, control conductual
percibido e intencion). Se hallé que la mayoria presentd una aceptacion media (37,7%) o baja
(35,1%) hacia la vacuna. Asimismo, se hallé importante relacion entre la accion de la vacuna y
los factores de tiempo disponible para aplicarse la vacuna, informacién sobre la vacuna, la
regulacion de la vacuna (p=, confianza en el personal de salud, normas sociales, implicancia de
grupos sociales, y confianza en las vacunas. La conclusion a la que arribaron los autores fue que
existe una relacion significativa de los factores condicionantes con la variable aceptacion de la
vacuna COVID-19 en la poblacién estudiada.
2.2. Bases tedricas
2.2.1. Aceptacion de la Vacunacion
La teoria de la aceptacion

En principio, la aceptacion se comprende tedricamente como una actitud consciente y
voluntaria de recibir, permitir o reconocer determinadas circunstancias, pensamientos, emociones
o caracteristicas propias o del mundo que lo rodea, sin que ello implique se quiera modificarlas o
rechazarlas. Desde esta perspectiva, parece una definicion sencilla al principio, sin embargo, su
verdadero significado y valor observan en la experiencia practica, ya que muchas veces una
persona puede aceptar alguna circunstancia, mas no quiere decir que este conforme con lo que
transcurre, aunque dicha aceptacion ya es una primera etapa de cambio de accionar o actitudinal

(24).
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Aceptar significa reconocer que la vida no siempre se ajusta a nuestras expectativas, ya
que se entiende que cada individuo posee una perspectiva unica del mundo, asi si algo es
beneficioso para uno, puede no serlo para otro. La aceptacion es ese sentido, un factor
imprescindible para el crecimiento personal. Abrazar la realidad, que incluye aquello que escapa
a nuestro control, es una eleccion consciente que deberia soslayarse. Elegir adaptarse a las
dificultades en lugar de rendirnos a la queja, la ira o la preocupacion constante, es una decision
sabia puesto que fortalecera el equilibrio emocional. Enfrentar la adversidad con aceptacion
permite aprender de las circunstancias, asi como de nosotros mismos, ademas de facilitar el
descubrimiento de fortalezas internas, desarrollarlas y transformarnos en personas con mucha
resilientes, y una gran capacidad para regular nuestras emociones (14).

La vacunacion

La vacunacion es un procedimiento que se basa en la administracion de vacunas que
permite la prevencion, aparicion y propagacion de infecciones o enfermedades. Por medio de su
aplicacion, que se lleva a cabo siguiendo un esquema de inmunizacidn establecido por cada patis,
es posible prevenir miles y millos de nuevos casos letales. Ademas, en concordancia con
lineamientos internacionales, la vacunacion posee el objetivo de alcanzar una cobertura universal
en la poblacion (22)

Por su parte, la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) ha sefialado que la
vacunacién o inmunizacién es un proceso por el que una persona adquiere inmunidad o
resistencia ante enfermedades infecciosas. Ello es posible gracias a la aplicacion de vacunas, las
mismas que tienen caracteristicas especificas segun el tipo de infeccion o enfermedad que se
desea prevenir, y las dosis necesarias también dependeran del tipo de poblacioén a la que sera

dirigida (25).
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La aceptacion de la vacuna

La aceptacion de la vacunacion puede definirse como la decision consciente y voluntaria
de un individuo, familia o comunidad para aplicarse las vacunas sugeridas, basandose en la
confianza en su efectividad y seguridad, asi como en el reconocimiento de sus beneficios para la
salud. La aceptacion de la vacuna también puede comprenderse como una actitud favorable que
se tiene para el cumplimiento del esquema de vacunacion correspondiente. Ademas, suele estar
influenciado por aspectos personales, sociales, culturales y logisticos, los mismos que pueden
dificultar dicha decision (26).

La aceptacion de la vacunacion contra cualquier virus, en este caso para la influenza
estacional, se basa en el modelo de las 5C, ya que identifica cinco factores clave, los cuales
inciden sobre la decision de vacunarse. En primer lugar, la confianza, que consiste en la eficacia
y seguridad de las vacunas y en el sistema de salud. En segundo lugar, las constricciones, que se
relacionan con la accesibilidad economica, geografica y cultural. En tercer lugar,
la complacencia, circunscrita a la percepcion del riesgo de enfermar. En cuarto lugar, el criterio,
esta suele asociarse a la busqueda de informacion fiable sobre la vacuna; y por ultimo
la corresponsabilidad social, la cual se traduce en el compromiso de protegerse a uno mismo y
también a los demas aplicdndose la vacuna (22).

Técnicas para fomentar la aceptacion

La capacidad de aceptacion puede mejorarse mediante diversas técnicas, como pueden
ser procesos conscientes que parten desde reconocer las situaciones que provocan malestar y las
emociones que desencadenan, y permiten sentirlas y nombrarlas sin juzgarlas. Asimismo, es
fundamental aumentar la tolerancia a estas emociones, observar como se manifiestan en el

cuerpo y aceptarlas no intentando evitarlas de ninguna forma (23). También es muy importante
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involucrarse cuando se puede controlar, asi como buscar soluciones cuando es posible y practicar
la aceptacion cuando no se puede. En ese sentido, no se debe ver la emocion como una amenaza,
mas bien se debe considerar que es una oportunidad para actuar con pequefios pasos, asi en lugar
de buscar culpables o causas, se recomienda enfocarse en el proposito o el aprendizaje que una
situacion puede traer, asi como la experiencia de esta. Es necesario agregar que la aceptacion, al
ser una habilidad aprendida, se necesita mucha practica, paciencia y compromiso (23).
2.2.2. Factores asociados
Teoria de los factores asociados
La teoria de los factores asociados se fundamenta en el analisis de variables que

muestran una relacion estadistica con un fendmeno determinado, esto no se traduce
necesariamente en una relacion de causa-efecto. Los factores asociados pueden tener distintas
naturalezas, como personales, sociales, econdmicas, ambientales o institucionales que, al
estudiarse permiten una comprension a mayor profundidad de situaciones o conductas
especificas, como puede ser la disposicion a vacunarse o el acceso a servicios sanitarios (27).

Diversos autores sustentan el analisis de estos factores, asi el modelo de determinantes de
la salud sistematiza los elementos que pueden asociarse en distintas categorias. Entre las cuales,
se tiene a las condiciones biologicas, los habitos de vida, el entorno o el sistema sanitario.
Ademas, los determinantes sociales de la salud tienen mayor €nfasis en el entorno estructural, las
condiciones de vida y la desigualdad en los resultados en salud. En la actualidad, gran cantidad
de investigadores aplican modelos estadisticos multivariados que permiten examinar la
interaccion entre varias variables simultineamente, asi se puede tener una visidon mas completa

del fenomeno analizado (15).
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Comprender los factores asociados es fundamental para identificar grupos en situacion de
riesgo, guiar la formulacion de politicas publicas, disefiar programas de intervencion y plantear
nuevas lineas de investigacion. Por un lado, se debe tener claro que no es posible afirmar que
estos factores sean causas directas, sin embargo, el conocimiento de sus relaciones que mantiene
con otros fendomenos facilita la toma de decisiones y acciones mas eficaces en campos en el

sector salud, la educacion, desarrollo social y otros ambitos de investigacion cientifica (15).

Factores asociados

Los factores asociados son variables o elementos que se presentan en correlacion con un
fenomeno determinado. Su funcion es sefialar condiciones o caracteristicas que suelen coincidir
con ciertos eventos o situaciones, como problemas de salud, conductas sociales o rendimientos
académicos. Estos factores ayudan a comprender mejor la complejidad de un fendomeno al
identificar patrones o relaciones estadisticas relevantes, aunque no concluyan que uno cause al
otro directamente (15).
Dimensiones de los factores asociados

A. Factores o caracteristicas sociodemograficas

Los factores sociodemograficos se refieren a las caracteristicas que le pertenecen a una
poblacién y a los individuos que la integran. Los factores se estudian en la investigacion
cientifica, puesto que facilitan mayor comprension de los distintos dmbitos, como la salud, la
educacion, la economia o el entorno social. Segin multiples estudios cientificos, los factores
sociodemograficos pueden considerarse como diversas variables que afectan la forma en que las
personas interactuan con su entorno, por ello es fundamental analizar comportamientos, logros

educativos y condiciones de salud, asi como otros aspectos relevantes (28).
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) entiende los factores sociodemograficos
como elementos que forman parte de las condiciones en las que las personas nacen, se
desarrollan, viven, trabajan y envejecen. Por lo tanto, no quiere decir que solo son las
caracteristicas individuales, sino que también pueden considerarse a las dimensiones del contexto
econdmico, social, politico y cultural que se ha encontrado cierta relacion con la calidad de vida
y el bienestar de las poblaciones (28).

Asimismo, entre los principales factores de riesgo, se tiene a:

e Edad: Intervalo o afos de vida cumplidos por una persona.

e Sexo o género: Distincion biologica o social asignada a la persona.

e Nivel educativo: Grado maximo de instruccion formal alcanzado.

e Ocupacion/laboral: Actividad laboral actual o tipo de trabajo desempenado.

e Ingresos o nivel socioeconémico: Cuantificacion de los recursos economicos, individual

o familiar.

e Estado civil: Situacién matrimonial o de convivencia de la persona (soltero, casado,
etc.).

B. Factores culturales

Los factores culturales son el conjunto de elementos, condiciones e influencias que
forman parte de la cultura de una sociedad o grupo, y que determinan sus creencias, valores,
normas, tradiciones, costumbres, practicas y formas de comportamiento. En ese sentido, es
fundamental considerar como las personas interpretan el mundo, interactian con su entorno y
toman decisiones cotidianas, ya que ello repercutird en sus distintos ambitos, como, la salud, la
educacion, la economia y la vida social. Dichos factores, pueden ser el lenguaje, la religion, los

rituales, las tradiciones culinarias, la vestimenta y las creencias religiosas o simbdlicas. Estas
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caracteristicas diferencian a los grupos humanos entre si, pero también influyen en la adaptacion,
integracion y desarrollo de los individuos que pertenecen a una comunidad (29).

El factor cultural y religioso tiene especial relevancia en la aceptacion de la vacunacion
infantil, ya que fomenta en los padres interpretar la seguridad y necesidad de las vacunas. Asi,
las creencias culturales y religiosas pueden condicionar significativamente la decision de vacunar
0 no a los hijos, esto se traduce en barreras adicionales a la inmunizacién. En ciertos grupos,
como pueden ser las comunidades con identidades religiosas marcadas, los preceptos de fe y
costumbres tradicionales llegan incluso a prevalecer sobre las recomendaciones médicas. En
estos contextos, la vacunacion no se percibe necesariamente como un acto médico, sino como
una cuestion moral y espiritual que afecta y contradice doctrinas u opiniones arraigadas a
profundidad (30).

Asimismo, se tiene evidencia que, en poblaciones con fuertes tradiciones locales, la
aceptacion de la vacunacion estd determinada por la toma de decisiones y la implementacion de
campafias de inmunizacion. De esta forma, los factores culturales no se perciben como la
resistencia a una falta de informacion, sino de un marco de creencias valido para quienes lo
sostienen. Asi, se concluye que para promover la vacunacion eficazmente, es imprescindible
disenar estrategias de comunicacion culturalmente sensibles y contextualmente adaptadas, que
reconozcan y aborden estas influencias sin imponer discursos que puedan percibirse como ajenos
o invasivos (30).

C. Factores del conocimiento

El conocimiento respecto a la influenza estacional es un factor fundamental en la
prevencion y manejo de esta enfermedad. La influenza se considera una infeccion respiratoria

que eventualmente llega a ser aguda, y esta causada principalmente por los virus gripales de tipo
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Ay B, que se propaga facilmente por las personas mediante gotitas en el aire al toser, estornudar
o hablar, asi como al contacto con superficies contaminadas. Estos virus cambian
constantemente, lo que ha obligado a las vacunas que se actualicen todos los afos, asi pueden
coincidir con las cepas predominantes cada temporada (31).

Otro aspecto de conocimiento a considerar es el reconocimiento de sintomas y grupos de
riesgo. Los sintomas principales pueden ser fiebre de inicio subito, tos, dolor de garganta,
dolores musculares y fatiga. Se conoce que la mayoria de las personas superan la infeccion sin
complicaciones, pero se han visto que ciertos grupos corren mas riesgo de cuadros graves, como
los niflos pequeiios, adultos mayores, embarazadas, personas con enfermedades cronicas y con
sistema inmunologico debilitado. Una vez que se ha identificado estos grupos es posible orientar
de forma adecuada la vacunacion y las medidas preventivas (31).

La importancia y frecuencia de la vacunacidén también representan un aspecto del
conocimiento necesario para adoptar conductas de proteccion. La vacunacion anual es la
herramienta preventiva mas eficaz para evitar la enfermedad y sus complicaciones, siendo aun
mas necesaria en los grupos vulnerables. El conocimiento sobre la necesidad de inmunizacién
regular guarda relacion directa con la percepcion de la gravedad de la influenza y la disposicion a
recibir la vacuna. En esta linea el conocimiento sobre las enfermedades, asi como sus
mecanismos de proteccion, como la vacunacion, pueden elevar la tasa de éxito de las campaiias
de salud publica (31).

Finalmente, comprender la eficacia y seguridad de la aplicacion de la vacuna es
determinante en la aceptacion de la vacunacion, y constituye un nivel de conocimiento mayor.
Gran parte de la poblacion reconoce que la vacuna disminuye el riesgo de enfermedad grave,

hospitalizaciones y decesos, y que los efectos adversos suelen ser leves y pasajeros. La confianza
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en la seguridad de la vacuna y el entendimiento de su papel en la protecciéon comunitaria
fortalecen la adherencia a los esquemas de vacunacion recomendados (31).
2.3. Formulacion de hipétesis

2.3.1. Hipétesis general

H1: Existen factores asociados a la aceptacion de la vacunacion contra la influenza en

padres del colegio Nifo de Jesus, SJL, Lima-2025.

HO: No Existen factores asociados a la aceptacion de la vacunacion contra la influenza en

padres del colegio Nifo de Jesus, SJIL, Lima-2025.

2.3.2. Hipétesis especificas

H,: Existe asociacion entre factores sociodemograficos y la aceptacion de la vacuna contra

la influenza.

HO: No Existe asociacion entre factores sociodemograficos y la aceptacion de la vacuna

contra la influenza.

H,: Existe asociacion entre factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra la

influenza.

HO: No existe asociacion entre factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra la

influenza.

H;. Existe asociacion entre factores del conocimiento de la influenza y la aceptacion de la

vacuna contra la influenza.
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HO0: No existe asociacion entre factores del conocimiento de la influenza y la aceptacion de

la vacuna contra la influenza.
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CAPITULO III: METODOLOGIA
3.1. Método de investigacion

Esta investigacion es de enfoque hipotético-deductivo, ya que se basa en analizar de
forma minuciosa cada caso especifico, y asi identificar regularidades y establecer
generalizaciones de mayor alcance (32). Ademas, al ser deductivo parte de teorias o hipdtesis
generales iniciales, esto es que se comprobara la validez por medio de una recoleccion y analisis
sistematico de datos empiricos. Ambos enfoques, se complementan y facilitan el desarrollo y
validacion del conocimiento en diferentes areas, por lo que se dinamiza la construccion tedrica y
la evidencia obtenida (33).
3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque cuantitativo pretende definir y cuantificar las variables, asi como sus
indicadores y las conexiones entre los mismo. En estos métodos la realidad estudiada se
encuentra separada de las percepciones subjetivas de los participantes y de los propios
investigadores, por lo que el mencionado enfoque proporciona informacion con alto grado de
objetividad. Asi, los métodos cuantitativos analizan la realidad de manera imparcial y autbnoma.
(34).
3.3.Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo basico, ya que busca generar conocimientos tedricos acerca
del desarrollo de los factores que se asocian a la aceptacion de la vacunacion en padres de
familia de la mencionada institucién educativa, sin la intencion de intervenir de manera directa
esta ultima. El objetivo es aumentar el conocimiento existente sobre este tema. A demas, al
considerarse también de tipo explicativo, orienta a analiza y describe caracteristicas generales y

teorias susceptibles de aplicarse en estos contextos (35).
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3.4. Diseiio de la investigacion

Desde Hernandez et al. (35) se puede senalar que el disefio no experimental obedece al
analisis y observacion de las variables en su contexto natural, por ello no altera ni controla sus
condiciones externas. Este disefio hace factible tener una vision mas objetiva y veraz del
fenomeno investigado, ya que no se intervendra o manipulard las variables elementos en
cuestion. En ese sentido, el objetivo es describir las relaciones como se observan en su contexto
real, mas no someter las variables a controles rigurosos. Ademas, los estudios de tipo
observacional recopilan y registran informacion, pero de ninguna forma repercuten en el curso de
los acontecimientos. El corte de la investigacion transversal, investigando las variables escogidas
en la poblacion en un tnico periodo sucinto (35).

El presente trabajo es de nivel correlacional, puesto que su fin se focaliza en encontrar
determinar como se relacionan los factores estudiados con la aceptacion de la vacuna para la
influenza estacional en la poblacion sefialada (35).

3.5. Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1. Poblacion

Segun Arias (32), la poblacion puede entenderse como un grupo de sujetos, elementos u
objetos que comparte caracteristicas similares. El tamafio poblacional puede conocerse
exactamente, como también puede desconocerse es decir puede ser finito o infinito. Asimismo,
cuando se conoce la cantidad de personas que integran la poblacidn, se puede realizar inferencias
de forma estadistica para conocer mejor a esta poblacion. Para los fines de este trabajo, se
considera una poblacion finita de 153 padres de familia (43 en el nivel inicial y 110 en nivel

secundaria).
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Criterios de inclusion:
- Padres de familia con hijos matriculados actualmente en la institucién educativa Nifo de
Jesus del distrito de San Juan de Lurigancho, Lima.
- Padres de familia con las facultades necesaria para responder adecuadamente los
cuestionarios.
- Padre de familia que acepten voluntariamente su participacion en el estudio.
Criterios de exclusion:
- Padres de familia que tienen un hijo en condicion grave de salud.
- Padre de familia con hijos que no asisten regularmente a la institucion educativa
senalada.
- Padres que se niegan participar de la investigacion
3.5.2. Muestra
Tamayo (36) apunta que la muestra es un conjunto de individuos que presentan en
numero a dicha poblacion, por lo que es fundamental observar esta parte representativa. En este

estudio logro obtener una muestra de 110 padres de familia, siguiendo la siguiente férmula:

Z: Npq
e?(N-1)+ Z&:pq

n=

Za: Es una constante que depende del nivel de confianza especificado. La confianza se
refiere a los probable de que los hallazgos sean correctos: un 95% de confianza significa que hay
un 5% de posibilidades que nuestros resultados puedan ser falsos. De esta forma, al optar por
95% de confianza, se debe colocar Zo=1,96 en la formula).

E: error de muestreo que se requiere y puede expresarse en un valor porcentual.
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P: conjunto de individuos de la poblacién que comparte los rasgos estudiados. Estos
ultimos suelen desconocerse y pueden ser p=q=0,5.

q: proporcion de personas sin particularidad, es decir, 1-p.

N: tamafio de la muestra.
3.5.3. Muestreo

Para Tamayo (36), El muestreo es una herramienta que le facilita al investigador escoger
una porcion que represente los sujetos a estudiar, segun los datos obtenidos de estos elementos,
realizar inferencias certeras que representen a la poblacion. De esta forma, en este estudio se
utilizé el muestreo probabilistico aleatorio simple, una técnica para seleccionar la muestra, donde

todos los participantes pueden ser escogidos con la misma probabilidad.
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Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de | Escala valorativa
conceptual operacional medicion (niveles o
rangos)
Factores Variables o [ Los factores Factores Composicion
asociados elementos que se | asociados se | sociodemografi | demografica basica
presentan en | evaluardn por medio cos
correlacion con un |de un cuestionario
fenomeno elaborado por las Perfil o
determinado.  Su | autoras del estudio socioeconomico -y
funcién es senalar | basado en 3 educativo.
condiciones o | dimensiones, 8 . —
. o Factores creencias religiosas
caracteristicas que | indicadores y 21 -,
o culturales en la vacunacion
suelen coincidir con | preguntas. La
ciertos eventos o | primera dimension Bajo
situaciones, como | con 6 preguntas con Tradiciones y Medio
problemas de salud | formato de respuesta costumbres Nominal Alto
0 conductas | multiple.  Mientras familiares de salud
sociales (15). que la  segunda Percepcion cultural
dimension con 6y la de la vacunacién
tercera  dimension
con 9 preguntas, [ Factores del | Conocimiento  de
ambas con formato | conocimiento | la influenza y sus
de . respuesta | e |a influenza | riesgos
dicotomica. estacional Conocimiento  de

la vacuna y sus
riesgos
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Conocimiento de
la  seguridad vy
eficacia de la
vacuna

Aceptacion de
la Vacunacion

Decision consciente
y voluntaria de un
individuo, familia o

comunidad para
aplicarse las
vacunas sugeridas,

basandose en la
conflanza en su

efectividad y
seguridad, asi como
en el

reconocimiento de
sus beneficios para
la salud (26).

La aceptacion de la
vacunacion contra la
influenza estacional
se medird por medio
de una pregunta con
escala de respuesta
dicotomica.

Disposicion
hacia la
vacunacion
contra la
influenza

Intencion actual de
vacunacion contra
la influenza
estacional

Nominal

Positiva/Negativa
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3.7.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

Variable 1: La encuesta a aplicarse esta construida por las autoras del presente
estudio con el fin de obtener datos respecto a los distintos factores sociodemograficos, del
conocimiento de la influenza estacional, y culturales de la poblacion escogida.

Variable 2: Técnica de la encuesta construida por las autoras para conocer la
aceptacion de la vacuna anti influenza en la poblacion seleccionada.
3.7.2. Descripcion de instrumentos

En el presente estudio se utilizaran dos instrumentos. El primero de estos sera un
cuestionario de 16 preguntas construido por las autoras de este trabajo para medir la
variable factores asociados, divido en 3 dimensiones. La primera de ellas es la dimension
factores sociodemograficos, que contiene 2 indicadores y 6 preguntas (items 1 y 2 para el
primer indicador y 3; 4; 5 y 6 para el segundo). La segunda dimension es factores
culturales, que contempla 2 indicadores y 4 preguntas (items 7 y 8 para el primer indicador,
9 y 10 para el segundo indicador). Y finalmente, la dimension factores del conocimiento de
la influenza estacional con 2 indicadores y 6 preguntas (items 11; 12 y 13 para el primer
indicador, 14;15 y 16 para el segundo). Las respuestas a la primera dimension tendran
opcion de respuesta multiples, y la segunda y tercera dimension una opcion dicotdmica
si/no (ver anexo 1). En el caso de la segunda variable, el instrumento solo contard con 1
preguntas (la de aceptacion o no de la vacuna), también con opcion de respuesta dicotdmica
(si/no).
3.7.3. Validacion

Para la validacion de ambos instrumentos se recurrira de un juicio de 5 expertos en

la materia y con grado de magister, quienes evaluaran la claridad, pertinencia y relevancia.
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Estos ultimos deberdn garantizar la aplicacion del instrumento.
3.7.4. Confiabilidad

Para obtener la confiabilidad del instrumento, se medira el coeficiente alfa de
Cronbach. Para ello los cuestionarios seran aplicados en 24 padres de familia, (10% de la
poblacion). Obtener un valor superior de 0.7 en este coeficiente garantizard que los
resultados seran confiables al momento de aplicarlos en la muestra en general.
3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Luego de conseguir la autorizacion del comité de ética de la universidad y de la
institucion educativa, se dara inicio al proceso de recopilacion de informacion, es decir la
aplicacion de las encuestas. Culminado este proceso, los datos serdn registrados y
organizados en el conocido programa Excel, que luego se transferiran al software
estadistico SPSS version 27, alli se realizara su andlisis. Primero, se realizard la prueba de
normalidad a las variables y sus dimensiones, y con base en los resultados obtenidos, se
seleccionaran las pruebas estadisticas mds apropiadas. Posteriormente, para analizar
hipdtesis con variables categoéricas, se utilizara la prueba de Chi-cuadrado para examinar la
asociacion entre las variables y dimensiones, estableciendo un umbral de significancia
estadistica de 0,05 para aceptar o rechazar las hipotesis nulas. Es necesario apuntar que se
aplicard la correccion de Yates en el célculo del Chi-cuadrado, puesto que posible que las
frecuencias esperadas seran adecuadas y que el tamafio de la muestra (n = 114) garantizara
la fiabilidad de la prueba sin requerir ajustes adicionales.
3.9. Aspectos éticos

En primer lugar, se coordinard y gestionara la aprobacion del presente trabajo de
investigacion por parte del Comité de ética de la Universidad Privada Norbert Wiener,

posteriormente, se tramitara la carta de aprobacion a la institucion educativa para proceder
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a recolectar la informacion. Ademas, esta investigacion contard con una fundamentacion
ética solida, ya que se alineard con los cddigos de conducta y las recomendaciones de
quienes participen en su desarrollo. Se asegurara la veracidad del trabajo respaldandose en
los conceptos originales de los autores citados, estos estan debidamente referenciados en
los articulos, tesis y otras fuentes acudidas para la construccion de este estudio.

El proceso adoptard un enfoque metodologico acorde a las necesidades del estudio,
empleando instrumentos validados y confiables. Se protegerd el anonimato de los
participantes y su informacion personal conforme a la Ley N° 29733. Ademas, a cada
colaborador se le entregard un consentimiento informado que les explica el objetivo y los
procedimientos del estudio, y asegurando que su participacion sera voluntaria y plenamente

informada, asi como que pueden retirarse en el momento que ellos consideren conveniente.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS
4.1. Resultados

En el presente capitulo se exponen los resultados obtenidos a partir del analisis
estadistico aplicado a la informacion recolectada de los padres de familia del colegio Nifio
de Jests en San Juan de Lurigancho, Lima. Este analisis se estructura de una primera parte
puramente descriptiva respecto a las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion
estudiada; para ello, se utilizan tablas y figuras acompafiadas de su interpretacion. La
segunda parte de este capitulo muestra el andlisis inferencial, que evidencia la asociacion de
los factores sociodemograficos, culturales y del conocimiento de la influenza estacional con
la aceptacion de la vacuna contra dicha patologia, para lo cual se emplean tablas cruzadas y
pruebas estadisticas inferenciales. A continuacion, se describe la muestra encuestada
respondiendo al primer objetivo e hip6tesis del estudio.
4.1.1. Analisis descriptivo
Descripcion de los factores sociodemograficos

Tabla 1. Rango de edad de los padres del colegio Nifio de Jesus en SJL, Lima.

Rango de edad actual Total Porcentaje (%)
18-33 56 50.9%
34-39 24 21.8%
40-45 18 16.4%
56-70 12 10.9%
Total 110 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 1. Rango de edad de los padres del colegio Nifio de Jesus en SJL, Lima.
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Nota: Elaboracion propia

La Tabla 1 y Figura 1 muestra la distribucién por rangos de edad de los padres del
colegio Nino de Jesis en SJL, Lima. Se observa que el grupo etario mas numeroso
corresponde a los padres de 18 a 33 afios, con 56 personas, lo que representa el 50.9% del
total. En segundo lugar, se encuentra el grupo de 34 a 39 afios, conformado por 24 personas
(21.8%). Seguidamente, se tiene el grupo de 40 a 45 afios, integrado por 18 padres (16.4%),
y finalmente, el grupo de 56 a 70 afios, con 12 personas, equivalente al 10.9% de la
muestra.

Tabla 2. Sexo de los padres del colegio Nirio de Jesus en SJL, Lima.

Sexo Total Porcentajes (%)
Masculino 55 50%

Femenino 55 50%

Total 110 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 2. Sexo de los padres del colegio Nifio de Jesuis en SJL, Lima.

Sexo

Masculing Famening

Nota: Elaboracion propia

La Tabla 2 y Figura 2 muestran la distribucion por sexo de los padres del colegio
Nifo de Jesus, en SIL, Lima. Se observa una igualdad en la representacion, ya que tanto el
grupo masculino como el femenino estan conformados por 55 personas cada uno, lo que

equivale al 50% respectivamente.

Tabla 3. Nivel educativo de los padres del colegio Nifio de Jesus en SJL, Lima.

Nivel educativo Total Porcentaje (%)
Bésico regular incompleto 2 1.8%

Basica regular completa 16 14.4%
Educacion técnica 34 30.6%
Educacion universitaria 58 53.2%

Total 110 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 3. Nivel educativo de los padres del colegio Niiio de Jesus en SJL, Lima.
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Nota: Elaboracion propia

La Figura 3 y Tabla 3 muestra la distribucion de los padres del colegio segin su
nivel educativo en el colegio Nifio de Jesus, SJIL, Lima. Se observa que la mayor parte de
los participantes cuenta con educacion universitaria, representando 59 personas,
equivalentes al 53.2% del total. Le sigue el grupo con educacion técnica, con 34 padres
(30.6%). Un porcentaje menor corresponde a aquellos con bdsica regular completa,
sumando 16 personas (14.4%), mientras que el grupo con bésico regular incompleto es el
menos numeroso, con apenas 2 padres, lo que representa el 1.8% del total.

Tabla 4. Tipo de actividades laborales de los padres del colegio Ninio de Jesus en SJL,

Lima.
Tipo de actividades laborales Total Porcentaje (%)
Profesionales 61 55.5%
Servicios 20 18.2%

Oficios 14 12.7%
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Otro 15 13.6%

Total 110 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 4. Tipo de actividades laborales de los padres del colegio Nirio de Jesus en SJL,

Lima.

Tipo de actividades profesionales

Profesionales S=rvicios Oficios Hro
Nota: Elaboracion propia

La Figura 4 Tabla 4 muestra la distribucion de los padres del colegio mencionado
segun el tipo de actividades laborales que desempenan en el colegio Nifo de Jesus, SJL,
Lima. Se observa que la mayoria corresponde al grupo de profesionales, con 61 personas,
representando el 55.5% del total. Le siguen quienes trabajan en servicios, con 20 padres
(18.2%), luego aquellos que se dedican a oficios, con 14 personas (12.7%), y finalmente el
grupo de actividades clasificadas como "otro", que retine a 15 padres y constituye el 13.6%

de la muestra.
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Tabla 5. Rango de ingresos economicos de los padres del colegio Niiio de Jesus en SJL,

Lima.
Rango de ingresos econémicos Total Porcentaje (%)
Menos de 1130 50 45.9%%
Entre 1131 y 2500 28 24.8%
Entre 2501 y 4000 17 15.6%
Mas de 4000 15 13.8%
Total 110 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 5. Rango de ingresos economicos de los padres del colegio Nirio de Jesus en SJL,

Lima.
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Nota: Elaboracion propia

La Figura 5 y Tabla 5 muestra la distribucion de los padres del referido colegio
segun el rango de ingresos econdmicos en el colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima. Se observa

que la mayoria pertenece al grupo de ingresos menores a 1130, con 50 personas, lo que
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representa el 45.9% del total. Le sigue el rango de ingresos entre 1131 y 2500, conformado
por 27 padres (24.8%). En menor cantidad se encuentra el grupo que percibe entre 2501 y
4000, con 17 padres (15.6%), mientras que el segmento con ingresos mayores a 4000 lo
integran 15 padres, equivalentes al 13.8% de la muestra evaluada.

Tabla 6. Estado civil actual de los padres del colegio Nifio de Jesus en SJL, Lima.

Estado civil actual Total Porcentaje (%)
Casado 17 15.5%

Soltero 73 66.4%
Divorciado 7 6.4%

Otro 13 18.3%

Total 110 100%

Nota: Elaboracion propia
Figura 6 Estado civil actual de los padres del colegio Nifio de Jesus en SJL, Lima.
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La Figura 6 y Tabla 6 presenta la distribucion de los padres de dicho colegio segiin
su estado civil actual en el colegio Nifio de Jesus, SIL, Lima. Se observa que la mayoria
son solteros, con 73 personas, lo que representa el 66.4% del total. El grupo de casados esta
conformado por 17 padres (15.5%), mientras que los divorciados suman 7 personas (6.4%).
El grupo denominado “otro” corresponde a 13 padres, equivalente al 18.3% de la muestra.

Tabla 7 Factores culturales de los padres del colegio Niiio de Jesus en San Juan de

Lurigancho, Lima.

Items Si (%) No (%) Total (%)

Considera que sus creencias religiosas le impiden que vacune
a su hijo contra la influenza?

10 (9.01%) 101 (90.99%) 111 (100%)

.Cree que vacunar a los nifios contradice alguna ensefianza o
practica de su fe?

14 (12.61%) 97 (87.39%) 111 (100%)

.Las costumbres o tradiciones de su familia interfieren en la
decision de vacunar a su hijo?

11(9.91%)  100(90.09%) 111 (100%)

,Considera mas adecuado seguir practicas tradicionales de
salud en vez de vacunar contra la influenza a su hijo?

12 (10.81%) 99 (89.19%) 111 (100%)

.Cree que si vacuna a su hijo contra la influenza contradice
las costumbres o practicas de su comunidad o entorno?

7 (6.31%) 104 (93.69%) 111 (100%)

.La decision de vacunar a su hijo entra en conflicto con los
valores culturales de su comunidad?

15(13.51%) 96 (86.49%= 111 (100%)

En la tabla 7 y figura 7 se observa que el 9.01% (10) de los padres considera que sus
creencias religiosas les impiden vacunar a sus hijos contra la influenza, mientras que el
90.99% (101) indica que no. Asimismo, el 12.61% (14) cree que vacunar a los niflos
contradice alguna ensefianza o practica de su fe, frente al 87.39% (97) que senala que no.
Por otro lado, el 9.91% (11) menciona que las costumbres o tradiciones de su familia
interfieren en la decision de vacunar, mientras que el 90.09% (100) no identifica dicha

interferencia. También, el 10.81% (12) considera mas adecuado seguir practicas
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tradicionales de salud en lugar de vacunar contra la influenza, a diferencia del 89.19% (99)

que prefiere la vacunacion. Ademas, el 6.31% (7) cree que vacunar a su hijo contradice las

costumbres o practicas de su comunidad, frente al 93.69% (104) que no lo percibe asi.

Finalmente, el 13.51% (15) considera que la decision de vacunar entra en conflicto con los

valores culturales de su comunidad, mientras que el 86.49% (96) sefala que no.

Tabla 8. Factores del conocimiento de la influenza estacional de los padres del colegio

Nisio de Jesus en SJL, Lima.

Items

Si (%)

No (%)

Total (%)

.La influenza estacional es causada por un virus que se
transmite por el aire y superficies contaminadas?

90 (81.08%)

21 (18.92%)

111 (100%)

.Los nifios pequeiios, adultos mayores y personas con
enfermedades cronicas suelen tener mas complicaciones
ante contagio de la influenza?

104 (93.69%)

7 (6.31%)

111 (100%)

.Cree que la influenza puede provocar cuadros graves de
salud que necesiten atencién médica urgente?

97 (87.39%)

4 (12.61%)

111 (100%)

;La vacuna contra la influenza se debe aplicar todos los
afios?

5 (85.59%)

16 (14.41%)

111 (100%)

Vacunarse anualmente ayuda a prevenir la influenza y sus
complicaciones?

103 (92.79%)

8 (7.21%)

111 (100%)

.La aplicacion de la vacuna contra la influenza es mas
necesaria en nifios y adultos mayores?

98 (88.29%)

13 (11.71%)

111 (100%)

;La vacuna contra la influenza es aplicada de forma segura
sin repercusiones para la salud a largo plazo?

89 (80.18%)

21 (18.92%)

111 (100%)

;La vacuna contra la influenza reduce significativamente
JL tra la infl d ficat t
que las personas terminen hospitalizadas y muertas por
influenza?

94 (84.68%)

17 (15.32%)

111 (100%)

JLos efectos adversos de la vacuna normalmente son leves y
temporales?

102 (91.89%)

9 (8.11%)

111 (100%)
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En la tabla 8 y Figura 8 se observa que el 81.08% (90) de los padres reconoce que la
influenza estacional es causada por un virus que se transmite por el aire y superficies
contaminadas, mientras que el 18.92% (21) no lo identifica asi. Del mismo modo, el
93.69% (104) sabe que los nifios pequefios, adultos mayores y personas con enfermedades
cronicas presentan mayores complicaciones ante el contagio, a diferencia del 6.31% (7) que
no lo considera. Asimismo, el 87.39% (97) cree que la influenza puede provocar cuadros
graves que requieren atencion médica urgente, frente al 12.61% (4) que no comparte esta
percepcion. Con respecto a la vacunacion anual, el 85.59% (95) sabe que la vacuna contra
la influenza debe aplicarse todos los afos, mientras que el 14.41% (16) no. También se
evidencia que el 92.79% (103) reconoce que vacunarse anualmente ayuda a prevenir la
influenza y sus complicaciones, en contraste con el 7.21% (8) que no. Ademas, el 88.29%
(98) sefiala que la vacuna es especialmente necesaria en nifios y adultos mayores, mientras
que el 11.71% (13) no lo percibe asi. Por otro lado, el 80.18% (89) considera que la vacuna
se aplica de forma segura y sin repercusiones a largo plazo, frente al 18.92% (21) que no.
Igualmente, el 84.68% (94) reconoce que la vacuna reduce significativamente las
hospitalizaciones y muertes por influenza, a diferencia del 15.32% (17) que no lo cree.
Finalmente, el 91.89% (102) sabe que los efectos adversos de la vacuna suelen ser leves y

temporales, y el 8.11% (9) no comparte esta afirmacion.

4.1.2. Analisis inferencial

Hipatesis general

H1: Existen factores asociados a la aceptacion de la vacunacion contra la influenza en

padres del colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025.
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HO: No Existen factores asociados a la aceptacion de la vacunacion contra la influenza

en padres del colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025.

Para determinar si la hipdtesis general de investigacion se acepta o se rechaza, fue
necesario poner a prueba cada una de las hipdtesis especificas, ya que como las
dimensiones tuvieron diferentes escalas, no era posible cruzar las variables generales. Sin
embargo, luego de encontrar asociacion significativa en 2 de las 3 dimensiones de los
factores asociados con la aceptacion de la vacuna, se pudo determinar que existe asociacion
significativa entre las variables de estudio.

Contrastacion de hipétesis: Se corrobor6 que existe asociacion significativa entre los
factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra la influenza, asi como relacion
significativa entre los factores del conocimiento de la vacuna contra la influenza y la
aceptacion de la influenza estacional. Es decir, se comprobaron dos de las tres hipotesis
alternas que planted la investigacion, por ello, se concluye que existe asociacion
estadisticamente significativa entre algunos factores y la aceptacion de la vacunacion contra
la influenza estacional en padres de familia del colegio Nifio de Jests, aceptindose la

hipotesis general del estudio.

Asociacion entre factores sociodemograficos y la aceptacion de la vacuna contra la
influenza

Hipotesis especifica 1

H,: Existe asociacion entre factores sociodemograficos y la aceptacion de la vacuna

contra la influenza.
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HO: No Existe asociacion entre factores sociodemograficos y la aceptacion de la

vacuna contra la influenza.

Tabla 9. Asociacion entre los factores sociodemogrdficos y la aceptacion de la vacuna

contra la influenza.

Esta dispuesto(a) a aplicarse la

vacuna contra la influenza
p-valor

Factores Sociodemograficos estacional el presente aiio? . V-Cramer
No Si Total
n % n % n %
.Cual es el rango de tu edad actual?
3 2727 5 53.00 5 5045
18-33 % 3 % 6 %
2 2400 2 2252
3430 1 909% 4 Tor s Top 0014 0.3086
3 2727 1 1500 1 16.22
40-55 % 5 % 8 %
36.36 o, 1 1081
5670 4 % 8 8.00% > o,
. Cual es tu sexo?
3 2727 5 53.00 5 5045
Femenino % 3 % 6 % 0.105
3 72.73 4 47.00 5 49.55
Masculino % 7 % 5 %
,Qué nivel educativo posees?
Basica regular incompleta 0 0.00% 2 2.00% 2 1.80%
3 2727 1 13.00 1 1441
Basica regular completa % 3 % 6 % 0.1274
3 2727 3 31.00 3 30.63 0.615
Educacion técnica % 1 % 4 %
5 4545 5 5400 5 53.15
Educacion universitaria % 4 % 9 %
. Qué tipo de actividades profesionales
desempeiias?
4 36.36 1 10.00 1 12.61
Oficios % 0 % 4 %
36.36 5 58.00 6 55.86
Profesionales 4 % 8 % 2 % 0.091 0.2414
) 1818 1 18.00 2 18.02 ’
Servicios % 8 % 0 %
o, 1 1400 1 13.51
Otro I 9.09% 4 % 5 %
.En qué rango se encuentran tus
ingresos econémicos mensuales?
o, 1 1500 1 13.51
Menos de 1130 soles 0 0.00% 5 % 5 %
6 5455 4 46.00 5 46.85 0.168
Entre 1131 y 2500 soles % 6 % 2 % 0.371
) 18.18 2 2500 2 2432
Entre 2501 y 4000 soles % 5 % 7 %
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2727 1 14.00 15.32
Mais de 4000 % 4 % 7 %

2 Cual es tu estado civil actual?

[

4 3636 1 13.00 1 15.32

Casado % 3 % 7 %
Divorciado 0 0.00% 7 7.00% 7 6.31%

0.2276
7 63.64 6 67.00 7 66.67 0.124
Soltero % 7 % 4 %
1 13.00 1 11.71
0
Otro 0 0.00% 3 % 3 %

Nota: elaboracion propia. *: Calculado usando la prueba de chi cuadrado.

Al analizar la tabla 9 se observa que la edad mostr6 asociacion con la disposicion a
aplicarse la vacuna contra la influenza estacional, ya que present6 un p valor de 0,014 y un
V de Cramer de 0,3086, lo que indica una asociacion significativa de intensidad moderada.
En cambio, el sexo no evidencid asociacion con la aceptacion de la vacuna, dado que el p
valor fue 0,105 y el V de Cramer se mantuvo por debajo del umbral de 0,10, por lo que se
considera que no existe relacion significativa. De igual modo, el nivel educativo no mostro
asociacion importante, con un p de 0,615 y un V de Cramer de 0,1274, lo que sugiere una
relacion de muy baja magnitud. Respecto al tipo de actividades profesionales
desempefiadas, se hallé un p de 0,091 y un V de Cramer de 0,2414, que se traduce en una
posible asociacion de baja intensidad, aunque sin alcanzar significancia estadistica clara. En
relacion con los ingresos econdmicos mensuales, se obtuvo un p de 0,168 y un V de
Cramer de 0,371, por lo que no se demostrd asociacion significativa a pesar de sugerirse
una magnitud moderada. Finalmente, respecto al estado civil, se encontr6 un p de 0,124 con
un V de Cramer de 0,2276, lo que también indic6 ausencia de asociacion significativa y una
intensidad baja entre ambas variables.

Contrastacion de hipotesis: Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula, ya

que, 5 de los 6 items no mostraron asociacion significativa.
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Asociacion entre factores culturales y aceptacion de la vacuna contra la influenza

Hipotesis especifica 2

H,: Existe asociacion entre factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra la

influenza.

HO: No existe asociacion entre factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra

la influenza.

Tabla 10 Asociacion entre los factores culturales y la aceptacion de la vacuna contra la

influenza.

Esta dispuesto(a) a aplicarse la
vacuna contra la influenza estacional

Factores Culturales el presente afio? e for
No Si Total
n % n % n %
.Considera que sus creencias religiosas le
impiden que vacune a su hijo contra la
influenza?
.9 . 10 9099 P<0-001
No 4 36.36% 7 97.00% ) o,
Si 7 63.64% 3 3.00% 10 9.01%
.Cree que vacunar a los nifios contradice
alguna ensefianza o practica de su fe?
9 87.39
No 4 3636% 5 93.00% 97 ", p<0.001
12.61
S 7 63.64% 7 7.00% 14 %,
¢Las costumbres o tradiciones de su familia
interfieren en la decisién de vacunar a su hijo?
<0.001
Ng 5 4545% 2 95.00% 100 99%09 p<0.00
Si 6 5455% 5 5.00% 11 991%
,Considera mas adecuado seguir practicas
tradicionales de salud en vez de vacunar contra
la influenza a su hijo?
No 4 3636% o 9s00% 99 I P00l
0
10.81
0, 0,
S 7 63.64% 5 5.00% 12 o,
.Cree que si vacuna a su hijo contra la
influenza contradice las costumbres o practicas
de su comunidad o entorno? 0.003
8 72.73% 9 96.00% 10°93.69

No 6 4 %
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Si 3 2727% 4 4.00% 7  631%

¢La decision de vacunar a su hijo entra en
conflicto con los valores culturales de su

comunidad?
No 7 63.64% g 89.00% 96 8602‘9 0.02
4 13.51
9 0
Si 36.36% 11 11.00% 15 o

Nota: elaboracion propia. *: Calculado usando la prueba de chi cuadrado.

Al analizar la tabla 10 se observa que las creencias religiosas impiden vacunar al
hijo contra la influenza, ya que se asocié fuertemente con la no aceptacion de la vacuna,
con un p<0,001. Del mismo modo, creer que vacunar a los nifios contradice alguna
ensefianza o practica de la fe también se relaciond de manera significativa con la decision
de no vacunarlos, con un p<0,001. Asimismo, se encontrd que las costumbres o tradiciones
familiares que interfieren en la decision de vacunar al hijo guardan una asociacién
significativa con la negativa a la vacunacion, con un p<0,001. Considerar més adecuado
seguir practicas tradicionales de salud en lugar de vacunar contra la influenza mostr6
igualmente una asociacion significativa con la no aceptacion de la vacuna, con un p<0,001.
Ademas, la creencia de que vacunar al hijo contradice las costumbres o practicas de la
comunidad se asoci6 de forma significativa con la negativa a vacunar, con un p=0,003.
Finalmente, que la decision de vacunar entre en conflicto con los valores culturales de la
comunidad también presentd asociacion significativa con la aceptacion de la vacuna, con
un p=0,02, lo que en conjunto evidencia que los factores culturales y religiosos estan
vinculados de manera importante en la decision de vacunacion.

Contrastacion de hipotesis: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula, ya

que todos items mostraron asociacion significativa.
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Asociacion entre factores del conocimiento de la influenza estacional y aceptacion de
la vacuna contra la influenza

Hipotesis especifica 3

H;, Existe asociacion entre factores del conocimiento de la influenza y la aceptacion de

la vacuna contra la influenza.

HO:No existe asociacion entre factores del conocimiento de la influenza y la

aceptacion de la vacuna contra la influenza.

Tabla 11. Asociacion entre los factores del conocimiento de la influencia estacional y la

aceptacion de la vacuna contra la influenza.

JEsta dispuesto(a) a aplicarse la vacuna contra

Factores del Conocimiento de la Influenza la influenza estacional el presente afio? —valor*
estacional No Si Total P
n % n % n %

¢La influenza estacional es causada por un virus
que se transmite por el aire y superficies
contaminadas? 0.456
No 3 2727% 18 18.00% 21 18.92%
Si 8 72.73% 82 82.00% 90  81.08%
JLos nifios pequeiios, adultos mayores y personas

con enfermedades cronicas suelen tener mas
complicaciones ante contagio de la influenza? 0.088

No 2 18.18% 5 5.00% 7 6.31%
Si 9 81.82% 95 95.00% 104 93.69%

,Cree que la influenza puede provocar cuadros
graves de salud que necesiten atencion médica
urgente?

No 1  9.09% 13 13.00% 14 12.61% 0.711

Si 9091% 87 87.00% 97  87.39%
¢La vacuna contra la influenza se debe aplicar
todos los afios?

No 8 7273% 8 800% 16 1441% P<0-001
Si 3 2727% 92 92.00% 95  85.59%

Vacunarse anualmente ayuda a prevenir la
influenza y sus complicaciones?

<0.001
No 7 63.64% 1 1.00% 8 7.21% P
Si 4 3636% 99 99.00% 103  92.79%
¢La aplicacién de la vacuna contra la influenza es
mas necesaria en niios y adultos mayores? 0.091

No 3 2727% 10 10.00% 13 11.71%
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Si & 72.73% 90 90.00% 98  88.29%

¢;La vacuna contra la influenza es aplicada de

forma segura sin repercusiones para la salud a

largo plazo? p<0.001
No 5 4545% 16 16.00% 21 18.92%

Si 5 4545% 84 84.00% 89  80.18%

¢;La vacuna contra la influenza reduce

significativamente que las personas terminen

hospitalizadas y muertas por influenza? p<0.001
No 7 63.64% 10 10.00% 17  1532%

Si 4 3636% 90 90.00% 94  84.68%

Los efectos adversos de la vacuna normalmente
son leves y temporales?

0.014
No 3 2727% 6 6.00% 9 8.11%

Si 8 72.73% 94 102 91.89%

Nota: elaboracion propia. *: Calculado usando la prueba de chi cuadrado.

Al analizar la tabla 11 se observa que algunos factores de conocimiento sobre la
influenza estacional se asociaron significativamente con la aceptacion de la vacuna,
mientras que otros no mostraron relacion clara. No se hallo asociacion estadisticamente
significativa entre aceptar vacunarse y saber que la influenza es causada por un virus que se
transmite por el aire y superficies contaminadas, con un p=0,456, ni con conocer que los
niflos pequenos, adultos mayores y personas con enfermedades cronicas suelen tener mas
complicaciones ante el contagio de la influenza, donde el p=0,088, ni con reconocer que la
influenza puede provocar cuadros graves que requieran atencion médica urgente, con un
p=0,711. En contraste, si se encontrd asociacion significativa entre la aceptacion de la
vacuna y saber que esta debe aplicarse todos los afios, con un p<0,001, asi como con
conocer que vacunarse anualmente ayuda a prevenir la influenza y sus complicaciones,
también con un p<0,001. De igual modo, considerar que la vacuna es mas necesaria en
nifios y adultos mayores mostr6é una tendencia a la asociacion, aunque sin alcanzar el nivel
de significancia habitual, con un p=0,091. Ademas, se evidenci6 asociacion significativa
entre aceptar la vacuna y percibir que esta se aplica de forma segura sin repercusiones a

largo plazo, con un p<0,001, asi como con conocer que reduce significativamente el riesgo
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de hospitalizacion y muerte por influenza, igualmente con un p<0,001. Finalmente,
reconocer que los efectos adversos de la vacuna suelen ser leves y temporales se asocid de
manera significativa con la disposicion a vacunarse, con un p=0,014, lo que en conjunto
indica que un mejor conocimiento sobre la seguridad, necesidad y beneficios de la vacuna
favorece su aceptacion.

Contrastacion de hipétesis: Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipdtesis

nula, ya que, 5 de los 9 items mostraron asociacion significativa.

4.1.3. Discusion de los resultados

La presente investigacion, en respuesta al objetivo general, encontrd que existen
factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza estacional en los padres
de familia del colegio Nifio de Jesis en San Juan de Lurigancho. Se llegd a dicha
conclusion, ya que, se hallé asociacion estadisticamente significativa entre dos de las tres
dimensiones de los factores propuestos (culturales y del conocimiento) y la disposicién
actual a vacunarse. Sin embargo, cabe destacar que los factores sociodemograficos no
tuvieron relacion significativa con esta disposicion. En los apartados siguientes se discuten
estos resultados al compararse con estudios previos y se refieren algunas explicaciones de

corte teorico que facilitan mayor comprension de los mismos.

En relacion al primer objetivo especifico, se encontrd que los padres del colegio
Nifio de Jests en SJL, Lima-2025 se caracterizan por ser en su mayoria adultos jovenes,
que se distribuyen de forma parcial entre hombres y mujeres. Ademads, en ellos predomina
una educacion universitaria y actividades laborales profesionales, asi como un rango de

ingresos bajos a medios, encontrandose la mayoria en condicion de solteros. Estos datos los
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reflejan como un grupo relativamente joven, con alta escolaridad, aunque con evidentes
limitaciones economicas. Estos hallazgos difieren en cierta forma con el estudio de Reverte
et al quienes estudiaron a los padres de nifios de un colegio espafiol, de los cuales el 65.5%
fueron mujeres y el 34.5% hombres, con una edad promedio de 35 afios (16). También son
distintos al presente estudios los hallazgos de Flores (2021), quien encontrd que, en los
padres de familia pertenecientes a un colegio en Santa Elena, el 86% tenia de tutor a la
madre y el 14% al padre, predominando una edad entre los 30 y 40 afios en su mayoria
(29).

Respecto al segundo objetivo especifico, se evidenci6 que los factores
sociodemograficos no se asocian a la aceptacion de la vacuna contra la influenza estacional
en la poblacion estudiada. Las variables de sexo, nivel educativo, ocupacion, ingresos y
estado civil no evidenciaron relacion significativa, es decir, la decision de vacunarse no se
explicod principalmente por estas caracteristicas. Por otra parte, el tnico factor asociado fue
el rango de edad. Estos hallazgos se asemejan a los de Monserrat-Capdevila (2022) y
colaboradores, quien halld que aspectos individuales, como la edad, aumentan las
probabilidades de que una persona se vacune en ciudadanos espafoles (18). No obstante, el
estudio de Juérez-ledn et al., (2025) tiene resultados que contrastan en gran medida, ya que
dichos investigadores concluyen que los factores que se asociacion a la aceptacion de la
vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) fueron ser madre, estar casada, contar
con un ingreso mensual elevado, y poseer un nivel educativo mas alto entre padres de nifios
y adolescentes (37).

Por su parte, Ambrosio (2022) refiere conclusiones similares al presente estudio,
encontrando que los factores demograficos, como sexo y nivel de instruccion, no guardan

relacion con la aceptacion de la vacuna contra la COVID-19 en los padres de familia del
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distrito de Santa Anita, en Lima (38). Sin embargo, los hallazgos de la presente
investigacion si difieren con los de Medrano y Sanchez (2025), quienes evidenciaron que
factores como ser del sexo masculino, y contar con ingresos entre 566 y 1130 se vinculan a
percepciones positivas y de proteccion de la vacuna contra el dengue en usuarios de un
centro sanitario de Chiclayo, Pera (15). Asimismo, Chuqui y Landin (2022) encontraron
que factores como el sexo, el estado civil y el nivel de ingresos econdémicos se asocia con la
aceptacion de la vacuna COVID 19 de poblacion ecuatoriana (19). Los resultados de estos
ultimos estudios son apuestos a los del presente trabajo, lo que sugiere que, en los padres de
familia encuestados, estos aspectos personales no tienen la misma trascendencia para
aceptar las vacunas, que la poblacion Chiclayana y ecuatoriana.

Por su parte, Monserrat et al. (2020) concluyeron que las variables
sociodemograficas no se relacionaban a la vacunacion de profesionales sanitarios
espafoles, siendo mas importantes para esta decision factores actitudinales y de percepcion
sobre la efectividad de la vacuna (20); coincidiendo con los resultados de la presente
investigacion. También, Ezigbo y colaboradores (2024), no identificaron una correlacion
significativa entre la tasa de aceptacion de la vacuna contra la COVID-19 y los factores
estudiados, como, el sexo y el nivel promedio de ingresos en la poblacion nigeriana (39).
Como se observa, los diferentes estudios citados y el presente estudio, no llegan a un
consenso sobre si los factores sociodemograficos se asocian a la aceptacion o rechazo de las
vacunas. Al respecto, se puede apuntar que dichos aspectos, aunque no actiian como causas
directas de la aceptacion o rechazo vacunal, tienen un determinado peso porque su
influencia se transmite de forma indirecta a través de factores psicosociales y del contexto

(40).
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En relacién con el tercer objetivo especifico, se identificé que los factores culturales
se asociaron significativamente con la aceptacion de la vacunacion, dado que los padres de
familia del estudio consideran que sus creencias religiosas generan que perciban la
vacunaciéon como contradictoria con su fe, asi como las costumbres familiares y
comunitarias que priorizan practicas tradicionales de salud, repercutiendo en una menor
disposicion a vacunar. Resultados similares a los de Pullo et al. (2024), quien encontrd que
profesar la religion cristiana se asocia a mayor probabilidad de vacunacidon incompleta,
evidenciando la influencia de las creencias religiosas en la inoculacion contra la COVID-19
en usuarios de un centro de salud de Lima (21).

En concordancia con los resultados de la presente investigacion, respecto a los
factores culturales, Flores (2021) concluyé que los factores socioculturales, como las
ideologias y el lugar de procedencia, influyen de manera directa en la decision de padres
ecuatorianos para vacunar a sus hijas (41). De forma bastante similar, Mufioz-Trinidad et al.
(2020) identificaron factores sociales y culturales de la comunidad que influyen en el
incumplimiento del esquema bésico de vacunacidn, como las creencias individuales de
madres de hijos menores de 5 afos de México, asi como la conciencia colectiva basada en
valores y practicas compartidas (42). Los resultados del presente trabajo, también son
consistentes con un estudio realizado en Africa por Bandura y colaboradores (2020),
quienes concluyen que las creencias y factores socioculturales en las comunidades donde
residen son barreras notables para que padres y cuidadores vacunen a sus hijos en esta
region (43).

Como, se observa, la mayoria de estudio encuentran que los factores culturales y
religiosos estan asociados a la aceptacion de la vacunacion infantil, ya que las creencias de

los padres muchas veces son barreras que limitan la vacunacion en ellos mismos o en sus
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hijos (30). Ademas, se tiene conocimiento que el rechazo o aceptacion de la vacunacion
suele estar influido por factores culturales y religiosos, considerando que las creencias,
valores y tradiciones de una comunidad configuran el modo en que los padres interpretan la
seguridad y la eficacia de las vacunas. En sentido, sus percepciones y convicciones
filosoficas y religiosas, muchas veces generan dudas o desconfianza en los esquemas de
vacunacion, traduciéndose en barreras importante para la inmunizacion (44).

Respecto al cuarto objetivo especifico, se observd que los factores del conocimiento
sobre la influenza estacional y su vacuna de asocia de manera significativa con la
disposicion a vacunar. Es necesario precisar que, conocer que la vacuna debe aplicarse
anualmente, que previene complicaciones, que es segura a largo plazo, que reduce
hospitalizaciones y muertes, y que sus efectos adversos son generalmente leves, se
relacionod de forma significativa con una mayor aceptacion de la vacunacion en este estudio.
En esa linea, Chuqui y Landin (2022), evidenciaron que en personas de 20 a 59 afios de
edad de un cantéon de Ecuador, el nivel de conocimientos de la vacuna se asocia a la
aplicacion de la misma en dicha poblacion (19). Similares resultados obtuvo, Urusiaga
(2024) quien mostrd que el unico factor asociado a la aceptacion vacunal contra el VPH fue
el conocimiento de dicha vacuna en padres de una institucion educativa en Cerro de Pasco
(45).

De forma similar, Montiel et al., (2021) determinaron que la disposicion a recibir la
vacuna contra la gripe se asocid con el acceso a la informacién y con la influencia de la
recomendacion médica en embarazadas de un hospital de Paraguay (17). En la misma linea,
Huamén y Boza (2022) identificaron una relacion significativa entre la efectividad
percibida de la vacuna y factores como la informacion disponible, la regulacion sanitaria y

la confianza en las vacunas entre adultos mayores de 18 afos residentes en una zona rural
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de Huancavelica (14). Sin embargo, el estudio de Huaytalla (2023) contrasta con lo
evidenciando en este trabajo, ya que, apuntando que los factores del conocimiento de la
COVID 19 no mantienen ningin grado de asociacion con la aceptacion de vacuna contra
esta enfermedad en estudiante de medicina de una universidad estatal del Peru. (23).

Otros hallazgos similares al del presente estudio son los de Quispe (2025) quien
encontrd que, en padres de nifios menores de 5 afios de Cusco, la percepcion sobre la
utilidad y seguridad de la vacuna contra la COVID 19, asi como el miedo a los efectos
adversos que consideran podria producir estaban asociados de forma significativa a mayor
incertidumbre de inocular a sus hijos (46). Coincidiendo con las conclusiones del presente
estudio, Ambrosio (2022) evidencié que las percepciones y los conocimientos sobre la
COVID-19 se encuentran relacionados con la aceptacion de la vacunacion en padres de
nifios de entre 5 y 11 afios de Santa Anita, en Lima. Asimismo, Navarro (2023), a partir de
su investigacion en padres de nifios y adolescentes de Arequipa, evidencio que existe una
notoria percepcion de que las vacunas son inseguras para la salud de sus hijos, dificultando
la inoculacion en esta poblacion (47). Dichos hallazgos también se asemejan a los de este
trabajo considerando que conocer o desconocer los virus y su vacunacién pueden ser
factores decisivos en la decision de aceptar la vacunacion o rechazarla.

Respecto a la similitud de las diversas investigaciones en relacion a los factores del
conocimiento, se debe considerar que mayores niveles de informacion mas sobre una
enfermedad suele aumentar la aceptacion de su vacuna porque eleva la percepcion del
riesgo y de los beneficios de inocularse, lo cual permite que las personas vean la vacuna
como una proteccion necesaria y util (48). Ademads, que las personas comprenden el riesgo
real de enfermarse y sus consecuencias a largo plazo, aumenta su disposicién a vacunarse

para evitar ese dafio, por lo que no se trata solo de saber que existe la enfermedad, sino de
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recibir informacion veridica y los riesgo reales en la eficacia protectora de la vacuna, ello
cambia su actitud hacia la vacunacion (49). Finalmente, se sabe que los conocimientos de
los padres sobre la vacuna contra la influenza en muy variable, sin embargo, al enterarse
concienzudamente de la gravedad de estos virus y la seguridad/eficacia de la vacuna, suelen

aprobar la vacunacion en sus hijos (50).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

En la conclusion general de la investigacion realizada, luego de obtener los
resultados se concluye, que, si existe asociacion entre diversos factores y la aceptacion de la
vacuna contra la influenza en los padres de familia del colegio Nifio Jesus, SJL, Lima.

En segundo lugar, se concluye que la mayoria de los padres del estudio tuvo una
edad entre 18 a 33 afios, fueron de sexo masculino y femenino en igual proporcion, la
mayoria con educacion universitaria, desempefiando actividades profesionales
principalmente, que contaban con ingresos menores a 1130 y en condicion de solteros en
mayoritariamente.

Tercero, se concluye que los factores sociodemograficos de los padres del
mencionado colegio, no mostraron asociacion significativa con la disposicion a vacunarse,
aunque la edad si mantuvo relacion, observandose que los padres de menor edad presentan
mayor probabilidad de aceptar esta vacuna.

En cuarto lugar, se concluye que los factores culturales si se asociaron de forma
significativa con la vacunaciéon contra la influenza, identificAndose que las creencias
religiosas en la vacunacion, las tradiciones y costumbres familiares de salud, y la
percepcion cultural de la vacuna, se relacionan a menor aceptacion de dicha vacunacion.

Por ultimo, se evidencido que los factores del conocimiento sobre la influenza
mantienen una asociacion significativa con la aceptacion de la vacunacion, ya que conocer
dicha vacuna y sus riesgos, asi como la seguridad y eficacia de la misma, presentaron

relacion con la disposicion a vacunarse
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5.2. Recomendaciones

A partir de los hallazgos que expone este trabajo, se recomienda realizar estudios a
mayor escala o con muestras mas amplias, que permitan corroborar estos resultados en
distintos contextos. Conocer los factores asociados a la aceptacion de esta vacuna en
distintas poblaciones, ayudard a conocer si existe cierta consistencia en los hallazgos de
este y otros estudios enfocados en la aceptacion de vacunas contras el COVID 19, el VPH,
dengue, etcétera.

Se aconseja también, a los padres de familias y cuidadores principales de los
menores de edad, que adquieran mayores niveles de conocimiento sobre la influenza y su
vacuna, asi como el papel crucial que tienen sus creencias o religion que profesa en la salud
y bienestar de sus hijos. En ese sentido, sugiere que los propios padres reflexionen y se
adquieran mayor grado de conciencia sobre la influencia de sus ideologias en la prevencion
de enfermedades que afectan la salud integral de sus hijos.

Se sugiere a los docentes de las diferentes las instituciones educativas, puedan
promocionar la importancia de la vacunacion en niflos a los padres de familia. Si bien es
cierto, los docentes no pueden ir contra la voluntad de los responsables de los menores, si
los pueden educar sobre las caracteristicas de estas enfermedades, asi como difundir mayor
informacion sobre sus formas de prevenir (principalmente mediante la vacunacioén) sus
riesgos letales.

En esta misma linea, se recomienda que las instituciones educativas, estatales y
particulares, realicen intervenciones que educen sobre las patologias mas prevalentes en
grupos vulnerables, su vacunacion, y la seguridad de la misma, abordando también las
creencias, practicas culturales y religiosas asociadas al rechazo de la inoculacion. De esta

forma, la promocion de la vacuna no se limitara a la transmisién de informacién, sino que
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se podra profundizar en sus significados, fomentando que las decisiones de las cabezas de
familia estén mas orientadas a la salud familiar.

Finalmente, se recomienda que las autoridades sanitarias y educativas de pais,
disefien e implementen programas y proyectos de intervencion sobre la influenza estacional
y su vacuna. Estas iniciativas deben enfocarse en corregir desinformacion, reforzar los
beneficios de la inmunizacién, y utilizar canales y mensajes adaptados al nivel de
conocimiento de los padres y la poblacion en general respecto a la inoculacion contra este

virus.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
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Titulo de la Investigacion: “Factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza en padres del colegio Nifio de Jesus, SJL, Lima-2025”

Formulacion del Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodologico
Problema
Problema Objetivo Hipotesis General: Variable 1 Tipo de investigacion
General: General:

(Cuales son los
factores asociados a
la aceptacion de la
vacuna contra la
influenza en padres
del colegio Nifio de
Jesus, SJL,
Lima-2025?

Problema
Especificos:

1. (Cuales son los
factores

sociodemograficos
asociados a los
padres del colegio

Determinar los
factores asociados
a la aceptacion de
la vacuna contra
la influenza en
padres del colegio
Nifio de Jesus,
SJL, Lima-2025.

Objetivo
Especifico:

1. Describir los
factores

sociodemografico
s de los padres del

H1: Existe asociacion estadisticamente
significativa entre algunos factores y la
aceptacion de la vacunacion contra la
influenza estacional en padres de
familia del colegio Nifio de Jesus, SJL,
Lima-2025.

Hipotesis Especifica:

H,: Existen factores sociodemograficos
asociados a los padres, como la edad, el
sexo y nivel de instruccion.

HO0: No existe factores asociados a la
aceptacion de la vacuna contra la
influenza en padres del colegio Nifio de
Jesus, SJL, Lima-2025.

Factores asociados

Dimensiones:
Factores sociodemograficos
Factores culturales

Factores del conocimiento
de la influenza estacional

Basico - Transversal

Método y disefio de la investigacion

Enfoque hipotético-deductivo
Poblacion:
240 padres de familia

Muestra:
ZiNpg
¢(N-1)+ Z;‘:pq

n=




76

Nino de Jesus, SJL,
Lima-2025?

2. (Cudl es la
asociacion entre los
factores
sociodemograficos
y la aceptacion de
la vacuna contra la
influenza en padres
del colegio Nifio de
Jesus, SJL,
Lima-2025?

3. (Cudl es Ila
asociacion entre los
factores del
conocimiento de la
influenza y la
aceptacion de la
vacuna contra la
influenza en padres
del colegio Nifio de
Jesus, SJL,
Lima-2025?

4. (Cudl es Ila
asociacion entre los
factores culturales y

colegio Nifio de
Jesus, SJL,
Lima-2025.

2. Identificar las
caracteristicas
sociodemograficas
asociadas a la
aceptacion de la
vacuna contra la
influenza

3. Identificar los
factores del
conocimiento
acerca de la
influenza
asociados a la
aceptacion de la
vacuna contra la
influenza.

4. Identificar los
factores culturales
asociados a la
aceptacion de la
vacuna contra la
influenza.

H,: Existe asociacion entre factores
sociodemograficos y la aceptacion de la
vacuna contra la influenza.

HO: No Existe asociacion entre factores
sociodemograficos y la aceptacion de la
vacuna contra la influenza.

H;: Existe asociacion entre factores
culturales y la aceptacion de la vacuna
contra la influenza.

HO: No existe asociacion entre factores
culturales y la aceptacion de la vacuna
contra la influenza.

H,. Existe asociacion entre factores del
conocimiento de la influenza y Ila
aceptacion de la vacuna contra la
influenza.

HO: Existe asociacion entre factores del
conocimiento de la influenza y Ila
aceptacion de la vacuna contra la
influenza.

Variable 2

Aceptacion de la
vacunacion

Dimensiones:
Disposicion hacia la

vacunacion contra la
influenza
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la aceptacion de la
vacuna contra la
influenza en padres
del colegio Nifio de
Jesus, SJL,
Lima-2025?
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Anexo 2: Instrumentos
CUESTIONARIO DE FACTORES ASOCIADOS

INSTRUCCIONES PARA COMPLETAR EL CUESTIONARIO

Este cuestionario forma parte del estudio: “Factores asociados a la aceptacion de la
vacuna contra la influenza en padres del colegio Nifio de Jestis, San Juan de
Lurigancho, Lima-2025”.

El cuestionario contiene preguntas sobre sus datos basicos (como edad y sexo), asi como
preguntas relacionadas con sus creencias, conocimientos y opiniones respecto a la influenza
estacional y la vacuna contra dicha enfermedad.

Le pedimos que responda con sinceridad todas las preguntas. Sus respuestas son
completamente andnimas y confidenciales, y seran utilizadas inicamente con fines de
investigacion. No existen respuestas correctas o incorrectas, solo nos interesa conocer su
opinidn y experiencia personal.

Por favor, siga estas indicaciones:

1. Lea cuidadosamente cada pregunta.

2. Marque con una X el casillero que mejor represente su respuesta.

3. Si alguna pregunta no desea contestarla, puede dejarla en blanco y, si lo desea,
indicar al lado el motivo.

4. En caso de duda, puede consultar al encuestador (la persona que le entreg6 este
cuestionario).

Recuerde:

e El objetivo de este cuestionario es ayudar a entender mejor los factores que influyen
en la aceptacion de la vacunacion contra la influenza estacional en nuestra
comunidad escolar.

e Su participacion es voluntaria, pero muy valiosa y contribuird a futuras acciones de
salud a favor de los nifios, las familias y la comunidad educativa.

e Agradecemos sinceramente el tiempo y la atencion dedicados para responder.

jGracias por su colaboracion!

1. ;Cual es el rango de tu edad actual?

a) 18-33
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b) 34-39
c) 40-55
d) 56-70
2. (Cual es tu sexo?
a) Masculino
b) Femenino
2. ;Qué nivel educativo posees?
a) Basica regular incompleta
b) Basica regular completa
¢) Educacion técnica incompleta/completa
d) Educacion universitaria incompleta/completa
3. (Qué tipo de actividades profesionales desempefias?
a) Profesionales
b) Oficios
c) Servicios
4. (En qué rango se encuentran tus ingresos econémicos mensuales?
a) Menos de 1130 soles
b) Entre 1131 y 2500 soles
c) Entre 2501 y 4000 soles
d) Mas de 4000
5. ¢Cual es tu estado civil actual?
a) Casado
b) Soltero
¢) Divorciado
d) Otro

;Considera que sus creencias religiosas le impiden que vacune a su hijo contra la

inﬂuenza??

a) Si
b) No
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7. ¢Cree que vacunar a los nifios contradice alguna ensefianza o practica de su fe?
a) Si
b) No
8. ¢Las costumbres o tradiciones de su familia interfieren con las decisiones de vacunar a
su hijo?
a) Si
b) No
9. ¢Considera mas adecuado seguir practicas tradicionales de salud en vez de vacunar
contra la influenza a su hijo?
a) Si
b) No
10

Cree que si vacuna a su hijo contra la influenza contradice las costumbres o practicas

de su comunidad o entorno?
a) Si
b) No
11

JLa decision de vacunar a su hijo entra en conflicto con los valores culturales de su

comunidad?
a) Si
b) No

12 .La influenza estacional es causada por un virus que se transmite por el aire y

superficies contaminadas?
a) Si
b) No
13 . Los nifios pequeifios, adultos mayores y personas con enfermedades cronicas suelen
tener mas complicaciones ante contagio de la influenza estacional,,
a) Si
b) No
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.Cree que la influenza puede provocar cuadros graves de salud que necesiten atencion
médica urgente,,

a) Si

b) No
;La vacuna contra la influenza se debe aplicar todos los afios?

a) Si

b) No
¢ Vacunarse anualmente ayuda a prevenir la influenza y sus complicaciones?

a) Si

b) No
.La aplicaciéon de la vacuna contra la influenza es mas necesaria en nifios y adultos
mayores?

a) Si

b) No
.La vacuna contra la influenza es aplicada de forma segura sin repercusiones para la
salud a largo plazo?

a) Si

b) No
;La vacuna contra la influenza reduce significativamente que las personas terminen
hospitalizadas y muertas por influenza?

a) Si

b) No
Los efectos adversos de la vacuna normalmente son leves y temporales?

a) Si

b) No
JLos efectos adversos de la vacuna normalmente son leves y temporales?

a) Si
b) No
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CUESTIONARIO DE ACEPTACION DE LA VACUNA CONTRA LA INFLUENZA

Por favor, siga estas indicaciones:
22. Lea cuidadosamente la pregunta.

23. Marque con una X el casillero que mejor represente su respuesta.
Esta dispuesto(a) a aplicarse la vacuna contra la influenza estacional el presente afio?
a) Si

b) No
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Anexo 3: Validez de los instrumentos

Carta de validacion del Juez 1:

CERTINCADD O VALIGET DE CONTERIDG CE DS IRSTRUMERTOS

FTALD CE IWVESTRGACION: *Factoms asociados 3 b acepeacion do Ja vacma oo I ixfinanes seracioma] an padres & Senilia del colegin
Naho & Jests, San Fem o Lurignehio, Lizme-2025

1 Perti ia: el item corr de al tedrico formulado.
BOMISIONES /e | P— T T P
VARIABLE I: F Amcin 2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimension
va = [ [u ] v
= X especifica del constructo.
x *
* © 3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
: : exacto y directo.
x x Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando |os items planteados son suficientes
i "' s ’: il para medir la dimension.
& |\ Croe e vacuosis i ks siiles L s de s B x L3 L] Observaciones (precisar si hay suficiencia):
s | [—— = e & x % x Opinién de aplicabilidad:
w e * * x Aplicable [X]
1 | e g v s o o ot cotomtss % 5 x Agplicable después de corregir [ 1
2 T T T —— ® 5 * No aplicable [ ]
DIMENSION 3: Facure el w |wo | m || s
L e A ————r x *
Superficie contnssmtas?
Apellidos y nombres del juez validador: Collantes Llacza Adela
DNI: 44607852
Especialidad del validador: Maestro en Farmacia y Bioquimica con mencién en
u ok peclos, ABullon mky et y persomss con eafermedudes crbescts | % x x -
. " Farmacologia
s x x x
13 L x x 05_de _setiembre . de 2025
o x x *
[0 * x *
| Lo W iflacan o splicade de T g s spercusionca i | % x *
sl s o plasa?
. W flaca rabice sigaibestivamats qu b prrsos * x *
21 o it s W i ot s ot y penio? x x x
DAMTAIONES ) B Fortmencts) | Bornctst | Clrtaats | sagrects
VARIABLE 3: Acxptaciin de b Vacesaciin
DIMENSION 1: Diapesiciia by i i [o[solafm]alw] Firma del experto informante
e TR ——— e— x x [
o)
. .y
Carta de validacion del Juez 2
CENTINCADO DX VALIGEE DE CONTENOO DE LS he TRMENTOR 1 Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado

TITLLO D INVES TIGACION: “Factom: asociados a b acaptacien do I vacuma contma b mfinenms eetaciomal e padnes do faomilis dal colagio
ko da Jerts, San Fem de Lurigancho, Laa- 20257 . . - - P
2 Relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimension

[T | g [P preeTI pr— .
VARIABLE |- Factares Assciul especifica del constructo.
DIMENSION 1 Facture Sorudmugriten e[ a [w ] =
P T - - - 3 Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
2 BoAS pomest x x * exacto y directo
P Py ep——— . x > S , - ) )
s [Ep— . L] % X MNota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes
A « x .
s o [ [ a [w|=]w para medir la dimension
7 | iConsidern gt s erscncaaseigionsTe mpiden que vocuse &.4m i B * .
b allacue?

2 Ll et a by it pabony, zexk - - > Observaciones (precisar si hay suficiencia): S| HAY SUFICIENCIA

< rdiccacs e e i e com o Gecsos L

i Opinién de aplicabilidad:
| i i s s o e v x x x

e —— Aplicable [X ]
11 Croe g o v s s oot L il ot b costusibess o B x x
5 R —————— R x x Aplicable después de corregir [ ]
ety
DIMENSION 3: Faciares déd W || w [ w|a]w No aplicable [ 1
13] 48 afhacazs icionst 4 comts e vieus (e 3 et pos Ay | % B >
e ———
Apellidos y nombres del juez validador: Cano Pérez Carlos Alfredo
LT T e p—————p—ra—————_ 3 X DNI- 06062363
act s com o
15 et que 1 ifhncazs puce provocar cusdms gves t sbsd quc necrdicn | % . .
=] Especialidad del validador: DOCTOR EN FARMACIA Y BIOQUIMICA
46 L vacum covts s nfacnzs o debe e e owata? = % -
17 Vacomane sty s v e y s * 0 .
) T p—————————— = x > .
- - - 05...de .. setiembre... de 2025.

R ———— * P .

21| s cfcton wverso d s vacuss — = f x
EMITSIONES e [ R FrTNTIR p—

VARIABLE & At Vacsascin Cd
DIMENSION I- it bt = [ [ = [ [ =] Cﬂ,;/‘o /é] ams
. . S — v T

Firma del experto informante



Carta de validacion del Juez 3:

CERTIFCADD OF VALIDET DE CONTERIDS: DE LOS INSTHUMERTOS
TITULD DE INVESTIGACKIR: “Factoms asociades 2 b aceptacion de b vanma contm by infinenes estacicenl en padnos & feilia dell colegio
Nio do Jests, San Foan o Lurigancho, Line- 3025

DAMIENEIONES ! b | Pevtomencial | Bierancts | Claridad? | Sapsrencia
VARIABLE 1: Factores Awsciad
DEMENSBON | - Factures Socademmgrificm =l No =l Ll =5 wo
1| 0 s e e ke s o el x x x
2| Ol o sa? x x x
3 sducalivi pissees % x x
4 e activithudios profiiomles dsempeit? % % x
5 | JEn gue g s enmusrgean A g s 5 5 x
& | JCuil o etk civil actisl? x x x
DEMENSHON 2: Faclaris Culiuraks s | %o | m | w0 | @ | s
T | Considers que s crocnziss seligin | impiden que vacun: & su hijo conrs | % % x
F—
& | Croe que vacoser & low pifien contrsalir g cmeitus % % x
i e e Dl x x x
X X X
% % x
% % x
s | wo | m | w0 | m | s
% % x
14| Lo mifles pequeios, adullos merores ¥ persomis cun cafermedides crimeas | % x x
s comigio de s il cscoml?
15 i cuundins graves & sbad que necsiten | X x x
16 | L8 vieuems conetea B nsflaenen o debe splicer texdess Jow afios? % % x
17 | gV marse armalests sy s prevenis i isflusis v s congilai e % % x
18 | L i e v oot i el 5 i s o5 e 3 x x x
=
10| L8 viemsrms conetes s inelhaemes o dgplicids de i sy sin repercEns s, | X % x
T sl & b pln?
310 | L8 vismssms coneten s elluemes revhace igmificstive s qus b e % % X
Berminen | ym o )
| Jlos clctins s de b vhcush morsslins s lovs  lesposles? x x x
DEMENSIONES ! Doemsa Pewtomencia) s vanech a2 “lartdad) )
VARIABLE 1 Acegtaciin de b Vacssaciia
DEMENSION 1= foer suiebin hacsa I s | w0 [ @ | w0 | m | oS0 |
1| [k dipuasitinia) s sl b vacuss comtrs b isfuen ctaciosal of proeste | ¥ x x [
afi?
1

pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 relevancia: el item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo.

3 claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes
para medir la dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [X]
Aplicable después de corregir [ 1
No aplicable [ 1

Apellidos y nombres del juez validador: Bustamante Fustamante Flor
DNI: 26715381

Especialidad del validador: Doctor. Ciencia de la salud

05...de ...setiembre... de 2025.

DONI 26715381

Firma del exnerta informante
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Unvarsidad
Mortsert Wiener
CONSTANCIA DE APROBACION
DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
Lima, 25 de noviembre del 2025.
Autor Responsable:

TATIANA DELIA QUISPE ECHAVARRIA
Exp. N%: 2858-2025

De mi consideracidn:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informark que el Comité Institucional de Etica e
Integridad Cientifica {CIEIC) de la Universidad Privada Morbert Wiener evalud y APROBO el sizuiente
proyecto de investigacidn:

Proyecto Titulado: “Factores asociados a la aceptacion de la wacuna con la influenza en padres del
colegio Nific de Jesis, SIL, Lima -2025"
Wersign Mro. 2, aprobada por el asesor en fecha 13/11/ 2025,

El cual tisne como Autor{es) a:
TATIANA DELIA QUISPE ECHAVARRIA
PAOLA FIORELLA HUALLPARUCA ORDOMEZ

Lz APROBACION otorgada comprende la verificacion del cumplimiento de las buenas practicas éticas,
la adecuada evaluacion del balance riesgo/beneficio, la idoneidad del equipo de investigacion v la
garantia de confidencizlidad en el manejo de los datos, entre otros aspectos éticos y metodologicos
pertinentes.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detalladeos a continuacidn:

La aprobacion otorgada por el CIEIC tiene una vigencia de veinticuatro (24) meses contados
desde |z fecha de emision del presente documento. Esta vigencia es exclusiva para los
procedimientos éticos revisados por el Comitéd y no sustituye ni aplica a los tramites
administratives ante la Oficina de Grados y Trtulos.

La constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza |la aceptacion por parte de las
instituciones en las que se planea realizar la investigacion.

En caso de requerir una enmienda, entendida come una medificacién menor que no altera de
manera sustantiva el proyecto aprobadeo, esta deberd ser presentada al CIEIC y no podra
ejecutarse sin su aprobacion previz. Cualquier cambio sustantive deberad tramitarse como
proyecto nuevo ante el CIEIC.

Es cuanto informo a usted para su conocmiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg Angelics Kavina Minava Galarreta
Presidente
Coenité Instimncional de Etica & Imegridad Cientifica
Tniversids) Privada Norlert Wiener

Arvenida Arequipa 440  Telédono: 393513820 (Amncion: hmes a viemes de 8:00 a 16:30 beras.) / Cormo: comit

o st Twisneredn pe
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Anexo 5: Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del proyecto de investigacion:

“Factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza estacional en padres de
familia del colegio Nifo de Jesus, San Juan de Lurigancho, Lima-2025"

Investigadora:

Tatiana [Nombres y apellidos completos de la investigadora principal]

Institucion:

Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigacion titulado:

“Factores asociados a la aceptacion de la vacuna contra la influenza estacional en padres de
familia del colegio Nifo de Jesus, San Juan de Lurigancho, Lima-2025".

Este estudio es realizado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener.
INFORMACION

Proposito del estudio:

El proposito de este estudio es identificar y analizar los factores que influyen en la
aceptacion de la vacuna contra la influenza estacional en los padres de familia del colegio
Nino de Jesus, ubicado en San Juan de Lurigancho. Entender estos factores podréa ayudar a
implementar mejores estrategias y campaiias para promover la vacunacion y, asi, proteger
la salud de los nifios, familias y la comunidad.

Duracion del estudio:

Aproximadamente 3 meses.

Numero estimado de participantes:

40 padres de familia.

Criterios de inclusion/exclusion:

Participan padres, madres y/o tutores legales de los alumnos del colegio Nifio de Jesus.
(No se incluyen personas de grupos vulnerables, a menos que se cuente con justificacion y
consentimiento especial).

Procedimientos a realizar:

Si usted decide participar, se le solicitara:

e Dar su consentimiento voluntario.
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e Completar un cuestionario anénimo sobre informacion basica, opiniones y
conocimientos respecto a la influenza y la vacuna.

e El tiempo estimado para responder el cuestionario es de unos 15 minutos.
Las respuestas seran confidenciales y anonimas, y solo se usaran con fines de investigacion
académica y sanitaria.
Riesgos:
No existe ningun riesgo fisico o psicoldgico derivado de su participacion. El estudio es de
caracter informativo y voluntario.
Beneficios:
Aportard a las acciones que permitan mejorar la prevencion de la influenza estacional en la
comunidad escolar. No existe un beneficio directo individual, pero los resultados podran
contribuir a futuras campafias informativas y de vacunacion.
Costos e incentivos:
No hay ningun costo monetario para usted, asi como tampoco compensacion econémica o
entrega de medicamentos por participar.
Confidencialidad:
Las respuestas seran codificadas y tratadas con absoluta confidencialidad y anonimato. S6lo
el equipo de investigacion tendréa acceso a los datos. En ningiin momento se publicara o
compartird informacion que permita identificarlo como participante.
Derechos del participante:
Su participacion es totalmente voluntaria. Puede rechazar o retirarse del estudio en
cualquier momento, sin sufrir ningin perjuicio ni afectacion en sus derechos como
miembro de la comunidad educativa.
Consultas y contacto:
Para cualquier duda, puede comunicarse con la investigadora principal:
Quispe Echevarria Tatiana Delia
Correo electronico: tatiana234@gmail.com
Teléfono: 983 995 032
También puede contactar al Comité de Etica de la Universidad Privada Norbert Wiener:
Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica

Correo: comite.etica@uwiener.edu.pe
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II. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacion proporcionada en esta hoja de consentimiento, y
declaro haber recibido explicacion satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y
finalidades del estudio. Todas mis dudas han sido resueltas. Entiendo que mi participacién
es voluntaria y que puedo retirarme en cualquier momento sin experimentar penalizacion

alguna. Recibiré una copia firmada del presente consentimiento.

Firma del participante Firma de la investigadora
Nombre participante: Nombre investigadora:
DNI: DNI:

Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (dd/mm/aaaa)

Firma del testigo o representante legal (si aplica)

Nombre:

DNI:

Fecha: (dd/mm/aaaa)

Nota: La firma del testigo o representante legal solo es obligatoria en caso de que el

participante tenga alguna discapacidad, o no sepa leer o escribir.



Anexo 6 : Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de datos

COMSTANCIA DE AUTORZACION

Yo, Carito Marly Carmen Correa | identificads con DUMLL/C.E WN° 47506648, en mi
calided de Representante Legal (o su eguivalente o =l gue haga sus weces) de |3
empresa [/ institucicn: LEP. “Nifie de Jesds”, con R.UC. N* RJLOO0S-2001-UGEL 05
, ubicado en AwSan Martin Mz. L 05 Juan Pable - Primera Etapa, distrito de San
Juan de Lurigancho provinca y departamento de Lima,

Otorgd |z AUTORIZACION, 2 |3 Srt2. Tatiana Delia Quispe Echavarria y Paela Fiorella
Huallparuca Ordonez | identificado(a) con DUMILJC.E W® 74971197 - 72190704 |, del
Facultad de Ciencias de la Salud Escuela de Posgrado del Programa Académico de
Farmacia y Bioguimica de la Universidad Privada Morbert Wiener 5.4 Fesolucion
M.% 17T-88-COMAFL, para que gjecute su investigacion titulads “Factores asociados
a la aceptacion de la vacuna contra la influenza en padres del colegio Nifio de
Jestis S Lima -2025 “, dentro de las instzlaciones o utilice Iz informacion de nuestra
institucion LE.P. “Mino de Jesis™.

Asimismo, autorizo expresamente el uso de la informacion con fines académicos,
contribuyendo con [a comunidad educativa.

Finalmente, respecto al uso del nombre o cualguier distintivo de la empresa f

institucion ILE.P. “Nino de Jesus |, se determina:

[£] Mamtener en RESERVA =l nombre wio informacion sensible yfo cualguier
distintivo de |3 institucion LEP. “Nifio de lesis™,

[ ] Autorizo mencicnar el nombre yfo informadion yfo cualquier distintivo de la
irstitucicn LEP. “Mifio de Jesus™.

Lima, 15 de octubre de 2025

DWML LA 7506548

Av.5an Martin Mz L [1.05 Juan Pablo II- Primera Etapa, distrito de 5an Juan de

Lurigancho

02 234 646, CORRED ELECTROMICD DEL REPRESENTAMTE
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Anexo 7: Informe del asesor de turnitin

H TUFAItin  Pigine 220 29 - Dascripcién genaral de infegrided

19% Similitud general

e ankrega

B total comibing do de todas las coinddencias, induidas Las FUsntes SUPerpuUssLEs, pars c...

Filtrado desde el informe

r Eibliografls

F Texto citade

* Texto menconsce

¢ Coincicendas menones [renad o 8 pelabras)

Fuentes principales

16% D Fuentes de Intemat

4% B Publicstionss

13% L Trabajos erregedos irabajos del estuciante)

Marcas de integridad
N.? de alerias de Integridad para revisiin

No 3@ han ditsctads manipulasiones de eno sopechass

Hturnitin Pikgin 3 20 63 - Desripeidn ganeral da inegrides

Fuentes principales

16% @ Fuentes de Intemet
4% M Publicaciones
13% &

Fuentes principales

Lan akgor analican un
buscar Incomsl e nciay gue permEan ditinguir de una emtregs ranmal, 5
atewrtimes algn wxtrafia, k3 MATEAMEN C2ME UNA alerla Fara que pusds evanin.
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reCIEn O G Rrests atenckin 1 rrvie

Sterrthcasior du s artrege. Ameh 14 ESA0S TS
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[, o

Mﬂhdﬂ‘ Cusco on 20240205

&
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repashtorio.unfy.edu. pe

o -

www.coursehero.com

o -

thndM'mwhghth los Andes on 2024-12-20

© e

mﬂnm Cuseo on 2025-03-06

@ e

repasitorio.uma.edu. pe
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1%
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<i%
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zﬂ turnitin Pagina 2 de 69 - Descripcién general de integridad

19% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:540597353

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 8 palabras)

Fuentes principales

16% @ Fuentes de Internet
4%  ME Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

zr'j ‘turn|t|n Pagina 2 de 69 - Descripcion general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:540597353
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Fuentes principales

16% @ Fuentes de Internet
4%  ME Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2025-10-22

Internet

hdl.handle.net

Trabajos

entregados
Universidad Tecnologica de los Andes on 2024-02-13

Trabajos

entregados
Universidad Andina del Cusco on 2024-02-09

° Internet

repositorio.uss.edu.pe

Internet

repositorio.unfv.edu.pe

° Internet

www.coursehero.com

Trabajos

entregados
Universidad Tecnologica de los Andes on 2024-12-20

Trabajos

entregados
Universidad Andina del Cusco on 2025-03-06

Internet

repositorio.uma.edu.pe

zr'j ‘turn|t|n Pagina 3 de 69 - Descripcion general de integridad
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<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:540597353

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:540597353
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