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Resumen

La neoplasia cervical continda siendo un serio desafio sanitario en el Peru, aunque puede
evitarse mediante una deteccion temprana. El estudio desarrollado se propuso examinar
la relacidn actual entre los resultados de la citologia cervical y los informes histologicos
en mujeres atendidas en el Hospital Nacional PNP “Luis N. Saenz” durante el afio 2025.
Se desarroll6 una investigacion de enfoque cuantitativo, de tipo basico, disefio no
experimental, de corte transversal y nivel relacional. Basada en una poblacién de 50
pacientes que contaban con resultados confirmados por ambos métodos diagndsticos. La
informacion se extrajo de la documentacion del &rea de Anatomia Patoldgica, se analizo
mediante estadistica descriptivay la prueba de Chi-cuadrado con la finalidad de establecer

una relacion entre ambas variables.

Los datos evidenciaron una relacion considerable entre la citologia y la histologia,
alcanzando una sensibilidad del 91,3% para las lesiones precancerosas de alto grado y del
100% en los casos de carcinoma invasor. Estos resultados confirman el valor de la
citologia cervical como herramienta principal de tamizaje y su papel complementario

frente al estudio histolégico.

En conclusion, la citologia cervical continta siendo un método confiable con fines
diagndsticos de la malignidad de cuello uterino, especialmente cuando se utiliza junto con
la evaluacion histopatoldgica. Su empleo sistematico y la educacién continua del personal
médico y asistencial contribuyen de manera significativa a mejorar el diagnostico
oportuno, atenuar la incidencia y fortalecer los programas preventivos en el ambito

sanitario nacional.

Palabras clave: Neoplasias del cuello uterino, Citologia, Histologia, Diagnostico precoz,

Programas de deteccién, Salud de la mujer, Salud y Bienestar.



Abstract

Cervical neoplasia remains a serious health challenge in Peru, although it can be
prevented through early detection. This study aimed to examine the current relationship
between cervical cytology results and histological reports in women treated at the PNP
National Hospital “Luis N. Sdenz” during 2025. A quantitative, basic, non-experimental,
cross-sectional, and correlational study was conducted. The study population consisted of
50 patients with confirmed results from both diagnostic methods. Data were extracted
from the Pathology Department's records and analyzed using descriptive statistics and the

chi-square test to establish a relationship between the two variables.

The data revealed a significant correlation between cytology and histology, achieving a
sensitivity of 91.3% for high-grade precancerous lesions and 100% for invasive
carcinoma. These results confirm the value of cervical cytology as a primary screening

tool and its complementary role to histological examination.

In conclusion, cervical cytology remains a reliable method for diagnosing cervical
malignancy, especially when used in conjunction with histopathological evaluation. Its
systematic use and the ongoing education of medical and support staff contribute
significantly to improving timely diagnosis, reducing incidence, and strengthening
preventive programs within the national health system.

Keywords: Cervical neoplasms, Cytology, Histology, Early diagnosis, Screening

programs, Women's health, Health and wellness.



I. INTRODUCCION

El cancer cervical constituyd una de las alteraciones de salud mas relevantes en el entorno de
la salud publica, es uno de los predominantes factores de patologia y deceso en mujeres a escala
global, y ocupando un lugar destacado en el Peru. Esta enfermedad ha sido un desafio constante
en el ambito sanitario debido al elevado nimero de casos nuevos reportados cada afo, los cuales

afectan directamente el estado integral de las pacientes. (1,12)

A nivel mundial, el cancer uterino sigue siendo una de las modalidades de neoplasia de
preponderante frecuencia en mujeres, especialmente en paises con evolucion. En América
Latina, los indices de aparicion y pérdida de vidas superan ampliamente a las de otras regiones,
reflejando desigualdades en el acceso a la deteccidn y tratamientos. Segun la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS), en las subsiguientes dos décadas el indice de este mal podria
incrementar en un 60 %, incrementando su impacto en los sistemas sanitarios y poblaciones
vulnerables, especialmente en areas del campo y de escasos recursos. (2) Cada afio, se
diagnostica a mas de 78 000 mujeres, de las cuales méas de 40 000 fallecen por esta causa,
evidenciando la prioridad de afianzar los programas preventivos, de diagnostico, vigilancia
epidemioldgica y seguimiento clinico integral para reducir su frecuencia, numero de decesos y

consecuencias en la salud pablica femenina. (3,11)

Varios estudios internacionales destacan la relevancia de la relacion citologia e histologia para
mejorar el diagnostico. Segun Rashmi S. et al. (4), de acuerdo con una investigacion realizada
en el hospital y Colegio Médico Santosh (Ghaziabad) con 208 mujeres de 19 a 80 afios, se
comparo la precision del Papanicolaou (PAP) con los hallazgos histoldgicos en el diagndéstico
de cancer cervical. El PAP mostro una sensibilidad del 33.33% y un valor predictivo positivo
del 75%, mientras que la histologia alcanzé una sensibilidad del 73.33%. Los autores
concluyeron que el Papanicolaou es muy Util para detectar alteraciones cervicales, pero la

histologia sigue siendo el metodo de referencia por su importancia en la capacidad diagndstica.

De manera similar, Rahman et al. (5) desarrollaron un estudio dentro de la Facultad de Medicina

de Mymensingh, Bangladesh, con 160 mujeres seleccionadas por muestreo no aleatorio, para



contrastar las evidencias de la citologia cervical con los resultados histopatoldgicos en pacientes
con prueba VIA positiva. La sensibilidad del Papanicolaou fue de 87.50% y su precision de
88.13%, mostrando una relacion significativa con la histopatologia. Los autores concluyeron
que el Papanicolaou es una herramienta eficiente para detectar cambios cervicales y permitir un

diagnostico temprano de anomalias.

A nivel del pais, el Ministerio de Salud identificd que esta neoplasia cervical constituye uno de
los motivos mas relevantes de enfermedad y fallecimientos en mujeres, registrandose alrededor
de 4 270 casos nuevos y 2 288 muertes cada afio. Esto equivale a que 12 mujeres sean
diagnosticadas y seis fallezcan diariamente, lo que demuestra la urgencia de fortalecer las
tacticas de localizacion temprana y diagnéstico oportuno para prevenir la progresion de la
enfermedad. (6,8)

Washington Ortiz et al. (7) desarrollaron un estudio en el Hospital Amazénico de Yarinacocha
con 80 mujeres con neoplasia cervical, encontrando una relacion significativa entre los
resultados citoldgicos e histoldgicos. Concluyeron que la combinacién de ambas pruebas

mejora notablemente la precision diagndstica y favorece el manejo oportuno del tumor cervical.

La investigacion que se presenta se realizd en el Hospital Nacional PNP Luis N. Saenz, Lima,
con el propdsito de evaluar la relacion entre los informes citologicos e histolégicos en el
diagnostico del cancer cervical. Los resultados de este tipo de estudios fortalecen el
conocimiento cientifico sobre la citologia como prueba de cribado y ponen de manifiesto su
valor en la deteccion oportuna de lesiones cervicales, contribuyendo significativamente a

mejorar la atencidn clinica, la gestion sanitaria y las estrategias de salud publica.

El problema general de la investigacion radica en la relacion entre la citologia cervical y los
resultados histoldgicos en el diagndstico de cancer cervical en pacientes de un hospital de Lima
durante el afio 2025. A pesar de la importancia de la citologia cervical como método de
deteccidn precoz del cancer cervical, pueden existir diferencias entre los resultados citoldgicos
y los hallazgos histoldgicos, lo que genera incertidumbre sobre su relacién diagndstica en la

practica clinica.
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En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre la
citologia cervical y los resultados histoldgicos en el diagnostico de cancer cervical en pacientes

de un hospital de Lima durante el afio 2025.

Asimismo, la investigacion busco aportar evidencia cientifica sobre el valor diagnostico de la
citologia del cuello uterino en comparacion con los hallazgos histolégicos, contribuyendo al
fortalecimiento de las estrategias de deteccion temprana, la mejora de la atencion clinica y el

desarrollo de acciones orientadas a la prevencion y control del cancer cervical.
Il. METODOLOGIA
Enfoque de investigacion

El estudio se efectué en base a un enfoque cuantitativo, dado que los registros recolectados
derivados de las evaluaciones citolégicas e histoldgicas se interpretaron utilizando procesos
cuantificables, con la intencion de estipular el nivel de asociacion diagnostica entre los métodos
estudiados. Este enfoque favorecié evaluar de forma imparcial la relacion y la sensibilidad del
andlisis citologico en la localizacion de lesiones preneoplésicas y cancerosas, lo que facilito a
verificar la hipotesis planteada en el estudio actual. (13)

Tipo de estudio

El estudio fue de tipo béasico y fue desarrollado con la finalidad de interpretar los datos recolectados
de la citologia cervical y de la histologia, para la previsién del carcinoma cervical en mujeres
evaluadas en un hospital de Lima durante el afio 2025. Este estudio facilitd evidencia util para
reforzar la deteccion precoz, mejorar las evaluaciones diagnosticas, corroborar la toma de

decisiones de manejo clinico y los protocolos preventivos en salud publica en dicha institucién.
Disefio de investigacion

El estudio se realiz6 como investigacion no experimental, utilizando un disefio transversal y con
enfoque relacional. Se centrd en analizar la relacion diagndstica entre la citologia cervical y los
resultados histolégicos a partir de los registros clinicos pertenecientes a pacientes con sospecha de

cancer cervical, permitiendo evaluar la relacion entre ambas pruebas sin manipular las variables.
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Poblacion y muestra

El grupo de estudio estuvo compuesto por 50 mujeres mayores de 18 afios que fueron tratadas
durante el afio 2025 y que contaban con informes de citologia cervical y hallazgos histologicos.
Esta muestra es pertinente para el estudio, dado que en dicha institucién se realizan de manera
rutinaria procedimientos de diagnostico citologico e histologico, lo cual permite obtener
informacion representativa y confiable con el fin de contrastar los resultados del informe citoldgico

y de la biopsia cervical en el diagnostico del cancer cervical.

Criterios de inclusion:

Pacientes (>18 afios) atendidas en el Hospital Nacional PNP Luis N. Sdenz durante el afio
2025.
Pacientes con resultados de citologia (PAP).

Pacientes con resultados Histoldgicos.
Criterios de exclusion:

Pacientes que no tienen un registro medico en la base de datos.

Pacientes con citologia cervical no concluyente o con muestras insatisfactorias.
Muestra:

La muestra consto de 50 mujeres mayores de edad, seleccionadas segun los estandares de inclusion
y exclusion definidos con anterioridad. Se consideraron aptas aquellas pacientes que contaban con
informes completos de citologia cervical (Papanicolaou) y hallazgos histoldgicos disponibles, con

registros clinicos adecuados para establecer la relacion diagnostica entre ambas pruebas.
Muestreo:

Se empled un muestreo no probabilistico por conveniencia. Segun la revision de los registros
clinicos de las pacientes que se ajustaron a los requisitos de aceptacion planteados a lo largo del

periodo de estudio. Esta metodologia facilité considerar de forma exclusiva a los registros de las

12



pacientes que figuraban con informes completos de citologia cervical y hallazgos histoldgicos

disponibles, garantizando la calidad y uniformidad de los datos.

Variables
Variable 1: Citologia cervical

La citologia cervical es un método de estudio que detecta alteraciones celulares asociadas a

procesos malignos, favoreciendo su identificacion oportuna.

Variable 2: Resultados histoldgicos

Los resultados histologicos son los hallazgos obtenidos del anélisis microscopico de tejidos,
utilizados para identificar alteraciones celulares y confirmar diagnésticos patolégicos.
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Cuadro de Operacionalizacion

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escalade  Escala Valorativa
Conceptual Operacional Medicion
Es una prueba Resultado Clasificacién
que analiza registrado en el Casos de HSIL

! . OIS de alto grado
celulas del informe citologico HSIL

cuello uterino y de las pacientes,
Citologia | hasido clave en obtenido de las

Cervical la deteccion del | historias clinicas y .
. - . Nominal
cancer, clasificado segun el
reduciendo su | sistema Bethesda en
mortalidad hasta = HSIL y carcinoma

en un 70%. (14) invasor. carcinoma. -\ merg total de casos de
nveser carcinoma invasor Carcinoma Invasor
Resultado
Estudio del registrado en el
tejido cervical | informe histoldgico
Resultados | que confirmael | obtenido de la Sensibilidad HSIL | Nominal Alto: > 80%
Histologicos | tipoy grado de biopsia cervical y Medio: 60-79%
lesién cervical. utilizado para la Sensibilidad I . e
. . Sensibilidad Carcinoma Bajo: < 60%
(15) confirmacion
diagnostica.
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Procedimientos

El estudio se llevo a cabo a través del analisis de las historias clinicas y reportes de laboratorio de
las pacientes evaluadas en el Hospital Nacional PNP Luis N. Saenz durante el afio 2025. Antes de
su incorporacion al estudio, se confirmé que las participantes cumplian con los criterios de

inclusion y exclusion definidos para la investigacion.

La informacién relacionada a la edad, resultados de citologia cervical (Papanicolaou) y resultados
histologicos fue extraida de los registros clinicos e informes de laboratorio y fue registrada en un
formato de recopilacién de datos disefiado especificamente para la investigacion. Dicho formato

se empled para sistematizar y documentar informacion secundaria procedente de fuentes oficiales.

La ficha utilizada para la recopilacién de datos no precisé procedimientos de validez ni
confiabilidad, debido a que se utiliz6 como un medio para recopilar informacion proveniente de
fuentes oficiales y hechos objetivos, mas no como una herramienta destinada a medir variables de

caracter subjetivo, tales como actitudes o constructos psicologicos. (19)

Posteriormente, la informacion recopilada fue clasificada y organizada en una base de datos de

Microsoft Excel para su procesamiento y analisis estadistico posterior.

Plan de analisis

En este estudio, se evaluo la evaluacion obtenida de los resultados de citologia y de histologia de
los usuarios que fueron asistidas en un hospital de Lima durante el afio 2025. Para organizar y
evaluar los datos, se utilizd el programa IBM SPSS Statistics, calculando frecuencias, porcentajes
y la sensibilidad de la citologia para comprobar su relacion con los hallazgos histologicos. En el
proceso de andlisis, se empled la prueba de Chi-cuadrado de Pearson (y2), con un nivel de
significancia establecido en 5% (p < 0,05), para verificar si existia relacion entre los diagnosticos
citoldgicos e histoldgicos. Los resultados se presentaron en tablas, lo que permitid interpretarlos
de forma clara y compararlos con investigaciones previas, apoyando la comprension del
desempefio de la citologia cervical como prueba diagndstica de deteccion temprana de lesiones y

cancer.
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Aspectos éticos

El estudio contd con la aprobacion del Comité Institucional de Etica e integridad de la Universidad

Privada Norbert Wiener y del Hospital Nacional PNP Luis N. Saenz.

Los datos se manejaron de manera anénima, codificada y confidencial, respetando las normas
éticas nacionales e internacionales. Asimismo, se favorecio la proteccion y reserva de los datos
recolectados, siendo aplicada solo para propoésitos académicos y cientificos, evitando en todo
momento la identificacion de las participantes. Asimismo, se respaldo la integridad cientifica del
estudio mediante la validacion de las citas de reporte y el amparo de la identidad de las
participantes. No se solicitdé consentimiento informado, dado que la investigacion se basé
Unicamente en el analisis de registros clinicos y de laboratorio, no implicé contacto directo con las

pacientes ni generd riesgos para su salud o bienestar, es decir que se trabaj6 con datos secundarios.

1. RESULTADOS

La revision se desarrollo con la finalidad de evaluar la relaciéon diagnostica entre la citologia
cervical y los resultados histoldgicos en pacientes que fueron asistidas en un hospital de Lima

durante el afio 2025.

En la siguiente seccidn, se detallan los resultados encontrados del registro proveniente del area de
Anatomia Patoldgica. Se incluyeron 50 participantes con diagnéstico basado en examen citoldgico
de lesién de alto grado y carcinoma, cuyas biopsias fueron procesadas en el mismo laboratorio y

reunieron los requisitos de inclusion estipulados en la investigacion.
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Objetivo General: Determinar la relacion entre la citologia cervical y los resultados histologicos en
el diagndstico de cancer cervical en pacientes de un hospital de Lima, 2025

Tabla 1. Relacion diagnostica entre citologia e histologia

Diagnéstico Casos Relacién con Sensibilidad

citoldgico totales histologia No relacion (%) Comentario
HSIL 46 40 6 913 Alta relacién con lesiones de
alto grado
Carcinoma 4 4 0 100 Relamon total con carcinoma
invasor
Total, Buena relacion global entre
50 44 6 — . . . .
general citologia e histologia

Nota: La citologia cervical mostré alta relaciéon con la histologia: 87% en HSIL y 100% en carcinoma, con una
sensibilidad general del 91,3% para lesiones de alto grado. En total 44 de 50 casos coincidieron, evidenciando una
buena correlacién entre ambos métodos.

OEL: Determinar la relacién entre los diagndsticos de alto grado en citologia con los resultados
histoldgicos en cancer cervical durante el afio 2025

Tabla 1. Relacién entre diagnosticos de Lesion Escamosa Intraepitelial de Alto Grado (HSIL) en citologia

con los resultados histologicos en pacientes con cancer cervical, Hospital Nacional PNP “Luis N. Saenz”
2025

>

Histologia
[ Total
Negativo LIEBG HSIL Carcinoma
Invasor
Recuento 2 > 70 > %
HSIL % dentro d
JCENTOCE 430%  430%  87.00%  4.30%  100.00%

Papanicolaou
Recuento 0 0 0 4 4
Carcinoma % dentro de

Papanicolaou

) 0.00% 0.00% 0.00% 100.00% 100.00%
Papanicolaou
Recuento 2 2 40 6 50
Total 0
ot fodentrode ) 0, 4.00% 80.00%  12.00%  100.00%

Papanicolaou

Nota: De los 46 casos diagnosticados como HSIL en citologia, 40 (87%) se confirmaron como HSIL en histologia,
mientras que 6 presentaron discrepancias (negativo, LIEBG o carcinoma). Los 4 casos de carcinoma coincidieron al
100% con la histologia. En total, la mayoria de los diagndsticos de alto grado en citologia reflejaron correctamente las
lesiones observadas histolégicamente, evidenciando una alta relacién y rigurosidad del Papanicolaou en la deteccion
de lesiones cervicales graves.
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de 31,8842 3 0.000
Pearson
Razén de 20.239 3 0.000
verosimilitud
Asociacion lineal 13.315 1 0.000
por lineal
N de casos validos 50

a. De las casillas analizadas, 6 (75,0%) mostraron un recuento
esperado menor que 5, siendo el valor minimo 0,16.

Nota: Los datos revelan un vinculo estadisticamente significativo entre los diagnésticos citol6gicos de alto grado
(HSIL y carcinoma) y los hallazgos histologicos (%2 =31,884; p = 0,000). Esto indica que la citologia refleja de manera
confiable el estado histologico de las lesiones cervicales. Aunque el 75% de las casillas tuvieron recuentos esperados
menores a 5, la tendencia general confirma una alta relacion entre ambos métodos diagndsticos.

OE 2: Determinar la relacion entre los diagnosticos de cancer invasor y los resultados histoldgicos

Tabla 2. Relacidn entre el diagnostico de carcinoma en la citologia cervical y los resultados histologicos
en pacientes del Hospital Nacional PNP “Luis N. Saenz”, 2025

Histologia
_ Total
Carcinoma Invasor
Recuento 4 4
Papanicolaou Carcinoma 9
0 % der_1tro de 100.00% 100.00%
Papanicolaou
Recuento 4 4
Total 9
% dentro de 100.00% 100.00%

Papanicolaou

Nota: Los 4 casos diagnosticados como carcinoma por citologia coincidieron al 100% con los resultados histoldgicos
de carcinoma invasor. Esto evidencia una relacion total entre ambos métodos y confirma la alta precision de la
citologia cervical para identificar lesiones malignas invasoras.
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Pruebas de chi-cuadrado

Valor
Chi-cuadrado de Pearson 2

N de casos validos 4

a. No se han calculado estadisticos porque
Papanicolaou e Histologia son constantes.

Nota: No se calcularon estadisticas de chi-cuadrado debido a que todos los casos presentaron la misma categoria
(100% de relacién entre citologia y histologia). Esto confirma que, en esta muestra, la citologia detecté de manera
exacta todos los casos de carcinoma invasor

OE 3: Evaluar la sensibilidad de la citologia cervical en funcion de los resultados histol6gicos para el

diagndstico de cancer cervical en pacientes de un hospital de Lima, 2025.

Tabla 3. Sensibilidad de la Citologia Cervical segun tipo de lesién histologica, Hospital Nacional PNP
“Luis N. Saenz”, 2025

Verdaderos Falsos

- 0 .
Positivos  Negativos Sensibilidad (%) Categoria

Diagnéstico citolégico Resultado histolégico

HSIL / Carcinoma
HSIL Invasor 42 4 91,3 Alto

Carcinoma Carcinoma Invasor 4 0 100 Alto

Nota: La citologia cervical mostré alta sensibilidad para reconocer lesiones de alto grado y carcinoma invasor. Para
HSIL, identifico correctamente 42 de 46 casos, alcanzando una sensibilidad del 91,3%, mientras que para carcinoma
invasor la deteccién fue del 100%. Estos resultados confirman que la citologia es un método confiable para la deteccién
temprana de lesiones precancerosas y malignas del cuello uterino.

IV.DISCUSION

Los resultados obtenidos en el presente estudio evidenciaron una alta relacion entre la citologia
cervical y los hallazgos histoldgicos en el diagndstico de cancer cervical en mujeres atendidas en
un hospital de Lima durante el afio 2025, lo que confirma la utilidad del Papanicolaou como

herramienta de tamizaje para la pesquisa temprana de lesiones precancerosas y cancerosas del
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cuello uterino. En términos generales, se observé una sensibilidad del 91,3% para HSIL y del
100% para carcinoma invasor, lo que demuestra un alto rendimiento diagndstico del método

citolégico en la poblacion estudiada.

En relacion con el HSIL, el 87% de los casos diagnosticados por citologia fueron confirmados
mediante histologia, mientras que el 13% present6 discrepancias diagnosticas. Este hallazgo
evidencia un alta, aunque no perfecta, relacion entre ambos métodos, lo que sugiere la importancia
de la confirmacion histologica en casos sospechosos. Asimismo, la prueba de Chi-cuadrado (y* =
31,884; p = 0,000) evidencio una asociacion estadisticamente significativa entre los diagnosticos
citoldgicos e histologicos, confirmando que la relacion observada no es aleatoria, sino que existe
una correspondencia entre ambas pruebas diagnosticas. Estos resultados se relacionan con lo
reportado por Washington Ortiz et al. (7), quienes indicaron una relacién significativa entre
citologia e histologia en el 80% de los casos de lesiones de alto grado, destacando la utilidad del

Papanicolaou como herramienta de deteccion inicial.

De manera similar, Rahman et al. (5) reportaron una sensibilidad del 87,50% y una precision del
88,13%, valores ligeramente inferiores a los alcanzados en el presente estudio, lo que sefiala una
mayor eficiencia diagndstica en la poblacion evaluada. Estas diferencias podrian explicarse por
factores como la calidad de la toma de muestras, la experiencia del personal citotecnoldgo y las
caracteristicas de la poblacion estudiada. Por otro lado, en los casos de carcinoma invasor, el
presente estudio evidenci6 una relacion total del 100% entre citologia e histologia, ya que todos
los casos diagnosticados por Papanicolaou fueron confirmados mediante biopsia. Este hallazgo
refleja una alta precision diagnostica del método citologico en la identificacion de lesiones
malignas avanzadas. Esta evidencia se alinea con lo descrito por Rahman et al. (5), quienes también
evidenciaron una fuerte relacién entre citologia e histologia en casos de cancer cervical, aungque

sin alcanzar una relacion total como en este estudio.

Asimismo, Rashmi S. et al. (4) reportaron una sensibilidad del Papanicolaou del 33,33% y una
sensibilidad histoldgica del 73,33%, valores considerablemente inferiores a los obtenidos en la
presente investigacion. Esta diferencia podria atribuirse a variaciones en el disefio del estudio, el
tipo de poblacion evaluada y la calidad del procesamiento de muestras, lo que refuerza la

importancia del control de calidad en los laboratorios de citologia e histopatologia.
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A nivel nacional, el Ministerio de Salud (6,8) sefiala que el cancer cervical constituye una de las
principales causas de morbilidad y mortalidad en mujeres peruanas, con miles de casos nuevos y
fallecimientos anuales. Esta realidad enfatiza la urgencia de reforzar los programas de tamizaje,
en los cuales la citologia cervical juega un rol fundamental debido a su accesibilidad, bajo costo y

adecuada sensibilidad, como se demuestra en los resultados del presente estudio.

En conjunto, los hallazgos obtenidos demuestran que la citologia cervical presenta una alta
sensibilidad, relacion y asociacion estadisticamente significativa con la histologia, consolidandose
como un instrumento fiable para la deteccion precoz del cancer cervical. La elevada relacion del
87% en HSIL y del 100% en carcinoma invasor, junto con una sensibilidad global del 91,3%,

refuerza su utilidad dentro de los programas de prevencion secundaria.

En lo referente a los usos practicos, los informes reforzaron la significancia de preservar y
consolidar los sistemas de screening citolégico en los servicios de salud, acompafiados de la
valoracion histoldgica en los casos de posible enfermedad. Paralelamente enfatizaron el valor de
desarrollar enfoques de prevencion secundaria promoviendo que las mujeres recibieran
evaluaciones periddicas y adecuadas lo que permitioé reducir las defunciones por carcinoma

cervical en el territorio nacional.

Sin embargo, el presente estudio presentd algunas limitaciones. Entre ellas, el tamafio muestral
reducido (n = 50), lo que podria influir la inferencia general de los resultados a poblaciones mas
amplias. Asimismo, al haberse realizado en un unico hospital, los hallazgos no pueden extrapolarse
a otros contextos con diferentes caracteristicas poblacionales o niveles de complejidad.
Finalmente, el disefio observacional de corte transversal no permite determinar relaciones causales,

sino solo asociaciones entre las variables estudiadas.

A pesar de estas limitaciones, los resultados registrados tienen relevancia clinica y epidemioldgica,
ya que evidencian la importancia de la citologia cervical como método de tamizaje eficiente. Por
ello, se recomienda fortalecer los programas de deteccion precoz, respaldar la formacion
permanente del personal sanitario y afianzar la verificacién histoldgica en casos presuntivos, con
el fin de mejorar la calidad del diagndstico oportuno y disminuir la magnitud de enfermedad por

cancer cervicouterino en el pais.
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V. CONCLUSIONES

Se determind que existe relacion estadisticamente significativa entre la citologia cervical y los
resultados histoldgicos en el diagndstico de cancer cervical en pacientes de un hospital de Lima
durante el afio 2025 (p = 0,000), con una relacién global del 88% (44 de 50 casos).

Se evidencio que el 87% de los casos diagnosticados citologicamente como lesion intraepitelial
escamosa de alto grado (HSIL) fueron confirmados por histologia, lo que demuestra una adecuada
relacion diagndstica entre ambos métodos en lesiones de alto grado.

Se encontro relacion total del 100% entre los diagnésticos citoldgicos de carcinoma invasor y los

resultados histoldgicos, confirméandose todos los casos mediante estudio histopatoldgico.

La citologia cervical present6 una sensibilidad del 91,3% para HSIL y del 100% para carcinoma
invasor, evidenciando un alto rendimiento diagndstico en la identificacidn de lesiones precursoras

y neoplésicas del cuello uterino.

Los hallazgos mencionados confirman la utilidad de la citologia cervical como método de
screening eficaz para la identificacion temprana del cancer cervical, al mostrar una adecuada
relacion con la histologia. Finalmente, los resultados aportan evidencia relevante para fortalecer
las estrategias de prevencion, diagnéstico temprano y control del cancer cervical en el contexto de

salud publica.
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VIl. ANEXO

ANEXO 1: Matriz de consistencia
CITOLOGIA CERVICAL Y RESULTADOS HISTOLOGICOS EN EL DIAGNOSTICO DE CANCER CERVICAL EN
PACIENTES DE UN HOSPITAL DE LIMA, 2025

Formulacion de problema Objetivos Hipotesis Variables Diseiio Metodoldgico

Problema General Objetivo General
(Qué relacion existe entre la Citologia | Determinar la relacion entre la Citologia
cervical y resultados Histologicos en el | cervical y resultados Histologicos en el Enfoque de investigacion
diagnéstico de cancer cervical en pacientes | diagndstico de cancer cervical en pacientes | Hipotesis General Cuantitativo
de un hospital de Lima, 2025? de un hospital de Lima, 2025 ) Tipo de Investigacion
Problemas Especificos Objetivos Especificos Existe relacion Variable 1 Bésico
(Qué relacion existe entre los diagndsticos | Determinar  la  relacion  entre  los | entre la Citologia ) ) Disefio de investigacion
de alto grado en citologia con los resultados | diagndsticos de alto grado en citologia con cervical y CltOI?gla No experimental, de corte
histolégicos en céancer cervical durante el | los resultados histologicos en cancer resultados Cervical transversal y nivel
afno 2025? cervical durante el afio 2025. Histologicos en el relacional.

Variable 2
(Qué relacion existe entre los diagndsticos | Determinar  la  relacion  entre  los diagndstico de Poblacion / Muestra
de cancer invasor y los resultados | diagnosticos de céancer invasor y los | cancer cervical en 50 personas
histologicos? resultados histologicos. pacientes de un Resultados Muestreo

Histologicos
(Cudl es la sensibilidad de la citologia | Evaluar la sensibilidad de la citologia | hospital de Lima, No probabilistico por
cervical en funcion de los resultados | cervical en funcion de los resultados 2025 conveniencia

histolégicos para el diagndstico de cancer
cervical en pacientes de un hospital de

Lima, 20257

histoldgicos para el diagnostico de cancer
cervical en pacientes de un hospital de

Lima, 2025.
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ANEXO 2: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Cadigo del paciente:

Edad:

Estudio Citologico (PAP)
Si: No:
Resultados:

HSIL:

Carcinoma Invasor:

Estudio Histoldgico (Biopsia)
Si: No:

Resultados:

Displasia moderada:

Displasia severa:

Ca. escamoso microinvasor:

Ca. escamoso invasor:

Relacién

Si: No:
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ANEXO 3

b"' COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD
2O CIENTIFICA
Norbert Wiener
CONSTANCIA DE APROBACION
Lima.30 de junio de 2025
Investigador(a)

Miriam Esther Cantorin Paredes
Exp. N°:1139-2025

De mi consideracién:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEIC-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

e Protocolo titulado: “CITOLOG[A CERVICAL Y RESULTADOS HISTOLOGICOS EN
EL DIAGNOSTICO DE CANCER CERVICAL EN PACIENTES DE UN HOSPITAL
DE LIMA, 2025 con fecha 16/06/2025.

El cual tiene como investigador principal al Sr{a) Miriam Esther Cantorin Paredes

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio. la calificacién del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos aios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. Toda enmienda o adenda se debera presentar al CIEIC-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

3. Si aplica. la Renovacion de aprobacion del proyecto de investigacion debera
inictarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

4. La constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte
de las instituciones donde pretende ejecutar el trabajo de investigacion.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg. Angelica Karina Minaya Galarreta
Presidenta
Comite Institucional de Etica ¢ Integridad Cientifica
Universidad Privada Norbert Wiener

Av. Arequipa 440 - Santa Beatriz

Univeradad Privada Norbert Wiener

Teléfono 706-5555 anexo 3290 Cel. 98 1-000-698
Corrco: comite etcail uwicncredu pe
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ANEXO 4

3

A

2N

POLICIA NACIONAL DEL PERU REF.: OFICIO N°000717-2025/COMOPPOL-DIRPRSAL-
SIRECCION. DE SANIDAD POLICIAL DIRSAPOL-SUBDIR-CHPNPLNS de 05DIC2025
_OFICINA DE ADMINISTRACION (Expediente: PNP0273420251220750), relacionado
 PROPESTONALES BARA KA SALD POLICTAL a la solicitud presentada por la estudiante Miriam

Esther CANTORIN PAREDES, para realizar
proyecto de investigacion de tesis, en el Hospital
Nacional PNP “Luis N. Saenz",

DECRETO N° 262- 2025-COMOPPOL/DIRSAPOL/SEC-OFAD-AREGEPSP.EI

Visto el expediente administrativo de la referencia,
relacionado a la solicitud presentada por la estudiante Miriam Esther CANTORIN
PAREDES, de la carrera de Tecnologia Medica en Laboratorio Clinico y Anatomia
Patologica de la Universidad Privada Norbert Wiener, quien peticiona autorizacion
para realizar proyecto de investigacion de tesis en el Hospital Nacional PNP “LNS",
PASE al seror General S PNP Ricardo Jests TINOCO TEJADA, Director del
Hospital Nacional PNP “Luis N. Saenz”, con la finalidad de comunicarle que esta
Direccion AUTORIZA a la estudiante Miriam Esther CANTORIN PAREDES,
realizar sin costo para el Estado, el proyecto de investigacion de tesis titulado
“CITOLOGIA CERVICAL Y RESULTADOS HISTOLOGICOS EN EL
DIAGNOSTICO DE CANCER CERVICAL EN PACIENTES DE UN HOSPITAL DE
LIMA, 2025"”, con fines académicos a través de la Universidad Privada Norbert
Wiener, y tenga a bien disponer por quien corresponda, se brinden las facilidades
necesarias para la aplicacion de instrumentos de investigacion; asimismo, la Unidad
de Docencia y Capacitacion del HN PNP “LNS”, dispondra la supervision vy
monitoreo de dicha actividad, informando de su resultado, debiendo comunicar a la
administrada, que debera presentar a dicha Unidad una copia del estudio realizado
al término de su investigacion.

10 DIC. 2025

Miraflores,

JAVR/PJPM
msp

87529
gé Alberto VILLACORTA RUIZ
GENERAL SPNP
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ANEXO 5
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Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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