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Resumen
Ante la volatilidad del contexto profesional moderno, el compromiso académico y el
pensamiento critico han dejado de ser meros complementos curriculares para convertirse en
competencias estratégicas. Siendo que esta investigacion tiene como objetivo: Determinar
cudl es la relacion existente entre el compromiso académico y el pensamiento critico en
estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo -
2025. Material y método: el estudio obedece al método hipotético-deductivo con un
enfoque cuantitativo. El disefio fue no experimental de corte transversal, alcanzando un nivel
correlacional. La unidad de analisis fue integrada por 102 discentes de la carrera de
Tecnologia Médica (laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica) Resultados: lo hallado
evidencio una correlacion positiva entre el compromiso académico y el pensamiento critico,
sustentada por un coeficiente Rho de Spearman = 0,62. Del mismo modo, se observo que
cada una de las dimensiones que integran el compromiso académico guardan vinculo
estadisticamente significativo con las capacidades criticas En conclusion: ambas variables

estudiadas coexisten de manera directamente proporcional en la muestra estudiada.

Palabras clave: Compromiso académico, Pensamiento critico, Tecnologia médica,

universitarios, vigor, dedicacion, absorcion



Abstract
Given the volatility of the modern professional landscape, academic commitment and critical
thinking have ceased to be mere curricular complements and have become strategic
competencies. This study aims to determine the relationship between academic commitment
and critical thinking among Medical Technology students at a private university in
Huancayo, Peru, in 2025. Materials and Methods: The study employed a hypothetical-
deductive method with a quantitative approach. The design was non-experimental and cross-
sectional, achieving a correlational level. The unit of analysis consisted of 102 Medical
Technology students (Clinical Laboratory and Pathological Anatomy). Results: The findings
revealed a positive correlation between academic commitment and critical thinking,
supported by a Spearman's Rho coefficient of 0.62. Similarly, it was observed that each of
the dimensions comprising academic commitment has a statistically significant link with
critical thinking skills. In conclusion: Both variables studied coexist in a directly

proportional manner in the sample.

Keywords: Academic engagement, Critical thinking, Medical technology, University

students, Vigor, Dedication, Absorption
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Introduccion
En la educacion superior actual la cual es caracterizada por constantes transformaciones
cientificas, tecnoldgicas y sociales, las universidades asumen el reto de formar profesionales
altamente competentes. En este escenario emergen el compromiso académico y el
pensamiento critico convirtiéndose en competencias centrales para la formacion de
profesionales autonomaos, reflexivos y resilientes en un entorno complejo y cambiante. El
compromiso académico, entendiéndose como un estadio psicoldgico positivo y persistente
en el &mbito educativo y cuyas dimensiones de estudio incluyen al vigor, dedicacion y
absorcion, promueven la persistencia y el desempefio, mientras que el pensamiento critico
favorece la competencia de analizar, valorar y resumir informacién con rigor légico que

permite la solucion de problemas y la toma de decisiones informadas.

Dentro de las disciplinas de las ciencias de salud, con énfasis en Tecnologia Medica, la
conexion entre el compromiso académico y el pensamiento critico cobran gran relevancia.
Pues la formacion de estos profesionales no solo requiere de conocimientos técnicos,
también hace falta un gran sentido de responsabilidad, andlisis clinico y juicio critico cuando
enfrenten situaciones reales que impactan en la salud de las personas. En tal sentido, aquellos
discentes que exhiben un elevado compromiso académico manifiestan una mayor
predisposicion hacia el procesamiento profundo de la informacién y constituye el cimiento

para una consolidacion robusta de las competencias criticas y analiticas.

El desarrollo de esta investigacion se despliega en cinco secciones principales: inicialmente,
el planteamiento del problema y objetivos en el capitulo I; el sustento tedrico e hipotético en
la seccién 1l; y el enfoque metodoldgico que detalla rigor cientifico del estudio corresponde
al capitulo 1. Los hallazgos y su analisis critico se consolidan en el capitulo IV, para

finalmente exponer las conclusiones y recomendaciones pertinentes en el capitulo V.

Xii



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1.

Planteamiento

En el panorama la Organizacion para el Desarrollo y la Cooperacién
Econdmicos (OCDE) identifica la desercién como fractura en la trayectoria educativa
que evidencia brechas de eficiencia y justicia social. EI impedimento para lograr la
titulacion universitaria responderia a una serie de factores, como las condiciones
socioeconoémicas del discente con el entorno institucional y su propio contexto
cultural, dificultando la retencién y el éxito académico. (Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia [MEN], 2015). Uno de los factores importantes, es el
compromiso académico (CA) que se destaca como un factor crucial para prevenir la
desercion universitaria, los discentes que se encuentran comprometidos,
entusiasmados e inspirados con sus estudios presentan una menor probabilidad de
abandonar la universidad. Esta relacion se debe a que el CA genera una conexion
profunda entre el estudiante y su carrera, impulsando su motivacion y dedicacion.

(Lopez et al., 2021).



Es sabido que el compromiso académico (CA) se considera un héabito afectivo-
cognitivo determinado por el vigor, la dedicacion y la absorcion que el alumno muestra
al momento de realizar una actividad académica (Salanova et al., 2000). Y este a su
vez refleja la calidad de la actuacion, la inversion y el reconocimiento de los discentes
con las escuelas y las funciones relacionadas para mejorar el desempefio de los
estudiantes (Alrashidi, 2016). Por otro lado, surge la intencién de relacionar el CA,
con el pensamiento critico (PC), la cual se define como una disciplina que permite
procesar y analizar la informacion de forma profunda y reflexiva. Esta habilidad a su
vez capacita para conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y evaluar informacion y
resolver problemas. Esta forma de pensamiento es el proceso de dar valor racional a

las creencias y sentimientos (Nufiez Lopez et al., 2017).

En cuanto al PC, la OCDE en el afios 2022 en su libro ¢La educacion superior
ensefia a los estudiantes a pensar criticamente?, demostr6 que el 45% del alumnado
universitario que fue evaluado en un estudio, eran competentes en PC, mientras que
otro informe emitido por la OCDE en el afio 2021, se evidencid que los estudiantes de
Espafia se ubicaban en el puesto 31 de 37 en relacion a habilidades de comprensién y
diferenciacion entre informacion real y falsa, significando esto que solo el 41% lograba
demostrar caracteristicas de PC al dar un opinion objetiva (Van Damme y Zahner,
2022). Respecto al CA; segun datos del Ministerio de Educacion de la Republica
Popular China, en 2022 tenian un total de 3.013 instituciones de educacion superior en
su pais. Entre ellos, habia 1.239 escuelas de pregrado generales con 19.656.400
alumnos matriculados. Sin embargo, como fuerza principal para la construccion del
pais, los estudiantes universitarios carecian cada vez mas de compromiso académico

en el aprendizaje. Esto podria suponer un riesgo para el cultivo de talentos



universitarios en China (Ministerio de Educacion de la Republica Popular China

[MOE], 2022).

Y en el contexto de América Latina, en paises como Argentina, se observo que
el 34% de sus estudiantes presentaron cierto malestar psicoldgico, a partir de ello
surgieron una serie de dificultades que afectaron el compromiso de los estudiantes para
asumir actividades académicas encomendadas (Samamé, 2021). En cuanto a la
realidad peruana, hubo una investigacion realizada en un entorno universitario la cual
reveld que el CA en el alumnado presentaba un nivel moderado que representa el
39.3%, en nivel alto representado por el 37% y el 23.7% del alumnado presentaba un
nivel bajo de esta habilidad (Estrada y Paricahua, 2023). De igual forma otro estudio
hecho en una universidad de la provincia peruana de Chiclayo, se observd que
predominaba el compromiso académico con un nivel medio del 87,01% y seguido por

un nivel bajo del 12,99% (Suclupe & Trujillano, 2022).

Tal como lo confirman investigaciones previas, el compromiso académico
(CA) ha cobrado una relevancia significativa en el entorno educativo durante los
ultimos afios (Perkmann et al., 2021; Scotta et al., 2022). Las universidades ayudan a
los estudiantes a asimilar lo relevante del aprendizaje y aclarar su camino de desarrollo
profesional a través de cursos y conferencias relevantes, estimulando asi su motivacién
académica, reduciendo el agotamiento del aprendizaje y permitiéndoles una
participacion mas dinamica en el aprendizaje. A través de estos esfuerzos, se podra
mejorar el nivel de CA del estudiantado (Chen, 2023). De igual forma en relacién a la
variable PC, un estudio realizado en una universidad publica de la ciudad de la
provincia peruana de Huaraz, evidencio que el 87.7% de los alumnos de la carrera de

educacién inicial perciben un pensamiento critico de nivel bajo (Figueroa, 2021).



1.2.

Asi mismo, otro estudio en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo,
demostrd que solo el 2.5% de sus estudiantes tienen la habilidad de manifestar sus
pensamientos y perspectivas, mientras el 87.5% manifestd una comprension por
repeticion. Lo que indica una vinculaciéon directa entre el desenvolvimiento del
docente y la estimulacion del pensamiento critico en el estudiante (Bocanegra, 2021).
De igual manera, otra investigacion realizada en Junin, cuidad de Huancayo en la
Universidad Nacional del Centro del Per( demostré6 que 53.97% de la muestra
estudiada, se ubicaba en la categoria media del pensamiento critico, por esto, se
considerd que los estudiantes eran poseedores medianamente de habilidades bésicas
de la variable en estudio (Cerrdn y Pineda, 2017). De acuerdo a estos planteamientos,
se observa la necesidad de ampliar los conocimientos de las variables compromiso
académico y pensamiento critico en muestras de discentes universitarios, por lo que a
continuacidn se presenta de manera precisa y concisa el problema de investigacién que

se abordard en este estudio.

Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion existente entre el compromiso académico y el pensamiento
critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una universidad

privada de Huancayo - 2025?

1.2.2. Problemas especificos

PE1: ¢Cual es la relacién que existe entre el compromiso académico segun la
dimension vigor y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025?



1.3.
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1.3.2

PE2: (Cudl es la relacién que existe entre el compromiso académico segun la
dimension dedicacion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025?

PE3: ¢(Cudl es la relacién que existe entre el compromiso académico segun la
dimension absorcion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025?

Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar cual es la relacion existente entre el compromiso académico y
el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una

universidad privada de Huancayo - 2025.

Objetivos especificos

OEL1: Determinar cual es la relacién que existe entre el compromiso académico segun
la dimension vigor y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

OEZ2: Determinar cuél es la relacion que existe entre el compromiso académico segun
la dimensidn dedicacion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

OE3: Determinar cuél es la relacion que existe entre el compromiso académico segun
la dimensidn absorcién y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.



1.4.  Justificacion de la investigacion

La presente investigacion realizada se justificd por ser valida para la
investigacion cientifica, académica y principalmente hizo una importante
contribucion a la comunidad universitaria. Por lo tanto, tiene su racionalidad desde

tres angulos de teoria, método y préctica.

1.4.1 Tebrica

A partir de una perspectiva tedrica, la justificacion de este trabajo es que
apoy0O a enriquecer el corpus tedrico de las variables compromiso académico
(Salanova et al., 2000) y el pensamiento critico (Nufiez Lopez et al., 2017); el
desarrollo de este estudio aportd nuevos conocimientos para la investigaciéon como
que en el hecho que se demostrara una relacién significativa entre ambas variables,
se pudo optar por modificar programas académicos que fomentaron el pensamiento
critico como via favorable para estimular el compromiso académico, las mismas

que a su vez permitieron su definicién conceptual.

1.4.2 Metodoldgica

A nivel metodoldgico, los resultados que se obtuvieron ayudaron a proponer
nuevas estrategias para la investigacién de variables, se utilizaron instrumentos
como el Ultrech Work Engagement Scale (UWES) el cual tuvo por caracteristica
medir el estado positivo, pleno y satisfactorio relacionado al ambito académico,
Asimismo se utilizé el Cuestionario de Autopercepcion de los Estudiantes hacia las
Competencias del Pensamiento Critico el cual se caracteriz6 por medir el estado de
percepcidn del estudiante de sus propias competencias en relacion al pensamiento

critico y de igual forma se utilizaron técnicas de recoleccion que permitieron



obtener resultados precisos y pudieron ayudar a la busqueda de diferentes
soluciones al problema que fue planteado en esta ocasion, de igual forma los
instrumentos que fueron utilizados en este estudio podran ser utilizados en futuras

investigaciones que se relacionen con las variables analizadas (Parra 'y Pérez, 2010).

1.4.3 Préctica

Desde un enfoque préactico, los resultados de este estudio no solo pudieron
dar a obtener informacion actualizada para muestras de este nivel educativo, sino
que también apoyaron a aplicar estrategias en la ensefianza de esta variable para los
estudiantes, y también fueron Utiles para los docentes, pues las variables en estudio
seflalaron y caracterizaron una realidad propia que se viven en las aulas
actualmente. Como en este caso el compromiso académico de los estudiantes
universitarios que pudo ayudar a reducir la insatisfaccion, evitar el aburrimiento,
aumento la motivacion para participar en actividades relacionadas con la escuela y
mejoré su nivel de rendimiento y el pensamiento critico que se encargd de procesar
la informacion recibida y el desarrollo de nuevas competencias (Minte y Ibagén,

2018).

Asu vez el desarrollo de investigacion mostré beneficios a nivel educativo
como institucional y social, pues mejord el rendimiento académico de los
estudiantes estimulando en ellos una participacion mas activa en clases y distintas
actividades que se le encomendo. Asimismo, favorecio a que el alumno desarrolle
habilidades clave como el pensamiento critico, la persistencia y la correcta
administracion de su tiempo, estas habilidades no solo le seran de utilidad en la vida

universitaria sino también en su entorno profesional.



1.5.
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1.5.2
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Delimitaciones de la investigacion

Temporal

La demarcacion temporal del estudio comprendié el periodo de setiembre

a diciembre del 2025.

Espacial

Esta investigacion se desarroll6 en una universidad privada de la ciudad

de Huancayo (Perq).

Recursos

La investigacion se realiz6 con financiamiento propio del investigador.
Segun se fue desarrollando el presente estudio se contd con la asistencia de
personal administrativo, asesor y un estadistico. En cuanto al analisis de datos, el
recurso tecnoldgico utilizado fue el programa estadistico SPSS version 25. Junto

a esto se hizo el uso de utiles de escritorio, dispositivos informaticos e internet.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales:

Freiberg et al. (2025) en Argentina. El objetivo de dicho estudio fue “Analizar
diferencias en los enfoques de aprendizaje y el compromiso académico en estudiantes
de distintos ciclos académicos e identificar los distintos perfiles de enfoques y
compromiso de los estudiantes universitarios”. Investigacion llevada a cabo con una
metodologia cuantitativa de disefio no experimental que conté con 486 estudiantes
de la carrera de Psicologia de diferentes ciclos académicos. Los hallazgos revelan
una progresion en las facultades del estudiantado, evidenciando que los discentes de
ciclos avanzados poseen un compromiso académico mas consolidado y mayor
disposiciéon hacia enfoques de aprendizaje estratégicos en comparacion con los
ingresantes. Asimismo, se identificaron perfiles de elevado involucramiento en sus
dimensiones emocional, cognitiva y conductual, que guarda conexién con el uso de
metodologias de aprendizaje profundo. El estudio confirma que un nivel de

compromiso alto es predictor del rendimiento académico superior, denotando la



importancia de implementar politicas docentes que mitiguen el abandono

universitario mediante el estimulo de la persistencia y planificacion estratégica.

Manzur et al. (2024) en Argentina. El objetivo de dicho estudio fue “Analizar
la interaccién entre el compromiso académico, la satisfaccion académica y la
actividad laboral en estudiantes de primer afio de la carrera de enfermeria en dos
instituciones privadas”. Investigacion llevada a cabo con una metodologia
descriptivo, analitico, comparativo, transversal la unidad de analisis fueron 56
discentes de primer afio de la carrera de enfermeria. Los resultados indican que 78,6%
son de sexo femenino, la edad promedio fue 22,04 afios (DS=4,84). 53,6% (n=30)
laboraba en promedio 27,07 (DS=18,71) horas semanales. Se tuvo una asociacion
positiva y significativa entre el compromiso académico, en sus dimensiones vigor
(rho=0,465), dedicacion (rho=0,526) y absorcién (rho=0,418), con satisfaccion
académica (p<0,01). Los universitarios que trabajaban exhibieron menor calificacion
en el compromiso académico. El estudio revela que, la actividad laboral no impact6
de manera negativa el compromiso de los universitarios, ni la satisfaccién académica,
lo que indica que la integracién de responsabilidades laborales y académicas podria
estimular el desarrollo de los discentes de enfermeria en esta etapa inicial de su

trayectoria académica.

Pieterse et al. (2023) en Sudafrica. El objetivo de dicho estudio fue “Presentar
un modelo de pensamiento critico de que fue implementado y evaluado por docentes
de la carrera de radiologia”. Investigacion de tipo cualitativo, exploratorio,
descriptivo y contextual que contd con todos los estudiantes de radiologia. Los
resultados sefialaron que se desarroll6 un modelo tedrico para mejorar el pensamiento

critico en los estudiantes. Este modelo fue implementado y evaluado por docentes de
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radiologia. Después de la implementacion del modelo, surgieron tres temas de la
evaluacion. Los resultados sugieren que la implementacion de este modelo favorece
a que los profesores de radiologia colaboren y adapten conscientemente actividades
para incorporar el pensamiento critico en el aprendizaje. El estudio llega a la
conclusion de que, al implementar este modelo, los docentes de la carrera de
radiologia se sientan altamente capacitados para estimular el pensamiento critico en

los discentes.

Sireerat et al. (2022) en Tailandia. El objetivo de dicho estudio fue “Estudiar
el estado de la disposicién al pensamiento critico entre los estudiantes de odontologia
tailandeses y examinar la correlacion entre la disposicion al pensamiento critico y el
rendimiento académico”. Investigacion de tipo cuantitativo, método descriptivo de
corte transversal que conté con 332 estudiantes. Los resultados sefialaron que, en
total, 279 de los 322 participantes (86,6%) completaron la informacién demografica
y respondieron al inventario de disposicién del pensamiento critico de California
(CCTDI). Se encontrd que tres subescalas estaban en el rango ambivalente: busqueda
de la verdad (36,8 + 6,2), sistematicidad (39,0 + 5,5) y madurez del juicio (37,1 £
5,9). La mayoria de las puntuaciones de la subescala CCTDI no se correlacionaron
significativamente con los promedios de calificaciones, excepto la sistematicidad
(r=0,119, p=0,047) y la confianza en el razonamiento (r=0,146, p=0,015). En
conclusion, este estudio examino fortalezas y debilidades de las disposiciones de
pensamiento critico de los estudiantes. Los promedios de sus calificaciones se
correlacionaron con dos subescalas de disposicion al pensamiento critico; sin
embargo, esto no garantizara una correlacion con los resultados académicos, es
necesario evaluar profundamente las estrategias pedagdgicas para desarrollar la

disposicion al pensamiento critico en el estudiantado de odontologia.
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Muhammad et al. (2022) en Malasia. Realizaron un trabajo con el objetivo de
“Evaluar el efecto de las emociones positivas en el capital psicoldgico de los
estudiantes de posgrado (PsyCap), asi como en su comportamiento de compromiso
académico”. Investigacion desarrollada segiin un enfoque cuantitativo e hizo la
recopilaciéon de datos de 373 doctorados de posgrado. estudiantes matriculados en
varias universidades de Malasia con una técnica de muestreo no probabilistico. Los
resultados revelaron que las emociones positivas tenian un efecto positivo y
significativo en el capital psicologico del estudiantado, asi como en su
comportamiento de compromiso académico. Ademas, PsyCap también tuvo un
efecto positivo y significativo en el comportamiento de participacion académica.
Nuestros resultados también informaron que el estrés como variable moderadora
tiene un efecto negativo y de deterioro en la conexion entre PsyCap y el compromiso
académico en los discentes. En conclusion, los hallazgos respaldan la suposicion
tedrica de que las emociones positivas ayudan a las personas a generar recursos
cognitivos, que a su vez les ayudan a gestionar sus requisitos conductuales de
compromiso. Sin embargo, el estrés causado por sus necesidades de estudio puede
agotar sus recursos psicolégicos y, en consecuencia, influir en su comportamiento de
compromiso académico. Intervenciones como entrenamiento/asesoramiento
personal, seguimiento apropiado y establecimiento de objetivos flexibles con otras
medidas pueden ayudar a los estudiantes de posgrado a lograr sus abrumadoras

tareas.

Mulyadi y Saraswati (2020) en Indonesia. El objetivo de dicho estudio fue
“Investigar cémo el apoyo social influye en el compromiso académico”.
Investigacion llevada a cabo con una metodologia cuantitativa, no experimental que

cont6 con 307 discentes de la Universidad X de Indonesia. Los resultados indican
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que tanto las formas de apoyo social como las fuentes de apoyo social contribuyeron
el 9,2% al compromiso académico (R? = 0,092 y p = 0,000 < 0,01), las formas de
apoyo social contribuyeron el 8,7% al compromiso académico. compromiso (R? =
0,087 y p = 0,000 < 0,01), y las fuentes de apoyo social contribuyeron 3,7% al
compromiso académico (R? = 0,037 y p = 0,001 < 0,01). El estudio concluye que,
segun los resultados de las mediciones de este estudio, existe un papel del apoyo
social hacia el compromiso académico en el estudiantado de la Universidad X. Las
formas de apoyo social y las fuentes de apoyo social tienen simultdneamente un papel
del 9,2% hacia el compromiso académico. Las formas de apoyo social tienen un papel
del 8,75% hacia el compromiso académico. Luego, las fuentes de apoyo social tienen

un 3,7% hacia el compromiso académico.

Lopez et al. (2020) en Espaiia. El objetivo de dicho estudio fue “Estudiar la
existencia correlacional entre el engagement académico y el rendimiento en los
estudios”. Investigacion de tipo cuantitativa ex-post-facto con 564 discentess de
primer y segundo ciclo de la Facultad de Educacion. Los resultados del estudio
revelaron que los estudiantes que obtuvieron puntajes altos en diferentes dimensiones
del compromiso académico (vigor, dedicacion y absorcion) presentaron altos
puntajes en diversas materias. El estudio concluyé que, es de gran importancia
desarrollar estrategias que fomenten el engagement académico en los estudiantes
universitarios para reforzar tanto el trayecto de adaptacion y permanencia en la
carrera elegida para su posterior titulacion, asi como también la obtencién de

resultados académicos satisfactorios.

Canese (2020) en Paraguay. El objetivo de dicho estudio fue “Determinar el

grado de desarrollo de capacidad de pensamiento critico en estudiantes de la
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Universidad nacional de Asuncidn, Paraguay”. Investigacion de tipo observacional,
descriptiva y de corte transversal que contd con 310 estudiantes de la facultad de
filosofia. En este estudio, se evidencié que los discentes tienen un desarrollo del
pensamiento critico moderado. A pesar de que reconocen haber avanzado en sus
habilidades de analisis, también identificaron &reas donde alun necesitan mejorar,
como el pensamiento critico independiente y la aplicacion de pensamiento técnico.
Por ello, se sugiere enfocar la ensefianza en el uso de las TIC, promoviendo la

autonomia de los estudiantes y el desarrollo de habilidades cognitivas.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Cordova et al. (2024) en Lima. El objetivo de dicho estudio fue “Analizar la
relacion entre el compromiso y la procrastinacién académica en estudiantes de una
universidad publica”. Investigacion de tipo cuantitativo, de disefio no experimental,
correlacional y transversal que tuvo la participacion de 146 universitarios. Los
resultados de esta investigacion revelaron una relacion inversa y significativa entre
ambas variables de magnitud moderada (R = -.53, p = .00). También observamos
vinculaciones por dimensiones entre ambas variables de estudio con magnitudes
similares. Ademas de ello, hallamos diferencias estadisticamente significativas por
edad (F = 4.10, p = .02, d = .32) y afios de estudio (F = 11.02, p <.01,d = .43) en
funcion de las medias de procrastinacion académica, con magnitudes moderadas del
efecto. Este estudio concluye, en que se deberia seguir valorando aspectos que

favorezcan entender la asociacion de las variables del estudio.

Estrada y Paricahua (2023) en Madre de Dios. El objetivo de dicho estudio
fue “Estudiar el compromiso académico en estudiantes de tres universidades de la

Amazonia peruana durante el contexto post pandemia”. Investigacion de tipo
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cuantitativa de disefio no experimental de tipo descriptivo transeccional que conto
354 estudiantes de la Universidad Nacional de Amazonica de Madre de Dios. Los
resultados sefialaron que 39.3% de los discentes exhibian niveles moderados de
compromiso académico, ademas se resolvié que la variable en mencion esta
relacionaba de manera significativa con el género sexual, la escuela de procedencia
y modalidad de estudio de los universitarios. Este estudio llega concluye, que las
universidades deben enfocarse en el desarrollo de dimensiones cognitiva, afectiva y

actitudinal en sus discentes para maximizar su engagement académico

Arredondo et al., (2022) en Arequipa. El objetivo de dicho estudio fue
“Investigar indirectamente el resultado del compromiso afectivo en la vinculacion
entre el engagement y la satisfaccién académica en los estudiantes universitarios de
la carrera de negocios”. Investigacion de disefio no experimental, descriptivo
transversal que tuvo como muestra 469 encuestas realizadas a estudiantes
universitarios de pregrado. Los resultados revelan que el engagement académico
(EA) impacta positivamente en la satisfaccion academica (SA). Ademas, el
compromiso afectivo (CA), que se refiere a la conexion emocional que los
estudiantes desarrollan con su institucion educativa y este juega un rol crucial en la
conexion entre el EA y la SA. De esta forma manifestando que los resultados
obtenidos tienen importancia tedrica y practica para la comunidad universitaria. El
estudio concluye que las dimensiones del EA favorecen al rendimiento académico,
sin embargo, este trabajo demuestra que existen vinculos tedricos entre el EA y la

satisfaccion del estudiante.

Muiiante (2022) en Ica. El objetivo de dicho estudio fue “Establecer la

relacién entre el pensamiento critico y cuidado humanizado de enfermeria en
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estudiantes de pregrado de una universidad publica de Ica”. Investigacion de tipo
cuantitativa, correlacional que conté con 88 estudiantes. Los resultados revelan la
existencia de correlacion entre pensamiento critico y cuidado humanizado de
enfermeria en discentes de pregrado (p=0,000 y Rho=0,632), enfatizando que la
relacion es alta. El estudio llega a la conclusion de que, a més alto nivel de
autopercepcion de pensamiento critico, mejor es el cuidado humanizado por parte de

las estudiantes de enfermeria.

Vallejos (2021) en Lima. El objetivo de dicho estudio fue “Relacionar el
compromiso académico (CA) y el sindrome de Burnout académico (BA) en
estudiantes universitarios”. Investigacion de disefio no experimental, descriptivo-
correlacional que tuvo como muestra 192 estudiantes universitarios. Este estudio
revela unarelacion inversamente proporcional y estadisticamente significativa (rho=-
0.561, p<0.01, d=0,314) entre el CA y el BA en universitarios. Esto significa que, a
mayor compromiso académico, menor riesgo de burnout académico. También se
encontrd que la mayor parte de discentes (75%) muestran un nivel moderado a alto
de CA, el 22% presentaba niveles de BA alto a muy alto. Asimismo, se observd
correlaciones altamente significativas entre las dimensiones del burnout académico
(agotamiento emocional y cinismo) y el compromiso académico, indicando que, a
mayor burnout académico, menor compromiso académico. En contraste, se encontro
una correlacion positiva entre la eficacia académicay el CA, esto indica que aquellos
universitarios con mas confianza en sus habilidades académicas también tienden a
tener un mayor compromiso académico. Finalmente, se halld6 una correlacion
negativa moderada entre las dimensiones de CA y el sindrome del BA, lo implica
que aquellos estudiantes con mayor vigor, dedicacion y absorcion em los estudios

tienen menos posibilidades de experimentar el burnout academico. Este estudio
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concluye que existe una vinculacion inversamente proporcional y estadisticamente
significativa entre el CA y el sindrome de BA en discentes universitarios. En otras
palabras, a mayor nivel de compromiso académico, menor riesgo de experimentar

burnout académico.

Anco (2021) en Lima. El objetivo de dicho estudio fue “Determinar la
relacion existente entre la actitud investigativa (Al) y el pensamiento critico (PC) en
alumnos de una universidad privada”. Investigacion de tipo cuantitativo sustantivo y
de nivel descriptivo correlacional que cont6 120 estudiantes. Los resultados indican
la existencia de una correlacion significativa entre la Al y el PC en el alumnado de
Farmacia y Bioquimica. Esto significa, que 74 estudiantes (61.7%) consideran que la
paciencia y la curiosidad son elementos que refuerzan su actitud hacia la
investigacion. El estudio concluye en que los discentes de la facultad de Farmacia y

Bioquimica demuestran niveles altos de actitud investigativa y PC.

Flores y Neyra (2020) en Lima. El objetivo de dicho estudio fue “Determinar
niveles de pensamiento critico en estudiantes universitarios del curso de filosofia en
una universidad particular”. Investigacion de tipo basica, descriptiva, no
experimental que contd 124 estudiantes. En este estudio, los estudiantes lograron un
44,4% en la escala alta de pensamiento critico, con un promedio general de 55,6%.
En conclusion, a pesar de haber recibido un bajo nivel de ensefianza tradicional, los
estudiantes demostraron ser capaces de realizar competencias académicas gracias a
la implementacién de actividades didacticas practicas, mismas que pueden
complementarse con la ensefianza virtual para crear una experiencia de aprendizaje

mas completa.
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2.2.

Bases tedricas

2.2.1 Compromiso academico

2.2.1.1 Conceptualizacion

El compromiso académico (CA) es un constructo que incluye elementos
tanto de actitud como de comportamiento, lo que conlleva entusiasmo, pasion,
energia y dedicacion. Estas condiciones transforman el trabajo o el estudio en una
vivencia placentera y enriquecedora. EI CA se compone de tres elementos: (a)
vigor, relacionada con elevados grados de esfuerzo, vitalidad y perseverancia; (b)
dedicacion, conectada con la pasion invertida en la tarea; y (c) absorcion, que
implica la capacidad de perderse en las labores o estudios de tal forma que el tiempo

pasa velozmente (Schaufeli et al., 2002).

Asimismo, El CA es definido como un dominio tridimensional de la salud
mental conocido como compromiso intrinseco en la investigacion (energia,
absorcion y determinacion) actualmente evaluado mediante el cuestionario UWES-
S, y esté esencialmente relacionado con variables privadas y educativas, incluido el
rendimiento académico (Parra, 2010). Si bien es cierto una sesion de aprendizaje
no es equivalente a un dia de jornada laboral como cualquier trabajo, la psicologia
se centra en ello porque también se tiene un horario y se realizan diversas
actividades académicas planificadas que requieren esfuerzo, como asistir a clases y

realizar tareas encomendadas (Salanova et al., 2005).

El compromiso estd estrechamente relacionado con el rendimiento
académico. Por lo tanto, en este contexto, los estudiantes estan claramente

comprometidos con el logro de metas participando y cumpliendo con las
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expectativas establecidas, ejerciendo un esfuerzo desproporcionado para completar
las tareas asignadas por el maestro y estudiando durante horas (Urquijo y

Extremera, 2017).

La iniciativa y las practicas resultantes se convierten en una parte
reforzadora de la participacion porque es parte del virus de la pasion, o la tendencia
a reflejar mecanicamente la expresion apasionada de los demés a través de la
apariencia, la voz, la postura y el desarrollo. Uno de los componentes mas
importantes que realmente coincide con la inspiracion de nuevas actividades es el
reconocimiento de nuevas situaciones de necesidad de manera consistente con el
fin de conseguir informacién actualizada y utilizarla para fortalecer la organizacién

(Salanovay Llorens, 2008).

Partiendo como base la vision de la Psicologia positiva, se da a mostrar una
nueva concepcion del CA o también llamado engagement académico. Pues es
definido como el estado afectivo-cognitivo que se caracterizado por el vigor, la
dedicacion y la adsorcion que un sujeto presente al momento de realizar una
actividad o tarea (Salanova et al., 2000). Como ya se mencion el concepto de CA,
esta relacionado al origen de la psicologia positiva que desempefia una funcion de

medir la fortaleza humana y su correcto desempefio (Dominguez et al., 2020).

Una peculiaridad restante del compromiso es que no plasma un estado
breve, si no por el contrario, es un estado positivo que persiste en el tiempo e
impulsa conductas motivadoras (Salanova et al., 2010). Puede estar presente en las
aulas o cualquier rato que el estudiante se encuentre realizando una actividad

académica (Mesurado et al., 2016).
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Cabe mencionar que, el compromiso se identificé y estudio en el &mbito
laboral como académico, pues primero fue conocido en el campo laboral y comenzo
a usarse en el contexto académico (Salanova et al., 2005). EI compromiso se
manifiesta de manera similar en estudiantes y trabajadores, pues esta idea menciona
que, en términos de psicologia, las actividades realizadas por los estudiantes
podrian ser consideradas como un trabajo, pues estas apuntan hacia un objetivo y

son de caracter obligatorio (Wefald & Downey, 2009).

2.2.1.2 El compromiso académico en el contexto universitario

En las dltimas décadas bajo una perspectiva psicoldgica,el compromiso
académico se entiende como un estado mental mensurable a través de escalas
validadas que cumplan criterios metodoldgicos validados y confiables, relacionados
con el nivel de involucramiento de los discentes de diversos ciclos educativos
(Pérez et al., 2018). En nuestros tiempos el compromiso académico se asocia con
lograr propositos académicos, existe un modelo que consta de dos dimensiones del
compromiso, y son el conductual y psicologico. La primera se enfoca en
comportamientos del estudiante, como la busqueda de apoyo del docente, mientras
la segunda se refiere a la orientacion académica del alumno, al valor que le dan al
esfuerzo académico y a los conocimientos obtenidos (Pérez et al., 2018; Medrano

et al. ,2015).

Asimismo, otro modelo de compromiso propone alternativamente otras dos
dimensiones distintas, como son: el compromiso conductual y el compromiso
emocional, la primera, que es observa en el proceso de aprendizaje con una
participacion totalmente activa en funcion al esfuerzo y persistencia del estudiante

y la segunda, enfocada en reacciones experimentadas mientras de desarrolla una
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actividad académica pudiendo haber emociones positivas y negativas, cualquiera
de estos modelos tuvo su origen en relacion al desempefio de los trabajadores en el
contexto laboral, haciéndose elemental su desarrollo el ambito de la educacion

(Medrano et al. ,2015).

2.2.1.3 Dimensiones del compromiso académico

El CA se constituye por tres componentes diferenciables, siendo estos el

vigor, la dedicacion y la adsorcion (Schaufeli et al., 2002).

En cuanto al componente o dimensién vigor hace referencia a la existencia
de altos niveles de energia y resistencia mental y resiliencia, asi como a la facilidad
de persistir y tener que esforzarse en una funcién académica que lleva a cabo a pesar
de ciertos percances. Esto significa que se asocia a la voluntad hacer el esfuerzo de
realizar una tarea, a la capacidad de persistir frente a las adversidades a pesar de
encontrarse fatigado. La dimension vigor hace alusién a un enfoque positivo

mientras desarrollamos una actividad (Carmona et al., 2019).

Otra dimension es la dedicacion, la cual se refiere a niveles altos de
involucramiento y compromiso con las actividades académicas o tareas que muestra
un estudiante, todos esto seguido de una serie de emociones como el entusiasmo, la
sensacion de orgullo, inspiracién y el desafio que involucra ejecutar una actividad
que le fue encargada. La dedicacion, de igual forma se expresa hacia el estudio en
forma general como una actitud cognitiva positiva y percibiendo como algo

significativo al trabajo académico (Carmona et al., 2019; Salanova et al, 2000).

Y finalmente, el componente o factor absorcion indicativo de altos niveles

de concentracion, inmersion y gozo que poseen los estudiantes durante el desarrollo
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de una actividad académica, esto indica que en ocasiones no se percatan del tiempo
transcurrido y simplemente se dejan llevar por la correcta realizacion de sus deberes

(Schaufeli et al., 2002).

Estudios recientes sobre el CA demuestran que los tres componentes
mencionados son construcciones separadas, pese a que estas se correlacionan

altamente (Salmela & Upadyaya, 2014).

2.2.2 Pensamiento critico

2.2.2.1 Definicién

Conceptualmente, el pensamiento se identifica como la accion reflexionar y
analizar ideas con profundidad. De acuerdo con la RAE, esta capacidad involucra
la imaginacion y el rigor analitico para escudrifiar conceptos, facilitando que el

estudiante consolide y enuncie sus propios juicios de valor.

El pensamiento critico PC se describe como una forma de reflexion en la
que “la persona que piensa mejora la calidad de su razonamiento al hacerse
consciente de las estructuras fundamentales del proceso de pensamiento y al
evaluarlas segun criterios intelectuales”. Esto da como resultado un pensador critico
que plantea preguntas de manera clara y exacta, que analiza la informacion, que
alcanza conclusiones y soluciones basadas en criterios pertinentes, que mantiene
una mentalidad abierta y que ofrece respuestas a dificultades complejas. Estos
autores también mencionan que el pensamiento critico es “autodirigido,

autodisciplinado, autorregulado y autocorrector” (Paul y Elder 2003).

De igual manera, otra definicion del PC seria considerarlo como capacidad

que posee un individuo para desarrollar un tipo de pensamiento especifico, en el

22



cual hard uso de una combinacion de estrategias que se relacionan con ciertos
procesos mentales que le serviran para resolver situaciones complejas y a su vez le
ayudardn a tomar decisiones acertadas y aprender nuevos conocimientos

importantes durante su formacion (Leon 2014).

Asi también otra definicion para el pensamiento critico, planteado en otro
estudio seria: es una actividad de procesamiento reflexivo que deriva en la
organizacion de estructuras mentales superiores. Este anélisis cognitivo permite al
discente producir juicios con un alto nivel de coherencia intrinseca fundamentada
en una evaluacion deliberada y sistemética de ideas (Villarini, 2003). De igual
forma otro estudio lo sefiala como un proceso cognitivo que propicia la toma de
decisiones y la resolucion de inconvenientes a través de habilidades cognitivas

como el analisis de procesos (Vargas et al., 2020)

Muchos autores han conseguido precisar al pensamiento critico desde
diferentes puntos de vista, muchos de ellos tienen diferentes perspectivas, pero la
mayoria coinciden en el enfoque propuesto, el cual es convertirse en un profesional
capacitado para tomar decisiones acertadas y generar razonamientos l6gicos

(Vargas et al., 2020).

2.2.2.2 Caracteristicas del pensamiento critico

Las peculiaridades del pensamiento critico abarcan la capacidad que se tiene
para analizar y comprender ideas, formular interrogantes, asi como la capacidad de

plantear hipotesis y buscar evidencias que las sustenten (Garcia et al., 2018).
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El pensamiento critico tiene ocho caracteristicas muy particulares que han
sido ya estudiadas y sefialadas por diversos autores y es necesario reconocerlas y
analizarlas, estas son: el objetivo del pensamiento, la dificultad que se debe
resolver, la hip6tesis generada, opinion o punto de vista que toma el individuo como
postura, recopilacion de la informacion o dato para un analisis concienzudo,
interpretacion de la informacion, inferencias las que se llega y la implicancia que

representan (Vargas et al., 2020).

2.2.2.3 Importancia del pensamiento critico

Muiltiples estudios expresan la importancia que tiene adquirir y desarrollar
habilidades de pensamiento critico, ya que representa una gran ayuda para formar
profesionales reflexivos, cuyas decisiones tomadas son resultado de un anélisis
constante propio del pensamiento critico. Para ello se recomienda adoptar modelos
de ensefianza y aprendizaje que lleguen estimular del desarrollo y

perfeccionamiento de dicha competencia (Garcia et al., 2018).

Es muy relevante esta competencia, al nivel que la UNESCO la considera
como imposible de postergar su misién en la educacién, ya que esta ayudara a
formar personas responsables, comprometidas académicamente, analiticas y que
tengan la capacidad de liderar equipos multidisciplinarios para afrontar problemas

y tomar decisiones adecuadas (Garro et al., 2022).

Ademas, también cabe resaltar la relevancia de las capacidades del
pensamiento critico en el sentido que es necesario convertirse en una persona
integra. Uno de los potenciales retos a los sé que enfrentan los maestros en esta
nueva era es ensefiar a los discentes a pensar forma critica, independientemente de

sus experiencias académicas o sus elecciones profesionales. Los estudiantes deben
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tener suficientes herramientas para resolver de forma independiente situaciones

problemaéticas que promuevan el pensamiento critico (Lépez et al. 2020).

2.2.2.4 Aplicacion del pensamiento critico por lo estudiantes

En el panorama de la formacion universitaria, el pensamiento critico se
conceptualiza como una habilidad estratégica de caracter transversal. Ejercerla
constituye una herramienta analitica primordial, cuya ejecucion resulta en el
alcance del rendimiento académico optimo. Existe una conexion muy estrecha entre
el pensamiento critico y el pensamiento creativo, pese a que a veces se
malinterpretan, pero en el razonamiento cotidiano no se pueden separar, porque la
creatividad se desarrolla o genera cuando se ejecuta una evaluacion o se emite un
juicio, combinando estos dos parametros y sin olvidar la imaginacion y el rigor o

disciplina intelectual se profundiza el pensamiento critico (Paul & Elder, 2015).

2.2.2.5 Dimensiones del pensamiento critico

a. Inferencia de las consecuencias de la decisién basandose en el juicio
autorregulado

Esta dimension quiere decir que, a partir de los criterios de evaluacion,
independientemente de su origen, se sacara una conclusion que sera un nuevo y
mejor concepto (Olivares y Lopez, 2017). Esta habilidad incluye identificar y
proporcionar los elementos necesarios para llegar a una conclusion valida;
considerar informacion relevante y sacar conclusiones partiendo de datos,
evidencia, juicios, opiniones, conceptos, preguntas y otros (Facione, 2011). Para
lograr resultados basados en esta habilidad, el estudiante debe pensar y utilizar su

propio criterio, siempre autorregulando y evaluando el razonamiento, de modo que
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las conclusiones extraidas sean lo mas objetivas y correctas posibles en relacion con

las exigencias del contexto en el que se construye (Garro et al., 2022).

b. Interpretacion y analisis de la informacién

Esta dimension se refiere a lo que se quiere comprender de manera simple
y bésica, después de ser relacionada con otras ideas se interpreta y resulta una
informacion particular (Olivares y Ldpez, 2017). El analisis y la interpretacion
denotan la importancia de la capacidad de una persona para comparar diferentes
argumentos, y las oportunidades de andlisis e interpretacién son mayores cuando
hay multiples aspectos para comparar (Facione, 2011). Cuanto mas analizan los
estudiantes informacion en estas areas, mas descubren que pueden elegir acciones

para resolver problemas como parte de su rutina diaria (Moreno y Velasquez, 2017).

c. Juicio de una situacion especifica, con datos objetivos y subjetivos
En esta dimension reconoce la importancia de cada juicio aunque sea poco
relevante, posteriormente se convertira en un analisis de los mas simple a lo mas
complejo y viceversa llegando a tener un resultado (Olivares y Lépez, 2017). Esta
habilidad equipara al estudiante con la capacidad de pensar basandose en hechos y
hechos. situaciones, considerar el sentido comdn y la evidencia tangible y tomar

una posicion o decision sobre el tema bajo analisis (Facione, 2011).

2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1. Hipdtesis general

HG. Existe relacion significativa entre el compromiso académico y el
pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una

universidad privada de Huancayo - 2025.
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2.3.2.

Ho. No existe relacion significativa entre el compromiso académico y el
pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una

universidad privada de Huancayo — 2025.

Hipotesis especificas

HE1: Existe relacion significativa entre el compromiso académico segin la
dimension vigor y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia

Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Hol: No existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension vigor y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia

Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

HE2: Existe relacién significativa entre el compromiso académico segun la
dimension dedicacion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Ho2: No existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimensién dedicacion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Méedica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

HE3: Existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension absorcion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Medica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Ho3: No existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension absorcion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.
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CAPITULO Il1l: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

Esta investigacion fue Hipotética — deductiva dado que este inicid
basdndose en aseveraciones hipotéticas las cuales se fueron confirmando o
negando posterior a los resultados obtenidos (Bernal, 2010). En otras palabras,
esta metodologia partié de una hipdtesis sustentada siguiendo la l6gica de la
deduccién, la cual permitié llegar a nuevas conclusiones, que a su vez fueron
sometidas a procesos de verificacion. Que facilitaron el prondstico y verificacién
de nuevas hipotesis de esta realidad, asi como inferir otras y establecer

predicciones a partir de una serie de datos recolectados.
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3.2.

3.3.

3.4.

Enfoque de la investigacion

El enfoque cuantitativo posibilitd la medicion numérica de los fenémenos
en estudio, se utilizd instrumentos especificos y posteriormente se realizo el
analisis estadistico y verificd las hipotesis planteadas (Hernandez y Mendoza,

2018).

Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo bésica, ya que estuvo encaminada a indagar aspectos
cientificos que buscaron obtener nuevos conocimientos y teorias sobre fendmenos
observables y que sirvieron como base para proximos estudios, lo que a su vez
enriquece el acervo cientifico y facilitd la resolucion de una necesidad especifica
(Murillo, 2008). Es decir que, las investigaciones bajo este enfoque positivista
pudieron medir el impacto de un fendmeno estudiado haciendo uso de técnicas
estadisticas para el analisis de los datos que fueron previamente recolectados,
como es el caso de este estudio en el cual se estudiaron las variables compromiso

académico y pensamiento critico.

Disefio de la investigacion

El estudio se cifié a un disefio no experimental, fundamentado en la
ausencia de manipulacién deliberada de las variables. Este procedimiento se
limit6 a la observacion y registro de los eventos en su estado real. El investigador
se limitd a observar y evalu6 el fendmeno en su contexto natural, sin intervenir en

él (Hernandez, 2014).

Se considerd un estudio de nivel correlacional porque su objetivo fue

estipular la direccion y la significancia de la conexién entre dos variables de
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estudio dentro de un ambito especifico y corte transversal pues los datos que se
obtuvieron fueron medidos una sola vez (Hernandez y Mendoza, 2018). Se utiliz6

el siguiente esquema:

n

Donde:

n: Muestra

V1: Observacion de la variable compromiso académico

V2: Observacion de la variable pensamiento critico

r: Correlacién entre variables

3.5. Poblacién, muestra'y muestreo

En definicion la poblacidn fue aquella compuesta por un conjunto de casos
especificos, claramente conceptualizados, con un tamafio determinado y que pudo
ser examinada. Este conjunto sirvié como base para seleccionar una muestra
representativa y cumplio con una serie de caracteristicas previamente establecidas
(Arias y Novales, 2016). La poblacion en estudio estuvo conformada por 326
alumnos que van desde el primer al décimo ciclo académico de la carrera de
Tecnologia Médica especialidad de Laboratorio clinico y Anatomia Patologica de

la Universidad Peruana los Andes (UPLA) de Huancayo.
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La muestra fue una fraccion de la poblacién de estudio, la cual estuvo
compuesta por un subconjunto de elementos que presentaron las mismas
caracteristicas que la poblacion general. Esta seleccion se realizd de manera
aleatoria y siguié un método estadistico que garantizd su representatividad
(Hernandez et al., 2017). En esta investigacion, se utiliz6 la formula de la muestra

estadistica segun Cochran (1977) detallada a continuacion:

N+«Za?+p+q
n —
d?+(N=-1)+Za?*«p+«q

Donde:

N (total de poblacién) = 326

Z a (nivel de confianza) = 95% = 1.96

p (proporcién de estudiantes universitarios) = 50% = 0.5

g (proporcion esperada) =1 —p

d = error (5% = 0.05)

Unidad de andlisis: Segun la formula utilizada se estimd que la muestra

serd de 102 alumnos

El muestreo fue el objeto fundamental del estudio cuya intencién tuvo la
finalidad de delimitar una parte de la poblacion de estudio, la cual fue el objeto
principal de analisis y fuente de informacion para la investigacion (Hernandez y

Carpio, 2019). A diferencia de otros métodos, en este trabajo utilizé un tipo de
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muestreo no probabilistico por conveniencia, donde la seleccion de participantes

estuvo basada en el criterio y juicio del investigador.

Criterios de inclusion:

e Estudiantes matriculados en el afio 2025-11

e Estudiantes pregrado de Tecnologia Médica especialidad Laboratorio Clinico
y Anatomia Patoldgica

e Estudiantes pre grado del 6to, 7mo y 8vo ciclo académico

¢ Estudiantes mayores de 18 afios

Criterios de exclusién:

e Universitarios que no pertenezcan al 6to, 7mo y 8vo ciclo académico
e Estudiantes que no deseen participar de manera voluntaria del estudio

e Discentes menores de edad.

3.6. Variables y operacionalizacién
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Tabla 1. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de Escala
conceptual operacional medicion valorativa
(niveles o
rangos)
Compromiso Estado afectivo- Estado mental Vigor Cumplimiento  Ordinal Casi nunca (1)
académico cognitivo que un especifico que se de trabajos
individuo presenta al relaciona con el Dedicacion académicos Algunas veces
momento de realizar nivel de encomendados. @)
una actividad o tarea involucramiento de  Absorcion

(Salanova et al.,

los estudiantes de

Participacion

Con frecuencia

2000). los diversos niveles activa en (3)
educativos, que tiene actividades
como componentes académicas Casi siempre
al vigor, la como debates, 4)
dedicacion y la exposiciones y
absorcién y que trabajos Siempre (5)
seran medidos grupales
mediante una escala
tipo Likert Muestra
conformado por disposicion al
nueve items. aprendizaje y
la mejora
continua
Pensamiento Capacidad de un Proceso de andlisis  Inferencia de las Identifica ideas Ordinal Muy en

critico

individuo para
desarrollar un tipo
de pensamiento
especifico, que
utilizara para
resolver situaciones,

reflexivo que
produce un
razonamiento de
esquemas cognitivos
en el individuo que
se describe como

consecuencias de la
decision basandose
en el juicio
autorregulado.

principales y

secundarias de
la informacion
proporcionada

desacuerdo (1)

Desacuerdo (2)
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le ayuden en la toma

de decisiones y

aprender nuevos
conocimientos que

sean mas
importantes a la
hora de resolver

problemas (Ledn,

2014).

pensamientos

altamente coherentes

y bien

fundamentados, este

sera medido

mediante una escala

tipo Likert

conformada por diez

items.

Interpretacion de
analisis e
informacion.

Juicio de una
situacion especifica,
con datos objetivos
y subjetivos.

Diferencia con
facilidad entre
informacion
real y falsa

Comparay
analiza
distintas
perspectivas
antes de llegar
auna
conclusion

Comprende el
significado de
datos
analizados y
los interpreta
de forma clara,
ordenada y
coherente

Ni de acuerdo,
ni desacuerdo

3
De acuerdo (4)

Muy de acuerdo

(5)
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

Las técnicas de investigacion se constituyen como un entramado de
protocolos metddicos y sistematicos, vitales para la ejecucion del estudio,
actuando como dispositivos operativos que aseguran la integridad y rigor del
proceso de investigacion. Su objetivo principal es la obtencidn de informacién y
conocimiento de manera rigurosa y sistematica, lo que permite responder a las
preguntas planteadas en la investigacion (Arias, 2021). La seleccidn de la técnica
de recoleccidn de datos adecuada es un paso crucial en el proceso de investigacion.
Para tomar una decision acertada, es fundamental tener claros los objetivos de la
investigacion. Al comprender lo que se busca lograr, el investigador puede
identificar la técnica que mejor se acople a las necesidades del estudio y maximice

las posibilidades de obtener resultados precisos y confiables (Torres et al., 2019).

En este estudio, se optd por emplear la encuesta como técnica para la
recolectar datos. Esta técnica, basada en formular preguntas a un grupo de
individuos, se caracteriza por su practicidad y rapidez, permitiendo obtener

informacidn de manera organizada y eficiente.

3.7.2. Descripcion de instrumentos

En el dmbito de la investigacion, los instrumentos se convierten en
herramientas indispensables para recopilar datos de manera sistematica y
organizada. Estos instrumentos, que pueden adoptar diversas formas como
patrones o formularios, se seleccionan respecto a los objetivos de la investigacion

y las caracteristicas de la informacidn que se busca obtener. De esta manera, los
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instrumentos funcionan como ventanas que permiten al investigador acceder a la
informacion necesaria para comprender el fendmeno que estudia (Sanchez y

Martinez 2022).
En esta investigacion se utilizaran los siguientes instrumentos:

Escala de Compromiso para el Trabajo de Utrecht (Utrecht Work
Engagement Scale, UWES): que evalla las dimensiones vigor, dedicacion y
absorcion que evidencian los estudiantes cuando desarrollan actividades
académicas (Schaufeli et al, 2006), esta herramienta es conformada por nueve
items en escala Likert con cinco alternativas de respuesta, siendo: casi hunca (1),

algunas veces (2), con frecuencia (3), casi siempre (4) y siempre (5).

Esta herramienta de medicidn a su vez esta dividida en tres subniveles: la
primera la escala de vigor estd compuesta por los items 1,2 y 5. Asimismo la
subescala dedicacion también incluye tres items, que son: 3, 4y 7.'Y por ultimo

la subescala absorcion esta compuesta por los items: 6, 8y 9.

Tabla 2. Ficha técnica del instrumento 1: Utrecht Work Engagement
Scale, UWES

Ficha técnica

Nombre del instrumento Utrecht Work Engagement Scale,
UWES

Medicion Compromiso académico
Fuente Schaufeli et al (2006)
Grupo de aplicacion Estudiantes de una universidad privada
Tiempo de aplicacion 15 minutos
Forma de aplicacion Personal
Dimensiones - Vigor

- Dedicacion

- Absorcion
Afio 2024
Forma de aplicacién Virtual (Google Form)
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Cuestionario Autopercepcion de los estudiantes hacia las
competencias del pensamiento critico: la variable pensamiento critico estuvo
constituido por 3 dimensiones como son: inferencia de las consecuencias de la
decision basandose en el juicio autorregulado, interpretacion y anélisis de
informacion y juicio de una situacion especifica con datos objetivos y subjetivos
para ello se utilizo el método de medicion escala de Likert siendo Muy de acuerdo
(1), en desacuerdo (2), ni en acuerdo, ni desacuerdo (3), de acuerdo (4) y muy de

acuerdo (5).

Tabla 3. Ficha técnica del instrumento 2: Cuestionario Autopercepcion
de los estudiantes hacia las competencias del pensamiento critico.

Ficha técnica
Nombre del instrumento  Cuestionario Autopercepcion de los estudiantes
hacia las competencias del pensamiento critico

Medicion Competencia del pensamiento critico
Fuente Olivares y Lopez (2017)

Grupo de aplicacion Estudiantes de una universidad privada
Tiempo de aplicacion 15 minutos

Forma de aplicacion Personal

Dimensiones - Interpretacion y analisis de informacion

- Juicio de una situacion especifica con datos
objetivos y subjetivos
- Inferencia de consecuencias de la decision
basandose en el juicio
autorregulado
Afo 2024

3.7.3. Validacion

Se aplico una prueba piloto para validar los instrumentos originales, en el
caso del instrumento Escala de Compromiso para el Trabajo de Utrecht (Utrecht
Work Engagement Scale, UWES) se hallé una confiabilidad general mediante el
Coeficiente Alpha de Cronbach que fue de .919, mientras que por cada dimensién

el coeficiente era de: .783 correspondiente a la dimensién vigor, .841 para la
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dimensién dedicacion y .830 para la dimensién absorcién. Para la validez del
instrumento se utilizd el analisis factorial exploratorio (AFE) mediante el uso de
las medidas de adecuacion muestra KMO (Kaiser, Meyer y Olkin), que fue .741,

con una significatividad de .00 en la mencionada prueba.

Mientras que para el instrumento Cuestionario Autopercepcion de los
estudiantes hacia las competencias del pensamiento critico, de igual forma se hallé
una nueva confiabilidad mediante el Coeficiente Alpha de Cronbach que fue de
.680 y para la validez del instrumento también se realizé el andlisis factorial
exploratorio (AFE) mediante el uso de las medidas de adecuacion muestra KMO
que fue .597, siendo este un valor aceptable segln Kaiser (1974) quien recomienda
aceptar valores mayores a 0.5 (Field, 2009) y su presentando .000 de

significatividad,

3.7.4. Confiabilidad

En cuanto a la Escala de Compromiso para el Trabajo de Utrecht (Utrecht
Work Engagement Scale, UWES), en esta investigacion se desarrolld un
amoldamiento de la escala inicial disefiada para estudiantes universitarios y fue
adaptada al lenguaje o contexto peruano para discentes del VI, VIl y VIII ciclo de

estudios, dicha adaptacion fue realizada por Blas et al. (2022).

El anélisis de confiabilidad se realizd6 mediante el Coeficiente Alpha de
Cronbach que fue de .78 en la dimension de vigor, respecto a la dimensién
absorcion fue de .72 y finalmente para la dimension dedicacion fue de .74. de esta
manera queda demostrado que la escala adaptada para la presente investigacion
arroja niveles 6ptimos de confiabilidad para futuros estudios (Field, 2009)

especialmente con estudiantes universitarios
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Asimismo, para valorar la autopercepcion de los estudiantes sobre sus
capacidades de pensamiento critico, se disefid el Cuestionario de Competencias
Genéricas Individuales (CCGI). Este formulario consta de 74 items y calcula la
autopercepcion de los estudiantes en seis competencias: pensamiento critico,
alfabetizacion informacional, autodireccién, administracion del tiempo, solucion
de problemas y toma de decisiones. La seccidn de pensamiento critico del CCGI
fue validada por un panel de 18 expertos, quienes evaluaron la pertinencia de cada
item. Posteriormente, el cuestionario completo se aplicé a una muestra de 135
estudiantes. ElI Alfa de Cronbach fue 0.739 y el analisis factorial resulté en 3
componentes asociados a las dimensiones del pensamiento critico: Interpretacion
y analisis de informacion, Juicio de una situacion con datos objetivos y subjetivos,
e Inferencia de consecuencias de la decision basandose en el juicio autorregulado

(Olivares y Lopez, 2017).

Tabla 4. Confiablidad de los instrumentos de recoleccion de datos

VARIABLE ALFA DE CRONBACH
Schaufeli et al, 2006
COMPROMISO Subescala vigor: 0.78 (confiabilidad alta)
ACADEMICO  Subescala dedicacion: 0.72 (confiabilidad alta)

Subescala adsorcion: 0.74 (confiabilidad alta)

PENSAMIENTO  Segtin Olivares y Lopez: 0.739 (confiabilidad alta)
CRITICO
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3.8.

3.9.

Plan de procesamiento y andlisis de datos

Se inici6 solicitando la autorizacion pertinente a las autoridades
universitarias para la aplicacion de las herramientas y se coordin6 fecha y hora
para la ejecucion el estudio. Posteriormente se reunid a los discentes para dar a
conocer los detalles de su participacion y aquellos que estuvieron decididos a
cooperar recibieron el consentimiento informado para firmar si es que deseaban
participar en el estudio. Luego se les envid el cuestionario a través de un enlace
con Google Forms (Google, 2023); El procesamiento de los datos obtenidos se
ordend en dos trayectos: una descriptiva y otra inferencial. Al principio, se utilizd
Microsoft Excel para la tabulacion y luego SPSS version 25 para el analisis de
frecuencias y porcentajes. Ademas, se realiz6 un estudio preliminar de fiabilidad
y validez mediante una prueba piloto. Para contrastar la hipotesis se evaluo la
distribucion de la muestra a través Kolmogorov-Smirnov; esto permitio discernir
entre utilizar el coeficiente de Pearson o Spearman para demostrar las
correlaciones. Por ultimo, los resultados que fueron obtenidos se presentaron de
forma sintética en tablas y graficos, favoreciendo la discusion dialéctica con bases

tedricas del estudio.

Aspectos éticos

El presente trabajo obedecio a lo planteado por el Comité Institucional de
Etica para la investigacion (CIEI) (UPNW, 2023), quienes respaldaron, que todos
los procedimientos usados en este estudio no causaron dafio alguno en los
participantes. Asimismo, este proyecto se apoy0 en la ley N° 29733, del codigo
de proteccion de Datos Personales, que indico que todos los datos personales que

fueron recolectados en el desarrollo de este trabajo se mantuvieran bajo
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confidencialidad y garantizaran el derecho a la privacidad de los participantes
(Ley N.° 29733, art. 2, 2011). Los encuestados recibieron un formulario de
consentimiento mediante el cual se comunicé que los datos que se brinden son
confidenciales y voluntarios (Goodwin y Goodwin, 2016), ademas se les dio a
conocer la finalidad, la metodologia, los riesgos y los beneficios del estudio. Antes
que dieran su consentimiento se garantiz6 un espacio de retroalimentacion donde
los discentes pudieron resolver inquietudes y precisar ideas sobre la investigacion.
Asimismo, el manuscrito se estructurd bajos los lineamientos internacionales de
la American Psychological Association (APA) en su séptima edicion. La fijacion
estricta a este estilo en la citacion, referencias y disefio de elementos visuales
como tablas y gréficos permitio dotar a la investigacion de solidez académica y
coherencia formal. Para respaldar la originalidad del trabajo, también se usé el
sistema antiplagio Turnitin (2023) con la finalidad de demostrar que la presente
investigacion fue genuina y no mostré similitud significativa con otros trabajos.
El disefio metodoldgico, el protocolo de muestreo y las fases de recoleccién y
procesamiento de datos se estructuraron en estricta observancia de la guia de
investigacion cuantitativa de la universidad. La adopcion de estos lineamientos
garantizo que tanto el analisis como la interpretacion de los resultados se
ejecutaron bajo el rigor cientifico y calidad académica, de esta manera se asegurd

la coherencia procedimental de todo el estudio.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Tabla 5. Distribucién de la muestra segun la edad

Rango de edad n %
18 - 23 63 61,8

24- 29 28 27,5

30-35 7 6,9

36 - 40 4 3,9
Total 102 100,0

El promedio de las edades de estudiantes que participaron en este estudio fue de 23,7 afios,
como una mediana de 22,0 afios, una moda de 21 y un rango de edades que van desde los 18
a 40 afos. El 61,8% de los estudiantes tenian entre 18 a 23 afios, el 28% tenian entre 24 a 29
afios, el 6,9% tenian un rango de edad que oscila de los 30 a 35 afios y finalmente 3,9% de

los participantes tuvieron entre 36 a 40 afios de edad. (Tabla 5)
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Tabla 6. Distribucién de la muestra segun el Ciclo Académico

Ciclo Académico n %
Sexto 29 28,4
Séptimo 24 23,5
Octavo 49 48,0
Total 102 100,0

Se observa que en el octavo ciclo se concentra la mayor parte de la poblacién es estudio con
49 (48,0%) de estudiantes, seguido 24 (23,5%) que cursan el séptimo ciclo académico y
finalmente se puede observar la 29 (28,4%) llevan cursos en el sexto ciclo universitario.

(Tabla 6)

Grafico 6. Distribucion de la muestra segun el Ciclo Académico

Porcentaje

Sexto Septimo Octavo

Ciclo Académico
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Tabla 7. Distribucién segun el nivel de la variable Compromiso Académico

n %
4 3,9
31 30,4
67 65,7
102 100,0

Se observa que 67 (65,7%) de los discentes exhiben un nivel alto de compromiso académico,

lo que sugiere una actitud mayoritariamente favorable hacia las actividades académicas.

Asimismo, se observa que 31 estudiantes (34,3%) tienen un nivel medio de la variable

mencionada y finalmente, 4 estudiantes (3,9%) muestran un nivel bajo respecto la variable

compromiso académico. (Tabla 7)

Gréfico 7. Distribucién segun el nivel de la variable Compromiso Académico

Porcentaje
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Nivel
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Tabla 8. Distribucion segun el nivel de la dimension Vigor

Nivel n %

Bajo 22 21,6
Medio 49 48,0
Alto 31 30,4
Total 102 100,0

En la tabla se demuestra que, 22 (21,6%) discentes revelan un nivel bajo de esta dimension.
Asimismo, se puede observar que 49 (48,0%) estudiantes muestran un nivel medio respecto
a esta competencia y finalmente 31 (30,4%) participantes tienen un nivel alto de esta

dimension estudiada. (Tabla 8)

Grafico 8. Distribucion segun el nivel de la dimension Vigor
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Tabla 9. Distribucidn segun el nivel de la dimensién Dedicacion

Nivel n %
Bajo 5 4,9
Medio 28 27,5
Alto 69 67,6
Total 102 100,0

En la tabla se contempla que, 5 (4,9%) estudiantes ubican un nivel bajo de esta dimension.
Asimismo, se puede observar que 28 (27,5%) estudiantes muestran un nivel medio respecto
a esta competencia y finalmente 69 (67,6%) participantes tienen un nivel alto de esta

dimensién estudiada. (Tabla 9)

Gréfico 9. Distribucién segun el nivel de la dimensién Dedicacién
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Tabla 10. Distribucion segun el nivel de la dimension Absorcion

Nivel n %
Bajo 3 2,5
Medio 28 27,5
Alto 71 70,0
Total 102 100,0

Se puede observar que la dimension absorcion del compromiso académico muestra un

predominio del nivel alto entre los 102 estudiantes que participaron de esta investigacion y

estuvieron distribuidos de la siguiente forma; 3 (2,5%) mostraban un nivel bajo de esta

dimension en estudio, 28 (27,5%) tenian un nivel medio y finalmente 71 (70,0%)

evidenciaban tener un nivel alto de esta competencia. (Tabla 10)

Gréfico 10. Distribucion segun el nivel de la dimension Absorcion
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Tabla 11. Distribucion segun el nivel de la variable Pensamiento Critico

Nivel n %

Medio 10 9,8
Alto 92 90,2
Total 102 100,0

Se observa que, de los 102 estudiantes que participaron de este estudio, 10 (9,8%) expresan
un nivel medio de pensamiento critico y 92 (90,2) tienen un nivel alto de esta competencia.

(Tabla 11)

Grafico 11. Distribucion segun el nivel de la variable Pensamiento Critico
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Tabla 12. Frecuencia de la variable Compromiso Académico segun el Ciclo Académico

Compromiso Académico

bajo medio alto Total
Ciclo Académico Sexto Recuento 4 8 17 29
% del total 3,9% 7,8% 16,7% 28,4%
Séptimo Recuento 0 8 16 24
% del total 0,0% 7,8% 15,7% 23,5%
Octavo Recuento 0 15 34 49
% del total 0,0% 147%  33,3% 48,0%
Total Recuento 4 31 67 102

% del total 3,9% 30,4%  65,7%  100,0%

Se muestra en la tabla que de los 49 estudiantes que cursan el octavo ciclo de su carrera, 15
(14,7%) presentan un nivel medio frente al compromiso académico y 34 (33,3%) tienen un
nivel alto, de igual forma se observa que, de los 24 estudiantes que cursan el séptimo ciclo
de estudios, 8 (7,8%) muestran un nivel medio respecto al compromiso académico y 16
(15,7%) tienen un nivel alto. Finalmente, se puede observar que, de los 29 estudiantes
pertenecientes al sexto ciclo, 4 (3,9%) tienen un nivel bajo de compromiso académico, 8
(7,8%) muestran un nivel medio y 17 (16,7%) expresan un nivel alto de esta variable en

estudio. (Tabla 12)
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Tabla 13. Frecuencia de la variable Pensamiento Critico segun el Ciclo Académico

Pensamiento Critico

medio alto Total
Ciclo Académico Sexto Recuento 1 28 29
% del total 1,0% 27,7% 28,7%
Séptimo  Recuento 2 22 24
% del total 2,0% 21,8% 23,8%
Octavo Recuento 7 41 49
% del total 6,9% 40,6% 47,5%
Total Recuento 10 91 102
% del total 9,9% 90,1% 100,0%

Se muestra en la tabla que, de los 49 estudiantes pertenecientes al octavo ciclo, 7 (6,9%)

presentan un nivel medio de pensamiento critico y 41 (40,6%) presentan un nivel alto.

Asimismo, se observa que, de los 24 estudiantes que cursan el séptimo ciclo, 2 (2,0%)

muestran un nivel medio respecto al pensamiento critico y 22 (21,8%) tienen un nivel alto.

Por ultimo, se observa que, de los 29 estudiantes del sexto ciclo, 1 (1,0%) tiene un nivel

medio de pensamiento critico. (Tabla 13)
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4.1.2. Prueba de hipotesis

Para contrastar las hipotesis formuladas en esta investigacion, se
emplearon dos técnicas estadisticas complementarias: el coeficiente de

correlacion de Spearman

4.1.2.1. Prueba de Hipétesis General

HG. Existe relacion significativa entre el compromiso académico y el
pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una

universidad privada de Huancayo - 2025.

Ho: No existe relacion significativa entre el compromiso académico y el
pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una

universidad privada de Huancayo — 2025.

Tabla 14. Prueba de Hipdtesis General

Rho de Variable Estadistico Compromiso Pensamiento
Spearman Académico Critico
Rho de Compromiso  Coeficiente de 1,000 6217
Spearman Académico correlacion
Sig. (bilateral) . ,001
N 102 102
Pensamiento  Coeficiente de 621 1,000
Critico correlacion
Sig. (bilateral) ,001 :
N 102 102

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con lo expuesto, se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman = ,621**, lo que
demuestra una asociacion buenay positiva entre el compromiso académico y el pensamiento
critico. Dado el nivel de significancia alcanzado (p=0,001) se ubica por debajo del limite

establecido (0=0.05), existe evidencia estadistica suficiente el rechazo de la hipdtesis nula'y
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aceptar la hipotesis alterna. En consecuencia, se confirma que ambas variables guardan

relacion significativa en los discentes de Tecnologia médica. (Tabla 14)

4.1.2.2. Prueba de Hipédtesis Especifica 1

HEL1: Existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimensidn vigor y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia

Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Hol: No existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension vigor y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia

Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Tabla 15. Prueba de Hipétesis Especifica 1.

Rho de Variable Estadistico Compromiso Pensamiento
Spearman Académico Critico
(Vigor)
Rho de D1: Vigor Coeficiente de 1,000 451"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,004
N 102 102
V2: Pensamiento Coeficiente de 451" 1,000
Critico correlacion
Sig. (bilateral) ,004 .
N 102 102

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

A partir del analisis de la dimensidn vigor, se obtuvo un coeficiente de Rho = ,451*, lo que
denota una asociacion positiva de intensidad moderada con el pensamiento critico. El valor
de significancia calculado (p=0,004) resulté inferior al margen de error admitido. (0=0,05),
aportando evidencia suficiente para la desestimacion de la hipdtesis nula. Por lo tanto, se
acepto la hipdtesis alterna, confirmando que existe asociacion entre el vigor y el pensamiento
critico en discentes de Tecnologia Médica en una universidad privada de Huancayo. (Tabla

15)
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4.1.2.3. Prueba de Hipdtesis Especifica 2 (HE2)

HE2: Existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension dedicacion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Ho2: No existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension dedicacion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Tabla 16. Prueba de Hipdtesis Especifica 2.

Rho de Variable Estadistico Compromiso  Pensamiento
Spearman Académico Critico
(Dedicacion)
Rho de D2: Dedicacion  Coeficiente de 1,000 ,603™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,002
N 102 102
V2: Pensamiento  Coeficiente de ,603™ 1,000
Critico correlacion
Sig. (bilateral) ,002 .
N 102 102

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El andlisis inferencial detallado en la respectiva tabla arroja un coeficiente de Rho de
Spearman = ,603**, lo cual revela un correlacion buena y positiva entre la dimension
dedicacion y el pensamiento critico. Dado que el nivel de significancia (p=0,002) es menor
al margen de error admitido (0=0,05), se procedi6 a desestimar la hipotesis nula en favor de
la hipétesis alterna. Esto significa que, existe vinculacion entre el compromiso académico
segun la dimension dedicacion y el pensamiento critico en discentes de la carrera de

Tecnologia Médica. (Tabla 16)
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4.1.2.4. Prueba de Hipdtesis Especifica 3 (HE3)

HE3: Existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension absorcion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Ho3: No existe relacion significativa entre el compromiso académico segun la
dimension absorcion y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de

Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2025.

Tabla 17. Prueba de Hipdtesis Especifica 3.

Rho de Variable Estadistico Compromiso  Pensamiento
Spearman Académico Critico
(Absorcion)
Rho de D3: Absorcion Coeficiente de 1,000 ,603™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,002
N 102 102
V2: Pensamiento  Coeficiente de ,603™ 1,000
Critico correlacion
Sig. (bilateral) ,002 .
N 102 102

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los hallazgos detallados evidencian un coeficiente Rho de Spearman =, 603**, lo que
permite calificar la asociacion entre la dimension absorcion y el pensamiento critico como
buenay positiva. Debido a que la significancia observada (p=0,002) es inferior a nivel critico
(0=0,05), se rechaza la hipdtesis nula y se admite la hipdtesis alterna. Esto confirma que el
existe asociacion entre la dimension absorcion y el pensamiento critico en estudiantes de la

carrera de Tecnologia Médica en una universidad privada de Huancayo. (Tabla 17)
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4.1.3. Discusion de resultados

En esta investigacion los resultados evidencian una perspectiva
provechosa respecto al compromiso académico y el pensamiento critico en
discentes de Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo en el
afio 2025. De manera general, se hallé que méas de dos tercios de los participantes
65,7% demostraron un nivel alto de compromiso académico, lo que es indicativo
de una actitud positiva, sostenida y orientada hacia el cumplimiento de las
exigencias universitarias. Este hallazgo propone que los estudiantes manifiestan
elementos clave como el esfuerzo y la persistencia los cuales son utiles para el
logro de aprendizajes significativos en el proceso de formacion universitaria. Este
resultado es coherente con lo reportado por Freiberg et al. (2025) en Argentina,
ellos indicaron que los estudiantes de ciclos académicos mas avanzados muestran
mas alto nivel de compromiso académico y hacen uso frecuente de enfoques
estratégicos de aprendizaje. En el presente estudio, esta predisposicion también es
observada al analizar la variable compromiso académico por ciclo de estudio,
donde se hall6 que los estudiantes que cursan el VIII ciclo expresaron un novel
alto. Lo que refuerza la nocion de que el avance de ciclo académico estimula al
compromiso académico debido a una mayor claridad vocacional, experiencias

practicas complejas y la autonomia en el proceso de aprendizaje.

Al analizar las dimensiones del compromiso académico, se revel6 que la
dedicacion y la absorcion se ubicaron en los niveles altos con 67,6% y 70,0%
respectivamente, estos resultados obtenidos demuestran que los estudiantes no
solo perciben el aprendizaje como algo significativo y valioso, sino que de igual

forma se involucran conscientemente en actividades académica. Estos hallazgos
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son consistentes con lo planteado por Vallejos (2021) en la cuidad de Lima, quien
determino que mayores niveles de compromiso, dedicacion y absorcion se asocian
con una alta eficiencia académica y menores indices de agotamiento en las
actividades académicas encomendadas. En tal sentido, se deduce que el alto
compromiso observado podria actuar como un factor protector con el agotamiento
emocional, lo cual es un punto relevante en carreras exigentes como tecnologia

médica.

En cuanto a la dimensién vigor, los resultados obtenidos muestran una
distribucion mas equilibrada entre las categorias alto, medio y bajo. Aunque
unicamente el 30,4% pudo alcanzar el nivel alto, la mayor parte de estudiantes se
ubican entre niveles medio y alto, lo que indica que, si bien los estudiantes
muestran energia y perseverancia, aun existen desafios relacionados con la carga
académica o el equilibrio entre estudios y otras responsabilidades. Este
comportamiento es comparable con lo demostrado por Manzur et al. (2024),
quienes hallaron correlaciones positivas entre el vigor y otras variables
académicas, pero también sefialaron que algunos factores externos, como la
actividad laboral, pueden afectar la intensidad de la participacién sin afectar

necesariamente su significancia estadistica.

En relacion a la variable pensamiento critico, los resultados ubican a los
estudiantes en un nivel alto: el 89,2% de los participantes se clasifican en la
categoria alta y no hay ningun nivel bajo. Este hallazgo es relevante ya que el
pensamiento critico es una competencia esencial en el desarrollo profesional
puesto que, deben analizar, evaluar y tomar decisiones fundamentadas en entornos

clinicos complejos. Estos resultados guardan relacion con el estudio realizado por
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Pieterse et al. (2023) en Sudafrica, quienes demostraron que la implementacién de
modelos pedagdgicos orientados al pensamiento critico fortalece de manera
significativa esta competencia en los estudiantes. Esto evidencia que, los altos
niveles encontrados sugieren que las estrategias pedagdgicas empleadas en la

universidad podrian estar favoreciendo el desarrollo de esta habilidad.

El andlisis estadistico por ciclo académico mostrd que tanto el compromiso
académico como el pensamiento critico aumentan gradualmente en los ciclos
superiores, con los porcentajes mas altos en el ciclo VIII. Este resultado esta de
acuerdo con lo informado por Freiberg et al. (2025) y refuerza la idea de que la
exposicion a desafios académicos méas complejos, la préactica preprofesional y una
mayor responsabilidad promueven tanto el compromiso académico como el

desarrollo de habilidades cognitivas superiores.

Finalmente, los resultados de la presente investigacion brindan evidencia
que respalda la necesidad de poder fortalecer las estrategias institucionales y
pedagdgicas destinadas a promover el compromiso académico como medio para
promover el pensamiento critico. Segun Estrada y Paricahua (2023), es importante
que las universidades centren sus esfuerzos en el desarrollo de areas cognitivas,
afectivas y actitudinales, lo que no solo brindara la oportunidad de mejorar el
rendimiento académico, sino también formara profesionales reflexivos, criticos e

involucrados en sus estudios y futura practica profesional.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La investigacion revel6 un panorama alentador respecto al compromiso
académico y el pensamiento critico en estudiantes universitarios de los ciclos VI,
VIl y VIII. En primer lugar, se observd que el 65,7% de los 102 discentes
exhibieron un nivel alto de compromiso académico, el 3,9% demostré un nivel
bajo, lo que es indicativo de una actitud predominantemente favorable hacia las

actividades académicas.

En cuanto a la dimension vigor del compromiso académico, se observd
una distribucion mas equilibrada (30,4% nivel alto, 48,0% nivel medio y 21,6%
nivel bajo). este tipo de resultados sugiere que los estudiantes presentan una alta
implicacion energética, persistente y concentrada en sus actividades académicas

las cuales estan impulsadas por entornos formativos estimulantes.

Se pudo evidenciar que para las dimensiones dedicacion y absorcion, el
67,6% y 70,0% respectivamente demostraron un nivel alto de estas competencias
estudiadas. Lo cual es sugerente de que los estudiantes se involucran en sus

estudios, alineandose con el patron general de un nivel alto de compromiso
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académico. Asimismo, el 4,9% y 2,5% exhibieron respectivamente un nivel bajo

de estas dimensiones en estudio.

En cuanto al pensamiento critico, los datos muestran un nivel
excepcionalmente elevado, con el 89,2% de los estudiantes en categoria alta y
apenas un 9,8% en nivel medio, sin registros de nivel bajo. Esta distribucion
apunta a una sélida capacidad para analizar, evaluar y sintetizar informacién de
manera reflexiva, alinedndose con competencias esenciales para la formacion

profesional superior.

Al analizar estas variables por ciclo académico, se observa una tendencia
positiva hacia niveles mas altos en ciclos avanzados. En compromiso académico,
el ciclo VIII registré el mayor porcentaje de nivel alto (33,3%), seguido del VII
(15,7%) y VI (16,7%), con el Unico caso de nivel bajo (3,9%) concentrado en el
ciclo VI. De manera similar, el pensamiento critico mostrd su mayor expresion en
el ciclo VIII (40,6% alto), con reducciones progresivas en VII (21,8%) y VI
(donde solo un 1,0% alcanzd nivel medio). Estas variaciones sugieren que el
avance en la carrera fortalece ambas variables, probablemente mediante una

mayor exposicién a retos académicos complejos y responsabilidades auténomas.

En relacion con el objetivo general, se determind una vinculacion
estadisticamente significativa entre el compromiso académico y el pensamiento
critico en los discentes de Tecnologia Médica. El analisis revelo en coeficiente
Rho de Spearman = 0,621 y una significancia <0,001 (0=0,05), cifras que
demuestran un correlacion buena y positiva. Estos hallazgos confirman la
hipbtesis de investigacion, estableciendo que un mayor nivel de compromiso

académico se asocia con un desarrolla superior del pensamiento critico.
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De acuerdo al primer objetivo especifico, Existe relacion significativa
entre el compromiso académico segun la dimension vigor y el pensamiento critico
en estudiantes de la carrera de Tecnologia Meédica; segun la prueba estadistica Rho
de Spearman = 0,451 y sig.<0.004 (0<0.05), denota la existencia de correlacion
positiva entre las variables estudiadas. Por este motivo, se confirma la existencia

de una correlacion significativa entre ambas variables.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se confirmé la existencia de
vinculacion significativa entre la dimension dedicacion y el pensamiento critico
en la muestra poblacional analizada. EIl procesamiento estadistico arrojé un
coeficiente Rho de Spearman = 0.603 y sig. (p=0,002) que demuestran una
correlacion positiva y soélida. En virtud de estos resultados (p<a), se ratifica la

relacion entre la dedicacion y el pensamiento critico.

En cuanto al tercer objetivo especifico el estudio se hall6 una correlacion
significativa buena y positiva entre la absorcion del compromiso académico y el
pensamiento critico (Rho = 0,603; p=0,002) en estudiantes de la carrera de
Tecnologia Médica. Este resultado permitié el rechazo la hipotesis nula,
concluyendo que el nivel de involucramiento cognitivo de los discentes guarda

relacién directa con los procesos de analisis critico

5.2. Recomendaciones

Se recomienda que las autoridades universitarias disefien y ejecuten
programas de intervencion orientados a potenciar el engagement académico y las
competencias de pensamiento critico de forma transversal en el curriculo de
Tecnologia Médica. Esta recomendacion se sustenta en la correlacion directa y

significativo hallada en el presente estudio, el cual demuestra que el
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fortalecimiento de la vinculacién del estudiante con su formacién actlia como un

catalizador determinante para elevar sus habilidades de analisis y razonamiento.

Se sugiere a los docentes que puedan incorporar métodos activos de
aprendizaje que estimulen el vigor académico, entendido como la energia y la
perseverancia del estudiante en relacion a las tareas o actividades encomendadas.
Considerando que se encontr6 una asociacién positiva y significativa entre ambas
variables, es fundamental fomentar actividades que requieran investigacion,
andlisis de evidencia cientifica y tomade decisiones fundamentadas, de este modo
el incremento del vigor académico se equivalente a mayor capacidad critica en la

formacion profesional del estudiante.

Se recomienda fortalecer el compromiso académico de los discentes a
través de la actividad sisteméatica de lectura critica de articulos cientificos,
protocolos clinicos y guias de practica en tecnologia médica. Dado que la
dedicacion presenta una correlaciéon positiva significativa con el pensamiento
critico, es recomendable incluir en los silabas tareas que requieran el analisis,
sintesis y evaluacion de la literatura cientifica, lo que permitird fortalecer el

compromiso con el estudio y el desarrollo del criterio profesional.

Se sugiere implementar estrategias que favorezcan la absorcidn
académica, como portafolios reflexivos, practicas supervisadas con reflexion

critica y seminarios de integracion teoria-practica.

Se recomienda replicar esta investigacion en otras carreras relacionadas a
las ciencias de la salud, tanto en universidades publicas como privadas de
diferentes regiones del pais. Esto servird para comparar si las relaciones

significativas halladas en discentes de la carrera de tecnologia médica se
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mantienen en otros contextos universitarios, de esta manera contribuyendo al
desarrollo de evidencia nacional sobre la entre el compromiso académico y el

pensamiento critico en la formacion de profesionales de la salud.
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Anexo 1. Matriz de Consistencia.
Titulo de la Investigacion: “Compromiso académico y pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una
universidad privada de Huancayo, 2025”

Problema de la
investigacion

Objetivo General

Objetivos Especificos

Hipotesis general y nula

Hipotesis Especificas

Metodologia

Problema General.

¢Cuadl es la relacién
existente entre el
compromiso académico y
el pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica de
una universidad privada
de Huancayo - 2025?.

Problemas Especificos.

PE1: ;Cudl es la relacion
que existe entre el
compromiso académico
segun la dimension vigor
y el pensamiento critico
en estudiantes de la
carrera de Tecnologia
Médica de una
universidad privada de
Huancayo - 2025?.

PE2: ;Cudl es la relacion
que existe entre el

Determinar cudl es la
relacion  existente
entre el compromiso
académico 'y el
pensamiento critico
en estudiantes de la
carrera de
Tecnologia Médica
de una universidad
privada de Huancayo
— 2025.

OEZ1: Determinar cual es
la relacion que existe
entre el compromiso
académico segun la
dimension vigor y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica
de una universidad
privada de Huancayo -
2025.

OEZ2: Determinar cual es
la relacion que existe
entre el compromiso
académico segun la
dimensién dedicacién y
el pensamiento critico
en estudiantes de la
carrera de Tecnologia
Médica de una
universidad privada de
Huancayo - 2025.

OES3: Determinar cual es
la relacién que existe

H.G: Si existe relacion
significativa entre el
compromiso académico y
el pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica de
una universidad privada
de Huancayo - 2025.

HO: No existe relacion
significativa entre el
compromiso académico y
el pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica de
una universidad privada
de Huancayo — 2025.

HEL: Si existe relacion
significativa entre el
compromiso académico
segun la  dimension
vigor y el pensamiento
critico en estudiantes de
la carrera de Tecnologia
Meédica de una
universidad privada de
Huancayo - 2025.

HO1: No existe relacién
significativa entre el
compromiso académico
segin la dimension
vigor y el pensamiento
critico en estudiantes de
la carrera de Tecnologia
Médica de una
universidad privada de
Huancayo - 2025.

HE2: Si existe relacion
significativa entre el
compromiso académico
segun la dimension

Método de la
investigacion:
Hipotético-deductivo

Enfoque de la
investigacion:
Cuantitativo

Tipo de investigacion:
Bésica

Disefio de la
investigacion:
No experimental

Muestreo:
No probabilistico por
conveniencia

Muestra:

167 alumnos de la
carrera de Tecnologia
Médica

75



compromiso académico
segun  la  dimensién
dedicacion y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Medica de
una universidad privada
de Huancayo - 2025?.

PE3: (Cual es la relacion
que existe entre el
compromiso académico
segun la  dimensién
absorcion y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica de
una universidad privada
de Huancayo - 2025?.

entre el compromiso
académico segun la
dimensién absorcién y
el pensamiento critico
en estudiantes de la
carrera de Tecnologia
Medica de una
universidad privada de
Huancayo - 2025.

dedicacion y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica
de una universidad
privada de Huancayo -
2025.

HO02: No existe relacién
significativa entre el
compromiso académico
segun la dimension
dedicacion y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica
de una universidad
privada de Huancayo -
2025.

HE3: Si existe relacién
significativa entre el
compromiso académico
segin la dimension
absorcion y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica
de una universidad
privada de Huancayo -
2025.
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HO03: No existe relacion
significativa entre el
compromiso académico
segun la  dimension
absorcion y el
pensamiento critico en
estudiantes de la carrera
de Tecnologia Médica
de una universidad
privada de Huancayo -
2025,
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ANEXO 2. INSTRUMENTOQOS
INSTRUMENTO 1: Encuesta de Bienestar en el Contexto Académico (UWES-S)

Las siguientes preguntas se refieren a los sentimientos de los estudiantes respecto a sus
actividades académicas. Por favor, lea cuidadosamente cada pregunta y decida si se ha
sentido de esta forma. Si nunca se ha sentido asi conteste ‘0’ (cero), y en caso contrario
indigue cuantas veces se ha sentido asi teniendo en cuenta el nimero que parece en la
siguiente escala de respuesta (de 0 a 6).

Casi nunca Algunas Con frecuencia | Casi siempre Siempre
veces
1 2 3 4 5
Pocas veces al Una vez al Pocas veces al Pocas veces Todos los dias
afo mes 0 Menos mes por semana
Items 2 |3 |4 |5
1 ¢Mis tareas como estudiante me hacen sentir lleno de

energia?

2 ¢Me siento fuerte y vigoroso cuando estoy estudiando o voy
a las clases?

3 ¢ Estoy entusiasmado con mi carrera?

4 ¢Mis estudios me inspiran cosas nuevas?

5 ¢Cuando me levanto por la mafiana me apetece ir a clase o
estudiar?

6 ¢Soy feliz cuando estoy haciendo tareas relacionadas con
mis estudios?

7 ¢Estoy orgulloso de hacer esta carrera?

8 ¢Estoy inmerso en mis estudios?

9 (Me “dejo llevar” cuando realizo mis tareas como

estudiante?
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INSTRUMENTO 2: Cuestionario para medir la autopercepcién del Pensamiento
critico

Por favor, lea cuidadosamente cada pregunta y decida si se ha sentido de esta forma. Si esta
muy en desacuerdo conteste ‘1’ (uUno), y en caso contrario indique muy de acuerdo asi
teniendo en cuenta el nimero que parece en la siguiente escala de respuesta (de 1 a 5).

1 2 3 4

5

Muy en desacuerdo | Desacuerdo | Nien desacuerdo, ni | De acuerdo

acuerdo

Muy de acuerdo

Items 2 |3 |4 |5

1 | Entro en pénico cuando tengo que lidiar con algo muy
complejo.

2 | Puedo explicar con mis propias palabras lo que acabo que leer.

3 | Puedo hacer comparacion entre diferentes métodos o técnicas.

4 | Utilizo mi sentido comdn para juzgar la relevancia de la
informacion.

5 | Prefiero la clinica basada en evidencia a mi percepcién
personal.

6 | Puedo determinar un diagndstico por laboratorio, aunque no
tenga toda la informacion.

7 | A pesar de los argumentos en contra, mantengo firmes mis
creencias.

8 | Expreso alternativas innovadoras a pesar de las reacciones que
pueda generar.

9 | Prefiero aplicar un método conocido antes de arriesgarme a
probar uno nuevo.

10 | Sé distinguir entre hechos reales y prejuiciosos.
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ANEXO 3. VALIDEZ DE INSTRUMENTOS

Escala de Compromiso para el Trabajo de Utrecht (Utrecht Work Engagement Scale,
UWES): en cuanto a este instrumento se aplic6 una prueba piloto, hallando una nueva
confiabilidad de general mediante el coeficiente Alpha de Cronbach que fue de .919,
mientras que por cada dimension el coeficiente era de: .783 para la dimension vigor, .841
para la dimension dedicacion y .830 para la dimension absorcion.

Confiabilidad de la variable Compromiso académico

Alfa de Cronbach N de elementos

0.919 9

Confiabilidad de las dimensiones vigor, dedicacion y absorcidn

Alfa de Cronbach N de elementos
0.783 3
0.841 3
0.830 3

En cuanto a la validez del instrumento en mencion, se utilizé el analisis factorial exploratorio
(AFE) mediante el uso de las medidas de adecuacion muestra KMO (Kaiser, Meyer y Olkin),
que fue de .741, con una significatividad de .00 en la mencionada prueba.

Prueba de KMO y Bartlett
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuaciéon de 0.741
muestreo
Prueba de esfericidad de Aprox. Chi-cuadrado 124.918
Bartlett gl 36
Sig. 0.000

Cuestionario Autopercepcion de los estudiantes hacia las competencias del
pensamiento critico: igual que en el caso anterior, para este instrumento se aplicd una
prueba piloto, hallando una nueva confiabilidad mediante el Coeficiente Alpha de Cronbach
que fue de .680.

Alfa de Cronbach N de elementos

0.680 10
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Mientras que para la validez del instrumento también se realiz6 el analisis factorial
exploratorio (AFE) mediante el uso de las medidas de adecuacion muestra KMO que fue de

597, presentando .000 de significatividad.

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacién de 0.597

muestreo

Prueba de esfericidad | Aprox. Chi-cuadrado 98.023

de Bartlett gl 45
Sig. 0.000
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ANEXO 5. MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO CONSENTIMIENTO
INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener

Investigadores: Jhon José Huanca Tapara

Titulo: “Compromiso académico y pensamiento critico en estudiantes de la carrera de
Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2024”

Propdsito del estudio

Lo invitamos a participar en un estudio llamado: “Compromiso académico y pensamiento
critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de una universidad privada de
Huancayo - 2024”. Este es un estudio desarrollado por el investigador de la Universidad
Privada Norbert Wiener, Jhon José Huanca Tapara. El propdsito de este estudio es
determinar la relacion existente entre el compromiso académico y el pensamiento critico en
alumnos de la carrera de Tecnologia Médica de una universidad privada de Huancayo - 2024.
Su ejecucion ayudara a/permitira aportar nuevos conocimientos a la comunidad cientifica y
académica.

Procedimientos
Si usted decide participar en este estudio, se le realizara lo siguiente:

e El cuestionario esta conformado por dos secciones, la primera mide el compromiso
de los estudiantes respecto a sus actividades académicas y la segunda, mide la
capacidad critica para resolver problemas y tomar decisiones por lo que se debe leer
con detenimiento las instrucciones al inicio de cada seccion y responder a todas las
preguntas.

e Su participacion en este estudio es libre, voluntaria y anénima.

e Lainformacién que se recabe estara siempre protegida y solo se utilizara en contextos
académicos y de investigacion.

La entrevista/encuesta puede demorar unos 15 minutos. Los resultados de la investigacion
se le entregaran a usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y
el anonimato.

Riesgos

Su participacion en el estudio no representa ningun peligro. Se proporcionara la ayuda
necesaria si surge alguna controversia como resultado de alguna reflexién o pregunta.

Beneficios

Este estudio permitird obtener informacion importante y sera de gran ayuda Para que se
implementen estrategias para mejorar los estandares de calidad educativa, tanto para los
estudiantes de Tecnologia Médica como para la universidad donde se llevara a cabo esta
investigacion.

Costos e incentivos
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Usted no deberd pagar nada por la participacion. Tampoco recibira ningin incentivo
econdémico ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad

Nosotros guardaremos la informacion con cddigos y no con nombres. Si los resultados de
este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita su
identificacion. Sus archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio.

Derechos del paciente

Si usted se siente incomodo durante su participacion en esta investigacion, podra retirarse de
este en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si
tiene alguna inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede
comunicarse con Jhon Huanca al celular 980076919 o al comité que valido el presente
estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica para la investigacion
de la Universidad Norbert Wiener, tel. +51 924 569 790. E-mail:
comite.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar Si
participo en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia
firmada de este consentimiento.

Participante Investigador
Nombres: Jhon José Huanca Tapara
DNI: DNI: 46652326
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ANEXO 6. CARTA DE APROBACION DE LA INSTITUCION PARA
RECOLECCION DE DATOS

“ARO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

SOuCITo: PERMISO PARA APLICAR
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

MTRA. TM. ANGELA JESSICA ARAGON PIZARRO

RESPONSABLE DEL AREA ACADEMICA DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA
EN LA ESPECIALIDAD DE LABORATORIO CLINICO Y ANATOMIA PATOLOGICA DE LA
UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Yo, Jhon José Huanca Tapara; identificado con DNI N* 46652326, egresado del programa de
maestria en Docencia Universitaria de la Universidad Norbert Wiener. Ante Ud.
respetuosamente me presento y expongo lo siguiente:

Que habiendo culminado el programa académico de la maestria en Docencia Universitaria y
siendo requisito indispensable a elaboracion y sustentacién de una tesis para obtener ef grado
de Maestro en Docencia Universitaria, solicito a usted, permiso para aplicar mis instrumentos
de recoleccién de datos en estudiantes de sexto, séptimo y octavo ciclo de la carrera de
Tecnologia Médica en la especialidad de Laboratorio  Clinico y Anatomia Patoldgica
perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Salud, cabe indicar que los datos obtenidos serin
andnimos y estrictamente usados con fines de investigacién, ef estudio lleva por titulo:
*Compromiso académico y pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Tecnologia
Médica de una universidad privada de Huancayo, 2025".

Debo mencionar que la resolucién de inscripcidn de proyecto de tesis no fue adjuntada en la
presente solicitud, ya que la universidad donde realice la maestria no emite el mencionado
documento.

Por lo expuesto:
Ruego a usted encarecidamente acceder mi peticion.

Huancayo, 03 de diciembre de 2025
A
i hpnebels
LY
Jhon José Tapara D
om:m n-ﬁ"’j"‘ ﬂ}d\ﬂo
dihuanca@ms upla e pe bar N2 QUis 3193
— CTHe 9849
* Copia de DNI Renp, flnee Reodenica
o Boleta electrénica por el concepto de tramite documentario TH. Gap Laboratwr
* Constancia de aprobacién del proyecto de investigacién emitido por la Universidad
Norbert Wiener

Escaneado con CamScanner
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ANEXO 7. REPORTE DE SIMILITUD DE TURNITIN
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ANEXO 8

DECLARACION JURADA

Yo, Jhon José Huanca Tapara, identificado con DNI N.2 46652326, cédigo de matricula 2022900696,
egresado del Programa de maestria en docencia universitaria /Escuela de Posgrado de la
Universidad Privada de Norbert Wiener, declaro bajo juramento lo siguiente:

1.

La carta de autorizacidon que adjunto a mi expediente de titulacion corresponde al permiso
otorgado para la realizacién de mi investigacién titulada “[titulo de la investigacion]” en el
[nombre del establecimiento de salud o institucion].

La carta ha sido firmada por la autoridad competente, ya sea director, responsable directo o
jefe del centro/unidad/servicio donde se desarrolla la investigacion.

La informacidn consignada y la firma que figuran en la referida carta son veridicas y auténticas,
y han sido obtenidas de manera legitima.

tengo pleno conocimiento de que cualquier falsedad, alteracién o manipulacion de la
informacidn presentada constituye una falta muy grave, pasible de sanciones disciplinarias,
incluyendo la anulaciéon de mi proceso de titulacién (con la consecuente pérdida de las tasas
abonadas sin derecho a devolucién), la exclusién de la investigacion del Repositorio
Institucional, la anulacidn del diploma y la retencidn o retiro del registro del titulo profesional
ante la SUNEDU.

Declaro, ademas, haber sido informado de que la carta de autorizacién presentada define si la
institucion autoriza o no la mencién de su nombre en el documento de investigacion.

En fe de lo expuesto, firmo la presente Declaracién Jurada en sefial de conformidad y veracidad.

Lugar y fecha: Lima, 15 de Enero del 2026

Firma del estudiante: ........ccoee 7. =

.

ghecesettatittiiiiiiinnees

Nombre completo: Jhon José Huénca Tapara

DNI: 46652326

Cddigo universitario: 2022900696
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zﬂ turnitin Pagina 2 de 69 - Descripcién general de integridad

13% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:585367014

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

13% @ Fuentes de Internet
6%  ME Publicaciones

11% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.
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Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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zﬂ turnitin Pagina 3 de 69 - Descripcién general de integridad

Fuentes principales

13% @ Fuentes de Internet
6%  ME Publicaciones

11% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

Trabajos

entregados
uwiener on 2025-07-16

° Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

repositorio.uncp.edu.pe

Internet

up-rid.up.ac.pa

o Internet

www.coursehero.com

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2019-08-03

Internet

carasycaretas.org.ar

° Internet

repositorio.undac.edu.pe

o Internet

blogthinkbig.com

zr'j ‘turn|t|n Pagina 3 de 69 - Descripcion general de integridad

6%

3%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:585367014

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:585367014


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/11446/T061_32735332_M.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uncp.edu.pe/server/api/core/bitstreams/8218d2aa-0762-41a8-8de2-afee5245415a/content
https://up-rid.up.ac.pa/10281/1/krizia_tristan.pdf
https://www.coursehero.com/file/66319529/A6-MTPdocx/
https://carasycaretas.org.ar/2020/11/05/es-un-monstruo-grande-y-pisa-fuerte/
http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/5996/1/T026_20906018_M.pdf
https://blogthinkbig.com/impulsar-la-educacion-digital-en-todo-el-mundo?utm_campaign=single+previous&utm_medium=nav&utm_source=self

	22020a01772730b987f9bb727a0470f199c38a5d3ee3a96edbfe1061281802d6.pdf
	51024c554fd312ffe501358c941b10cf20d62f63b82a7be5ac2e4342a5a3165f.pdf
	337318b13b39a71c971437ddf3d8996461f1cb17686ee89b1cb19103e028ecfc.pdf
	d794056fd661dd087e126c16ab9f802fc7131ed7bc8884972fe5b864f85f8f2c.pdf
	690abdbede24f83264c3bbd011dcb776d3d758b0373d2b6fbe265004c67067d3.pdf
	2e504d687adce31c6bc5640dce845ee3370b461591a1d0a38f7560ab4c9eb7f0.pdf



