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RESUMEN
El objetivo de esta investigacion fue determinar la asociacion entre los estilos parentales y
las conductas agresivas en estudiantes de tercero a quinto de secundaria en una institucion
educativa publica del Callao, 2023. Se utiliz6 un disefio no experimental con una muestra
de 183 estudiantes. Los estilos parentales se evaluaron mediante el instrumento MOPS y
las conductas agresivas con el Cuestionario de Agresividad. Los resultados mostraron que
los padres presentan predominancia de los estilos "Sobreproteccion" e "Indiferencia”
(30.1% cada uno), mientras que las madres tienen un mayor porcentaje en
"Sobreproteccion"” (43.2%). En cuanto a las conductas agresivas, el nivel medio fue el mas
frecuente en todas las dimensiones, con la agresividad verbal destacando en 54.6%. La
agresividad fisica mostrd el menor porcentaje en el nivel alto (7.1%). El anélisis de
correlacion revel6 asociaciones estadisticamente significativas entre los estilos parentales
y las conductas agresivas, teniendo las mas significativas entre el estilo de crianza de abuso
materno y la dimension de agresividad verbal (rho = .192**; p = .009), entre la
sobreproteccidn paterna y la dimension de la hostilidad (rho = .195**; p = .008) y entre la
indiferencia del padre y la dimension de agresividad verbal (rho = .209**; p = .005). En

conclusion, se observan tendencias en la relacion entre estilos parentales y agresividad.

Palabras clave: Estilos parentales, conductas agresivas, estudiantes de secundaria,

sobreprotecciodn, indiferencia.



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the association between parenting
styles and aggressive behaviors in third- to fifth-grade students at a public school in Callao,
2023. A non-experimental design was used with a sample of 183 students. Parenting styles
were assessed using the MOPS instrument, and aggressive behaviors were assessed using
the Aggression Questionnaire. The results showed that fathers predominantly exhibited the
"Overprotection" and "Indifference" styles (30.1% each), while mothers showed a higher
percentage of the "Overprotection" style (43.2%). Regarding aggressive behaviors, the medium
level was the most frequent across all dimensions, with verbal aggression standing out at
54.6%. Physical aggression showed the lowest percentage at the high level (7.1%). Correlation
analysis revealed statistically significant associations between parenting styles and
aggressive behaviors, with the most significant ones being between maternal abuse
parenting style and the dimension of verbal aggression (rtho =.192**; p =.009), between
paternal overprotection and the dimension of hostility (tho =.195**; p =.008), and between
paternal indifference and the dimension of verbal aggression (rho =.209**; p =.005). In

conclusion, trends are observed in the relationship between parenting styles and aggression.

Keywords: Parenting styles, aggressive behaviors, high school students,

overprotection, indifference
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INTRODUCCION

La conducta agresiva en los adolescentes es una problematica relevante en el ambito
psicolégico y educativo. Diversos estudios sefialan que determinados estilos parentales pueden
contribuir al desarrollo de conductas agresivas en los joévenes lo que resaltaria la
importancia de la educacién familiar en la prevencion de la violencia infantil. En vista a lo
sefialado, el presente trabajo de investigacion intenta determinar la relacion entre las
variables estilos parentales y las conductas agresivas en estudiantes del tercero al quinto de
secundaria de una instituciéon educativa publica del Callao, 2023.

La investigacion se desarrollan cinco capitulos, los cuales estan esquematizados de
la siguiente manera:

En el capitulo I, se muestra aspectos introductorios, presentando la formulacién del
problema, su justificacion, los objetivos de investigacion y los antecedentes nacionales e
internacionales del estudio. En el capitulo II refiere el marco tedrico, incluyendo los
aspectos generales de las variables estilos parentales y conductas agresivas. En el capitulo
III se expresa la metodologia, en términos del tipo de investigacidon, disefio, variables,
poblacion-muestra, instrumento y procedimiento. En el capitulo IV se presentan los
resultados y la discusion a través del analisis einterpretacion de los datos. En el capitulo V,
se presentan las conclusiones y recomendaciones de la investigacion. Finalmente se

incorporan las referencias bibliograficas en estilo APA en su tltima version.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

La influencia de los padres en la formacion de sus hijos es crucial durante el proceso
de crianza, ya que establece las bases del desarrollo emocional, social y conductual de los
niflos y adolescentes. La Organizacion Mundial de la Salud (Organizacion Mundial de la
Salud, 2018) resalta que un entorno familiar estable y afectivo es esencial para el desarrollo
optimo de habilidades sociales y emocionales en los menores.

Los estilos parentales disfuncionales suelen impactar directamente en la salud mental
y las conductas de los menores (Ministerio de Educacion, 2022) ya que suelen generar
comportamientos problematicos como agresividad o baja adaptacién social (Benancio etal.,
2021), sobre todoe cuando estos no brindan un ambiente propicio para el desarrollo
emocional y social de los adolescentes (Fuentes et al., 2022).

A nivel global, el problema de la violencia infantil y juvenil sigue siendo alarmante.
Segun el "Informe sobre la Situacion Mundial de la Prevencion de la Violencia Contra los
Nifios" de la OMS (Organizacion Mundial de la Salud, 2020), aproximadamente uno de cada
dos nifios y adolescentes son victimas de algin tipo de violencia fisica, emocional o
negligencia. Ademas, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2022a)
indica que en América Latina y el Caribe dos tercios de los nifios y adolescentes han sido
disciplinados con métodos violentos en sus casas, lo cual mantiene un ciclo intergeneracional
de agresion y violencia.

En América Latina, en el &mbito regional, se han reportado altos niveles de violencia
vinculados a estilos de crianza. Entre estos métodos se encuentran practicas disciplinarias
violentas que no solamente impactan el bienestar psicoldgico de los nifios y nifias, sino que

ademas fomentan la aparicion de conductas agresivas y antisociales (UNICEF, 2022b). Esto
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es consistente con lo que se ha expuesto por Bandura en su teoria del aprendizaje social,
donde los nifios tienden a imitar los patrones de comportamiento observados en sus padres
y cuidadores, especialmente en entornos donde la violencia se normaliza como herramienta
para resolver conflictos (Bandura y Riviere, 1982).

En el Pert, la situacion no es menos preocupante. Segun el Instituto Nacional de Salud
Mental, el 59% de los adolescentes han sido victimas de agresiones fisicas, mientras que el
40.7% report6d haber sufrido maltrato psicoldgico por parte de sus padres (Ministerio de
Salud, 2021). Por otro lado, el Ministerio de Educacion (MINEDU) a través de la plataforma
del Sistema Especializado en Denuncias de Violencia Escolar (SISEVE), reporté un
alarmante incremento en las denuncias de violencia escolar en 2022, con un total de 12,099
casos registrados, lo que representa un aumento respecto a los afios 2020 (756 casos) y 2021
(769 casos). Particularmente en la Provincia Constitucional del Callao, la problematica
también es evidente. Segun datos del SISEVE, en 2022 se reportaron 437 casos de violencia
escolar, lo que corresponde al 3.6% del total nacional (Ministerio de Educacion, 2022).

La agresividad en adolescentes es muy prevalente. En una investigacion transversal
realizada con jovenes de entre 15y 18 afios en colegios de zonas periféricas de Lima, se hallo
que el 54. 8 % presentaba altos indices de agresion (38. 6 % con niveles altos y 16. 2 %
extremadamente altos). Dentro de estos aspectos, la agresion verbal fue la mas comun,
alcanzando un 40 %, seguida por la agresion fisica y la hostilidad con un 38 %, y luego la
ira con un 37 %. Asimismo, se notd que los hombres mostraron mayor agresividad en
comparacién con las mujeres (Quispe y Apaza, 2020).

En el area del Callao, un analisis con adolescentes de 12 a 17 afos revelo que el 41.
7 % presento altos niveles de agresividad en relacion con la violencia familiar, mientras que
el 48. 6 % vivia niveles bajos de violencia en su entorno hogarefo (Asto y Zevallos, 2021).

Existe una gran variedad de investigaciones que abordaron la problemaética del
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comportamiento agresivo de los adolescentes en el &mbito escolar y su relacion con las
practicas parentales y el clima familiar en el que los hijos estdn inmersos y se desarrollan,
sefialando que la agresividad fisica y verbal, asi como también la ira que manifiestan los
jovenes entre ellos se relaciona directamente con los estilos educativos que emplean sus
padres (Di, 2024).

En este contexto, la presente investigacién busca explorar la relacion entre los
estilos parentales y las conductas agresivas en estudiantes de tercero a quinto de secundaria
de una institucion educativa publica en el Callao. Este analisis permitird comprender como
los patrones de crianza influyen en el desarrollo de comportamientos agresivos en los
adolescentes y contribuir a disefiar estrategias que promuevan una convivencia escolar mas
armoniosa y saludable.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema General
(Cuadl es la relacion entre los estilos parentales y las conductas agresivas en los
estudiantes del tercero al quinto de secundaria de una institucion educativa publica del
Callao, 2023?
1.2.2. Problemas Especificos
1. (Cual es la relacion entre estilos parentales y hostilidad en estudiantes de tercero
al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023?
2. ;Cual es la relacion entre estilos parentales e ira en estudiantes de tercero al quinto

de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023?



3.

1.3.

1.3.1.
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(Cual es la relacion entre estilos parentales y agresividad fisica en estudiantes de
tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao,
2023?

(Cual es la relacion entre estilos parentales y agresividad verbal en estudiantes
de tercero al quinto de secundaria en una institucioén educativa publica del Callao,
2023?

Objetivo

General

Determinar la relacion entre los estilos parentales y las conductas agresivas en

estudiantes de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.

1.3.2.

1.

Especificos

Determinar la relacion entre estilos parentales y hostilidad en estudiantes de
tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao,
2023.

Determinar la relacion entre estilos parentales e ira en estudiantes de tercero al
quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.
Determinar la relacion entre estilos parentales y agresividad fisica en estudiantes
de tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao,
2023.

Determinar la relacion entre estilos parentales y agresividad verbal en estudiantes
de tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao,

2023.
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1.4.  Justificacion
1.4.1. Teoérica

Desde una perspectiva teodrica, el presente estudio sobre estilos parentales y
conductas agresivas se basé en postulados como la teoria del aprendizaje social de Albert
Bandura, en el cual demostré que es posible aprender la conducta agresiva a partir de la
simple observacion de modelos; en ese sentido, si los padres muestran empatia, autocontrol,
resolucion pacifica de conflictos, los hijos tenderan a imitar esas conductas. Referente a los
estilos parentales, en el estilo democratico, los padres suelen ser buenos modelos, ademas
de fomentar autoeficiencia; mientras que, en los estilos parentales abusivos o
sobreprotectores lleva a los nifios a aprender agresividad, miedo o desregulacion emocional
(Villagomez et al., 2023). Esta investigacion incrementa el marco tedrico al investigar la
conexion entre las actitudes agresivas y los estilos parentales, un asunto de interés creciente
en el campo educativo y psicologico, por su importancia en la resolucion de dificultades
como la violencia escolar o las dindmicas familiares conflictivas (UNICEF, 2023).
1.4.2. Metodologica

Esta investigacion se inscribe en el disefio descriptivo-correlacional, metodologia
que posibilita no solo detectar las caracteristicas mas sobresalientes de las variables
investigadas, sino también estudiar los vinculos existentes entre ellas (Chipana, 2023). Este
tipo de disefio es fundamental para producir saber cientifico que sea aplicable a poblaciones
concretas y constituye la base para futuras indagaciones en el campo (Guevara et al., 2020).

Ademas, el uso de instrumentos psicométricos validados y confiables garantiza la
rigurosidad metodologica, lo que asegura la exactitud y la validez de los datos obtenidos.

Los instrumentos fueron evaluados por expertos, lo cual apoya su relevancia para el
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andlisis de variables complejas como los comportamientos agresivos y los estilos
parentales, minimizando asi posibles sesgos en la metodologia (Vasconcelos et al., 2021).
1.4.3. Practica

Esta investigacion es de gran importancia en la practica porque trata un problema
que impacta directamente a los adolescentes: las conductas agresivas. La OMS afirma que
las conductas agresivas son frecuentes en los adolescentes y suelen manifestarse en su
entorno cercano, que incluye la familia, los maestros y sus pares. Esto tiene un impacto
negativo en el clima escolar y en las relaciones interpersonales (Organizacién Mundial de
la Salud, 2020). Esta investigacion es muy relevante en la practica, ya que aborda un
problema que afecta directamente a los adolescentes: el comportamiento agresivo. Segun la
OMS, es comun que los adolescentes tengan comportamientos agresivos, los cuales tienden
a aparecer en su circulo cercano, que comprende a sus compafieros de clase, maestros y
familiares. Seguin la Organizacion Mundial de la Salud (2020), esto afecta negativamente
las relaciones interpersonales y el clima en el ambito escolar.
1.1.  Limitaciones de la Investigacion

El presente estudio afronta varias restricciones practicas que es necesario tener en
cuenta al analizar sus resultados. En primer lugar, un desafio significativo se relaciona con
la validez de las mediciones basadas en autoinformes. Como advierten Paulhus y Vazire,
los instrumentos de autoinforme en adolescentes estdn sujetos a sesgos de deseabilidad
social, particularmente cuando se evaluan comportamientos socialmente sensibles como la
agresividad y las relaciones familiares. Esta limitacion metodologica podria afectar la
precision de los datos obtenidos.

La investigacion también se ve restringida por su enfoque unilateral en la

perspectiva de los estudiantes. La evaluacion comprehensiva de los estilos parentales
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idealmente deberia incluir multiples informantes, incluyendo padres y educadores, para
obtener una vision mas completa de las dindmicas familiares y sus efectos en el
comportamiento adolescente, e incluso agregar el aspecto observacional que permita separar
las percepciones sobre el comportamiento real en la vida diaria (Jensen et al., 2024). La
delimitacién geografica y socioeconémica de la muestra, restringida a una institucion
educativa publica del Callao, limita la generalizacién de los resultados considerando que
las manifestaciones de conductas agresivas y los estilos parentales pueden variar
significativamente segun el contexto sociocultural y econémico (Cai, 2024).

Finalmente, existen variables extranas dificiles de controlar en estudios
conductuales con adolescentes, como la influencia de los pares y la exposiciéon a medios
digitales, que podrian afectar la relacion entre las variables principales del estudio (Nesi et

al., 2022).
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Nacionales

Rojas (2025) tuvo como objetivo Analizar la relacion entre las conductas agresivas
y los estilos de crianza en adolescentes del nivel secundario de una institucion educativa
del distrito de Florencia de Mora en Trujillo. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo,
disefio descriptivo — correlacional de corte transversal. Los 250 estudiantes fueron
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico. Se utilizaron 2 instrumentos, el
cuestionario de agresion de Buss y Perry y la escala de Estilos de Crianza de Steinberg.
Los resultados mostraron relacion inversa entre agresividad y estilos de crianza basados en
el compromiso (rho: -0.18) y la autonomia (rho: -0.13). Asimismo, se encontr6 relacion
directa entre estrilo de crianza y el control ejercido por los padres (rho: 0.20). Sobre los
niveles de agresividad, el nivel medio de agresividad predomino en el 41.6% de los
estudiantes. Respecto a los estilos de crianza, se identificé un nivel bajo de control (48%),
un nivel medio de compromiso (48.4%) y autonomia (62.8%). Se concluye que ciertos
estilos de crianza pueden incluir de manera importante en el comportamiento agresivo de
los adolescentes.

Pefia y Rivas (2024) establecieron como objetivo determinar qué relacidon existe
entre los estilos de crianza y la agresividad en los estudiantes adolescentes de la LLE. Alfonso
Ugarte en Cerro de Pasco. Esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, correlacional y método hipotético-deductivo. La muestra estuvo constituida
por 113 estudiantes de secundaria seleccionadas por muestre no probabilistico por
conveniencia. Se aplico la Escala de Estilos de Crianza y el Cuestionario de Agresion (AQ).
Entre los resultados, se evidencio una relacion estadisticamente significativa entre las

variables estilos de crianza y agresividad (p=0.009<0.05). También existe relacion
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significativa entre agresividad y el estilo autoritario (p=0.000<0.05) y el estilo indulgente(
p=0.015<0.05). Se concluyo que existe relacion entre la agresividad y los diferentes estilos
de crianza en la familia de los adolescentes estudiados.

Campos (2023) fijo como objetivo determinar la relacidon entre estilos parentales
disfuncionales y agresividad en adolescentes de una institucion educativa de Chiclayo,
2021. El estudio fue cuantitativo, no experimental, transversal y correlacional, con una
muestra representada por 125 estudiantes de 13 a 17 afios a quienes se les aplico la escala
de Escala de Estilos Parentales Disfuncionales -MOOPS adaptada en 2014 por Matalinares,
Baca y Raymundo, y el cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva en
adolescentes CAPI-A de Andreu. Entre los resultados mas resaltantes estuvo la notoria
relacion entre los estilos parentales disfuncionales con la predisposicidn a presentar signos
de agresividad (p<0.001), referente a los estilos parentales disfuncionales el estilo abusivo
es el que prevalecio tanto del padre (64.8%) como de la madre (62.4%) y se encontr¢ altos
niveles de agresividad (tanto premeditada como impulsiva) en el grupo de adolescentes
estudiados. Se concluye que a mayor presencia de un estilo parental disfuncional mayor nivel
de agresividad.

Oré y Ancco (2022) tuvieron como objetivo demostrar la relacién de estilos
parentales y clima social escolar en estudiantes del tercero al quinto de secundaria de
una Institucion
Educativa Publica N° 113 Daniel Alomias Robles, San Juan de Lurigancho, 2021, para lo
que realizaron un estudio cuantitativo, descriptivo - correlacional con disefio no
experimental donde se utilizaron como instrumentos al Cuestionario de Practicas
Parentales de Robinson y la Escala del clima social escolar (CES) los cuales fueron
aplicados a 120 estudiantes. Obtuvieron como resultado que en la mayoria de ellos

prevalece el estilo parental autoritativo (49.17%), el clima social escolar predominante



21

también fue de nivel medio (79.17%). El andlisis estadistico de chi-cuadrado no evidencid
una relacion de dependencia estadisticamente significativa entre las variables (X?= 7.293; p=
0.121 > 0.05). Por lo tanto, se concluyd que, para esta muestra, no existe una asociacion
significativa entre los estilos parentales y el clima social escolar. El coeficiente de
contingencia, calculado a pesar de la no significancia, indicé que la fuerza de cualquier
asociacion presente en los datos de la muestra era muy baja (23.9%), lo que refuerza la
interpretacion de independencia entre las variables.

Cusiche y Raguay (2022) establecieron como objetivo determinar la relacion entre
los estilos parentales y las conductas agresivas en jovenes de un centro juvenil de Lima.
Elaboraron un estudio de corte transversal, no experimental tipo basico y administraron la
Escala de Estilos Parentales e Inconsistencia Percibida y el Cuestionario de Agresion (AQ)
de Buss y Perry, a 67 mujeres internas de un centro juvenil de entre 14 a 22 afios que se
encontraban privadas de su libertad. Como resultados se pudo evidenciar que existe una
correlacion inversa estadisticamente significativa (p<0.01) entre la dimension Los
resultados identificaron que los niveles de conductas agresivas en la poblacion fueron
categorizados como muy altos. El analisis de correlacion reveld que el estilo parental
autoritativo (caracterizado por calidez y comunicacion) se asocido con una disminucion
significativa en las conductas agresivas (correlacion inversa o negativa). Por el contrario,
los estilos parentales autoritario y negligente mostraron una correlacién positiva y
significativa con mayores niveles de agresividad. Se concluye que los estilos parentales
disfuncionales, particularmente el autoritario y el
negligente, tienen una relacion directa con las conductas agresivas en las jovenes internas

del centro juvenil.
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2.1.2. Internacionales

Di Tocco (2024) establecié como objetivo Relacionar los estilos parentales de
crianza y los tipos de conducta agresiva en los adolescentes de dos escuelas publicas en la
localidad de Quilmes. Se realizd un estudio de enfoque cuantitativo, de alcance
correlacional, de corte transversal con una muestra conformada por 200 alumnos (un 47%
de varones y un 53% de mujeres), con un promedio de edad de 15 afios. Los instrumentos
administrados fueron la Escala de Estilos de Socializacion Parental (ESPA 29) y la Escala
de conducta violenta en la escuela, ademas de un breve cuestionario sociodemografico. Al
analizar los resultados obtenidos, respecto a los estilos de socializacion parental de la madre
y del padre y los tipos de conducta agresiva de los adolescentes, el coeficiente de correlacion
Rho de Spearman presentd, en el caso de la madre, una significacion de 0.96 lo cual indica
que no existe una relacion significativa entre las variables, y en el caso del padre, se obtuvo
una significacion de 0.42 lo cual indica la existencia de una relacion. Estos resultados
concuerdan a su vez al realizar la correlacion de los cuatro estilos parentales por separado y
la conducta agresiva, ya que el estilo de crianza predominante en la madre, el autoritativo, no
guarda relacion con el tipo de conducta agresiva manifiesta (Sig. 0.701), mientras que el
estilo parental predominante en el padre, el Negligente, si guarda relacion (Sig. 0.36), con
lo cual se puede concluir que los adolescentes criados bajo estilos parentales negativos,
como lo son el estilo autoritario y el negligente, tenderan a comportarse de manera agresiva,
y que los adolescentes criados bajo el estilo parental autoritativo poseen comportamientos
menos agresivos.

Juarez y Gonzales (2024) establecieron como finalidad determinar la relacion entre
estilos de crianza y conductas agresivas en estudiantes de secundaria del Centro Poblado
Saman, 2023. El estudio fue de tipo cuantitativo, de disefio no experimental, corte

transversal — correlacional. Utilizaron para la recopilacién de datos los instrumentos de
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Escala de Estilos de crianza de Steinbert, adaptado por Merino y Arndt y el Cuestionario de
Agresion de Buss y Perry, adaptado por Matalinares et al. La muestra estuvo conformada
por 160 estudiantes obteniéndose como resultado una relacion significativa, moderada e
inversa (Spearman =- 0.638, significancia <0.05) entre las dos variables de estudio. Se
concluye que la forma en como los padres interactiien con sus hijos en la infancia, influira
significativamente en su comportamiento en la vida. Quiere decir, que los estudiantes cuyos
padres se han preocupado en desarrollar en ellos su autonomia, interés, buena conducta y
una comunicacidén empatica, muestran menor posibilidad de presentar conductas agresivas.
Por el contrario, los estudiantes con poca supervision, falta de atencion y asertividad por
parte de sus padres o cuidadores,

presentan mayor posibilidad de expresar conductas agresivas.

Salavera et al. (2024) buscaron Identificar la relacion entre los estilos de crianza
(autoritario, democratico, permisivo y negligente) y los afectos agresivos en el individuo,
por lo que 359 hombres con una edad promedio de 21 afios fueron evaluados en términos de
estilos de crianza, creencias agresivas y afectos; se seleccion¢ el cuestionario TAMALI para
medir estilos parentales; PANAS para evaluar afectos; y ABAS-SF para medir creencias
agresivas de los participantes. Se resolvid que los estilos autoritativos tienden a conducir a
puntuaciones superiores a la media en afectos positivos y creencias agresivas. Ademas, una
de cada cinco personas educadas seglin un estilo permisivo obtiene una puntuacion alta en
afecto negativo, y una de cada cuatro personas educadas seglin un estilo negligente obtiene
puntuaciones altas en creencias agresivas. Finalmente, se descubrio que los estilos de crianza
tienen un efecto directo sobre las creencias agresivas, efecto potenciado por el papel
mediador que desempefian los
afectos. En conclusidn, el estudio sugiere que los estilos de crianza estan relacionados con

creencias y afectos agresivos.
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Cortés et al. (2022) tuvieron como finalidad analizar la relacion entre el funcionamiento
familiar percibido por adolescentes y el nivel de agresion, adoptando para el estudio una
metodologia cuantitativa con alcance correlacional de tipo no experimental transaccional
que uso el Inventario sobre Practicas de Crianza validado en la ciudad de Cordova -
Argentina y evalua tres estilos disciplinares: Disciplina Inductiva o de apoyo, Disciplina
Coercitiva y Disciplina Indiferente. Asimismo, utilizo el inventario de Percepcion de
Conductas Parentales validado por Merino, Diaz y Cohen en Lima-Pert y el instrumento
The Buss-Perry Aggression Ques-tionnaire (AQ). La muestra fue representada por 87
preadolescentes y adolescentes de entre 12 a 17 afios cuyos resultados principales fueron
que se encontrd relacion entre el tipo de crianza que ejercen los padres y la agresividad
presente en adolescentes y preadolescentes lo que lleva a concluir en la importancia que
tienen los padres en las actitudes resultantes en los jévenes.

Espinoza (2021) fijo como objetivo describir la relacion entre los estilos de crianza
de los padres y el comportamiento de los nifios del 7mo al 8vo afio de la Unidad Educativa
Iberoamericano” realizando un estudio cuantitativo, con disefio experimental, de tipo
transversal y de alcance correlacional. Con una muestra de tipo no probabilistica
intencional de 30 estudiantes a quienes se le aplicaron las siguientes técnicas: Cuestionario
de Estilos Parentales de Baumrind y el Cuestionario Ad-Hoc sobre conductas agresivas. Como
resultados se obtuvo que el estilo de crianza mas resaltante de la madre (43%) y del padre
(57%) fue el estilo autoritario. Respecto a la conducta agresiva, el 77% de los estudiantes
agredid verbal o fisicamente a algiin compaifiero. En cuanto a la correlacion de variables, se
ha podido observar la existencia de una correlacion de Pearson de 0.443*, con una
significancia de 0.14 demostrando una amplia relacion entre los comportamientos agresivos
y los estilos de crianza

que poseen los estudiantes, lo que da luz de lo importante que es la forma de criar a los
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hijos en su desarrollo personal.

2.2. Bases Teoricas

2.2.1. Estilos Parentales

2.2.1.1. Conceptualizacion de los estilos parentales

Los estilos parentales constituyen un conjunto de estrategias, actitudes y
comportamientos que los cuidadores principales utilizan para criar y socializar a sus hijos.
Estas practicas tienen un impacto importante en el desarrollo social, emocional y cognitivo
de los nifios, dando forma a su caracter y comportamientos futuros (Darling y Steinberg,
1993). En 1967, Baumrind definio los estilos parentales como patrones de apoyo y control
propios, incluyendo los estilos democratico, permisivo y autoritario. Mas tarde, en el afio
1983, Maccoby y Martin ampliaron esta conceptualizacion con el estilo negligente (Rafael
y Castafieda, 2021). E1 MOPS, por su parte, analiza aspectos particulares como la
indiferencia, el abuso y la sobreproteccion (Parker et al., 1997), que reflejan interacciones
mas disfuncionales entre padre e hijo.

2.2.1.2.  Caracteristicas de los estilos parentales

Los estilos parentales se refieren a un conjunto de rasgos esenciales que determinan
la forma en que los padres interactiian con sus hijos y cdmo estas interacciones afectan su
desarrollo conductual y emocional. Los estilos parentales se enfocan en dos aspectos
fundamentales: la sensibilidad (afectividad) y la exigencia (control) que los padres aplican
sobre sus hijos. Primero, el control hace referencia a la cantidad de normas y expectativas
que los padres establecen, ademas del nivel de supervision que ejercen sobre las actividades
de sus hijos. Esta supervision puede oscilar entre ser laxa y tolerante o estricta y autoritaria
(Rafael y Castafieda, 2021).

En segundo lugar, la afectividad se refiere a cuanto apoyo emocional y

afectuoso brindan los padres a sus hijos. Esto abarca la capacidad de los padres para
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comprender y satisfacer las necesidades emocionales de sus hijos. Cuando los progenitores son
sensibles, responden con cuidado y empatia a las emociones y necesidades de sus hijos, de
acuerdo con Rafael y Castafieda (2021). Esto ayuda a establecer un ambiente de seguridad
emocional.

2.2.1.3. Tipos de estilos parentales

El estilo autoritario, el cual es visto como uno de los mas balanceados, se distingue
por un alto grado de exigencia y apoyo emocional. En este estilo, los padres establecen
normas soélidas y claras, pero al mismo tiempo promueven la autonomia e independencia
de sus hijos. Segiin Darling y Steinberg (1993), este estilo se relaciona con una menor
ansiedad, comportamiento prosocial y un desarrollo mas amplio de las capacidades sociales
y cognitivas en los nifios.

En cambio, el estilo autocratico se distingue por un control elevado y una
afectividad baja, en el que los padres demandan obediencia sin brindar el apoyo emocional
necesario. La ausencia de oportunidades para que los nifios expresen sus emociones y
desarrollen habilidades de autorregulacion emocional esta relacionada con este estilo, lo que
provoca niveles altos de agresividad (Rafael y Castafieda, 2021). Se suele ver a los padres
autoritarios como frios por
parte de sus hijos, lo que puede producir un vinculo mas tenso y lleno de conflictos.

El estilo permisivo, en cambio, se distingue por un elevado nivel de afecto y un bajo
control. Esto significa que los padres son muy amables y comprensivos, pero no establecen
muchas normas ni supervisan las actividades. Este estilo puede generar nifios que tienen
dificultades para desarrollar una autodisciplina adecuada, ya que no se les ensefa a
establecer limites claros (Rafael y Castafieda, 2021).

Finalmente, el estilo negligente o indiferente se caracteriza por la falta tanto de

control como de afectividad. Los padres que siguen este estilo no estan involucrados con el
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cuidado de sus hijos y tienen una distancia emocional, lo cual puede ocasionar diferentes
dificultades emocionales y conductuales en los nifios, como la depresion o comportamientos
problematicos. Este estilo estd vinculado con una sensaciéon de desamparo en los nifios y con
la ausencia de un rumbo en sus vidas (Zacatelco et al., 2024).

La sobreproteccion, por otro lado, es una cualidad de los estilos parentales que alude
a un control y una intervencién desmedidos por parte de los padres, cuyo propdsito es
proteger al nino de cualquier riesgo o dificultad. No obstante, este estilo tiene el potencial
de restringir la autonomia y la habilidad del nifio para solucionar problemas (Rafael y
Castaneda, 2021).

2.2.1.4. Teorias de estilos parentales
Teoria del Apego (Bowlby, 1969)

Bowlby propuso que el vinculo temprano entre el nifio y su cuidador es fundamental
para que se forme un modelo interno de conexiones futuras. Este lazo, denominado apego,
se desarrolla a partir de las respuestas emocionales y de asistencia del cuidador. De acuerdo
con Mary Ainsworth, su colega, en situaciones donde abunda la indiferencia de los padres o
la sobreproteccion, los nifios tienen el potencial de desarrollar apegos inseguros, lo que tiene
un impacto negativo en su desarrollo psicosocial y su regulacion emocional (McGarvie,
2024).

Teoria del Aprendizaje Social (Bandura, 1977)

Segiin Bandura, los nifios adquieren comportamientos observando e imitando a
figuras significativas, como los padres. En este contexto, los estilos parentales que son
sobreprotectores o abusivos pueden fomentar comportamientos negativos, mientras que los
estilos equilibrados favorecen la asertividad y la autorregulacion. Segun Villagomez et al.
(2023), esta perspectiva enfatiza que el comportamiento de los padres no solo tiene un

impacto directo, sino que también se fortalece a través de las consecuencias que sus hijos
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viven en sus interacciones sociales.
Modelo Ecoldgico del Desarrollo (Bronfenbrenner, 1979)

Bronfenbrenner sugiri6 que el desarrollo de los seres humanos es influido por
sistemas interrelacionados, que van desde el microsistema (el ambiente inmediato) hasta el
macrosistema (el contexto mas amplio). Los estilos parentales se encuentran en el microsistema
y son regulados por elementos de contexto, tales como la cultura, el nivel socioeconémico
y las vivencias personales de los padres (Darling y Steinberg, 1993).

Teoria de la Autoridad Parental (Baumrind, 1967)

Los estilos parentales que Baumrind detecto, fundamentados en el nivel de sensibilidad
y exigencia, fueron el democratico, el permisivo y el autoritario. Con la inclusion del estilo
negligente (Rafael y Castaneda, 2021), su modelo se expandi6, subrayando que las
combinaciones de afecto y control influyen en los resultados en los nifios. El MOPS emplea este
marco para examinar estilos disfuncionales, ajustandolo a dimensiones méas concretas (Parker
etal., 1997).

2.2.1.5. Dimensiones de los estilos parentales
Indiferencia

La indiferencia de los padres se distingue por una mezcla de exigencia baja y falta
de sensibilidad hacia lo que el hijo necesita emocionalmente. Los progenitores de este tipo
suelen mantener una distancia emocional, no se involucran demasiado en la vida de sus
hijos y no demuestran interés por sus emociones o conductas. Esto provoca en los nifios
una carencia de seguridad y un sentimiento de abandono emocional, lo cual puede interferir
con su desarrollo tanto social como emocional (Rafael y Castafieda, 2021). Estos padres,
con frecuencia, no brindan un apoyo emocional ni establecen normas claras. Esto provoca
que sus hijos tengan problemas al manejar sus emociones y relaciones personales (Parker

et al., 1997).
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Este concepto proviene de los estudios realizados en 1959 por Schaeffer, que al
principio investigd la manera en que la falta de participacion paterna influia en el
comportamiento de los nifios. Posteriormente, Baumrind ampli6 estos conceptos en 1968
al incorporar la indiferencia como un aspecto esencial del estilo parental. En este estilo, la
falta de atencion a las necesidades emocionales del nifio y la falta de control son factores
importantes (Parker et al., 1997).

Abuso

El abuso por parte de los padres se caracteriza por la existencia de un control
agresivo y excesivo, asi como por una continua ausencia de empatia hacia lo que el nifio
necesita. En este marco, los progenitores aplican técnicas disciplinarias que pueden
abarcar la violencia emocional o fisica, lo cual crea un entorno de tension y miedo en el
hogar. En estos hogares, la agresion no solo abarca la violencia fisica, sino también los
castigos que humillan o desprecian, lo cual tiene un fuerte impacto negativo en el
bienestar emocional y la autoestima de los hijos (Parker et al., 1997).

La investigacion que Sears, Maccoby y Levin realizaron en 1957 fue fundamental
para entender el abuso en el contexto de la crianza; hallaron que si la disciplina es
excesivamente punitiva, se produce una reduccion en el desarrollo social positivo durante
la nifiez. Ademas, el trabajo realizado por Baumrind en 1967 resaltd igualmente los
impactos nocivos de los estilos parentales autoritarios, donde el maltrato puede ser una
expresion extrema del control excesivo (Vegas, 2021).

Sobreproteccion

La sobreproteccion de los padres se distingue por un control elevado que ejercen
estos, junto con la falta de confianza en la habilidad del hijo para resolver sus problemas o
tomar decisiones. Los padres que sobreprotegen a sus hijos suelen participar en cada faceta

de la vida de estos, incluyendo las mas insignificantes, lo cual coarta la independencia y
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promueve la dependencia emocional. Ademas, esta intervencion continua obstaculiza el
desarrollo de la autorregulacion y las capacidades para resolver problemas en los nifios
(Castafieda y Rafael, 2021).

El término de sobreproteccion fue creado en 1967 por Baumrind, quien subray6 que los
padres autoritarios, a pesar de no ser abusivos, eran excesivamente controladores y
exigentes. Este estilo también esté relacionado con la falta de comunicacion bidireccional,
donde los padres toman todas las decisiones, impidiendo que los hijos adquieran confianza en
sus propias capacidades. Segin Parker y colaboradores, los nifios criados en un ambiente
de sobreproteccion suelen mostrar altos niveles de ansiedad y baja autoestima, debido a la
constante vigilancia y limitacion de su libertad (Parker et al., 1997).

2.2.2. Conducta Agresiva

2.2.2.1. Conceptualizacion de la conducta agresiva

La conducta agresiva se define como un conjunto de comportamientos que tienen
la intencién de causar dafio fisico, emocional o psicoldgico a otra persona, a un objeto o
incluso a uno mismo. Este dafio puede ser directo, como en la agresion fisica o verbal, o
indirecto, como en la hostilidad o la exclusién social. De acuerdo con Berkowitz en 1993,
este concepto se basa en la interaccion entre factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales
que modelan la expresion de la agresion en los individuos, debido a la vinculacion de la
conducta agresiva con pensamientos, reacciones y otras emociones negativas asociadas a
una tendencia de lucha que genera sentimientos de ira y por ultimo esto lleva a las
inclinaciones conductuales agresivas (Barbero, 2018)

Desde el punto de vista de la psicologia, la agresividad es considerada como una
reaccion en términos de comportamiento y emocion ante conflictos entre personas,
amenazas percibidas o frustraciones. En 1939, Dollard y sus colaboradores elaboraron la

teoria de la frustracion-agresion, en la cual sostuvieron que la agresion es una reaccion



31

natural frente a la frustracion y que su grado depende del modo en el que se perciben los
impedimentos para lograr un objetivo anhelado. Esta teoria, a pesar de haber sido revisada,
continua siendo clave para comprender los fundamentos emocionales de la agresividad
(Nickerson, 2023).

El enfoque de aprendizaje social, desarrollado por Bandura (1973), sostiene que la
agresividad se aprende por medio de la observacion y la imitacion de modelos, ya sean
figuras de autoridad, compafieros o padres. Este aprendizaje se fortalece a través de la
experiencia con recompensas o castigos que estan relacionados con conductas agresivas.
La agresion no es unicamente un instinto, sino también una conducta que se forma a partir
del entorno y de la cultura.

Anderson y Bushman (2002) elaboraron el modelo general de agresion, que
incorpora elementos individuales (como las emociones o los rasgos de personalidad) y
contextuales (por ejemplo, la estimulacion del entorno o el ambiente social) para describir
coOmo surgen y perviven comportamientos agresivos. Este modelo establece que los
procesos emocionales y cognitivos son fundamentales para regular o escalar la agresion.

La agresion se presenta de varias maneras y en distintos contextos, estando influenciada
por la edad, el género y las vivencias pasadas de la persona. Es vital distinguir entre la
agresion proactiva, que es premeditada y tiene un propdsito especifico, y la agresion
reactiva, que aparece como una reaccidon impulsiva ante una provocacion o amenaza
percibida (Barbero, 2018).

2.2.1.2. Caracteristicas de la conducta agresiva

La conducta agresiva se caracteriza por un conjunto de rasgos fundamentales que
determinan su esencia, manifestacion y efectos. Para tratar la agresion de manera eficaz, es
fundamental entender estas caracteristicas, que estan influenciadas por elementos

culturales, contextuales e individuales.
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1. Intencionalidad

La intencién de causar dafio es un rasgo esencial del comportamiento agresivo.
Berkowitz, en 1993, indica que la agresion conlleva un objetivo intencional de hacer dafio
fisico o psicoldgico a alguien més. Segiin Martin (2020), este dafio puede ser directo, como
la violencia fisica, o indirecto, como la exclusion social o0 manipulacion.

2. Naturaleza reactiva o proactiva

La agresion se puede dividir en dos categorias principales: la reactiva y la proactiva.
La agresion reactiva se presenta como una reaccion impulsiva a una amenaza o a un
estimulo percibido, y suele ir acompafnada de niveles elevados de activacion emocional
(Barbero, 2018). Por otro lado, la agresion proactiva es planificada y orientada hacia la
obtencidn de un objetivo, y no necesariamente implica una respuesta emocional intensa.

3. Formas de expresion

La agresion puede manifestarse en diversas formas: Fisica (que incluye conductas
que causan dafio corporal, como golpear, empujar o utilizar objetos como armas. Verbal:
Implica el uso de palabras para herir, como insultos, amenazas o gritos. Por tltimo, de
acuerdo a Crick y Grotpeter, la forma Relacional: Esta forma de agresion es mas sutil e
indirecta y busca dafiar las relaciones sociales de una persona mediante rumores, exclusion
o manipulacién (Nuiiez y Garcia, 2022)

4. Influencia de factores emocionales

La ira es una emocion subyacente comin en muchas expresiones de agresion,
especialmente en su forma reactiva. Segun Spielberger (1988), la ira puede actuar como un
catalizador que amplifica la intensidad de la conducta agresiva, especialmente cuando no
se maneja de manera adecuada (Ortiz et al., 2023).

5. Contextualidad

La conducta agresiva estd influenciada por el entorno en el que se produce.
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(Bandura, 1973) destaca que la agresion se aprende en gran parte mediante la observacion
de modelos, especialmente en entornos donde la agresion es aceptada o reforzada.

6. Dafio multidimensional

El perjuicio que causa la agresion no se restringe al plano fisico, sino que abarca efectos
sociales y psicologicos. Los perpetradores pueden tener problemas para relacionarse con
los demas y afrontar las consecuencias legales; por su parte, las victimas de agresion a
menudo sufren de ansiedad, depresion y una baja autoestima.

7. Perspectiva cultural

Las pautas culturales determinan como se expresa y acepta la conducta agresiva. En
las culturas individualistas, la agresion directa suele ser mas aceptada; en cambio, en las
colectivistas, es mas frecuente la agresion relacional (Martin, 2020).

2.2.1.3. Teorias de la conducta agresiva

La conducta agresiva, un fendmeno complejo desde el punto de vista psicologico, se
ha interpretado a través de varias teorias que combinan perspectivas sociales, biologicas,
contextuales y psicoldgicas. Las teorias mas importantes sobre la conducta agresiva, que fueron
desarrolladas en profundidad y se basan en investigaciones fundamentales, se presentan a
continuacion.

Teoria de la Frustracion-Agresion

La teoria de la frustracion-agresion, planteada por Dollard y otros autores en 1939,
sostiene que la agresion es el producto de una frustracidon sentida, que se define como la
detencion de un comportamiento dirigido hacia un objetivo. De acuerdo con este punto de vista,
la frustracion produce un estado emocional negativo que favorece la agresion como medio
para aliviar el malestar o para sobrepasar el obstaculo que evita alcanzar la meta.

Berkowitz expandi6 esta teoria en 1989 al incluir la nocién de agresion evocada,

sosteniendo que, aunque la frustracion incrementa las posibilidades de agresion, no asegura
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que suceda. Esta perspectiva indica que la frustracion interactia con otros elementos, como
procesos emocionales y estimulos ambientales (multitudes, ruidos, calor), para decidir si
una reaccion agresiva se produce. Los pensamientos hostiles pueden mediar entre la
frustracién y la agresion, segin Berkowitz, lo que subraya el papel de los procesos
cognitivos (Martin, 2020).

Teoria del Aprendizaje Social

La teoria del aprendizaje social de Bandura (1973) explica que la agresion no es
innata, sino aprendida a través de la observacion de modelos y el refuerzo de conductas
agresivas. De acuerdo con esta perspectiva, los individuos adoptan conductas agresivas al
observar a otros, sobre todo si admiran a estos modelos o cuando el comportamiento agresivo
produce resultados apreciados, como obtener recursos o recibir reconocimiento social.

El experimento del "mufieco Bobo", llevado a cabo por Bandura, demostr6 que los
nifios que presenciaban a adultos actuar de manera agresiva hacia un muifieco inflable
imitaban estos comportamientos, replicando incluso formas concretas de agresion verbal y
fisica. Esta teoria subraya la importancia del entorno, particularmente la familia, los pares 'y
los medios de comunicaciodn, en la formacidn de patrones agresivos.

Modelo General de 1a Agresion

El Modelo General de la Agresion (MGA), desarrollado por (Anderson y Bushman,
2002), integra factores personales y situacionales para explicar como se desarrolla la
agresion. Este modelo sostiene que la agresion es el efecto de la interaccion entre influencias
inmediatas (como el ser expuesto a violencia o la provocacion) y las disposiciones personales
(por ejemplo, los antecedentes o la impulsividad).

El MGA propone que: Caracteristicas personales, como los rasgos de la personalidad
y las emociones negativas, pueden llevar a una persona hacia el comportamiento agresivo.

Los factores situacionales, como un ambiente hostil o un conflicto interpersonal, funcionan
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como disparadores. El resultado de esta interaccién estd determinado por procesos
emocionales (grados de enfado o frustracion) y cognitivos (valoracion de las consecuencias).

Teoria Psicoanalitica

Freud defini6 la agresion en 1920 desde el punto de vista psicoanalitico como una
expresion del instinto de muerte o Thanatos, un impulso inconsciente que persigue la
aniquilacion y el regreso a un estado inanimado. La agresividad puede tener como
destinatario a otros (conducta heteroagresiva) o a uno mismo (autoagresion), de acuerdo
con esta teoria. Segin Freud, la agresion es una fuerza inherente que necesita vias de
liberacion apropiadas, como las sublimaciones o las acciones creativas, para prevenir
expresiones destructivas.

A pesar de que se ha cuestionado esta teoria por no tener una base empirica, continiia
teniendo impacto en métodos terapéuticos que consideran la agresion como un fenémeno
fuertemente arraigado en el inconsciente (Leon, 2020).

Teoria de la Activacion Fisiologica

La teoria del traspaso de excitacion, que fue presentada en 1983 por Zillmann,
argumenta que la activacion fisiologica previa (por ejemplo, el estrés o la actividad fisica)
puede ser un factor que intensifique la agresiéon. De acuerdo con esta perspectiva, la
activacion fisiologica general puede "trasladarse" a una situacion de agresividad cuando la
persona la percibe como frustracién o ira.

Por ejemplo, si una persona acaba de tener una discusién acalorada, podria
responder de manera agresiva en una situacion posterior que parece trivial, a causa de la
excitacion residual acumulada. Esta teoria enfatiza la relevancia de regular las emociones
para evitar reacciones desproporcionadas de agresividad (Arguello, 2016).

Perspectiva Evolutiva

Seguin Buss y Shackelford (1997), la agresividad es una conducta adaptativa que ha



36

evolucionado para solucionar conflictos asociados con la competencia por recursos, el
resguardo de la descendencia y la creacion de jerarquias sociales, desde el punto de vista
evolutivo. La agresividad en esta situacion no se clasifica como "buena" o "mala", sino que
es funcional en lo que se refiere a la reproduccion y a la supervivencia.

No obstante, esta perspectiva también toma en cuenta los costos de la agresion,
como el peligro de represalias o la exclusidon social, que han propiciado la creacion de
mecanismos inhibitorios en algunos casos (Garcia, 2021).

Teoria de la Personalidad y la Agresion

En 1961 Buss y Eysenck en 1977, sefialaron caracteristicas de la personalidad que
propician la agresion, entre las cuales se encuentran el psicoticismo, el neuroticismo y la
impulsividad. Por ejemplo, pueden tener problemas para controlar sus reacciones
emocionales los individuos con alta impulsividad; esto los vuelve mas susceptibles a actuar
de manera agresiva en circunstancias conflictivas (Vélez, 2019).

2.2.14. Dimensiones de la conducta agresiva

Las maneras distintas en que puede manifestarse la conducta agresiva se dividen en
dimensiones. A continuacidn, se describen las dimensiones fundamentales, que son la
hostilidad, la ira, la agresividad verbal y la agresividad fisica, junto con sus respectivas
definiciones.

Agresividad Fisica

La agresividad fisica se distingue por el uso de la fuerza fisica o por amenazar con
ella con el fin de hacer dafio a uno mismo, a otro individuo o a objetos. Los empujones, las
mordeduras, los golpes y otras acciones semejantes son algunas de las formas que puede
tomar este tipo de agresion. Esta dimension es la que mas se nota de la conducta agresiva
y, por su caracter violento y explicito (Buss y Perry, 1992), con frecuencia tiene

consecuencias sociales o legales inmediatas.
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Agresividad Verbal

Agresion verbal es el término que se utiliza para describir el empleo del lenguaje
con la finalidad de humillar, ofender o menospreciar a otras personas. Esto abarca ataques
verbales, sarcasmos, criticas dafiinas y amenazas. (Bandura, 1973) describié que la agresion
verbal puede ser adquirida mediante la observacion de modelos en el ambiente familiar,
social y mediatico.

Hostilidad

La hostilidad es una postura emocional y cognitiva que se distingue por la desconfianza,
el cinismo y las impresiones negativas hacia los otros. (Buss y Perry, 1992) la definen como
un elemento interno que inclina hacia la agresion, aunque no necesariamente conlleva a
llevar a cabo actos de agresion.

La hostilidad puede tener relacidén con creencias errdéneas sobre lo que otros quieren,
lo que incrementa la posibilidad de reacciones agresivas en situaciones inciertas. Segun
Baron y Richardson (1994), este elemento cognitivo tiene el potencial de ser un factor de
riesgo importante para la aparicion de problemas asociados con la ira y la conducta
violenta.

Ira

La ira es un sentimiento fuerte que aparece como reaccion a la percepcion de
injusticia, amenaza o frustracion. Este estado de animo abarca tanto elementos fisiologicos
(como la activacién del sistema nervioso auténomo y el incremento de la frecuencia

cardiaca) como cognitivos, que tienen que ver con pensamientos hostiles.
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Si bien la ira no equivale a agresion, ayuda de manera significativa a llevar a cabo
conductas agresivas. De acuerdo con Novaco (Vélez, 2019), la ira puede alterar la habilidad
de un individuo para analizar la situacion racionalmente, lo que incrementa el riesgo de
una reaccion violenta e impulsiva.

2.2.3. Larelacion entre estilos parentales y conductas agresivas

Varios enfoques psicoldgicos son utiles para entender la relacion entre estilos de crianza
y comportamientos agresivos, ya que ofrecen un marco para comprender como las practicas
de crianza afectan el desarrollo de la conducta agresiva en los jovenes. A continuacion, se
enumeran algunas de las teorias mas significativas:

2.2.3.1. Teoriadel Aprendizaje Social (Bandura, 1977)

Segun esta teoria, el aprendizaje ocurre mediante la observacion y la imitacion de
las acciones de otras personas, particularmente de figuras importantes, como los padres.
Cuando los nifios y los adolescentes ven a sus padres actuar agresivamente, ya sea con
palabras o fisicamente, aprenden conductas de agresividad. Asimismo, el refuerzo positivo
(premiar la agresion) o el negativo (suprimir un estimulo aversivo tras un comportamiento
agresivo) pueden incrementar la posibilidad de que estas conductas se repitan.

Aunque Bandura es un autor clasico, su teoria continlia siendo pertinente en la
investigacion contemporanea. Investigaciones recientes han utilizado los principios del
aprendizaje social para entender como la exposicion a la violencia en las redes sociales y
los medios de comunicacion afecta el comportamiento violento de la juventud (Villagomez

etal., 2023).

2.2.3.2. Teoriadel Apego (Bowlby, 1969)
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La teoria del apego se enfoca en la relevancia de los lazos emocionales iniciales
entre el infante y sus cuidadores. Segin Gonzélez (2022), un vinculo seguro, que se
distingue por la sensibilidad y la disponibilidad de los progenitores, favorece el desarrollo
de la empatia y la regulacion de las emociones, lo cual reduce el riesgo de comportamientos
agresivos. Por el contrario, un apego inseguro, ya sea ansioso-ambivalente o evitativo, se
asocia con mayores niveles de agresividad, ya que los nifios pueden desarrollar dificultades
para regular sus emociones y establecer relaciones interpersonales saludables.

Estudios recientes han examinado cémo las vivencias de apego en la infancia
interactiian con otros elementos, como el temperamento y el entorno familiar, para afectar
el comportamiento agresivo durante la adolescencia (Gonzalez, 2022).

2.2.3.3. Teoria de los Estilos Parentales (Baumrind, 1966, 1991)

Tres tipos de crianza se han determinado por Baumrind: la autoritaria, la permisiva y
la autoritativa (democratica). Estilo autoritario: Se distingue por tener un control elevado
y muestras de afecto escasas. Los padres autoritarios dictan normas estrictas y piden
obediencia sin proporcionar explicaciones. Este estilo se relaciona con una mayor
agresividad, ansiedad y baja autoestima en la descendencia. Estilo permisivo: Se distingue
por tener exigencias minimas y muestras de carifio muy elevadas. Los padres permisivos
son indulgentes y evitan establecer limites claros. Este estilo puede asociarse con
impulsividad, falta de autocontrol y dificultades para asumir responsabilidades en los hijos.

Estilo autoritativo (democratico): Se caracteriza por un equilibrio entre el control y
el afecto. Los padres autoritativos establecen reglas claras, pero también son receptivos a
las necesidades de sus hijos y les brindan apoyo emocional. Este estilo se asocia con un
mejor ajuste psicosocial, mayor competencia social y menores niveles de agresividad
(Rafael y Castafieda, 2021).

2.3. Formulacion de Hipotesis
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2.3.1. Hipotesis General

Existe asociacion entre estilos parentales y conducta agresiva en estudiantes de
tercero al quinto de secundaria en una institucién educativa publica del Callao, 2023

2.3.2. Hipotesis Especificas

1. Existe asociacion entre estilos parentales y hostilidad en estudiantes de tercero al
quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.

2. Existe asociacion entre estilos parentales e ira en estudiantes de tercero al quinto
de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.

3. Existe asociacion entre estilos parentales y agresividad fisica en estudiantes de
tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao,
2023.

4. Existe asociacion entre estilos parentales y agresividad verbal en estudiantes de
tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao,

2023.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

La investigacion se asocia al método hipotético deductivo, puesto que se parte de
respuestas tentativas a la problematica del estudio, las cuales serdn verificadas con los
resultados que se obtendran luego del procesamiento de datos correspondientes (Hernandez
y Mendoza, 2023).

3.2. Enfoque de la investigacion

El presente estudio esta bajo el enfoque cuantitativo debido a que los datos se analizaron
a través de técnicas estadisticas con el objeto de describir, explicar, predecir fendmenos y
probar teorias (Guevara et al., 2020).

3.3. Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo basico debido a que refuerza el conocimiento empirico
a través de una base teorica especifica, lo que permitird dar respuesta a un fendmeno de
corte

3.4. Diseno deinvestigacion

El disefio de investigacion es no experimental, se trata de estudios donde no se
manipulan de forma intencional las variables independientes para ver su efecto sobre otras
variables; lo que se realiza en la investigacion no experimental es observar fendmenos tal
como se dan en su contexto natural, para después analizarlos (Hernandez y Mendoza,
2023).

Asi también, el estudio es de corte transversal puesto que se realiza en un tiempo
especificopara una poblacion determinada. Es, ademas, de alcance descriptivo porque
intenta cuantificar diversos factores al estudiar un fendmeno o accioén en particular, y

correlacional debido a que busca determinar la relacion de dos o mas variables (Chipana,
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2023).

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

3.5.1. Poblacion

La poblaciéon se define como un conjunto de individuos que presentan
caracteristicas en comun que son pertinentes para el estudio (Guevara et al., 2020). En
cuanto a la presente investigacion, la poblacion estara conformada por estudiantes del tercero
al quinto de secundaria pertenecientes a una institucion educativa publica ubicada en la
Provincia Constitucional del Callao, lo cual corresponde a un estimado de 265 alumnos.

3.5.2. Muestra

Guevara et al. (2020) definen a la muestra como un subconjunto que representa a la
totalidad de la poblacion, este grupo debe cumplir los criterios necesarios para que los

resultados obtenidos en ella se puedan extrapolar a la poblacion. La muestra fue
e (N-1+Z pg
mediante la formula de poblacion finita:
Donde:
n = Tamaio de la muestra
N = Tamaiio de la poblacion bajo estudio = 265
Z = Valores correspondientes al valor de significancia =2.58
E = Error de tolerancia de la estimacion = 0.10 p = Probabilidad de ocurrencia =
0.5
g= Probabilidad de no ocurrencia = 0.5 Donde: n (tamafio de la muestra) = 183
De acuerdo a los resultados de la formula de calculo de la muestra para una
poblacién finita, la muestra estuvo conformada por 183 estudiantes seleccionados

aleatoriamente del tercero al quinto de secundaria pertenecientes a una institucion educativa
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publica ubicada en la Provincia Constitucional del Callao.

3.5.3. Muestreo

El tipo de muestreo es de tipo probabilistico ya que se selecciond 183 estudiantes
de forma aleatoria de una poblacién de 265, teniendo en cuenta los criterios de inclusion y
exclusion (Herndndez y Mendoza, 2023).

Criterios de Inclusion

Estudiantes de entre 13 a 17 afios de edad, matriculados en el afio académico 2023
en la institucion educativa de estudio, que se encuentren cursando el 3er al Sto afio del
nivel secundario y que presenten el consentimiento de sus padres o apoderados.

Criterios de Exclusion

Estudiantes con una edad fuera del rango a estudiar, que presenten necesidades
educativas especiales y que no deseen participar de manera voluntaria en la investigacion.

3.6. Variables y operacionalizacion

3.6.1. Variable 1: Estilos Parentales

Definicion conceptual:

Esuna gama de actitudes y conductas ejercidas por los padres durante la crianza de
sus hijos, como formas de trato, gestos, costumbres, expresiones espontaneas de afecto,
manejo de la frustracion, etc., los cuales son percibidos por los nifios gestando en ellos una
carga emocional hacia dichas acciones (Darling y Steinberg, 1993).

Definicion operacional:

La variable Estilos Parentales fue medida con la Escala de Estilos Parentales
(MOPS) que consta de 14 reactivos distribuidos en 3 dimensiones (Indiferencia, Abuso y
Sobreproteccion). La dimension indiferencia (integrado por 5 items tanto para la escala
padre como para madre), la dimension abuso (integrado por 7 items para la escala padre y

6 items para la escala madre) y la dimensidon sobreproteccion (integrado por 2 items para la
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escala padre y 3 items para la escala madre), en los cuales los estudiantes responden a una

escala de Likert: Nunca (0), A veces (1), Muchas veces (2), Siempre (3) y de cuya valoracion

ofrece tres niveles: Alto, Medio y Bajo.

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable Estilos Parentales

Dimens Escala de
iones Indicadores medicion Rangos
Indiferencia Me ignoraba Subescala padre: ~ Nunca = (0) Rango padre:

No me cuidaba
Me rechazaba

solo mis problemas
Podia olvidarse de mi

No se interesaba en mi

(7,10,11,1 2,13)
Subescala madre:
Dejaba que enfrentara (7,10,11,12,13)

Aveces=(1)  Alto: 25-42
Muchas veces =Medio: 21-24
2) Bajo: 16-20

Siempre = (3)

Rango madre:

Abuso Me insultaba Subescala padre: Alto: 28-42
Me controlaba (1,2,3,4,6,8,9) Medio: 22-27
demasiado Subescala madre: Bajo: 16-21
Me hacia sentir (1,3,4,6,8,9)
culpable
Me criticaba
Era impredecible
conmigo

Fisicamente era
violento o abusivo

conmigo

Sobreproteccion Me exponia al peligro Subescala padre:
Me hacia sentir (5,14)
inseguro Subescala madre:

(2,5,14)

3.6.2. Variable 2: Conducta Agresiva

Definicion conceptual:

Es una manifestacion personal continua y estable cargada de enojo y hostilidad, que
se caracteriza por la intencion de provocar danos fisicos o verbales hacia uno mismo u otras

personas (Buss y Perry, 1992).
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Definicion operacional:

La variable Conducta Agresiva fue medida por medio del Cuestionario de
Agresividad (AQ) de Buss y Perry que consta de 29 reactivos organizados en 4 dimensiones
(Agresividad Fisica, Agresividad Verbal, Hostilidad e Ira). La dimension agresividad fisica
(integrado por 9 items), la dimensién agresividad verbal (integrado por 5 items), la
dimension hostilidad (integrado por 8 items) y la dimension ira (integrado por 7 items),
donde los participantes responden a una escala de Likert: Completamente falso para mi (1),
Bastante falso (2), Ni verdadero ni falso (3), Bastante verdadero (4), Completamente
verdadero (5) y de cuya valoracion ofrece cinco niveles: Muy alto, Alto, Medio, Bajo y
Muy Bajo.

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable Conducta Agresiva

Dimensiones Indicadores items Escala de medicion  Rangos
Agresividad Fisica Golpes (1,5,9,13,17,21,24,27,2 Completamente Muy alto: 99
Empujones  9) falsoparami= (1) amas
Peleas Bastante falso = Alto: 3-98
Agresividad Insultos (2,6,10,14,18) 2) Me dio: 68-
Verbal Amenazas Ni verdadero ni 82
Burlas falso = (3) Bajo: 52-67
Hostilidad Resentimiento (4,8,12,16,20,23,26,28) Bastante verdadero Muy bajo:
Desconfianza =(4) Menos de 51
Suspicacia Completamente
Ira Irritacion (3,7,11,15,19,22,25) verdadero = (5)
Enojo
Furia

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnicas de recoleccion de datos
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Para la presente investigacién se utilizd como técnica la encuesta, puesto que
permite la recoleccién de datos obtenidos de los participantes a fin de que estos sean
estudiados para dar respuesta a los objetivos del estudio (Herndndez y Mendoza, 2023).

3.7.2. Descripcion de instrumentos

El instrumento aplicado fue el cuestionario, que tiene la particularidad de ser de tipo
estructurado, debido a que contiene enunciados cerrados, con opciones de respuesta tipo
Likert (Guevara et al., 2020). Los instrumentos utilizados fueron la Escala de Estilos
Parentales (MOPS) de Parker, et al. (1997) y el Cuestionario de Agresividad (AQ) de Buss y
Perry (1992).

Ficha Técnica de instrumento 1 Nombre del Instrumento: Escala de Estilos Parentales
(MOPS)

Autores: Parker, Roussos, Hadzi-Pavlovic, Mitchell, Wilhelm y Austin.
Aiio: 1997.

Procedencia: Estados Unidos.

Estudios de validez en el medio peruano: Matalinares, Raymundo y Baca.
Aiio: 2014.

Total de items: 14.

Rango de Aplicacion: Adolescentes de 13 a 19 afios.

Duracion: 30 minutos.

Ficha Técnica del instrumento 2

Nombre del Instrumento: Cuestionario de Agresividad (AQ).

Autores: Buss y Perry.

Ano: 1992.

Procedencia: Estados Unidos.
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Estudios de validez en el medio peruano: Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez,
Huari, Campos y Villavicencio.

Aino: 2012.

Total de items: 29.

Rango de Aplicacion: Adolescentes de 10 a 19 afios.

Duraciéon: 20 minutos.

3.7.3. Validacion

La validez en la investigacion se refiere al grado en que un estudio mide con
precision lo que pretende medir, asi como a la certeza de la precision de las conclusiones
de un estudio y su posible aplicacioén en contextos externos (Guevara et al., 2020)

Para la Escala de Estilos Parentales (MOPS)

La validez se determind a través de un analisis factorial exploratorio, obteniendo un
modelo de tres factores: indiferencia, abuso y sobreproteccion, que explicaron en la sub
escala padre el 53.819% y en la subescala de la madre el 49.269% de la varianza total de
la escala (Matalinares et al., 2014).

Para el Cuestionario de Agresividad (AQ)

La validez se determind mediante andlisis factorial exploratorio, obteniéndose una
varianza total explicada de 60.82%. El andlisis factorial confirmo que el instrumento reproduce
la estructura factorial original de cuatro dimensiones: agresion fisica, agresion verbal,
hostilidad e ira, con cargas factoriales entre 0.773 y 0.812, demostrando la validez del
instrumento (Matalinares et al., 2012).

3.7.4. Confiabilidad

En investigacion, la confiabilidad se refiere a la consistencia y confiabilidad de una
medida o método a lo largo del tiempo, de diferentes investigadores o de diferentes

versiones de una prueba. Si un estudio puede replicarse y produce resultados similares, se
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considera confiable (Guevara et al., 2020)

Para la Escala de Estilos Parentales (MOPS)

La prueba MOPS al estar comprendida por dos sub escalas (los estilos parentales
del padre y de la madre) fue necesario realizar un analisis por cada una de las escalas. La
escala presenta una confiabilidad moderada de 87, en la subescala de estilos parentales del
padre y una confiabilidad de 80, en la subescala de estilos parentales de la madre, ademas
la prueba tuvo una consistencia interna de 0.829 en la dimension de padre y una
consistencia interna de 0.781 por parte de la madre, asi mismo se hizo un andlisis de
coeficiente alfa de Cronbach, donde fueron aprobadas (Matalinares et al., 2014).

Para el Cuestionario de Agresividad (AQ)

En el caso del instrumento que mide la conducta agresiva, el cual esta adaptado para
el Peru por Matalinares et al. (2012), se elabord el estimado de la confiabilidad por
consistencia interna a través del coeficiente de Cronbach dando como resultado 0.84 para
la escala total, y en el caso de las subescalas el coeficiente resulto menor, resultando para
agresion fisica (o= 0.683), agresion verbal (o= 0.565), ira (o= 0.552) y Hostilidad (o=
0.650) respectivmente (Matalinares et al., 2012).

3.8. Procesamiento y analisis de datos

Luego de la eleccion del tema de investigacion, de haber identificado la institucion
educativa en la que se realizara el estudio y los instrumentos para la recoleccion de datos,
se procedid a remitir el permiso correspondiente a las autoridades de la entidad escolar.
Posteriormente, una vez obtenida la autorizacion, se procedio a distribuir los instrumentos
al cuerpo estudiantil de forma presencial hasta llegar a la cantidad calculada de la muestra.
Seguidamente, la informacion recabada se registrd y depurd en hojas de célculo Excel. Para
el analisis estadistico, se utilizo el software SPSS version 26. Inicialmente, se describieron

las variables con tablas de frecuencias y porcentajes, posteriormente, se aplico la prueba



49

de normalidad de Kolmogoéorov-Smirnov, de cuyos resultados se concluyd que era
necesario utilizar la prueba de correlaciéon Rho de Spearman para comprobar las hipotesis.

3.9. Aspectos Eticos

Para las investigaciones en ciencias de la salud se tiene en cuenta los cuatro
principios bioéticos, los cuales son:

Principio de respeto: La aceptacion mediante asentimiento y consentimiento informado
representa la libre decision del estudiante de participar en el desarrollo de los cuestionarios
luego de informarse de los objetivos y el caracter voluntario de su participacion.

Principio de Confidencialidad: La identidad de los estudiantes fue resguardada y la
informacion recolectada fue codificada y protegida para asegurar el anonimato en las
respuestas y que ninguna persona ajena a la investigacion tenga acceso a la informacion.

Principio de Beneficencia: No se entregd ningun tipo de retribucion econémica por
participar en el estudio.

Principio de no maleficencia: Por la naturaleza del estudio, no se presentaron

riesgos hacia la integridad y la salud de los participantes.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1.  Analisis descriptivo de datos
Tabla 4

Distribucion de los niveles de los estilos parentales paternos y maternos

Estilo Paterno Nivel N %
Abuso Bajo 148 80.9
Medio 20 10.9
Alto 15 8.2
Sobreproteccion Bajo 60 32.8
Medio 87 47.5
Alto 36 19.7
Indiferencia Bajo 132 72.1
Medio 38 20.8
Alto 13 7.1
Estilo Materno Nivel N %
Abuso Bajo 36 19.7
Medio 106 57.9
Alto 41 224
Sobreproteccion Bajo 150 82.0
Medio 0 0.0
Alto 33 18.0
Indiferencia Bajo 121 66.1
Medio 33 18.0
Alto 29 15.8

Respecto al analisis de los estilos paternos, en la dimension de Abuso, la gran
mayoria de los padres (80.9%) se ubicd en un nivel bajo. En Sobreproteccion, la
distribucion fue mas variada, concentrandose la mayor parte de los padres en el nivel medio
(47.5%). En Indiferencia, también se observa una predominancia del nivel bajo (72.1%).

En cambio, el analisis de los estilos maternos, se observa una distribucion diferente a
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la paterna, con la mayoria de las madres en el nivel medio (57.9%) y una proporcion
considerable en el nivel Alto (22.4%). En Sobreproteccion, existe una polarizacion notable:
la inmensa mayoria se encuentra en el nivel Bajo (82.0%), mientras que no se registraron
casos en el nivel Medio. Quienes presentan esta dimension, lo hacen directamente en un
nivel Alto (18.0%). En Indiferencia, la mayoria de las madres se sitian en el nivel Bajo
(66.1%).

Tabla 5

Niveles de conducta agresiva en los estudiantes del tercero a quinto de secundaria de
una

institucion educativa publica del Callao

Agresividad Hostilidad Ira Agres¥v1dad Agresividad
Nivel fisica verbal

f % f % f % f % f %

Bajo 66 36.1% 55 30.1% 69 37.7% 77 42.1% 57 31.1%
Medio 99 54.1% 93 50.8% 86 47.0% 93 50.8% 100  54.6%

Alto 18 9.8% 35 19.1% 28 15.3% 13 7.1% 26 14.2%

Los niveles de conducta agresiva en los estudiantes, presentado en la Tabla 5, revela
que la mayoria se ubica en un nivel medio en todas las dimensiones evaluadas. Este nivel
es predominante, especialmente en agresividad verbal (54.6%) y agresividad global
(54.1%), donde mas de la mitad de la muestra presenta esta intensidad.

Le sigue en frecuencia el nivel bajo, que es mas notable en agresividad fisica
(42.1%) eira (37.7%). Por otro lado, el nivel alto de conductas agresivas, si bien es el menos
frecuente, presenta una prevalencia significativa en hostilidad (19.1%) e ira (15.3%)),

dimensiones que representan componentes mas emocionales y cognitivos de la agresion.
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La coexistencia de estos patrones sugiere que los entornos familiares
disfuncionales, caracterizados por practicas parentales inadecuadas, constituyen un factor
determinante en la manifestacion de conductas agresivas en el &mbito escolar, sustentando
asi la hipdtesis central de la investigacion.

4.2.  Analisis inferencial de los datos

4.2.1. Analisis de la normalidad de datos

El analisis de normalidad de los datos se realizé mediante la prueba de Kolmogorov-
Smirnov. Los resultados, presentados en la Tabla 6, indican que, para todas las dimensiones
evaluadas, para los estilos de crianza del padre y la madre, como para las dimensiones de
agresividad los valores de significancia (Sig.) son p <.001. Dado que todos estos valores
son menores al nivel de significancia de .05, se rechaza la hipotesis nula que afirma que los
datos provienen de una distribucion normal. Por lo tanto, se concluye que la distribucion de
todas las variables en estudio se desvia significativamente de la normalidad. Este hallazgo
determina la necesidad de emplear estadisticos no paramétricos como el coeficiente de rho
de Spearman para los analisis inferenciales subsiguientes que tengan como objetivo probar

las hipotesis de la investigacion, garantizando asi la robustez y validez de los resultados.

Tabla 6
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para las dimensiones de estilos de

crianza parental y conductas agresivas en estudiantes del tercero al quinto de secundaria
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de una Institucion Educativa Publica del Callao, 2023.

Kolmogorov-Smirnov

Dimensiones Estadistico gl Sig.
Estilo de crianza del Abuso 483 183 <.001
padre Sobreproteccion 245 183 <.001
Indiferencia 438 183 <.001
Estilo de crianza de la Abuso .293 183 <.001
madre Sobreproteccion .500 183 <.001
Indiferencia 406 183 <.001
Agresividad Hostilidad 400 183 <.001
Ira 297 183 <.001
Agresividad fisica 442 183 <.001
Agresividad verbal 358 183 <.001

4.2.2. Prueba de hipotesis general

Para verificar la hipdtesis general que planteaba una relacion significativa entre los
estilos parentales y las conductas agresivas, se aplico la prueba de correlacion no
paramétrica Rho de Spearman.

HO: No existe relacion significativa entre los estilos parentales y las conductas agresivas
en estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del
Callao, 2023.

H1: Existe relacion significativa entre los estilos parentales y las conductas
agresivas en estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa

publica del Callao, 2023.
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Rho de Spearman Agresividad Total

o Coeficiente de correlacion 0.122

S

% Abuso Sig. (bilateral) 0.100

g N 183

< Coeficiente de correlacion 0.022

N Sobre- . .

.S . Sig. (bilateral) 0.769

5 proteccion

P N 183

© Coeficiente de correlacion 0.037

bz Indiferencia Sig. (bilateral) 0.619
N 183

® Coeficiente de correlacion 205"

é Abuso Sig. (bilateral) 0.005

= N 183

S Coeficiente de correlacion 0.099

N Sobre- : .

= . Sig. (bilateral) 0.182

= proteccion

o N 183

"g Coeficiente de correlacion 0.106

§ Indiferencia Sig. (bilateral) 0.153

= N 183

El anilisis estadistico de la Tabla 7 mostr6 que la relacion entre los estilos parentales y la
agresividad es diferente para padres y madres. En los padres no se encontrd una relacion
significativa entre ninguna de las dimensiones especificas de su estilo parental (Abuso,
Sobreproteccion, Indiferencia) y la conducta agresiva de los estudiantes. En las madres se
identifico6 una relacién positiva y estadisticamente significativa. Especificamente, se
encontrd que Unicamente el estilo de abuso materno presenta una correlacion positiva
significativa con la agresividad total (rho = .205, p = .005). Esto indica que, a mayores
niveles de abuso en el estilo materno, se reportan mayores niveles de conductas agresivas en
los estudiantes. Las otras dimensiones como sobreproteccion e indiferencia no mostraron

una relacion significativa.
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A nivel general, al combinar todas las dimensiones, tanto el estilo parental paterno
total como el materno total muestran una correlacion positiva y significativa con la
agresividad. Sin embargo, este resultado general estd impulsado principalmente por la
fuerte influencia del abuso materno. Dado que se encontraron correlaciones significativas,
se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (Hi), concluyendo que
existe relacion significativa entre los estilos parentales y las conductas agresivas en
estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del
Callao, 2023. Es importante matizar que esta relacion esta principalmente explicada por la

dimension de abuso en el estilo materno.

4.2.2. Prueba de las hipétesis especificas Hipotesis especifica 1:

HO: No existe relacion significativa entre los estilos parentales y hostilidad en
estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del
Callao, 2023.

H1: Existe relacion significativa entre los estilos parentales y hostilidad en

estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del

Callao, 2023.

Tabla 8
Relacion entre los estilos de crianza y hostilidad en estudiantes del tercero al

quinto de secundaria de una Institucion Educativa Publica del Callao, 2023.



Rho de Spearman Hostilidad
o Coeficiente de correlacion 1557
% Abuso Sig. (bilateral) 0.036
= N 183
§ Sobre. Coeficiente de correlacion .195™
8 ., Sig. (bilateral) 0.008
5 proteccion
o N 183
z Coeficiente de correlacion 0.084
% Indiferencia Sig. (bilateral) 0.256
N 183
® Coeficiente de correlacion 1577
?és Abuso Sig. (bilateral) 0.034
ks N 183
. Coeficiente de correlacion 188"
§ Sobrg— Sig. (bilateral) 0.011
g proteccion ) :
o N 183
'0'; Coeficiente de correlacion 0.114
E Indiferencia Sig. (bilateral) 0.125
N 183

institucion educativa publica del Callao, 2023.

56

Para determinar la relacion entre los estilos parentales y la hostilidad, se analizaron
las correlaciones. Los resultados indican que si existen relaciones significativas. Por parte
del padre, tanto el estilo de abuso (tho =.155, p=.036) como el de sobreproteccién (rho =
.195, p= .008) se correlacionan positivamente con la hostilidad. De manera similar, por
parte de la madre, el abuso (rho = .157, p = .034) y la sobreproteccion (rtho = .188, p =
.011) también muestran una relacion positiva y significativa. La indiferencia, tanto paterna
como materna, no presenta una asociacion significativa con esta dimension. Por tanto, se
acepta la hipotesis alternativa (H:), concluyendo que existe relacion significativa entre los

estilos parentales y hostilidad en estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una



Hipotesis especifica 2:

HO0: No existe relacion significativa entre los estilos parentales e ira en estudiantes
del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.
H1: Existe relacion significativa entre los estilos parentales e ira en estudiantes

del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.

Tabla 9

Relacion entre los estilos de crianza e ira en estudiantes del tercero al quinto

de secundaria de una Institucion Educativa Publica del Callao, 2023.

Rho de Spearman Ira
o Coeficiente de correlacion 159*
g Abuso Sig. (bilateral) 0.032
= N 183
<
< Coeficiente de correlacion 0.078
N Sobre- : .
g roteccion Sig. (bilateral) 0.297
o P N 183
; Coeficiente de correlacion 0.117
E Indiferencia Sig. (bilateral) 0.114
N 183
o Coeficiente de correlacion 0.121
E Abuso Sig. (bilateral) 0.104
=
= N 183
S Coeficiente de correlacion 0.079
S Sobre- . ‘
= - Sig. (bilateral) 0.290
8 proteccion
5 N 183
O
P Coeficiente de correlacion 0.132
B Indiferencia Sig. (bilateral) 0.075
84|
N 183

El andlisis de la relacion con la dimensién de ira revela un panorama mas limitado.

Se encontrdé que unicamente el estilo de abuso del padre presenta una correlacion positiva
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y significativa con la ira (rho = .159, p = .032). Ninguna de las dimensiones del estilo
materno (abuso, sobreproteccion e indiferencia) mostrd una asociacion estadisticamente
significativa con esta variable. Debido a que, si se identifica un vinculo especifico con el
abuso paterno, la evidencia para aceptar una relacioén general entre los estilos parentales y
la ira es débil, pero existente, por lo cual se acepta la hipdtesis alternativa (H:), concluyendo
que existe relacion significativa entre los estilos parentales y ira en estudiantes del tercero

al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.

Hipotesis especifica 3:

HO: No existe relacion significativa entre los estilos parentales y agresividad fisica
en estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucioén educativa publica del
Callao, 2023.

H1: Existe relacion significativa entre los estilos parentales y agresividad fisica en
estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del

Callao, 2023.

Tabla 10
Relacion entre los estilos de crianza y agresividad fisica en estudiantes del tercero

al quinto de secundaria de una Institucion Educativa Publica del Callao, 2023.
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Rho de Spearman Agresividad fisica
o Coeficiente de correlacion 0.102
g Abuso Sig. (bilateral) 0.168
= N 183
s
N Sob Coeficiente de correlacion 0.067
g opre” Sig. (bilateral) 0.367
5 proteccion
3 N 183
= Coeficiente de correlacion 209"
2 Indiferencia Sig. (bilateral) 0.005
N 183
o Coeficiente de correlacion 192™
é Abuso Sig. (bilateral) 0.009
K N 183
3 Coeficiente de correlacion 0.099
N Sobre- _ )
= . Sig. (bilateral) 0.184
= proteccion
© N 183
"g Coeficiente de correlacion 0.082
E Indiferencia Sig. (bilateral) 0.270
N 183

Al examinar la agresividad fisica, se identificaron relaciones significativas provenientes
de estilos parentales distintos para padres y madres. Por parte del padre, la indiferencia es
la dimension que muestra una correlacion positiva y significativa (rho = .209, p = .005).
Por el contrario, en la madre, es el abuso el estilo que se correlaciona con la agresividad
fisica (rho =
153, p=.039). El abuso paterno y la sobreproteccion en ambas figuras parentales no presentan
asociaciones significativas. Estos hallazgos confirman que existe una asociacion entre los
estilos parentales y la agresividad fisica, aceptando asi la hipotesis alternativa (H:), donde
si existe relacion significativa entre los estilos parentales y agresividad fisica en estudiantes

del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023.
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HO: No existe relacion significativa entre los estilos parentales y agresividad verbal

en estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del

Callao, 2023.

H1: Existe relacion significativa entre los estilos parentales y agresividad verbal en

estudiantes del tercero al quinto de secundaria en una institucion educativa publica del

Callao, 2023.

Tabla 11

Relacion entre los estilos de crianza y agresividad verbal en estudiantes del tercero

al quinto de secundaria de una Institucion Educativa Publica del Callao, 2023.

Rho de Spearman Agresividad verbal
o Coeficiente de correlacion 0.109
g Abuso Sig. (bilateral) 0.141
v N 183
—é Sobre. Coeficiente de correlacion 0.035
s ., Sig. (bilateral) 0.636
5 proteccion N 183
3
o Coeficiente de correlacion 0.082
E Indiferencia Sig. (bilateral) 0.268
N 183
2 Coeficiente de correlacion 153"
é Abuso Sig. (bilateral) 0.039
= N 183
9 Coeficiente de correlacion 0.070
S Sobre- Sig. (bilateral) 0.344
2 proteccion ) :
° N 183
"g Coeficiente de correlacion 0.012
E; Indiferencia Sig. (bilateral) 0.874
N 183

Finalmente, en lo que respecta a la agresividad verbal, los resultados sefalan una
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influencia clara del estilo materno. Se encontr6 una correlacion positiva y altamente
significativa entre el abuso materno y la agresividad verbal (rho =.192, p =.009). Por parte
del padre, ninguna de las tres dimensiones de estilo parental (abuso, sobreproteccion o
indiferencia) mostré una relacioén estadisticamente significativa con esta dimensién. En
consecuencia, se acepta la hipdtesis alterna que sefiala que existe relacion significativa
entre los estilos parentales y agresividad verbal en estudiantes del tercero al quinto de
secundaria en una institucion educativa publica del Callao, 2023, pero es crucial matizar
que esta asociacion esta impulsada exclusivamente por el abuso en el estilo de crianza de
la madre.

4.3.  Discusion de resultados

La hipotesis general planteaba que existia una relacion entre los estilos de crianza
parental tanto del padre como de la madre y la agresividad de los estudiantes. No obstante,
los hallazgos obtenidos muestran que dicha relacion no se cumple de manera global. Los
analisis estadisticos evidenciaron que solo el estilo de abuso materno presenta una relacion
significativa con la agresividad total, mientras que los estilos del padre y las demas
dimensiones maternas no mostraron asociacion.

En consecuencia, la discusion debe centrarse Unicamente en este resultado,
indicando que la agresividad de los estudiantes se relaciona exclusivamente con el abuso
gjercido por la madre, lo cual reduce el alcance de la hipotesis general. Los hallazgos
indican que la relacion significativa solo aparece en la madre y unicamente en la dimension
de abuso, lo que demuestra que no todos los estilos parentales influyen por igual en la
agresividad adolescente. Este resultado sugiere que, en el contexto evaluado, son las
practicas abusivas maternas las que tienen un mayor impacto en la conducta agresiva

general. Por lo tanto, la hipotesis general no se cumple totalmente y debe discutirse bajo
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esta precision: la relacion existe, pero solo en un estilo especifico y inicamente en la figura
materna.

Con relacion al objetivo general de la investigacion sobre determinar la relacion
entre los estilos parentales y las conductas agresivas en estudiantes del tercero al quinto de
secundaria de una Institucién Educativa Publica del Callao, 2023, se logré determinar una
correlacion directa y significativa sobre los estilos parentales y las conductas agresivas, con
lo cual se infiere que, al aumentar la crianza abusiva, sobreprotectora e indiferente mayor
sera la agresividad en los estudiantes. Estos hallazgos coinciden parcialmente con lo
encontrado por Linares Davila y Salcedo Pizarro (2024), quienes también hallaron
relaciones significativas entre los estilos parentales y las conductas agresivas, aunque en
su caso encontraron correlaciones mas fuertes (rho = 0.324 para el estilo autoritario). Esta
diferencia en la magnitud de las correlaciones podria explicarse por las distintas
caracteristicas de las poblaciones estudiadas y los instrumentos utilizados. Los estilos
parentales disfuncionales (abusivos, sobreprotectores, indiferentes) crean un entorno que
no satisface las necesidades psicoldgicas basicas de autonomia, competencia y relacion. La
correlacion directa se explica desde la Teoria de la Autodeterminacion (Ryan y Deci, 2017).
Los estilos disfuncionales (abusivo, sobreprotector, indiferente) frustran las necesidades
psicologicas basicas de autonomia, competencia y relacion, generando frustracion que
deriva en agresividad. El efecto de covariacion entre estilos parentales podria ser la causa
de la discrepancia en la magnitud de las correlaciones. Segun las investigaciones recientes,
un estilo puro es poco comun; en cambio, suelen aparecer combinaciones que moderan su
efecto (Goémez et al., 2019).

El anélisis dimensional proporciona una comprension mas detallada de la relacion

en general, al mismo tiempo que confirma las hipdtesis especificas, pues muestra
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conexiones particulares entre dimensiones parentales y tipos de agresividad.

Respecto a la primera hipotesis especifica de hostilidad, se anticipaba una relacion
con ambos progenitores; no obstante, los hallazgos indican que solo la sobreproteccion de la
madre tiene una correlacion significativa. Esto significa que la hostilidad debe ser analizada
solamente en funcion del impacto de este estilo materno, sin tener en cuenta las relaciones
con los estilos paternos u otras dimensiones de la madre que no fueron relevantes. A pesar
de que la sobreproteccion se considera a menudo benigna, puede dar lugar a actitudes
hostiles (Lei et al., 2020) y resentimiento hacia los demas, ya que transmite una falta de
confianza en las habilidades del adolescente. Que la indiferencia no sea significativa indica
que la hostilidad se relaciona mas con estilos de crianza intrusivos y controladores que con
una falta de compromiso.

En cuanto a la segunda hipoétesis especifica, que aborda la ira, esta dimension mostro
una relacion significativa inicamente con el abuso por parte del padre, lo cual subraya el
papel del padre en la configuracion de la regulacidn emocional intensa. Investigaciones
actuales han descubierto que las figuras paternas tienden a influir de manera particular en
el desarrollo de la regulacion emocional, especialmente en emociones intensas como la ira
(Cabrera et al., 2020). Los hijos son moldeados directamente a través de los actos de abuso
del padre, como la disciplina severa o las explosiones de ira (Liu & Wang, 2021). En esta
dimension, la ausencia de asociacion con los estilos maternos podria explicarse por el hecho
de que en los adolescentes la manifestacion de la ira estd mas relacionada con el modelo
autoritario y controlador representado por el padre en el contexto especifico del estudio.

La agresividad fisica, en cuanto a la tercera hipdtesis especifica, mostro una relacion
significativa con la indiferencia del padre y el maltrato de la madre, lo que sugiere que las

influencias son diferentes: la falta de afecto del padre y los métodos coercitivos de la madre.
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La teoria que sostiene que la falta de supervision por parte del padre limita la asimilacion
de normas prosociales y el aprendizaje de formas no violentas para resolver conflictos
(Silva & de la Barrera, 2022) se alinea con la idea de que los padres son indiferentes. Por
otra parte, la correlacion con el abuso materno sugiere que la agresion fisica puede ser
adquirida por modelado directo. Los adolescentes cuyos padres emplean métodos
coercitivos o fisicos interiorizan este comportamiento como una manera legitima de
interactuar (Wang & Kenny, 2020). Este resultado muestra que un mismo comportamiento
problematico puede tener origenes en diferentes dindmicas parentales.

En conclusion, de la ultima hipotesis especifica, los resultados en cuanto a la
agresividad verbal mostraron que esta solo tiene relacion con el abuso por parte de la
madre, indicando que conductas comunicativas agresivas pueden ser reproducidas por el
adolescente. Segun la literatura mas reciente, las madres son las principales figuras de
comunicacion e interaccion verbal en muchas culturas y, por lo tanto, propagan patrones de
comunicacion que causan interrupciones (Gamez-Guadix & Almendros, 2019). Un modelo
directo que el adolescente emula en sus interacciones con sus compaiieros es proporcionado
por un estilo de crianza materna abusivo, que puede incluir insultos, gritos o criticas
destructivas. En este caso, la agresion verbal se utiliza como herramienta (LoBraico et al.,

2020).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La hipdtesis general sugeria que los estilos parentales de la madre y el padre estan
relacionados con la agresividad. No obstante, los descubrimientos indican que esta relacion
solo se cumple en parte, ya que unicamente el estilo de abuso materno muestra una relacion
significativa. Asi, la discussion se enfoca uinicamente en este descubrimiento y no toma en
cuenta las conexiones con otros estilos de crianza.

Se corroboraron todas las hipdtesis especificas que se propusieron. Los hallazgos
alcanzados ofrecen evidencia empirica robusta que determina que las practicas de crianza
poco funcionales de los dos padres, con matices en su impacto, son predictores importantes de
varias formas de comportamiento agresivo en el grupo adolescente investigado. Estos
resultados resaltan la notable influencia que tiene el microsistema familiar en el desarrollo
socioemocional de los adolescentes y enfatizan la importancia de tener en cuenta el papel
especifico de cada figura parental en los programas de intervencion y prevencion.

Respecto a la hostilidad, los hallazgos sefialan que solo esta relacionada con el
exceso de proteccion por parte de las madres. Como no se hallaron vinculos con los estilos
parentales del padre ni con otras dimensiones de la madre, el andlisis se restringe a este
solo resultado. Esto indica que las actitudes resentidas y desconfiadas hacia los demas se
desarrollan en un ambiente familiar donde las practicas de crianza son demasiado
coercitivas o controladoras, lo cual no permite la autonomia. En cambio, la negligencia de
los padres no resulto ser un elemento decisivo en el desarrollo de este aspecto.

Con relacioén a la dimensidén de ira, inicamente el maltrato por parte del padre
mostré una correlacion importante. Por lo tanto, la conversacion debe enfocarse en

describir el rol tinico que tiene el abuso del padre en la manifestacion de esta emocion,
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sin ampliar la interpretacion a otros estilos.. Este hallazgo resalta el papel diferenciado de
la figura paterna en la regulaciéon de emociones intensas. La ausencia de una relacion
significativa con los estilos maternos indica que la influencia parental sobre la ira no es
generalizable, sino que esta particularmente vinculada a las dindmicas de abuso en la
relacion paternofilial.

En relacién con la agresividad fisica presenta relacion significativa inicamente con
la indiferencia paterna y con el abuso materno. Estos dos estilos son los Unicos relevantes
en la interpretacion, descartandose asociaciones con el resto de estilos parentales. Por otro
lado, el abuso materno es el factor significativo, sugiriendo un aprendizaje por modelado
directo, donde los adolescentes replican las conductas agresivas fisicas ejercidas por sus
madres. Se confirma asi que una misma conducta disruptiva puede tener origenes
parentales distintos.

Finalmente, sobre la agresividad verbal solo se relaciond con el abuso materno. No
se evidenci6 relacion con ningun estilo del padre, por lo que la discusién debe centrarse
estrictamente en este resultado aislado. La nula influencia de los estilos paternos refuerza
la idea de que la agresividad verbal esta predominantemente moldeada por la dindmica

comunicativa con la figura materna en el contexto de estudio.
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5.2. Recomendaciones

Con base en las conclusiones obtenidas, presento las siguientes recomendaciones:

Primera: Se debe implementar programas de Escuela de Padres obligatorios y
focalizados en la prevencion primaria. Estos programas deben estar disefiados especificamente
para capacitar a los progenitores en la identificacion y modificacion de los estilos
parentales disfuncionales (abuso, sobreproteccion e indiferencia), demostrados como
predictores de agresividad escolar. Las sesiones deben abordar estrategias de crianza
positiva, comunicacion asertiva y establecimiento de limites no violentos, con especial
énfasis en la participacion de los padres varones, dado que se encontrd una relacion
significativa entre sus estilos parentales y las conductas agresivas de los estudiantes.

Segunda: Se sugiere disefar e implementar protocolos de intervencion
diferenciados que consideren el impacto particular de cada figura parental (padre y madre) y
el tipo especifico de conducta agresiva que se busca mitigar. Por ejemplo, desarrollar
talleres para estudiantes centrados en el manejo de la hostilidad y los pensamientos
negativos, dirigidos especialmente a aquellos que reportan abuso parental. Asimismo, crear
grupos de habilidades socioemocionales para trabajar la ira y la agresividad verbal en
adolescentes con padres indiferentes o sobreprotectores.

Tercera: Priorizar la evaluacion del estilo de crianza materno abusivo en los casos
de estudiantes que presenten altos niveles de agresividad verbal, hostilidad y agresividad
fisica. Los resultados indican que esta variable es una de las mas criticas. La intervencion
debe ir dirigida tanto a la madre para modificar sus practicas coercitivas, como al
adolescente para ayudarle a procesar esa experiencia y aprender nuevas formas de
interactuar.

Cuarta: Desarrollar campanas de sensibilizacion y talleres psicoeducativos dirigidos
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especificamente a padres, enfatizando los efectos negativos de la sobreproteccion (tanto
paterna como materna) en el desarrollo de la hostilidad en sus hijos. Se debe concienciar
sobre la importancia de fomentar la autonomia progresiva y la resiliencia en los
adolescentes, en lugar de un control excesivo.

Quinta: Para futuras investigaciones, se recomienda realizar estudios de corte
cualitativo o mixto que profundicen en las causas y dindmicas familiares detras de la
indiferencia paterna y su vinculo especifico con la agresividad verbal. Comprender las
motivaciones, el contexto y las percepciones de los padres indiferentes permitira disenar
intervenciones mas efectivas y culturalmente pertinentes para este grupo particular.

Sexta: Generar alianzas estratégicas entre la institucion educativa y los centros de
salud mental de la comunidad para derivar casos graves de familias disfuncionales donde
predominen estilos parentales de abuso o indiferencia extrema. La alta prevalencia de estos
estilos (especialmente la sobreproteccion materna en un 43.2% y la combinacion de
indiferencia/sobreproteccion paterna en un 60.2%) indica una necesidad de atencidn
profesional especializada que va mas all4 de las capacidades del colegio.

Séptima: Capacitar a los docentes y tutores en la deteccion temprana de las dimensiones
de agresividad en nivel medio, que es donde se concentra la mayoria de los estudiantes
(entre 47% y 54.6%). Los educadores deben poder identificar signos de hostilidad, ira y
agresividad verbal para activar protocolos de contencion y derivacidn al departamento de

psicologia a tiempo, previniendo asi la escalada hacia conductas de nive
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ESCALA DE ESTILOS PARENTALES (MOPS)

Amexo
ANEXO A

Auntores originales: Parker. G.. Hadzi, D_, Mitchell, P. v Wilhelm, K. (1997)

Adaptacion peruana: Matalinares, M., Raymundo, O. v Baca, D. (2014)

PARENATILES

Edad: SEX0: grado de instruccion: vive com:
| 0 | 1 | 2 | 3
| ™Nunca | A veces | Muchas veces | Siempre
MADRE
M| AV | MV s 1. Me insultaba Vol AV | MWV

2. Me controlaba demasiado

3. Buscaba hacerme sentir culpable

4. Me ignoraba

5. Me criticaba

6. Era impredecible conmigo

7. Mo me cuidaba

% _Fisicamente era violento o abusivo conmigo

9. Me rechazaba

10 Dejaba que vo enfrentara solo mis problemas

11. Podia olvidarse de mi

12, No se interesaba en mi

13. Me exponia al peligro

14. Me hacia sentir inseguro
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CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD (AQ) DE BUSS Y PERRY

Nombre: Edad:
Seccion:

INSTRUCCIONES: Usando la escala de 5 puntos que se muestra abajo. por favor indique que tan
falso o verdadero es para usted. el contenido de cada afirmacion. Rodee con un circulo la
valoracion que corresponda a cada afirmacion. No deje ningiin numeral si contestar. Marque
solamente una opcién para cada afirmacion.

1. Completamente falso para mi

2. Bastante falso para mi

3. Niverdadero ni falso para mi

4. Bastante verdadero para mi

5. Completamente verdadero para mi.

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona. S5 4 3 2 1
2. Discuto abiertamente con mis amigos si no estoy de acuerdo con ellos. 5 -+ 3 2 1
< §8 Me enojo rapidamente. pero se me pasa =) 4 3 2 1
4. A veces soy bastante envidioso ) 1 3 2 1
5. Si me provocan lo suficiente. puede llegar a golpear a otra persona. =) -1 3 2 1
6. A menudo siento que no estoy de acuerdo con la gente. 5 -1 3 2 1
T Cuando me frustro. muestro mi enojo. ) -+ 3 2 1
8. A veces tengo la sensacion que la vida me ha tratado injustamente. S - 3 2 1
9. Si alguien me golpea. le respondo golpeando también. 5 4 3 2 1
10. Cuando la gente me molesta, les digo lo que pienso de ellas. =) 4 3 i 1
11 A veces me siento como una bomba a punto de estallar. ) B 3 2 1
 S2.22 Me parece que son a otras las personas a quienes les llegan las oportunidades y 5 4 3 2 1
no a mi.
13 Suelo meterme en peleas un poco mas que las demas personas. &) B 3 2 I
14, Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo. no puedo evitar discutir con 5 4 3 2 1
ellos.
15. Soy una persona tranquila. = 4 3 2 1
16. Me sorprendo porque a veces me siento tan mal por algunas cosas. 5 B 3 2 1
| 37 S Si debo recurrir a la violencia para proteger mis derechos. lo hago. 5 -4 =, 2 1
18. Mis amigos dicen que discuto mucho. 5 4 3 2 1
19. | Alguno de mis amigos piensan que soy irritable. ) 4 3 2 1
20 Sé que mis amigos hablan de mi a mis espaldas. s -+ 3 2 1
21 Hav personas gque me enojan a tal punto gue llegamos a pegarnos. =) 4 =1 2 1
22, A veces me enojo mucho v sin razon. =) 4 3 2 1
23. Desconfié de desconocidos demasiados amables. 5 4 3 2 1
24. No puedo concebir una buena razon para pegarle a otra persona. s -1 3 2 1
25. Tengo problemas para controlar mi temperamento. =) 4 3 2 1
26. A veces siento que la gente se rie de mi a mis espaldas. s R 3 2 1
27. He amenazado a otras personas gue conozco s 4 3 2 1
28. Cuando las personas se muestran especialmente amables conmigo. me pregunto 5 4 3 2 1
qué queran.
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas. 5 4 3 2 1




Carta de aprobacion del comité de ética

" COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
Urbvaraidiad INVESTIGACION
Norbert Wisner

CONSTANCIA DE APRDBACION
Lima, 11 de agosto de 2023
Investigadomna)

Ryan George CGodos Aglers
Exp. N*: 0519-2023

D mi consideracibn:

Es grato expresarle mi cordial saludo v a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacidn de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW)
evalud y APROBO los siguieates documentos:

& Protocolo tinlado: “ESTILOS PARENTALES ¥ CONDUCTAS AGRESIVAS
EN ESTUDANTES DEL TERCEROQ AL QUINTO DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCTON EDUCATIVA PUBLICA DEL CALLAD2023" Versitn
03 con fecha 1507/2023.

o Formulario de Consentimicnto Informado Yersion 01 con focha 2903/ 2023,

El cual ticne comas investigador principal al Sr{a) Ryvan George Godos Agillero v a los
investigadores colaboradores (o aplica)

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas pricticas &icas, ¢l balance
ricsgo/beneficie, la calificacion del equipo de investigacidn v la confidencialidad de los
datos, entre otpos.

El investigador deberd considerar los siguientes puntos detallados a continuacidn:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos aflos (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

1. El Informe de Avances se prescitard cada & meses, v ¢l informe final una vez
concluido ¢l estudio.

3. Toda enmienda o adenda s¢ debesd presentar al CIEI-UPNW v no podrd
implementarse sin la debida aprobacidn.

4. Si aplica, la Renovaciin de aprobacidn del proyecto de investigacion deberd
imiciarse treinta {30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimicnto v fines pertinenics.

Atentamente,

5"

Yenny 5nl Bellido F|.1L11||:
Pr ta del CIEI- UV ["N\-‘

Ay, Arcoyuops 230 - Sania Beairie
U reversicd Provads Morkert Wicser
Teléfime: T06-555% ancw 33790 Crll 981-900-535

Coornen scomiic dicaiausoeradn

84



85

Carta de autorizacion de la institucion

~,
1 | Ministerio
PERU de Educacién

ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO

”utu by

'S

|

INSTITUCION EDUCATIVA 5139 “LAS COLINAS”

CONSTANCIA

A través de i presente. se defa CONSTANCIA que la Direccion de 1a
Institucion Educativa 5139 “LAS COLINASY, ubicada en Calle 8 y 10 5/,
Callao - Callao, €10 grome (AsiCtueisnie@is oo 1 Sr R Ryan Ceorge
Godos Agucro, estudiante de la Universidad Norbert Wiener — Lima, en
M Facultad de Clencias Sociales, Escuela Profesional de Paicologia, de!
departamento de Lima = distiito Lima, para la aplicacion de los ins
trumentos de investigacidn que Je permitieron desarrollar el trabajo de
tesis titulado:

“ESTILOS PARENTALES Y CONDUCTAS AGRESIVAS EN

ESTUDIANTES DE TERCERO A QUINTO DE SECUNDARIA

DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DEL CALLA
0. 223"

ante recalizo her que nonders ac orreorevendien-

|
(‘.:HQ 2@‘&97 del 2023
o T |

' - Responsable/ Goordinacion
“LAS COLINAS® Académica




86

Informe Turnitin

b a LBUIULLE LU DU P (-2usiy ALLIAU) ¥o1EY.)
$3JUBPIIUIOD 031 . _ 107 oEWE], BAMOTY BA 105K
seiqejed iy _uﬁ ap sanbojq v =1 /@ %18 /@ seaqeled LLp/L €8 ap | euibeq
%¢C ad'npa‘Aan-opiolisodal X679 £96T-1000-6000 A0 PRS0, 5dHT  AIDHO 01O
231080 ey “01sndy sopog resopny
RETIVENIT) S
~ @ g ey
sonupUIo - om0 2130[03Tsq TR TORTR W03 BS0joStsg TR EPEIEOr]
seaqejed s nﬁ ap sanbojq v =1 3P [enotsagog o[mi] [ amido B g
%Z ad'npazausimn-ololisodas

ET0T “0eIE) [3p Bo7]qnd BATIEINPA UQIINYISUT BN 3P EIEPUIAS

~ ® wwa  Z F

ap oyuinb Te 0120312) [2p SAIVETPNYSS U2 SEAISAISE Selonpuod A saejuated somsy,,

SI9]
S3]USPIdUI0D 0Ix31 —
0€T L=
seaqejed nﬁ ap sanbojq ! VI20T02ISd 3d ODINIAY IV VINVID0Hd
%0L ad'npa~ssn-oliolisodal ATVS VI 30 SYIONILD Td AVITAOV g

N ® R T A |

Ayssanun sumg wuozy o peees

JausIpy HagUoN
PepISIOAIUN

(O ( sepedejos ssjuany sej rensopy “
sajuang (| L

sosd = [RI2USB pnyIWIS %0Z P
¢ \

%0 V] U0d euanjuis3y Blia|e ap sedepy %0Z pPMijiwis

X20p°Q°| UBKY SOPOS) 3p SIS3L.
-
@ * sopop uely



zﬂ turnitin Pagina 2 de 86 - Descripcién general de integridad

20% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:534750867

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe
» Bibliografia

» Texto citado

» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

20% @ Fuentesde Internet
9%  ME Publicaciones

17% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.
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Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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Fuentes principales

20% @ Fuentesde Internet
9%  ME Publicaciones

17% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uss.edu.pe

° Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

repositorio.ucv.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2022-08-25

o Internet

repositorio.upeu.edu.pe

° Internet

repositorio.unjfsc.edu.pe

Internet

distancia.udh.edu.pe

° Internet

repositorio.upla.edu.pe

o Internet

alicia.concytec.gob.pe

o Internet

es.scribd.com

Internet

repositorio.uach.mx
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https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/14908/Barboza%20Suarez%20Flor%20Ayde.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/6510/T061_26705290_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/132764/Raymi_SL-SD.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/6342/Delia_Trabajo_Especialidad_2023.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/1734/TFCE-03-14.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://distancia.udh.edu.pe/bitstream/handle/123456789/3333/CIPRIANO%20PACHECO%2c%20GLADYS%20MILAIDY.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/9725/T037_70843260_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UCVV_0b2222f0cd3cf19af57847df731edeba
http://es.scribd.com/doc/145949298/Plan-de-Negocios-Asesorias-Contables
http://repositorio.uach.mx/399/1/TESIS%20DOCTORAL%20%20BRAULIO%20GARCIA.pdf
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