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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar los factores de riesgo asociados a la disminucién de la
agudeza visual en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El
Salvador, 2024.

MATERIALES Y METODOS: Estudio de tipo hipotético — deductivo. Haciendo
uso de la base de datos e historias clinicas del Hospital mencionado, para recolectar
informacion de los pacientes trasladando las mismas a Microsoft Excel 2021 de manera
ordenada. El andlisis de los datos y el proceso estadistico se llevara a cabo utilizando el
programa SPSS version 27.0, con una muestra de 90 participantes, a los cuales se evaluara

mediante una ficha de recoleccion de informacion y el test de Snellen.

RESULTADOS: Con ayuda de este proyecto de investigacion esperamos encontrar
si los factores sociodemograficos, los factores epidemioldgicos, y los factores de habito, se

encontraban asociados o no a la disminucion de la agudeza visual.

CONCLUSION: Se podria concluir que la mayoria de los factores planteados, se

encontraron asociados a la disminucion de la agudeza visual.

PALABRAS CLAVE: agudeza visual, factores de riesgo, ametropias.



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en el 2023, sefald que a nivel global
19.1 millones de nifios menores de 15 afios presentaron discapacidad visual y 1.4 millones
de nifios tenian ceguera irreversible, y que la mitad de los casos de ceguera eran prevenibles;
asimismo, 17.5 millones de nifios que tienen baja vision se encuentra en los paises pobres,
las principales causas fueron las cataratas 15.2 millones de casos, glaucoma 3.6 millones,
error refractivo 2.3 millones, degeneracion macular 1.8 millones y retinopatia 0.86 millones;
se estima que un 60% de niflos con discapacidad visual muere dentro del afio siguiente (1).

Segun la OMS, en el 2023, los 10 paises con mayores tasas de discapacidades de la
vision en los nifios y nifias se presentaron en la India 22.7%, China 16.3%, Indonesia 15.2%,
Rusia 14.9%, Bangladesh 14.7%, Pakistan 14.5%, Nigeria 14.2%, México 13% y Brasil 12.3%;
esta condicion es hereditaria en un 36%, las principales causas de discapacidad visual son el
resultado de la discapacidad visual cortical, anomalias del nervio Optico, albinismo y
distrofias retinianas hereditarias; sin embargo, la retinopatia del prematuro, las cataratas, el
glaucoma y lesiones no accidentales son las causas evitables mas comunes en un 90% (2).

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), en el 2023, estimd que en América
Latina y el Caribe la discapacidad visual present6 3.6 millones de casos y 650 mil ciegos;
Pert 14%, Colombia 13.7%, Paraguay 13.6%, Bolivia 13.5%, Venezuela 13.3%, México 13%,
Brasil 12.3%, Ecuador 12.2%, Argentina 5.4%, Chile 5.2%, Uruguay 5.1% y EE.UU. 3.7%;
la discapacidad visual infantil afecta significativamente en todas las areas del desarrollo de
un nifio sobre todo en la educacion que desempefia un papel fundamental en la determinacion

de su calidad de vida general, tanto en su posicion social y la econémica a largo plazo (3).



El Ministerio de Salud del Perd (MINSA), en el 2023, evidencid que a nivel nacional
alrededor de 600,000 nifios sufren de alguna discapacidad visual y 160,000 son invidentes;
por lo que un nifio con discapacidad visual tiene mas probabilidades de vivir en privaciones,
un impacto negativo en su bienestar emocional y social, menos oportunidades de empleo
futuro, lo que contribuye a una mayor carga financiera para la sociedad a través del apoyo;
una buena vision amplia el desarrollo cognitivo y social, habilidades motoras, coordinacioén
y el equilibrio, hasta la capacidad de acceder a la educacion y lograr un éxito académico (4).

Se ha descubierto que el bajo peso al nacer, la etnia blanca, el nacimiento prematuro,
ingreso a la UCIN, presencia de anomalias congénitas y parto por cesarea, consumo materno
de alcohol, familias con menor educacién parental y antecedentes familiares positivos;
asimismo, duracion de la exposicion a la television, distancia de la exposicion a la television,
estar demasiado tiempo al computador, exposicion al teléfono moévil, iluminacion deficiente,
estan asociados positivamente con la presencia a corto plazo de una discapacidad visual (5).

Por ello, el periodo de la infancia es crucial para el desarrollo de la agudeza visual,
madura rapidamente y alcanza su desarrollo completo aproximadamente a los 8 afios de edad;
por lo tanto, la discapacidad visual afecta el desarrollo de su aprendizaje y otras funciones,
sin ningn diagnostico y tratamiento da como resultado una pérdida de muchos afios de vida,
por lo que la deteccion temprana e intervenciones con ayudas visuales ofrecen mecanismos
para liberar el potencial humano y mejorar la salud a largo plazo de generaciones futuras (6).

Debido a esta discapacidad visual, el desarrollo cognitivo del nifio y su estado socio
académico pueden verse afectados negativamente en comparacion con nifios de buena vision;
por lo que la disminucion de la capacidad visual puede manifestarse como una reduccion de
la agudeza visual y pérdida del campo visual, lo que lleva a impactos en el desarrollo general;
debido a factores genéticos y ambientales como la prematuridad, los sindromes genéticos,

asi como tener una madre o padre fumador anterior o actual y padres que usan anteojos (7).



Del mismo modo, estos nifios a menudo no pueden expresarse y escribir adecuadamente,
a pesar de participar en terapia fisica, ocupacional y comunicativa no visitan al oftalmélogo;
los nifios moldean sus vidas en torno a su informacion visual y, por diferentes deficiencias,
los problemas oculares y discapacidades visuales secundarias deben detectarse y corregirse
lo antes posible por lo que se recomienda realizar un examen visual a los nifios antes de que
ingresen a la escuela para que tengan éxito académico y alcancen buena calidad de vida (8).

En realidad, del 75% al 90% de toda la actividad de aprendizaje se realiza con la
vision en el aula de los escolares; y, por lo tanto, la discapacidad visual afecta drasticamente
el rendimiento académico, la actividad social de los nifios y en el desarrollo en el futuro;
extendiéndose ademas al bienestar de los individuos y las familias, conllevando a la pérdida
de productividad, pago de tratamientos y ayudas visuales que tienen consecuencias humanas
y socioecondémicas que, a su vez, perpetuan en la mala salud y les conducen a la muerte (9).

Los factores de riesgo asociados a la disminucion de la agudeza visual a menudo pasan
desapercibidos surgen por actividades diarias de interaccion entre factores internos y externos;
siendo los factores internos incluyen los antecedentes familiares o enfermedades oculares,
mientras que los externos abarcan habitos de lectura prolongado, visualizacion de television
durante periodos prolongados con poca distancia entre los ojos y la pantalla del televisor,
uso prolongado de computadoras y dispositivos similares con consecuencias a largo plazo (10).

En el Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, a diario
se atienden a nifios y nifias con problemas de salud como los trastornos de la agudeza visual,
pueden dar lugar a dificultades para alcanzar hitos del desarrollo, obstaculos para alcanzar
objetivos educativos, dificultades con las interacciones sociales y pérdida de independencia;
en la poblacion pediatrica, la baja vision puede confundirse con discapacidad intelectual y
trastornos del comportamiento, puede estar enmascarada por problemas de salud sistémicos;

por lo tanto, una deteccion y manejo temprano de la discapacidad visual es imperativo.



Por todo lo manifestado anteriormente, siendo la agudeza visual fundamental en el
desarrollo 6ptimo de los nifios por su asociacion con una calidad de la salud visual general;
en contraposicion con la disminucién de la agudeza visual que afecta negativamente la salud

fisica, psicoldgica y social del menor es que se urge formularnos las siguientes interrogantes.

1.2.1. Problema general

(Cuales son los factores de riesgo asociados a la disminucién de la agudeza visual en

pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, 20247

1.2.2. Problemas especificos

(Cuales son los factores sociodemograficos asociados a la disminucion de la agudeza
visual en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador?
(Cuadles son los factores epidemiologicos asociados a la disminucion de la agudeza
visual en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador?
(Cuales son los factores de habitos asociados a la disminucion de la agudeza visual

en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador?

1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores de riesgo asociados a la disminucion de la agudeza visual en

pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, 2024



1.3.2. Objetivos especificos

Identificar los factores sociodemograficos asociados a la disminucion de la agudeza
visual en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador
Identificar los factores epidemiologicos asociados a la disminucion de la agudeza
visual en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador
Identificar los factores de habitos asociados a la disminucion de la agudeza visual en

pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorica

A nivel teorico el estudio elevara el conocimiento cientifico del enfermero sobre los
factores de riesgo asociados a la disminucién de la agudeza visual en pacientes pediatricos;
basado en la teoria de Dorothea Orem quien se enfoca en el autocuidado de los padres a su
menor hijo con un riesgo de patologia ocular mediante visitas periddicas al oftalmologo que
permitiran identificar de forma temprana cualquier afeccion que impida la vision normal a

fin de evitar dificultades de la visibilidad, degeneracion macular, glaucoma o posible ceguera.

1.4.2. Metodologica

A nivel metodologico sera un precedente para futuros trabajos con la misma tematica

en el ambito internacional, nacional y local; sobre todo con el abordaje de su problematica,

antecedentes, bases tedricas y su metodologia; ademas, instrumentos validados y confiables.



1.4.3. Practica

A nivel préctico el profesional de enfermeria fomentara la deteccion y el tratamiento

temprano del cuidado ocular pediatrico que garantice una vision saludable asi como en el

desarrollo general del nifio, tanto académico como social, realizando exdmenes oculares

completos a los 6 meses de edad, adicionales a los 3 afios, seguido a los 5 afios y, anualmente;

a fin de experimentar mejora del rendimiento académico, mayor bienestar social y emocional,

mejor coordinacion y desarrollo fisico, y riesgo reducido de deterioro de la vision a largo plazo.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

El estudio tendra una duracion de 6 meses desde julio a diciembre de 2024.

1.5.2. Espacial

En el Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador.

1.5.3. Poblacion o unidad de analisis

Todos los pacientes pedidtricos que sepan reconocer las letras del abecedario para

poder realizarle el examen de la agudeza visual con ayuda de la Cartilla de Snellen.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Rubio et al (11), en el 2023, en Colombia, realiz6 un estudio teniendo como objetivo
“Determinar los factores asociados a la disminucion de la agudeza visual en una poblacion
de nifos escolares de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Bucaramanga”.
Método de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional;
aplicado a una muestra de 1129 nifios, como técnica la encuesta y dos instrumentos validados.
Los resultados de factores de riesgo estuvieron presentes 60.3% y ausentes 39.7%; asimismo,
la disminucion de la agudeza visual fue nivel normal 66.4%, alterada 23.9% y leve 9.7%.
Las conclusiones fueron una alta prevalencia de discapacidad visual entre los nifios de la
escuela primaria por una vida sedentaria, exposicion a pantallas méviles y tener antecedentes
familiares de problemas visuales se asociaron significativamente con la discapacidad visual.

Nigist et al (12), en el 2023, en Etiopia, realizd un estudio teniendo como objetivo
“Determinar los factores asociados a la disminucidn de la agudeza visual en los nifios de la
escuela primaria de una institucion educativa en la ciudad de Ambo en la region Oromia”.
M¢étodo de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional;
aplicado a una muestra de 780 nifios, como técnica la encuesta y dos instrumentos validados.
Los resultados de factores de riesgo estuvieron presentes 68.8% y ausentes 31.2%; asimismo,
la disminucién de la agudeza visual en el nifio fue de nivel alterada 50.3% y normal 49.7%.
Las conclusiones fueron que el principal factor de riesgo para la discapacidad visual entre
los nifios eran la exposicion a la pantalla del movil, antecedentes familiares de problemas

visuales y la conciencia de la familia sobre el estado de los problemas oculares de su hijo.
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Liao et al (13), en el 2020, en China, realiz6 un estudio teniendo como objetivo
“Determinar los factores asociados a la agudeza visual reducida entre nifos y adolescentes
en edades escolares en las instituciones educativas de 6 distritos de la ciudad de Changsha”.
Método de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional;
aplicado a una muestra de 239 niflos, como técnica la encuesta y dos instrumentos validados.
Los resultados de factores de riesgo estuvieron presentes 62.3% y ausentes 37.7%; asimismo,
la disminucién de la agudeza visual en el nifio fue de nivel alterada 58.5% y normal 41.5%.
Las conclusiones fueron que una alta prevalencia de agudeza visual reducida en nifios y
adolescentes en edad escolar que se relaciona con la presencia de antecedentes familiares y
otros estan relacionadas con la exposicion permanente a los dispositivos electronicos a su

visualizacidn cercana, uso de computadoras, celulares, iluminacion deficiente, entre otros.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Chancos et al (14), en el 2024, en Ayacucho, realiz6 un estudio teniendo como objetivo
“Determinar los factores de riesgo asociados con la disminucion de la agudeza visual en los
nifios de educacion primaria de la L.LE. N° 38454 Martires de la Educacion Huancapi”.
M¢étodo de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional;
aplicado a una muestra de 58 nifios, como técnica la encuesta y dos instrumentos validados.
Los resultados de factores de riesgo estuvieron presentes 51.7% y ausentes 48.3%; asimismo,
disminucion de agudeza visual normal 70.7%, leve 22.4%, moderada 5.2% y ceguera 1.7%.
Las conclusiones fueron la diminucion de la agudeza visual incluye la posicion de lectura,
frecuencia de uso del teléfono movil, duracion del uso del dispositivo, posicion de uso del
dispositivo, frecuencia de visualizacion de la television, duracion del uso de la television,

distancia mientras se ve la television y distancia entre los ojos y pantalla del teléfono moévil.
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Martell (15), en el 2024, en Trujillo, realizd6 un estudio teniendo como objetivo
“Determinar los factores de riesgo asociados a la disminucién de la agudeza visual en los
nifios de primaria beneficiarios del Programa Luz y Vida Rotary Club de Huamachuco”.
Método de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional;
aplicado a una muestra de 100 nifios, como técnica la encuesta y dos instrumentos validados.
Los resultados fueron factores de riesgo nivel medio 42%, alto 34% y bajo 24%; asimismo,
la disminucion de la agudeza visual fue moderada 39%, leve 36%, normal 20% y severa 5%.
Las conclusiones fueron una baja prevalencia de baja agudeza visual entre nifios de mayor edad,
antecedentes familiares de discapacidad visual y obesidad como factores asociados por lo
que el astigmatismo y la hipermetropia alta son factores de riesgo de una disminucion visual
por lo que se deben considerar las pautas para la deteccion y el tratamiento de la disminucion
de la agudeza visual en nifios en edad primaria mediante visita de oftalmélogo preventivo.

Guerra (16), en el 2022, en Lima, realiz6 una investigacion teniendo como objetivo
“Determinar los factores de riesgo asociados a la agudeza visual disminuida en los nifios de
educacion primaria de dos instituciones educativas del distrito de Villa Rica de Oxapampa”.
M¢étodo de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional;
aplicado a una muestra de 90 nifios, como técnica la encuesta y dos instrumentos validados.
Los resultados fueron unos factores de riesgo de nivel medio 83.3% y bajo 16.7%; asimismo,
la disminucion de la agudeza visual en los nifos fue de nivel leve 76.7% y severa 23.3%.
Las conclusiones fueron que la mayoria de los nifios en edad escolar con discapacidad visual
tenian baja vision donde las mujeres se vieron mas afectadas en la que se descubrio que la
exposicion visual inadecuada era la principal causa de discapacidad visual en los nifios
denotando que los factores mas prevalentes fueron el sexo, edad, tipo de escuela, duracion
de la exposicion a la television, distancia de exposicion a la television, exposicion al movil

y la visita al médico estaban significativamente asociados con la discapacidad visual.
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2.2. Bases teoricas

Variable 1. FACTORES DE RIESGO EN LA DISMINUCION VISUAL

Cualquier cosa que aumente las posibilidades de padecer una determinada
enfermedad es considerada un factor de riesgo, es asi que productos como cigarrillos,
alcohol, drogas (cocaina, marihuana, fentanilo, etc.). Si bien los factores de riesgo como se
pueden controlar, algunos factores de riesgo como la edad y las caracteristicas genéticas no
se pueden controlar. No se sabe si muchos factores de riesgo causan directamente
enfermedades, lo cierto es que ayudan a identificar a individuos con problemas de salud (17).

Es importante conocer los factores de riesgo, en la mayoria de casos se refiere a los
peligros a la integridad fisica y emocional, especialmente los ancianos, bebes, nifios, o
cualquier persona con comorbilidades se identifican como factores de riesgo. Los individuos
que padecen enfermedades identificadas cientificamente como genéticas tienen mayores
posibilidades de tener factores de riesgo, los factores de riesgo pueden ser agrupadas en
cuatro grupos, los factores de riesgo conductuales, bilogico, genero, y los ambientales (18).

Los factores de riesgo conductuales son los factores que pueden ser cambiados a
voluntad, como fumar, dieta, ejercicio y el consumo de alcohol. Se puede reducir el riesgo
de contraer enfermedades dejando de fumar o haciendo ejercicio con regularidad. Los
factores de riesgo bioldgico son las caracteristicas fisicas como la edad, sexo y raza, las
caracteristicas biologicas y fisicas pueden representar un riesgo e incluir otros factores (19).

Estos son el género, que puede estar relacionados con factores de riesgo de alguna
enfermedad, también se encuentra la edad para algunas enfermedades como la demencia, las
personas mayores de 65 afos tienen un mayor riesgo de padecer esta enfermedad. Otro factor
bioldgico también incluye la raza, como ciertos tipos de canceres son comunes en algunas

razas, por ejemplo, el cancer de prostata suele presentarse mas en los individuos negros (20).
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En cuanto a los factores de riesgo ambientales, son las condiciones ambientales
donde un individuo vive o trabaja y que pueden ser un factor de riesgo para el desarrollo de
algun padecimiento potencial. Algunas sustancias que se encuentran en casa o en el trabajo
aumentan los factores de riesgos de estos individuos, la exposicidn a sustancias quimicas, la
contaminacion del aire, la radiacion ultravioleta o el tabaquismo son factores de riesgo
ambiental. Si bien algunos alimentos incluidos en una dieta desequilibrada aumentan el
riesgo de desarrollar enfermedades otros alimentos pueden tener un efecto protector (21).

También se encuentra los factores de riesgo genéticos, estos se identifican y se
asocian mediante los antecedentes familiares y la tecnologia médica, mediante estudios
cientificos se certifica y reafirma la existencia de genes causantes de ciertas enfermedades.
El riesgo de desarrollar enfermedades es alto en individuos cuyos familiares son
diagnosticados a una edad temprana, en aquellos con antecedentes del mismo padecimiento,
esto se puede verificar entre las generaciones, con registros de padre, madre e hijos (22).

En el servicio de pediatria se atiende innumerables casos de nifios que son llevados
por sus padres presentando diversas patologias y cuadros clinicos, entre ellos la disminucioén
visual. Cuando se menciona la disminucion de la agudeza visual, se refiere al grado de
discapacidad visual, generalmente viene a la mente dos grupos de poblacion pediatrica, los
que no tienen vision y vision parcial. La pérdida de vision que no puede corregirse mediante
tratamientos como lentes de contacto, anteojos y la cirugia se denomina baja vision (23).

Aunque muchas veces se confunde con ceguera, la baja vision en la poblacion
pediatrica no significa ceguera. Los objetos que un nifio sano puede ver desde una distancia
de 6 metros, un nifio con baja vision puede verlos desde una distancia de hasta 2 a 6 metros.
Se sabe que la baja visién puede ocurrir por varias razones, aunque se observa en algunos
grupos de la poblacion pediatrica, la agudeza visual es mas comun, especialmente en los

nifios que presentan anomalias de nacimiento y en nifios con ciertos padecimientos (24).
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Dimension I. Factores Sociodemograficos: Uno de los primeros factores
sociodemograficos de la disminucion de la agudeza visual en la poblacion pediatrica son la
incapacidad de la familia de disponer de los recursos necesarios para la realizacion de un
tratamiento adecuado. Dado que la gran mayoria de este padecimiento puede ser prevenible
mediante tratamientos, los riesgos sociales se hacen evidentes en familias disfuncionales, ya
que habra menos posibilidades de que los familiares del nifio estén en condiciones de llevar
a consulta al centro hospitalario, y mucho menos de poder solventar un tratamiento (25).

Otro de los factores es la pobreza extrema, las familias que no pueden solventar
tratamientos y a la vez se le hace dificultoso el acceso a los servicios de salud pediatricos,
ya sea por su ubicacion geografica. La edad sin embargo no es un factor de riesgo en si, dado
que la disminucion de la vision se da mayoritariamente en individuos adultos mayores, la
disminucion de la agudeza visual en la edad pediatrica no guarda relacion en si, mas bien
tiene relacion con otros factores de riesgo, como enfermedades (anomalias congénitas) (26).

La dificultad del acceso a exdmenes oculares, como también familias de padres
disfuncionales, el escaso nivel educativo de los padres pueden incluso tener un
desconocimiento de los factores de riesgo del nifio. Los factores ambientales tienen una
influencia directa, el estar expuesto a los rayos ultravioleta, las dificultades visuales del nifio
también se pueden deber a que el nifio este constantemente expuesto al polvo u otros agentes
irritantes, o se tenga un deterioro de la vision a causa de no cuidar la salud ocular (27).

La desigualdad racial, las diferentes etnias y su estado socioecondémico tiene una
influencia directa en la deficiencia visual, su deficiencia se ve mayormente en niflos
descendientes de las zonas andinas y afrodescendientes y su escaso poder adquisitivo. Esto
dificulta que sean atendidos oportunamente, el ingreso familiar, el tamafo de los integrantes
del hogar, mientras que en lo relacionado a los ingresos familiares se refiere a los escasos

ingresos y su cercania al umbral de la pobreza como factor que repercute fuertemente (28).
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Dimension II. Factores Epidemiolégicos: Se debe prestar atencion a los
antecedentes familiares de la disminucidn visual en los nifios, no siempre estara asociado a
problemas visuales puntuales, pero son un indicativo de que estas enfermedades oculares
pueden heredarse. Un gran ntimero de las patologias visuales son de caracter genético, es
probable que, si un nifio presenta disminucion de la vision, esto se deba a que algiin familiar
del arbol genealogico, ya sea de cualquiera de sus tres ultimas generaciones haya presentado
problemas de diminucion de la vision o que tenga algin problema ocular relacionado (29).

Por ello es recomendable que los padres de nifios con estos problemas oculares como
la disminucion de la agudeza visual se realicen controles oftalmologicos periddicamente. En
el ser humano la herencia se da por la division de las células de alli se va la informacion de
algun familiar con problemas de disminucion visual en el ADN. Por este motivo si existe
familiares con problemas oculares, lo mas probable es que el nifio presente disminucion de
la vision en algiin momento, su deteccidon no siempre serd inmediata o prematuramente (30).

Las enfermedades congénitas o de nacimiento, se debe mencionar que la
prematuridad es uno de los factores de riesgo de disminucidn visual que presentan los nifios.
Existe muchas causas en la cual una madre tiene partos prematuros y con ellos problemas
oculares en su bebe, la causa de la DAV. Existe la posibilidad que la madre haya atravesado
un mal embarazo (mala nutricion, hdbitos nocivos, etc.), la prematuridad es una de las causas
importantes en que ¢l bebe desarrolle la DAV, por sobreexposicion al liquido amnidtico (31).

Los traumas atravesados por nifios en algin momento de su vida pueden afectar a la
DAYV y presentarse en algin momento, perforaciones, contusiones, golpes, o quemaduras o
nifios que hayan estado expuestos a quimicos irritantes también son factores de riesgo. Estos
traumaticos pueden haber dejado cuerpos extrafios en la cornea o en el globo ocular, estan
asociados a que haya quedado sangre en la cAmara anterior del ojo, infecciones oculares que

hayan sido inadecuadamente tratadas, y la no adherencia a los tratamientos oculares (32).
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Dimension III. Factores Relacionados a Habitos: Una de las principales
preocupaciones que tienen muchos oftalmdélogos es que el uso prolongado de la computadora
por parte de los nifios puede ponerlos en riesgo de desarrollar diversas enfermedades
relacionadas a la vision como lo es DAV. El periodo del aumento del DAV es paralelo al
aumento de las horas de uso de la computadora. Esto sucede a la sobreexposicion, y a la
costumbre de mirar muy cerca de las pantallas o de cualquier dispositivo, es muy posible
que muchos nifios sufran el sindrome de vision por computadora entre ellos el DAV (33).

Esta es una condicion caracterizada por una combinacién de fatiga visual, dolores de
cabeza y molestias y problemas de postura relacionados con la fatiga, que en su periodo mas
extremo se desencadene el DAV. Otro de los artefactos electronicos que suelen usar mucho
son los televisores, su mayor peligrosidad suele presentarse cuando se usa en la noche, dado
que la vision se fuerza. La alta energia emitida por las pantallas de los televisores, este
dispositivo desprende luz azul que tiene el potencial de causar estrés oxidativo del ojo (34).

Los nifios tienen la costumbre de pasar mucho tiempo con dispositivos inteligentes
como son los celulares, el uso de este dispositivo durante méas de dos horas al dia causa
trastornos oculares. El aumento de la resequedad en los ojos es el comienzo de este trastorno,
los errores de refraccion que existian antes pero que no causaron ninguna queja pueden
manifestarse facilmente y causar quejas debido al mayor tiempo frente a la pantalla, un uso
desmedido de este tipo de pantallas puede ocasionar una disminucion de la vision (35).

Otros dispositivos que causan DAV son las tablet, mirar pantallas durante largos
periodos de tiempo puede causar fatiga de los musculos de adaptacion que permiten al ojo
enfocar la vision a los rangos que acostumbra el ser humano, ya sea de cerca, o de lejos. Esta
sobreexposicion a radiacion no ionizantes, provoca sintomas como fatiga ocular, dolor de
cabeza y ojos en el nino. Mirar fijamente las pantallas durante mucho tiempo puede provocar

sequedad ocular, lo que provoca escozor, el ardor y la necesidad de frotarse los ojos (36).
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Variable 2. AGUDEZA VISUAL DISMINUIDA

El deterioro o la disminucion de la agudeza visual (DAV) en poblaciones pediatricas
puede ser causado por una variedad de factores, que van desde problemas oculares hasta
factores ambientales y de estilo de vida. Es un tema muy amplio que interesa no so6lo a los
nifos sino a sus padres, también a los servicios de salud hospitalaria, identificar las causas
especificas es fundamental para realizar un diagnéstico correcto y crear un plan de
tratamiento adecuado. La exposicion prolongada en las pantallas y el impacto de la
tecnologia en los ojos y los malos hébitos de los nifios no corregidos por los padres (37).

Ademés, determinadas enfermedades oculares pueden afectar significativamente a la
claridad de la vision, por ello, la evaluacion periodica de la salud ocular mediante consultas
no so6lo es recomendable sino también fundamental para mantener una agudeza visual
optima. Son los padres que deben educar al nifio a que adopte hdbitos saludables
relacionados al ocio, la prematura ayuda es la responsabilidad y la correccion de los padres
de los malos habitos, pueden detectar cambios serios e iniciar el tratamiento adecuado (38).

La agudeza visual se describe como la capacidad de los ojos para distinguir detalles
y reconocer las formas de los objetos, mas precisamente, es la medida de evaluacion mas
conocida de la claridad de vision que tiene un niflo en intervalos estdndares. En pocas
palabras, si un nifio tiene una agudeza visual normal, puede leer claramente filas de letras o
simbolos en una mesa de pruebas colocada a cierta distancia, normalmente 6 metros. La
agudeza visual 1,0 (20/20) significa que es la capacidad de ver claramente desde 6 m (39).

Las posibles causas de la DAV son diversas, las enfermedades oculares, internas o
neuroldgicas pueden provocar problemas de vision, las lesiones en la cabeza, los efectos
secundarios de medicamentos o el envenenamiento pueden afectar la vision. Razones menos
dramaticas en los nifios incluyen fatiga visual o mala circulacion, son frecuentes en nifios

con malos habitos como juegos de videos, ver TV, uso de celulares o tablet en exceso (40).
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Muchos nifios tienen sufren una discapacidad visual en forma de ametropia, como
miopia o hipermetropia, como resultado de haber sido expuestos a problemas de vision por
periodos muy extensos y no haber recibido tratamientos de manera oportuna, ambas formas
van acompanadas de una pérdida de agudeza visual, el entrecerrar los ojos suele afectar a los
nifios y suele ir acompanado de vision doble. Los musculos de los ojos no funcionan
adecuadamente, la ciencia médica en casos especiales no puede explicar qué desencadena o
provoca el DAV, los nifios afectados pueden ver distorsionado, borroso o desenfocado (41).

En otros casos la presencia de DAV es consecuencia desconocida o que no proviene
de los ojos, como la enfermedad nerviosa, la esclerosis multiple, que es acompafia de
problemas de vision, que suelen ser el primer signo de la enfermedad, los nifios afectados
ven vision borrosa, o tienen vision doble. Los problemas de vision pueden ser un indicio de
que el nifio tiene un derrame cerebral, algunos quedan ciegos de un ojo, ven doble o
experimentan pérdida del campo visual, el proceso ser similar a la presencia de la DAV (42).

En otros casos, pero que pueden darse es en nifios diabéticos, y puede dafiar los finos
vasos de la retina, y dar la impresion de haber un desgaste visual, si la enfermedad no es
detectada como tal, puede haber una confusion de los sintomas. En tal caso de no tratamiento
adecuado puede incluso provocar un desprendimiento de retina, la confusion resulta de los
sintomas que incluyen vision lluviosa, o destellos de luz; casos en nifios que sufren migraias
pueden provocar alteraciones visuales como ojos parpadeantes, y ver destellos de luz (43).

La DAV corresponde a numerosas condiciones, no siempre se asocia a que el nifio
mantenga malos habitos de vision, dado que este trastorno en el que la reduccidn de la vision
no es completa, se presta a confusion. Por ello, no corresponde a la ceguera, sino que resulta
en una disminucion paulatina en la mayoria de casos y en otra a la pérdida de vision
acelerada, esto puede coincidir con reduccion general de visidon, pero también puede

presentarse en formas especificas, como pérdida de la vision central, periférica o lateral (44).



19

TEORIA DEL AUTOCUIDADO —- DOROTHEA OREM

El autocuidado es algo que las personas encuentran en la vida, es la respuesta
ininterrumpida a situaciones fisicas, cognitivas, emocionales, interpersonal y social. Cubre
desarrollos y funciones, implica tener una vida saludable y un bienestar descritas como
actividades organizadas. Segin Orem el autocuidado es la participacion continua del
individuo en su propia salud, describe y explica por qué es necesario el autocuidado, siendo
las conductas de autocuidado y el cuidado de la salud que guardan estrecha relacion (45).

El concepto de salud de Orem refiere un enfoque holistico, es beneficioso para la
salud y el bienestar de las personas, el individuo constantemente madura de un
comportamiento controlado, eficaz y decidido. El autocuidado se forja mediante las
experiencias adquiridas en la educacion de la salud, trata sobre el individuo y se centra en
sus necesidades. Segiin Orem el area de interés de la enfermeria es; del hombre y su
mantenimiento de la vida y la salud, la enfermedad y de sus posibles discapacidades (46).

Deshacerse de los problemas y afrontar sus efectos negativos son los obstaculos que
deben ocurrir para que exista el autocuidado, poder realizar cuidados individuales, puede
existir situaciones en las que una persona no se bastaba a si misma. La enfermeria se ha
desarrollado gracias a estas premisas, Orem menciona que si el individuo no puede valerse
por si mismo el enfermero debe asumir el rol del paciente y sustituirlo en los cuidados, segun
la enfermeria, el cuidado debe perdurar hasta que el paciente logre su independencia (47).
La teoria explora lo que una persona necesita y como satisfacer esas necesidades, a la vez
explica qué precauciones se deben tomar para prevenir la falta de autocuidado. En teoria, las
limitaciones involucradas en la satisfaccion de las necesidades son la negacion de la salud y
el bienestar del individuo o dependiente quien recibe los cuidados, proporciona una
estructura para examinar las acciones requeridas y el conocimiento previo, la teoria es simple

y de uso general en su aplicacion a una amplia gama de pacientes y poblaciones (48).
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Formulacion de hipotesis

Hipotesis general

Existen factores de riesgo asociados a la disminucion de la agudeza visual en pacientes

del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, 2024

No existen factores de riesgo asociados a la disminucion de la agudeza visual en

pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, 2024

Hipotesis especificas

Existen factores sociodemograficos asociados a la disminucion de la agudeza visual

en pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador

Existen factores epidemioldgicos asociados a la disminucion de la agudeza visual en

pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador

Existen factores de hébitos asociados a la disminucion de la agudeza visual en

pacientes del Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador
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3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

El método serd hipotético—deductivo es una prediccion cientifica el cual implica

formular hipotesis y ponerlas a prueba a través de la comprobacion de la correlacion entre

ellas para refutarlas o aceptarlas mediante una inferencia mediante la prueba estadistica (49).

3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque sera cuantitativo basado en el analisis de los datos mediante el proceso de

analisis e interpretacion de datos numéricos a través de identificacion de patrones, tendencias

y relaciones entre variables a través de los calculos matematicos y pruebas estadisticas (50).

3.3. Tipo de investigacion

El tipo sera aplicado por ser una investigacion sistematica y organizada que tiene por

objetivo resolver un determinado problema o planteamiento especifico para mejorar las

practicas existentes que trata de utilizar el conocimiento existente para abordar cuestiones (51).

3.4. Diseifo de la investigacion

El disefio serd no experimental porque el estudio se basa en la observacion de los

fenémenos o hechos sino tan solo no implican ninguna manipulacion ni control de variable;

y de alcance descriptivo correlacional a fin de determinar la relacion entre variables (52).
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El esquema representativo de la correlacion es la siguiente:

V1

V2
Donde:
V1:  Factores de riesgo asociados
V2:  Disminucién de la agudeza visual
M: Pacientes pediatricos

R: Relacion entre variables

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion de estudio sera 90 pacientes pediatricos atendidos en el Servicio de
Pediatria del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, durante el mes de desde julio a
diciembre de 2024; asimismo, por ser una poblacion menor de 100 la muestra sera el total
de la poblacion censal; por lo tanto, no se calculard la muestra (siendo muestreo no
probabilistico por conveniencia); es decir, todos los elementos de la poblacion tienen la

probabilidad de participar en el estudio.

3.6. Variables y operacionalizacion

VI1:  Factores de riesgo asociados

V2:  Disminucion de la agudeza visual



Operacionalizacion de variables
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. Definicion Definicion . . . Escalade Escala valorativa
Variables . Dimensiones Indicadores . s .
Conceptual operacional medicion  (niveles o rangos)
Factores = Edad
sociodemograficos ® Sexo
» Afio de estudi
Son todas aquellas © e estuclo
Es una condicion condg:éoneslde riesgo Factores = Antecedente familiar
relacionada con la ?Esm. lizsigneclle I epidemioldgicos Baio
salud o exposicion . » Antecedente de prematuridad J
. agudeza visual en (10-20)
predecibles sobre el . .. = Antecedente de trauma ocular
Vi . pacientes del Servicio de
riesgo de enfermedad o . Factores de )
; Pediatria del Hospital de " : RPN : Medio
. debido a una causa N hébitos * Tiempo de exposicion diario Ordinal
Factores de riesgo . . Emergencias Villa El (21-30)
. especifica, incluyendo , frente a la computadora
asociados ! Salvador, segin
en particular una . .
mayor probabilidad ~ Simensiones de factores = Tiempo de exposicién diario Alto
sociodemograficos, P PO (31-40)
de un resultado demiologi d frente a la television
desfavorable (17) epidemiologicos y de . Ti d :in diari
hébitos, y valorado en frlempol © 1e>1<p0s1010n aro
bajo, medio y alto (53) e,nte al celurar
= Numero de aparatos
electronicos con pantalla que
dispone encasa
V2 Es la medida para Es la evaluacion de la Normal
evaluar laclaridad de  agudeza visual que sera . (<20/40)
. . . . = Agudeza visual normal .
S, vision que tieneuna  medido a través del Test Test de Snellen . o Ordinal
Disminucion de la . . » Agudeza visual disminuida o
aoudeza visual | PErsonaa distancias dg Sr}ellg, valorados en Disminuida
sl estandarizadas (37) disminuida y normal (53) (>20/40)
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

Las técnicas fueron la encuesta para medir la variable factores de riesgo asociados (V1),

y la evaluacion clinica visual para medir la variable disminucion de la agudeza visual (V2).

3.7.2. Descripcion de instrumentos

Instrumento 1. Ficha de recoleccion de factores de riesgo asociados (V1), creado
por Vigi Malena Guerra Poma (53), en el 2023, en Lima — Pertl, dirigido a los padres de familia
o tutores de escolares; consta de 10 items, segiin dimensiones factores sociodemograficos (3
items), factores epidemiologicos (3 items), y factores de habitos (4 items); y el valor final de

la variable factores de riesgo de un nivel bajo (10 — 20), medio (21 — 30) y alto (31 —40).

Instrumento 2. Ficha de recoleccion de disminucion de agudeza visual (V2), creado
por Vigi Malena Guerra Poma (53), en el 2023, en Lima — Pert, dirigido a los padres de familia
o tutores de escolares; seglin la evaluacion clinica visual del Test de Snelle; y el valor final

de la variable agudeza visual de un nivel normal (< 20/40), y disminuida (> 20/40) y normal.

3.7.3. Validacion

La validacion de los instrumentos realizado por Vigi Malena Guerra Poma (99), a

través de los jueces expertos quienes dieron su calificacion de acuerdo a su relevancia,

pertinencia y claridad de cada uno de los indicadores, que se plasmaron en la estadistica
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segun la Prueba Binomial, variable factores de riesgo (p = 0.012), y variable disminucion de la
agudeza visual (p =0.013).

3.7.4. Confiabilidad

La confiablidad de los instrumentos realizado por Vigi Malena Guerra Poma (99), a
través de la aplicacion de una prueba piloto en una poblacion de otra institucion de salud con
las mismas caracteristicas del estudio, que se plasmaron en la estadistica segin el Alfa de
Cronbach, variable factores de riesgo (o = 0.085), y variable disminucion de la agudeza visual

(0. = 0.087).

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Una vez culminado el proyecto la Universidad Norbert Wiener le emitird una carta
de presentacion dirigida al director del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, para que
autorice la ejecucion del estudio en su digna institucion; seguidamente se establecera el
cronograma de recoleccion de datos con la enfermera jefe del servicio de pediatria; y
finalmente se le hara firmar a los padres de pacientes pediatricos para el llenado de las
encuestas de la ficha de datos y la evolucion visual de cada nifio segun el Test de Snellen.

Realizado la recoleccion de la informacion estas seran ingresadas a la base de datos
con el apoyo de los programas estadisticos Microsoft Excel 2021 y SPSS version 27.0, para
hacer los célculos de la estadistica descriptiva e inferencial segtn las variables y dimensiones
en tablas y/o figuras de acuerdo a los resultados o hallazgos encontrados; finalmente, se hara
la determinacion de la relacion entre variables aplicando la Prueba de Correlacion de

Spearman sin antes haber demostrados la distribucion de la normalidad y paramétricas.
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3.9. Aspectos éticos

Dentro de los aspectos éticos a seguir en el estudio seran la aprobacion del Comité

de Etica de la Universidad Norbert Wiener, y los principios bioéticos de Belmont.

Autonomia. Los padres de familia de los pacientes pediatricos tendran la libre

decision de participar en el estudio sin antes dar su firma del consentimiento informado.

Beneficencia. El estudio sera en beneficio de los nifios y nifias para identificar de

manera temprana casos de discapacidad visual para ser corregidas a tiempo inmediato.

No maleficencia. La participacion de los padres en el estudio no le causara dafio

alguno a su integridad fisica o psicoldgica ya que solo consisten del llenado de instrumentos.

Justicia. Los participantes de estudio serdn respetados su condicion econdmica y

social, asi como sus creencias religiosas, sin discriminacion de su raza o politica.



4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Cronograma de actividades

2024

ACTIVIDADES JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Identificacion del Problema

Revision bibliografica

Elaboracion del planteamiento. Formulacion del problema.

Elaboracion del objetivo general y especificos.

Elaboracion de la justificacion (tedrica, metodologica y practica)

Elaboracion de las delimitaciones (temporal, espacial y unidad de analisis) X
Elaboracion del marco tedrico (antecedente y base tedrica de la variable)

Elaboracion de la hipotesis general y especificas.

Elaboracion de la metodologia (método, enfoque, tipo y disefio)

Elaboracion de la poblacion, criterios de inclusion y exclusion.

Elaboracion de la definicion conceptual, operacional de la variable del estudio. X
Elaboracion de las técnicas e instrumentos de la recoleccion de datos (validacion y confiabilidad).

Elaboracion del procesamiento y recoleccion de datos

Elaboracion de los principios éticos.

Elaboracion del cronograma y presupuesto.

Elaboracion de los anexos.

Revision del informe del proyecto y aprobacion. X
Sustentacion del proyecto de tesis.

el s

PR KR




4.2. Presupuesto
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SERVICIOS

Internet 100 100 100 100 S/ 400

Luz 80 80 80 80 S/ 320

MATERIALES

Libros 50 S/ 50

Otros

Movilidad 50 50 50 50 S/ 200

Refrigerio 40 20 30 30 S/ 120

Impresion 60 S/ 60

Imprevistos™* 50 100 50 100 S/ 300

GASTOS

Universidad 3000 S/ 3,000

Tramites de gestion 500 S/ 500
TOTAL S/ 370 S/ 350 S/ 130 S/ 3,920 S/ 4,950
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Anexo 1. Matriz de consistencia
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Problemas Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable 1 Método de la investigacion
Hipotético-deductivo
(Cudles son los factores de riesgo | Determinar los factores de riesgo Existen factores de riesgo Factores de riesgo
asociados a la disminucion de la asociados a la disminucién de la asociados a la disminucion de la Enfoque de la investigacion
agudeza visual en pacientes del agudeza visual en pacientes del agudeza visual en pacientes del Dimensiones: Cuantitativo

Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador,
2024?

Problemas especificos

(Cuales son los factores
sociodemograficos asociados a la
disminucion de la agudeza visual
en pacientes del Servicio de
Pediatria del Hospital de
Emergencias Villa El Salvador?

(Cuadles son los factores
epidemiologicos asociados a la
disminucion de la agudeza visual
en pacientes del Servicio de
Pediatria del Hospital de
Emergencias Villa El Salvador?

(Cuales son los factores de habitos
asociados a la disminucion de la
agudeza visual en pacientes del
Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador?

Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador,
2024

Objetivos especificos

Identificar los factores
sociodemograficos asociados a la
disminucion de la agudeza visual
en pacientes del Servicio de
Pediatria del Hospital de
Emergencias Villa El Salvador

Identificar los factores
epidemiologicos asociados a la
disminucion de la agudeza visual
en pacientes del Servicio de
Pediatria del Hospital de
Emergencias Villa El Salvador

Identificar los factores de habitos
asociados a la disminucion de la
agudeza visual en pacientes del
Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador

Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador,
2024

Hipdtesis especificas

Existen factores
sociodemograficos asociados a la
disminucion de la agudeza visual
en pacientes del Servicio de
Pediatria del Hospital de
Emergencias Villa El Salvador

Existen factores epidemiologicos
asociados a la disminucion de la
agudeza visual en pacientes del
Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador

Existen factores de habitos
asociados a la disminucion de la
agudeza visual en pacientes del
Servicio de Pediatria del Hospital
de Emergencias Villa El Salvador

Factores sociodemograficos
Factores epidemiologicos
Factore de habitos
Variable 2

Disminucion de la agudeza
visual

Dimensiones:

Agudeza visual normal
Agudeza visual disminuida

Tipo de investigacion
Aplicada

Descriptivo
Correlacional

Disefio de la investigacion
No experimental

Poblacion

90 pacientes del Servicio de
Pediatria del Hospital de
Emergencias Villa El
Salvador

Muestra
90 pacientes pediatricos

Técnicas
Encuestas

Instrumentos
Instrumento 1
Instrumento 2




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

INSTRUMENTO 1

FACTORES ASOCIADOS A DISMINUCION DE LA AGUDEZA VISUAL

Factores sociodemograficos

1.

(Cual es el sexo de su menor hijo?
a) Masculino b) Femenino

(Cual es la edad de su menor hijo(a)?
a) 6 afios b)7anos c)8anos d)9anos e)l0anos f) 11 afios

(En qué grado de primaria se encuentra su hijo(a)?
a)lro b)2do <c¢)3ro d)4to e)5to f) 6to

Factores epidemiolégicos

4.

(Los abuelos, hermanos o padres de su hijo(a) tienen problemas oculares?
a)Si  b) No

(Su hijo(a) naci6 prematuramente?
a)Si  b) No

(Su hijo(a) ha tenido alglin accidente en su vista?
a)Si  b)No

Factores de habitos

7.

10.

(Cuanto tiempo su hijo(a) esta frente de la computadora?
a) No utiliza b)<2horas c)2a4horas d)>4horas

(Cuanto tiempo su hijo(a) esta frente de la television?
a) No utiliza b)<2horas c¢)2a4horas d)>4horas

(Cuanto tiempo su hijo(a) esta frente del celular?
a) No utiliza b)<2horas c)2a4horas d)>4horas

Numero de aparatos electronicos con pantalla que dispone en casa:

Television Si() No()
Laptop Si() No()
Tablet Si() No()
Computadora Si() No()

Celular Si() No()
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INSTRUMENTO 1

DISMINUCION DE LA AGUDEZA VISUAL

Agudeza visual normal (< 20/40)

Agudeza visual disminuida (= 20/40)
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® 19% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 18% Base de datos de Internet

» Base de datos de Crossref

* 15% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

repositorio.upsjb.edu.pe

Internet

repositorio.unfv.edu.pe

Internet

dspace.unl.edu.ec

Internet

uwiener on 2023-12-06

Submitted works

uwiener on 2024-04-13

Submitted works

1library.co

Internet

Universidad Wiener on 2024-08-18

Submitted works

Reporte de similitud

* 1% Base de datos de publicaciones

» Base de datos de contenido publicado de

Crossref
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Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/11323/T061_47582302_46078892_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upsjb.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14308/5258/T-TPMC-MANAY%20MORAN%20JORGE%20LUIS.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/7473/UNFV_EUPG_Zegarra_Sanchez_Liliana_Janell_Doctorado_2023.pdf?isAllowed=y&sequence=4
https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/17501/1/FACTORES%20DE%20RIESGO%20ASOCIADOS%20A%20LA%20DISMINUCI%c3%93N%20DE%20LA%20AGUDEZA%20VISUAL%20EN%20NI%c3%91OS%20DEL%20S%c3%89PTIMO%20A%c3%91O%20DE%20EDUCACI%c3%93N%20B%c3%81SICA%20DE%20LA%20ESCUE.pdf
https://1library.co/document/zken7xmz-factores-laboral-asociados-sindrome-burnout-enfermeria-hospital-antonio.html

	db39b83658c20134410aaec0c1e9633812cc78a53ac75412f5932b20a28fcbf9.pdf
	78654490695a2d964ecf0317c5e00e82ecc732c4a049cc54aff0d3e36bb5a8a2.pdf
	3acd3a71df09a9946bf14a0252bbba9a7d3c1323b06f706072e26e39eb8efb7c.pdf
	a30b733e663379d161c3dcfc673a6094a8de95ba36957fec224bd717b4e93d5a.pdf

