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RESUMEN 

 

 

El presente estudio busco como objetivo Comparar el impacto de los bordes incisales de los 

incisivos centrales superiores en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los 

primeros y últimos ciclos de odontología 2024. Metodología: Fue un estudio de tipo básico, no 

experimental de corte transversal, con una muestra de 256 estudiantes de odontología de 1er, 

2do 8avo y 9no ciclo. Se utilizo un cuestionario conformado por grupo de seis interrogantes 

que muestran unas fotos donde se presentó diversas sonrisas mostrando variedad de los bordes 

incisales con medidas entere 1.5 y -1.5 milímetros. Se aplicó la prueba del Coeficiente Alfa de 

Cronbach obteniendo un valor d 0,949. Posteriormente se realizó la operacionalización de los 

datos con ayuda del programa SPSS versión 26 con lo cual las variables fueron tabuladas en 

su integridad. El intervalo de confianza utilizado fue del 95% y la significancia 5% (p<0,05). 

Resultados: El impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa, en mayoría los participantes con bordes incisales de los 

incisivos centrales superiores de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética 

en un 19.5% (n°=50). Conclusión: Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto de los 

bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la percepción estética de sonrisa. los 

participantes con bordes incisales de los incisivos centrales superiores de 1 mm presentaron 

una percepción estética de sonrisa estética en un 19.5% (n°=50). 

 

Palabras clave: Percepción estética, incisivos centrales, sonrisa, estética dental, 

restauraciones anteriores, bordes incisales. 
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ABSTRACT 

 

 

The objective of this study was to compare the impact of the incisal edges of the upper central 

incisors on the aesthetic perception of smile in students of the first and last cycles of dentistry 

2024. Methodology: It was a basic, non-experimental cross-sectional study. , with a sample of 

256 1st, 2nd, 8th and 9th cycle dentistry students. A questionnaire was used consisting of a group 

of six questions that show photos showing various smiles showing a variety of incisal edges 

with measurements between 1.5 and -1.5 millimeters. The Cronbach's Alpha Coefficient test 

was applied, obtaining a d value of 0.949. Subsequently, the operationalization of the data was 

carried out with the help of the SPSS version 26 program, with which the variables were 

tabulated in their entirety. The confidence interval used was 95% and the significance was 5% 

(p<0.05). Results: The impact of the incisal edges of the upper central incisors on the aesthetic 

perception of smile, the majority of participants with incisal edges of the upper central incisors 

of 1 mm presented an aesthetic perception of aesthetic smile in 19.5% (n°= 50). Conclusion: 

There is a significant difference (p<0.05) in the impact of the incisal edges of the upper central 

incisors on the aesthetic perception of the smile. Participants with incisal edges of the upper 

central incisors of 1 mm presented an aesthetic perception of an aesthetic smile in 19.5% 

(n°=50). 

 

Keywords: Aesthetic perception, central incisors, smile, dental aesthetics, anterior restorations, 

incisal edges. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La estética puede resultar un área de mucha exigencia y expectativas por parte del paciente, por 

lo cual requiere tener una planificación y consideración de parámetros acordes por parte del 

profesional. 

Tomando en cuenta el aspecto clínico, simetría y armonía, los tipos de piezas dentales, entre 

otros. Los incisivos centrales superiores resultan necesarios para una sonrisa ideal, siendo 

importante tomar en cuenta su proporción, tamaños, color y terminación incisal. Pudiendo tener 

la mezcla de estos caracteres la forma y terminación incisal podría resultar dominante para una 

adecuada planificación del tratamiento. 

En ese contexto en el presente estudio se aborda varios capítulos sobre el tema: 

Capítulo I: Se plantearon las bases y características dentro del contexto actual señalando la 

importancia de la misma y como está implicada en el área odontológica, con la necesidad de 

conocimiento y actitud que van a tener los estudiantes de odontología. 

Capítulo II: Se fundamentó el problema, sobre diversidad de teorías, conceptos y postulados 

acerca del tema en estudio, con autores que han investigado sobre las variables citadas en otras 

realidades y contextos, dando un alcance de cuanto abarca del problema. 

Capítulo III: Se planteó la metodología que se ajustó más a las necesidades del estudio en 

función a los objetivos, de forma que pudieran ser alcanzados, buscando exactitud, menor sesgo 

y con sencillez que permita su comprensión por otros. 

Capítulo IV: Concretados los datos, se procesaron para obtener los resultados que fueron 

analizados conforme a cada objetivo, con uso de frecuencias y promedios. 

Capítulo V: Se obtuvieron las conclusiones y recomendaciones siendo de utilidad para otros 

estudios a desarrollar sobre la línea de investigación
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CAPÍTULO I: EL PROBLEMA 

 

 

1.1 Planteamiento del problema 

 

 

Actualmente ya no solo radica en un tema de vanidad el tener un rostro atractivo, ya que la 

alta competitividad en aspectos sociales, culturales, laborales obliga a tener una agradable 

apariencia, con lo cual las personas tienen más posibilidades de aceptación, oportunidad 

laboral entre otras áreas que lo solicitan (1,2). 

La estética sigue siendo un concepto de actualidad y con una fuerte demanda de los usuarios 

en salud, siendo el mismo caso en la especialidad de odontología donde se realizan variados 

procedimientos que permiten mejorar o armonizar la anatomía dentaria para lograr una 

sonrisa más agradable con mayor atractivo (2,3). 

La cavidad oral se considera el núcleo de comunicación del rostro, generando de esa forma 

mayor atención en otras personas. En ese sentido en la actualidad hay varios patrones para 

evaluar una sonrisa, como los son el corredor oral, la línea media, dental, línea labial, postura 

gingival, y otros más que se les da una estimación considerando en cada persona su biotipo 

facial correspondiente (3,4). 

De esa forma los bordes incisales representan parte de la anatomía dentaria que pueden tener 

diversas formas en los pacientes, sobre todo en los incisivos centrales que representan las 

piezas dentarias con mayor influencia en la estética dentaria (2,4). 

Las medidas promedio que poseen los incisivos centrales son 8,4 a 9,3 milímetros en 

promedio con 10, 4 1 3 milímetros de longitud siendo una ideal proporción de 75 a 80 % en 

lo que respecta al ancho y el largo, y cuando no se logra dichas proporciones puede impactar 

sobre la percepción de la forma de las piezas dentarias percibiéndolas como más alargadas 

o ligeramente cuadradas (4,5). 

Se indica que debe haber una dominancia por parte los incisivos y de esa forma alinearse  
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con una curva paralela con el labio inferior y su contorno ubicado verticalmente, con algunos 

estudios que señalan la sonrisa que posee líneas invertidas o a veces rectas resultan con 

menor atractivo, a diferencia de la convexa que resulta estéticamente más favorable. A pesar 

que al combinarse variados caracteres como elementos de la sonrisa con atractivo estético, 

la morfología dentaria de las piezas dentarias del sector anterior resultad dominante (5,6). 

La mayor relevancia estética está dada por los incisivos superiores a causa de su mayor 

visibilidad y prominencia cuando la persona sonríe (6,7). 

Puede existir relatividad en la percepción estética de la sonrisa, debido a la no existencia de 

metodologías cuantitativas que la puedan valorar. Estando influenciada esta percepción por 

elementos como la edad, la etnia, la cultura y puede calificarse en función al nivel de 

instrucción de quien lo evalúa y especialidad (7,8). 

En cuanto a la estética dental consensuada por el profesional, se debe considerar los puntos 

importantes a mencionar como: el contorno de sonrisa, altura, los cuales cobran impacto en 

diagnóstico del tratamiento ortodóntico, su planificación y los resultados que se esperan 

lograr. Pero se ha dado importancia al elemento físico en la sonrisa, debiendo considerarse 

reparos científicos con los cuales realizar procedimientos para obtener resultado deseado y 

confiables en el tratamiento (8,9). 

Esta percepción cobra relevancia en los profesionales y alumnos de odontología que son los 

próximos a realizar dichos procedimientos y van incrementando su conocimiento sobre el 

área, lo cual debe expresarse en la medida que logran su avance en los estudios de la 

profesión (9,10). 

Considerando esta realidad descrita este estudio tiene el propósito de conocer sobre la 

percepción estética de la sonrisa considerando bordes incisales de los incisivos centrales en 

alumnos de odontología de los primeros y últimos ciclos de la carrera de odontología. 
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1.2 Formulación del problema 

1.2.1Problema General 

¿Cuál será la comparación del impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los primeros y últimos 

ciclos de odontología 2024? 

 

1.2.2 Problema específicos 

          

¿Cuál es el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología? 

¿Cuál es el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según 

género? 

¿Cuál es el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según 

edad? 

¿Cuál es el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología? 

¿Cuál es el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según 

género? 

¿Cuál es el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según 

edad? 

 

        1.3 Objetivos de la investigación 
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        1.3.1Objetivo General 

 

Comparar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes de los primeros y últimos ciclos de 

odontología 2024. 

 

1.2.1 Objetivos Específicos 

 

 

Determinar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología 

Determinar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según 

género 

Determinar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad 

Determinar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología 

Determinar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según 

género 

Determinar el impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad 

 

 

 

1.3 Justificación de la investigación 

 

1.3.1 Teórica 

 

Se afianzará considerando que la estética y su percepción puede tener diversas 
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concepciones, donde se rige a diversos elementos, como factor cultural, social, económico 

y demás que influyen en esta. A ello se suma los patrones estéticos orales conceptualizados 

por la evidencia y literatura científica, de tal forma que se puede aportar conceptos y 

relaciones como el caso de los bordes incisales en los incisivos superiores y su impactación 

en su percepción. De esa forma algún vació existente sobre esta área puede ser cubierto y 

generar una reflexión necesaria para lograr a partir de ese punto replanteamiento que 

puedan ayudar a entender dicha condición con concepciones científicas profundas y 

apoyadas sobre la base de teorías y búsqueda en fuentes formales y bases indexadas. 

 

 

1.3.2 Metodológica 

 

En esta consideración se busca tener un estudio con una metodología comprensible, 

coherente, pertinente y de fácil entendimiento, que pueda orientar satisfactoriamente y 

obtener respuestas a los objetivos iniciales de la investigación. De esa forma se contará 

con instrumentos validados oportunamente por especialistas en el tema. Esto asegurará 

resultados válidos y confiables posibles de contrastar con otros trabajos, con la respectiva 

inferencia sobre estos. 

 

        1.3.3 Práctica 

La búsqueda de patrones sobre la estética que puedan hacer más eficiente los 

procedimientos realizados en la consulta dental sigue siendo un elemento de relevancia, 

considerando la alta exigencia del medio social sobre diversos campos como el laboral, 

social, psicológico entre otros y con lo cual puede brindarse al paciente mayor satisfacción 

con los procedimientos que necesite. Así los resultados que arrojen este estudio pueden 

contribuir a mejorar la consideración de elementos como los borden incisales que no 

siempre son tomados en cuenta sobre el acabado o resultado final de un procedimiento 
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estético en el sector anterosuperior, comparado con otros patrones más conocidos o 

descritos por la literatura. 

 

1.5 Limitaciones de la investigación 

 

           Para poder concretar la investigación en el tiempo se programó el desarrollo de este en el 

periodo del ciclo 2024-I, y parte del periodo 2024-II, siendo en promedio unos 8 meses 

hasta presentar el informe final del estudio y sustentación final. Lo cual conllevo 

existiesen algunos retrasos administrativos por los cual se tuvo que esperar más de lo 

programado. 

Fue necesario como requerimiento para el estudio un espacio de tipo físico óptimo que 

viabilice el trabajo para poder compartir las encuestas a los alumnos de los ciclos 

correspondientes. Esto conllevó la coordinación necesaria con los docentes para un 

manejo adecuado que no entorpezca el normal desenvolvimiento de las clases 

programadas en las aulas de la universidad, con algunas dificultades ya que hubo 

complicaciones para interrumpir lo menos posible. 

Algunos estudiantes no se mostraban con mucha predilección a participar debido a que 

se encontraban ocupados con sus labores propias de atención a pacientes y desarrollo de 

cursos por lo que se tuvo que tener paciencia en todo momento. 

 

1.5..1   Población o unidad de análisis: 

Se contará con alumnos de primeros y últimos ciclos para que sean encuestados en el 

periodo 2024-I los cuales representan las unidades de análisis. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 

 

 

2.1. Antecedentes 

 

Zevallos y Medina (11) tuvieron la intención de “comparar las percepciones estéticas sobre 

las sonrisas considerando los bordes incisales y exposición gingival”. La metodología que 

se selecciono fue de nivel relacional, comparativa. Fueron evaluados 146 especialistas, 

considerando un portafolio que contenía la exposición de gíngiva y el incremento sobre el 

borde incisal empleando dos fotografías de ambos géneros. Se uso la escala EVA. Los 

resultados indicaron diferencias significativas con incremento de 1.5 del borde teniendo 

exposición de gíngiva y de 1, 1,5 y 2 milímetros que no tenían exposición de gíngiva. 

Existió mayor predilección por el incremento de 2 milímetros que no exponía gíngiva en el 

género femenino y en el género masculino huno una predilección por 1.5 milímetros de 

incremento del borde incisal sin exponer gíngiva. Concluyeron que cuando hay exposición 

gingival va disminuir la percepción de la estética en la sonrisa. Pero se produce discrepancia 

referente al borde incisal a nivel de los incisivos centrales. 

 

Abtahi M, et al. (12) en su estudio tuvieron la intención de “evaluar el efecto bore incisal 

y margen gingival en piezas anterosuperiores sobre la percepción estética de la sonrisa”. Se 

seleccionó una metodología de nivel relacional, transversal y con criterios de inclusión. Para 

el presente estudio se seleccionó una fotografía frontal en primer plano de una joven iraní 

adulta sonriente. Las fotografías se colocaron aleatoriamente en un álbum y se mostraron a 

75 árbitros que evaluaron el atractivo de las fotografías mediante VAS. Los datos se 

analizaron con ANOVA unidireccional y pruebas de LSD post hoc. Los resultados 

mostraron en el puntaje sobre estética respecto a la sonrisa, diferencias significativas en las  

fotografías de VP proporcionadas por personas no profesionales. Los profanos dieron la 

menor puntuación estética de la sonrisa VAS a la fotografía donde el borde incisal de las 

piezas en estudio se encontraba al mismo nivel. Los especialistas otorgaron las 
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puntuaciones más altas en estética de sonrisa a la fotografía GZ en la que los cenit gingivales 

de los incisivos centrales estaban 1 mm distales al eje vertical y el cenit gingival de los 

incisivos laterales en el eje vertical centra. Concluyeron que los individuos que no tuvieron 

conocimientos en odontología, fueron menos sensibles que los especialistas dentales al 

momento de la evaluación de la sonrisa estética de las fotografías de VP. Sin embargo, al 

evaluar el atractivo de la sonrisa en las fotografías de GZ, los especialistas en odontología 

restauradora mostraron opiniones más críticas que los ortodoncistas y las personas sin 

conocimiento. 

 

Velasquez y Sanchez (13) en su investigación tuvieron el propósito de “determinar sobre 

la percepción estética la influencia del borde incisal del incisivo superior”. La metodología 

fue relacional con corte transversal. Participaron 152 personas pertenecientes a un centro 

odontológico. Se desarrollo un cuestionario estructurado, conteniendo seis preguntas y 

cinco fotos evaluando con escala visual las sonrisas, y considerando los bordes incisales 

sobre la percepción estética. Los resultados indicaron un 32,3% eligieron como más estética 

a la sonrisa III considerando que no tiene variedad de dimensión sobre los bordes de las 

piezas dentarias, con respecto al género también se seleccionó con un 25.7 % la más estética 

en el género femenino y un 6.6 % en el masculino, respecto a la edad la sonrisa III también 

tuvo mayor aceptación para los dos grupos con un 19.7 % en los jóvenes y en los adultos 

con un 5.9% y con respecto al grao de instrucción fue la sonrisa III la más aceptada. Se pudo 

concluir que hay una influencia del borde incisal respecto a cómo se percibe el aspecto 

estético en los pacientes la sonrisa. 

 

Vu y Anh (14) en su investigación realizada tuvieron la intención de “evaluar elementos 

que impactan la percepción estética en la sonrisa y evaluar los caracteres morfológicos y 

medir los parámetros de la gíngiva en lo estético”. Se enfocó una metodología descriptiva, 



20  

y prospectiva. En total, se reclutó a 200 vietnamitas de entre 18 y 35 años que pudieran 

evidenciar la espontánea sonrisa de los participantes. Estas imágenes de sonrisas se 

analizaron en cincuenta participantes no profesionales y 50 odontólogos empleando una 

escala de medición visual analógica. Las imágenes se analizaron para evaluar las 

percepciones de los evaluadores, determinar el atractivo que posee una sonrisa y medir la 

estética gingival. Los resultados indicaron a diferencia en los juicios de profanos y dentistas, 

hombres y mujeres, y profanos de 18 a 25 y 26 a 35 años no fue significativa, los segundos 

premolares como los dientes más posteriores mostrados, el índice de sonrisa de 5.23-5.63 y 

la simetría dinámica de la sonrisa de 1 mostró un puntaje elevado sobre la atracción de 

sonrisa. Donde se prefirió a los parámetros de estética gingival maxialr, el cenit a nivel del 

canino 0,72-0,75 mm a nivel apical del IC, el cenit a nivel de IL con o,66 mm de la corona 

a la línea gingival; angulación de la proyección gingival en 87 ° para el IC, IL, y el canino, 

medida desde la GZ hasta el eje de 1.04 y 0 milímetros, elevación de papila entre los dientes 

con 4,25, 3,6 y 3,85 milímetros, asociación de medida desde GZ y la elevación de papila 

interdentaria hasta el borde los incisivos 1,74 milímetros. Concluyeron que factores como 

la ocupación, el sexo y los años de quienes evaluaban no consiguieron mayor impacto sobre 

la estética y su percepción. La descripción de caracteres de sonrisa y las medidas estéticas 

gingivales pueden aplicarse clínicamente para la atención del paciente. 

 

Lira E, et al. (15) presentaron un estudio con el propósito de “conocer la percepción del 

paciente sobre la sonrisa centrándose en el estudio de las piezas centrales anteriores”. Aplico 

una metodología prospectiva de nivel explicativa. Se mostraron aleatoriamente fotos con 

variados caracteres que se asocian al borde incisal de la pieza y se estudiara con la escala 

de Likert. Usando el estadígrafo de chi cuadrado se podrá hacer el análisis de los datos, o 

combinando la prueba de Fisher tomando la diferencia (p<0,05). Se menciona en los 

resultados una discrepancia de 1.5 milímetros entre las piezas central y lateral 
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correspondiente a la Sonrisa I, la cual se puntuó como la que tenia más estética (40.7%, 

n=55). Cuando no hay diferencia de altura entre las piezas es la sonrisa III (46.7%; N=63) 

resulto con menor estética de todos. A su vez hubo diferencias que fueron significativa en 

el caso de la sonrisa II (diferencia de 1 milímetro entre las piezas de estudio), donde los 

grupos de edad (p<0,05) un 31% (n=13) de personas entre los 45 y 64 años que consideran 

a la sonrisa II siendo no agradable, un 4.4% (n=2) de personas de 15 a 24 años y un 8,3% 

(n=4) de 25 a 44 años que lo consideran similar. Existió diferencia también entre educación 

y percepción referido a la sonrisa III (P=0,044) y la sonrisa IV (p=0,0053) que se consideró 

el más estético (p=0,011). Concluyeron que dentro de la muestra la sonrisa percibida como 

más estética fue la que posee una inclinación de 1.5 milímetros entre las piezas laterales y 

centrales y tuvo menor atracción el arco de sonrisa plano. 

 

Betrine J, et al. (16) tuvo el propósito de “conocer como perciben los especialistas en 

ortodoncia y odontólogos generales respecto a la asimetría del borde incisal lateral y central 

superiores en la sonrisa de primer plano e íntegro rostro”. Se llego a emplear la metodología 

de diseño descriptivo de enfoque cuantitativo. Se trabajó con cuatro fotografías de sonrisas, 

en el análisis: 2 de ellos a completo rostro y 2 de ellos en el primer plano en 2 personas 

masculinas, una persona de raza blanca, y otro afrodescendiente. Los dos son considerados 

agradables sonrisas, con una sonrisa labial. Las fotos fueron alteradas de forma digital en la 

creación asimétrica sobre el desgaste incisal en las piezas anteriores superiores del lado 

izquierdo incrementando 0,5 milímetros. Los resultados indicaron que no se mostró 

diferencias en la puntuación estética promedio de las fotografías de sonrisas a nivel del 

rostro y el primer plano. Considerando mayor atractivo para las sonrisas no simétricas y la 

que tenía un desgaste de 0.5 milímetros a nivel del lateral, y las que tuvieron menor atractivo 

fueron las que presentaron 1.0 1 1,5 milímetros a nivel de las piezas centrales, hubo 

diferencias en la mayor parte de casos en las puntuaciones medias otorgadas por los jueces. 
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Los especialistas en ortodoncia tuvieron más críticas asignando puntaje menos comparado 

con los odontólogos generales. Concluyeron que representa un elemento crítico cuando 

están las asimetrías de los IS como elemento que impacto en la sonrisa y su percepción 

estética. Siendo las sonrisas que representaron mayor atractivo las que no tenían simetría y 

con un borde incisal de 0,5 mm en la pieza lateral. 

 

Pérez y Carrasco (17) en su investigación publicada con la intención de “analizar el 

impacto de las dimensiones del incisivo superior referido a la sonrisa y estética que perciben 

los alumnos de estomatología”. Elaboraron una metodología de tipo correlacional, que 

empleo un corte transversal y de tipo prospectiva. Se consideró a 216 entre estudiantes de 

estomatología, odontólogos y pacientes como población de estudio, en rangos de edad de 

dieciocho a sesenta años, considerando una escala analógica visual, y desarrollando un tipo 

de encuesta online. Para los resultados se consideró que el total de los encuestados tuvo 

mayoritariamente como foto de elegida a la sonrisa tipo II, donde existe una diferencia de 

un milímetro entre los incisivos centrales y los incisivos laterales sobre la totalidad de 

grupos, siendo la de menor elección la foto de sonrisa tipo V con diferencias de alto en 1,5 

milímetros entre los incisivos y arco. A su vez hay diferencias estadísticamente 

significativas comparando grupo I y II con prueba de Pearson (p<0,05). Concluyeron que 

la investigación en los alumnos y odontólogos tienen mayor exigencia de tipo estético. 

 

2.2. Base teórica 

Odontología estética 

Dentro de la áreas de la odontología la estética dental ha ido cobrando cada vez más interés 

por los pacientes em la última década, pero tomando en consideración que todas la 

concepciones se han ido forjando desde los años cincuenta al crearse las composites 

compuestos a forma se ser posibilidad de remplazo a las amalgamas dentales que fueron las 
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mas comunes en el tratamiento de la caries dental, las resinas presentaban mejores 

propiedades estéticas, físicas, lo cual fue un paso importante ya que los pacientes tuvieron 

una mejor autopercepción sobre su persona y estética con una mejor sonrisa, lo que 

representaba una mejor imagen y juicio de los demás sobre ellos, como símbolo de mayor 

amabilidad, popularidad  y status en su medio. 

Se ha realizado variadas investigaciones sobre la expresión facial y apariencia por áreas 

como la antrolopología y psicología, los cuales mencionan que tienen mayor atractivo 

proyectan mayor éxito en variados aspectos de la vida en la comunidad actual con variados 

parámetros que pueden dar la descripción de un rostro, presentado frecuentemente de 

manera general y con parámetros generales para la simetría. 

Dentro de la comunicación interviene la sonrisa de las personas como parte de la 

comunicación en grupo de tipo no verla, como forma de creación de vínculos entre 

individuos para lograr interacción de manera que se trabaje la concepción de belleza, en la 

que la percepción del aspecto social se asocia con el rostro considerando los labios, los ojos, 

considerando para medirá la belleza y su percepción. 

La apariencia dental cobra relevancia cuando se analizan estudios donde se va a indicar que 

este es el factor vital para atender, donde surge la atracción dentaria sobre la percepción en 

comunidad teniendo elementos conformantes como línea media, corredores, gíngiva, los 

cuales cuentan para evaluar la estética por parte de los especialistas que buscan la 

proporción adecuada entre sonrisa y el rostro. 

 

Atractivo facial y apariencia dental 

Son varios los elementos que se van a considerar al momento de evaluar la apariencia dental 

y atractivo facial, siendo las piezas dentarias las más importantes en el conjunto con nariz, 

ojos y la simetría en todo su contexto. 

La zona y ´postura de los labios a nivel superior, posición de los dientes, tamaño, color y 
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ubicación de la encía, entre otros. 

Existen también elementos que van a disminuir la percepción cerca de como de ven las 

piezas dentarias, situaciones como los dientes cariados que no han sido tratados, producen 

un efecto de poca estética, y la pérdida de una pieza dentaria sobre todo en el sector anterior. 

Cuando se realiza el remplazo de las piezas dentarias o la restauración de estas, al darse con 

la suficiente estética van a brindar algunas ventajas, considerando que representa una 

necesidad funcional, que van a dar autoestima y mejoras sobre la confianza en sí misma. 

Es así que consideraciones sobre color, tamaño y la forma que van a adquirir las piezas 

dentarias luego de un proceso de restauración planificado, de manera que conlleva un 

impacto sobre la persona y desarrollo de su vida. 

 

Percepción estética 

Se van a dar variaciones de consideración cuando se analiza la percepción sobre la estética 

por parte de profesionales y pacientes. La evaluación integral resulta necesaria para 

satisfacer la demanda y exigencia del paciente, por tanto, debe estar acompañada de una 

planificación adecuada, ya que el impacto será puntal sobre el paciente de acuerdo con los 

resultados que se den. 

Existen elementos varios que se consideran cuando se hace una revisión de la literatura con 

presencia de algunas ambigüedades que pueden tener influencia sobre la apariencia en cada 

persona sobre todo a nivel dentario. 

Entonces hay algunos autores que menciona la edad como elemento influyente en la 

percepción de forma que cuanto mayor es una persona existe una menor autopercepción lo 

que origina una menor especulación acerca de la sonrisa en los pacientes. 

Tanto la estética facial y dental ha sido analizada empleando variados instrumentos, sin 

embargo, no se realizó un análisis de los elementos de tipo social y demográfico acerca de 

la apariencia oral y como se percibe a través de una escala con interrogantes sobre el aspecto 
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orofacial. 

 

Sonrisa 

Los estados de emoción y ánimo se dan como expresión en las personas y en todas las 

sociedades a forma de un reflejo, la cual se determina por posición de labios, color, forma, 

tamaño y de tejidos blandos que resulta en una sonrisa adecuada producto de la armonía de 

todos los elementos. 

El reflejo natura e innato es la sonrisa la cual se va forma durante los tres primeros meses a 

forma de comunicación entre hijo y madre. 

Sobre la sonrisa hay dos etapas, la que produce contracción en el pliegue nasolabial y la 

que interviene a nivel superior en el musculo elevador, fibras del buccinador y cigomático 

mayor, la otra fase está a nivel del musculo periocular con contracción donde hay en el 

labio superior elevación máxima, para cerrar los ojos con 17 músculos participantes. 

En el paciente va a estar definido la atracción fácil con elemento relevante que participa en 

el interaccionar, básicamente de forma individual y también colectiva respecto a la 

percepción individual que existe en la apariencia y personalidad. 

 

Elementos de la sonrisa 

Normalmente la sonrisa se conforma del labio superior, piezas dentarias, línea dentofacial, 

posición del cenit, los cuales tiene un rol relevante sobre la valoración de tipo estética, cada 

elemento se considera individual, pero con acción en grupo para la creación de un contexto 

con estética. 

Todos estos componentes son valorados por variados autores y según su ponderación de 

acuerdo con la posición. De manera que se puede basar sobe ocho elementos balanceados 

de sonrisa, debido a que es evaluado frontalmente. 

Posición vertical 
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Las piezas centrales superiores representan a los dientes más esenciales debido a que 

producen el mayor impacto al referirse a la estética de la sonrisa y su importancia, los cuales 

son seguidos de las piezas caninos superiores. 

Sobre la estética hay variados elementos que se asocian a la estética considerando la sonrisa 

de total relevancia con la postura vertical de la pieza incisivo central a nivel superior 

relacionado con su borde incisal de los incisivos laterales a nivel superior de forma que 

pueda tomarse como una sonrisa agradable y estética. 

El llamado patrón de oro esta representado por la ubicación de las piezas centrales 

superiores que oscilan en un rango promedio de 0.5 a 1.5 mm sobre la ubicación vertical de 

los mismos. La ubicación de los incisivos va intervenir de manera importante sobre el arco 

de sonrisa cobrando papel activo la postura vertical. 

 

Posición de los Incisivos centrales 

Los dientes del sector anterosuperior cumplen una función vital sobre la apariencia estética 

mejorando la sonrisa y como se percibe al igual que los incisivos laterales, a su vez hay un 

nivel respecto del borde incisa y la inclinación que presenta. A esto se suma el efecto 

estético del movimiento producido en el espacio. 

Existe una apreciación sobre los rasgos más atractivos, siendo la sonrisa uno de los que 

posee mayor influencia, donde se involucra una evaluación del rostro. Lo cual ayuda a que 

se pueda saber que se necesita hacer para la mejora de su condición, a su vez acá con 

tomadas en cuenta varias variantes como piezas y porcentaje de encía que se muestra al 

sonreír, contorno de encía, arco, línea media, color, tono y proporción dentaria entre 

algunos más a tomar en cuenta. 

A nivel superior la ubicación vertical de los IC debe tomarse en cuenta con ello, el margen 

gingival, los borde incisales, como parte relevante dentro de la apreciación estética. 

Se menciona en algunas investigaciones tanto los caninos a nivel superior y los incisivos 
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centrales van a ubicarse a un nivel muy similar y el borde incisal de las piezas laterales 

deben estar niveladas en un rango de 0.5 a 1.5 mm más a nivel de la gíngiva. 

Debido a algunos cambios a nivel vertical en los incisivos superiores centrales cambiarían 

como se percibe la sonrisa y su estética, resulta de consideración que se asegure mejora la 

correlación a nivel vertical presente en los incisivos laterales y centrales con sus bordes 

incisales correspondientes. De esa manera sirve para el profesional optimizando la sonrisa 

para mejores acabados en procedimientos como colocación de Brackets o rehabilitación 

con resinas. 

Un buen grupo de protocolos actuales respecto a la colocación de Brackets indican 

diferencias de 0,5 mm. Pero hay algunos estudios que indican diferencias sobre la altura 

oclusal superior a los 5 milímetros entre los IC e IL a nivel del maxilar superior mejorando 

la percepción estética.  

 

2.3. Hipótesis 

 

 

2.3.1 Hipótesis General 

 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el impacto de los bordes incisales de 

los incisivos centrales superiores en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los 

primeros y últimos ciclos de odontología 2024. 

 

Ho: No existen diferencias significativas al comparar el impacto de los bordes incisales de 

los incisivos centrales superiores en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los 

primeros y últimos ciclos de odontología 2024. 

 

CAPÍTULO III: METODOLOGÍA 

 

 

3.1 Método de la investigación 
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En la elaboración y desarrollo de este estudio se consideró el método Hipotético deductivo, 

que forma parte del método científico, que recurrió a efectuar el refutado del planteamiento de 

la hipótesis y fases de la inducción y la deducción. El cual dio el inicio desde el sustento de la 

hipótesis, que realizó el desarrollo de una teoría conforme a la ciencia utilizada, y que 

empleando parámetros de deducción pudiendo o permitir el acceso a la conclusión y predicción 

de una manera empírica, para ser verificada luego (35). 

 

3.2 Enfoque de la investigación 

La metodología que se utilizó recurrió al enfoque cuantitativo, debido a que tuvo como 

abordaje procesos de análisis numéricos con un sustento para hallar posibilidad de asociaciones 

o algunas inferencias respecto a las variables que intervienen. De la misma manera que entabla 

la hipótesis para posteriormente hacer un contraste sobre el resultado más importante. Se 

pretendió el establecimiento de una base acerca de medir numéricamente de tal manera que 

pudo predecirse algunos patrones conductuales en la población (35). 

 

3.3 Tipo de investigación 

En el trabajo comprendió un estudio de tipo básico, debido a que por medio de la investigación 

en camino el encargado de investigar va querer tener más conocimiento acerca del tema de 

interés. Donde se pudo proyectar el logro de la variadas teorías y conceptos de tipo científico, 

ciertas mejorías de forma que se pueda lograr predicciones con más cierto acerca de algunos 

fenómenos, con mayor comprensión partiendo de circunstancias observadas o asociados que 

van a surgir entre los objetos y los sujetos (35). 

3.4 Diseño de investigación 
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No experimental, se consideró en este diseño la limitación únicamente sobre la descripción 

del suceso que se logra observar con sus caracteres y peculiaridades, donde las variables van a 

seguir desempeñándose de forma normal sin la intervención o manipulación sobre estas (36). 

Alcance: Comparativo, aquí se tuvo un enfoque de contrastación de variables que participaron, 

teniendo la intención de lograr obtener disimilitudes entre los grupos, pudiendo tener o no 

significancia (36). También es prospectivo, debido a que se preendió que los datos que fueron 

utilizados en la investigación no van a utilizar datos pasados o existentes recogidos por 

terceros, de forma que pudieron construirse datos iniciando del estudio a ejecutar. 

Corte: Transversal, en este punto el que investigó bajo determinadas circunstancias donde 

realizó mediciones de una o varias variables, tuvo solamente que realizarlo una sola vez, sin 

que requierese medirse por segunda vez respecto a la naturaleza y orientación del tema. 

 

3.5 Población, Muestra y Muestreo 

Población 

Se contó con una población de 520 alumnos distribuidos entre los primeros (1ero y 2do) y los 

últimos ciclos (8avo y 9no) que tenían matrícula vigente en la carrera de odontología de la 

Universidad Norbert Wiener, periodo 2024. 

      

Muestra  

Se necesitó aplicar la fórmula de proporciones: 

 

Donde: 
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N= 520 (Total de la población) 

Z= 1.96 (teniendo un 95% de seguridad) 

P= proporción esperada (corresponde 5% = 0.5)  

Q= complemento de o (0,5) 

d=precisión 

n= muestra 

n

= 

530. (1.96)2. 0.5.0.5 / (0,05) (0,05). (1550-1) + (1.96)2. 0.5.0.5 

       1550 (3.8416). 0.0025/ 0.0025 (144) + (3.8416). 0.5.0.5 

=     144.06 / 1.4304       = 256 

 

   

Muestreo:  

En este estudio se llevó a cabo un muestreo probabilístico aleatorio simple, que fueron el menor 

grupo de otro mayor, donde los sujetos que la conformaron fueron seleccionados de manera 

aleatoria, considerando la misma posibilidad de seleccionarse (36). 

 

       Criterio de inclusión: 

- Estudiantes que tuvieron matriculas en primeros y últimos ciclos de estudios 

- Estudiantes que participaron voluntariamente 

- Estudiantes que fueron de la Universidad Norbert Wiener 

        Criterios de exclusión 

- Estudiantes que no llenaron de forma íntegra del cuestionario 

- Estudiantes que no eran protesistas dentales 

- Alumnos que pertenecían a otros ciclos  
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3.6 Variable y Operacionalización 

 
 

VARIABLES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DIMENSIÓN INDICADOR ESCALA VALOR 

 

 

 

 

 

 

Borde incisal 

de incisivos 

anteriores 

 

 

 

 

 

 

 

Incremento 

digitalizado a 

nivel incisal de 

piezas 

anterosuperiores 

 

 

 

 

 

 

Proporción de 

las piezas 

dentarias  

 

Tipo I 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Nominal 

 

1.5 milímetros 

 

 

Tipo II 

1 milímetro 

 

Tipo III 

O milímetros 

 

Tipo IV 

-1 milímetro 

 

Tipo V 

-1.5 milímetro 

 

 

 

 

Percepción 

estética de la 

sonrisa 

 

 

 

Indicadores que 

brindan datos de 

emociones y 

originan una 

percepción 

física de la 

persona 

 

 

 

 

Asignación de 

un valor en la 

estética en la 

sonrisa de un 

individuo 

 

 

 

 

 

Escala visual 

análoga 

 

 

 

 

 

Razón 

 

- 0-20: Muy 

desagradable 

-21-40: 

Desagradable 

-41-60: 

Aceptable 

-61-80: 

Estético 

-81-100: Muy 

Estético 

 

 

 

Género 

 
 

Caracteres sobre 

ámbito 

fenotípico 

asociado a 

funciones 

sociales 

 

 

 

No aplica 

 

 

 

 

DNI 

 

 

 

Nominal 

 

 

Masculino 

 

Femenino 

 

 

 

Edad 

 

Grupo de 

individuos que 

pertenecen a un 

determinado 

grupo etario 

 

 

  

Edad 

 

 

 

DNI 

 

 

 

Nominal 

Joven (18 a 29 

años) 

Adulto (30 a 

60 

años) 

 

Fuente: Elaboración propia 
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3.7 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

3.7.1 Técnica 

 

Se consideró en este estudio como instrumento a la encuesta, que representó un procedimiento 

enfocado en la investigación cuantitativa sobre la cual el investigador a cargo de recopilar datos 

a través de un cuestionario que se diseñó con anticipación, sin que este lograra cambiar el 

suceso o medio. 

 

3.7.2 Descripción de instrumentos 

Instrumento  

Se utilizó un cuestionario tomado de los autores Velásquez y Sánchez. en su estudio 

“Influencia de la variación del borde incisal de los incisivos centrales en la percepción estética 

de la sonrisa Lima, 2022.”. Representando una validez correcta del contenido. 

Este instrumento estuvo conformado por grupo de seis interrogantes que muestran una fotos 

donde se presentó diversas sonrisas mostrando variedad de los borde incisales con medidas 

entere 1.5 y -1.5 milímetros, siendo estas sonrisas: Sonrisa I, diferencia entre incisivos laterales 

y centrales de 1.5 milímetros, sonrisa II: diferencia entre incisivos laterales y centrales de 1 

milímetro, sonrisa III: diferencia entre incisivos laterales y centrales no está presente, sonrisa 

IV: diferencia entre incisivos laterales y centrales es -1 milímetro conocida como discreta 

negativa, sonrisa V: diferencia entre incisivos laterales el arco invertido hay una diferencia de 

altura de – 1.5 milímetros, siendo el registro de todos estos datos sobre una escala visual 

análoga con puntuación de 0 a 20 calificado como muy desagradable, de 21 a 40 como 

desagradable, de 41 a 60 como aceptable, de 61 a 80 como estético y de 81 a 100 como muy 

estético. 
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•   3.7.3 Validación 

 

Para usar el instrumento este estuvo revalidado por expertos docentes que pudieron asignar los 

criterios correspondientes a las variables que intervinieron considerando los parámetros 

necesarios sobre objetividad, coherencia, actualidad y otros mediante la revisión de cada una de 

sus partes, realizando las observaciones correspondientes que consideraron para que se levanten 

las observaciones hasta obtener el rango de aplicabilidad de este. 

 

•   3.7.4 Confiabilidad 

 

Fue considerada en el instrumento la consistencia interna que estuvo basada sobre el alfa de 

Cronbach que va a permitir la estimación de la fiabilidad de un instrumento para medir a través 

de variadas preguntas. En este estudio pudo emplearse un análisis que presento unos seis 

considerandos. 

 

Se manifestó variados valores que determinaron en el instrumento la confiabilidad: 
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El resultado fue: 

 

Alfa de Cronbach N° de ítems 

0.949 06 

 

Cuando se realizó el proceso se tuvo un coeficiente de alfa de Cronbach con puntuación de 

0,949 donde se manifestó la elevada consistencia interna de los considerandos del instrumento. 

Pudo concluirse que tenía una confiabilidad elevada. 

 

 
Media de 

escala si el 

elemento 

se ha 

suprimido 

Varianza 

de escala 

si el 

elemento 

se ha 

suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si 

el elemento 

se ha 

suprimido 

Ítem1 14,95 18,787 ,855 ,938 

Ítem2 14,55 19,629 ,832 ,940 

Ítem3 14,95 18,787 ,855 ,938 

Ítem4 14,55 19,629 ,832 ,940 

Ítem5 14,95 18,787 ,855 ,938 

Ítem6 14,55 19,629 ,832 ,940 

 

 

 

3.8  Plan de procesamiento y análisis de datos 

 

Para recolectar los datos se empleó una laptop con ayuda del programa Word, para luego ser 

trasladado al programa Microsoft Excel en una hoja de cálculo. Posteriormente se ejecutó la 

operacionalización de los datos con ayuda del programa SPSS versión 26 con lo cual las 

variables fueron tabuladas en su integridad. El intervalo de confianza utilizado fue del 95% y 

la significancia 5% (p<0,05). Para ello se usó la prueba estadística de chi cuadrado 

considerando presencia de diferencias estadísticas significativas un p valor menor a 0,05. 

Todos los resultados presentaron como tablas y también gráficas en función a los objetivos que 
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se habían formulado al inicio. 

 

 

3.9 Aspectos éticos 

 

Se consideraron algunos elementos al respecto como: 

Uso el principio de autonomía, siendo de forma voluntaria cada una de las participaciones de 

los involucrados. 

Se respetó el principio de maleficencia, ya que ningún encuestado fue dañado de ninguna 

forma física o psicológicamente. 

El consentimiento informado tuvo todas las partes necesarias incluida la revocatoria de ser el 

caso y firmada por todos los encuestados. 

La investigación consideró el uso de cita y referencias bibliográficas, de forma que haya 

respeto de autoría por la propiedad intelectual. 

Toda la información recogida en este estudio, solo se empleó para fines de la investigación 

sin otra finalidad particular. 

Se tuvo el permiso del asesor y la institución. 

El estudio no excedió el porcentaje de similitud autorizado.
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CAPÍTULO IV: PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

 

4.1 Resultados 

 

 

Tabla 1. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

de los primeros y últimos ciclos de odontología 2024 

  
   

Bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores 

Total p-

valor*    
Sonrisa 

V 

 (-1.5 

mm) 

Sonrisa 

IV 

(-1 mm) 

Sonrisa 

III 

(0 mm) 

Sonrisa II 

(1 mm) 

 
 

Percepción 

estética de 

sonrisa  

Muy 

desagradable 

n 1 1 0 0 2 

0.000 

% 0.4% 0.4% 0% 0% 0.8% 

Desagradable 
n 11 43 13 32 99 

% 4.3% 16.8% 5.1% 12.5% 38.7% 

Aceptable 
n 1 26 3 20 50 

% 0.4% 10.2% 1.2% 7.8% 19.5% 

Estético 
n 3 30 22 50 105 

% 1.2% 11.7% 8.6% 19.5% 41.0% 

Total 
 

n 16 100 38 102 256 
 

  
% 6.3% 39.1% 14.8% 39.8% 100% 

 

*Rho de Spearman 

 

En la tabla 1 se aprecia el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa, en mayoría los participantes con bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una 

percepción estética de sonrisa estética en un 19.5% (n°=50), seguido de los que presentaron unos 

bordes incisales de los ICS de -1 mm y con una percepción estética de sonrisa desagradable en un 

16.8% (n°=43). Existe diferencia significativa (p<0.05) n el impacto de los bordes incisales de los 

ICS. 
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Figura 1. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes de los primeros y últimos ciclos de odontología 2024 

 

 

 

Tabla 2. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

del 1ero y 2do ciclo de odontología 

 
   

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Total p-valor* 
   

Sonrisa V  
(-1.5 mm) 

Sonrisa IV 
(-1 mm) 

Sonrisa III 
(0 mm) 

Sonrisa II 
(1 mm) 

 
 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Muy 
desagradable 

n 1 1 0 0 2 

0.025 

% 0.7% 0.7% 0% 0% 1.5% 

Desagradable 

n 6 22 8 16 52 

% 4.4% 16.1% 5.8% 11.7% 38% 

Aceptable 

n 0 11 1 10 22 

% 0% 8% 0.7% 7.3% 16.1% 

Estético 

n 1 22 13 25 61 

% 0.7% 16.1% 9.5% 18.2% 44.5% 

Total 
 

n 8 56 22 51 137 
 

  
% 5.8% 40.9% 16.1% 37.2% 100% 

 

*Rho de Spearman 

 

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

12.0%

14.0%

16.0%

18.0%

20.0%

Sonrisa V (-1.5
milímetros)

Sonrisa IV (-1
milímetro)

Sonrisa III (0
milímetros)

Sonrisa II (1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores

0.4% 0.4% 0% 0%

4.3%

16.8%

5.1%

12.5%

0.4%

10.2%

1.2%

7.8%

1.2%

11.7%

8.6%

19.5%

Percepción estética de sonrisa  Muy desagradable Percepción estética de sonrisa  Desagradable

Percepción estética de sonrisa  Aceptable Percepción estética de sonrisa  Estético
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En la tabla 2 se aprecia el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo, en mayoría los participantes con bordes incisales de los 

ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 18.2% (n°=25), seguido 

de los que presentaron unos bordes incisales de los ICS de -1 mm y con una percepción estética de 

sonrisa desagradable en un 16.1% (n°=22). Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto de 

los bordes incisales de los ICS en estudiantes del 1ero y 2do ciclo 

 

 

 

Figura 2. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología 

 

 

 

 

 

Tabla 3. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

del 1ero y 2do ciclo de odontología según género 

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

12.0%

14.0%

16.0%

18.0%

20.0%

Sonrisa V (-1.5
milímetros)

Sonrisa IV (-1 milímetro) Sonrisa III (0 milímetros) Sonrisa II (1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores

0.7% 0.7%
0% 0%

4.4%

16.1%

5.8%

11.7%

0%

8%

0.7%

7.3%

0.7%

16.1%

9.5%

18.2%

Percepción estética de sonrisa  Muy desagradable Percepción estética de sonrisa  Desagradable

Percepción estética de sonrisa  Aceptable Percepción estética de sonrisa  Estético
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Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Total p-valor* 

    
Sonrisa V 
(-1.5 mm) 

Sonrisa IV 
(-1 mm) 

Sonrisa III 
(0 mm) 

Sonrisa II 
(1 mm) 

 
 

Femenino 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Muy 
desagradable 

n 1 0 0 0 1 

0.044 

% 1.3% 0% 0% 0% 1.3% 

Desagradable 

n 4 14 6 9 33 

% 5% 17.5% 7.5% 11.3% 41.3% 

Aceptable 

n 0 7 1 5 13 

% 0% 8.8% 1.3% 6.3% 16.3% 

Estético 

n 1 11 7 14 33 

% 1.3% 13.8% 8.8% 17.5% 41.3% 

Total  n 6 32 14 28 80 

  % 7.5% 40% 17.5% 35% 100% 

Masculino 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Muy 
desagradable 

n 0 1 0 0 1 

0.333 

% 0.0% 1.8% 0% 0% 1.8% 

Desagradable 

n 2 8 2 7 19 

% 3.5% 14% 3.5% 12.3% 33.3% 

Aceptable 

n 0 4 0 5 9 

% 0% 7% 0% 8.8% 15.8% 

Estético 

n 0 11 6 11 28 

% 0% 19.3% 10.5% 19.3% 49.1% 

Total  n 2 24 8 23 57 
  

% 3.5% 42.1% 14% 40.4% 100% 

*Rho de Spearman 

En la tabla 3 se observa el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según género, en mayoría en el sexo 

femenino, los participantes con bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción 

estética de sonrisa estética en un 17.5% (n°=14), y con bordes incisales de los ICS de -1 mm 

presentaron una percepción estética de sonrisa desagradable en un 17.5% (n°=14), existe diferencia 

significativa (p<0.05) en el impacto de los bordes ICS en la percepción estética de sonrisa en 

estudiantes del 1ero y 2do ciclo en el género femenino.En el sexo masculino, los participantes con 

bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 

19.3% (n°=11), y con bordes incisales de los ICS de -1 mm presentaron una percepción estética de 

sonrisa estética en un 19.3% (n°=11), no existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto de los 

ICS  en estudiantes del 1ero y 2do ciclo en el género masculino. 
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Figura 3. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según género 

Tabla 4. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad 

    
Bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores 
Total p-valor* 

    
Sonrisa V 
(-1.5 mm) 

Sonrisa IV 
(-1 mm) 

Sonrisa III 
(0 mm) 

Sonrisa II 
(1 mm) 

 
 

18 a 29 
años 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Muy 
desagradable 

n 1 1 0 0 2 

0.001 

% 1% 1% 0% 0% 1.9% 

Desagradable 

n 4 19 4 9 36 

% 3.8% 18.3% 3.8% 8.7% 34.6% 

Aceptable 

n 0 9 1 7 17 

% 0% 8.7% 1% 6.7% 16.3% 

Estético 

n 0 17 10 22 49 

% 0% 16.3% 9.6% 21.2% 47.1% 

Total  n 5 46 15 38 104 

  % 4.8% 44.2% 14.4% 36.5% 100% 

30 a 60 
años 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Desagradable 

n 2 3 4 7 16 

0.409 

% 6.1% 9.1% 12.1% 21.2% 48.5% 

Aceptable 

n 0 2 0 3 5 

% 0% 6.1% 0% 9.1% 15.2% 

Estético 

n 1 5 3 3 12 

% 3% 15.2% 9.1% 9.1% 36.4% 

Total  n 3 10 7 13 33 

  % 9.1% 30.3% 21.2% 39.4% 100% 

*Rho de Spearman 

0.0%

2.0%
4.0%
6.0%
8.0%

10.0%
12.0%

14.0%

16.0%
18.0%

20.0%

Muy

desagradable

Desagradable Aceptable Estético Muy

desagradable

Desagradable Aceptable Estético

Percepción estética de sonrisa Percepción estética de sonrisa

Femenino Masculino

1.3%

5%

0%
1.3%

0.0%

3.5%

0% 0%0%

17.5%

8.8%

13.8%

1.8%

14%

7%

19.3%

0%

7.5%

1.3%

8.8%

0%

3.5%

0%

10.5%

0%

11.3%

6.3%

17.5%

0%

12.3%

8.8%

19.3%

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa V (-1.5 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa IV (-1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa III (0 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa II (1 milímetro)
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En la tabla 4 se aprecia el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad, en mayoría del grupo etario 

de 18 a 29 años, los participantes con bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción 

estética de sonrisa estética en un 21.2% (n°=22), existe diferencia significativa (p<0.05) en el 

impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 

1ero y 2do ciclo en el grupo etario de 18 a 29 años. En el grupo de 30 a 60 años, los participantes 

con bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa desagradable 

en un 21.2% (n°=7), no existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto de los bordes incisales 

de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo en el grupo etario 

de 30 a 60 años. 

 

 

Figura 4. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad 

 

Tabla 5. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

del 8avo y 9no ciclo de odontología 

   
Bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores 
Total p-valor* 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

Muy

desagradable

Desagradable Aceptable Estético Desagradable Aceptable Estético

Percepción estética de sonrisa Percepción estética de sonrisa

18 a 29 años 30 a 60 años

1%

3.8%

0% 0%

6.1%

0%

3%
1%

18.3%

8.7%

16.3%

9.1%

6.1%

15.2%

0%

3.8%

1%

9.6%

12.1%

0%

9.1%

0%

8.7%
6.7%

21.2% 21.2%

9.1% 9.1%

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa V (-1.5 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa IV (-1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa III (0 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa II (1 milímetro)
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Sonrisa V 
(-1.5 mm) 

Sonrisa IV  
(-1 mm) 

Sonrisa 
III (0 mm) 

Sonrisa II 
(1 mm) 

 
 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Desagradable 
n 5 21 5 16 47 

0.005 

% 4.2% 17.6% 4.2% 13.4% 39.5% 

Aceptable 
n 1 15 2 10 28 

% 0.8% 12.6% 1.7% 8.4% 23.5% 

Estético 
n 2 8 9 25 44 

% 1.7% 6.7% 7.6% 21% 37% 

Total 
 

n 8 44 16 51 119 
 

  
% 6.7% 37% 13.4% 42.9% 100% 

 

*Rho de Spearman 

En la tabla 5 se observa el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo, en mayoría los participantes con bordes incisales de los 

ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 21% (n°=25), seguido de 

los que presentaron unos bordes incisales de los ICS de -1 mm y con una percepción estética de 

sonrisa desagradable en un 17.6% (n°=21). Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto de 

los bordes incisales de los ICS en estudiantes del 8avo y 9no ciclo. 

 

Figura 5. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología 

 

 

Tabla 6. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

del 8avo y 9no ciclo de odontología según género 

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

Sonrisa V (-1.5
milímetros)

Sonrisa IV (-1 milímetro) Sonrisa III (0 milímetros) Sonrisa II (1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores

4.2%

17.6%

4.2%

13.4%

0.8%

12.6%

1.7%

8.4%

1.7%

6.7% 7.6%

21%

Percepción estética de sonrisa  Desagradable Percepción estética de sonrisa  Aceptable

Percepción estética de sonrisa  Estético
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Bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores 

Total p-valor* 

    
Sonrisa V 

(-1.5 mm) 

Sonrisa IV 

(-1 mm) 

Sonrisa III 

(0 mm) 

Sonrisa II 

(1 mm) 

 
 

Femenino 

Percepción 

estética de 

sonrisa  

Desagradable 
n 1 10 1 5 17 

0.020 

% 2.1% 20.8% 2.1% 10.4% 35.4% 

Aceptable 
n 0 7 1 6 14 

% 0% 14.6% 2.1% 12.5% 29.2% 

Estético 
n 0 3 5 9 17 

% 0% 6.3% 10.4% 18.8% 35.4% 

Total  n 1 20 7 20 48 

  % 2.1% 41.7% 14.6% 41.7% 100% 

Masculino 

Percepción 

estética de 

sonrisa  

Desagradable 
n 4 11 4 11 30 

0.074 

% 5.6% 15.5% 5.6% 15.5% 42.3% 

Aceptable 
n 1 8 1 4 14 

% 1.4% 11.3% 1.4% 5.6% 19.7% 

Estético 
n 2 5 4 16 27 

% 2.8% 7% 5.6% 22.5% 38% 

Total  n 7 24 9 31 71 
  

% 9.9% 33.8% 12.7% 43.7% 100% 

*Rho de Spearman 

 

En la tabla 6 se aprecia el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según género, en mayoría en el sexo 

femenino, los participantes con bordes incisales de los ICS de -1 mm presentaron una percepción 

estética de sonrisa desagradable en un 20.8% (n°=10), existe diferencia significativa (p<0.05) en el 

impacto de los ICS en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el género femenino. En el sexo masculino, 

los participantes con bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de 

sonrisa estética en un 22.5% (n°=16), no existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto de los 

bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo 

en el género masculino. 

 

 

 



44  

 

Figura 6. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según género 

Tabla 7. Impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes 

del 8avo y 9no ciclo de odontología según edad 

    
Bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores 
Total p-valor* 

    
Sonrisa V 
(-1.5 mm) 

Sonrisa IV 
(-1 mm) 

Sonrisa III 
(0 mm) 

Sonrisa II 
(1 mm) 

 
 

18 a 29 
años 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Desagradable 

n 0 14 2 10 26 

0.021 

% 0% 16.3% 2.3% 11.6% 30.2% 

Aceptable 

n 1 11 2 5 19 

% 1.2% 12.8% 2.3% 5.8% 22.1% 

Estético 

n 2 7 8 24 41 

% 2.3% 8.1% 9.3% 27.9% 47.7% 

 Total  n 3 32 12 39 86 

   % 3.5% 37.2% 14.0% 45.3% 100% 

30 a 60 
años 

Percepción 
estética de 
sonrisa  

Desagradable 

n 5 7 3 6 21 

0.152 

% 15.2% 21.2% 9.1% 18.2% 63.6% 

Aceptable 

n 0 4 0 5 9 

% 0% 12.1% 0% 15.2% 27.3% 

Estético 

n 0 1 1 1 3 

% 0% 3% 3% 3% 9.1% 
 

Total  n 5 12 4 12 33 
 

  % 15.2% 36.4% 12.1% 36.4% 100% 

*Rho de Spearman 

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

Desagradable Aceptable Estético Desagradable Aceptable Estético

Percepción estética de sonrisa Percepción estética de sonrisa

Femenino Masculino

2.1%

0% 0%

5.6%

1.4%
2.8%

20.8%

14.6%

6.3%

15.5%

11.3%

7%

2.1% 2.1%

10.4%

5.6%

1.4%

5.6%

10.4%

12.5%

18.8%

15.5%

5.6%

22.5%

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa V (-1.5 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa IV (-1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa III (0 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa II (1 milímetro)
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En la tabla 7 se aprecia el impacto de los ICS en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología 

según edad, en mayoría del grupo etario de 18 a 29 años, los participantes con bordes incisales de 

los ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 27.9% (n°=24), existe 

diferencia significativa (p<0.05) en el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción 

estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el grupo etario de 18 a 29 años. En el grupo 

de 30 a 60 años, los participantes con bordes incisales de los ICS de -1 mm presentaron una 

percepción estética de sonrisa desagradable en un 21.2% (n°=7), no existe diferencia significativa 

(p>0.05) en el impacto de los ICS en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el grupo etario de 30 a 60 

años. 

 

 

 

Figura 7. Gráfico de columnas del impacto de los bordes incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología 

según edad 
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Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa V (-1.5 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa IV (-1 milímetro)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa III (0 milímetros)

Bordes incisales de los incisivos centrales superiores  Sonrisa II (1 milímetro)
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    4.2 Contrastación de hipótesis 

 

Formulación de Hipótesis general 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los primeros y últimos ciclos de odontología 

2024. 

 

 

 

Establecer el Nivel de Significancia 

Se estableció confianza del 95% 

Determinación del Estadígrafo  

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los 

primeros y últimos ciclos de odontología 2024. 

       

  

 

      Nivel de significancia = 0.05 

 

Toma de Decisión 

 

El resultado de la prueba rho de Spearman, el p-valor = 0.000 (p< 0.05), se rechaza la hipótesis 

nula es decir Existen diferencias significativas al comparar el impacto de los bordes incisales 

de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes de los primeros y últimos ciclos 

de odontología 2024. 

 

 

 
Sig. asintótica  

Rho de Spearman 0.000 
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Hipótesis específica 1 

 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología. 

 

 

 

Nivel de Significancia 

Se estableció confianza del 95% 

 

Determinación del Estadígrafo 

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el Impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 

2do ciclo de odontología. 

       

  

 

      Nivel de significancia = 0.05 

 

Decisión 

 

El resultado de la prueba rho de Spearman, el p-valor = 0.025 (p< 0.05), se rechaza la Ho es decir 

Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los ICS en la percepción estética 

de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología. 

 

 

 

 
Sig. asintótica  

Rho de Spearman 0.025 
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Hipótesis específica 2 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según 

género. 

 

 

Nivel de Significancia 

Se estableció confianza del 95% 

 

Determinación del Estadígrafo  

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 

2do ciclo de odontología según género. 

      

   

 

      

      

 

 Nivel de significancia = 0.05 

 

Decisión 

 

El resultado de la prueba rho de Spearman, en el sexo femenino el p-valor = 0.044 (p< 0.05) y el 

masculino el p-valor = 0.333 (p> 0.05), por lo tanto, se acepta la Ho es decir No existen 

diferencias significativas al comparar el Impacto de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según género. 

 

 

 
 Sig. 

asintóti

ca  

Rho de 

Spearman 

Femenin

o 

0.044 

Masculi

no 

0.333 
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Hipótesis específica 3 

 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad. 

 

 

 

Nivel de Significancia 

Para la presente investigación se decidió trabajar con un nivel de confianza del 95%,  

Se estableció confianza del 95% 

 

Determinación del Estadígrafo  

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 

2do ciclo de odontología según edad. 

      

   

 

      

       

 

 

Nivel de significancia = 0.05 

Toma de Decisión 

En la prueba rho de Spearman, de 18 a 29 años el p-valor=0.001 (p< 0.05) y de 30 a 60 años el p-

valor = 0.409 (p> 0.05), por lo tanto, se acepta la Ho es decir No existen diferencias 

significativas al comparar el Impacto de los ICS en estudiantes del 1ero y 2do ciclo de 

odontología según edad. 

 
 Sig. 

asintóti

ca  

Rho de 

Spearman 

18 a 29 

años 

0.001 

30 a 60 

años 

0.409 
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Hipótesis específica 4 

 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología. 

 

 

Nivel de Significancia 

Se estableció confianza del 95% 

 

Determinación del Estadígrafo  

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el Impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 

9no ciclo de odontología. 

       

  

 

      Nivel de significancia = 0.05 

 

Decisión 

 

El resultado de la prueba rho de Spearman, el p-valor = 0.005 (p< 0.05), se rechaza la Ho es decir 

Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los ICS en estudiantes del 8avo 

y 9no ciclo de odontología. 

 

 

 

 

 
Sig. asintótica  

Rho de Spearman 0.005 
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Hipótesis específica 5 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según 

género. 

 

 

 

Nivel de Significancia 

Se estableció confianza del 95% 

 

Determinación del Estadígrafo  

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 

9no ciclo de odontología según género. 

      

   

 

      

       

 

Nivel de significancia = 0.05 

 

Decisión 

 

El resultado de la prueba rho de Spearman, en el sexo femenino el p-valor = 0.020 (p< 0.05) y el 

masculino el p-valor = 0.074 (p> 0.05), por lo tanto, se acepta la Ho es decir No existen 

diferencias significativas al comparar el Impacto de los ICS en estudiantes del 8avo y 9no 

ciclo de odontología según género. 

 

 
 Sig. 

asintóti

ca  

Rho de 

Spearman 

Femenin

o 

0.020 

Masculi

no 

0.074 
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Hipótesis específica 6 

Ha:  Existen diferencias significativas al comparar el Impacto de los bordes incisales de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según 

edad. 

 

 

Nivel de Significancia 

Se estableció confianza del 95% 

 

Determinación del Estadígrafo  

Con rho de Spearman, se determinó si existen diferencias significativas al comparar el impacto 

de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 

9no ciclo de odontología según edad. 

      

   

 

      

       

 

Nivel de significancia = 0.05 

 

    Decisión 

En la prueba rho de Spearman, de 18 a 29 años el p-valor=0.021 (p< 0.05) y de 30 a 60 años el p-

valor = 0.152 (p> 0.05), por lo tanto, se acepta la Ho es decir No existen diferencias 

significativas al comparar el Impacto de los ICS en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de 

odontología según edad. 

 
 Sig. 

asintóti

ca  

Rho de 

Spearman 

18 a 29 

años 

0.021 

30 a 60 

años 

0.152 
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 4.3 Discusión de resultados 

Respecto a el impacto incisal de los ICS en como se percibe la estética de sonrisa en estudiantes de 

los primeros y últimos ciclos de odontología 2024, se halló que el impacto de los ICS en la percepción 

estética de sonrisa, en mayoría los participantes con bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron 

una percepción estética de sonrisa estética en un 19.5% (n°=50), seguido de los que presentaron unos 

bordes incisales de los ICS de -1 mm y con una percepción estética de sonrisa desagradable en un 

16.8% (n°=43). Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto de los bordes incisales de los 

incisivos centrales. Siendo semejanza con los resultados del estudio de Zevallos y Medina (11) 

quienes hallaron que se encontró diferencia significativa en las fotos de mujeres con aumento de la 

terminación incisal en 1.5 mm exponiendo la gingiva y aumento de 1 milímetro, 1,5 milímetros, 2 

milímetros sin exponer gingiva.  

En las fotos de hombres con aumento de la terminación incisal con 1.5 milímetros sin exponer 

gingiva y de 2 milimetros sin exponer gingiva. Siendo también semejante con los resultados del 

trabajo de Velasquez y Sanchez (13)  quien halló que se encuentra un 32,2% de las personas que 

acudieron a una clínica odontológica, dando respuestas en su mayor parte con relación  a que cambie 

la terminación incisal de la sonrisa III, no existe variación en alto entre las piezas centrales y laterales, 

aplicando el estadígrafo de chi cuadrado obteniendo un valor de 0,00 (p<0,05) con lo cual se 

concluye que se da un grado de significancia de 5% habiendo el análisis estadístico necesario para 

que se determine el cambio incisal, de los IC y la forma de percibir la estética al sonreír se encuentran 

asociadas. A su vez también semejante con los resultados del estudio de Lira E, et al. (15) quienes 

encontraron una diferencia significativa en relación con la educación y percepción con sonrisa III 

(PAG=0,0441) y sonrisa IV (PAG=0.0053) considerado el más estético (PAG=0,0116). 

Coincidentes también con los resultados del estudio de Betrine J, et al. (16) quienes hallaron que en 

la mayoría de los casos se encontraron diferencias estadísticamente significativas en las puntuaciones 

medias otorgadas por los jueces. La presencia de asimetrías en los incisivos superiores es un factor 
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crítico que influye en la percepción de la estética de la sonrisa. Semejante también con los resultados 

del estudio de Pérez y Carrasco (17) quienes encontraron que de la totalidad de los examinadores 

(alumnos de estomatología, odontólogo y usuarios), las fotos más grande elección fue la de la sonrisa 

de tipo II (Variación de un milímetro entre las piezas centrales y laterales anteriores en la totalidad 

de grupos, la que se eligió menos fue la toto de sonrisa tipo V (con una variación de alto de -1,5 

milímetros entre los incisivos central y lateral así como arco invertido). Hay diferencias significativas 

cuando se compara los conjuntos en la sonrisa tipo I y II (P<0,05). 

 

Pero existiendo diferencias con los resultados del estudio de Abtahi M, et al. (12) quien encontró 

que no hubo diferencias significativas en las puntuaciones estéticas de la sonrisa de las fotografías 

de VP proporcionadas por personas no profesionales. Los profanos dieron la menor puntuación 

estética de la sonrisa VAS a la fotografía en la que los bordes incisales de los incisivos centrales y 

laterales estaban al mismo nivel. Los especialistas otorgaron las puntuaciones más altas en estética 

de sonrisa a la fotografía GZ en la que los cenit gingivales de los incisivos centrales estaban 1 mm 

distales al eje vertical y el cenit gingival de los incisivos laterales en el eje vertical. 

 

Respecto a el impacto del borde incisal de los ICS en la estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 

9no ciclo de odontología según género, se halló que el impacto incisal de los ICS en la percepción 

estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de odontología según género, en mayoría en 

el sexo femenino, los participantes con bordes incisales de los ICS de -1 mm presentaron una 

percepción estética de sonrisa desagradable en un 20.8% (n°=10), existe diferencia significativa 

(p<0.05) en el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en 

estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el género femenino. En el sexo masculino, los participantes con 

bordes incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 

22.5% (n°=16), no existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto de los bordes incisales de 
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los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el género 

masculino. Existiendo semejanza con los resultados del estudio de Pérez y Carrasco (17) quien 

encontró que de los alumnos que se encuestaron hubo un 26,2% de alumnos varones que consideran 

que la sonrisa era neutra respecto a la estética. A parte un 32,4% de la totalidad de alumnado que se 

encuestaron fueron varones que percibían que la sonrisa tipo II resultaba atractiva. Pero un 34,03% 

de alumnos que se encuestaron que eran varones que percibían a la sonrisa del tipo III como con 

poco atractivo. De manera que de dieron diferencias con los resultados del estudio de Velasquez y 

Sanchez (13) quienes hallaron que las usuarias damas que acudían a atenderse a la clínica en su 

mayor parte mostraron una percepción aceptable de la sonrisa estética, al mismo tiempo el cambio 

de terminación incisal  que predomino era la sonrisa tipo III en un 25.7%, y los usuarios hombres 

que acudían a la clínica mostraron en tu mayor parte una estética percibida sobre la aceptación de 

sonrisa, y el cambio incisal que predomino estuvo en el tipo III con un 6,6%. 

 

Respecto a el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en 

estudiantes del 1ero y 2do ciclo de odontología según edad, se halló que el impacto de los bordes 

incisales de los ICS en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo de 

odontología según edad, en mayoría del grupo etario de 15 a 59 años, los participantes con bordes 

incisales de los ICS de 1 mm presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 27.9% 

(n°=24), existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el grupo etario de 15 a 59 años. 

En el grupo de 60 años a más, los participantes con bordes incisales de los ICS de -1 mm presentaron 

una percepción estética de sonrisa desagradable en un 21.2% (n°=7), no existe diferencia 

significativa (p>0.05) en el impacto de los bordes incisales de los ICS en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el grupo etario de 60 años a más. Semejante con los 

resultados del estudio de Velasquez y Sanchez (13) quienes hallaron que los usuarios más jóvenes 
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mostraron en su mayor parte una percepción estética sobre la sonrisa aceptables, del mismo modo , 

el cambio sobre el borde incisal que predomino resulto la sonrisa tipo III (19,7%), a su vez los 

usuarios adultos tuvieron percibieron estéticamente la sonrisa aceptable, del mismo modo el cambio 

de la terminación incisal que predomino fue la tipo III de sonrisa (5,9%). Dándose también similitud 

con los resultados del estudio de Pérez y Carrasco (17) quienes halló que que 26.20% de los 

alumnos de estomatología que se encuestaron fueron en edades de 18 a 30 años, quienes tuvieron la 

consideración que la sonrisa tipo I era neutra sobre la estética. A parte se menciona que gracia que 

un grupo de 32,41% de alumnos de estomatología que se encuestaron fueron estudiantes de 18 a 30 

años, mencionando que el tipo II de sonrisa resulto muy atractivo. Podría mencionarse a su vez que 

un 34,03% de alumnos de estomatología que se encuestaron fueron estudiantes de 18 a 30 años, 

quienes mencionaban que la sonrisa III resulta poco atractiva. 
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CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

5.1. Conclusiones 

 

Primera: Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en la 

percepción estética de sonrisa. los participantes con bordes incisales de los ICS de 1 mm 

presentaron una percepción estética de sonrisa estética en un 19.5% (n°=50). 

Segunda: Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo. 

Tercera: No existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en 

la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo en el género masculino. 

Cuarta: No existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto de los borde incisal de los ICS 

en la percepción estética de sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo en el grupo etario de 30 a 

60 años. 

Quinta: Existe diferencia significativa (p<0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo. 

Sexta: No existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el género masculino. 

7.- No existe diferencia significativa (p>0.05) en el impacto del borde incisal de los ICS en la 

percepción estética de sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo en el grupo etario de 30 a 60 

año 
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5.2 Recomendaciones 

 

Tomar en cuenta en próximos estudio otras variables como el análisis del color, posición se 

inclinación de las piezas dentales anteriores. 

 

Realizar estudios de alcance comparativo con población de estudiantes de otras universidades y 

pacientes que se atienden en sus servicios. 

 

Evaluar otros elementos dentro de los factores que podrían tener influencia sobre la percepción 

estética, el corredor bucal, margen de la gingiva y otros parámetros gingivales. 

 

Analizar poblaciones más grandes para tener una muestra mas representativa con el menor sesgo 

posible para el estudio. 

 

Realizar investigaciones de tipo longitudinal en los estudiantes para evaluar posibles cambios que 

podrían tener respecto a la percepción estética en el tiempo. 
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Anexo N ° 1 - Título: “COMPARACION DEL IMPACTO DE LOS BORDES INCISALES DE LOS INCISIVOS CENTRALES SUPERIORES EN LA 

PERCEPCIÓN ESTÉTICA DE SONRISA EN ESTUDIANTES DE LOS PRIMEROS Y ÚLTIMOS CICLOS DE ODONTOLOGÍA 2024” 

   

Formulación del  

problema 

 

Objetivos 

 

              Hipótesis 

 

Variable 

Diseño 

metodológico 

 

             Problema General 

 

¿Cuál será la comparación del impacto 

de los bordes incisales de los incisivos 

centrales superiores en la percepción 

estética de sonrisa en estudiantes de los 

primeros y últimos ciclos de odontología 

2024? 

 

          Problemas específicos 

  

¿Cuál es el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do 

ciclo de odontología? 

¿Cuál es el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do 

ciclo de odontología según género? 

¿Cuál es el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do 

ciclo de odontología según edad? 

¿Cuál es el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

 

Objetivos General 

Comparar el impacto de los bordes incisales 

de los incisivos centrales superiores en la 

percepción estética de sonrisa en 

estudiantes de los primeros y últimos ciclos 

de odontología 2024. 

 
 

             Objetivos Específicos 

Determinar el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo 

de odontología 

Determinar el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo 

de odontología según género 

Determinar el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo 

de odontología según edad 

Determinar el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

 

   Hipótesis  General 

 

Ha:  Existen diferencias 

significativas al comparar el 

impacto de los bordes incisales de 

los incisivos centrales superiores en 

la percepción estética de sonrisa en 

estudiantes de los primeros y 

últimos ciclos de odontología 2024. 

 

Ho: No existen diferencias 

significativas al comparar el 

impacto de los bordes incisales de 

los incisivos centrales superiores en 

la percepción estética de sonrisa en 

estudiantes de los primeros y 

últimos ciclos de odontología 2024. 
 

Hipótesis Especificas 

No aplica por ser descriptivas 

 

 

 

 

Variable 1  

Bordes 

incisales de 

los incisivos 

centrales 

superiores 

      

Variable 2 

Percepción estética 

de sonrisa 

 

: 

 

      Covariable: 

    Género  

 

Tipo de 

Investigación: 
 

La investigación.es 

básica 

 

Método y diseño de 

Investigación: 

 
Hipotético deductivo 

 

Diseño 
No Experimenta 

 

Transversal, 

 

Prospectivo, 

 

Población  
 

En el estudio son 520 

alumnos 

 

Muestra: 
256 
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superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no 

ciclo de odontología? 

¿Cuál es el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no 

ciclo de odontología según género? 

¿Cuál es el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do 

ciclo de odontología según edad? 
 

¿ 

 

 

 

 

 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo 

de odontología 

Determinar el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 8avo y 9no ciclo 

de odontología según género 

Determinar el impacto de los bordes 

incisales de los incisivos centrales 

superiores en la percepción estética de 

sonrisa en estudiantes del 1ero y 2do ciclo 

de odontología según edad 
 

 

Edad 
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                                        ANEXO N° 2– Instrumento de recolección de datos 

 

Lea con atención y marque con una X donde corresponda los siguientes datos solicitados 

Edad: …………………. Género:    M: ………. F: ………… 

Ciclo de estudios: …………..  

 

Elija la fotorafía que mas le guste: 

                                                                

                                                               

 

                                                               

                                                                                       

                                                                                                

 

                                                                

                                                                

                                                                

 

1 

2 

3 

4 

5 
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Observe con detenimiento las fotografías mostradas y según 
su criterio evalúe cada una de ellas de 0 a 10, en una escala 
done cero representa (sonrisa nada atractiva) y 10 (sonrisa 
muy atractiva) 

         

 

Observe con detenimiento las fotografías mostradas y según 
su criterio evalúe cada una de ellas de 0 a 10, en una escala 
done cero representa (sonrisa nada atractiva) y 10 (sonrisa 
muy atractiva)  
    

 

   

Observe con detenimiento las fotografías mostradas y según 
su criterio evalúe cada una de ellas de 0 a 10, en una escala 
done cero representa (sonrisa nada atractiva) y 10 (sonrisa 
muy atractiva) 
 
 
    

  

Observe con detenimiento las fotografías mostradas y según 
su criterio evalúe cada una de ellas de 0 a 10, en una escala 
done cero representa (sonrisa nada atractiva) y 10 (sonrisa 
muy atractiva) 
 

 

   

Observe con detenimiento las fotografías mostradas y según su criterio evalúe cada una de ellas de 0 a 10, en una escala done 
cero representa (sonrisa nada atractiva) y 10 (sonrisa muy atractiva) 
 
 
 

                                           

 

                                    

 

                                   

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 



70  

                                               ANEXO N ° 3 Validación del instrumento 
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72  
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                                   ANEXO N ° 4 Consentimiento informado 

 

 

Institución: Universidad Norbert Wiener 

Investigadora: SERGIO LEANDRO AGURTO ACOSTA 

 

 

 

Propósito del estudio 

Lo invitamos a participar en un estudio llamado: “COMPARACIÓN DEL IMPACTO DE LOS 

BORDES INCISALES DE LOS INCISIVOS CENTRALES SUPERIORES EN LA 

PERCEPCIÓN ESTÉTICA DE SONRISA EN ESTUDIANTES DE LOS PRIMEROS Y 

ÚLTIMOS CICLOS DE ODONTOLOGÍA 2024”. Este es un estudio desarrollado por 

investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener. El propósito de este estudio es 

comparar entre los alumnos de diversos ciclos la percepción de la sonrisa en base a la variación 

que tienen lo bordes a nivel incisal de las piezas anterosuperiores. 

 

Procedimientos 

 

Si usted decide participar en este estudio, se le realizará lo siguiente: 

 

 

La entrevista/encuesta puede demorar unos 10 minutos y (según corresponda, añadir a detalle). 

Los resultados del estudio se le entregarán a usted en forma individual o almacenarán respetando 

la confidencialidad y el anonimato. 

 

Riesgos  

Su participación en el estudio no involucra ningún tipo de riesgo presente o latente.  

 

Beneficios 

Usted se beneficiará mediante el conocimiento de la percepción estética que posee respecto a la 

estética anterior considerando el impacto que puedan tener la terminación del borde incisal y con 

ello estar consciente de la importancia de esta para los procedimientos clínicos en el paciente. 

 

Costos e incentivos  

Usted no deberá pagar nada por la participación. Tampoco recibirá ningún incentivo económico 

ni medicamentos a cambio de su participación. 

 

Confidencialidad 

Nosotros guardaremos la información con códigos y no con nombres. Si los resultados de este 
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estudio son publicados, no se mostrará ninguna información que permita su identificación. Sus 

archivos no serán mostrados a ninguna persona ajena al estudio. 

 

Derechos del paciente 

Si usted se siente incómodo durante el procedimiento del llenado de a encuesta podrá retirarse de 

este en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene 

alguna inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede comunicarse con 

el investigador Sergio Leandro Agurto Acosta (número de teléfono: 990820775) o con la o al 

comité que validó el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de 

Ética para la investigación de la Universidad Norbert Wiener, tel. +51 924 569 790. E-mail: 

comite.etica@uwiener.edu.pe 

 

CONSENTIMIENTO 

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar si participo 

en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya aceptado y que 

puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este 

consentimiento. 

 

 

    -------------------------------------                               ----------------------------------------------- 

     Participante      Investigador  

     Nombres:      Nombres: Sergio Leandro Agurto Acosta 

     DNI:       DNI: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:comite.etica@uwiener.edu.pe
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ANEXO N ° 5 Constancia de Turnitin 
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ANEXO N ° 6 Aprobación del asesor 
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ANEXO N ° 7 Aprobación del Comité de Ética 
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ANEXO N ° 8 Fotos 
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ANEXO N ° 9 Base de datos  
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Reporte de similitud

13% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

10% Base de datos de Internet 0% Base de datos de publicaciones

Base de datos de Crossref Base de datos de contenido publicado de
Crossref

9% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES
Las fuentes con el mayor número de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostrarán.

1
repositorio.ucv.edu.pe 3%
Internet

2
Universidad Cesar Vallejo on 2022-07-07 2%
Submitted works

3
Universidad Peruana Los Andes on 2021-01-08 1%
Submitted works

4
repositorio.upla.edu.pe 1%
Internet

5
repositorio.uwiener.edu.pe <1%
Internet

6
uwiener on 2023-04-11 <1%
Submitted works

7
repositorio.uroosevelt.edu.pe <1%
Internet

8
repositorio.continental.edu.pe <1%
Internet

Descripción general de fuentes

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/104296/Robles_VAFS-Sanchez_PN-SD.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/7326/T037_40125751_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/10522/T061_47699915_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.uroosevelt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14140/1196/TESIS%20MAMANI%20-%20DUE%c3%91AS.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/13070/2/IV_FHU_501_TE_Chacaliaza_Quintana_2023.pdf

	14ebe87912656842e10f9e984976083dbd68d633591c60104c2552f260d3657c.pdf
	9d7ef1b2dfb35cc7bfc8a4ba13c189426ac88a620128bb3cc4c87b9018696efd.pdf
	1faae2a620d31bf8bb09d7d1632b6932e575f5252861a52495c2a28c668b8c0c.pdf
	383f18fe4b82d431751f3ad980dd1d2f228082a03a81c1e4f22b2822d1c9122f.pdf

