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RESUMEN

La tesis tuvo como objetivo determinar como los corredores bucales influyen en la
percepcion estética de la sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico del Ejército — 2024. Se efectud un estudio hipotético — deductivo,
cuantitativo, observacional, correlacional, prospectivo, transversal y disefio no
experimental. La muestra fueron 297 alumnos. En los resultados en referencia al corredor
bucal nulo seglin el sexo se evidencié un mayor porcentaje de 6,1%, en el corredor bucal
nulo con una percepcion estética de la sonrisa indiferente en el sexo masculino. Segun la
edad presentd un mayor porcentaje de 4,4% en corredor bucal nulo con una percepcion
estética de la sonrisa indiferente en las edades de 20 y 21 afos. En referencia al corredor
bucal intermedio segun el sexo presentd un mayor porcentaje de 8,4% en corredor bucal
intermedio con una percepcion estética de la sonrisa mas agradable en el sexo masculino.
Segun la edad presentd un mayor porcentaje de 6,7% en corredor bucal intermedio con
una percepcion estética de la sonrisa mas agradable en las edades de 20 a 21 afios. En
referencia al corredor bucal amplio segun sexo presentd un mayor porcentaje de 5,0% en
corredor bucal amplio con percepcion estética de la sonrisa menos agradable en el sexo
masculino. Segun la edad present6é un mayor porcentaje de 3,7% en corredor bucal amplio
con una percepcion de la estética de la sonrisa menos agradable en las edades de 20 a 21
afios. Al aplicar chi-cuadrado a las variables influyeron significativamente entre si
(p=0,000). Concluyendo que los corredores bucales influyen en la percepcion estética de
la sonrisa en alumnos del Instituto de Educacién Superior Tecnologico Publico del

Ejército — 2024.

Palabras clave: Percepcion, estética, sonrisa, personal militar.



ABSTRACT

The thesis aimed to determine how the buccal corridors influence the aesthetic perception
of the smile in students of the Public Technological Institute of the Army Higher
Education - 2024. A hypothetical - deductive, quantitative, observational, correlational,
prospective, cross-sectional and non-experimental design study was carried out. The
sample was 297 students. In the results in reference to the null buccal corridor according
to sex, a higher percentage of 6.1% was evidenced in the null buccal corridor with an
indifferent aesthetic perception of the smile in the male sex. According to age, it presented
a higher percentage of 4.4% in the null buccal corridor with an indifferent aesthetic
perception of the smile at the ages of 20 and 21 years. In reference to the intermediate
buccal corridor according to sex, it presented a higher percentage of 8.4% in the
intermediate buccal corridor with a more pleasant aesthetic perception of the smile in the
male sex. According to age, it presented a higher percentage of 6.7% in the intermediate
buccal corridor with a more pleasant aesthetic perception of the smile in the ages of 20 to
21 years. In reference to the wide buccal corridor according to sex, it presented a higher
percentage of 5.0% in the wide buccal corridor with a less pleasant aesthetic perception
of the smile in the male sex. According to age, it presented a higher percentage of 3.7%
in the wide buccal corridor with a less pleasant perception of the aesthetics of the smile
in the ages of 20 to 21 years. When applying chi-square to the variables, they significantly
influenced each other (p = 0.000). Concluding that the buccal corridors influence the
aesthetic perception of the smile in students of the Public Technological Higher Education

Institute of the Army - 2024.

Keywords: Perception, esthetics, Smiling, personal military.



Introduccion

La percepcion estética de la sonrisa es clave en la interaccion social y la autoimagen. La
odontologia estética ha evolucionado no solo para mejorar la salud bucal, sino también la
armonia facial, generando mayor interés en la estética dental. Uno de los elementos que
influyen significativamente es la proporcion de los corredores bucales, ya que afectan la
simetria y atractivo de la sonrisa. Diversos estudios indican que corredores bucales
equilibrados se asocian con sonrisas mas agradables y naturales. Su analisis es esencial
en tratamientos estéticos como ortodoncia, blanqueamiento y restauraciones, impactando
también en el bienestar emocional del paciente. Comprender como factores como la forma
dental, visibilidad gingival y simetria facial influyen en esta percepcion permite a los

profesionales optimizar los resultados clinicos y mejorar la autoimagen del paciente.

En referencia a los capitulos de la tesis comprendi6 la siguiente estructura, capitulo I que
presento el problema de investigacion, su formulacion, objetivos general y especificos,
asi como la justificacion y delimitacion del estudio. En el Capitulo II, se desarrollo el
marco teorico con los antecedentes relevantes, fundamentos conceptuales, definicion de
términos clave, hipotesis general y la descripcion de las variables que se estudiaran.
El Capitulo III detall6 el disefio metodoldgico, especificando el tipo y nivel de
investigacion, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion, andlisis
estadistico y aspectos éticos que garantizaron el respeto y la confidencialidad de los
participantes. En el Capitulo IV, se presentaron y analizaron los resultados del estudio.
La discusion permiti6 interpretar los hallazgos a la luz de otras investigaciones y valorar
su significado. El Capitulo V contuvo las conclusiones del estudio, alineadas con los
objetivos, y recomendaciones para futuras investigaciones o acciones practicas. El

documento finaliza con las referencias bibliograficas y los anexos correspondientes.



1. EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema
La percepcion estética de la sonrisa constituye un elemento fundamental en la imagen
personal y la interaccion social. A nivel internacional, diversos estudios han demostrado
que una sonrisa armoénica influye positivamente en como una persona es percibida por los
demas, asociandola con cualidades como simpatia, salud, confianza y éxito. (1) En este
contexto, la estética dentofacial se ha convertido en un criterio importante para el
bienestar psicoldgico y social, con un notable incremento en la demanda de tratamientos

odontologicos estéticos en paises de Europa, Norteamérica y Asia. (2)

En el ambito nacional, el Perti también refleja esta tendencia. La creciente valorizacion
de la imagen personal ha generado un mayor interés en la mejora estética de la sonrisa,
especialmente en jovenes adultos. Sin embargo, la atencion odontolégica aun enfrenta
limitaciones en cuanto al acceso equitativo y la incorporacion de criterios estéticos en los

servicios publicos de salud, lo que genera desigualdades en los resultados. (3)

A nivel regional, en diversas zonas del pais como Lima Metropolitana y regiones de la
costa y sierra existen diferencias marcadas en el acceso a servicios de ortodoncia y estética
dental, lo cual repercute directamente en la posibilidad de detectar, prevenir y tratar
alteraciones que afectan la estética, como las desviaciones de la linea media,
maloclusiones o la presencia de corredores bucales prominentes, los cuales impactan
negativamente en la percepcion de la sonrisa. (4) Por lo cual, el creciente deseo por una
sonrisa juvenil ha hecho que las consideraciones estéticas sean esenciales en la
planificacion del tratamiento, junto con la rehabilitacion funcional. Factores como la

cultura, el nivel educativo y el entorno social influyen notablemente en su percepcion. (5)



Durante mucho tiempo, el tratamiento de ortodoncia se basé principalmente en los
resultados de la relacion oclusal. Actualmente, la ortodoncia moderna también requiere
un equilibrio armonioso entre los tejidos blandos y la oclusion. La preponderancia de los
elementos del atrayente de la sonrisa es transcendental porque otorgan al experto registrar
el rango de preferencias estéticas. Por ello, las informaciones del contexto del abordaje
ortodontico en el atrayente de la sonrisa son fundamental y, recientemente, ciertos
componentes de la sonrisa como la posicion de la linea media, axial la angulacion de la
linea media, el corredor bucal y arco de la sonrisa han recibido mayor atencion. (6) (7)

Se cree que una disposicion dental simétrica es un constituyente transcendental de una
sonrisa atrayente, por lo que coordinar la linea media facial y dental es transcendental
para valorar la armonia y equilibrio facial. Las desigualdades en la linea media ostentan
ser mayormente dafiinos para la estética dentofacial. (8) Esta anormalidad se puede
detectar rapidamente y perjudica los resultados estéticos finales de la ortodoncia. Otra
caracteristica esencial de la sonrisa es la dimension transversal de la sonrisa. Esta

particularidad se refiere a los corredores bucales. (9)

En el contexto local, especificamente en instituciones educativas como el Instituto de
Educacion Superior Tecnolégico Publico del Ejército, se observa una creciente
preocupacion entre los estudiantes por su apariencia dental y estética facial. A pesar de
esta preocupacion, se identifica una limitada oferta de intervenciones odontoldgicas
enfocadas en la estética, asi como una escasa sensibilizacion sobre los factores que afectan
la armonia de la sonrisa, entre ellos, los corredores bucales, cuya presencia o ausencia
influye significativamente en la percepcion de belleza. Por lo cual, el juicio de atractivo
de la sonrisa puede disminuir inversamente proporcional al tamafo del corredor bucal,

independientemente del rango de edad de los evaluadores. (10)



En este sentido el presente estudio presento el siguiente problema de investigacion: ;Los
corredores bucales influyen en la percepcion estética de la sonrisa en alumnos del Instituto

de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército — 20247

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

[Los corredores bucales influyen en la percepcion estética de la sonrisa en alumnos del
Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024?

1.2.2 Problema especificos

(Los corredores bucales nulos influyen en la percepcion estética de la sonrisa en alumnos
del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército — 2024, segin edad

y sexo?

(Los corredores bucales estrechos influyen en la percepcion estética de la sonrisa en
alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024,

segin edad y sexo?

(Los corredores bucales amplios influyen en la percepcion estética de la sonrisa en
alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024,

segin edad y sexo?

1.3 Objetivos de la investigacion

Determinar como los corredores bucales influyen en la percepcion estética de la sonrisa

en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024.

1.3.2 Objetivos especificos



Determinar como los corredores bucales nulos influyen en la percepcion estética de la
sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército

— 2024, segun edad y sexo.

Determinar como los corredores bucales estrechos influyen en la percepcion estética de
la sonrisa en alumnos del Instituto de Educaciéon Superior Tecnolégico Publico del

Ejército — 2024, segin edad y sexo.

Determinar como los corredores bucales amplios influyen en la percepcion estética de la
sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército

— 2024, segun edad y sexo.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Tedrica

Present6 una significativa relevancia teorica, ya que contribuy6 a la generacion de un
conocimiento mas profundo sobre el tema de la valoracion estética de la sonrisa. Este
conocimiento fue corroborado y validado a través de los resultados obtenidos en nuestra
tesis, la cual se centr6 en la exploracion de la relacion entre la estética dental y los
corredores bucales en personas que se encuentran internadas, y que estuvieron recibiendo
su formacion académica en el nivel de educacion superior. Este enfoque permitio analizar
de manera mas detallada como factores como la educacion y el contexto institucional
influyeron en la percepcion estética, y como esta percepcion se ve reflejada en aspectos
de salud bucal en alumnos que, a pesar de estar internados, siguen comprometidos con su
proceso educativo. Los hallazgos ofrecieron una perspectiva novedosa que puede ser de
utilidad tanto para la préactica odontolégica como para futuras investigaciones en el

ambito de la salud y la estética.



1.4.2 Metodologica

El estudio presentd una contribucion metodoldgica significativa debido a la escasez de
investigaciones clinicas previas sobre los corredores bucales en el &mbito nacional. Se
empled un instrumento que habia sido previamente validado en investigaciones
anteriores, lo que garantiz6 la confiabilidad y validez de los datos obtenidos. Esto implicd
que dicho instrumento ya habia demostrado medir de manera precisa las variables de
interés (validez) y generar resultados consistentes en diferentes aplicaciones
(confiabilidad). Gracias a ello, se redujo el margen de error en la medicién y se fortalecio
la calidad metodoldgica del estudio, asegurando que los datos reflejaron adecuadamente
las caracteristicas evaluadas en la poblacion seleccionada. Esta combinacion de técnicas
fortaleci6 el rigor cientifico del estudio y sent6 las bases para futuras investigaciones en
el area, facilitando una mejor comprension de la diversidad anatomica y estética en la
poblacioén local, contribuyendo asi a un avance metodologico que puede ser replicado y
mejorado en estudios posteriores.

1.4.3 Practica

A nivel practico, el estudio presentd una contribucion significativa para el profesional
odontoélogo, ya que permitio abordar un problema vigente relacionado con la percepcion
estética de la sonrisa. A través del analisis de los diferentes tipos de corredores bucales,
se comprendieron mejor las preferencias estéticas de los pacientes, informacion clave para
guiar decisiones clinicas. Estos hallazgos resultaron fundamentales para optimizar los
enfoques en tratamientos rehabilitadores, mejorando no solo la funcionalidad, sino
también la armonia estética de la sonrisa, lo que impacta directamente en la satisfaccion

del paciente y en la calidad del resultado final.



1.5 Limitaciones de la investigacion

En referencia a la limitacion temporal, el estudio se llevo a cabo durante un periodo
especifico del afio 2024, lo que limité la recoleccion de datos a una sola etapa temporal.
Esto impidi6 observar posibles variaciones en la percepcion estética de la sonrisa que
podrian presentarse en diferentes momentos del afio o bajo distintos contextos académicos

o0 sociales.

En referencia a la limitacion espacial, la investigacion se desarrollé exclusivamente en el
Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército, lo que restringe la
generalizacion de los resultados a otras instituciones educativas, regiones o contextos

socioculturales distintos.

En referencia a la limitacion poblacional (unidad de analisis), la poblacion estuvo
conformada Unicamente por alumnos varones entre 20 y 21 afios, lo cual reduce la
posibilidad de extrapolar los hallazgos a otras edades, géneros o grupos sociales. Ademas,
las percepciones estéticas pueden variar segin factores culturales y personales no

considerados en esta muestra especifica.



2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Vargas et al. (2024) realizaron un estudio que tuvo como objetivo evaluar la percepcion
estética de los corredores bucales en la sonrisa. Se encuestd a 490 adultos mediante un
formulario en Google Forms con trece imagenes modificadas del articulo de Martin y
colaboradores, que mostraban diferentes tamanos de corredores bucales. Los resultados
indicaron que las sonrisas con corredores bucales pequefios (relacion 0.96) fueron
consideradas las mas estéticas, mientras que las mas amplias recibieron valoraciones
menores. Asimismo, las sonrisas con menor asimetria fueron percibidas como mas
atractivas. El andlisis estadistico (ANOVA y prueba post hoc de Tukey) mostro
diferencias significativas entre las distintas proporciones evaluadas. En conclusion, a
medida que aumenta el tamafio de los corredores bucales, disminuye la percepcion
estética de la sonrisa, siendo los corredores pequenos y simétricos los mas favorecedores.
(11)

Lim Z. (2023) tuvo como objetivo evaluar el impacto de los distintos tamafios de los
corredores bucales segtn la opinioén de ortodoncistas, dentistas y publico general. Con un
estudio transversal compuestos por 31 ortodoncistas, 28 dentistas y 29 personas. En los
resultados la interaccion entre la calificacion del video y los corredores bucales (P<0,001)
y el género del video (P<0,001) resultaron ser estadisticamente significativas, con un 5%
a 10% de corredores bucales considerados los mas agradables estéticamente tanto para
hombres como para mujeres. No hubo diferencias significativas en los videos de 10y 12
dientes tanto para hombres (P=0,015) como para mujeres (P=0,346). Concluyendo que
los ortodoncistas, dentistas y personas prefieren entre el 0% y el 10% de los corredores
bucales tanto para hombres como para mujeres. La cantidad de dientes mostrados no tiene

impacto en la estética percibida de la sonrisa para diferentes tamafos de corredores
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bucales. No se observaron diferencias entre ortodoncistas, dentistas y personas, asi como
en el género de los evaluadores con respecto al impacto percibido en la estética de la
sonrisa. (12)

Sdenz (2021) tuvo como finalidad fue corroborar la perceptiva estética al sonreir en
referencia a los corredores bucales por estomatologos. Los materiales y métodos fue
disefio descriptivo, transversal y prospectivo, con 120 colaboradores. Estos resultados
apreciaron que la perceptiva estética al sonreir en referencia a los corredores bucales fue
idénea con un 53.3%. En el sexo no ostentd desigualdades representativas. Para los
corredores bucales inexistentes fue no atrayente con 40%, los corredores bucales angostos
como idéneos con 62.5% y corredores bucales extensos como no atrayente con 42.5%.
Concluyendo que los estomatdlogos exhibieron una perceptiva estética al sonreir en
referente a los corredores bucales como idoneos. (13)

Pisulkar (2019) tuvo como propoésito examinar y comparar las percepciones de las
sonrisas con y sin zonas del corredor bucal entre rehabilitadores, ortodoncistas y sujetos
en la estética de la sonrisa. Los materiales y métodos fue disefio transversal. Resultados:
los puntajes la apreciacion media de las sonrisas con corredor bucal (BCS) siendo
representativamente elevadas las sonrisas sin BCS (P < 0,001). Los ortodoncistas y
prostodoncistas estimaron representativamente las BCS y categorizaron las sonrisas con
BCS como mayormente atrayentes (P > 0,005). Los sujetos categorizaron las sonrisas con
BCS con apreciaciones intermedias superiores, pero la discrepancia en los importes
intermedios de las sonrisas con y sin BCS no fue representativa (P <0,005). No se
reflejaron diferencias representativas entre perceptivas de prostodoncistas y
ortodoncistas. Concluyendo que las sonrisas con BCS eran marcadamente més atrayentes

que las sonrisas sin BCS. (14)



Shabbir (2019) el propdsito fue evidenciar como las modificaciones en la percepcion del
arco de la sonrisa y el ancho del corredor bucal afectan la estética de la sonrisa segiin un
grupo de ortodoncistas, odontdlogos generales y personas sin experiencia en Islamabad y
Rawalpindi. Los materiales y métodos fue transversal con 81 participantes divididos en
tres grupos de 27 ortodoncistas, estomatdlogos generales y no expertos. Resultados la
mayoria de los participantes en cada grupo prefirié el ancho de los corredores bucales
angostos. Asi, las sonrisas mas amplias se consideraban mas agradables. La comparacion
entre grupos para el ancho de los corredores bucales se realizo mediante chi-cuadrado de
Pearson no indicoé diferencias representativas entre todas las agrupaciones, excepto
cuando se compararon las percepciones del dentista general y la gente comun, es decir, p
< 0,034. Para el analisis del arco de sonrisa consonante se califico con frecuencia como
una caracteristica ideal. La comparacion entre grupos no reveld diferencias
estadisticamente significativas entre las percepciones de los participantes. Concluyendo
que las sonrisas mas amplias son consideradas mas estéticas por los odontologos y
ortodoncistas. Los profesionales de la odontologia, los ortodoncistas y personas exhibian
la misma perceptiva de un arco de sonrisa consonante como ideal. Entre las variaciones
del arco de sonrisa, el arco de sonrisa consonante se consider6 el mas agradable. (15)

Yoplac (2019) tuvo como objeto fue corroborar la asociativa que subsiste entre el
corredor bucal y figura de piezas delanteras en la perceptiva estética de la sonrisa en
alumnado de la Universidad Peruana Los Andes. Los materiales y métodos fue disefio
transversal con 50 personas. Resultados: No se hall6 asociativa representativa entre como
el corredor bucal y la figura de piezas delanteras influyen en la sonrisa atrayente de
expertos y alumnado; en varones y damas (p >0.05). No obstante las agrupaciones

resaltaron discrepancias particulares en la perceptiva estética de la sonrisa. Concluyendo



que la mezcla del corredor bucal y figura de las piezas no se adhiere a la perceptiva
estética al sonreir en alumnos y atendidos. (16)

2.2 Bases teoricas

Percepcion estética de la sonrisa

Percepcion

Es un proceso cognitivo complejo que permite al ser humano interpretar, organizar y dar
significado a los estimulos que provienen del entorno. Esta estrechamente asociada al
funcionamiento de la memoria y al procesamiento de la informacion, ya que implica tanto
el reconocimiento de estimulos previos como la integracion de nuevas experiencias. De
este modo, la percepcion no es un proceso pasivo, sino que esta profundamente vinculado
con los pensamientos, emociones y experiencias previas del individuo, lo que le confiere

un caracter subjetivo. (17)

Hay dos factores que intervienen en la percepcion:

Sefiales externas: Las sefales externas son los estimulos sensoriales que provienen
directamente del entorno fisico que rodea al individuo. Estos incluyen elementos visuales
(como formas, colores y movimientos), auditivos (sonidos y palabras), olfativos (olores),
gustativos (sabores) y tactiles (texturas o temperaturas). Estas sefiales son captadas por
los 6rganos sensoriales y enviadas al cerebro para su procesamiento. Constituyen la base

de la percepcion, ya que sin ellas no habria informacién del medio para interpretar. (18)

Senales internas: Las sefales internas estan relacionadas con los procesos mentales y
emocionales del individuo que influyen en como se perciben los estimulos externos. Entre
estos factores se encuentran la atencion (capacidad de enfocar en un estimulo), la

motivacion (interés o deseo por algo), las emociones (estado afectivo), las experiencias
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previas (memoria) y el estado cognitivo general. Estas sefiales actian como filtros

subjetivos que modifican o condicionan la interpretacion de la realidad. (19)

Sonrisa

Se aprecia a la sonrisa como el segundo hallazgo facial, el primero tiende a ser los 0jos,
la comunidad juzga la belleza por estos hallazgos, el sonreir suele provocar perceptivas

Optimas en los sujetos, exhibiendo entusiasmos de diversas clases en un nivel positivo.

21)

Los aspectos faciales de los individuos y sus grados atrayentes ostentan afectar
apreciablemente en cuantiosas estipulaciones de la existencia personal, profesional y

social. (21) (22)

Estética dental

Rama de la odontologia que se enfoca en mejorar la apariencia de los dientes, encias y
sonrisa del paciente, buscando armonia facial y satisfaccion visual. La perceptiva de la
estética al sonreir dependera de diversos constituyentes como la conciencia social y
cultural, sexo o etariedad del examinador. Por lo que los conocimientos y experiencias
del visualizador es uno de los constituyentes mas perceptivos. Otro elemento
transcendental es la etariedad ya que ciertas anormalidades irregularidades, como sonrisas

gingivales, son percibidas de modo distinto segun la agrupacion etarea. (23)

La perceptiva estética y el hecho de que las finales abordaje experto ostentan no contrastar
con las intereses de los atendidos, es primordial que el ortodoncista aprecie y entienda las
anngustias de ellos (razones de atencidn) y quisieran optimizar previo al comienzo del

abordaje ortodoncico. (24)
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Objetivos de la estética facial

Al planificar la ortodoncia especifica de un paciente, debe englobar requeridamente las
finalidades particulares de abordaje, siendo referidos en constituyentes esqueléticos,

faciales, dentales y funcionales. (25)

e Retraer, preservar o exhibir el labio superior o inferior. (26)

e Optimizar el soporte labial. (26)

e Acrecentar o reducir la exhibicion del incisivo superior en relacion con el labrale
superior. (26)

e Incrementar, preservar o reducir las proyecciones del contorno bermellon. (26)

e Minimizar la tension de los labios y del musculo mentoniano. (26)

e Reducir el gap interlabial. (26)

e Aumentar, preservar o minimizar el angulo nasolabial. (26)

e Acrecentar, preservar o reducir el &ngulo mentolabial. (26)

e Acrecentar o preservar el angulo cervicomental. (26)

e Optimizar la asimetria facial. (26)

e Acrecentar, preservar o reducir la altura facial anteroinferior. (26)

Cambios faciales provocados por abordajes ortodonticos

Los desplazamientos dentales ortoddncicos solo son probables dentro del contexto dento
alveolar y los perjuicios en la estética facial que exhiben ser hallazgos visibles
restringuiendo a la postura de los labios.!® No subsiste una incidencia concreta en
cuantiosas estructuraciones anatomicas con desplazamientos dentalerios, si subsiste
reflejos en otros contextos como la linea de sonrisa, corredores bucales y exhibicion

gingival. (27)
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Cuando las finales del abordaje hacen imperativo, la ejecucion de exodoncias, la conducta
de los tejidos blandos es todavia un contexto de controversia.'® Estas finalidades que
engloban una retraccion media del incisivo superior de 6,7 mm, provca las variantes en

el perfil facial:

Retraccion del labio superior

La retraccion del labio superior es una respuesta comun en tratamientos donde se busca
disminuir la proyeccién maxilar (como en casos de protrusion dental o esquelética). Al
mover hacia atras los dientes anteriores superiores, el labio superior tiende a acompanar
ese movimiento, generando una reduccion en la convexidad facial. Este cambio mejora

el perfil en pacientes con labios prominentes y optimiza la estética facial. (27)

Incremento del angulo nasolabial

El angulo nasolabial se forma entre la base de la nariz y el labio superior. Al retraer los
incisivos superiores o reducir el volumen labial, este angulo tiende a abrirse, lo que da
una apariencia de mayor definicion facial. Un angulo nasolabial aumentado suele
asociarse con un rostro juvenil y armonico, aunque debe mantenerse dentro de parametros

estéticos adecuados para cada tipo facial. (27)

Diversas variaciones en los tejidos blandos

Los tejidos blandos (labios, mejillas, mentén) no responden de forma uniforme a los
movimientos dentoesqueléticos. Factores como la elasticidad, grosor, tonicidad muscular
y edad influyen en su comportamiento. Por ejemplo, algunos pacientes presentan
adaptaciones rapidas y armoniosas, mientras que en otros, los tejidos pueden tardar mas

en estabilizarse o generar asimetrias sutiles. (27)
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Retraccion del labio inferior

Similar al labio superior, el labio inferior también se retrae en respuesta al movimiento
posterior de los dientes inferiores o del hueso mandibular. Este cambio puede ser
intencional en tratamientos de correccion de Clase III o protrusion bimaxilar. La
retraccion del labio inferior mejora la estética del tercio inferior del rostro, reduciendo la

tension labial y mejorando el cierre labial pasivo. (27)

Reduccion del trayecto interlabial

El trayecto interlabial es el espacio vertical entre los labios en posicion de reposo. En
pacientes con incompetencia labial (lips apart), una correccion ortodontica adecuada
puede reducir significativamente esta distancia. Esta reducciéon mejora la estética y
funcionalidad facial, disminuyendo la exposicion dentaria en reposo y facilitando una

respiracion nasal adecuada. (27)

Incremento del trayecto entre stomion inferior y menton del tejido blando

El stomion inferior es el punto de contacto entre los labios, y su distancia al mentoén
representa una proporcion clave del tercio inferior facial. En tratamientos que implican
movimiento mandibular o cambios verticales, esta distancia puede incrementarse,
alargando visualmente la altura facial inferior. Esto debe manejarse con cuidado para no

comprometer la armonia vertical del rostro. (27)

Variantes en el labio inferior en respuesta al desplazamiento

El labio inferior puede mostrar distintos tipos de respuesta dependiendo del tipo de
desplazamiento dentoesquelético, como protrusion, retrusiébn o rotacion mandibular.

Estas variaciones incluyen cambios en su posicion, volumen aparente, curvatura y tension
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muscular. Comprender estas respuestas es esencial para prever los resultados estéticos y

funcionales del tratamiento. (27)

Corredor bucal

Se puede definir como el segmento del trayecto entre caninos maxilares y el recorrido de
las comisuras labiales de la sonrisa. (28) Los corredores bucales, también denominados
espacios negros laterales, consisten en el espacio dinamico existente que surge, cuando
una persona sonrie, ubicados entre los planos bucales de las piezas traseras y la mucosa
interna en los tejidos blandos que forman las comisuras de la boca y las mejillas. Este
espacio, ve dependen de la forma y anchura de la arcada dentaria superior y musculos

faciales responsables de la anchura de la sonrisa. (28)

A pesar de la poca informacion sobre el tamafio ideal del corredor bucal, los estudios
demostraron que los corredores bucales minimos, es decir, tendientes con menor
amplitud, son esenciales para una percepcion estética de la sonrisa. Las mujeres tienden
a preferir corredores bucales angostos y obliterados. Segun los autores, los dentistas son
mas sensibles al impacto del estrechamiento de los espacios negros en comparacion con

las personas. (29)

El corredor bucal es un constituyente transcendental para crear una sonrisa estética y
atrayente visualmente, ademads, la 6ptima cantidad que se percibe en el territorio oscuro
es generada al instante de sonreir siendo transcendental para un 6ptimo aspecto. (30) El
corredor bucal como el territorio lateral negativo, que oscila una visualizacion delantera
en un contexto triangular, que se conforma por las comisuras labiales y territorios
bucodentario de piezas traseras. (31) El corredor bucal subsiste por la adherencia de las
piezas posteriores, faceta interna labial y mejillas, longitud intermedia que calcula al

crearse el corredor bucal es alrededor de 6,68mm. (31)
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Los corredores bucales estan fuertemente influenciados por la disposicidon anteroposterior
de la maxila en asociativa con el drape del labio. Al mover la maxila hacia adelante, se
reduciran los territorios negativos ya que la parte mas ancha del arco se desplazara hacia
adelante para ocupar el espacio entre las comisuras. Durante la sonrisa, el ancho de la
boca aumenta aproximadamente un 30%; por lo tanto, una extension excesiva del labio
transversalmente durante la sonrisa podria tedricamente resultar en corredores bucales

mas amplios. (32)

Tipos de corredores bucales

Ostenta un territorio bilateral entre las facetas vestibulares de las piezas posteriores
maxilares perceptibles y la comisura del labio al sonreir. Particularmente subsisten tres

clases de corredores bucales (33):

Corredores bucales y su relacion con la estética de la sonrisa

a) Corredores bucales amplios

Los corredores bucales amplios hacen referencia al espacio visible entre las superficies
laterales de los dientes posteriores y las comisuras labiales durante la sonrisa. Cuando
estos se presentan junto con un arco dental maxilar apretado o colapsado, se genera una
mayor oscuridad en las zonas laterales de la sonrisa, lo que puede percibirse como menos
estético desde el punto de vista visual. Este tipo de configuracion suele asociarse con
una deficiencia transversal del maxilar, la cual puede requerir tratamiento ortodoncico de
expansion para lograr una sonrisa mas amplia, armoénica y equilibrada. Ademas, el exceso
de espacio oscuro en los laterales puede transmitir una sensacion de envejecimiento

facial o falta de vitalidad. (33)

b) Corredores bucales intermedios
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Los corredores bucales intermedios se consideran estéticamente equilibrados, ya que se
asocian con arcos dentarios de anchura transversal media, lo cual permite una exposicion
adecuada de los dientes posteriores sin mostrar un exceso de espacio lateral. Esta
configuracion es la més aceptada estéticamente por la mayoria de los observadores,
puesto que transmite simetria, salud y armonia. Desde el punto de vista clinico, estos
casos rara vez requieren modificaciones significativas en la dimension transversal del

maxilar, salvo por motivos funcionales u oclusales. (33)

¢) Corredores bucales angostos

Los corredores bucales angostos se observan cuando la anchura de la sonrisa abarca casi
por completo el espacio visible entre las comisuras labiales. Esta condicion es tipica en
pacientes con arcos dentarios amplios o con expansion transversal significativa. El
resultado es una sonrisa plena o amplia, altamente valorada desde el punto de vista
estético, ya que refleja juventud, buena salud bucodental y armonia facial. Sin embargo,
cuando la expansion del arco es excesiva, puede alterar otros pardmetros estéticos, como

el equilibrio de la linea media dental o las proporciones dentarias. (33)

Frush y Fisher se interesaron en los corredores bucales con el proposito de crear una
dentadura con una apariencia mas natural. Su creencia era que una dentadura sin
corredores bucales, es decir, muy ancha, proporcionaba al paciente una apariencia dental

poco natural. (35)

Los autores mencionados concluyeron que el tamafio y la forma de los corredores bucales
no eran determinantes, incluyendo los corredores bucales prominentes. Ademas,
sefialaron que la presencia o ausencia de corredores bucales podria estar influenciada no

solo por el ancho de la dentadura, como se discuti6 anteriormente por Frush y Fisher, sino
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también por la posicion anteroposterior del maxilar en relacion con el drapeado del labio.

(36)

En la década de 1970, se examind la importancia de los corredores bucales en la estética
de la sonrisa y se concluy6 que las variaciones en los corredores bucales no parecen ser

relevantes. (37)

Sarver sefiala que el estudio de Hulsey, centrado unicamente en los dientes anteriores, no
abordo la influencia real de los corredores bucales. Una sonrisa tipica no solo implica los
seis dientes anteriores, sino también el primer premolar, y a veces el segundo premolar.

(37)

Los corredores bucales dependen de ciertos elementos como:

La amplitud y configuracién del arco, es decir, que un incremento en la anchura del arco
disminuira el espacio de los corredores bucales. Para mantener la estabilidad, las arcadas
dentales solo pueden expandirse hasta ciertos limites aceptables. (38) La disposicion
anteroposterior del maxilar, es decir, si la porcion mas extensa del maxilar se desplaza
hacia adelante en comparacion con la distancia entre las comisuras labiales a través de

cirugia ortognatica, resultard en una disminucion del ancho del corredor bucal. (39)

Factores que influyen en los corredores bucales

Dimension vertical

Se refiere a la distancia entre el maxilar superior y la mandibula cuando los dientes estan
en contacto o en oclusidon. Segun la literatura, existe una relacion inversa entre la
dimension vertical y la amplitud de los corredores bucales. Es decir, cuando la dimension

vertical aumenta, los corredores bucales tienden a verse mas reducidos, ya que la mayor
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exposicion dentaria y labial cubre lateralmente mas espacio durante la sonrisa. Por el
contrario, una dimension vertical disminuida puede acentuar la visibilidad de los
corredores bucales, debido a que la menor separacion vertical genera una sonrisa mas
estrecha y menos envolvente. Este fendmeno debe considerarse especialmente en
tratamientos ortodonticos, protésicos o de rehabilitacién, donde se modifica la altura

facial y puede afectar la estética lateral de la sonrisa. (40)

Inclinacion molar

La inclinacién palatina de los premolares y molares es decir, cuando estos dientes estan
inclinados hacia el paladar en lugar de estar posicionados de forma vertical o ligeramente
vestibular influye directamente en la apariencia de los corredores bucales. Una
mayor inclinacidn palatina produce un efecto de oscuridad o sombra lateral en la sonrisa,
lo cual aumenta visualmente la amplitud de los corredores bucales. Esta situacion suele
asociarse a arcos dentarios estrechos y puede reducirse mediante la expansion ortodoncica
o la correccion del torque dental, permitiendo una mayor exposicion lateral de los dientes

posteriores, lo que mejora la estética de la sonrisa. (40)

Distancia intercomisural en la sonrisa

Hace referencia al espacio horizontal entre las dos comisuras labiales cuando una persona
sonrie. Esta medida es clave en la estética dental, ya que una mayor distancia
intercomisural genera una exposicion mas amplia del arco dentario, y por ende,
un aumento en la visibilidad de los corredores bucales. Cuanto més se extienden las
comisuras hacia los lados, mas espacio queda entre los dientes posteriores y los labios,
dando lugar a corredores mas notorios. Esta distancia puede variar segiin el tono muscular

facial, la forma del rostro, la elasticidad de la piel y el tipo de sonrisa (espontanea o
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forzada), y es un factor importante a tener en cuenta al planificar tratamientos estéticos o

reconstructivos. (40)

Espacios negativos

La dimension transversal de la sonrisa, también conocida como "proyeccion transversal
dental", hace referencia al espacio negativo lateral, es decir, el corredor bucal que se

forma entre los dientes posteriores y la comisura de la boca al sonreir. (41)

La dimension transversal de la sonrisa fue inicialmente abordada en la literatura protésica
por Frush y Fisher, quienes la definieron como el espacio entre la superficie vestibular de
los dientes posteriores y las comisuras labiales cuando el individuo sonrie. (42) Aunque
la literatura en prostodoncia considera una sonrisa sin corredores bucales como poco
realista y los ortodoncistas sugieren eliminar el espacio negativo durante el tratamiento.
Una sonrisa que va desde el primer molar al primer molar es generalmente preferida por
los ortodoncistas, pero se considera evidencia de una mala construccion protésica. Los
dientes mas comunmente visibles al sonreir son los incisivos centrales, laterales, caninos
y primeros y segundos premolares superiores, a veces incluso el primer molar. En la
arcada inferior, solo se muestra el tercio medio de los incisivos y caninos. Esta sonrisa
que abarca los primeros molares es apreciada por los ortodoncistas, pero para los
protesista se asemeja a una protesis dental. La forma del arco también influye en la
dimension transversal de la sonrisa; un arco amplio probablemente llenara mas el corredor
bucal que uno estrecho y restringido. Ademas, la posicion anteroposterior de la maxila en
relacion con la proyeccion del labio también influye en el corredor bucal. Durante la
sonrisa, el ancho de la boca puede incrementarse en mas del 30%, por lo que una extension

labial excesiva deberia resultar en un corredor bucal mas amplio. (43) (44)
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2.3. Definicion de términos basicos

Corredor bucal: El corredor bucal se puede definir como el segmento de la trayectoria

entre caninos maxilares y recorrido entre las comisuras labiales al sonreir. (28)

Corredor bucal intermedio: Proseguido de arcos dentarios de dimensiones transversales

medias. (33)

Corredor bucal estrecho o inexistente: Adherencia con arcos dentarios transversales

croénicos. (33)

Corredor bucal ancho: Proseguidos por un arco dental maxilar angosto. (33)

Cara mesial: Ostenta figura triangular, el tercio cervical es mayormente extenso y

concavo para alojar la papila gingival; el tercio incisal es convexo. (27)

Cara distal: Exhibe figura triangular con referencia cervical, de minima dimension que

la faceta mesial, la concavidad en cervical es mayormente marcada. (27)

Estética dental: Rama de la odontologia que se enfoca en mejorar la apariencia de los

dientes, encias y sonrisa del paciente, buscando armonia facial y satisfaccion visual. (23)

Espacios negativos: Se refiere al espacio del corredor bucal que se forma entre los dientes

posteriores y la comisura de la boca al sonreir. (41)

Linea media dental: Es la linea imaginaria que divide los dientes anteriores centrales en
partes iguales. Su correcta alineacion con la linea media facial es clave para la estética

facial. (26)
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Simetria facial: Equilibrio visual entre los dos lados del rostro. Una sonrisa simétrica

suele ser percibida como mas atractiva. (26)

Dimension vertical: Distancia entre el maxilar superior y la mandibula cuando los
dientes estan en oclusion. Afecta la proporcion facial y la extension de los corredores

bucales. (40)

Distancia intercomisural: Espacio horizontal entre las comisuras labiales (extremos de

la boca) durante la sonrisa. Influye en el tamafio percibido del corredor bucal. (40)

Inclinacion molar: Angulo de los molares respecto al plano oclusal. Una inclinacion

hacia palatino puede incrementar el corredor bucal. (40)

Sonrisa: Es una gesticulacion de diversos musculos, por lo cual los labios se alejan y las

comisuras bucales se extienden lateralmente. (20)

Tamafio dentario: Esta conceptualizado por el conjunto de medidas de todas las

dimensiones probables de los dientes. (26)

Percepciones complejas: Las percepciones complejas implican la integracion y analisis

de multiples estimulos sensoriales al mismo tiempo. (19)

Percepcion de evocacion: Es un mecanismo mediante el cual el cerebro accede a
recuerdos, conocimientos previos o experiencias almacenadas en la memoria para

interpretar un estimulo actual. (19)

2.4. Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipotesis general
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Hi: Los corredores bucales influyeron en la percepcion estética de la sonrisa en alumnos

del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024.

Ho: Los corredores bucales no influyeron en la percepcion estética de la sonrisa en

alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército — 2024.

2.4.2. Hipotesis especificas

Los corredores bucales nulos influyen significativamente en la percepcion estética de la
sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército

— 2024, segun edad y sexo.

Los corredores bucales estrechos influyen significativamente en la percepcion estética de
la sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del

Ejército — 2024, segtin edad y sexo.

Los corredores bucales amplios influyen significativamente en la percepcion estética de
la sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del

Ejército — 2024, segtin edad y sexo.

3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion:

El método fue hipotético — deductivo, esto implicod desarrollar una hipotesis que incluyo
las dos variables que hemos generado en nuestra investigacion, permitiendo verificar la
veracidad de nuestra hipdtesis principal a través de los resultados obtenidos (45)

3.2. Enfoque de la investigacion:

33



La metodologia fue cuantitativa, dado que efectuaremos las mediciones de nuestras
variables mediante métodos estadisticos, estaremos en condiciones de examinar y validar

la relacion que existio entre ellas. (45)

3.3. Tipo de investigacion:

Este estudio se caracterizd6 como observacional, puesto que se centré en la observacion
natural de la variable en cuestion. Ademas, fue correlacional, ya que se buscd comprender
la relacion que existio entre ellas. Se llevo a cabo de manera transversal, dado que la
recoleccion de datos ocurrid en un unico periodo de tiempo, y tuvo un enfoque

prospectivo. (45)

3.4. Diseiio de la investigacion:

De acuerdo con los criterios de Hernandez R., este estudio se clasific6 como no
experimental, ya que no implicé la manipulacion deliberada de las variables de estudio

por parte del investigador para analizar efectos especificos. (45)

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

3.5.1 Poblacion

La poblacion fueron 1300 alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico

Publico del Ejército - 2024.

3.5.2 Criterios de inclusion:

- Alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército.
- Alumnos en buen estado de salud.
- Alumnos que estudiaron de manera activa en el Instituto.

. Alumnos entre 18 — 23 afios.
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3.5.3 Criterios de exclusion

Alumnos con tratamiento de ortodoncia.
Alumnos con proétesis dental.
Alumnos con manchas melanicas.

Alumnos sometidos a claramiento dental.

3.5.4 Muestreo

3.5.4.1 Tipo de Muestreo: probabilistico de tipo aleatorio simple, estudio para

determinar parametros de variables cuantitativas

N.Zo2 P.Q

n=e2(N—-1)+.Z:2 P.Q
Doénde:
n = Tamafo muestral
N = Universo =1300
Z. = Confianza 95% ->
7=1,96
e = Error (5%)
p = Posibilidad de éxito (0.5)
Q = Posibilidad de fracaso (0.5)

~ 1300x 1.96%x 0.5 x 0.5
™= 0.052(1300 — 1) + 1.962x 0.5 x 0.5

n =297

La muestra fueron 297 alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico

del Ejército — 2024.
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3.6. Variables y operacionalizacion

Variables Definicion operacional Dimension Indicador Esca.l a Eie Escala Valorativa
medicion
Nulo: 0 mm, 2mm y
Es la presencia o ausencia L 4 mm
del segmento de la Presencia ' Cualitativa Intermedio: 0 mm,
Corredor bucal trayectoria entre caninos F 1cha. fie dinal 2mm y 4mm
maxilares y recorrido entre Ausencia recoleccion de Ordina Amplio: 0 mm,
las comisuras labiales al datos 2mm y 4mm
sonreir
Ordinal 18 — 19 anos
Edad Afos cumplidos del 18- 23 afios Ficha de 20 -21 afios
paciente recoleccion de Cuantitativo 22 -23 aios
datos
Aspecto fisico de la persona Femenino Ficha de Cualitativa Femenino
Sexo que diferencia las recoleccion de
caracteristicas sexuales masculino datos Nominal Masculino




3.6.1 Definicion operacional
Corredor bucal: Es la presencia o ausencia del segmento de la trayectoria entre caninos
maxilares y recorrido entre las comisuras labiales al sonreir.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

En este estudio, se empled la técnica observacion, ya que se llevo a cabo la observacion
directa de los corredores bucales en los pacientes para recopilar datos relacionados con

las evaluaciones de las variables.

3.7.2. Descripcion de instrumentos

e Capacitacion del operador (investigadora)
La investigadora principal fue capacitada previamente en la aplicacion del instrumento

por el profesional (cirujano dentista) mediante revision tedrica y practica de los conceptos

relacionados con los corredores bucales mediante

La capacitacion durd una semana (5 sesiones de 2 horas), enfocandose en la correcta
interpretacion de las fotografias, la identificacion de los tipos de corredores bucales (nulo,

estrecho, amplio) y la aplicacion uniforme del cuestionario de percepcion estética.

Se utilizaron casos clinicos de referencia con criterios estandarizados, revisados junto con

un odontdlogo especialista en estética dental, para afinar criterios diagnosticos visuales.

e Incorporacion de estudiantes en la revision

Se optd por incluir estudiantes como evaluadores de la percepcion estética, ya que

representan la poblacion objetivo del estudio.



Los participantes fueron previamente orientados de forma grupal sobre cdémo observar las

imagenes y como utilizar la escala de valoracion del instrumento.

Se evitdé inducir respuestas, dejando claro que la evaluacion debia centrarse en su

percepcion personal sin intervencion del evaluador.

e Control de sesgos de informacion

Para reducir el riesgo de sesgo por intervencion directa de la investigadora, se utilizé un
formato autoaplicado en presencia de un moderador que no brindaba explicaciones sobre

los items.

La secuencia de aplicacion fue estandarizada para todos los participantes y no se

realizaron correcciones durante el llenado.

Las fotografias utilizadas fueron presentadas en el mismo orden y bajo las mismas

condiciones de iluminacion, formato y resolucion.

e Prueba piloto (realizada en otro estudio)

El instrumento fue validado y probado en un estudio anterior con caracteristicas similares,

lo que permitio6 verificar su confiabilidad (alfa de Cronbach > 0.80).

En la presente investigacion no se repitio la prueba piloto, pero se revisaron los resultados

previos para confirmar la claridad y aplicabilidad del instrumento.

Los participantes de dicha prueba piloto no formaron parte de la muestra final de este

estudio, evitando asi cualquier sesgo de familiarizacion.



El objetivo de este estudio es analizar como la percepcion estética de la sonrisa estd
relacionada con la estética de los corredores bucales, explorando como las variaciones en
la exposicion de estas areas influyen en la valoracion estética general. Con el documento
de aprobacion en mano, la investigadora se dirigid a un ambiente del Instituto de
Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército, donde el director habia designado
un area especifica para llevar a cabo la evaluacion de las fichas de recoleccion de datos.
Al llegar al lugar, la investigadora se reunié con los estudiantes que cumplian con los
criterios de inclusion previamente establecidos para el estudio. Estos criterios se basaron
en variables como la edad, el sexo, y las caracteristicas relacionadas con la percepcion
estética de la sonrisa, los cuales habian sido cuidadosamente definidos durante la fase de

planificacion del proyecto.

e Prueba piloto y confiabilidad del instrumento

Antes de la aplicacion definitiva del instrumento, se consider6 la realizacion de
una prueba piloto con el propdsito de evaluar su fiabilidad, validez y aplicabilidad dentro
del contexto especifico del estudio. La prueba piloto permitié identificar posibles
dificultades en la interpretacion de los items, asi como calibrar la forma de

administracion y la comprension de los criterios estéticos por parte de los evaluadores.

Aunque el instrumento contaba con validez y confiabilidad reportadas en estudios
previos, su aplicacion en una poblacion distinta justifico la necesidad de verificar su
adecuacion en el contexto del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del

Ejército.

La prueba piloto result6 util para garantizar la precision de las mediciones, confirmar que
el instrumento evaluara correctamente la percepcion estética de la sonrisa en relacion con

los corredores bucales, y realizar los ajustes pertinentes antes de su aplicacion formal.



En caso de que no se haya realizado la prueba piloto, se debe sefialar que su omision
limita la posibilidad de establecer comparaciones o ajustes basados en otros estudios, ya
que esta fase es fundamental para comprobar la confiabilidad contextualizada del

instrumento dentro de cada investigacion.

e Capacitacion de los evaluadores

Previo a la fase de recoleccion de datos, los estudiantes evaluadores participaron en
una capacitacion teorico-practica orientada a unificar los criterios de observacion y

valoracion de las fotografias utilizadas en el estudio.

La capacitacion tuvo una duracion de aproximadamente de 1 hora y fue dirigida por el

investigador responsable. Durante esta sesion se abordaron los siguientes contenidos:

o Definicién y explicacion del concepto de percepcion estética de la sonrisa.

e Descripcion de los corredores bucales y su clasificacion (amplios, intermedios y
angostos).

o Criterios de evaluacion estética aplicados al andlisis fotografico.

o Instrucciones sobre el uso del instrumento de medicion y la escala de valoracion.

e Ejercicios practicos de evaluacion con ejemplos de fotografias previamente

seleccionadas.

Esta etapa tuvo como finalidad reducir el sesgo de observacion, mejorar la consistencia
interevaluador y asegurar que todos los participantes aplicaran los mismos criterios de
manera uniforme durante la valoracién de las imagenes. La capacitacion garantizo asi

la confiabilidad y reproducibilidad de los resultados obtenidos en el estudio.



Explicacion del instrumento

La investigadora explico a los participantes el proposito del estudio y la importancia de
su colaboracion, asegurandose de que comprendieran completamente los procedimientos
y el manejo de la informacién que se recolectaria. Los estudiantes que cumplieron con
los requisitos fueron seleccionados para participar, y se les entregd el consentimiento
informado y posterior a ello la ficha de recoleccion de datos para completar la

informacidn necesaria.

Durante este proceso, la investigadora explicd el consentimiento informado, donde
garantizé que todos los participantes estuvieran informados sobre la confidencialidad de
sus respuestas y su derecho a la privacidad. Luego de ello, los participantes remitieron el
consentimiento informado por escrito a la investigadora antes de comenzar con la
recoleccion de datos, asegurando el cumplimiento de los principios éticos y el respeto a

los derechos de los involucrados en el estudio.

Antes de iniciar la recolecciéon de datos, la investigadora dedicé un tiempo para
proporcionar a los participantes una explicacion exhaustiva sobre los procedimientos y
los objetivos del estudio. Se asegur6d de que todos comprendieran la importancia de su
participacion en la investigacion y como sus respuestas contribuirian al analisis final. En
particular, se les instruyd detalladamente sobre como evaluar correctamente cada

fotografia incluida en la ficha de recoleccion de datos.

Cada imagen presentaba un caso especifico relacionado con la estética de la sonrisa, y la
investigadora explico que las fotos estaban clasificadas en tres categorias de corredores
bucales: nulo, intermedio y amplio. Estas categorias fueron esenciales para el andlisis

posterior, ya que representaban distintos rangos en la percepcion estética de la sonrisa,



los cuales serian evaluados en funcion de ciertos criterios preestablecidos durante la

planificacion del estudio.

La investigadora enfatizd la importancia de la objetividad en la evaluacién de cada
imagen, y se les proporcionaron pautas claras sobre como identificar y clasificar cada una
dentro de las tres categorias mencionadas. Para garantizar la precision y la consistencia
en las evaluaciones, se ofrecid a los participantes la oportunidad de realizar un ejercicio
previo, donde pudieron practicar la clasificacion de algunas imagenes de ejemplo antes

de comenzar con las que formaban parte del estudio.

Ademas, la investigadora subrayo la importancia de una evaluacion cuidadosa y reflexiva,
asegurando que cada participante tuviera el tiempo suficiente para examinar las
fotografias antes de asignarles una categoria. También se les recordd que, en caso de
dudas, podian consultar con la investigadora para aclarar cualquier inquietud relacionada
con el proceso de evaluacion. Con todo esto, la investigadora garantiz6 que los
participantes estuvieran completamente preparados para iniciar la recoleccion de datos de

manera precisa y consistente.

Se explico de manera clara y detallada que cada fotografia representaba un tipo especifico
de corredor bucal, y que las mediciones clave para la evaluacion se expresaban en
milimetros. Se presentaron las categorias de corredores bucales y sus respectivas medidas

de la siguiente manera:

Corredor bucal nulo: Fotografias con medidas de 0 mm, 2 mm y 4 mm.

Corredor bucal intermedio: Fotografias con medidas de 0 mm, 2 mm y 4 mm.

Corredor bucal amplio: Fotografias con medidas de 0 mm, 2 mm y 4 mm.



El procedimiento de evaluacidon consistid en que cada participante debia observar
cuidadosamente cada fotografia, analizar el tamafio del corredor bucal correspondiente y
marcar la opciéon que consideraba mds adecuada segin las categorias previamente
descritas: menos agradable, indiferente, o mas agradable. Esta clasificacion tenia como
objetivo evaluar la percepcion estética de la sonrisa de los participantes en funcion de las

medidas observadas en las fotografias ya validadas en otro estudio.

La investigadora subrayo la importancia de la precision en la identificacion de las medidas
del corredor bucal, ya que estos datos serian fundamentales para el analisis posterior. Se
enfatizd que la correcta interpretacion de las fotografias, asi como la eleccion de la

categoria adecuada, tendria un impacto directo en la validez de los resultados del estudio.

Ademas, se hizo especial énfasis en la necesidad de que los participantes fueran lo mas
objetivos posible durante el proceso de evaluacion. Debian centrarse exclusivamente en
las medidas visibles en las fotografias y evitar cualquier influencia externa o subjetiva.
Para asegurar que la evaluacion fuera precisa, la investigadora aclaré que los participantes
podian solicitar ayuda en cualquier momento si no estaban seguros de como clasificar

alguna imagen o si surgian dudas sobre el proceso.

En todo momento, la investigadora estuvo disponible para resolver cualquier inquietud o
proporcionar aclaraciones adicionales sobre el procedimiento. Esto garantizé que los
participantes comprendieran plenamente el proceso de evaluacion y se sintieran comodos

al realizar las mediciones.

Una vez que los participantes completaron las evaluaciones, la investigadora recogio
todas las fichas de recoleccion de datos y las revisé minuciosamente para asegurarse de
que la informacion proporcionada fuera precisa y coherente. Cualquier incoherencia o

error se corrigio antes de proceder con el procesamiento y andlisis de los datos. De esta



manera, se garantiz6 la integridad y calidad de la informacion recolectada, lo que permitio

realizar un analisis fiable y valido de los resultados del estudio.

La ficha de recoleccion de datos consistio en un conjunto de 9 fotografias modificadas,
las cuales fueron evaluadas segiin un estudio previamente validado (14). Las iméagenes
fueron tomadas en varias ocasiones utilizando una camara Nikon montada en un tripode
para asegurar la estabilidad y la precision en cada toma. Para mantener la uniformidad y
las condiciones controladas durante la sesion fotografica, se establecieron pautas claras
que los participantes debian seguir: mantener el cabello recogido detras de las orejas, no
utilizar aretes ni maquillaje, mantener los ojos abiertos, evitar el uso de lentes, humedecer

los labios y sonreir de manera natural.

Se defini6 la postura correcta de la cabeza bajo criterios especificos para garantizar la

homogeneidad de las iméagenes. Estos criterios fueron los siguientes:

1. La linea interpupilar debia ser paralela a un trazo horizontal imaginario.

2. La trayectoria desde el canto externo del ojo hasta la linea del cabello debia ser
igual en ambos lados de la cara.

3. Lalinea que conectaba el canto externo del ojo con la fijacion superior de la oreja
(linea C-SA) debia ser paralela al plano horizontal, para evitar cualquier

inclinacion de la cabeza.

Las imégenes obtenidas fueron luego clasificadas segun el grado de agradabilidad
percibido, utilizando una Escala Visual tipo Likert, la cual permiti6 valorar

subjetivamente la estética de las fotografias.

Una vez que los participantes completaron la ficha de recoleccion de datos, se les

agradeci6 por su valiosa participacion. Posteriormente, se procedio a la recopilacion de



los datos demograficos, los cuales fueron almacenados en una hoja de célculo de Excel.
En este archivo se incluyeron detalles relacionados con la edad, el sexo y la ocupacién de

los examinados, facilitando asi el analisis posterior de los resultados.

3.7.3 Validacion

El instrumento estuvo confeccionado por el bachiller Gesly Yoplac Huaman de la
Universidad Peruana los Andes donde las fotografias fueron examinadas, por un juicio de
expertos. (14)

3.7.4 Confiabilidad

El instrumento utilizado en la presente investigacion no requirié una nueva prueba piloto,
ya que fue previamente validado y sometido a prueba de confiabilidad en un estudio
anterior. Dicha prueba piloto permitio verificar la claridad, coherencia y pertinencia de
los items, asi como su capacidad para recolectar datos relevantes en relacion con los
corredores bucales y la percepcion estética de la sonrisa. Al haber demostrado niveles
adecuados de confiabilidad y validez en esa investigacion previa, se consider6 apropiado
su uso en el presente estudio sin modificaciones sustanciales. La confiabilidad del
instrumento fue de 0.78 lo cual valida su consistencia, coherencia o estabilidad del
instrumento que se ha elaborado.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Los datos fueron analizados y los resultados fueron gestionados utilizando el programa
SPSS version 25. Se realizaron tablas descriptivas y graficos, los cuales fueron

interpretados en funcion de los objetivos establecidos.

3.8.1 Analisis de datos

Se generaron tablas de frecuencias absolutas y relativas utilizando el software estadistico
SPSS version 25 para cada variable recopilada. La informacién se presenté mediante

tablas y graficos de barras correspondientes a las variables analizadas.



Antes de realizar la comprobacion de las hipotesis estadisticas del estudio, fue necesario
evaluar si los datos obtenidos de la percepcion estética de la sonrisa seguian
una distribucion normal, ya que de ello depende el tipo de prueba estadistica que debe
emplearse (paramétrica o no paramétrica). Para este propdsito se aplicd una prueba de
normalidad, que permite determinar si los valores observados se ajustan a una
distribucion normal o gaussiana. Se aplico la prueba de normalidad de Kolmogoérov-
Smirnov indicé que los datos no siguen una distribuciéon normal (p < 0,05), lo cual
justifico el uso de pruebas no paramétricas. En consecuencia, se aplico la prueba de Chi-
cuadrado, la cual evidencié una significancia estadistica en los corredores bucales que

influyen en la percepcion estética de la sonrisa (p = 0,000 < 0,05).

3.9. Aspectos éticos

En cuanto a los aspectos éticos, este estudio obtuvo el registro de aprobacion por el
Comité de Etica de la Universidad Privada del Norte (CIE-UPNW) del cual pertenece al
N° 01621 — 2024, cumpliendo con los lineamientos establecidos por dicha entidad
académica para investigaciones con participacion humana. Se siguieron los protocolos
éticos relacionados con el consentimiento informado, la confidencialidad de los datos y

la voluntariedad de los participantes.

La tesis contuvo el consentimiento informado de los participantes en la investigacion,
quienes fueron debidamente informados sobre los objetivos, procedimientos, posibles

beneficios y riesgos del estudio antes de su participacion voluntaria.

La informacién recopilada en el estudio no se comparti6 ni divulgd para otros propdsitos
sin alterarla o copiarla, y se declaro si hay o no conflictos de interés, garantizando asi la

transparencia y ética en el manejo de los datos.



La tesis se llevd a cabo manteniendo el anonimato de los participantes, respetando los
principios de imparcialidad, seguridad y justicia. Ademas, los datos fueron codificados y
almacenados de forma segura, con acceso restringido exclusivamente al equipo
investigador, asegurando la proteccion de la identidad y privacidad de los sujetos

involucrados.



4.1. Resultados

Tabla 1. Comprobacion de hipdtesis de corredores bucales influyen en la percepcion
estética de la sonrisa en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnolédgico Publico

del Ejército — 2024

Percepcidn estética de la sonrisa

Menos . Mas P
agradable Indiferente agradable Total valor

Fi % Fi % F1. % Fi %

FO-CB Nulo 16 54 28 94 1 03 45 15,2

FO-CB 30010 7 24 35 118 45 152

Intermedio

FO-CB 5 17 3 10 1 03 9 30

Amplio

FT-CBNulo 13 44 21 71 6 20 40 135
Corredores T LCB 1S 51 8 27 23 77 46 155
bucales Intermedio 0,000

FT-CBAmplio 8 27 1 03 4 13 13 44

FC-CBNulo 21 7.1 12 40 2 0.7 35 118

FC-CB 6 54 8 27 5 17 29 98

Intermedio

FC-CB 26 88 7 24 2 07 35 118

Amplio

Total 123 414 95 320 79 266 297 100,0
Prueba chi x2

Fuente: propia del investigador

Interpretacion: La prueba de chi-cuadrado muestra una significancia estadistica en los
corredores bucales que influyen en la percepcion estética de la sonrisa (p=0,000 < 0,05).
En el primer grupo de imagenes, la combinacion de dientes de forma ovoide y corredor
bucal intermedia muestra un 11,8% de percepcion mas agradable. En el segundo grupo,
la forma de dientes triangular y corredor bucal intermedia obtuvo un 7,7% de percepcion
positiva. Finalmente, en el tercer grupo, la combinacion de dientes de forma cuadrada y
corredor bucal amplio presentd un 8,8% de percepcion menos favorable hacia la estética

de la sonrisa.



Tabla 2. Corredores bucales nulos influyen en la percepcion estética de la sonrisa en
alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024,

segin edad y sexo

Sexo
Femenino Masculino Total
Fi % Fi % Fi %
FO-CB Mepos agradable 9 3,0 7 2.4 16 5,4
Nulo Indiferente 10 3,4 18 6,1 28 9.4
Mas agradable 0 0,0 1 0,3 1 0,3
FT-CB Mepos agradable 6 2,0 7 2.4 13 4.4
Nulo Indiferente 9 3,0 12 4,0 21 7,1
Mas agradable 4 1,3 2 0,7 6 2,0
Menos agradable 8 2,7 13 4.4 21 7,1
;iigB Indiferente 4 1,3 8 2,7 12 4,0
Mas agradable 2 0,7 0 0,0 2 0,7
Edad agrupada
18 -19 20 -21 22-23
N ~ ~ Total
anos anos anos
Fi % Fi % Fi % Fi %
FO-CB Mepos agradable 6 2,0 8 2,7 2 0,7 16 5,4
Nulo Indiferente 4 1,3 13 44 11 3,7 28 9,4
Mas agradable 0 0,0 1 0,3 0 0,0 1 0,3
FT-CB Mepos agradable 2 0,7 7 2,4 4 1,3 13 4.4
Nulo Indiferente 5 1,7 11 3,7 5 1,7 21 7,1
Mas agradable 0 0,0 5 1,7 1 0,3 6 2,0
FC-CB Mepos agradable 2 0,7 12 4,0 7 24 21 7,1
Nulo Indiferente 1 0,3 7 2.4 4 1,3 12 4,0
Mas agradable 0 0,0 2 0,7 0 0,0 2 0,7

Fuente: propia del investigador
Prueba chi x2 (p=0,000).

Interpretacion: En cuanto al sexo, se observo que la ovoide de los dientes y la ausencia
de corredores bucales resultdé en un mayor porcentaje de percepcion indiferente hacia la
estética de la sonrisa, alcanzando un 6,1%, especialmente en los hombres. Respecto a la
edad, se evidencid que la combinacion de dientes con forma ovoide y la ausencia de
corredores bucales también generé un mayor porcentaje de personas con una percepcion
indiferente hacia la estética de la sonrisa, con un 4,4%. Este fendmeno fue particularmente

notable en el grupo de edad de 20 a 21 afios.



Tabla 3. Corredores bucales intermedio influyen en la percepcion estética de la sonrisa
en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024,

segin edad y sexo

Sexo
Femenino Masculino Total
Fi % Fi % Fi %
Menos agradable 1 0,3 2 0,7 3 1,0
fISG-I'CI’I’IBe dio Indiferente 2 0,7 5 1,7 7 2.4
Mas agradable 10 3,4 25 8,4 35 11,8
Menos agradable 4 1,3 11 3,7 15 5,0
fr;l‘;(;(ril]?e dio Indiferente 1 0,3 7 2.4 8 2,7
Mas agradable 14 4,7 9 3,0 23 7,7
FC-CB Mepos agradable 14 4,7 2 0,7 16 5,4
Intermedio Indiferente 2 0,7 6 2,0 8 2,7
Mas agradable 0 0,0 5 1,7 5 1,7
Edad agrupada
18-19 20-21 22-23
afnos anos anos Total
Fi % Fi % Fi % Fi %
FO-CB Mepos agradable 1 0,3 2 0,7 0 0,0 3 1,0
Intermedio Indiferente 0 00 7 2,4 0 0,0 7 2.4
Mas agradable 5 1,7 20 6,7 10 34 35 11,8
FT-CB Mepos agradable 4 13 7 2,4 4 1,3 15 5,0
Intermedio Indiferente 0 0,0 5 1,7 3 1,0 8 2,7
Mas agradable 6 20 10 34 7 24 23 7,7
FC-CB Mepos agradable 5 1,7 10 34 1 03 16 5,4
Intermedio Indiferente 1 0,3 6 2,0 1 0,3 8 2,7
Mas agradable 0 00 4 1,3 1 0,3 5 1,7

Fuente: propia del investigador
Prueba chi x2 (p=0,000).

Interpretacion: En cuanto al sexo, se observé que la forma ovoide de los dientes con un
corredor bucal intermedio generé una mayor proporcion de alumnos que percibieron la
estética de la sonrisa como mads agradable, alcanzando un 8,4%, especialmente en los
hombres. Respecto a la edad, se evidencio que al combinar los dientes con forma ovoide
con un corredor bucal intermedio, se incrementd el porcentaje de alumnos que
consideraron la estética de la sonrisa mas atractiva, con un 6,7%. Este efecto fue

particularmente notable en el grupo de edad de 20 a 21 afios.



Tabla 4. Corredores bucales amplios influyen en la percepcion estética de la sonrisa en
alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército — 2024,

segin edad y sexo

Sexo
Femenino Masculino Total
Fi % Fi % Fi %
Menos agradable 2 0,7 3 1,0 5 1,7
i‘;ﬁi Indiferente 2 0.7 I 03 3 10
Mas agradable 1 0,3 0 0,0 1 0,3
Menos agradable 4 1,3 4 1,3 8 2,7
irfl;gl]igo Indiferente 1 0,3 0 0,0 1 0,3
Mas agradable 2 0,7 2 0,7 4 1,3
FC-CB Mepos agradable 11 3,7 15 5,0 26 8,7
Amplio In(}lferente 2 0,7 5 1,7 7 2,4
Mas agradable 2 0,7 0 0,0 2 0,7
Edad agrupada
18-19 N -
- 20 -21 anos 22 - 23 afios Total
anos
Fi % Fi % Fi % Fi %
FO-CB Mepos agradable 0 0,0 5 1,7 0 0,0 5 1,7
Amplio Indiferente 0 0,0 1 0,3 2 0,7 3 1,0
Mas agradable 1 0,3 0 0,0 0 0,0 1 0,3
FT-CB Mepos agradable 1 0,3 6 2,0 1 0,3 8 2,7
Amplio Indiferente 1 0,3 0 0,0 0 0,0 1 0,3
Mas agradable 0 0,0 3 1,0 1 0,3 4 1,3
FC-CB Mepos agradable 5 1,7 11 3,7 10 34 26 8,7
Amplio Indiferente 3 1,0 3 1,0 1 0,3 7 2.4
Mas agradable 0 0,0 0 0,0 2 0,7 2 0,7

Fuente: propia del investigador
Prueba chi x2 (p=0,000).

Interpretacion: En cuanto al sexo, se evidencio que la forma cuadrada de los dientes con
un corredor bucal amplio presentd un elevado porcentaje de alumnos que percibieron la
estética de la sonrisa como menos agradable, llegando al 5,0%, esto predominé en el sexo
masculino. En cuando a la edad, se evidencio la forma cuadrada de los dientes con un
corredor bucal amplio, aprecidandose un incremento en el porcentaje de alumnos que
encontraron la estética de la sonrisa menos agradable, adquiriendo un 3,7%,

particularmente en el grupo de edad de 20 a 21 afos.



Tabla 5. Caracteristicas sociodemograficas en alumnos del instituto de Educacion

Superior Tecnolégico Publico del Ejército — 2024

Caracteristicas sociodemograficas Fi %
S Femenino 124 56,6
exo Masculino 95 43,4
18 - 19 afios 41 18,7
Edad agrupada 20 - 21 anos 122 55,2
22 - 23 afios 56 25,6
Total 219 100,0

Fuente: propia del investigador

Interpretacion: En las caracteristicas sociodemograficas en el sexo presenta una mayor
porcentualidad de 56,6% en el sexo femenino, seguidamente en el grupo etario nos
muestra un mayor porcentaje de 55,2% entre las edades de 20 — 21 afios en alumnos del

instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército — 2024.

Figura 1. Pacientes atendidos en centros radioldgicos computarizados en la ciudad de

Lima, seglin sexo
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4.2. Discusion

En el presente estudio, se observd que los corredores bucales tienen una influencia
significativa en la percepcion estética de la sonrisa. Este hallazgo resalta la importancia
de estos elementos anatdmicos, que son las areas visibles de la boca, tanto los dientes
como las encias, cuando una persona sonrie. La percepcion de los corredores bucales
puede ser un factor determinante en la armonia y simetria de la sonrisa, lo que, a su vez,
afecta la impresion general que una persona proyecta en términos de atractivo y salud
bucal. Este hallazgo estd alineado con estudios previos que han demostrado que los
detalles del corredor bucal, como el grado de visibilidad de las encias al sonreir, afectan

la percepcion de la sonrisa.

En referencia a los corredores bucales presentaron un rango de visibilidad entre 0% y 7%,
tanto para hombres como para mujeres. Este hallazgo difiere de lo reportado por Lim Z.
(2023), quien encontrd que las personas prefieren un rango de 0% a 10% de visibilidad
de los corredores bucales, para ambos géneros. (11) Estas diferencias en los resultados
pueden ser atribuidas a varios factores relacionados con las metodologias empleadas, las
caracteristicas de la muestra y las influencias culturales en la percepcion estética.
También la percepcion estética de la sonrisa estd fuertemente influenciada por normas
culturales y preferencias individuales, que varian significativamente segliin la region
geografica y el contexto socioecondomico. En algunas culturas, la visibilidad de las encias
al sonreir se asocia a menudo con una sonrisa mas juvenil o amistosa. Otro aspecto que
merece ser considerado es la variabilidad individual en la percepcion estética. La estética
dental es subjetiva y depende no solo de factores culturales, sino también de aspectos
como la edad, el género, la salud bucal y las experiencias personales. Es posible que las

personas con dientes mas pequefios 0 una sonrisa menos pronunciadaperciban los



corredores bucales de manera diferente en comparacion con aquellos con dientes mas

grandes o una sonrisa mas amplia.

En el presente estudio, se observaron diferencias significativas en la percepcion del
corredor bucal entre los sexos de los participantes, lo cual contrasto con los resultados
reportados por Sdenz (2021), quien indic6 que el sexo no mostrd desigualdades
representativas en la percepcion estética de los corredores bucales. (12) A su vez, este
resultado tuvo proximidad con lo hallado por Shabbir (2019) donde la comparacion entre
grupos no revel6 diferencias estadisticamente significativas entre las percepciones de los
participantes segun sexo. (14) Esta discrepancia en los resultados puede deberse a
diversos factores que se relacionan con las caracteristicas de la muestra, las metodologias
empleadas o incluso las diferencias culturales que afectan la percepcion estética en
hombres y mujeres. Una de las posibles explicaciones para las diferencias encontradas en
nuestro estudio podria estar relacionada con variaciones en las expectativas estéticas entre
los géneros. En muchos estudios sobre estética dental, se ha sefialado que las normas
sociales y culturales influyen de manera diferente en la percepcion de los hombres y las
mujeres. Otra posible explicacion para la diferencia en los resultados entre los estudios
puede ser el tamafio y la diversidad de la muestra. Ademas, es importante tener en cuenta
las diferencias en las metodologias utilizadas en ambos estudios. La influencia de la
percepcion social también es un factor a considerar. Los ideales de belleza y estética
dental han cambiado significativamente a lo largo del tiempo y, en ciertos contextos, las
mujeres pueden estar mds expuestas a la presion social para tener una sonrisa
mas perfecta y armoniosa. Esto podria generar una mayor preocupacion por detalles
como la visibilidad de los corredores bucales. Por otro lado, los hombres podrian percibir
de manera diferente estos aspectos debido a que las normas sociales alrededor de la

estética dental en hombres son menos estrictas 0 mas flexibles en muchos casos.



En el presente estudio, se encontraron diferencias significativas en la percepcion estética
de la sonrisa y el corredor bucal entre los sexos de los participantes, con un valor de p <
0.05. Esto contrasta con los hallazgos de Yoplac (2019), quien no observé una asociacion
representativa entre el corredor bucal y el género de los participantes, encontrando un
valor de p > 0.05. (15) Esta discrepancia en los resultados puede ser atribuida a varios
factores relacionados con las caracteristicas de la muestra, la metodologia empleada y las
posibles variaciones en la percepcion estética seglin el sexo. Uno de los factores clave
que podria explicar las diferencias entre los resultados de nuestro estudio y los de Yoplac
es la variabilidad en las caracteristicas de las muestras. En nuestro estudio, es posible que
la muestra haya tenido un perfil demografico més especifico o haya incluido una mayor
diversidad en términos de preferencias estéticas relacionadas con el género, lo cual podria
haber influido en las percepciones observadas. En contraste, la muestra utilizada por
Yoplac (2019) podria haber sido mas homogénea o representar un grupo de poblacion
diferente, lo que podria haber influido en la falta de diferencias observadas entre varones
y mujeres. Ademas, las normas culturales y sociales juegan un papel fundamental en la
percepcion estética de la sonrisa y los corredores bucales. Se sabe que los ideales de
belleza, que incluyen aspectos como la simetria facial, la visibilidad de los dientes y las
encias, son percibidos de manera distinta por hombres y mujeres, influenciados
por expectativas socioculturales. Por otro lado, los factores metodoldgicos también
pueden haber influido en los resultados discrepantes entre ambos estudios. Mientras que
en nuestro estudio se emplearon métodos especificos de medicion, como encuestas
detalladas o evaluaciones visuales directas. También es relevante mencionar que
las percepciones individuales sobre la estética dental son altamente subjetivas y pueden
estar influenciadas por la edad, educacion, experiencia y estado emocional de los

participantes. Factores como el grado de familiaridad con la odontologia estética o las



preocupaciones personales sobre la apariencia fisica también pueden haber modificado
las respuestas en los participantes, generando discrepancias particulares, como se observo
en las agrupaciones de nuestro estudio, que destacaron diferencias particulares en

la percepcion estética de la sonrisa.

En el resultado principal, en el presente estudio, se observd que los corredores
bucales influyen significativamente en la percepcion estética de la sonrisa, un hallazgo
que coincide con las conclusiones de Davila (2018), quien sefiald que los alumnos de
odontologiadesarrollan una percepcion estética particular a lo largo de su formacion
profesional. (16) Este resultado subraya la importancia de los corredores bucales en la
percepcion estética dental y refuerza la idea de que la formacion académica y la
experiencia profesional juegan un papel esencial en la manera en que los futuros
profesionales de la salud dental interpretan y valoran los aspectos estéticos de la sonrisa.
El hecho de que los corredores bucales tengan un impacto significativo en la percepcion
estética de la sonrisa es relevante, ya que estos espacios visibles del interior de la boca,
que incluyen tanto los dientes como las encias, son cruciales para crear una sonrisa
equilibrada y armoniosa. Este factor se vuelve ain mas importante cuando se considera
que las percepciones estéticas son subjetivas y pueden estar influenciadas por multiples
factores, entre ellos la formacion profesional, entorno cultural y experiencias personales.
Este estudio pone de manifiesto la relevancia de los corredores bucales como un elemento
clave en la estética dental, subrayando la importancia de una formacién odontologica
integral que combine tanto los aspectos funcionales como los estéticos. La integracion de
estos conceptos en la educacion dental no solo mejora la capacidad de los profesionales
para ofrecer tratamientos eficaces, sino que también les permite abordar de manera mas
precisa las expectativas estéticas de los pacientes, contribuyendo al bienestar y la

autoestima de estos.



CONCLUSIONES

Los corredores bucales influyen significativamente en la percepcion estética de la sonrisa

en alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico del Ejército — 2024.

Los corredores bucales nulos se asocian con una mayor aceptacion estética en varones de

20 a 21 afios del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del Ejército —2024.

Los corredores bucales estrechos son valorados positivamente en la percepcion estética
en varones de 20 a 21 afios del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico del

Ejército — 2024.

Los corredores bucales amplios son percibidos con menor atractivo estético en varones
de 20 a 21 afos del Instituto de Educacién Superior Tecnologico Publico del Ejército —

2024.



RECOMENDACIONES

Incluir la evaluacion de los corredores bucales como parte del analisis estético integral en
tratamientos odontoldgicos dirigidos a jovenes adultos, especialmente en contextos

educativos militares.

Priorizar en los planes de tratamiento estético dental la correccion o reduccion de
corredores bucales amplios, cuando sea clinicamente viable, para mejorar la percepcion

estética de la sonrisa.

Fomentar la formacién continua en estética dental para profesionales del sector,
incorporando temas relacionados con la armonizacion de los corredores bucales segun el

perfil del paciente.

Realizar campafias informativas o educativas dirigidas a la comunidad estudiantil sobre
todo la militar para resaltar la importancia de los componentes estéticos de la sonrisa,
incluyendo los corredores bucales, para promover el autocuidado bucal y la salud

emocional.
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quien peticiona autorizacién para desarrollar Proyecto de Investigacién en la Instituto De
Educacién Superior Tecnolégico Piblico Del Ejército, para optar el Titulo Profesional de
Cirujano Dentista; PASE al Sefior TTE Coronel SAN Javier FLORES MAMANI, Jefe del
Centro Medico de la Instituto De Educacién Superior Tecnolégico Piblico Del Ejército,
con la finalidad de comunicarle que esta Direccién AUTORIZA al Bachiller Maryori Esther
Suarez Villanueva “DNI N° 75408143", realizar sin costo para el Estado, el proyecto de
investigacién titulado “PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA CON RESPECTO A LOS
CORREDORES BUCALES EN ALUMNOS DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
TECNOLOGICO PUBLICO DEL EJERCITO - 2024”, con fines académicos a través de la
Universidad Norbert Wiener, y se sirva disponer por quien corresponda, que se brinden las
facilidades necesarias para la aplicacién de instrumentos de investigacién; asimismo que la
Unidad de Docencia y Capacitacién - IESTPE - ETE, disponga la supervision y monitoreo de
dicha actividad, informando de su resultado, debiendo comunicar al administrado en
mencién, que debera presentar una copia del estudio realizado al término de su

investigadén.
Chorrillos, 04 NOV. 2024

ﬁ;ll
JAVIER FLURES MAMANI
CRL SAN
ODONTOLOGO
JEFE DEL CENTRO MEDICO
IESTPE-ETE
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ANEXO N° 3: Consentimiento informado

N\ANA

Universidad
Norbert Wiener

UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

Mediante el presente documento, manifiesto que he sido informada por la Bachiller

Suarez Villanueva Maryori Esther de la Escuela Académico Profesional de Odontologia,
de la Universidad Norbert Wiener, sobre el objetivo del estudio “PERCEPCION
ESTETICA DE LA SONRISA CON RESPECTO A LOS CORREDORES BUCALES
EN ALUMNOS DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO
PUBLICO DEL EJERCITO — 2024” y ademés me ha informado sobre la importancia de
la veracidad de mis respuestas para su estudio. Asi mismo que el manejo de la informacion
obtenida es con un caracter de confidencialidad y su no uso para otro proposito fuera de
este estudio sin mi consentimiento expreso, asi como de la posibilidad que tengo para
revocar la participacion cuando asi lo decida.

En caso necesite mas informacién, o tenga una duda sobre esta investigacion puede
contactarse por teléfono con la investigadora principal al nimero 998152361.

Ante lo explicado, yo, de manera consciente y voluntaria, a continuacion aceptd en sefial
de conformidad.

Siacepto ()

No acepto ()

2024
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ANEXO N° 4: Ficha de recoleccion de datos

/g

Universidad
Edad: Norbert Wiener Sexo:

FICHA 01 Instrumento de recolecciéon de datos (ESCALA TIPO LIKERT)

Segin se percepcién. ;Cual de las Siguientes fotografias le parece como: Menos agradable,

indiferente y mas agradable? Marque con una X o escriba el nimero del cual eligio.

TRIPTICO Menos

GRUPO#1 agradable Indiferente Mas Agradable
FOTO 1

FOTO2
FOTO 3

TRIPTICO GRUPO Menos

#2 agradable Indiferente Mas Agradable
FOTO 1

FOTO2
FOTO 3

TRIPTICO Menos

GRUPO#3 agradable Indiferente Mas Agradable
FOTO 1

FOTO 2
FOTO 3
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Foto 1: FO-CB NULO

Foto 2: FO-CB INTERMEDIO

68



Foto 3: FO - CB AMPLIO

Foto 4: FT- CB NULO
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Foto 5: FT- CB INTERMEDIO

Foto 6: FT — CB AMPLIO
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Foto7: FC — CB NULO

Foto 8: FC — CB INTERMEDIO
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Foto 9: FC — CB AMPLIO

Fuente: Yoplac G. Corredor bucal y la forma de los dientes anteriores percepcion estética

de la sonrisa.[Tesis] UPLA, 2019.
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ANEXO N° 5: Matriz de consistencia

Educacion Superior Tecnologico
Publico del Ejército — 2024?

Problemas especificos:

(Los corredores bucales nulos
influyen en la percepcion estética
de la sonrisa en alumnos del
Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico del Ejército —
2024, segun edad y sexo?

(Los corredores bucales estrechos
influyen en la percepcion estética
de la sonrisa en alumnos del
Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico del Ejército —
2024, segun edad y sexo?

(Los corredores bucales amplios
influyen en la percepcion estética
de la sonrisa en alumnos del
Instituto de Educacién Superior
Tecnologico Publico del Ejército —
2024, segun edad y sexo?

Educacion Superior Tecnologico Publico
del Ejército — 2024.

Objetivos especificos:

Determinar como los corredores bucales
nulos influyen en la percepcion estética
de la sonrisa en alumnos del Instituto de
Educacion Superior Tecnologico Publico
del Ejército — 2024, seglin edad y sexo.

Determinar cémo los corredores bucales
estrechos influyen en la percepcion
estética de la sonrisa en alumnos del
Instituto de  Educacion  Superior
Tecnologico Publico del Ejército — 2024,
segun edad y sexo.

Determinar como los corredores bucales
amplios influyen en la percepcion
estética de la sonrisa en alumnos del
Instituto de  Educacion  Superior
Tecnologico Publico del Ejército — 2024,
segun edad y sexo.

Tecnologico Publico del Ejército — 2024.

Ho: Los corredores bucales no influyeron en
la percepcion estética de la sonrisa en
alumnos del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico del Ejército — 2024.

Tipo de corredor bucal

FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO METODOLOGICO
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Variable 1
(Los corredores bucales influyen | Determinar como los corredores bucales Hi: LOS. ’corredro'res bucales ir}ﬂuyeron en la | Pereepeion megzggcge,laéggszgfimg E&emf;tg):rc;aseéi
en la percepcion estética de la | influyen en la percepcion estética de la percepelon estetica dela sonfisa en alumnps rezlizar la hipé6tesis C(;nylasq d(;s variables
sonrisa en alumnos del Instituto de | sonrisa en alumnos del Instituto de del  Instituto de Educacion  Superior Vari P : ; iy :
ariable 2 generadas en nuestra investigacion, y asi

comprobar la verdad o no de nuestra
hipdtesis  principal mediante nuestros
resultados.

Enfoque de la investigacion: La metodologia
sera cuantitativo, porque se realizard las
mediciones de nuestras variables mediante
técnicas estadisticas, por ende, podremos
observar y verificar la relacion que presenten
entre si.

Tipo de investigacion: La presente
investigacion sera de tipo observacional,
porque vamos a observar la variable de modo
natural como se presenta. Transversal,
porque la medicion se dara en un solo lapso
de tiempo y prospectivo.

Disefio de la investigacion: Segun los
parametros de Hernandez R. serd no
experimental, porque no manejaremos las
variables de estudio a conveniencia del
investigador para examinar de modo
especifico los efectos generados.
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ANEXO N° 6: Evidencia de la investigacion
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ANEXO N° 7: Base de datos

p
3

b Sexo Edad agrupada Corredores bucales Percepcion estéticade lasonrisa
1 Masculino 20-21afios FO-CB Nulo Indiferente

2 Masculino 18-19 afios FO-CB Nulo Menos agradable
3 Masculino 20-21afios FO-CB Intermedio Mas agradable

4 Masculino 22-23 afios FO-CB Intermedio Mas agradable

5 Femenino 20-21 afios FO-CB Nulo Indiferente

6 Masculino 20-21 afios FO-CB Amplio Menos agradable
7 Masculino 22 -23 afios FO-CB Intermedio Mas agradable

8 Femenino 20-21 afios FO-CB Intermedio Indiferente

9 Masculino 20-21afios FO-CB Intermedio Mas agradable
10 Femenino 22-23 afios FO-CB Nulo Indiferente

1 Masculino 20-21 afios FO-CB Nulo Menos agradable
12 Masculino 18-19 afios FO-CB Nulo Indiferente

13 Masculino 22 -23 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
14 Masculino 20-21 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
15 Femenino 20-21 afios FO-CB Nulo Menos agradable
16 Femenino 22-23 afios FO-CB Amplio Indiferente

17 Masculino 20-21afios FO-CB Nulo Indiferente

18 Femenino 18-19 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
19 Femenino 20-21 afios FO-CB Nulo Menos agradable
20 Masculino 22-23 afios FO-CB Nulo Indiferente

21 Masculino 20-21 afios FO-CB Intermedio Indiferente

22 Femenino 18-19 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
23 Masculino 20-21afios FO-CB Intermedio Menos agradable
24 Masculino 22-23 afios FO-CB Nulo Indiferente

25 Masculino 20-21 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
26 Masculino 20-21 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
27 Masculino 18-19 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
28 Femenino 20-21afios FO-CB Nulo Menos agradable
29 Femenino 20-21afios FO-CB Amplio Menos agradable
30 Femenino 22-23 afios FO-CB Nulo Indiferente

31 Masculino 20-21 afios FO-CB Intermedio Mas agradable
32 Femenino 18-19 afios FO-CB Intermedio Menos agradable
33 Masculino 20-21afios FO-CB Nulo Indiferente
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34
35
36
37
38
39
40
a1
42
43
44
a5
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67

co

B

Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino

Masculino

Cc

22 -23 afios
20-21afios
18-19 afios
20-21afios
20-21afios
22 -23 aiios
20-21afios
20-21afios
18-19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21afios
22-23afios
20-21afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
18 -19 afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
18-19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
18-19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21afios
18-19 afios

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Amplio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Amplio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Amplio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Indiferente
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Indiferente
Indiferente
Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Mas agradable

Indiferente
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68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

B

Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino

Masculino

c

20-21 afios
20-21 afios
22-23 afios
20-21 afios
18-19 afios
20-21 afios
20-21 afios
18-19 afios
20-21 afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21 afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21 afios
22 -23 afios
20-21afios
18-19 afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21 afios
18-19 afios
20-21 afios
22-23 aflos
20-21 afios
18-19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21 afios
20-21afios
20-21 afios
18-19 afios

D

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Amplio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Amplio
FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Amplio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FO-CB Nulo

FO-CB Intermedio
FO-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio

Indiferente
Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
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102
103
104
105
106
107
108
109
110

112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134

B

Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino

Masculino

C

20-21afos
22-23 afos
20-21afos
18-19 afios
22 -23 afios
22-23 afos
20-21afios
22-23 afos
20-21afos
18-19afios
22-23 afos
20-21afos
20-21afos
20-21afos
20-21afos
22-23 afos
20-21afos
22-23 afos
20-21afos
18-19 afios
20-21afos
22 -23 afos
20-21afos
20-21afos
18-19 afios
20-21afios
20-21afos
22 -23 afos
20-21afos
18-19 afios
20-21afos
22-23 afos
20-21afos

D

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio

FT-CB Intermedio

Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Indiferente
Indiferente
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable

Mas agradable
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135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167

B

Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino

Femenino

C

18-19 afios
18-19 afos
20-21 afios
22-23 afios
20-21afios
20-21afos
20-21afios
20-21 afios
22-23 afios
20-21afios
18-19 afos
18-19 afios
20-21 afios
20-21afos
22 -23 afios
20-21afos
20-21 afios
22-23 afios
20-21afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21 afios
18-19 afios
20-21afios
22-23 afos
18-19 afios
18-19 afios
20-21afos
22 -23 afios
20-21afos
20-21 afios
18-19 afios
20-21afios

D

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Amplio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio

FT-CB Intermedio

Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable

Mas agradable
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168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

B

Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino

Femenino

C

20-21afios
22-23 afios
20-21 afos
18 -19 afios
20-21 afios
20-21afos
18 -19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21 afios
18 -19 afios
22 -23 afios
22 -23 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afos
18-19 afios
22 -23 afios
20-21afos
20-21 afios
20-21afios
20-21 afios
22-23 afios
20-21 afios
22-23 afios
20-21afos
18-19 afios
20-21 afios
22 -23 afios
20-21 afos
20-21 afios
22-23 afios
20-21 afios

FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Intermedio
FT-CB Nulo

FT-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Indiferente

Mas agradable
Mas agradable
Indiferente
Indiferente
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable

Indiferente
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A
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234

B

Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino

Masculino

C
18-19afios
20-21afos
20-21afos
22-23 afos
20-21afos
20-21afos
18 -19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afos
20-21afos
22-23 afos
20-21afos
20-21afos
22-23 afos
20-21afios
18-19 afios
22 -23 afios
20-21afos
20-21afos
22-23 afos
20-21afos
18 -19 afios
20-21afos
22 -23 afios
20-21afos
18-19afios
20-21afos
22-23 afos
20-21afos
20-21afos
20-21afos
18-19 afios
18-19 afios

D

FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable

Menos agradable
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236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257

B

Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino

Masculino

C

20-21afios
20-21afios
22-23 afios
20-21afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
18 -19 afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21afios
22-23 afios
20-21afios
18 -19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
18 -19 afios
20-21afios
22 -23 afios
20-21afios
20-21afios

FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Amplio
FC-CB Nulo

FC-CB Intermedio
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio

Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable

Menos agradable
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258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290

B
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino
Masculino
Femenino
Femenino

Masculino

C
18 -19 afios
20-21 afios
20-21 afios
22-23 afos
20-21afos
18-19 afios
20-21afos
22-23 afios
20-21afos
18-19afios
20-21afios
20-21afos
22 -23 afios
22 -23 afios
22 -23 afios
20-21afos
18-19 afios
20-21 afios
20-21afos
22 -23 afios
20-21 afios
20-21afos
18-19 afios
20-21 afios
22-23 afos
20-21 afios
20-21 afios
22-23 afos
20-21 afios
20-21 afios
22-23 afos
20-21 afios
18 -19 afios

D
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo
FC-CB Nulo
FC-CB Nulo
FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo
FC-CB Amplio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo
FC-CB Intermedio
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo
FC-CB Nulo
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo
FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio
FC-CB Nulo
FC-CB Intermedio
FC-CB Amplio

Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Mas agradable
Menos agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable

Indiferente
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291
292
293
294
295
296
297

Femenino
Femenino
Masculino
Masculino
Femenino
Femenino

Femenino

22-23 afios
20-21 afios
20-21 afios
22 -23 afios
20-21 afios
18-19 afios
20-21 afios

FC-CB Amplio
FC-CB Intermedio
FC-CB Intermedio
FC-CB Nulo

FC-CB Nulo

FC-CB Amplio

FC-CB Intermedio

Menos agradable
Indiferente

Mas agradable
Indiferente
Menos agradable
Menos agradable

Menos agradable
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o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Peruana Cayetano Heredia on 2018-08-19

Trabajos

entregados
Universidad Alas Peruanas on 2018-11-14

Internet

hdl.handle.net

Trabajos

entregados
Universidad Europea de Madrid on 2019-05-10

Trabajos

entregados
Universidad Privada San Juan Bautista on 2025-09-30

Trabajos

entregados
Universidad Alas Peruanas on 2023-09-22

° Internet

repositorio.esge.edu.pe

o Internet

repositorio.uap.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Continental on 2024-05-22

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2016-12-19
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