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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la eficacia de los solventes endodonticos
aceite de eucalipto y aceite de naranja en la disolucién de gutapercha en distintos tiempos de
exposicion. Se realiz6 un estudio experimental empleando discos estandarizados de
gutapercha de 8 mm de didmetro y 2 mm de espesor. Cada disco fue pesado previamente
con una balanza digital antes de ser sumergido en placas Petri que contenian los solventes
evaluados. Las muestras fueron expuestas a diferentes tiempos. Tras cada intervalo, los
discos se retiraron, enjuagaron, secaron y pesaron nuevamente para determinar la pérdida de
masa. Los resultados mostraron que el aceite de eucalipto disolvié 0.006 g, 0.012 g y 0.017
g de gutapercha en los diferentes tiempos (2, 5 y 10 minutos), mientras que el aceite
proveniente de naranja produjo reducciones de 0.005 g, 0.010 g y 0.015 g en los mismos
tiempos. Si bien el eucaliptol presenté un efecto ligeramente mayor, la diferencia no fue
significativa, por lo que ambos solventes demostraron comportamientos similares en su

capacidad disolvente bajo las condiciones del estudio.

Palabras Clave: Gutapercha dental, solvente, retratamiento endodontico



Xi

Abstract

The present study aimed to evaluate the effectiveness of the endodontic solvents eucalyptus
oil and orange oil in dissolving gutta-percha at different exposure times. An experimental
study was conducted using standardized gutta-percha discs measuring 8 mm in diameter and
2 mm in thickness. Each disc was weighed with a digital scale before being immersed in
Petri dishes containing the tested solvents. The samples were exposed for different time
intervals. After each interval, the discs were removed, rinsed, dried, and weighed again to
determine mass loss. The results showed that eucalyptus oil dissolved 0.006 g, 0.012 g, and
0.017 g of gutta-percha at the different times (2, 5, and 10 minutes), while orange oil
produced reductions of 0.005 g, 0.010 g, and 0.015 g at the same time points. Although
eucalyptol exhibited a slightly greater effect, the difference was not significant; therefore,

both solvents demonstrated similar dissolving behavior under the conditions of the study.

Keywords: Dental gutta-percha, solvent, endodontic retreatment
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INTRODUCCION

Los solventes endoddnticos son agentes quimicos o naturales empleados para disolver
materiales de obturacion, como la gutapercha, presentes en los conductos radiculares. Su uso
es fundamental en procedimientos de retratamiento endoddntico, cuyo objetivo es eliminar
por completo el material de obturacion previo, facilitando la limpieza y la nueva preparacion
del sistema de conductos radiculares. Este proceso es crucial para permitir una adecuada
limpieza y conformacién de los conductos radiculares, optimizando asi el éxito del

tratamiento.

En esta investigacion se emplearon los agentes naturales que hoy en dia son de venta libre
en el mercado odontologico como lo son el aceite de eucalipto y aceite de naranja, y se

realizé una comparacidn entre ambos para verificar su capacidad disolvente.

Por ello, esta investigacion planteé como problema:
¢Cual es la eficacia de los solventes endodonticos aceite de eucalipto y aceite de naranja para

disolver la gutapercha en diferentes periodos de tiempo?



CAPITULO I: EL PROBLEMA



1.1. Planteamiento del Problema.

En casos de presencia de infeccion en la pulpa, el tratamiento endodoéntico es fundamental
para preservar el diente. Segun Bukhari S. y Bhat S. (2023), en Kampur, India, el porcentaje
de éxito de los tratamientos endodonticos oscila entre el 86% y el 95%. Este procedimiento
consiste en eliminar la pulpa dental infectada y obturar tridimensionalmente los conductos
radiculares con gutapercha. Sin embargo, no siempre se logra el éxito clinico esperado, y
cuando el tratamiento fracasa, se requiere un retratamiento endodoéntico o una cirugia apical.
El retratamiento, al ser menos invasivo, tiene como objetivo eliminar completamente el
material obturador para permitir una adecuada desinfeccion y una posterior reobturacion del

sistema de conductos radiculares (1-3).

Uno de los principales desafios durante el retratamiento es la eliminacion eficiente de la
gutapercha, especialmente en el tercio apical del conducto. Para facilitar este proceso, se han
utilizado diversos solventes endodonticos. El xilol, tradicionalmente uno de los mas eficaces,
ha sido ampliamente empleado, pero su uso ha disminuido debido a sus potenciales efectos
toxicos, como cefaleas, nduseas y alteraciones neuroldgicas. Esta situacion ha incentivado
la busqueda de alternativas mas seguras y biocompatibles, preferentemente de origen natural

(2,4-6).

Entre estas alternativas, destacan el aceite de eucalipto (rico en 1,8-cineol) y el aceite de
naranja (rico en d-limoneno), ambos con propiedades disolventes sobre la gutapercha.
Aunque existen estudios que respaldan su eficacia individual, todavia se requiere mayor

evidencia cientifica que compare su comportamiento especifico en diferentes periodos de



exposicion, con el fin de determinar cuél de estos solventes ofrece mejores resultados en la

remocion de gutapercha durante el retratamiento (7-10).

Actualmente, persiste una brecha en la literatura respecto a la evaluacion comparativa de la
eficacia del aceite de eucalipto y del aceite de naranja como solventes endodonticos. La
mayoria de los estudios disponibles se enfocan en su seguridad o en pruebas generales, pero
pocos han profundizado en su capacidad disolvente en tiempos especificos de exposicion (9-

10).

Esta investigacion busca aportar nueva evidencia sobre la eficacia de ambos solventes

naturales para disolver la gutapercha en distintos periodos de tiempo, contribuyendo asi a

optimizar los procedimientos de retratamiento endoddntico con agentes mas seguros para el

entorno clinico.

1.2 . — Formulacién del Problema

1.2.1.- Problema general

¢Cual es la eficacia de los solventes endodonticos aceite de eucalipto y aceite de naranja para

disolver la gutapercha en diferentes periodos de tiempo, Lima, Pert 2025?

1.2.2.- Problemas especificos

1. ¢Cual es la eficacia del solvente endodontico aceite de eucalipto para disolver la

gutapercha a los 2, 5 y 10 minutos de exposicidn?



2. ¢Cual es la eficacia del solvente endoddntico aceite de naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion?
3. ¢Cudl es la diferencia de los solventes endoddntico aceite de eucalipto y aceite de

naranja para disolver la gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion?

1.3 .- Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la eficacia de los solventes endoddnticos aceite de eucalipto y aceite de naranja

para disolver la gutapercha en diferentes periodos de tiempo

1.3.2  Objetivos especificos

1. Determinar la eficacia del solvente endodontico aceite de eucalipto para disolver la
gutapercha a los 2, 5 y 10 minutos de exposicion.

2. Determinar la eficacia del solvente endodontico aceite de naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion.

3. Comparar la eficacia de los solventes endoddntico aceite de eucalipto y aceite de

naranja para disolver la gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion.



1.4 . — Justificacidn de la investigacion

1.4.1.- Tebrica

Los diferentes aceites naturales, han sido objeto de estudios por su capacidad para disolver
gutapercha. Los compuestos naturales poseen propiedades lipofilicas que les permiten actuar
sobre materiales termoplasticos como la gutapercha, sin los riesgos asociados a solventes
sintéticos. Sin embargo, la literatura cientifica aun es limitada respecto a su eficacia

comparativa y su comportamiento en funcién del tiempo de exposicion.

1.4.2.- Metodologica

El disefio metodoldgico fue experimental in vitro, lo que permitié controlar y analizar de
manera precisa la eficacia disolvente de los solventes. Al emplear discos estandarizados de
gutapercha, se garantiza la uniformidad en las muestras, mientras que la medicién del peso
antes y después de la exposicion al solvente proporciona datos cuantificables y replicables.
Asimismo, la comparacion de diferentes intervalos de tiempo (2, 5 y 10 minutos) permitio
evaluar la evolucion del efecto disolvente, estableciendo un marco metodoldgico robusto

que puede ser replicado o adaptado en futuras investigaciones.

1.4.3.- Préctica

Esta investigacion busca identificar cual de los solventes naturales aceite de eucalipto o
aceite de naranja es mas eficaz para disolver gutapercha en distintos tiempos de exposicion,

aportando una alternativa mas segura al xilol. Su aplicacion en la practica clinica podria



mejorar los resultados del retratamiento endodontico, reducir el riesgo de efectos adversos
para el paciente y el operador, e incentivar el uso de sustancias biocompatibles y sostenibles

en odontologia.

1.5 . — Limitacion de la investigacion

1.5.1.- Limitacién temporal

Esta investigacion se desarrollo entre los meses de mayo a noviembre del 2025.

1.5.2.- Limitacién Espacial

El estudio se llevo a cabo en el Consultorio odontoldgico "Armony Dent", ubicado en Lima,
Per0. Este espacio ofrecid las condiciones necesarias para realizar los experimentos y

garantizar la confiabilidad en los datos recolectados.

1.5.3.- Limitacién de recursos

La cobertura de los gastos fue realizada por el tesista.



CAPITULO II: MARCO TEORICO



2.1 . - Antecedentes de la investigacion

2.1.1. - Antecedentes internacionales

Bukhari y Bhat (6). En India, con el propoésito de "evaluar la eficacia de diversos solventes
en la disolucion de la gutapercha”. Para ello, utilizaron aceite de naranja, xilol y cloroformo
como solventes. La investigacion incluyd una muestra de 40 conos de gutapercha, que fueron
pesados y distribuidos en diferentes recipientes. Tras registrar el peso inicial, los conos se
sumergieron en las distintas sustancias durante intervalos de 6 y 12 minutos. Posteriormente,
los conos fueron retirados, enjuagados y nuevamente pesados para analizar los resultados.
Se observo que el aceite de naranja disolvid 0.0066 gramos a los 6 minutos y 0.0057 gramos
a los 12 minutos, mientras que el xilol presentd una disolucion de 0.0120 gramos y 0.0128
gramos, respectivamente. Por su parte, el cloroformo mostré una disolucion de 0.0087
gramos a los 6 minutos y 0.0105 gramos a los 12 minutos. Con base en estos resultados, se
concluyd que el xilol demostré ser el solvente mas efectivo en comparacién con los otros

grupos evaluados.

Vanja et al. (4). En Serbia, con el objetivo de "evaluar la eficacia de distintos solventes en
el retratamiento endodontico”. Para ello, utilizaron conos de gutapercha #80 ajustados a una
longitud estandar de 10 mm. Los conos fueron pesados inicialmente y sumergidos en dos
recipientes, cada uno con un solvente diferente: aceite de naranja y eucaliptol. La exposicion
a los solventes se realiz6 durante 2, 10 y 15 minutos. Tras los intervalos establecidos, los
conos fueron retirados, enjuagados, secados y nuevamente pesados. Los resultados

mostraron que el aceite de naranja logré disolver la gutapercha en 1.3, 4.1 y 6.3 gramos a



los 2, 10 y 15 minutos respectivamente, mientras que el eucaliptol produjo una reduccion de
0.3, 1.6 y 2.8 gramos en los mismos periodos de tiempo. A partir de estos datos, los
investigadores concluyeron que el aceite de naranja demostré ser mas eficaz como solvente

en el retratamiento endodontico.

Ferreira et al. (8). En Portugal, con el propdsito de "evaluar la eficacia de solventes
endododnticos utilizando agitacion ultrasonica”. Para llevar a cabo esta investigacion,
emplearon cloroformo, eucaliptol y aceite de naranja como solventes endodonticos. Se
utilizaron discos de gutapercha con dimensiones de 7 x 3 mm (diametro/espesor), los cuales
fueron inicialmente pesados y registrados. Posteriormente, los discos se sumergieron en
recipientes que contenian las distintas sustancias solventes durante periodos de 2 y 5
minutos. Una vez transcurrido el tiempo de exposicién, los discos fueron retirados, lavados,
secados y pesados nuevamente para realizar una comparacion de los resultados. Los datos
obtenidos revelaron que el cloroformo disolvié 0.01058 y 0.02352 gramos de gutapercha
tras 2 y 5 minutos, respectivamente. Por su parte, el eucaliptol redujo el peso en 0.00503 y
0.00704 gramos en los mismos intervalos, mientras que el aceite de naranja mostré una
disminucion de 0.00219 y 0.00546 gramos. Los investigadores concluyeron que el
cloroformo presentd el mayor efecto solvente sobre la gutapercha en comparacion con los

otros dos solventes.

Moksha yAngeline (7). En India, con el objetivo de "evaluar la eficacia de diferentes
solventes en la disolucion de gutapercha". Para ello, utilizaron xilol, cloroformo y aceite de
naranja, que se colocaron en recipientes de vidrio separados. Ademas, emplearon 60 conos

de gutapercha #35, estandarizados a una longitud de 20 mm, cuyos pesos fueron registrados
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de manera individual. Los conos se sumergieron en los diferentes solventes durante
intervalos de 5, 10 y 15 minutos. Tras cada intervalo, los conos fueron retirados, enjuagados,
secados y pesados nuevamente para medir la cantidad de material disuelto. Los resultados
mostraron que el xilol logré disolver 0.0109, 0.012 y 0.0128 gramos de gutapercha a los 5,
10 y 15 minutos, respectivamente. Por su parte, el cloroformo registrd una disolucién de
0.0104, 0.0094 y 0.0105 gramos en los mismos intervalos, mientras que el aceite de naranja
presento una disolucion menor, con valores de 0.0076, 0.0087 y 0.0091 gramos. Se concluyd
que el aceite de naranja mostré una menor eficacia como solvente para la gutapercha en

comparacion con los otros dos compuestos.

2.1.2. - Antecedentes nacionales

Huancachoque et al. (11). En Pert “determinaron la eficacia disolvente de diferentes
aceites naturales en relacion al tiempo de inmersion”. Para este fin, emplearon los aceites
naturales Eucalyptus globulus, Citrus sinensis y conos de gutapercha N°80 los cuales fueron
sumergidos en los diferentes aceites por un periodo de tiempo de 2, 5 y 10 minutos
calculando la diferencia de peso antes y después de la inmersion. El aceite de eucalipto
disolvié a los 2 minutos 0.0002 g, a los 5 minutos 0.0003 g y a los 10 minutos 0.0002 g.
Mientras que el aceite de naranja disolvié a los 2 minutos 0.0001 g, a los 5 minutos 0.0001
gy a los 10 minutos 0.0002 g. concluyendo que no hubo variacion estadistica entre ambas

muestras.

Saavedra y Cabrera (5). En Peru, con el objetivo de "evaluar el efecto disolvente de tres
sustancias sobre la gutapercha”. La investigacion utilizé 80 conos de gutapercha #80, los

cuales fueron divididos en cuatro grupos: aceite de naranja, eucaliptol, aceite de hierba luisa
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y agua destilada. Los conos fueron pesados individualmente y se registraron los datos
iniciales. Luego, cada grupo se sumergio en un recipiente con la sustancia correspondiente
durante intervalos de 5 y 10 minutos. Tras el tiempo de exposicion, los conos fueron
enjuagados, secados y pesados nuevamente. Los resultados mostraron que el aceite de
naranja redujo el peso de los conos en 0.0629 gramos a los 5 minutos y 0.0855 gramos a los
10 minutos, mientras que el eucaliptol presentd una disminucion de 0.0625 y 0.0852 gramos
en los mismos intervalos. Por su parte, el aceite de hierba luisa disminuyo el peso en 0.0629
gramos a los 5 minutos y 0.0858 gramos a los 10 minutos. Los datos permitieron concluir

que los tres solventes tienen una efectividad similar en la disolucién de la gutapercha.

Gomez (1). En Peru, con el objetivo de "evaluar la eficacia de diferentes solventes
endodonticos para disolver gutapercha en distintos intervalos de tiempo". Para este
propdsito, empled tres solventes: aceite esencial de limdn, 6leo de naranja y eucaliptol. El
material de gutapercha se male6 en dimensiones de 8 x 2 mm, los cuales fueron llevados a
pesar y registrar de forma individual antes de ser sumergidos en los solventes seleccionados
durante 2, 5y 10 minutos. Tras cada intervalo, los discos fueron retirados, enjuagados y
nuevamente pesados. Los resultados mostraron que el eucaliptol fue el solvente mas eficaz,
logrando disolver 0.008, 0.012 y 0.018 gramos de gutapercha en los intervalos de 2, 5y 10
minutos, respectivamente. El éleo de naranja disolvié 0.007, 0.012 y 0.016 gramos en los
mismos tiempos. Por altimo, el aceite esencial de limdn mostré una eficacia mas limitada,
con una disolucion de 0.005, 0.009 y 0.012 gramos en los intervalos de 2, 5 y 10 minutos.
El estudio concluyd que el eucaliptol demostro ser el solvente mas efectivo para la disolucion

de gutapercha en los tres periodos de exposicion evaluados.
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Menacho (2). En Per(, con el propésito de "evaluar la eficacia del xilol, éleo de naranja y
eucaliptol en la disolucion de gutapercha". Para ello, prepar6 60 discos de gutapercha con
un diametro de 8 mm y un espesor de 2 mm, registrando previamente su peso inicial. Los
discos fueron sumergidos en placas Petri que contenian los solventes en estudio durante
periodos de 2 y 5 minutos. Posteriormente, los discos se enjuagaron, secaron y se volvieron
a pesar para recopilar los datos necesarios. Los datos revelaron que el xilol consiguio
disolver 0.53y 1.15 gramos de gutapercha a los 2 y 5 minutos, respectivamente. Por su parte,
el 6leo de naranja disolvié 0.44 y 0.94 gramos, mientras que el eucaliptol alcanz6 una
disolucion de 0.39 y 0.89 gramos en los mismos intervalos de tiempo. La investigacion
concluyd que no se observaron diferencias significativas en la eficacia de los tres solventes

estudiados para disolver la gutapercha.

Herrera et al. (3). En Peru, con el propdsito de "evaluar la eficacia disolvente del aceite de
cascara de limén". Para ello, utilizaron gutapercha en cono #80, con una muestra de 8 conos
asignados a cada sustancia analizada. Los conos se pesaron y registraron el peso inicial de
cada uno. A continuacion, se sujetaron los conos por su porcién mas conica (apical)
utilizando alambres de ligadura y se sumergieron casi por completo en recipientes de vidrio
que contenian las sustancias solventes, dejando 4 mm de los conos fuera de la solucién,
sostenidos por el alambre. Los conos quedaron sumergidos en las soluciones durante
intervalos de estudio ( 2, 5y 10 minutos). En cada intervalo, se retiraron, enjuagaron, secaron
y volvieron a pesar para medir la pérdida de peso y, por ende, la cantidad de material disuelto.
Los resultados indicaron que el aceite de limdn provoc6 una disminucién de peso de material
de 0.002, 0.004 y 0.007 miligramos en los tiempos de 2, 5 y 10 minutos, respectivamente.

Los autores concluyeron que el aceite de limon podria considerarse una alternativa viable
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como disolvente de gutapercha en procedimientos endodonticos, debido a su efecto similar

al del aceite de naranja.

2.2. BASE TEORICA:

En el campo de la endodoncia, uno de los principales desafios es la remocion efectiva y
rapida de la gutapercha durante los retratamientos. Este proceso es crucial para permitir una
adecuada limpieza y conformacion de los conductos radiculares, optimizando asi el éxito del
tratamiento. Tradicionalmente, se han utilizado solventes como el xilol y el cloroformo
debido a su alta eficacia disolutiva. Sin embargo, las preocupaciones asociadas a su toxicidad
y efectos adversos han llevado a la basqueda de alternativas mas seguras y biocompatibles,

como el eucaliptol y el aceite de naranja (20,25,30,32).

Aunque estos solventes naturales han demostrado ser efectivos de manera individual, sus
limitaciones en términos de eficiencia y tiempo de disolucion evidencian la necesidad de
explorar nuevas estrategias. En este contexto, la combinacion de solventes plantea una
solucion prometedora. El sinergismo, fenémeno en el cual la interaccion entre dos 0 mas
compuestos genera un efecto superior al de sus acciones individuales, se presenta como un

enfoque innovador en la basqueda de una mayor eficacia (23,30).

EL TRATAMIENTO ENDODONTICO Y SU FRACASO

El tratamiento endodontico, o tratamiento de conducto, tiene como objetivo principal la

eliminacién de la pulpa dental afectada, seguida del sellado tridimensional de los conductos



14

radiculares con materiales compatibles. Este proceso busca prevenir la reinfeccion y
mantener la salud de los tejidos periapicales. Una obturacion adecuada es esencial para lograr
un sellado hermético, tanto coronario como apical, y evitar la infiltracion de bacterias o

fluidos (9,14,16).

Sin embargo, el éxito del tratamiento endoddntico no siempre esta garantizado. La literatura
evidencia que uno de los principales factores de fracaso es la obturacion deficiente, la cual
compromete la eficacia del sellado. Ademas, la persistencia de la infeccién microbiana en
los conductos radiculares es otra causa comun de fallos. En estos casos, el retratamiento
endoddntico se convierte en una alternativa viable, ya que permite la desobturacion de los
conductos y la eliminacion de los materiales previos, con el objetivo de optimizar los

resultados clinicos (16,23,27,29).

RETRATAMIENTO DE CONDUCTOS Y LA REMOCION DE LA GUTAPERCHA

El retratamiento endodontico es esencial cuando el tratamiento inicial fracasa, permitiendo
la remocién del material de obturacién con técnicas mecéanicas y solventes quimicos como
xilol, eucaliptol y aceite de naranja. Este procedimiento es indicado en casos de obturacion
deficiente o cuando persisten sintomas clinicos como dolor, inflamacién o lesiones
periapicales. El objetivo es eliminar residuos de gutapercha que podrian albergar
microorganismos y tejido necrético, perpetuando la infeccion perirradicular y

comprometiendo la salud dental (10,12,22,23).
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La remocion de la gutapercha es un desafio, especialmente en conductos con curvaturas
pronunciadas o estrechos. Para superarlo, se combinan instrumentos rotatorios y solventes
quimicos, garantizando una limpieza efectiva y evitando el desplazamiento de restos hacia
la region periapical. Este proceso es clave para preparar el conducto radicular y permitir una
nueva obturacion tridimensional, aumentando asi las probabilidades de éxito del

retratamiento (13,14,17,20,28).

En la basqueda de métodos més eficaces, la combinacion de eucaliptol y aceite de naranja
se presenta como una alternativa prometedora. Este enfoque podria mejorar la capacidad

disolutiva, optimizando la desobturacién y reduciendo el tiempo de tratamiento (18,25,27).

SOLVENTES ENDODONTICOS

Los solventes endodonticos son agentes quimicos o naturales empleados para disolver
materiales de obturacion, como la gutapercha, presentes en los conductos radiculares. Su uso
es fundamental en procedimientos de retratamiento endodontico, cuyo objetivo es eliminar
por completo el material de obturacion previo, facilitando la limpieza y la nueva preparacion
del sistema de conductos radiculares. La eleccion del solvente se basa en su capacidad para
disolver eficazmente los materiales de obturacién sin comprometer la integridad de los
tejidos circundantes. Entre los solventes naturales mas utilizados se encuentran el eucaliptol
y el aceite de naranja, reconocidos por su eficacia y amplia aplicacion en la préactica

endodéntica (21,24,29).
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Por esta razon, si estos solventes naturales ya han demostrado una eficacia significativa de
manera individual, es razonable plantear que su combinacion podria potenciar sus efectos,
logrando una mayor eficiencia en la remocion de gutapercha.

Al emplear solventes de origen natural, se podrian mitigar los riesgos asociados al uso de
compuestos mas agresivos, como el xilol, contribuyendo asi a una practica odontoldgica méas
segura y sostenible. Evaluar esta interaccion es fundamental para seguir avanzando en la
busqueda de alternativas mas efectivas y menos invasivas en el campo de la endodoncia

(31,34,35).

EUCALIPTOL

El eucaliptol, un monoterpeno extraido del aceite de eucalipto, se ha consolidado como uno
de los solventes mas utilizados en odontologia, particularmente en procedimientos de
retratamiento endoddntico. Este compuesto se distingue por su baja toxicidad, su caracter no
irritante para los tejidos periapicales y su agradable aroma, lo que lo convierte en una opcién
mas segura y confortable para los pacientes en comparacion con solventes mas agresivos,

como el xilol o el cloroformo (15,18,19).

En el ambito endoddntico, el eucaliptol ha mostrado una capacidad moderada para disolver
la gutapercha, material comunmente utilizado en la obturacién de conductos radiculares. Sin
embargo, su eficacia como solvente puede potenciarse significativamente mediante el
calentamiento, lo que acelera la ruptura de los enlaces quimicos en la gutapercha y mejora

la desobturacion. A pesar de su efectividad en la disolucion de la gutapercha, su desempefio
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frente a otros materiales de obturacion, como algunos cementos selladores, es limitado, lo
que representa un desafio adicional durante los procedimientos de retratamiento (32,33).

Una de las principales limitaciones del eucaliptol es su velocidad relativamente lenta para
disolver la gutapercha en comparacion con solventes més potentes. Esto puede alargar el
tiempo de tratamiento, lo que no siempre es ideal en entornos clinicos. Sin embargo, su perfil
de seguridad y su compatibilidad con los tejidos lo hacen una opcidn valiosa en casos donde

se busca minimizar el riesgo de efectos adversos (3,5).

Ademas, el eucaliptol se emplea ampliamente fuera del campo odontoldgico, principalmente
en la industria farmacéutica y cosmética, donde se utiliza como agente aromatizante,
descongestionante y estimulante del apetito. Esta versatilidad subraya su importancia como

un compuesto seguro y multifuncional (1,3,9,19).

ACEITE ESENCIAL DE NARANJA

El aceite de naranja es un aceite esencial extraido principalmente de la cascara de la fruta,
utilizando métodos como el prensado en frio o la destilacion. Su componente principal, el d-
limoneno, constituye entre el 90% y el 95% de su composicidn, y es el responsable de sus
propiedades solventes, antimicrobianas y antioxidantes. En odontologia, el aceite de naranja
se ha destacado por su capacidad para disolver la gutapercha, un material de obturacion
utilizado en tratamientos endoddnticos, con una eficacia comparable a otros solventes

tradicionales, pero con un perfil de toxicidad considerablemente menor (15,18,26).
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Ademaés de su accion solvente, el d-limoneno contribuye a la reduccion de microorganismos
en el sistema de conductos radiculares, un aspecto crucial para el éxito del retratamiento
endododntico. Otra ventaja del aceite de naranja es su agradable aroma y la ausencia de
efectos adversos significativos en tejidos periapicales, lo que mejora la experiencia del

paciente y minimiza riesgos asociados a la exposicién (20,33,33).

A pesar de sus beneficios, el aceite de naranja presenta ciertas limitaciones, como su accién
disolvente mas lenta en comparacion con solventes quimicos mas agresivos y su proceso de
obtencidon, que puede ser laborioso y demandar varias horas para producir cantidades
significativas. Sin embargo, su perfil seguro y sus propiedades naturales lo convierten en
una opcion interesante, especialmente cuando se busca minimizar el impacto toxico

(15,33,34).

2.3. FORMULACION DE HIPOTESIS

2.3.1.- Hipdtesis General

e Hi: Existe eficacia de los Solventes Endoddnticos Aceite de Eucalipto y Aceite de
Naranja para disolver la gutapercha en diferentes periodos de tiempo
e Ho: No existe eficacia de los Solventes Endoddnticos Aceite de Eucalipto y Aceite

de Naranja para disolver la gutapercha en diferentes periodos de tiempo
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2.3.2.- Hipotesis especificas

e Hi: Existe eficacia del solvente endoddntico aceite de eucalipto para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion.
e Ho: No existe eficacia del solvente endodontico aceite de eucalipto para disolver la

gutapercha a los 2, 5 y 10 minutos de exposicion.

e Hi: Existe eficacia del solvente endodontico aceite de naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion.
e Ho: No existe eficacia del solvente endodontico aceite de naranja para disolver la

gutapercha a los 2, 5 y 10 minutos de exposicion.

e Hi: Existe diferencia en la eficacia de los solventes endoddntico aceite de eucalipto
y aceite de naranja para disolver la gutapercha a los 2, 5 y 10 minutos de exposicion
e Ho: No existe diferencia en la eficacia de los solventes endoddntico aceite de
eucalipto y aceite de naranja para disolver la gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de

exposicion
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3.1. Método de la investigacion

Tipo hipotético-deductivo. Involucrd formular hipétesis, deducir predicciones a partir de
ellas y luego realizar pruebas empiricas para validar o refutar esas predicciones. Es un

enfoque logico y sistematico utilizado en la investigacion cientifica (36).

3.2. Enfoque de la investigacion

Tipo cuantitativo, implico recopilar datos numéricos para describir fendmenos, establecer

relaciones y generalizar resultados (36).

3.3. Tipo de investigacion

Tipo aplicada, se enfoco en aplicar conocimientos tedricos en situaciones reales (36).

3.4. Disefio de la investigacion

Tipo experimental, prospectivo, analitico y longitudinal (36)

3.4.1. Corte

Longitudinal, se evalud la variable a los 2, 5y 10 minutos de exposicion

3.4.2. Nivel

Explicativo, se evaluo causa-efecto (solvente — disolucion de gutapercha)
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3.5. Poblacion y muestra

e Poblacion: Discos de gutapercha dental
e Muestreo: Muestreo no probabilistico por conveniencia

e Muestra: fue no probabilistica, siendo resultado del siguiente calculo muestral:

_ 2(Zq +1p)%S?
(X1—X3)?

Donde

n= Elementos necesarios en cada una de las muestras

Zo=Nivel de confianza 95% (1.96)

Z = poder estadistico 90% (1.25)

d = Diferencia de medias

S= Desviacion estandar

_ 2(1.96 + 1.25)?(4.4)°

n 42

 2(321)2(4.4)2
"= 643 - 1.6)

_2(10.30)(19.36)
B (4.83)2

398.816

" =233289

n=17.09 =17

Se necesito 17 discos de gutapercha para cada solvente: aceite de naranja y eucaliptol. En

total, se precisaron 34 discos de gutapercha.



Criterios de inclusién

grosor.

Los solventes resguardados lejos de la luz en envases oscuros

Criterios de exclusién

Discos que estén deformados o presenten grietas.

e Solventes que estén por expirar 0 hayan vencido.

3.6. Variables y Operacionalizacion

Definicion Definicion
Variable Dimensiones Indicador
Conceptual operacional
Sustancias Capacidad Aceite de
quimicas de los naranja
utilizadas en solventes
endodoncia para disolver
con la discos de
Peso
Solvente :
capacidad utapercha .
P gutap ' perdido en
S de disolver mediante la .
Aceite de gramos
materiales pérdida de .
eucalipto

como la peso antes y
gutapercha.  después de
su

exposicién

23

Discos elaborados con gutapercha que presenten 8 mm de diametro y 2 mm de

Escala de
Valores
medicion
¢0—-0.025
De Razén
gramos



Intervalo
durante el
cual ocurre

un
fenémeno o

proceso.
Tiempo

en tiempos

determinado

Periodo
durante el
cual los
solventes
endodonticos

Tiempo de

permanecen Intervalo de
exposicion
en contacto tiempo
(minutos)

con los
discos de
gutapercha
durante el

experimento.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica: Observacion

De Razon

24

Para la preparacion de los discos y la ejecucion de la investigacion se gestiond un espacio

adecuado. Para ello, se presento una solicitud formal a la gerente general del consultorio

odontolégico “Armony Dent”, Srta. Danya Chanca Bautista, solicitando el uso de las

e 2 min

e 5min

e 10 min
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instalaciones. Con la autorizacion concedida, se procedié a desarrollar cada una de las etapas

del proceso.

El primer paso consistié en la adquisicion de conos de gutapercha, los cuales mediante
inmersion en agua caliente durante aproximadamente 6 minutos fueron reblandecidos,
facilitando asi su manipulacién. Luego, la gutapercha ablandada se colocé sobre una platina
de vidrio previamente humedecida, colocando cuatro monedas alrededor para asegurar un
espesor uniforme. Se cubrid con otra platina de vidrio y se aplicd presion, obteniendo una

ldmina uniforme de 2 mm de grosor.

Una vez conseguida la consistencia adecuada, se recortaron discos de 8 mm de didmetro con
ayuda de un sacabocado. Estos discos se enfriaron durante 2 horas para recuperar su dureza.
Una vez frios, se perforé un borde y cada uno fue pesado individualmente en una balanza
analitica calibrada, etiquetandolos seguin su peso inicial. Posteriormente, los discos se
suspendieron con alambres de ligadura y se sumergieron en los solventes seleccionados:
aceite de naranja y aceite de eucalipto. Se conformaron dos grupos, cada uno colocado en

placas Petri con el solvente correspondiente y expuestos durante lapsos de 2, 5y 10 minutos.

Al finalizar cada intervalo, los discos fueron retirados, lavados en agua destilada para detener
la accion del solvente, secados cuidadosamente y pesados nuevamente. Las diferencias entre
el peso inicial y final permitieron calcular la cantidad de gutapercha disuelta en cada tiempo
de exposicion. Finalmente, los solventes empleados fueron adquiridos en establecimientos

especializados en productos odontolégicos.
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3.7.2. Descripcion de instrumentos:

Se emple6 una ficha de registro de datos para organizar de manera sistematica toda la
informacion obtenida durante el proceso experimental, garantizando asi precision y

facilitando su posterior analisis.

3.7.3. Validacién:

El instrumento utilizado paso un proceso de validacion de tres docentes universitarios
expertos en la materia, quienes evaluaron su adecuacion y relevancia para la investigacion

(ANEXO 3).

3.7.4. Confiabilidad:

Para comprobar la consistencia interna del instrumento, se aplicd el coeficiente Alfa de
Cronbach. Este analisis permitié verificar si los items eran coherentes entre si y si

contribuian adecuadamente a medir la variable de interés.

3.7.5. Plan de procesamiento y analisis de datos

Los datos obtenidos se analizaron mediante el programa estadistico SPSS version 25. Tras
confirmar que la distribucion de los valores era normal, se aplicé la prueba ANOVA para
realizar el analisis inferencial. Asimismo, el software Microsoft Excel fue empleado para la

construccidn de las representaciones graficas correspondientes.
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3.7.6. Aspectos éticos

Antes de iniciar la fase de recoleccidon de informacién, se obtuvieron las autorizaciones
correspondientes por parte de las instituciones. Seguidamente, se implement6 el disefio
metodoldgico seleccionado para asegurar el desarrollo adecuado del estudio. Asimismo, el
instrumento utilizado pasé por un proceso de validacion y verificacion de su fiabilidad, lo
que permitié asegurar la rigurosidad y consistencia cientifica de la investigacion, siendo

aceptado por el comité de ética el desarrollo del estudio.



CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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4.1. Resultados

TABLA Y GRAFICO N°1: Eficacia del solvente endoddntico aceite de eucalipto para

disolver la gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion

Eficacia del solvente

endodontico aceite de N Media Desviacion estandar
eucalipto
Inicio* 17 0.336 0.003
2 minutos** 17 0.330 0.003
5 minutos*** 17 0.324 0.003
10 minutos*** 17 0.319 0.002

Anova de un factor: P=0.000<0.05.

En la Tabla N°1 se evidencia que el aceite de eucalipto, empleado como solvente
endodontico, generd una disminucion de 0.006 g en el peso de la gutapercha a los 2 minutos
de exposicion, resultado obtenido al comparar el peso inicial con el registrado en dicho
intervalo. De igual manera, se observ6 una reduccion de 0.012 g a los 5 minutos y de 0.017

g después de 10 minutos de contacto con el solvente

0.34
0.335
0.33

0.325

Media

0.32

0.315

0.31

INICIAL 2 MINUTOS 5 MINUTOS 10 MINUTOS
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TABLA Y GRAFICO N°2: Eficacia del solvente endodontico aceite de naranja para

disolver la gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion

Eficacia del solvente

endodontico aceite de N Media Desviacion estandar
naranja
Inicio* 17 0.335 0.003
2 minutos** 17 0.330 0.002
5 minutos*** 17 0.325 0.002
10 minutos**** 17 0.320 0.001

Anova de un factor: P=0.000<0.05.

En la Tabla N°2 se muestra que el aceite de naranja, utilizado como solvente, produjo una
disolucion de 0.005 g de gutapercha a los 2 minutos. Asimismo, se determind una pérdida

de 0.010 g a los 5 minutos y de 0.015 g tras 10 minutos de exposicion a la sustancia.

0.34
0.335
0.33

0.325

Media

0.32

0.315

0.31

INICIAL 2 MINUTOS 5 MINUTOS 10 MINUTOS
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TABLA Y GRAFICO N°3: Eficacia de los solventes endodontico aceite de eucalipto y

aceite de naranja para disolver la gutapercha a los 2, 5y 10 minutos de exposicion

Eficacia de los solventes endoddnticos

Tiempo de exposicion

Aceite de eucaliptol Aceite de naranja
2 minutos 0.006 gramos 0.005 gramos
5 minutos 0.012 gramos 0.010 gramos
10 minutos 0.017 gramos 0.015 gramos

Anova de un factor: P=0.000<0.05.

En la Tabla N°3 se presenta la comparacion de la eficacia de ambos solventes endodonticos
en la disolucion de la gutapercha, expresada mediante la variacion del peso en gramos

registrada en los diferentes tiempos evaluados.

Eficacia de los solventes endoddnticos

0.035

0.015
0.03

0.025 0.01

0.02

0.015 0.005 0.017

0.01
0.012

0.005 0.006

2 minutos 5 minutos 10 minutos

e A\ceite de eucalipto === g3ceite de naranja
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4.2. Discusién

En la presente investigacion, al evaluar la eficacia del aceite de eucalipto como solvente
endoddntico para la disolucion de gutapercha en tiempos de exposicion de 2, 5y 10 minutos,
se determind que el peso inicial de los discos fue de 0.336 gramos. Tras la inmersion en el
solvente, se evidencio una reduccion de 0.006 gramos a los 2 minutos, 0.012 gramos a los 5
minutos y 0.017 gramos a los 10 minutos. Estos hallazgos guardan relacién con lo reportado
por Gomez K. (2020), quien indicd que el eucaliptol logré disolver 0.008, 0.012 y 0.018
gramos de gutapercha en los mismos intervalos de tiempo evaluados. Sin embargo, los
resultados difieren de los obtenidos por Huancachoque N., Sanchez C. y Sanchez J.
(2023), quienes sefialaron que el aceite de eucalipto disolvié unicamente 0.0002 gramos a
los 2 minutos, 0.0003 gramos a los 5 minutos y 0.0002 gramos a los 10 minutos. Del mismo
modo, se discrepa con lo informado por Saavedra P. y Cabrera M. (2022), quienes
registraron una disolucién de 0.0625 y 0.0852 gramos a los 5y 10 minutos, respectivamente.
Estas diferencias pueden atribuirse al tipo de muestra empleada en cada estudio, ya que en
la presente investigacion se utilizaron discos de gutapercha sumergidos directamente en los
aceites esenciales, mientras que los trabajos mencionados utilizaron conos de gutapercha, lo
cual puede influir en la superficie de contacto y en la velocidad de disolucion. Asimismo, se
difiere de los resultados presentados por Vanja O., Saco A., Bojan D.y Tamara V. (2021),
quienes reportaron reducciones de peso mucho mayores: 0.3, 1.6 y 2.8 gramos alos 2, 10 y
15 minutos de exposicion, respectivamente. De igual forma, se discrepa con los datos
ofrecidos por Ferreira I., Braga A., Ascensao M. y Pina I. (2021), quienes describieron
disminuciones de 0.00503 y 0.00704 gramos a los 2 y 5 minutos. Finalmente, también se

observan diferencias en comparacion con lo expuesto por Menacho J. (2019), quien reporto
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que el eucaliptol logré disolver 0.39 y 0.89 gramos de gutapercha a los 2 y 5 minutos de
exposicion. Estas discrepancias podrian deberse a que, aunque dicho autor también empled
discos de gutapercha, no utiliz6é las mismas dimensiones que los aplicados en este estudio,

lo cual puede explicar la variabilidad observada en los resultados.

Por otro lado, respecto al andlisis de la eficacia del aceite de naranja como solvente de
gutapercha en los tiempos de 2, 5y 10 minutos, se determind que el peso inicial de los discos
fue de 0.335 gramos. Tras la inmersion, se evidenci6 una disminucién de 0.005 gramos a los
2 minutos, 0.010 gramos a los 5 minutos y 0.015 gramos a los 10 minutos. Estos resultados
muestran concordancia con lo reportado por Gomez K. (2020), quien indico que el 6leo de
naranja logro disolver 0.007, 0.012 y 0.016 gramos de gutapercha en los mismos intervalos
evaluados. Sin embargo, los hallazgos de este estudio difieren de lo observado por
Huancachoque N., Sanchez C. y Sanchez J. (2023), quienes reportaron disoluciones
mucho menores, registrando 0.0001 gramos a los 2 minutos, 0.0001 gramos a los 5 minutos
y 0.0002 gramos a los 10 minutos. Del mismo modo, se discrepa con lo expuesto por
Bukhari S. y Bhat S. (2023), quienes describieron que el aceite de naranja disolvié 0.0066
gramos a los 6 minutos y 0.0057 gramos a los 12 minutos de exposicion. Asimismo, también
se observan diferencias con lo descrito por Saavedra P. y Cabrera M. (2022), quienes
sefialaron que el aceite de naranja redujo el peso de los conos en 0.0629 gramos a los 5
minutos y 0.0855 gramos a los 10 minutos. Finalmente, se discrepa de los resultados
mostrados por Vanja O., Saco A., Bojan D. y Tamara V. (2021), quienes reportaron
valores significativamente superiores, indicando disoluciones de 1.3, 4.1 y 6.3 gramos a los
2, 10 y 15 minutos, respectivamente. Estas variaciones pueden deberse a las diferencias en

el tipo de muestra utilizada. En la presente investigacion se emplearon discos de gutapercha
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de 8 mm de diametro por 2 mm de espesor, mientras que los estudios mencionados utilizaron
conos de gutapercha, los cuales presentan distinta geometria, volumen y superficie de
contacto, lo que puede influir directamente en la velocidad y magnitud del proceso de

disolucién.
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4.1. Conclusiones

El solvente aceite de eucalipto disolvié 0.006 gramos de gutapercha a los 2 minutos
de estar expuesta, 0.012 gramos a los 5 minutos y 0.017 gramos a los 10 minutos de
estar expuesta a la solucion.

El solvente aceite de naranja disolvié 0.005 gramos de gutapercha a los 2 minutos de
estar expuesta, 0.010 gramos a los 5 minutos y 0.015 gramos a los 10 minutos de
estar expuesta a la solucion.

El solvente aceite de eucalipto mostré mejor eficacia para disolver la gutapercha en
todos los tiempos de exposicion, sin embargo, este no fue estadisticamente

significativo

4.2. Recomendaciones

Se recomienda desarrollar estudios comparativos que incluyan solventes
tradicionales y alternativas naturales para determinar cudl presenta mayor eficiencia
y seguridad en distintos protocolos de desobturacion.

Seria conveniente efectuar estudios que analicen el efecto de los solventes sobre las
propiedades fisico-mecénicas de la dentina, con el fin de determinar si generan algin
grado de alteracion estructural.

Se sugiere evaluar la eficacia de los solventes en combinacion con diferentes técnicas
de activacion, como ultrasonido o calentamiento, para determinar si potencian su
capacidad de disolucién.

Se recomienda investigar la eficacia de estos solventes en gutapercha asociada a
distintos tipos de cementos selladores, ya que su composicion podria modificar la

capacidad de disolucion.
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Matriz de consistencia

Anexo N°1

Titulo: “EFICACIA DE LOS SOLVENTES ENDODONTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y ACEITE DE NARANJA PARA DISOLVER LA

GUTAPERCHA EN DIFERENTES PERIODOS DE TIEMPO”.
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Formulacion del

Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodolégico
Problema
Problema General Objetivo General Hipotesis General Variable 1
Hi: Existe diferencia en la
eficacia de los solventes
endododntico aceite de
¢, Cual es la eficacia de los | Determinar la eficacia de los eucalipto 'y aceite de Tipo de investigacién:
solventes endoddntico | solventes endodontico aceite naranja para disolver la
aceite de eucalipto y aceite |de eucalipto y aceite de gutapercha en diferentes Solventes El presente estudio sera
de naranja para disolver la|naranja para disolver la periodos de tiempo endododnticos de tipo experimental,

gutapercha en diferentes

periodos de tiempo?

gutapercha en diferentes

periodos de tiempo

Ho: No existe diferencia en
la eficacia de los solventes
endododntico aceite de
eucalipto y aceite de

naranja para disolver la

prospectivo, transversal y

analitico.




gutapercha en diferentes

periodos de tiempo
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Método y disefio de la

Problemas Especificos | Objetivos especificos: Hipdtesis especificas Variable 2 . L
investigacion:
Método de
investigacion
1. ¢Cuél es la eficacia del _ o hinotéti .
| 1. Determinar la eficacia del ipotético-deductivo
solvente endododntico o _ o |
_ _ solvente endodontico aceite Disefio de a
aceite de eucalipto para _ _ ) : L
de eucalipto para disolver la Tiempo Investigacion

disolver la gutapercha a los
2, 5 y 10 minutos de

exposicion?

gutapercha a los 2, 5y 10

minutos de exposicion

Experimental,
longitudinal, prospectivo y

analitico

Poblacién y Muestra:

2. ¢Cual es la eficacia del
solvente endododntico
aceite de naranja para
disolver la gutapercha a los
2, 5 y 10 minutos de

exposicion?

2. Determinar la eficacia del
solvente endodontico aceite
de naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10

minutos de exposicion

Poblacién: Discos de

gutapercha
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3. ¢Cual es la diferencia de
los solventes endodontico
aceite de eucalipto y aceite
de naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10

minutos de exposicién?

3. Comparar la eficacia de
los solventes endodontico
aceite de eucalipto y aceite
de naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10

minutos de exposicién

Hi: Existe diferencia en la
eficacia de los solventes
endodontico  aceite de
eucalipto y aceite de
naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10

minutos de exposicion

Ho: No existe diferencia en
la eficacia de los solventes
endodontico  aceite  de
eucalipto y aceite de
naranja para disolver la
gutapercha a los 2, 5y 10

minutos de exposiciéon

Muestra: 17 discos de
gutapercha para cada
solvente: aceite de
naranja y eucaliptol. En
total, se precisaran 34

discos de gutapercha.
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS (INSTRUMENTO)
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EFICACIA DE LOS SOLVENTES ENDODONTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y
ACEITE DE NARANJA PARA DISOLVER LA GUTAPERCHA EN DIFERENTES
PERIODOS DE TIEMPO

Aceite de naranja

Aceite de eucaliptol

0 min

2 min. | 5 min.

10 min.

0 min.

2 min.

5 min.

10 min.

10

11

12

13

14

15

16

17
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ANEXO N° 3

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

W
1.1 Apellidos v Nombres del Experto: Gomez Carrion Christian
1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Universidad Norbert Wiener
1.3 Mombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccion de datos
1.4 Autor del Instrumento: RIVERA CORDERO CLAUDIA MARLEME
1.5 Titulo de la Investigacion: “EFICACIA DE LOS SOLVENTES ENDODONTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y
ACEITE DE MARANJA PARA DISOLVER LA GUTAPERCHA EN DIFERENTES PERIODOS DE TIEMPO®

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente Baja | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 3
1. CLARIDAD Ests formulade con lenguaje apropiado. X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas cbsanmbles. X
Adecuado al avance de |a ciencia v
3. ACTUALIDAD tecnologis X
4. ORGANIZACION Existe una organizacicn logica. ®
Caormprande los aspecios de cantidad y
5. SUFICIENCIA calidad en sus itermns. *
Adecuado para valorar sspectos del
6. INTENCIONALIDAD desarrollo de capacidades cognoscitivas. *
Alineado a los objetivos de la investigacion
T. CONSISTEMCIA v metodolonia, X
Entre los indicas, indicadores y las
8. COHEREMNCIA dimensiones. X
: La estrategia responde al propdsito dal
3. METODOLOGIA astudio X
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINEMNCIA Imvestioacion. x
CONTED TOTAL DE MARCAS (realic= el conteo en
cada una de las categorias de la escala)
A B [ D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE] =
50

IIl. CALIFICACION GLOBAL [Ubigus &l coeficiente de validez obtenida en = intervalo respective v margus con un
&spa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < [0.00 — 0.60]
Obszervado o =0,60 —0,70]
Aprobado — =0,70 —1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

.—"/_,r'
Dr. Christoan E. G
HEHABILITACION DRAL
C.O.P.: 212E0
R.M.E.: 2H2H

03 de noviembre del 2025
Wombra v finma
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versidad
Morbart Wienar

1.1 Apellidas v Nombres del Experio: Renato Abvarado

1.2 Cango e Inshitucion donde labora: Docente de |a Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumenic motivo de evaluacion: Ficha de recoleccion de datos

1.4 Autor del Instrumento: RIVERA CORDERO CLALDIA MARLENE

1.5 Titulo de la Investigacion: "EFICACLA DE LOS SOLVENTES EMDODOMTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y
ACEITE DE MARAMIA PARA DISOLVER LA GUTAPERCHA EN DIFERENTES PERIODOS DE TIEMPO"

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION
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CRITERIOS Defeciente | Baa | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 3
1. CLARIDALD E=is formulade eon lenguaje spropisdo X
2. QEJETIVIDAD E=tf expressde en condustas observables. X
3. ACTUALIDAD ﬂlﬁﬁﬂl&iﬁrﬁ“'ﬂﬂﬁ'ﬂﬂﬁf x
4. DRGANIZFACION Existe une crganizRcicn logica ®
los aspecias de canSdad y
E. SUFICIENCIA cslicad an sus ftems, X
Aderuatl para valorar sspesios dal
B. INTEMCIONALIDAD | o o e el i - x
T ] pac — : —
7. CONSISTENCIA | o808 6% oBiaives 32 [a investigacicn %
Entra kos indicas, indicadores v las
8. COHERENCIA dimensames, X
o, METODOLOGIA La E!:;dzgu responde al proposite del ¥
El instrusmenio &5 adecuads al bpo g2
10. PERTINENCIA Irepsfmaciin. ®
CONTED TOTAL DE MARCAS (realice el contec en
cEds ung de I categorias de la escata)
A B c 1] E

Coeficiente de Validez = (1xA] + [2xB) + {3nC] + (4xD) + {SuE) =
50

1. CALIFICACION GLOBAL [Uniqus & rosfciznts de valdes obienido en & intenvalo respectivg y marges oon un

B508 & & Cinould Bsociade)

Catagm'l'a Imtervalo

[ Desaprobade < > [0,00 — 0,60]
Observado - > <060 — 0.70]
Aprobado e— =070 — 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

04 de noviembre dal 2025
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Universidad
Norbert Wiener

1.1 Apellidos v Mombres del Experio: Enzo Renato Viale Ore

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Universidad Morbert Wiener
1.3 Hombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccion de datos
1.4 Autor del Instrumento: RIVERA CORDERC CLAUDIA MARLENE
1.5 Titulo de la Investigacion: “EFICACIA DE LOS SOLVENTES ENDODOMNTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y
ACEITE DE MARANJA PARA DISCLVER LA GUTAPERCHA EM DIFERENTES PERICDOS DE TIEMPO®

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION
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CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 3
1. CLARIDAD Esta formulade con lengusje apropiado. X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas chearvables. X
Adecuado al avance de |a ciencia y
3. ACTUALIDAD clogia x
4. ORGANIZACION Existe una organizacion kagica. ¥
‘Comprende los aspecios de cantidad y
5. SUFICIENCIA calidad en sus ibems. *
Adecuado para valorar aspecios del
E. INTENCIONALIDAD desarmllo de capacidades cognoscitivas. x
Alineado a los objetivos de la investigacion
7. COMSISTENCIA v metodologia, X
Entre los indicas, indicadores y las
8. COHERENCIA dimensiones. X
- La estrategia responde al propdsito dal
9. METODOLOGIA astudio x
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA P— X
COMTEDQ TOTAL DE MARCAS (reslice =l conteo en
cada una de las categorias de la escala)
A B C D E

Coeficiente de Validez = (1xA] + (2xB) + (3xC} + (4xD] + (5xE] =
1]

Il CALIFICACION GLOBAL [Ubigus &l cosficients de validez cbiznido en & intervalo respective y margus con un

3apa an el circulo 2sociada)

Categoria Intervalo
Desaprobado < [0.00 — 0,607
Observado o =0.60 —0.70]
Aprobado =0, 70 —1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

28 de octubre del 2025
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ANEXO 4

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

N de
elementos

,834

10

Intervalo al que pertenece el Valoracion de la fiabilidad de los
coeficiente alfa de Cronbach items analizados
[0:0.5] Inaceptable
[0.5:0.6] Pobre
[0.6 : 0.7] Deébil
[0,7: 0.8] Aceptable
[0.8:0.9] Bueno
[0.9:1] Excelente

50

El resultado obtenido de la fiabilidad del instrumento creado por el investigador fue de 0,834.

Por lo cual, el cuestionario presenta una buena fiabilidad para ser utilizado en dicha

investigacion.



ANEXO 5

EXONERACION DE COMITE DE ETICA

¢
Universidad
Norbert Wiener

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA E INTEGRIDAD CIENTIFICA

CONSTANCIA DE
EXONERACION DE REVISION

Lima, 23 de setiembre del 2025.
Autor Responsable:
RIVERA CORDERD CLAUDIA MARLENE
Exp. N2: 2328-2025.

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo v a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Morbert Wiener [CIEIC-UPNW)
acuerda la EXONERACION DE REVISION del siguisnte proyecto de estudio:

Proyecto titulado: “EFICACIA DE LOS SOLVENTES ENDODONTICOS ACEITE DE EUCALIPTO
Y ACEITE DE NARAMNJA PARA DISOLVER LA GUTAPERCHA EN DIFERENTES PERIODOS DE
TIEMPO" Aprobado con fecha 23/09/ 2025.

El cual tiene como Autor(es) a:

RIWERA CORDERO CLAUDIA MARLENE
La EXONERACION de |a revisidn comprende el cumplimiento de los criterios de exencidn
establecidos en la normativa vigente, la no intervencion de sujetos humanos, la ausencia
de riesgos superiores a los minimos, entre otros.
La vigencia del presente documento es 24 meses a partir de su emision.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Mg Amgelica Karina Mimava Gakarveta
Presidents
Comité Imstitscional de Etica e Integridad Cientifica
Tndversilad Privada Novbert Wiener

Avemida Arequipa 440

Universidad Privada Morbert Wiener

Telefono: 7 5 anexo 32B6-3287 Cel. 930513820
Corren: comite stica@umieneredn pa
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ANEXO 6

DECLARACION JURADA

Yo, Claudia Marlene Rivera Cordero, identificado con DNI N.2 71393857, cédigo de matricula
2020102960, estudiante/bachiller/egresado  del Programa  Académico/Programa de
maestrias/Programa de Segunda Especialidad de [nombre del programa] de la Facultad/Escuela de

Posgrado de [nombre de la facultad] de la Universidad Privada de Norbert Wiener, declaro bajo

juramento lo siguiente:

1.

La carta de autorizacidon que adjunto a mi expediente de titulacidon corresponde al permiso
otorgado para la realizacién de mi investigacion titulada “Eficacia de los Solventes
Endodénticos Aceite de Eucalipto y Aceite de Naranja para disolver la gutapercha en diferentes
periodos de tiempo” en el consultorio dental Armony Dent con RUC 10451473137.

La carta ha sido firmada por la autoridad competente, ya sea Director, responsable directo o
jefe del centro/unidad/servicio donde se desarrolla la investigacion.

La informacion consignada y la firma que figuran en la referida carta son veridicas y auténticas,
y han sido obtenidas de manera legitima.

tengo pleno conocimiento de que cualquier falsedad, alteracién o manipulacién de Ia
informacidn presentada constituye una falta muy grave, pasible de sanciones disciplinarias,
incluyendo la anulaciéon de mi proceso de titulacién (con la consecuente pérdida de las tasas
abonadas sin derecho a devolucién), la exclusion de la investigacion del Repositorio
Institucional, la anulacidn del diploma y la retencidn o retiro del registro del titulo profesional
ante la SUNEDU.

Declaro, ademas, haber sido informado de que la carta de autorizacién presentada define si la
institucion autoriza o no la mencién de su nombre en el documento de investigacion.

En fe de lo expuesto, firmo la presente Declaracién Jurada en sefial de conformidad y veracidad.

Lugar y fecha: Lima, 13 de mayo del 2026

/i

Firma del estudiante: ........cococeeeiifoveiiiiiiiiie,

Nombre completo: Claudia Marlene Rivera Cordero

DNI: 71393857

Cddigo universitario 2020102960
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ANEXO 7

SOLICITUD Y ACCESO AL CONSULTORIO ODONTOLOGICO “ARMONY
DENT”

SOLICITUD PARA INGRESAR AL CONSULTORIO ODONTOLOGICO
“ARMONY DENT”

Yo, RIVERA CORDERO CLAUDIA MARLENE, bachiller de la EAP de odontologia
ante usted Gerente general del consultorio odontolégico “ARMONY DENT”, Srta.

Danya Chanca Bautista me presento y expongo:

Que con la finalidad de desarrollar mi proyecto de tesis titulado: “EFICACIA DE LOS
SOLVENTES ENDODONTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y ACEITE DE
NARANJA PARA DISOLVER LA GUTAPERCHA EN DIFERENTES PERIODOS
DE TIEMPO®. Solicito me expida permiso para ejecutar dicho estudio dentro las

instalaciones del consultorio odontolégico que usted noblemente dirige.

Sin otro particular y agradeciendo anticipadamente la atencion a la presente me

despido de usted.

Lima, 18 de Octubre del 2025

Atentamente

Rivera Cordero\Claudia Marlene



ARMONY
DENT

Por el medio de la presente; Yo; Danya Juana Evita Chanca Bautista,
Gerente general del consultorio dental ARMONY DENT, identificado
con DNI: 45147313 y RUC: 10451473137 , doy la aceptacién a la Srta.
Claudia Marlene Rivera Cordero a tener acceso a las instalaciones del
consultorio con el fin de poder realizar su proyecto de tesis
denominado como ‘EFICACIA DE LOS  SOLVENTES
ENDODONTICOS ACEITE DE EUCALIPTO Y ACEITE DE NARANJA
PARA DISOLVER LA GUTAPERCHA EN DIFERENTES PERIODOS DE
TIEMPO",

Sin otro particular, me despido atentamente.

San Juan de Lurigancho, 21 de Octubre del 2025,

py o
'vo  CIRUMNO DENTISTA

(Naug20 0
b

'Gerante general
COP: w19

986202945 @ Avenida las flores de primavera 1331 © 0
Distrito San Juan de Lurigancho, Lima ARMONY DENT
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FOTOS

EVIDENCIA DE LA EJECUCION

MATERIALES E INSTRUMENTAL

CONOS DE GUTAPERCHA
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DIAMETRO DE 8 MM
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ESPESURA DE 2 MM

PESO INDIVIDUAL DE CADA DISCO DE GUTAPERCHA
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ROTULADO Y SUMERGIDO DE CADA DISCO EN LAS SUSTANCIAS
SOLVENTES
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DESPUES DE CADA TIEMPO PROGRAMADO SE PROCEDIO A LAVAR Y
SECAR CADA DISCO ANTES DEL PESADO

REGISTRO DEL PESO DE CADA DISCO NUEVAMENTE
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