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Resumen

El estudio presento como objetivo general determinar la relacion entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener
del semestre 2024-11, el estudio fue de tipo correlacional, cuantitativo y prospectivo, donde a través
de la técnica de la encuesta y la utilizacion de un cuestionario previamente validado y confiable
compuesto de 13 preguntas se establecio la medicién de las variables uso de guantes y
manifestaciones cutaneas en una muestra de 235 alumnos segun la covariables sexo, grupo etario
y periodo académico. Los resultados inferenciales fueron que segln el sexo se obtuvo (p = 0.023),
grupo etario (p = 0.603) y el periodo académico (p = 0.039), ademas de la significancia fue de p =
0.042 < 0.05. Con lo que se concluye que existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las
manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre

2024-11.

Palabras claves: Latex, enfermedades profesionales, hipersensibilidad
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Abstract

The study presented as a general objective to determine the relationship between the use of
latex gloves and allergic skin manifestations in students of the Norbert Wiener University of the
2024-11 semester, the study was correlational, quantitative and prospective, where through the
survey technique and the use of a previously validated and reliable questionnaire composed of 13
questions, the measurement of the variables use of gloves and skin manifestations was established
in a sample of 235 students according to the covariates sex, age group and academic period. The
inferential results were that according to sex (p = 0.023), age group (p = 0.603) and academic
period (p = 0.039) were obtained, in addition to the significance was p = 0.042 < 0.05. With which
it is concluded that there is a relationship between the use of latex gloves and allergic skin

manifestations in students of the Norbert Wiener University of the 2024-11 semester.

Keywords: Latex, occupational diseases, hypersensitivity
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Introduccion

El personal sanitario que desempefia funciones en el &mbito odontoldgico enfrenta un alto
riesgo de exposicion a agentes bioldgicos, quimicos y fisicos debido a la naturaleza de los
procedimientos clinicos. La practica odontoldgica involucra contacto frecuente con fluidos
corporales, aerosoles contaminados y materiales potencialmente infecciosos, lo que subraya la
necesidad de implementar estrictas medidas de bioseguridad. En este contexto, los profesionales
de la salud bucal deben adoptar protocolos rigurosos para minimizar la transmision de

enfermedades infecciosas y proteger tanto al paciente como al equipo de trabajo.

Entre las medidas de bioseguridad méas ampliamente utilizadas en odontologia, destaca el
uso de guantes de latex como barrera primaria contra contaminantes. Estos guantes no solo
proporcionan una proteccion eficaz frente a microorganismos, sino que también son una
herramienta esencial para prevenir el contacto directo con sustancias quimicas y superficies
contaminadas. Sin embargo, el latex, por su composicion natural derivada del caucho, posee
propiedades que lo hacen susceptible a desencadenar respuestas inmunoldgicas en ciertos
individuos, particularmente aquellos expuestos de manera prolongada y repetitiva, como el

personal odontoldgico.

El uso de guantes de latex se ha asociado con la aparicion de reacciones alérgicas, donde
las manifestaciones cutaneas mas frecuentes incluyen eritema, prurito, urticaria. Estas afecciones
no solo comprometen la salud del profesional, sino que también pueden limitar su desempefio
clinico, lo que resalta la necesidad de adoptar alternativas como guantes libres de latex y estrategias
educativas para mitigar estos riesgos en el entorno laboral. El estudio en 5 capitulos pretende
presentar la correlacion de las variables uso entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones

alérgicas cutaneas en una poblacion potencialmente de riesgo como alumnos de odontologia.
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CAPITULO I: PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

En la atencion medica rutinaria, se pueden presentar distintas complejidades o situaciones
intrigantes acaecidos por el cumplimiento de la misma practica sanitaria, donde la interaccion a
ciertos peligros conforma parte del grupo de enfermedades denominadas ocupacionales debido a
la sobreexposicion a riesgos especificos suscitados en el entorno laboral. Estas afecciones estan
estrechamente vinculadas a las actividades realizadas por el trabajador y pueden derivarse de
condiciones fisicas, quimicas, bioldgicas, ergondémicas o psicosociales presentes en el lugar de
trabajo, las cuales suelen desarrollarse de manera progresiva y en muchos casos con efectos

cronicos que impactan la salud y la calidad de vida del trabajador (1).

La practica dental es categorizada muchas veces como de alto riesgo, debido a que los
profesionales realizan procedimiento que involucran instrumentos cortantes, manipulacion de
insumos o materiales potencialmente peligrosos, velocidades altas de ejecucion en un entorno de
intimo contacto con fluidos contaminados, como la saliva y la sangre, debido a la naturaleza del
trabajo y el riesgo latente de enfermedades infectocontagiosas, por lo cual se han dispuesto
directrices sobre la potencial transmisibilidad de enfermedades por distintas sociedades médicas y
organismos profesionales como del Centro para el Control de Enfermedades (CDC) y la
Asociacion Dental Americana (ADA), indicando un especial énfasis en el uso irrestricto de
barreras de proteccion personal o equipos EPP, como guantes, mascarillas, articulos para los 0jos,
gorros para la cabeza, etc., cuya significancia fue resaltada en los Gltimos afios por la coyuntura de

la enfermedad COVID-19 (2,3).
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Las manos representan un factor relevante en la transmision de enfermedades, donde
informes de la organizacion mundial de la salud (OMS) y la organizacion panamericana de la salud
(OPS), promueven campaiias como ‘‘los 5 Momentos’’ de higiene en un ambito social que resulta
entre un 24% y un 31% de probabilidad de disminuir la propagacion de enfermedades
transmisibles, y la de manos limpias “Aktion Saubere Hinde” (ASH) en el ambito profesional,
referido al uso adecuado de guantes y la desinfeccién de manos antes y después del uso de
aditamentos de barrera en los procedimientos médicos, donde el principio mas importante es la de
prevenir el riesgo de infeccion cruzada y la propagacion de microrganismos de los profesionales

de la salud a los pacientes y viceversa (4,5).

El uso de guantes en la practica odontoldgica representa uno de los métodos de barrera
primordiales en la limitacion del contacto con fluidos de alto riesgo, siendo el latex como el
material de mayor difusion debido a sus bondades y practicidad, llegando a reportarse como de
hasta el 70% del mercado de guantes en bioseguridad, donde uno de los limitantes en su utilizacion
son los reportes sobre hipersensibilidad o alergia al latex, los cuales resultan significantes hasta
denominarlo con una enfermedad ocupacional asociada a factores como el uso prolongado, uso
de jabones y desinfectantes, los cuales alteran la funcion barrera de la piel, resaltado por la

Sociedad Estadounidense de Dermatitis de Contacto (ACDS) (6,7).

Los reportes de prevalencia sobre hipersensibilidad al latex en la poblacion mundial en
general indican un promedio de 4,3%, refiriendo a una mayor susceptibilidad a ciertos grupos
poblacionales, como en los trabajadores sanitarios, donde la prevalencia de alergia al latex se
incrementa hasta un 16.1%, estos reportes en las distintas areas medicas indican que los
odontdélogos presentan cifras cercanas al 30% y los cirujanos generales y enfermeras

aproximadamente el 50% como los profesiones con mayor frecuencia, indicado un riesgo de
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sensibilidad al latex de 3 a 5 veces en personal sanitario que en trabajadores no sanitarios por lo

cual se ha desarrollado alternativas al latex como el vinilo y nitrilo (8,9).

Las manifestaciones cutaneas asociadas a la exposicion al latex, son el segundo trastorno
més comun después de las enfermedades musculoesqueléticas en los odontdlogos, llegando a tener
una incidencia en estudio de cohortes de 15,9 a 780,0 por 10 000 personas-afio, estas pueden cursar
cuadros sintomatoldgicos como piel seca, picazén y enrojecimiento, siendo las erupciones (48,4%)
y el prurito (15,3%) como las més frecuentes, que afectan a areas del cuerpo como la cara, manos,
antebrazos y cuello, las lesiones pueden ser agudas, subagudas o crénicas. afectando la calidad de
vida, al limitar el accionar profesional, ocasionar ausentismo por enfermedad y la consecuente
pérdida de ingresos o conducir a la pérdida del empleo laboral, provocando hasta impactos

psicosociales negativos en el desarrollo del ambito profesional y personal (10,11).

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general

¢Cudl es larelacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas

en los alumnos de la universidad Norbert Wiener en el semestre 2024- 11?

1.2.2 Problemas especificos

¢Cual es la relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas
en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert Wiener en el

semestre 2024- 11, segun su sexo?
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¢Cual es la relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas
en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert Wiener en el

semestre 2024- 11, segun su grupo etario?

¢Cudl es la relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas
en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert Wiener en el

semestre 2024- 11, segun su periodo académico?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacién entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas

cutaneas en los alumnos de la universidad Norbert Wiener en el semestre 2024- 11.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert

Wiener en el semestre 2024- 11, segln su sexo

Determinar la relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert

Wiener en el semestre 2024- 11, segln su grupo etario

Determinar la relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert

Wiener en el semestre 2024- 1, segin su periodo académico
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1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Tebrica

El estudio presentd un aporte tedrico al establecer la frecuencia de manifestaciones
cutdneas en un grupo reportado como potencialmente de alto riesgo, como los profesionales
sanitarios, los cuales desde su formacion profesional estan expuestos a desarrollar
susceptibilidades a condiciones de salud como la alergia o hipersensibilidad al latex, cuyos
estudios tedricos indican factores como el uso prolongado y condiciones de trabajo que favorecen

a su desarrollo.

1.4.2 Metodoldgica

El estudio tuvo como justificacion metodoldgica mediante el uso de un cuestionario auto
reportado como instrumento previamente validado y confiable, que consistio en la encuesta de los
participantes en su realizacién de préacticas clinicas con el uso de guantes de latex, como qué tipo
de guantes utilizan, cuantas horas de uso promedio presentan, ademas de establecer la correlacién
con factores como sexo, edad y ciclo académico, mediante la aplicacion de la técnica

observacional.

1.4.3 Préctica

En la practica clinica la investigacion se justificd en brindar camparias de sensibilizacion
sobre la hipersensibilidad al latex tanto en estudiantes, profesionales y pacientes sobre la
susceptibilidad de desarrollar manifestaciones cutaneas que puedan limitar sus accionar

profesional y personal.
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1.5 Limitaciones de la investigacion

1.5.1 Temporal

Su ejecucidn fue programada para su aplicacion en los meses de junio a agosto del afio 2024, en

la cual se cumplio con la recoleccion de datos.

1.5.2 Espacial

Su aplicacion se llevd a cabo en las instalaciones de la clinica odontoldgica de la

universidad Norbert Wiener.

1.5.3 Poblacién o unidad de anélisis

Alumnos de preclinica (VI, VII'y VIII ciclo) y clinica (IX — X) del semestre académico

2024 — 11, que llenaron un cuestionario mediante la aceptacion de un consentimiento informado.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Slodownik D., et al (2024) su objetivo fue “determinar la relacién entre los factores
predisponentes y la dermatitis de contacto ocupacional entre el personal dental mediante el
cuestionario nordico de piel ocupacional-2002 . Realiz6 un estudio descriptivo, no experimental,
transversal y prospectivo en la que participaron 312 profesionales dentales de 15 clinicas de Israel
a los cuales se les alcanzo el Cuestionario Nordico de Piel Ocupacional de 2002 referido a la
ocupacién, la exposicion y los antecedentes de enfermedad atdpica, piel seca y eccema de manos,
brazos y mufecas, asi como la demografia de los participantes. Los resultados fueron que la
frecuencia de sintomas cutaneos autoinformados fue del 19,23%, los sintomas con correlacion
fueron la piel seca (OR: 3,54, IC 95%: [1,93, 6,5), picazon al sudar (OR: 2,89, IC 95%: [1,39,
6]; p <0,05), urticaria de contacto (OR: 10,67, IC del 95%: [4,46, 25,49]; con la que presento una
relacion con el tiempo de uso de guantes de latex p < 0,001. Se concluye que existe una relacion
significativa entre el tiempo de uso de guantes de latex con la dermatitis de contacto ocupacional

entre el personal dental participante (12).

Burbano D., et al (2023) su objetivo fue “relacionar los cuadros sintomatologicos que presentan
los alumnos de odontologia y el uso de guantes de latex en sus prdcticas preprofesionales”.
Realiz6 un estudio correlacional, no experimental, transversal y prospectivo en la que participaron
llenando una encuesta digital a 160 estudiantes que describian sus manifestaciones cutaneas con
el uso de guantes de latex. Los resultados fueron que el 74% de encuestados refirié haber padecido
una manifestacion alérgica en la piel, de las cuales la mas prevalente fue eczema, prurito y

urticaria, y un resultado inferencial significante de p < 0,05 con lo que se concluye que el personal
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odontoldgico es un grupo de riesgo potencial para desarrollar alergias cutaneas por el uso constante
de guantes de latex en sus practicas preprofesionales al presentar una frecuencia de manifestacion

alérgica del 74% en la poblacién estudiada (13).

Alzaid R., et al (2023) su objetivo fue “determinar las lesiones cutaneas, el conocimiento
sobre los factores de riesgo y la prevencion de lesiones dermatoldgicas entre estudiantes y
profesionales de odontologia”. Realizd un estudio descriptivo, no experimental, transversal y
prospectivo en la que participaron 100 sujetos de estudio, incluidos estudiantes y personal de
odontologia, utilizando un cuestionario estructurado y autoadministrado sobre las lesiones
cutaneas relacionadas con la practica dental. Los resultados fueron que el 47,8% refirieron lesiones
cutaneas relacionadas con la ocupacion, siendo la caracteristica mas comun el picor y el eritema,
especialmente en las manos y los dedos, ademas que la mayoria (48,4%) de los profesionales
dentales trabajaban de 7 a 8 horas al dia, y la mayoria de los sujetos (63,4%) trabajaban de 5 a 6
dias a la semana, lo que significaron un factor asociativo a la frecuencia de manifestaciones
cutaneas alérgicas. Con lo que se concluye que existe una relacion significativa del uso de guantes

de latex y las lesiones dermatoldgicas entre estudiantes y profesionales de odontologia (14).

Jaber P., et al (2023) su objetivo fue “determinar la frecuencia entre la dermatitis alérgica
ocupacional auto informada entre profesionales de la salud dental en los Emiratos Arabes Unidos ”.
Realiz6 un estudio correlacional, no experimental, transversal y prospectivo en la que participaron
434 profesionales de la salud dental que completaron un cuestionario estructurado para analizar la
prevalencia de afecciones de la piel con sintomas cutaneos, atopia, experiencia ocupacional entre

los profesionales dentales y estudiar su implicacién en género, ocupacion y grupos de edad. Los
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resultados fueron que la alergia al latex fue el factor principal en el 66,22% de los casos de eczema,
y fue sustancialmente mas comun en mujeres (40,54%) que en hombres (25,68%), el 27,08% de
los encuestados inform0O que tenia la piel seca y aspera en las manos, se presentd con mayor
frecuencia en las mujeres (19,21%) que los hombres (7,87%). La correlacion entre el sexo y la
aspereza de la piel se indica que el 17,13% de la muestra (de un total de 82,87%) informd tener
eczema en las manos, y las mujeres lo informaron con una frecuencia ligeramente mayor (10,42%)
que los hombres (6,71%). Con lo que se concluye que existe una alta frecuencia de dermatitis
alérgica ocupacional auto informada entre profesionales de la salud dental y que presenta un mayor

riesgo en el sexo femenino (15).

Mufoz A. y Barreda V. (2022) su objetivo fue “determinar la asociacion entre el
contacto de materiales dentales y el autoreporte de alergias en una universidad peruana”. Realiz
un estudio correlacional, no experimental, transversal y prospectivo en la que participaron 150
alumnos de odontologia que llenaron un cuestionario autoreportado sobre las manifestaciones
alérgicas por el contacto frente a materiales dentales, se obtienen como resultados que el 31.2%
padecen de alergias y los materiales que causaron mas alergias fueron el guante de latex (30.8%),
represa de goma de latex (24.4%) y el acrilico (8%). sexo y la especialidad, encontrandose un RP
de 1.65 (IC 95% = 1.14 a 2.39). Se concluye que existe una alta prevalencia de alergias dérmicas
en la poblacion estudiada y que se presenta una asociacién significativa con el uso de guantes de

latex (16).

Kumaresan R., et al (2021) su objetivo fue “determinar la prevalencia de alergia a los

guantes de latex entre el personal dental de la Facultad de Odontologia de la Universidad AIMST
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- Malasia’’. Realiz6 un estudio descriptivo, no experimental, transversal y prospectivo en la que
participaron 234 miembros del personal dental incluidos odontdlogos. especialista, dentista,
estudiantes, asistentes y personal técnico laboratorista y radiografico, se evaluaron signos y
sintomas relacionados con el uso de guantes, utilizando un cuestionario validado. Los resultados
encontrados fueron que un total de 58 (24,8%) miembros del personal dental informaron alergia a
los guantes de latex, de la cuales, las mas frecuentes fueron las erupciones (48,4%) y el prurito
(15,3%) son los mas frecuentes. Segun el sexo, las mujeres (73,3%) informaron mayor alergia a
los guantes de latex que los hombres (20,5%). En cuanto al grupo etario, el 22,2% del personal
odontol6gico menor de 30 afios y el 35,6% del personal odontoldgico mayor de 30 afios informaron
alergia significativa a los guantes de latex (P = 0,024). En cuanto a los afios de uso de guantes, se
encontrd que (38,3%) los encuestados que usaron guantes durante mas de 5 afios informaron una
alergia significativa a los guantes de latex (P = 0,016), en cuanto a la duracion del uso de guantes,
los encuestados (50%) que usaron guantes mads de 5 horas al dia tuvieron una alergia
significativamente mayor a los guantes de latex (P = 0,002). Se concluye que existe una relacion
entre la prevalencia de uso de guantes de latex y las covariables como tiempo de exposicion, sexo
y grupo etario (19).

Boudinar N., et al (2021) su objetivo fue “evaluar la relacién entre las alergias
profesionales en un grupo de dentistas franceses y determinar los principales factores de riesgo
asociados ”. Realiz6 un estudio correlacional, no experimental, transversal y prospectivo en la que
participaron 584 dentistas franceses que llenaron un cuestionario sobre alergias profesionales. Los
resultados fueron que el 50,3% de los encuestados presento alergias y el 13,4% presentd alergias
relacionadas con el trabajo. En cuanto a los alérgenos profesionales, el latex de caucho natural, los

productos de limpieza y las resinas fueron las sustancias mas frecuentemente incriminadas. Tener
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una alergia general fue el primer predictor de alergias ocupacionales con un odds ratio de 7,49. Se
concluye que la frecuencia y el impacto de las alergias ocupacionales fueron significativos entre
nuestra poblacion de estudio de dentistas franceses, particularmente en aquellos con antecedentes
alérgicos asociados (20).

Stoeva I. (2020) su objetivo fue “Evaluar los sintomas cutaneos relacionados con la
exposicion al latex en el trabajo y factores asociados en dentistas bulgaros ”. Realizd un estudio
correlacional, no experimental, transversal y prospectivo en la que participaron 4.675
dentistas mediante el llenado de un cuestionario de autoinforme. Se obtuvo como resultados que
la prevalencia de sintomas cutaneos autoinformados fue del 31,6%, y algunos factores utilizados
con relacion, el sexo femenino (OR 1,87, IC95%: 1,59-2,19), lavado de manos >8 veces al dia (OR
1,32, 1C95%: 1,03-1,69), contacto diario >4 horas con guantes protectores (OR 2,09, IC95%: 1,64
-2,67), y utilizar >10 pares de guantes por dia (OR 1,51; 1C95%: 1,11-2,04). Se concluye que los
dentistas bulgaros tienen una alta prevalencia de sintomas cutaneos relacionados con el trabajo
tuvieron y que presenta una relacion con los factores como el sexo, lavado de manos >8 veces al

dia, contacto diario >4 horas con guantes de latex y utilizar >10 pares de guantes por dia (22).

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Bioseguridad

Desde los inicios de la practica médica moderna, la estipulacion de medidas para el control
de la transmisibilidad de enfermedades ha representado un pilar basico y esencial como parte de
la profesionalizacién de la misma, en la importancia a la exposicion de agentes 0 microrganismos
gue causan patologias, las cuales se vieron contribuidas en el avance de estudios de microbiologia

y quimica, como la aplicacion de técnicas como la antisepsia por el cirujano britanico Joseph Lister
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y eminencias como Louis Pateur y Thomas Anderson en el siglo XIX. Los indicios de la
bioseguridad asociado a las acciones y actitudes con respecto al uso irrestricto de la practica
médica como disciplina, se desarrollé a inicios del siglo pasado ante eventos pandémicos como la
gripe de 1918, periodo de la segunda guerra mundial en la alta mortalidad de infecciones y en las
posteriores décadas como la aparicion de nuevos virus (VIH) hasta el bioterrorismo en
confrontaciones bélicas, donde organismo como la Center of Disease Control of Atlanta (CDC) y
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) promulgaron manuales y precauciones sobre

enfermedades transmisibles (21,22).

2.2.2 Implementacion estricta de mecanismo de barrera en el ambito médico y dental.

La implementacion de mecanismos de barrera en la atencidn sanitaria represent6 un punto
de inflexion a mediados de la década de los 80 por la propagacion de virus del VIH y de la hepatitis
B y C, con alta tasa de transmisibilidad o enfermedades como el SIDA que ain no tenia una
comprension en fisiopatologia y altos indices de mortalidad, tuvo un impacto en la histeria social
y psicosocial en grupos poblacionales llegando a conductas sociales reprochables como la
homofobia, racismo y xenofobia. El personal sanitario asumid el compromiso de aplicar formas
estrictas en el manejo de atencion de pacientes infectados como el uso métodos de barrera como
guantes, masacrillas y lentes para evitar el contacto con fluidos corporales altamente peligrosos de
transmisibilidad como la sangre, lo cual permiti6 la aplicacién de normativas estandares en la
actividad medica responsable, a la vez de impulsar el estudio de manufactura medica con

materiales nobles como el latex, para la fabricacion en masa de guantes protectores (23,24).

2.2.3 El latex
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Palabra en latin que refiere a la leche o también denominado caucho natural, es un insumo
vegetal que se adquiere del proceso extraccion del citosol intracelular o savia del arbol de especie
lactifera Hevea brasilienses, procedente de Brasil, el cual es considerado como una de las materias
primas integras o alguno de sus componentes en mas de 40,000 productos, que son de utilidad
diaria tanto en el area de salud como en la vida cotidiana debido a su facil adquisiciéon y bondades
para su manipulacion como chupones, juguetes de goma, guantes de goma, preservativos, gomas
adhesivas, telas, fibras elasticas, etc (25,26) .

Alrededor del mundo se les nombra de distintas maneras el arbol de la cual se extrae esta
materia prima (Hevea brasilienses), unos de los mas comunes son los siguientes (27):

e En Colombia se le conoce como arbol Cauchotero de Para.

e En Argentina se le denomina Jebe asociada a la ciudad de origen Siringa Arge

e En México también denominado como el arbol del hule.

2.2.4 Contexto histérico del uso del latex

Desde la época de las exploraciones europeas en el nuevo continente, especialmente en la
region amazonica del norte centro y sur, donde se estima que Cristébal Col6n en uno de sus viajes
de descubrimiento de nuevas tierras refiri6 de un material que reunia ciertas caracteristicas
semejantes al latex y Moctezuma ensefid a Hernan Corteés la capacidad de fabricar balones de goma
que tenian importancia en sus tradicionales juegos (28,29).

Los primeros en reportes del latex este siglo se tuvo en 1927 en Alemania, donde la primera
investigacion cientifica sobre el caucho se dio gracias al cientifico Francés Charles Marie tras
ejercer unos viajes a Ecuador en 1735. La historia de como ingreso el latex en el comercio mundial
es denotado desde 1839, cuando Goodyear descubrio el proceso denominado vulcanizacién, donde

al agregar cierto porcentaje de azufre a la goma natural y aplicarle calor permitia su maleabilidad
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para la produccion de distintos y variados productos con capacidad elastica perennes, desde
entonces grandes inventos revolucionarios como el de Jhon Dunlop fabrico la primera rueda con
interior de goma a mediados de 1888 (28,29).

Posteriormente se crea una linea de tiempo con las principales fabricaciones con la cual se
utilizé una materia prima tan versatil como es el latex a la par como la aparicion de los primeros
casos reportados de interacciones adversas que producia este material, como al estar en contacto
con la piel, por determinado tiempo o incluso por la gravedad de su presentacion (30,31).

e La compafiia Goodyear confecciono el primer juego de guantes
hechos integramente de caucho natural a inicios de 1890 por peticién
del cirujano William Stewart Halsted, cirujano del Hospital Johns
Hopkins (30,31)..

e En Dr.Nutter en 1979 plasmo el primer caso que presento un cuadro
alérgico como la manifestacion de urticaria de contacto asociad al
latex (30,31)..

e En 1986 Carrilloy colaboradores dieron el primer caso de un miembro
de salud que presento un cuadro de dermatitis de contacto, rinitis y
angioedema por alergia al latex (30,31)..

e En 1987 Axelsson y colaboradores reportaron urticaria, asma y

anafilaxia por latex (30,31).

Uno de los paises de mayor riqueza en esta materia prima es Brasil, el cual aporta hasta un
40% de la produccion total mundial, representado una mayor exportacion comparado con paises
del continente americano tales como Bolivia, Colombia, Chile, México, Pert y Venezuela. En la

utilizaciéon del latex a nivel global se estima que el 90% es utilizado para la confeccidon de
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productos tangibles como, moldes, llantas etc. y el otro 10% es utilizado principalmente para

fabricar, balones, llantas preservativos, etc. (30,31).

2.2.5 La alergia al latex y proceso de industrializacion

La alergia al latex es definida por la Organizacion Mundial de la Alergia, como la
hipersensibilidad iniciada por mecanismos inmunolégicos especificos como una respuesta a un
antigeno ambiental que de otro modo seria inofensivo llamado alérgeno, la profesion odontoldgica
fue catalogada en el 2011 por la Oficina de Estadisticas Laborales de EE. UU. dentro de las quince
principales profesiones relacionadas con un alto riesgo de riesgos ocupacionales que incluyen
factores como alergia, cansancio, ansiedad, trastornos musculoesqueléticos, asi como
enfermedades como condiciones asociadas a materiales como protectores dentales, (metal)acrilato
en resinas, composites y agentes adhesivos, metales en restauraciones, proétesis y dispositivos de
ortodoncia, sustancias quimicas contenidas en detergentes y desinfectantes (p. ej compuestos de
amonio cuaternario) que ingresan al cuerpo a través de diversas vias, incluida la piel sana, los

tractos respiratorios superior e inferior, los 0jos y el tracto gastrointestinal (32,33).

Con la necesidad imperiosas de sumarle ciertas propiedades al caucho como lo son
resistencia, elasticidad, textura y color asociado al desarrollo tecnoldgico, se ha visto
proporcionalmente un cambio en el proceso industrial, se le comenzaron adicionar diferentes
aditivos entre los que se resaltan estabilizadores, retardadores, blanqueadores, acelerarte,
conservantes, plastificadores y antioxidantes.

La industria del latex a nivel mundial segun el analisis de Fortune Business Insights, indica
que el mercado de guantes de latex presentara una proyeccion de 24.200 millones de ddlares en
2022 a 33.260 millones de dolares en 2029, lo que demuestra una tasa de crecimiento anual

compuesta del 4,6% durante el periodo previsto de 2022 a 2029, y segun datos del Grupo
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Internacional de Estudio del Caucho, la produccién mundial de caucho natural seguira un aumento
de mas 12,1 millones de toneladas de caucho natural (20,34)

2.2.6 Composicion del latex y reportes de alergias

La composicion del latex natural es agua (55-65%), caucho cis-1,4-poliisopreno (34%),
azucares (1,0-2,0%), glucosidos de esterol (0,1-0,5%), resinas (1,5-3,5%), cenizas (0,5-1,0%) v,
finalmente, proteinas (2-3%), las cuales contiene mas de 240 polipéptidos en su estructura,
utilizada en la fabricacion de guantes de latex utilizados en la practica medicas asociadas a
procesos alérgicos, en la que segun reportes la prevalencia de la alergia al latex entre los
trabajadores sanitarios llega a ser del 17%, incluso existen reportes de aumentos significantes
asociada a su mayor uso de hasta el 47% en situaciones pandemias como el COVID19, con lo cual

es catalogado como un amenaza para la salud ocupacional (35,36).

2.2.6. 1 Potencial alérgico

Solo el (2-3%), de los componentes estructurales del latex son proteinas, los cuales se
asocian a las reacciones alérgicas, esta cantidad de proteinas se vincual al mecanismo de defensa
de las plantas que el arbol produce en respuesta al estrés en su etapa de extraccion de la sabia,
cuanto mas se golpea y "estresa" el arbol, mayor es la produccion de estas proteinas con potencial

alergénico (37) .

Aunque se han identificado mas de 250 proteinas del latex natural, s6lo unas 60 de ellas
son capaces de unirse a la IgE humana y 15 son asociadas con ciertas repuestas alérgicas, donde
el organismo puede interpretar como alguna de ellas como alergeno y provocar una reaccion

antigeno — anticuerpo, las cuales dependiendo el grado de complejidad, podran ser leves o
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ciertamente graves, manifestandose como una respuesta superficial en la piel seguido molestias
que cederan en pocos minutos, donde incluso no seran percatados por la propia persona que la
padece, hasta reacciones anafilaxias graves donde el riesgo de mortalidad es alto, que si no se dan

los primeros auxilios o el adecuado diagndstico del padecimiento conllevaran a la muerte (37).

Las siguientes listas de alérgenos que contiene el latex ha sido incluidos oficialmente segun
la nomenclatura del Comité Internacional de Nomenclatura de Alérgenos (Hev bl a Hev b15), el
subcomité de nomenclatura de alérgenos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)/Unién

Internacional de Sociedades Inmunologicas (IUIS) (9).

- Hevbl:

Fue el primero en poder ser caracterizado como uno de los que pueden producir ciertas
respuestas alérgicas provocadas por el componente heveas brasilienses, la cual es conformada en
su estructura por 137 aminoacidos, lo que cataloga como una proteina que tiene propiedades en la
elongacidn del hule, que le confiere las caracteristicas de resistencia, flexibilidad y duracion a los
articulos elaborados con este material.

- Hevb2:

Fue estudiada en 1995 por Sunderasan y detallada como uno de los alérgenos que las cuales
provocaran ciertas manifestaciones, es una proteina glicosilada conformada por 374 aminoéacidos,
dentro de una beta- 1, 3-glucanasa que cataliza la hidrdlisis de polimeros, este componente tiene
gran utilidad para proteger la planta ante las agresiones externas, con lo se asocia al stress de la
planta en la obtencién de la materia prima (mecanismo de defensa de la planta).

- Hevb3:
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Es uno de los alérgenos que es derivado del H. brasilienses, que tienen un diametro de 70
mm. No se puede establecer con exactitud cual es la propiedad que tenga esta proteina pero ultimos
estudios han realizado propuestas que van interactuar en el proceso de biosintesis para provocar la
fabricacion del hule.

- Hevbd4:

En 1996 Sunderasan y colaboradores definieron este alérgeno donde la proteina como un
poli péptido que puede ser unido por IgE’s de personas alérgicas al latex. Es una proteina acida
que se encuentra en el cito sol componente de las células laticiferas del arbol de H. brasilienses,

- Hevb5

Es uno de los primordiales alérgenos del latex, conformado estructuralmente por 151
aminoacidos, la secuencia en su estructura es muy similar en los de Hev b5 tiene alrededor del
50% de identidad con una proteina del kiwi, fruta con la que en mayoria de casos se ha visualizado
antigenicidad cruzada en pacientes alérgicos al latex.

- Hevb6.01

Es una de las proteinas que hasta la fecha ha sido la méas estudiada, es el catalogado como
el alérgeno mas comun del latex que recurrentemente mas a menudo mas investigado. La proteina
esta estructurada de un binomio terminal de 43 series de aminoacidos conocida como heveina y
un dominio carboxilo terminal de 144 complejos proteicos.

- ElHevb6.02

Es la proteina mas abundante que se encuentra en el latex y la mas presente en los procesos
alérgicos, donde se evalud en un estudio in vitro ah presento caracteristicas anti fungicas, la cual
ha catalogada que su aplicacién en la planta como un mecanismo de defensa contra las acciones

de hongos Este alérgeno se encuentra en forma incrementada en los guantes elaborados con latex
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de H. brasilienses. EI Hev b 6.02 es uno de los pocos alérgenos de los cuales se conoce su estructura
tridimensional en estado cristalino y en solucion. Ademas se ha elucidado la estructura del
complejo Hev 6.02-quitobiosa utilizando técnicas de resonancia magnética nuclear.

- Hevb7:

Esta proteina de reaccion alérgica pertenece al tipo de palatina, proteina de encubrimiento
de las acciones, es una proteina que en su estructura 388 aminoacidos, con una masa molecular de
42.9 kDa.

- Hevb8:

Pertenece al grupo familiar de proteinas estructurales denominadas profilinas. La
inmunoglobulina E esta presente en los procedimientos alérgicos Esta profilina es un eslabon
polipeptidico de 131 amino&cidos y una masa molecular de 14.5 kDa

- Hevb9:

Este alérgeno fue definido como el de Saccharomyces cerevisiae, y se presentd
antigenicidad cruzada con enolasas provenientes de una gran variedad de hongolevaduras y mohos.
Estudios indican que existen ciertos componentes que provocaran alguna reaccion alérgica

- Hevb 10:

Este alérgeno es un polipéptido con actividad de manganeso superdxido dismutasa que

participa en la sensibilizacion de pacientes alérgicos al latex.
- Hevb11:

Recientemente se reportdé como un componente que produce una reaccion alérgica
quitinosa de esta clase, esta proteina esta conformada por un binomio unién a quitina conocido
como dominio de heveina.

- Hevbl12
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Es una proteina cuya funcion es la de transferir lipidos (PTL). Las PTL son alérgenos de
origen vegetal que en estudios in vitro por un 24% de indicios presentaron para diagnosticar
pacientes con reaccion alérgica al latex

- Hevb13

El Hev b 13 o proteina precoz especifica de nédulo (ENSP) tiene un peso molecular de 42-

46 kDa lo que provoca que las cifras de sensibilizacion en el personal sanitario asciendan al 63%
- Hevb14
El Hev b 14 0 Hevamina es una proteina de 29,5 kDa, que se cree tiene un papel importante

en la defensa frente a infecciones por hongos

La Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) evaluando esta situacion, en el
afio 1998 ordend que los productos que contienen latex se etiqueten con "Precaucion: el producto

contiene latex de caucho natural y puede provocar reacciones alérgicas” (38).

2.2.7 Respuesta del organismo frente al latex

2.2.7.1 Hipersensibilidad tipo |

También denominada como alergia verdadera, se caracteriza por ser de aparicién inmediata
alrededor de 1 a 30 minutos, al contacto posterior con el latex son impulsadas predominantemente
por anticuerpos de inmunoglobulina E (IgE), mediadores como mastocitos, induciendo su
desgranulacion con la posterior liberacion de histamina, leucotrienos y otros mediadores, estos
sintomas se denotaran en el mayor de los casos en los las cuales se observaran una singularidad en
la dermis (picazon, enrojecimiento, hinchazon en el area de contacto), rinoconjuntivitis y asma,
donde usualmente puede pasar como desapercibida por el propio sujeto, en la mayoria de los casos

no requerira un tratamiento para contrarrestar estas manifestaciones, sin embargo, hay que
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monitorear estas primeras manifestaciones por ser potencialmente mortales provocando dificultad

para respirar, aumento de la frecuencia cardiaca y shock anafilactico (39,40)
2.2.7.2 Hipersensibilidad tipo 1V o dermatitis alérgica de contacto proteica

Se caracteriza por ser de aparicion retardad de 24 a 48 h después de la exposicion, su
reacciona esta mediada por células, que depende de una interaccion compleja de activacion de las
celulas T especificas de antigeno y macréfagos con células dérmicas y epidérmicas, es la
patogénesis subyacente de la dermatitis alérgica de contacto (ACD), se caracteriza por la aparicion
de eritema pruriginoso, lesiones exudativas, y descamacion horas después del contacto con latex
por la liberacion de mediadores inflamatorios como las citosinas, que contribuyen a la activacién

de las células de Langerhans, las células dendriticas dérmicas y las células endoteliales (35,41).
2.2.8 Factores de riesgo individuales para la alergia al latex

- El sexo: Existe segun estudios recientes de prevalencia e incidencia un grado de mayores
presentes en el género femenino en pacientes alérgicos al latex, sim embargo estos
estudios no serian tan fidedignos ya que se observaron que los pacientes de la poblacién
de presentar cualquier tipo de alergias, son en su mayoria féminas (42,43).

- La edad: Las respuestas alérgicas al latex esta relacionado donde las poblaciones en su
mayoria conformado por jévenes debido a que en estas edades suele existir una mayor
exposicion al latex y a la relacion que muestra la respuesta IgE con respecto a la edad
(42,43).

- La predisposicion atopica, la baja humedad, el lavado frecuente de manos, el trabajo
mojado, el uso de guantes oclusivos y la duracion de la jornada laboral (42,43).

- Condiciones congénitas como la espina bifida (42,43).
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- Los pacientes con multiples cirugias (42,43).
- Factores genéticos (fenotipo HLA-DR y polimorfismos en los promotores de interleucina-
13 e interleucina-18), debido al deterioro de la barrera, facilita el paso del latex. Alérgenos
(42,43).
2.2.9 Manifestaciones alérgicas cuténeas
La absorcion de las proteinas del latex a través de la piel es una via importante de
sensibilizacion en los trabajadores sanitarios, especialmente cuando la piel esta dafiada, debido a
que pueden provocar una respuesta inmunitaria cuando entran en contacto con la piel o las
mucosas. Los productos de caucho no médicos, como los neumaticos de los automdviles, tienen
pocos alérgenos debido al calentamiento prolongado durante la fabricacion y al uso de disolventes
quimicos; en consecuencia, no parece necesario evitar el contacto. Las personas con
manifestaciones alérgicas cutaneas se asocian a los productos fabricados mediante un método de
inmersion con calor bajo y un tiempo de vulcanizacion minimo (guantes, condones, etc.), que

tienen un alto riesgo alergénico (36).

Las manifestaciones clinicas mas frecuentes de la alergia al latex estan relacionadas mas
frecuentemente con la hipersensibilidad tipo | mediada por la inmunoglobulina E (IgE), y pueden

afectar la piel (picor, hinchazén, prurito y urticaria) (36).

Estas varian mucho dependiendo de la via de exposicidn (cutanea, percutanea, mucosa o
parenteral), la cantidad y las caracteristicas de los alérgenos, el nivel de sensibilizacion y factores

individuales, siendo los sintomas méas comunes (44):

e Laurticaria es una reaccion de hipersensibilidad de tipo | mediada por la inmunoglobulina

E especifica del latex, es la manifestacion mas frecuente de la alergia al latex, se caracteriza
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por una erupcion cutanea que se caracteriza por la  aparicion de papulas o placas
eritematosas y pruriginosas, con hinchazon superficial de la dermis (44).

e El eritema es una respuesta vascular en la que se produce una vasodilatacion, aumento de
la permeabilidad mediada por la acumulacion de células del sistema inmunitario y las
sustancias quimicas que esas células segregan, se presentan como enrojecimiento de la piel
debido a la dilatacion de los vasos sanguineos en esa area (45).

e El prurito es una sensacion no placentera que induce el deseo de rascarse provocado por
medidores quimicos y estimulos sobre los receptores neuronales (46).

e EIl exantema es una erupcion cutanea que puede presentarse como manchas rojas,

protuberancias, ampollas u otras lesiones en la piel (47).

2.3 Formulacion de hipétesis

2.3.1 Hipdtesis general

Hi: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes de latex y las
manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre

2024-11.

Ho: No existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes de latex
y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del

semestre 2024-11.
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2.3.2 Hipotesis especificas

Hi: Existe una relaciéon entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad

Norbert Wiener en el semestre 2024- 11, segun su sexo.

Ho: No existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad

Norbert Wiener en el semestre 2024- 11, segln su sexo.

Ha2. Existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad

Norbert Wiener en el semestre 2024- 11, seglin su grupo etario.

Ho: No existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad

Norbert Wiener en el semestre 2024- 11, segiin su grupo etario.

Hs. Existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad

Norbert Wiener en el semestre 2024- 11, segln su periodo académico.

Ho. No existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad

Norbert Wiener en el semestre 2024- 11, segln su periodo académico.
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CAPITULO IlI: METODOLOGIA

3.1 Método de la investigacion

Hipotético — deductivo: Se enuncié una hipotesis de investigacion basada en un enfoque

consecuente y racional para su la obtencion de resultados y conclusiones (48).

3.2 Enfoque de la investigacion

Cuantitativo. — Donde se utilizé elementos cuantitativos para el analisis de datos numéricos
con la finalidad de comprender y respaldar los eventos suscitados hacia una conclusion de

investigacion (48).

3.3 Tipo de investigacion

Bésica: Tiene como proposito fundamental la generacion de conocimientos teoricos y la

comprension de fenémenos (48).

3.4 Disefio de la investigacion

No experimental: No se manipularon las variables del estudio enfatizando la labor del
investigador a solo reportar la relacion de las variables.

e Correlacional: Se planted dos variables para su vinculacion.

e Corte transversal: La encuesta fue realiza una sola vez.

e Prospectivo: La encuesta fue realizada segun se suscitaba la investigacion a futuro.

3.5 Poblacion, muestra y muestreo

3.5.1 Paoblacion



39

Estuvo formada por 600 alumnos de preclinica (VI - VII - VIII ciclo) y clinica (IX — X) de

la facultad de odontologia de la universidad Norbert Wiener del afio 2024.
3.5.2 Muestra

La muestra de estudio estuvo compuesta por:

NxZ*xpxgq
d*x(N-1)+Z xpxq

n=

e 235 alumnos de odontologia fueron encuestados.

Criterios de inclusion:

e Alumnos de odontologia de la universidad Norbert Wiener de VI — X ciclo del

semestre 2024 — 2.

e Alumnos de ambos sexos.

e Alumnos de todas las edades.

e Alumnos que firmen el consentimiento informado.



Criterios de exclusion:

e Alumnos con diagnostico de alergia al latex (pruebas cutaneas).

3.5.3 Muestreo:

Disefio muestral: Probabilistico aleatorio simple

40



3.6 Variables y operacionalizacion

41

VARIABLES D IMENSIONES INDICADORES ESCALA DE MEDICION ESCALA VALORATIVA
LATEX EMPOLVADOS
(QUIRURGICOS)
TIPO DE GUANTES
LATEX NO EMPOLVADOS
(DIAGNOSTICO)
Vi
USO DE GUANTES DE CUESTIONARIO NOMINAL
LATEX
, Entre 1 — 8 horas por semana
TIEMPO DE UTILIZACION A LA
SEMANA Entre 9 — 17 horas por semana
Mas de 18 horas por semana
V2 URTICARIA
ERITEMA
MANIFESTACIONES CUADRO CLINICO E::UETS(-DHROEIESE!I'CS NOMINAL PRURITO
ALERGICAS CUTANEAS EXANTEMA




42

) MASCULINO

SEXO DNI NOMINAL
FEMENINO
18 — 25 ANOS
GRUPO ETARIO ’ DNI NOMINAL 26 — 45 ANOS
MAYORES DE 45 ANOS
PRECLINICA (VI - VII = VIII)

PERIODO ACADEMICO CICLOS TRANSCURRIDOS EN MATRICULA NOMINAL

LA CARRERA PROFESIONAL

CLINICA (IX = X)
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3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Técnica

La técnica para la recopilacion de datos fue la encuesta, el cual refiere a que se utilizd como

instrumento un cuestionario autorreportado para realizar la medicion de las variables planteadas.

3.7.2 Descripcion

El instrumento fue un cuestionario compuesto por 13 preguntas que se dividieron en
preguntas basadas en el tipo de guantes, tiempos promedios de uso de guantes, manifestaciones

clinicas cutaneas asociadas al contacto con el latex.

Procedimientos de recoleccion de datos:

e Se solicito la autorizacion para el ingreso a las instalaciones de la facultad de odontologia

de la universidad Norbert Wiener.

e Serealiz6 una charla informativa a los potenciales participantes de la investigacion, donde

se detallen la importancia y pormenores del estudio.

e Para la realizacion del estudio se solicité la firma del consentimiento informado a los

participantes.

e Se le alcanzé un cuestionario en forma fisica, conformada por 12 pregunta referente al uso

de guantes de latex y las manifestaciones cutaneas asociados a una manifestacién alérgica.

e Los datos recolectados por las encuestas se agruparon en una hoja de calcule Excel.
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3.7.3 Validacion

El cuestionario cumpli6 con un proceso de validacién por juicio de 3 expertos, los que

constataron la adecuada formulacion de las preguntas del contenido.

3.7.4 Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento se aplicé mediante la realizacion de una prueba piloto en
15 encuestados para aplicar la prueba estadistica coeficiente alfa de Cronbach con un resultado de

0.858.

3.8 Procesamiento y analisis de datos

Los datos fueron recopilados en una hoja de calculo en Excel, donde se estructura las tablas
de las variables para sus analisis en el programa estadistico Spss para aplicar la prueba de

normalidad, estadistica descriptiva en tabla de frecuencias y de correlacion.

3.9 Aspectos éticos

La investigacion fue aprobada por el comité de ética de la institucion universitaria Norbert
Wiener, donde se valoraron los conceptos éticos del presente estudio, donde se utilizé un
documento de caracter legal como el consentimiento informado y se asevera el derecho a la

proteccidn de datos en confidencialidad seguin las normativas de Helsinki (49).
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1 Resultados

4.1.1 Andlisis inferencial y contrastacion de hipotesis

4.1.2 Prueba de normalidad

Tabla 1. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Tipo de
guante de 0.469 41 0.000
latex
Alergia 0.329 41 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Segun la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov ( n > 30), analizado en los datos referido

a uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la UWiener
del semestre 2024-11, los datos analizados no presentan normalidad donde p = 0.000 < 0.05, por lo que

se utilizo la prueba no paramétrica Rho de Spearman para establecer la relacion entre las variables.

4.1.3 Prueba de hipétesis
Formulacion de Hipdtesis general
Hi: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes de latex y las

manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre

2024-11.
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Ho: No existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes de latex
y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del

semestre 2024-11.
Ho: Hipotesis nula, Hi: Hipdtesis investigador

Tabla 2. Relacién entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los

alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre 2024-I1.

Guantes de latex

Guantes
. Guantes de Total
Alergia em_pglvgdos diagnéstico
(quirdrgicos)
N % N % N %

No tubo
manifestacién 3 30.0% 0 0.0% 3 7.3%
alérgica
Eritema 2 20.0% 10 323% 12 29.3%
Prurito 1 10.0% 0 0.0% 1 2.4%
Eritema y Prurito 4 40.0% 17 548% 21 51.2%
Urticaria, Britemay 5 5400 4 129% 4 9.8%
Prurito
Total 10 100% 31 100% 41  100%
Rho de Spearman = 0.320 p =0.042

Gréfico 1. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en

los alumnos de la UWiener del semestre 2024-I1.

60.0% 54.8%
0% 40.0
000 300% _ 323%
%8'8(0)2 l ‘ 10. 0% 102.9%
o149
<O ) > K
S & &
O & < < XY,
= < R ,ﬁ‘l &

B Guantes empolvados (quirdrgicos) ™ Guantes de diagnéstico
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Interpretacion y toma de decision: De la tabla se observa que la mayor proporcién de
alumnos de la UWiener que utilizan guantes empolvados (quirargicos), el 40% presento eritemay
prurito; de modo similar, pero en mayor proporcion los estudiantes que utilizaron guante de

diagnostico el 54.8% también presento eritema y prurito.

Al 95% de confiabilidad considerando la Rho de Spearman donde p = 0.042 < 0.05 se
rechaza Ho por lo tanto, existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la UWiener del semestre 2024-

Formulacion de Hipotesis especifica 1

Ha: Existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11,

segun su sexo

Ho: No existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cuténeas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11,

seguin su sexo

Ho: Hipotesis nula, Hi: Hipdtesis investigador
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Tabla 3. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los

alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11, segun su sexo.

Sexo

. - - Total
Alergia Masculino Femenino
f % f % f %

Ng tu_bo manifestacion 3 30.0% 0 0.0% 3 7 3%
alérgica
Eritema 3 30.0% 9 29.0% 12 29.3%
Prurito 0 0.0% 1 3.2% 1 2.4%
Eritema y Prurito 4 400% 17 548% 21 51.2%
Urticaria, Eritemay Prurito 0 0.0% 4 12.9% 4 9.8%
Total 10 100% 31 100% 41  100%
Rho de Spearman = 0.354 p =0.023

Gréfico 2. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en

los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11, segln su

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

30%

SeX0.

B Masculino ™ Femenino
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Interpretacion y toma de decision: De la tabla se observa que la mayor proporcién de
alumnos de la UWiener que son varones, el 40% presento eritema y prurito; de modo similar, pero

en mayor proporcion las estudiantes mujeres el 51.2% también presento eritema y prurito.

Al 95% de confiabilidad considerando la Rho de Spearman donde p = 0.023 < 0.05 se
rechaza Ho por lo tanto, existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la UWiener del semestre 2024-
[1, segun sexo.

Formulacion de Hipotesis especifica 2

Ha. Existe una relacién entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11,

seglin su grupo etario.

Ho: No existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cuténeas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11,
seguin su grupo etario.

Ho: Hipétesis nula, Hi: Hipotesis investigador
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Tabla 4. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los
alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert Wiener en el semestre

2024- 11, segun grupo etario.

Grupo etario

Total
Alergia De 1~8 az25 26 a 45 afios Mayczr de 45
anos anos
N % N % N % N %

Notubomanifestacion —y  4g00 5 118% 0 00% 3 7.3%
alérgica
Eritema 5 238% 6 353% 1 333% 12 29.3%
Prurito 1 48% 0  0.0% 0 00% 1 2.4%
Eritema y Prurito 12 571% 8 471% 1 333% 21 51.2%
g”"?a”a’ Eritemary 2 95% 1  59% 1 333% 4 9.8%

rurito
Total 21 100.0% 17 100.0% 3 100.0% 41 100.0%
Rho de Spearman = 0.084 p =0.603

Gréfico 3. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en
los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert Wiener en el semestre

2024- 11, seguin grupo etario.

57.1%

60.0%

50.0%
40.0% 353339, 33.3%

9-5i°°9%.|
<9

,Q\

30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

HDe 18a25afios M26 a45 afios Mayor de 45 afios
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Interpretacion y toma de decision: De la tabla se observa que la mayor proporcién de
alumnos de la UWiener que tienen entre 18 a 25 afios el 57.1% presento eritema y prurito; de modo
similar los estudiantes con rango de edad entre 26 a 45 afios el 47.1% también presento eritema 'y
prurito y los estudiantes que son mayores de 45 afios uno de ellos presento eritema, otro estudiante

eritema y prurito y otro estudiante manifesto que presento urticaria, eritema y prurito.

Al 95% de confiabilidad considerando la Rho de Spearman donde p = 0.603 > 0.05 se
acepta Ho por lo tanto, no existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la UWiener del semestre 2024-
[1, seglin grupo etario.

Formulacion de Hipdtesis especifica 3

Hs. Existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11,

segun su periodo académico

Ho: No existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas
cutaneas en los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11,

segun su periodo académico.

Ho: Hipétesis nula, Hi: Hipotesis investigador
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Tabla 5. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los

alumnos encuestados de la clinica del adulto de la universidad Norbert Wiener en el semestre

2024- 11, segun su periodo académico.

Periodo académico

Alergia Preclinica Clinica Total
f % f % f %

No tubo manifestacion 2 167% 1 34% 3 7.3%
alérgica

Eritema 5 41.7% 7 24.1% 12 29.3%
Prurito 0 0.0% 1 3.4% 1 2.4%
Eritema y Prurito 5 41.7% 16 55.2% 21 51.2%
Urticaria, Eritemay Prurito 0 0.0% 4 13.8% 4 9.8%

Total

12 100% 29

100% 41 100%

Rho de Spearman = 0.324

p =0.039

Gréfico 4. Relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en

los alumnos encuestados de la clinica del adulto de la UWiener del semestre 2024-11, segln su
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Interpretacion y toma de decision: De la tabla se observa que la mayor proporcién de
alumnos de la UWiener de preclinica el 41% presento eritema y prurito; de modo similar los
estudiantes y en mayor proporcién los estudiantes de clinica también presento eritema y prurito

con un 55.2%.

Al 95% de confiabilidad considerando la Rho de Spearman donde p = 0.039 < 0.05 se
rechaza Ho por lo tanto, existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la UWiener del semestre 2024-

I1, segiin periodo académico.
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4.1.4 Discusion de resultados

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el uso
de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad
Norbert Wiener del semestre 2024-11, con lo cual se obtuvieron como resultado inferencial general
del estudio se obtuvo que existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener
del semestre 2024-11 al obtener un p = 0.042 < 0.05, esto resulta similar a la investigacion de
Mufioz A.y Barreda V. (16) en la cual obtienen como resultado que si existe una asociacion entre
la prevalencia de alergias dérmicas en la poblacién estudiada y el uso de guantes de latex con un
RP de 1.65 (IC 95% = 1.14 a 2.39), de la misma manera la investigacion de Boudinar N., et al
(20) obtuvieron un resultado estadisticos de odds ratio de 7,49 que si existe una relacion
significativa entre las alergias profesionales en un grupo de dentistas franceses con factores de

riesgo asociados como antecedentes alérgicos asociados.

Segun el objetivo especifico nimero 1, en la que se obtuvo como resultado que si existe
una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los
alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre 2024-11, con el sexo de los encuestados;
al obtener un p valor del 0.023 < 0.05, siendo el sexo femenino como el mas reportado, el cual
sigue la misma linea de investigacion que Stoeva I. (22) en la cual obtuvo como resultado que el
sexo femenino (OR 1,87, 1C95%: 1,59-2,19), lavado de manos >8 veces al dia (OR 1,32, 1C95%:
1,03-1,69), contacto diario >4 horas con guantes de latex (OR 2,09, IC95%: 1,64 -2,67), y utilizar
>10 pares de guantes por dia (OR 1,51; 1C95%: 1,11-2,04), representaban una relacion
significativa con las manifestaciones alérgicas cutaneas. En la misma linea la investigacion de

Jaber P., et al (15) obtuvieron como resultado que de su poblacién conformada por 434



55

profesionales de la salud dental, las manifestaciones alérgicas cutaneas fueron sustancialmente
mas comun en mujeres (40,54%) que en hombres (25,68%), el 27,08% de los encuestados informd
que tenia la piel seca y aspera en las manos, se presentd con mayor frecuencia en las mujeres
(19,21%) que los hombres (7,87%). La correlacion entre el sexo y la aspereza de la piel se indica
que el 17,13% de la muestra (de un total de 82,87%) informd tener eczema en las manos, y las

mujeres lo informaron con una frecuencia ligeramente mayor (10,42%) que los hombres (6,71%).

Segun el objetivo especifico nimero 2 y 3, en la que se obtuvo como resultado que no
existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los
alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre 2024-11, con el grupo etario de los
encuestados; al obtener un p valor de 0.603 < 0.05 y que si existe una relacion estadisticamente
significativa como el uso prolongado de guantes de latex en la practica sanitaria asociado al
periodo académico con un p = 0.039 < 0.05, el cual sigue la misma linea de investigacion de
Kumaresan R. (19) el cual obtuvieron como resultados que en cuanto al grupo etario, el 22,2%
del personal odontolégico menor de 30 afios y el 35,6% del personal odontoldégico mayor de 30
afios informaron alergia significativa a los guantes de latex (P = 0,024). En cuanto a los afios de
uso de guantes, se encontro que (38,3%) los encuestados que usaron guantes durante mas de 5 afios
informaron una alergia significativa a los guantes de latex (P = 0,016), en cuanto a la duracion del
uso de guantes, los encuestados (50%) que usaron guantes mas de 5 horas al dia tuvieron una

alergia significativamente mayor a los guantes de latex (P = 0,002).

La disparidad en los resultados de las investigaciones sobre la influencia del sexo, el grupo
etario y la exposicion prolongada en los procesos alérgicos hacia los guantes de latex y sus
manifestaciones cutaneas podria atribuirse a las diferencias metodologicas y contextuales entre los

estudios, lo que conlleva que las variables contextuales y bioldgicas complican la comparacion
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directa entre estudios y resaltan la necesidad de considerar un enfoque integral para evaluar esta

problematica.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

1. Se concluye que existe una relacion estadisticamente significativa entre el uso de guantes
de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert
Wiener del semestre 2024-11 al obtener un p =0.042 < 0.05.

2. Se concluye que existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre 2024-11,
segun el sexo al obtener un p = 0.023 < 0.05, siendo el sexo femenino el mas reportado.

3. Se concluye que no existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las
manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del
semestre 2024-11, segun su grupo etario al obtener un p = 0.603 > 0.05. sin establecer un
grupo etario especifico.

4. Se concluye gue existe una relacion entre el uso de guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre 2024-11,
segun el periodo académico al obtener un p = 0.039 < 0.05, siendo el periodo académico

de clinica el mas reportado.
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5.2 Recomendaciones

1. Serecomienda para siguientes investigaciones contra con una mayor poblacion.

2. Se recomienda para siguientes investigaciones establecer un enfoque comparativo entre
profesiones sanitarios y los riesgos de exposicion al latex.

3. Se recomienda para siguientes investigaciones considerar factores como el tiempo de uso
de guantes latex para la generacion de estadistica inferencial.

4. Se recomienda para siguientes investigaciones relacionar la alergia al latex con otro tipo
de factores como variaciones geogréaficas, las condiciones laborales especificas y las
diferencias genéticas o inmunoldgicas entre las poblaciones estudiadas

5. Se recomienda para siguientes investigaciones evidenciar registros epidemiolégicos de

incidencia y prevalencia de alergia al latex en la poblacién general.
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Anexo 1: Matriz de consistencia interna

Formulacién del Problema

;Cual es la relacién entre el uso de
guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos

Universidad  Norbert  Wiener  del
semestre 2024-11, segun su grupo etario?

¢,Cual es la relacién entre el uso de
guantes de latex y las manifestaciones
alérgicas cutaneas en los alumnos
encuestados de la clinica del adulto de Ia|
Universidad  Norbert  Wiener del
semestre  2024-11, segin su periodo
académico?

seguin su sexo.

Determinarla relacion entre el uso de|
guantes de latex vy las

encuestados de la clinica del adulto de Ia‘manifestaciones alérgicas cuténeas

en los alumnos encuestados de la
clinica del adulto de la Universidad
Norbert Wiener del semestre 2024-1,
segUin su grupo etario.

Determinar la relacion entre el uso de|
guantes de latex vy las
manifestaciones alérgicas cutaneas
en los alumnos encuestados de la
clinica del adulto de la Universidad
Norbert Wiener del semestre 2024-11,
seguin su periodo académico.

del semestre 2024-I1.

MANIFESTACIO
NES ALERGICAS
CUTANEAS

Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodoldgico
Problema General Objetivo General Tipo de Investigacién
Hi: Existe una relacion
L, Cual es la relacion entre el uso deDeterminar larelacion entre el uso degestadisticamente  significativa BASICA
guantes de latex y las manifestacionesiguantes de latex vy lasentre el uso de guantes de latex Variable 1 OBSERVACIONAL
alérgicas cutaneas en los alumnos de lamanifestaciones alérgicas cutaneasy las manifestaciones alérgicas
Universidad  Norbert Wiener delen los alumnos de la Universidadicutianeas en los alumnos de la Método y Disefio de la
semestre 2024-11? Norbert Wiener del semestre 2024-11{Universidad Norbert Wiener investigacion
Problemas Especificos Objetivos Especificos del semestre 2024-11. GUANTES DE
LATEX HIPOTETICO -
;Cuél es la relacién entre el uso deDeterminarla relacion entre el uso deHo: No existe una relacion DEDUCTIVO
guantes de latex y las manifestacionesiguantes de latex vy lasestadisticamente  significatival CUANTITATIVO
alérgicas cutaneas en los alumnosmanifestaciones alérgicas cuténeasentre el uso de guantes de latex CORRELACIONAL
encuestados de la clinica del adulto de laen los alumnos encuestados de lay las manifestaciones alérgicas TRANSVERSAL
Universidad  Norbert Wiener  delclinica del adulto de la Universidadicutaneas en los alumnos de la PROSPECTIVO
semestre 2024-11, segun su sexo? Norbert Wiener del semestre 2024-11Universidad Norbert Wiener| Variable 2

Poblacién - Muestra

600 alumnos de preclinica
MUESTRA:

235 alumnos
MUESTREO:

Probabilistico aleatorio
simple
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Anexo 2: Instrumentos

Cuestionario de recoleccidon de datos

Descripcién general:

- Edad: 18- 25 afios () 26 — 45 afios () > 45 afios ()
- Género: Masculino () Femenino ()
- Periodo académico:  Preclinica (VI- VII — VIl ciclo) () Clinica(IX - X ciclo) @)

INSTRUCCIONES: Leer atentamente cada pregunta y contestar con una (x) la respuesta

responsablemente sobre uso de guantes de latex y manifestaciones alérgicas cutaneas.

Dimension: Uso guantes de latex

1.- ¢ Qué tipo de guantes de latex utiliza con mayor frecuencia en su practica diaria?

Guantes empolvados (quirargicos) ()
Guantes de diagndstico ()
2.- ¢ Cuantas horas a la semana utiliza aproximadamente guantes de latex en su préactica

diaria?

Entre 1 — 8 horas por semana ()

Entre 9 — 17 horas por semana ()

Mas de 18 horas por semana ()
3.- ¢ Utiliza frecuentemente el uso de guantes de latex fuera de la préactica dental, por ejemplo:

limpiar, pintar, cocinar, entre otros?
- Si()

- No()

.- ¢ Es usted alérgico a las frutas, con un diagndstico médico?

N

- Si()
- No()
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Dimension: Manifestaciones clinicas cutaneas

5- ¢Ha presentado alguna vez una reaccién extrafia en su piel producto del uso de guantes de

latex?

- Si ()
- No ()

Si la respuesta anterior es afirmativa, continue con el cuestionario:

6.- ¢ En cuanto tiempo se produjo esa reaccion en su piel?

Inmediatamente ()

Entre los 20 minutos y 1 hora después ()
- Alos 2 - 3 dias después ()

7.- ¢Le presento limitaciones en su practica clinica rutinaria?

- Si()
- No()
8.- ¢Recibid algun tipo de tratamiento para su manejo?

- Si()
- No()

9.- ¢En que parte del cuerpo presento estas manifestaciones alérgicas cutaneas?

Manos ()

otra parte del cuerpo ()
10- ¢Usted ha presentado como manifestacion alérgica cutdnea: URTICARIA, definida como
erupcion cutanea que se caracteriza por la aparicion repentina de ronchas elevadas en la

piel, que pueden ser rojas o de color claro, y que causan picazén intensa?

- Si()
- No()
11- ¢Usted ha presentado como manifestacion alérgica cutanea: ERITEMA, definida como

enrojecimiento de la piel debido a la dilatacion de los vasos sanguineos en esa area?

- Si()
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No ()

12- ¢Usted ha presentado como manifestacion alérgica cutdnea: PRURITO, definida como

sensacion de picazon en la piel?

Si()
No ()

13- ¢Usted ha presentado como manifestacion alérgica cutanea: EXANTEMA, definida como

erupcion cutanea que puede presentarse como manchas rojas, protuberancias, ampollas u

otras lesiones en la piel?

Si()
No ()
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Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

El método de consistencia interna el cual se basa en el alfa de Cronbach nos permite estimar la
fiabilidad de un instrumento de medida mediante un conjunto de items. Para el presente estudio se

empleo el analisis del instrumento que presenta 13 items.

Coeficiente Alfa de Cronbach

K-1| s,
K: El nimero de items

¥Si%: Sumatoria de Varianzas de los items
St?:  Varianza de la suma de los items

e Coeficiente de Alfa de Cronbach

La escala valorativa que determina la confiabilidad del instrumento presenta los siguientes valores:

Criterio de confiabilidad de valores

No es confiable 0
Baja confiabilidad 001a0.49
Regular confiabilidad 0.50a0.74
Aceptable confiabilidad 0.75a0.89
Elevada confiabilidad 090al

Se obtuvo como resultado:

Alfa de Cronbach N° de items

0.858 13

Al realizar el procedimiento, se obtuvo un coeficiente de alfa de Cronbach igual a 0.858, con lo

cual se indica una alta consistencia interna de los items del instrumento. Se concluye que el
instrumento presenta ACEPTABLE CONFIABILIDAD.
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de este documento.

El Informe de Avances se presentara cada § meses, y el informe final una vez
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implementarse sin la debida aprobacion.

4. 5i aplica, la Renovacion de aprobacion del proyecto de investigacion debera
imiciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente_

[

Yol Sefper)

Fantdl At Pexjus Orlegs
Presidente
Comlité Instituclonal de Etica e Integridad Clentifica
UPhwW

Taléfono: 7055357 anaxo 3260 Cel 981D G9E
Cormeo: conmite st @rsrieneredn pe
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Anexo 6: Consentimiento informado

Consentimiento Informado (FCI)

Titulo de proyecto de investigacion : “Relacion entre el uso de guantes de latex y las
manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la universidad Norbert Wiener en el semestre
2024-11”

Investigador : Gonzalo Jesus Silvestre Luna Madrid
Institucién : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a usted y a su menor hijo a participar en un estudio de investigacion titulado “Relacién entre el uso
de guantes de latex y las manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la universidad Norbert Wiener en el
semestre 2024-11". de fecha 15/06/2024 y version 01 Este es un estudio desarrollado por un investigador de la
Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW).

I INFORMACION

Proposito del estudio: El propésito de este estudio es determinar la relacion entre el uso de guantes de latex y las
manifestaciones alérgicas cutaneas en los alumnos de la Universidad Norbert Wiener del semestre 2024-Il. Su
ejecucion ayudara establecer la frecuencia de manifestaciones cutaneas en un grupo reportado como potencialmente
de alto riesgo, como los profesionales sanitarios, los cuales desde su formacion profesional estan expuestos a
desarrollar susceptibilidades a condiciones de salud como la alergia o hipersibilidad al latex, cuyos estudios tedricos
indican factores como el uso prolongado y condiciones de trabajo que favorecen a su desarrollo.

Duracion del estudio (meses): 3 meses de ejecucién y andlisis de los datos.

N° esperado de participantes: 235 alumnos de preclinica (V1 — VII - V1l ciclo) y clinica (IX — X) de la facultad de
odontologia de la universidad Norbert Wiener del afio 2024.

Criterios de Inclusion:

Alumnos de odontologia de la universidad Norbert Wiener de VI — X ciclo.
Alumnos de ambos sexos.

Alumnos de todas las edades.

e Alumnos que firmen el consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

e  Alumnos con diagnostico de alergia al latex (pruebas cutaneas).
Procedimientos del estudio: Si usted decide participar en este estudio se le realizaré los siguientes procesos:

e Sesolicitara la autorizacion para el ingreso a las instalaciones de la facultad de odontologia de la universidad
Norbert Wiener.

e Se realizard una charla informativa a los potenciales participantes de la investigacion, donde se detallen la
importancia y pormenores del estudio.
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e Para la realizacion del estudio se solicitara la firma del consentimiento informado a los participantes.

e Se le alcanzara un cuestionario en forma fisica, conformada por 12 pregunta referente al uso de guantes de
latex y las manifestaciones cutaneas asociados a una manifestacion alérgica.

Los resultados se le entregaran a usted en forma individual y se almacenaran respetando la confidencialidad y su
anonimato.

Riesgos:

Su participacion en el estudio no presenta ningun riesgo a su integridad moral ni fisica en la cual el autor de la
investigacion refiere el correcto manejo de la informacion recolectada infiriendo su estricta utilizaciéon con fines
investigativos.

Beneficios:

Usted se beneficiara del presente proyecto al promover un mayor conocimiento sobre el tipo de lactancia materna y
su influencia en la predisposicién de tipo de plano terminal molar.

Costos e incentivos: Usted no pagara ningln costo monetario por su participacion en la presente investigacion. Asi
mismo, no recibird ningun incentivo econémico ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion recolectada con codigos para resguardar su identidad. Si
los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita su identificacién. Los
archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al equipo de estudio.

Derechos del paciente: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide puede negarse a
participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto ocasione ninguna penalizacién o pérdida
de los beneficios y derechos que tiene como individuo, como asi tampoco modificaciones o restricciones al derecho a
la atencion médica.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal Gonzalo Jesus Silvestre Luna Madrid,
926733136, gonzaloluna_1710@hotmail.com. Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que valido el
presente estudio, Contacto del Comité de Etica: Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email:
comité.etica@uwiener.edu.pe

Il DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacion del Formulario de Consentimiento Informado (FCI), y declaro haber recibido una
explicacién satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del estudio. Se han respondido todas mis
dudas y preguntas. Comprendo que mi decision de participar es voluntaria y conozco mi derecho a retirar mi
consentimiento en cualquier momento, sin que esto me perjudique de ninguna manera. Recibiré una copia firmada de
este consentimiento.

Nombre del padre de familia: Nombre investigador:

DNI: DNI:


mailto:.etica@uwiener.edu.pe

Anexo 7: Informe final de Turnitin

Reporte de similitud
NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR
Tesis Gonzalo Luna
RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
11970 Words 63850 Characters
RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO
57 Pages 237.4KB
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME
Jan 6, 2025 9:27 PM GMT-5 Jan 6, 2025 9:28 PM GMT-5

® 17% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

» 13% Base de datos de Internet » 2% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de
Crossref

« 10% Base de datos de trabajos entregados

@® Excluir del Reporte de Similitud

« Coincidencia baja (menos de 10 palabras)  « Fuentes excluidas manualmente
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Anexo 8: Evidencia fotografica del proceso de recoleccion de datos.
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INGRESO A LA INSTALACIONES DE LA UNIVERSIDAD NORBERT

WIENER




INGRESO AL INTERIOR S DE LA UNIVERSIDAD NORBERT WIENER
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EXPLICANDO LA IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION Y EL PROCESO

DE RECOLECCION DE DATOS
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ENTREGANDO EL CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA

REALIZACION DE LA ENCUESTA.,
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ENTREGANDO LA ENCUESTA A LOS PARTICIPANTES
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ENTREGANDO LA ENCUESTA A LOS PARTICIPANTES
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ENCUESTAS LLENADAS




ENCUESTAS LLENADAS

90




MANIFESTACION CUTANEA REPORTADA EN EL MOMENTO DE LA

ENCUESTA A UNA DE LAS PARTICIPANTES.
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Reporte de similitud

® 18% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 15% Base de datos de Internet » 2% Base de datos de publicaciones
 Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de
Crossref

» 8% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

4%
Internet
docplayer.es
play 39
Internet
hdl.handle.net o
1%
Internet
repositorio.unheval.edu.pe o
<1%
Internet
Universidad Wiener on 2022-11-21 <1%
Submitted works ©
uwiener on 2023-01-20 o
<1%
Submitted works
upc.aws.openrepository.com o
<1%
Internet
scielo.org.mx <1%

Internet

Descripcion general de fuentes


https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/10735/T061_47824921_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://docplayer.es/10224677-Alergia-asma-e-inmunologia-pediatricas-numero-number-2.html
http://hdl.handle.net/10810/10802
https://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13080/8708/TO00152R81.pdf?isAllowed=y&sequence=5
https://upc.aws.openrepository.com/bitstream/handle/10757/659797/Mu%c3%b1oz_SA.pdf?isAllowed=y&sequence=3
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S2448-91902022000500055&script=sci_arttext
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