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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relaciéon que existe entre el pensamiento critico y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.
Metodologia: El método del estudio fue hipotético-deductivo, enfoque cuantitativo, tipo
aplicada, disefio no experimental, corte transversal, y de alcance descriptivo-correlacional.
La poblacion fue 196 internos de ciencias de la salud de un Hospital Nacional de Lima;
asimismo, la muestra fueron 130 internos de ciencias de la salud, aplicando un muestreo
probabilistico aleatorio simple para poblaciones finitas. Las técnicas de estudio fueron dos
encuestas para ambas variables; utilizo como instrumentos la Escala de Disposicion hacia el
Pensamiento Critico (o = 0.993), y la Escala de Logros de Aprendizajes (oo = 0.988).
Resultados: El pensamiento critico en internos de ciencias de la salud, nivel medio 53.1%, alto
36.2% y bajo 10.8%. Los logros del aprendizaje en internos de ciencias de la salud, nivel regular
56.9%, bueno 30% y malo 13.1%. Conclusiones: La Prueba de Correlacion de Spearman (p =
0.003 < 0.05, Rho = 0.694); evidencio6 que existe relacion entre el pensamiento critico y logros

de aprendizaje en los internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima.

Palabras clave: Pensamiento critico, logros de aprendizaje, internos de ciencias de la salud



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between critical thinking and learning achievements
among health science interns at a national hospital in Lima, 2026. Methodology: The study
employed a hypothetico-deductive method, a quantitative approach, an applied type, a non-
experimental design, a cross-sectional nature, and a descriptive-correlational scope. The study
population consisted of 196 health science interns at a national hospital in Lima; likewise, the
sample comprised 130 health science interns, selected using probabilistic sampling for finite
populations. The study techniques involved two surveys one for each variable utilizing the
Critical Thinking Disposition Scale (o = 0.993) and the Learning Achievement Scale (o =
0.988) as instruments. Results: Regarding critical thinking among the health science interns,
53.1% were at a medium level, 36.2% at a high level, and 10.8% at a low level. Regarding
learning achievements among the health science interns, 56.9% were at a regular level, 30%
at a good level, and 13.1% at a poor level. Conclusions: The Spearman Correlation Test (p =
0.003 < 0.05; Rho = 0.694) provides evidence of a significant relationship between critical
thinking and learning achievements among health science interns at a national hospital in

Lima.

Keywords: Critical thinking, learning achievements, health science interns
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INTRODUCCION

En la actualidad el pensamiento critico es el motor del éxito para los estudiantes de ciencias
de la salud, se transforma el conocimiento tedrico en habilidades clinicas, ante situaciones
complejas, esta habilidad permite a los estudiantes evaluar la informacion objetivamente,
tomar decisiones informadas y adaptarse rapidamente; para los estudiantes de ciencias de la
salud, el desarrollo del pensamiento critico es esencial para transformar el conocimiento
tedrico en un juicio clinico informado. Permite analizar situaciones complejas, evaluar datos

de evidencia y garantizar la seguridad y la calidad de la atencion brindada a los pacientes.

El estudio es titulado: “Pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de
la salud de un Hospital Nacional de Lima, 2026’; cuyo objetivo es determinar la relacion que
existe entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud,
teniendo como proposito desarrollar la criticidad y el éxito académico denotando con ello un
pensamiento racional a través de argumentos y razonamientos ldgicos, que le permiten al
educando universitario desarrollar capacidades de analizar, pensar, planificar, tomar
decisiones, siendo vitales para los estudiantes porque les permiten desarrollar sus

conocimientos previos y construir nuevos conocimientos y experiencias en diversas materias.

Consta de capitulo 1. El problema, incluye el planteamiento, formulacion, objetivos,
justificacion y delimitaciones de la investigacion; capitulo II. Marco teorico, destaca
antecedentes, bases tedricas y formulacion de hipdtesis; capitulo ITII. Metodologia, menciona
el método, enfoque, tipo y disefio de la investigacion, poblacién, muestra y muestreo, las
variables y operacionalizacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, plan de
procesamiento, analisis de datos y aspectos éticos; capitulo IV. Resultados, detalla los
resultados descriptivos, inferenciales y pruebas de hipotesis; capitulo V. Discusion; capitulo

VI. Conclusiones y recomendaciones; capitulo VII. Referencias; y finalmente los Anexos.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1.  Planteamiento del problema

A nivel mundial, la criticidad mental es un elemento basico de una buena ensefnanza
en el grado mads alto ya que presupone lineas de conocimientos alto con respecto a lo critico,
resolucion analitica, la creatividad, el trabajo en colaboracion; asimismo, desarrolla
capacidades decisivas y emprende acciones que contribuyan a construir una poblacion de

estudiantes con una mistica de justicia y respeto hoy y siempre (UNESCO, 2024).

Globalmente, en la educacion del enfermero es mas frecuente el uso del pensamiento
critico y en la praxis un requisito indispensable cultivarlo desde el pregrado hasta el posgrado
para tener una mente abierta a la criticidad que hace sean profesionales capaces de manifestar
un elemento seguro, eficiente y habil con independencia, consciente de sus capacidades para

sobresalir con integridad, confianza, perspicacia y perseverante ante todo (OMS,2024).

A nivel latinoamericano, reportd que las habilidades de criticidad son esenciales para
que las enfermeras aborden las situaciones complejas de los pacientes y las necesidades que
garantice la continuidad del cuidado lo que pretende identificar la conexion de la criticidad

mental de las enfermeras y las capacidades decisivas de sus intervenciones (CEPAL, 2024).

En el contexto internacional, Ramos et al. (2024), reportaron que los estudiantes Zaragoza
tenian un escaso raciocinio critico y reflexivo, disminuyendo el aprendizaje colaborativo.
Igualmente, Basco et al. (2024), en Catalufia hallaron niveles de moderado pensamiento critico

aminorando relaciones sociales fuertes siendo crucial para afrontar posibles retos sanitarios.



Por otra parte, en India, Mukhopadhyay et al. (2024), reportaron que los universitarios
de Jawaharlal, presenté impedimentos u obstaculos por incapacidad de pensar criticamente.
Al mismo tiempo, en China, Ma et al. (2024), en Shanxi, hall6 falta de pensamiento critico

en estudiantes disminuyendo la calidad de formacion, competencias y habilidades integrales.

En ese contexto, Liu et al. (2021), hall6 una realidad desalentadora en estudiantes por
la carencia del pensamiento critico, donde utilizan a la memorizacién para aprobar los cursos.
En Corea del Sur, Hong et al. (2021), encontr6é que los educandos de Seul, percibieron una

carencia del razonamiento de mayor criticidad en enfermeria durante los primeros ciclos.

Ademas, Boso et al. (2023), hall6 un alumnado de enfermeria Cape Coast, con déficit
del pensamiento critico restdndole capacidades de raciocinio, andlisis, juicios e inferencias.
En Sudafrica, Boso (2020), descubrid en Stellenbosch, una carencia de evaluaciones criticas,

inhibian su potencial para manifestar raciocinio por carecia de docentes capaces y competentes.

En el contexto nacional, Novoa et al. (2023), reportd en Piura, escaso pensamiento
critico en primeros ciclos de enfermeria emitiendo juicios y enriquecer su nivel de criticidad.
Chavez et al. (2022), en Chiclayo, encontraron carencia del raciocinio para la consecucion

de sus capacidades académicas en el logro de aprendizajes, participacion en labores grupales.

De otro lado, Gonzales (2023), en Lima, evidencié un pensamiento critico deficiente
con la disminucion de capacidades reflexivas, analiticas e inclusive deductivas e inductivas.
Cangalaya (2020), en Lima, sefial6 deficiencia en la criticidad restdndole capacidad de una

mente argumentativa, reflexiva, analitica, para lograr la solucién problematica y decisional.

Asimismo, Anton et al. (2024), en La Cantuta, hall6 habilidades de raciocinio medio
para asi resolver las situaciones que logren afianzar sus logros académicos. Por otra parte,
Huamén et al. (2023), en Nafia, tuvieron escaso pensamiento critico disminuyendo la

autoeficacia académica, asi como brindar el apoyo a otros educandos con habilidades criticas.



En un hospital Nacional de Lima, atn se perciben debilidades en los internos de ciencias
de la salud, escasa capacidad de pensamiento critico; aplican la memorizacién de rutina para
aprobar examenes, evidenciando una poca retencion de conocimientos brindados en el aula
siendo usadas durante toda su formacion universitaria; asimismo, se limitan a repetir lo que han

hecho otras generaciones, sin cambios por unos estudiantes creativos e inventivos.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Qué relacion existe entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos

de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026?

1.2.2. Problemas especificos

1) (Qué relacion existe entre la amplitud mental y logros de aprendizaje en internos

de ciencias de la salud?

2) (Qué relacion existe entre la capacidad de analisis y logros de aprendizaje en

internos de ciencias de la salud?

3) (Que relacion existe entre la madurez para hacer juicios y logros de aprendizaje

en internos de ciencias de la salud?

1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje

en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.

1.3.2. Objetivos especificos

1) Determinar la relacion que existe entre la amplitud mental y logros de aprendizaje



en internos de ciencias de la salud.

2) Determinar la relacion que existe entre la capacidad de andlisis y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud.

3) Determinar la relacion que existe entre la madurez para hacer juicios y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud.

1.4.  Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorica

El estudio aument6 la parte cognitiva en los internos de ciencias de la salud ; para
fomentar que la comunidad universitaria siga una tendencia a ser pensadores criticos; por lo
tanto, contar con estudiantes dotados de pensamiento criticos es fundamental para tener una
poblacion de profesionales que puedan desenvolverse de manera eficiente con capacidades
altamente de criticidad para la argumentacion, analisis, reflexion, juicio y solucion de problemas

que permiten tener logros de aprendizajes exitosos en la vida profesional (Novoa et al., 2024).

1.4.2. Metodologica

Este material es un referencial investigativo valioso a seguir en cuanto a las futuras
investigaciones con similar tematica de la criticidad mental y logros académicos abordando
con ello su situacion problemadtica, sus estudios previos, su metodologia con enfoque
cuantitativo, transversal, descriptivo correlacional; y sobre todo sus instrumentos validados
para ser aplicados en realidades similares pero con abordajes distintos segin cada

problematica existente ya sea a nivel internacional, nacional o local (Vizcaino et al., 2023).

1.4.3. Practica

El estudio foment6 en los universitarios desarrollar la criticidad y el éxito académico



denotando con ello un pensamiento racional a través de argumentos y razonamientos logicos,
con el fomento positivo de sus capacidades, destrezas y habilidades mentales que le permiten al
educando universitario desarrollar capacidades de analizar, pensar, planificar, tomar decisiones,
siendo vitales para los estudiantes porque les permiten desarrollar sus conocimientos previos y

construir nuevos conocimientos y experiencias en diversas materias (Huiman et al., 2024).

1.5. Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones que se presentaron en la investigacion fueron el escaso de tiempo
para poder culminar el estudio, asi como captar a la poblacion objetivo que son los internos
de ciencias de la salud para poder hacerles firmar el consentimiento informado; asimismo,

todo fue solucionado con una informacion vertida en que consistio su participacion.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

Gomez (2024), en Ecuador, efectud un trabajo investigativo teniendo el objetivo de
“determinar las habilidades del pensamiento critico y su influencia en el rendimiento
académico de los estudiantes del primer ciclo de la Universidad San Gregorio de Portoviejo”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron la muestra de 50 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron habilidades del pensamiento critico de nivel medio 90.6% y bajo 9.4%;
asimismo, el rendimiento académico fueron de un nivel regular 89.5% y nivel malo 10.5%.
Las conclusiones demuestran una conexion entre la criticidad mental y logros académicos
por lo que sugieren intervenciones curriculares en la mejora cognitiva en comparacion con
los enfoques tradicionales como lectura intensa y escucha en las conferencias universitarias.

Song et al. (2024), en China, efectuaron un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y los logros de aprendizaje
interactivo en los estudiantes universitarios de la Universidad de Wuhan Qingchuan”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron la muestra de 30 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron un nivel del pensamiento critico bueno 88.2% y malo 11.8%;
asimismo, logros del aprendizaje académico de un nivel aceptable 87.5% y deficiente 12.5%.

Las conclusiones fueron que los estudiantes participantes del estudio presentaron una



criticidad mental bueno y logros académicos aceptable denotando que un ambiente de
aprendizaje interactivo puede considerarse una herramienta para incrementar su criticidad,
analisis en el &mbito universitario, asi como en el contexto del tiempo limitado interactivo.

Ramos et al. (2024), en Espafia, efectuaron un trabajo investigativo cuyo objetivo
“determinar la relacidon que existe entre el pensamiento critico y los logros de aprendizaje en
los estudiantes universitarios que cursan el primer ciclo de la Universidad de Zaragoza”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron muestra de 237 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron de un nivel del pensamiento critico regular 80.5% y alto 19.5%;
asimismo, los logros de aprendizaje académico fue nivel aceptable 81.6% y regular 19.4%.
Las conclusiones fueron que la incorporacion de rutinas de pensamiento critico eleva la
participacion de los universitarios al fomentar en ellos unas practicas reflexivas y analiticas
para ayudar en la formulacion de cuestionamientos, asi como el fomento de conocimientos
colaborativos y la criticidad mental, rutinas que inculcan un tema crucial para el
enriquecimiento de una experiencia educativa y el incremento de logros académicos.

Li et al. (2022), en China, efectuaron un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y los logros de aprendizaje en
estudiantes universitarios matriculados en el primer ciclo de la Universidad de Nanjing”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron muestra de 231 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron el pensamiento critico de un nivel bueno 87.8% y regular 12.2%;
asimismo, los logros de aprendizaje académico de un nivel aceptable 72.4% y medio 27.6%.
Las conclusiones fueron que la criticidad mental universitaria desempefia un recurrente para
el incremento de los logros académicos de los educandos sobresaliendo en el futuro un marco

valioso para evaluar las capacidades de criticidad y de su nivel analitico estudiantil.



Fatmawati et al. (2020), en Indonesia, efectuaron un trabajo investigativo cuyo objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje en los
estudiantes universitarios del primer ciclo de la Universidad Pendidikan Mandalika”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron la muestra de 30 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron un nivel del pensamiento critico bajo 85.4% y medio 14.6%;
asimismo, los logros de aprendizaje de un nivel deficiente 82.6% y un nivel regular 14.6%.
Las conclusiones fueron habilidades de la criticidad mental regulares y logros de aprendizaje
medios que afectan a nivel creativo y analitico por lo que la potencia de estas habilidades
conlleva en la elevacion de su nivel académico y de los aprendizajes de manera favorable

con aptitudes de criticidad, analitica, inferencia y juicio en el estudiante.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Pinedo (2023), en Lima, efectuaron un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacién que existe entre el pensamiento critico y logro de las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes de enfermeria de una universidad publica de Iquitos”.
Metodolégicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron muestra de 159 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron un nivel del pensamiento critico alto 94.9% y medio 5.1%; asimismo,
las estrategias de aprendizaje académico fueron de un nivel alto 91.8% y nivel medio 8.2%.
Las conclusiones hallaron una interrelacion entre ambas variables (Rho = 0.647, p = 0.000);
es decir, la criticidad mental (PC) en los universitarios es vital para la practica de enfermeria
por lo que en las escuelas de enfermeria deberian proporcionar experiencias académicas

permitiendo la adquisicion de altas capacidades en el &mbito analitico.



Campos (2022), en Lima, efectué un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y los logros del aprendizaje
académico en estudiantes universitarios ingresantes a dos universidades peruanas limefias”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron muestra de 115 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados del pensamiento critico nivel bajo 76.5%, bueno 22.6% y deficiente 0.9%;
asimismo, logros de aprendizaje académico bajo 61.7%, bueno 23.5% y deficiente 14.8%.
Las conclusiones hallaron una interrelacion entre ambas variables (Rho = 0.263, p = 0.004);
asimismo, el pensamiento critico en la vida universitaria es una habilidad vital que acrecienta
significativamente logros académicos pues mejora de las habilidades o capacidades para
resolver problemas, mejora la comprension y la retencidon, fomentar el compromiso y la
motivacion para destacar sus capacidades de andlisis y el pensamiento independiente.

Rondan (2020), en Lima, efectu6 un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y el aprendizaje significativo
en los estudiantes matriculados en el primer ciclo de una universidad privada de Lima”.
Metodolégicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron la muestra de 99 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados fueron nivel del pensamiento critico bueno 65.7% y regular 34.3%; asimismo,
logros de aprendizaje significativo universitario de un nivel bueno 61.6% y regular 38.4%.
Las conclusiones hallaron una interrelacion entre ambas variables (Chi? = 16.379, p = 0.000);
por lo tanto, al promocionar la criticidad mental en los educandos universitarios que cursan
el primer ciclo lectivo de parte de los educadores académicos no solo los que ayudan a lograr
el éxito académico y logros del aprendizaje, sino que también los preparan para una vida de
aprendizaje y crecimiento por lo que la criticidad mental como un elemento central de la

educacion esencial para desarrollar a los lideres, innovadores y pensadores del mafiana.
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Principe (2020), en Lima, efectué un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y el rendimiento académico
en los estudiantes del primer ciclo de Enfermeria de una universidad privada de Lima”.
Metodologicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron muestra de 218 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados del pensamiento critico fueron nivel malo 66.1%, regular 25.7% y bueno 8.2%;
asimismo, el rendimiento académico nivel medio 62.8%, deficiente 28% y logrado 9.2%.
Las conclusiones hallaron una interrelacion entre ambas variables (Rho = 0.775, p = 0.019);
ademas, para mejorar conocimientos, habilidades y capacidades de la criticidad mental en el
nivel universitario se da mediante el fomento de los educadores en desarrollar una pedagogia
instructiva teniendo un proposito al educarlos con una mistica de mente critica y el docente
debe hacer una modelacion constante de las habilidades analiticas y criticas.

Salazar (2020), en Lima, efectudé un trabajo investigativo teniendo el objetivo
“determinar la relacion que existe entre el pensamiento critico y el rendimiento académico
en estudiantes de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion de Huacho”.
Metodolégicamente abordaron cuantitativo-aplicado-transversal-descriptivo-correlacional;
aplicaron la muestra de 90 universitarios respondiendo dos formularios a la hora de la encuesta.
Los resultados del pensamiento critico fue nivel alto 56.7%, medio 38.9% y bajo 14.4%;
asimismo, el rendimiento académico de nivel bueno 58.9%, aceptable 21.1% y deficiente 20%.
Las conclusiones hallaron una interrelacion entre ambas variables (Rho = 0.735, p = 0.000);
es decir, el crecimiento en los educandos de la criticidad mental en el ambito universitario
presenta un cambio sustancial en el desempefio o logros de un nivel académico favorables
en los estudiantes las cuales implican hacer o demostrar suposiciones, analizar argumentos,

sacar inferencias e interpretar informaciones esenciales para asi tener logros vivenciales.
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2.2. Bases teoricas

2.2.1. Pensamiento critico

2.2.1.1 Conceptualizacion de la variable

El pensamiento critico (PC), es la capacidad de analizar la informacion objetivamente
haciendo juicios, raciocinios, implicando evaluaciones de sucesos y/o acontecimientos de un
conjunto de informacion y es una habilidad cognitiva que tiene el poder de demostrar
potenciales mentales en la esfera personal como profesional de la vida (Cangalaya, 2020).

Es el camino de analizar, inferir, evaluar y sintetizar activamente informaciones
obtenidas para discernir su validez se vuelve cada vez mas dificil, que implica cuestionar
suposiciones, identificar sesgos e infinidad de cuestiones o deducciones antes de culminarlo,
con enfoque del pensamiento se basa en la claridad y racionalidad (Cosi y Zeballos, 2024).

La esencia de la criticidad reside en habilidades para procesar la informacion de
forma logica y racional que implica un momento de reflexion para evaluar la coherencia del
razonamiento en el rastreo frecuentemente de un elevado pensamiento (Soto et al., 2023).

En ciencias de la salud es un intento de aumentar la probabilidad de un resultado deseado
(tomar una decision acertada, resolver con éxito un problema) mediante el uso de ciertas
habilidades y estrategias cognitivas de los internos como simple coleccion de habilidades y
estrategias trayendo una disposicion para involucrarse con los problemas. (Novoa, 2023).

El interno critico es flexible, de mente abierta, persistente y dispuesto a ejercer
energia mental trabajando en problemas dificiles de manera juiciosa y fundamento pleno de
conocimientos existentes para identificar problemas mientras buscan informacién adicional
relevante para ampliar su comprension y resolverlas inmediatamente (Pedrego et al., 2023).

Ademas, los profesionales de la salud no se quedan con los conocimientos que les
ensefaron en la universidad, sino que tienen una “mentalidad abierta” en cuanto a diferentes

métodos de intervencion y con unas habilidades metodicas y eficaces (Saltos et al., 2024).
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2.2.1.2. Teorias

Peter Facione, el modelo FACIONE es otro modelo popular de pensamiento critico
enfocado en la investigacion del Dr. Peter Facione como estructura actual de la educacion
superior predominando unos estilos de pensamiento creativo e innovador de ideas teniendo
el pensamiento critico del proceso de juicio reflexivo e intencionado del estudiante en la cual
se identifica habilidades cognitivas bésicas esenciales con aplicacion del concepto enfocado
de forma analitica y la valoracién de un tema para un juicio (Manzanares et al., 2022).

Lev Vigotsky, segun la teoria de Vygotsky sugiere que una mente de criticidad es la
habilidad de dubitar sistematicamente, analizar minuciosamente lo que escuchamos o leemos
y filtrar la informacion falsa, sin aceptar nada por defecto, también comprende la capacidad
de destacar los puntos principales, generalizar y comparar fenomenos o acontecimientos;
ademas, incluye sincronizar que nuestra perspectiva también puede estar lejos de la realidad
y, por lo tanto, requiere de un andlisis minucioso de pensar criticamente (Torufio, 2020).

Jean Piaget sostuvo que las capacidades de criticidad se desarrollan a medida que los
individuos enfrentan situaciones nuevas y desafiantes que requieren que adapten todas sus
estructuras cognitivas existentes o creen otras nuevas ideas logicas; lo cual propuso que la
humanidad circunda sobre cuatro momentos dentro de la ensefianza-aprendizaje renace
variedades de procesamiento del interior mental que solamente pueden sobresalir al
momento de interactuar con otros individuos similares o sus pares (Veldsquez, 2023).

Patricia Benner, su teoria sostuvo que el pensamiento critico del enfermero se da con
la manera de aprender a dar cuidados asistenciales seguras y de calidez en el cual requiere de
elevados conocimientos cientificos, capacidad de pensamiento critico, experiencia y criterio
clinico donde las expectativas de alto rendimiento de enfermeria dependen del aprendizaje
continuo, responsabilidad profesional, capacidad de toma de decisiones independiente e

interdependiente y capacidad creativa para resolver problemas (Escobar et al., 2020).
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2.2.1.3. Evolucion historica

El uso del término "pensamiento critico" del estadounidense John Dewey (1910),
concibieron como el pensamiento reflexivo como algo relacionado con el método cientifico,
pero mas abierto, flexible y autocorrector; en lugar de una receta o una serie de pasos;
asimismo, seria un conjunto mas amplio de habilidades, capacidades, patrones y estrategias
que permiten a alguien razonar sobre un tema intelectual , reevaluando constantemente los
supuestos y las posibles explicaciones para llegar a un juicio y una comprension solidos.

En la década de 1930, muchas instituciones educativas se incluyeron en el Estudio
de Ocho Afios de la Asociacion de Educacion Progresista (Aikin, 1942), adoptaron el
pensamiento critico como meta educativa, cuyo logro el personal de evaluacion del estudio
desarroll6 pruebas (Smith et al., 1942). Glaser (1941), demostr6é que era posible elevar la
criticidad o raciocinio de los educandos de secundaria; asimismo, la influyente taxonomia
de objetivos educativos cognitivos de Bloom (Bloom et al., 1956), incorpor6 habilidades del
pensar de forma criticamente. Ennis (1962) lo propuso basandose en el estudio del pensar
que incluye la curiosidad, la apertura mental, la autoconciencia, la empatia y la persistencia.

Desde 1980, una ponencia global realizada anualmente en California acerca de la
criticidad y cambio educacional ha atraido a decenas de miles de educadores de todos los
niveles educativos y de muchas partes del mundo, también el sistema universitario estatal de
California exige que los educandos de grado se inserten al curso de pensamiento critico.
Desde 1983, la Asociacion para la Logica Informal y el Pensamiento Critico ha patrocinado
por sesiones o reuniones divisionales de la Asociacion Filosofica Estadounidense (APA). En
1987, el Comité de Filosofia Preuniversitaria de la APA encargo6 un afianzamiento relevante
acerca del pensar critico a finales mediante unas evaluaciones e instrucciones educacionales
(Facione, 1990). Los investigadores han desarrollado pruebas estandarizadas de capacidades

y el fomento de la criticidad, el analisis y el juicio en el &mbito de la formacion universitaria.
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2.2.1.4. Importancia

La importancia de la criticidad mental va mucho mas alla del contexto académico o
profesional viene siendo una habilidad aplicable en los aspectos vivenciales o realidades,
desde la toma de decisiones personales hasta la interaccion significativa con los demas; hace
que enfrentemos las decisiones que requieren una reflexion una cuidadosa (Soto et al., 2023).

La criticidad mental nos permite tomar decisiones que estan bien fundamentadas,
sino que también estan alineadas con nuestros objetivos y los valores largos a plazo; ademas,
al confiar en la evidencia en el lugar de la emocion, pensadores criticos mejor preparados
para abordar las situaciones complejas y lograr resultados exitosos (Valverde et al., 2023).

Es relevante por ser una habilidad esencial del pensamiento como lider y decisional
estratégica con una gran capacidad critica, resolucion de problemas complejos e impulso de
la innovacién que permite analizar las situaciones en profundidad, considerar multiples
puntos de vista y asi tomar decisiones que son logicas y previsoras (Novoa et al., 2023).

La criticidad es relevante ya que se inserta en infinidad de casos cotidianos del
pensamiento durante la vida diaria en los &mbitos educativos sobre todo para lograr con ello
una habilidad de dominio general para poder responder o resolver problemas fiables durante

su formacion universitaria con un aporte sustancial a sus capacidades (Lopez et al., 2022).

2.2.1.5. Instrumento y dimensiones

El instrumento abordado sera la Escala de Disposicion hacia el Pensamiento Critico;
creado por Facione, Giancarlo y Gainen (2000), en Estados Unidos; adaptado por Escurra y
Delgado (2008), en Peru; consta de 30 items; y el valor final es bajo, medio y alto («=0.920).

Dimension amplitud mental, aquella que confia lo suficiente en sus habilidades
como para aceptar ideas nuevas y contradictorias que desafien sus creencias actuales se
opone a ser tolerante en el que la persona puede escuchar educadamente otros argumentos,

pero no cambiara de opinion con un raciocinio, criticidad, razonabilidad (Diaz et al., 2024).
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La mentalidad abierta puede adoptar una postura firme y actuar en consecuencia que
son capaces de predecir se comportaran los demas y son menos propensas a las proyecciones
capacidad cognitiva general por lo que requiere una mirada creativa que pueda adoptar un
enfoque diferente a todas las demads decisiones con raciocinio eficiente (Anton et al., 2024).

Dimension capacidad de analisis, es una capacidad con apoyo de un raciocinio y
manera de enfrentar las adversidades educacionales con una mente abierta de criticidad para
lograr resolver problemas cotidianos utilizando el analisis con un fin concreto que a la postre
le llevara al estudiante a denotar un pensamiento analitico mas positivo (Garcés, 2024).

El andlisis le permite pensar criticamente, es necesario dentro del &mbito educativo
sobresalen de la manera mas airosa al tener un pensamiento o capacidad para ser mas
analitico frente a los hechos o casos donde su pericia sea necesaria (Galeano et al., 2023).

Dimension madurez para hacer juicios, es dar un juicio certero o el acto de analizar
deliberadamente la informacién precisa para poder tomar mejores decisiones y emitir
mejores juicios implicando la utilizacion de elementos 16gicos, razonamiento y creatividad
para para un desenlace; y, en general, comprender mejor las cosas (Valverde et al., 2023).

Es la piedra angular de un juicio sensato fundado y debatible con toma de decisiones,
capacidad de pensar criticamente ayuda a sortear complejidad, evitar errores al comprender
el problema con claridad de manera relevante, analizar la informacién objetivamente y de

esta manera la generacion y evaluacion de alternativas de solucién eficaces (Escobar, 2024).

2.2.2. Logros de aprendizaje

2.2.2.1. Conceptualizacion de la variable

El logro de aprendizaje (LA), se refiere al nivel de éxito o logro que un educando se
afianza sus resultados académicos expresado en puntuaciones obtenidas segun sus notas o
puntajes obtenidos como medida del progreso de un estudiante como punto referencial de

una evaluacion eficaz de los momentos de ensefianza/aprendizaje (Fernandez et al., 2022).
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Asimismo, el logro de formacién académico son las razones para participar en
actividades de logro, pueden predecir las estrategias de aprendizaje que se desarrollan
mediante la aprobacion de los cursos o asignaturas que generalmente estd indicada por las
puntuaciones o calificaciones segin evaluaciones por los profesores (Bautista, 2021).

El logro de formacion promedio son aquellas clases considerables para controlar
estratégicamente el rendimiento a través de modelos académicos en los educandos para
aprender nueva informacion y habilidades que subrayan hasta qué punto los resultados altos
de aprendizaje de la disponibilidad, el uso y la administracion (Delgado et al., 2023).

El logro de formacion universitaria esta referida al grado exitoso con respecto a sus
calificaciones adquiridos por las asignaturas que abarca una gran variedad de resultados,
incluidas entre ellas las calificaciones, puntajes de pruebas, premios académicos,
finalizacion de cursos y participacion en actividades extracurriculares (Espino et al., 2023).

El logro académico es una condicion medible del éxito de los educandos en la
realizacion de tareas especificas en una materia después de una experiencia de aprendizaje,
resultado de la educacion que indica el rendimiento académico del estudiante (Nufiez, 2023).

El logro del aprendizaje académico del enfermero a menudo se considera como un
indicador de conductas del compromiso con la aplicacién de unas medidas efectivas que se
ven reflejados sus capacidades para cumplir con los académicos, comprender conceptos

complejos y aplicar el conocimiento a las situaciones dentro del mundo real (Sadnchez, 2024).

2.2.2.2, Teorias

Christian Hederich (2020), se enfoca en la teoria del logro de aprendizaje en los
ambientes hipermediales (digitales), es estable y significativo en el aprendizaje complejo, el
papel del estilo cognitivo durante la calificacion como una medicion al inicio de su carrera
del estudio y el rendimiento académico produzca consecuencias tedricas y practicas en las

practicas de formacion, el desarrollo de la curricula y evaluaciones en la pedagogia.
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Guerrero et al (2020), se refirié al logro de aprendizaje académico como el estilo
cognitivo de la ensefianza que enfatiza que el individuo percibe y adquiere conocimiento de
una forma diferente dentro de su dambito académico que inculque significativo o adquisicion
de nuevos conocimientos, los educandos entran en contacto con estilo cognitivo determina
la forma consistente en que perciben, procesan o utilizan la informacion que estan expuestos.

Faye Abdellah (2020), segin su teoria basada en que la formaciéon del enfermero
radica en el cultivo del arte del cuidado moldeando a los educandos seguin sus condiciones
actitudinales, competitivos, con el intelecto y acrecentando sus capacidades tanto cientificas
como técnicas con un fomento de conocimientos y practicas clinicas que seran aplicadas
durante sus actividades asistenciales con una mistica para lograr sus objetivos educativos.

Albert Bandura (1977), su teoria abarca todo lo concerniente del aprendizaje social
enfocandose en el logro de aprendizajes dentro del ambito social y cultural del individuo en
la que la transformo la acciéon humana con especial relevancia en el aprendizaje, motivacion
y autorregulacion del logro académico; es decir, primero en demostrar que la autoeficacia,

creencia en propias capacidades, eligen hacer, cantidad de esfuerzo que pone en que hacer.

2.2.2.3. Evolucion historica

El logro del aprendizaje en su sentido mas amplio, ha sido parte integral desde el
comienzo de la humanidad donde las primeras formas de educacion probablemente fueron
informales y se centraron en la transferencia de tradiciones culturales, habilidades practicas
desde los albores de la historia que pasan dentro de una época a la siguiente (Bernal, 2023).

En Egipto y Mesopotamia, el aprendizaje comenzo a adoptar una forma estructurada
reservada para la élite y centrada en temas como las matematicas, astronomia y escritura;
Atenas, revolucion¢ el aprendizaje al introducir un plan de estudios mas liberal y amplio,
incluia filosofia, retdrica y educacion fisica; y Romano, influenciado por los griegos, ponia

mayor énfasis del derecho y materias practicas como agricultura e ingenieria (Mancillas, 2023).
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En la Edad Media, la iglesia se convirtio en el principal custodio del aprendizaje, con
monasterios y, mas tarde, escuelas catedralicias que desempefiaron el papel fundamental en
la preservacion y transferencia cognitiva centrado en estudios religiosos, se ensefiaban las
materias como logica, gramatica y algunos lugares aritmética (Leandro et al., 2022).

Sin embargo, el periodo del Renacimiento fue testigo del aprendizaje con renovado
interés en los clasicos de la literatura, filosofia griega y romana vio el surgimiento del
humanismo que otorgaba un gran valor al potencial y los logros (Sandoval et al., 2022).

La Revolucién Industrial de siglos XVIII y XIX trajo consigo una transformacion
significativa del aprendizaje con necesidad de fuerza laboral alfabetizada y educada con
establecimiento de mas escuelas publicas y a un cambio gradual hacia la educacion universal
era también vio el surgimiento del concepto de educacion obligatoria (Lahera et al., 2021).

En el siglo XX, los sistemas educativos del mundo experimentaron transformaciones
masivas para satisfacer requerimientos segiin cambios sociales cuya complejidad cambiante
y tecnoldgicamente avanzada donde los movimientos educativos progresistas enfatizaron el

aprendizaje experiencial, pensamiento critico y desarrollo de valores (Narvaez et al., 2022).

2.2.2.4. Importancia

El logro de aprendizaje es muy importante para la vida estudiantil siendo de manera
fundamental o preponderante en la formacion de individuos responsables por lo que deben
mantenerse concentrados para aprender conocimientos criticos valiosos que les permitan
obtener mejores resultados académicos con respecto a las calificaciones (Orosco et al., 2023).

Unicamente cambia el panorama de criticidad de los universitarios, sino que ofrece
numerosas oportunidades profesionales, abre puertas a grandes oportunidades en numerosos
sectores y organizaciones tras obtener buenas calificaciones donde los estudiantes obtienen

multiples posibilidades profesionales con mejores paquetes salariales (Nuifiez, 2023).
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Promueve el crecimiento positivo de los estudiantes al sentir una sensacion de logro
cuando se esfuerzan mucho para obtener buenas calificaciones en los exdmenes y superan
numerosos obstaculos al adquirir un buen rendimiento académico, los estudiantes pueden
aumentar la autoestima o la confianza para poder sobresalir en el futuro (Barrios et al., 2023).

Amplia su horizonte de conocimientos, obtener buenos resultados académicos, ayuda a
los estudiantes a avanzar en sus oportunidades profesionales, aumentar su autoestima, desarrollar
habilidades esenciales para la vida, conseguir grandes oportunidades laborales en el futuro con

salarios rentables, ingresar a la universidad deseada, sentirse seguros, etc. (Sdez et al., 2023).

2.2.2.5. Instrumento y dimensiones

El instrumento abordado en el estudio serd la Escala de Logros de Aprendizajes;
creado por el investigador Ricalde (2018); consta de 30 items; y el valor final son malos,
regulares y buenos (0=0.894).

Dimension conceptual puede entenderse como el logro del aprendizaje académico
de acuerdo a sus interrelaciones y/o funciones entre detalles y elementos que conforman una
estructura amplia que incluye aprender la clasificacion y categorizacion de la informacion,
aprender los principios y generalizaciones, teorias, modelos y estructuras cambiantes que
van en conformidad con el avance conceptual o cognitivo del aprendizaje (Vasquez, 2024).

Basicamente, el logro del aprendizaje conceptual centrado especificamente en la
comprension de conceptos vitales y organizacion de datos a diferencia del aprendizaje
tradicional que enfatizan la capacidad de examinar hechos especificos de la comprension de
ideas mas amplias que desde luego pueden aplicarse en el mundo real (Huaman et al., 2024).

Dimension procedimental es el logro del aprendizaje procedimental que puede
entenderse como una tarea popular utilizada para estudiar la memoria procedimental no se
ha utilizado para explorar las diferentes fases y los criterios para decidir cuando utilizar los

procedimientos adecuados para resolver problemas de la realidad (Mendoza et al., 2024).
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Del mismo modo, el logro de aprendizaje procedimental educacional viene siendo la
adquisicion de habilidades motores, asi como de ciertos tipos de habilidades cognitivas por
lo que la secuencia repetitiva estuvo marcada por una curva de aprendizaje pronunciada
seguida de mejoras graduales y finalizando en un resultado de un logro (Ortega et al., 2024).

Dimension actitudinal es el logro de aprendizaje en el cual evalua y monitorea al
estudiante abordando su aprendizaje incluye una gama de comportamientos de aprendizaje
consistentes que demuestran la aspiracion lograr lo mejor posible compromiso, esfuerzo,
colaboracion, participacion activa, independencia y entusiasmo (Roque et al., 2023).

El logro actitudinal es la comprensiéon que permite predecir comportamiento del
educando de manera actitudinal con el fomento para desarrollar un comportamiento hacia el
logro de sus metas y asi poder lograr cumplir el éxito académico con unas calificaciones de

sus evaluaciones de manera favorable en su vida universitaria (Coello et al., 2024).

2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1. Hipétesis general

Existe relacion significativa entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje en

internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.

2.3.2. Hipotesis especificas

1) Existe relacion significativa entre la amplitud mental y logros de aprendizaje en
internos de ciencias de la salud.

2) Existe relacion significativa entre la capacidad de andlisis y logros de aprendizaje
en internos de ciencias de la salud.

3) Existe relacion significativa entre la madurez para hacer juicios y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

El método fue hipotético-deductivo basado en un enfoque utilizado ampliamente en
la investigacion para la formulacion cientifica predictiva y asi lograr probar la hipotesis
(Hernandez et al., 2021). Asimismo, proporciona un enfoque sistematico y util para resolver
problemas basicos dados paso a paso, de forma légica, organizada y rigurosa (Cortés, 2021).

En el estudio se realiz6 una formulacidon o suposicion de manera estadistica de la

hipdtesis ya sea afirmativa (Ha) y negativa (HO) en la cual va a ser contrastada.

3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque fue cuantitativo basado en la recopilacion de informaciéon de un
instrumento que fueron cuantificables o medibles con aplicacién de técnicas estadisticas
(Gallardo, 2021). Ademas, el estudio recopila datos basados cantidades numéricas que se
reportaran segun los hallazgos estadisticos que fueron cuantificados (Alesina et al., 2021).

En el estudio se utilizo el enfoque cuantitativo porque realizaré la aplicacion de las

encuestas a la poblacidn objetivo que son los internos de ciencias de la salud.

3.3. Tipo de investigacion

El tipo fue aplicada basado en hallar unas soluciones a problematicas enfrentadas
principalmente de las generalizaciones y formulacion de una teoria llevada a la practica
(Cortés, 2021). Asimismo, fue una investigacion original llevados a cabalidad con la
adquisicion de conocimientos dado principalmente a un objetivo especifico (Bernal, 2021).

En el presente estudio se baso en el analisis del pensamiento critico de los internos
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de enfermeria que parte de las ideas o fendmenos encontrados originalmente los cuales van
a ser aplicado en la resolucion problematica llevados a la praxis para el logro del aprendizaje.
3.4. Diseiio de la investigacion

El disefio fue no experimental basandose en observar los sucesos naturalmente no
existe manipulacion en el que la investigadora no tiene control del mismo (Padua, 2020).
Ademas, permite al investigador observar interacciones en el momento especificos donde se
desarrolla naturalmente en el mundo real sin necesidad de cambios (Sanchez et al., 2021).

En la presente investigacion se realizd el estudio de una sola muestra sin necesidad

de manipular los datos mas solo observa su comportamiento en la realidad o estado natural.

3.4.1. Corte

Fue de corte transversal basado en analizar una poblacién en un momento Unico con
la recopilacion de datos sobre dos variables dentro de un periodo temporal establecido el
cual recopila datos sobre una muestra en un momento establecido (Hernandez et al., 2021).
Asimismo, un estudio de corte transversal permite a los investigadores poder realizar las
comparaciones entre los diferentes grupos dentro de la muestra estudiada pero no es
particularmente 1til para analizar los cambios a lo largo del tiempo (Huaman et al., 2021).

El estudio tuvo un tiempo determinado de 6 meses que se desarrolld y culminé con

éxito el proyecto de investigacion dandose segiin van ocurriendo los hechos en el tiempo.

3.4.2. Nivel o alcance

La investigacion fue descriptivo-correlacional basado en establecer la relacion
existente entre dos variables sin hacer ninguna asociacion de causa y efecto (Gallardo, 2021).
Ademas, se intenta explicar la conexion existente entre dos o mds variables investigativa
para ver la existencia de un vinculo asociativo entre ellas (Padua et al., 2021).

El presente estudio se basd en identificar si existe asociacion de correspondencia

segin grado de dependencia entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje.
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La esquematizacion de la asociacion o conexion fue la siguiente:

/
\

A\l

R
V2
Donde:

\"A! : Pensamiento critico

V2 : Logros de aprendizaje

M : Internos de ciencias de la salud.
R : Relacion entre variables

3.5. Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1. Poblaciéon

La poblacion abarca el universo o conjunto completo de individuos y/o elementos
que despiertan el interés del investigador en el estudio (Herndndez et al., 2021). Asimismo,
la poblacion es un grupo de sujetos que se seleccionan para participar en un estudio cuya
totalidad representativa en que el investigador esta interesado en estudiarla (Padua, 2020).
En el estudio se tom6 como a la poblacion de estudio a 196 internos de ciencias de la salud
de un hospital nacional de Lima.

Criterios de inclusion:

Internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima.

e Internos de ciencias de la salud y de ambos sexos.

e Internos de ciencias de la salud matriculados en el afio lectivo 2026 — L.
e Internos de ciencias de la salud que aceptan participar en el estudio.

e Internos de ciencias de la salud que firman el consentimiento informado.
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Criterios de exclusion:

e Internos de las carreras universitarias de ciencias sociales.
e Internos de las carreras universitarias de ingenieria.

e Internos que no cumplen el llenado completo de los instrumentos.

3.5.2. Muestra

La muestra es un una subpoblacion o subgrupo que estuvo integrada dentro de una
poblacion mas grande que comparte ciertas caracteristicas (Sanchez et al., 2021). Asimismo,
la muestra de la investigacion representa una cantidad de individuos o parte de una poblacion

que refleja con precision las caracteristicas de la poblacion en su conjunto (Cortés, 2021).

En este estudio se hizo el calculo de la muestra mediante la aplicacion de la formula
del muestreo probabilistico aleatorio para poblaciones finitas; por lo que a continuacion, se
desarroll6 aplicando la féormula estadistica del muestreo aleatorio (Anexo 6). Por lo tanto, la

muestra del estudio serd 130 internos de ciencias de la salud.

3.5.3. Muestreo

El muestreo fue un método para seleccionar una muestra de una poblacion mediante
seleccion aleatoria de estimaciones confiables e inferencias estadisticas (Quezada, 2021);
ademas, el muestreo probabilistico de poblaciones finitas garantiza que la muestra es de un
tamafio determinado teniendo las mismas probabilidades de ser elegidas (Rodriguez, 2021).;

ademas, en el presente estudio aplicard el muestreo probabilistico para poblaciones finitas.

3.6.  Variables y operacionalizacion

Variable 1. Pensamiento critico

Variable 2. Logros de aprendizaje



Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

. Definicion Definicion . . . Escala de Escala valorativa
Variable . Dimensiones Indicadores s .
conceptual operacional medicion (niveles o rangos)
DI: Analizar
Amplitud Razonar Ordinal Baio:
Se medira a través de la Escala mental Critica E. Likert Jo:
. e . " , 30-69
Consiste en emitir juicios del pensamiento critico, segiin
V1 confiables y tomar mejores  dimensiones amplitud mental, D2: Argumento Medio:
Pensamiento  decisiones basadas en capacidad de analisis y Capacidad Claridad Nunca=1 .
I . P L . _ 70-109
critico razonamientos solidos y madurez para hacer juicios; y de analisis Resolucion Casi nunca =2
evidencia (Cangalaya, 2020) cuyo valor final sera bajo, Aveces=3 ]
, . . Alto:
medio y alto D3: Lluvia de Ideas Casi siempre =4 110 - 150
Madurez para  Reflexion Siempre =5
hacer juicios Decisiones
DI: Principios
Dol Ont vl
. (- Se medira a través de la Escala p E. Likert 20-46
Es el nivel del éxito de los de loaros de anrendizaic. seat
V2 estudiantes en el ambito o 10810 P Je, SC8 D2: Técnicas B
. . dimensiones conceptual, . ., . Nunca=1 Regular:
Logros de educativo a partir de los . N Dimension Meétodos . _
.. L procedimental y actitudinal; y . Casi nunca =2 47-173
aprendizaje  resultados académicos , procedimental ~ Procesos _
. cuyo valor final serd malo, Aveces=3
(Fernandez et al., 2022) . ~
regular y bueno . Casi siempre =4 Bueno
D3: Normas .
. ., Siempre =5 74-100
Dimension Reglas
actitudinal Emociones

Nota: Tomado de los instrumentos de recoleccion de datos
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

Las técnicas de estudio son métodos que se usaran en la investigacion cientifica para
recopilar datos mediante las encuestas, listas de cotejos u observacion (Alesina et al., 2021).
Asimismo, técnicas de estudio o las encuestas son un método para recolectar informaciones
de un universo dado mediante la formulacion de preguntas tipo cuestionario (Cortés, 2021).

En la investigacion las técnicas de estudio fueron dos encuestas para ambas variables de estudio.
3.7.2. Descripcion

El cuestionario es una herramienta investigativa que contiene de interrogantes
estructurados para recolectar la informacion especifica de los encuestados (Padua, 2020).
Asimismo, un cuestionario es un instrumento compuesto de interrogantes cerradas o abiertas

para recopilar datos relevantes de los encuestados (Huaman et al., 2021).

Instrumento 1. Escala de Disposicion hacia el Pensamiento Critico (EDPC), creado
por Facione, Giancarlo & Gainen (2000), en USA, adaptado por Escurra & Delgado (2018),
Universidad Mayor de San Marcos; consta de 30 items, cuyas dimensiones son amplitud
mental, capacidad de analisis y madurez para hacer juicios; teniendo una escala de medicion
tipo Likert (nunca=1, casi nunca=2, a veces=3, casi siempre=4, siempre=5); y el valor final

sera bajo (30-69), medio (70-109), alto (110-150).

Instrumento 2. Escala de Logros de Aprendizajes, creado por José Ricalde Olivera
(2018), en Peru, adaptado por Anchelia (2023), Universidad César Vallejo; consta de 20
items, cuyas dimensiones son conceptual, procedimental y actitudinal; teniendo una escala
de medicion tipo Likert (nunca=1, casi nunca=2, a veces=3, casi siempre=4, siempre=5); y

el valor final serd malo (20 — 46), regular (47 — 73), bueno (74 — 100).
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3.7.3. Validacion

La validez es una evaluacion o un juicio sobre si su instrumento o encuesta captura
todos los componentes relevantes de lo que esta tratando de medir (Huaman et al., 2021).
Asimismo, la validez es el grado en el que una prueba o herramienta mide lo que dice medido

0 en otras palabras la precision de prueba de cada uno de los items (Hernandez et al., 2021).

La validacion de los instrumentos fue calificada a través del juicio de 5 expertos

segun pertinencia, relevancia y claridad de cada uno de los indicadores (Anexo 7).

3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad se refiere a la consistencia de cada uno de los items del instrumento
estan bien elaborados de acuerdo a las variables e indicadores del estudio (Padua, 2020).
Asimismo, la confiabilidad es el grado en la prueba que una herramienta produce resultados

similares en condiciones constantes o la precision de una prueba de fiabilidad (Cortés, 2021).

En el presente estudio la confiabilidad de los instrumentos fue calificado a través de
una prueba piloto dirigida a los internos de ciencias de la salud en una muestra pequefia con

similitudes del estudio y serd valorado a través del Coeficiente de Alfa de Cronbach (Anexo 8).

3.8. Procesamiento y analisis de datos

Los hallazgos se analizaron mediante aplicacion de la estadistica descriptiva e
inferencial (Alesina et al., 2021). Se traté también de un proceso de recopilacion de datos y
su transformacion en informacion 1util mediante métodos fiables y confiables en un modelo
académico, donde los datos se recopilan, organizan, analizan y almacenan (Cortés, 2021).
Tras su aprobacion del trabajo de investigacion, la UPNW envia un documento o carta al
director de un hospital nacional de Lima para ejecutar el estudio; una vez finalizado la

recoleccion de datos, los resultados obtenidos se ingresaron al Microsoft Excel y SPSS 27.0.
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Para el analisis de los datos ingresados del formulario de preguntas de las escalas del

pensamiento critico y logros de aprendizaje (https://forms.gle/Ei31cTY5ZhjHFaBw5);

asimismo, se presentaron en tablas y/o figuras, segin los rangos en la “Tabla de Baremos”
de las variables y sus dimensiones, respecto al reporte de resultados; y para identificar la
asociatividad entre variables se hace la Prueba de Normalidad, para determinar si se puede

utilizar la prueba de Spearman (Rho) o la de Pearson (P), dependiendo de los resultados.
3.9. Aspectos éticos

La ética o moralidad tiene que ver con los principios, estdndares, reglas y normas de
conducta que hacen posible la cooperacion, la justicia y la libertad; filoséficamente en un
ideal de justicia, relaciones correctas, uso apropiado de la justicia (Picin et al., 2024).
Asimismo, los principios é€ticos son las pautas fundamentales que determinan lo que es
moralmente correcto o incorrecto, proporcionan una base para la toma de decisiones y juicios

éticos y ayudan a resolver conflictos entre intereses personales y profesionales (Solari et al., 2020).

Se tomo en cuenta la aceptacion del Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener,
la rabrica del director de un hospital nacional de Lima, y el consentimiento informado de los

internos de ciencias de la salud, se optd por el respeto de los principios éticos de Belmont:
Principio de autonomia. La participacion fue a libre decision de manera voluntaria.
Principio de beneficencia. El fomento critico le afianzé sus logros en el aprendizaje.
Principio de no maleficencia. Sin riesgo o dafio alguno a su integridad fisica y mental.

Principio de justicia. Se respet6 la dignidad humana, condicidon econémica y social.


https://forms.gle/Ei31cTY5ZhjHFaBw5
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo de resultados

Tabla 1. Datos sociodemograficos en internos de ciencias de la salud de un hospital

nacional de Lima, 2026

Datos sociodemograficos Niveles F %
Menos de 25 afios 27 20.8
26 a 30 anos 63 48.5
Edad 31 a 39 afios 23 17.7
40 a mas afios 17 13.1
g Masculino 59 454
exo Femenino 71 54.6
Total 130 100.0

En la tabla 1, se evidencia que los internos de ciencias de la salud de un Hospital Nacional de

Lima, tienen edades entre 26 a 30 afos 48.5% (63), son mujeres 54.6% (71).
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Figura 1. Datos sociodemograficos en internos de ciencias de la salud de un hospital

nacional de Lima, 2026
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Tabla 2. Pensamiento critico general y dimensiones en internos de ciencias de un hospital

nacional de Lima, 2026

Pensamiento critico Niveles F %

Bajo 14 10.8

V1. Pensamiento critico Medio 69 53.1
Alto 47 36.2

Bajo 14 10.8

D1. Amplitud mental Medio 72 55.4
Alto 44 33.8

Bajo 13 10.0

D2. Capacidad de analisis Medio 69 53.1
Alto 48 36.9

Bajo 15 11.5

D3. Madurez para hacer juicios Medio 66 50.8
Alto 49 37.7
Total 130 100.0

En la tabla 2, se evidencia que el pensamiento critico en los internos de ciencias de la salud,

es de nivel medio 53.1% (69), seguido de alto 36.2% (47), y solo bajo 10.8% (14); segun

dimensiones amplitud mental es de nivel medio 55.4% (72), seguido de alto 33.8% (44), y

solo bajo 10.8% (14); capacidad de analisis es de nivel medio 53.1% (69), seguido de alto

36.9% (48), y solo bajo 10% (13); y madurez para hacer juicios es de nivel medio 50.8%

(66), seguido de alto 37.7% (49), y solo bajo 11.5% (15).
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Figura 2. Pensamiento critico general y dimensiones en internos de ciencias de la salud de

un hospital nacional de Lima, 2026
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Tabla 3. Logros de aprendizaje general y dimensiones en internos de ciencias de la salud

de un hospital nacional de Lima, 2026

Logros de aprendizaje Niveles F %

Malo 17 13.1

V1. Logros de aprendizaje Regular 74 56.9
Bueno 39 30.0

Malo 15 11.5

D1. Dimension conceptual Regular 79 60.8
Bueno 36 27.7

Malo 21 16.2

D2. Dimension procedimental Regular 66 50.8
Bueno 43 33.1

Malo 15 11.5

D3. Dimension actitudinal Regular 77 59.2
Bueno 38 29.2
Total 130 100.0

En la tabla 3, se evidencia que los logros del aprendizaje en los internos de ciencias de la
salud, es de nivel regular 56.9% (74), seguido de bueno 30% (39), y solo malo 13.1% (17);
segun dimensiones conceptual es de nivel regular 60.8% (79), seguido de bueno 27.7% (36),
y solo malo 11.5% (15); procedimental es de nivel regular 50.8% (66), seguido de bueno
33.1% (43), y solo malo 16.2% (21); y actitudinal es de nivel regular 59.2% (77), seguido

de bueno 29.2% (38), y solo malo 11.5% (15).
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Figura 3. Logros de aprendizaje general y dimensiones en internos de ciencias de la salud

de un hospital nacional de Lima, 2026
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Tabla 4. Pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de

un hospital nacional de Lima, 2026

Logros de aprendizaje
Malo Regular Bueno Total
F % F % F % F %
Pensamiento Bajo 1 0.8 9 6.9 4 3.1 14 10.8
it Medio 10 7.7 41 31.5 18 13.8 69 53.1
CHHeo Alto 6 46 24 185 17 131 47 362
Total 17 13.1 74 569 39 300 130 100.0

En la tabla 4, se evidencia que los internos de la ciencia de la salud manifiestan que ante un
pensamiento critico bajo su logro de aprendizaje es regular 6.9% (9), si es de nivel medio el
pensamiento critico su logro de aprendizaje es regular 31.5% (41), y si presentan un nivel

alto del pensamiento critico su logro de aprendizaje es bueno 13.1% (17).

Figura 4. Pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud

de un hospital nacional de Lima, 2026
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Tabla 5. Dimension amplitud mental y logros de aprendizaje en internos de ciencias de la

salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Logros de aprendizaje
Malo Regular Bueno
F % F % F % F %

Total

. Bajo 2 15 8 62 4 31 14 108
Amféf‘lld Medio 9 69 41 315 22 169 72 554
menta Alto 6 46 25 192 13 100 44 338
Total 17 131 74 569 39 300 130 100.0

En la tabla 5, se evidencia que los internos de la ciencia de la salud manifiestan que ante una
amplitud mental del pensamiento critico bajo su logro de aprendizaje es regular 6.2% (8), si
es de nivel medio la amplitud mental su logro de aprendizaje es regular 31.5% (41), y si

presentan un nivel alto de la amplitud mental su logro de aprendizaje es bueno 10% (13).

Figura 5. Dimension amplitud mental y logros de aprendizaje en internos de ciencias de la

salud de un hospital nacional de Lima, 2026
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Tabla 6. Dimension capacidad de andlisis y logros de aprendizaje en internos de ciencias

de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Logros de aprendizaje

Total

Malo Regular

Bueno

F % F % F

% F %

Cabacidad de BAO 2 15 10 77 1 08 13 100
pn'li i Medio 7 54 41 315 21 162 69 531
anatisis Alto 8 62 23 177 17 131 48 369

Total 17 131 74 569 39 300 130 100.0

En la tabla 6, se evidencia que los internos de la ciencia de la salud manifiestan que ante una

capacidad de andlisis del pensamiento critico bajo su logro de aprendizaje es regular 7.7% (10),

si es de nivel medio la capacidad de analisis su logro de aprendizaje es regular 31.5% (41), y si

presentan un nivel alto de la capacidad de analisis su logro de aprendizaje es bueno 13.1% (17).

Figura 6. Dimension capacidad de andlisis y logros de aprendizaje en internos de ciencias

de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026
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Tabla 7. Dimension madurez para hacer juicios y logros de aprendizaje en internos de

ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Logros de aprendizaje

Malo Regular Bueno Total
F % F % F % F %
Madurez para Bajo 1 0.8 9 6.9 5 3.8 15 11.5
hacer 'uicI:)ios Medio 9 6.9 36 277 21 162 66 50.8
] Alto 7 54 29 223 13 100 49 37.7
Total 17 13.1 74 569 39 300 130 100.0

En la tabla 7, se evidencia que los internos de la ciencia de la salud manifiestan que ante una

madurez para hacer juicios del pensamiento critico bajo su logro de aprendizaje es regular 6.9%

(9), si es de nivel medio el ser juicioso su logro de aprendizaje es regular 27.7% (36), y si

presentan un nivel alto de la madurez juiciosa su logro de aprendizaje es bueno 10% (13).

Figura 7. Dimension madurez para hacer juicios y logros de aprendizaje en internos de

ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026
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4.1.2. Prueba de hipotesis

Prueba de Normalidad
Kolmogorov-Smirnov
Estadistico gl Sig.
Pensamiento critico 0.293 130 0.001
Logros de aprendizaje 0.305 130 0.001

HO:  Los datos si provienen de una distribucion normal

Ha:  Los datos no provienen de una distribucion normal

La Prueba de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov (K-S), para muestras > 50 datos,
identifica si los datos de las variables provienen de una distribucion normal, evidenciandose
una distribucidn es anormal con un nivel de significancia de ambos (0.001 y 0.001 es <0.05),
razon por la cual, no se cumple el criterio de una distribucion de la normalidad porque el

método es no paramétrico utilizdndose la Prueba de Correlacion de Spearman (Rho).
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Prueba de hipdtesis general

Ha:  Existe relacion significativa entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje en
internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026
HO:  No existe relacion significativa entre el pensamiento critico y logros de aprendizaje

en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Pensamiento Logros de

critico aprendizaje
Pensamiento C‘oeﬁc'iente de correlacion 1.000 0.694
critico Sig. (bilateral) 0.003
N 130 130

Rho de
Spearman
Logros de Coeficiente de correlacion 0.694 1.000
.. Sig. (bilateral) 0.003

aprendizaje N 130 130

Decision: Sig.< 0.05 se rechaza la HO

Conclusiones: La Prueba de Correlacion de Spearman (p = 0.003 < 0.05, Rho = 0.694);
evidencia que existe relacion significativa entre el pensamiento critico y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.
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Prueba de hipdtesis especifica 1

Ha:  Existe relacion significativa entre la amplitud mental y logros de aprendizaje en
internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026
HO:  No existe relacion significativa entre la amplitud mental y logros de aprendizaje en

internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Amplitud Logros de

mental aprendizaje
) Coeficiente de correlacion 1.000 0.670
Aggg‘fd Sig. (bilateral) 0.003
N 130 130
Rho de
Spearman

Logros de Coeficiente de correlacion 0.670 1.000

.. Sig. (bilateral) 0.003
aprendizaje N 130 130

Decision: Sig.< 0.05 se rechaza la HO

Conclusiones: La Prueba de Correlacion de Spearman (p = 0.003 < 0.05, Rho = 0.670);
evidencia que existe relacion significativa entre la amplitud mental y logros de aprendizaje

en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.
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Prueba de hipdtesis especifica 2

Ha:  Existe relacion significativa entre la capacidad de analisis y logros de aprendizaje en
internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026
HO:  No existe relacion significativa entre la capacidad de analisis y logros de aprendizaje

en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Capacidad de Logros de

analisis aprendizaje
) Coeficiente de correlacion 1.000 0.678
Capac,ll‘.’?d e Gig (bilateral) 0.003
andiisis N 130 130
Rho de
Spearman
Logros de Coeficiente de correlacion 0.678 1.000
.. Sig. (bilateral) 0.003
aprendizaje N 130 130

Decision: Sig.< 0.05 se rechaza la HO

Conclusiones: La Prueba de Correlacion de Spearman (p = 0.003 < 0.05, Rho = 0.678);
evidencia que existe relacion significativa entre la capacidad de analisis y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.
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Prueba de hipotesis especifica 3

Ha:  Existe relacion significativa entre la madurez para hacer juicios y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026
HO:  No existe relacion significativa entre la madurez para hacer juicios y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026

Madurez para Logros de

hacer juicios aprendizaje

Madurez para Coeficiente de correlacion 1.000 0.641

CZPAM o (bilateral) 0.003

hacer juicios N 130 130

Rho de
Spearman
Logros de Coeficiente de correlacion 0.641 1.000
BrOSCC  Sig. (bilateral) 0.003
aprendizaje N 130 130

Decision: Sig.< 0.05 se rechaza la HO

Conclusiones: La Prueba de Correlacion de Spearman (p = 0.003 < 0.05, Rho = 0.641);
evidencia que existe relacion significativa entre la madurez para hacer juicios y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026.
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4.1.3. Discusion de resultados

El objetivo general determind una relacion entre el pensamiento critico y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital de Lima (Rho =0.694, p=0.003);
se evidencio que el pensamiento critico fue de nivel medio 53.1%, alto 36.2% y bajo 10.8%;
asimismo, los logros del aprendizaje fue de nivel regular 56.9%, bueno 30% y malo 13.1%.
El estudio de Principe (2020), determind unos hallazgos parecidos una relacion entre el
pensamiento critico y el rendimiento académico en los estudiantes (Rho =0.775, p = 0.019);
determinaron un pensamiento critico de un nivel malo 66.1%, regular 25.7% y bueno 8.2%;
asimismo, el rendimiento académico de nivel medio 62.8%, deficiente 28% y logrado 9.2%.
Al respecto Pinedo (2023), encontr6 resultados similares una relacion entre el pensamiento
critico y el logro de aprendizaje en los estudiantes de enfermeria (Rho = 0.647, p = 0.000);
encontraron estudiantes con pensamiento critico nivel alto 94.9% y medio 5.1%; asimismo,
las estrategias de aprendizaje académico fueron de un nivel alto 91.8% y nivel medio 8.2%.
De otro lado Rondan su estudio (2020), reportd coincidencias una relacion entre el
pensamiento critico y el aprendizaje significativo en universitarios (Chi?> = 16.38, p = 0.000);
reportaron estudiantes con un nivel del pensamiento critico bueno 65.7% y regular 34.3%;
asimismo, logros de aprendizaje significativo de un nivel bueno 61.6% y regular 38.4%.

Por todo ello, el pensamiento critico en los internos de ciencias de la salud determina
directamente el razonamiento clinico, la reduccion de errores y la seguridad del paciente,
sirviendo como piedra angular para traducir los logros de aprendizaje, el conocimiento
académico en una practica clinica eficaz lo que permite a los internos analizar datos, tomar
decisiones basadas en la evidencia y mejorar los resultados de aprendizaje, cerrando, en
ultima instancia, la brecha entre el conocimiento tedrico y la atencidn practica al paciente;
ademas, es una habilidad vital de alto nivel que combina el juicio clinico, la practica basada

en la evidencia y la resolucion de problemas para mejorar los resultados de los pacientes.
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El objetivo especifico uno identificd una relacion entre la amplitud mental y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital de Lima (Rho = 0.670, p =0.003);
se evidencio que la amplitud mental fue nivel medio 55.4%, alto 33.8% y bajo 10.8%;
asimismo, los logros del aprendizaje fue de nivel regular 56.9%, bueno 30% y malo 13.1%.
El estudio de Principe (2020), determind hallazgos parecidos de una relacién entre la
amplitud mental y el rendimiento académico en los estudiantes (Rho = 0.681, p = 0.021);
determinaron una amplitud mental de un nivel malo 60.1%, regular 28.9% y bueno 11%;
asimismo, el rendimiento académico de nivel medio 62.8%, deficiente 28% y logrado 9.2%.
Al respecto Pinedo (2023), encontro resultados similares una relacion entre la autorregulacion
critica y el logro de aprendizaje en los estudiantes de enfermeria (Rho = 0.530, p = 0.000);
encontraron estudiantes con una autorregulacion nivel alto 91.8% y medio 8.2%; asimismo,
las estrategias de aprendizaje académico fueron de un nivel alto 91.8% y nivel medio 8.2%.
De otro lado Rondan su estudio (2020), report6 coincidencias una relacion entre la amplitud
logica y el aprendizaje significativo en estudiantes universitarios (Chi? = 11.22, p = 0.001);
reportaron estudiantes con nivel de amplitud l6gica bueno 70.7%, regular 28.3% y malo 1%;
asimismo, logros de aprendizaje significativo de un nivel bueno 61.6% y regular 38.4%.

Por todo ello, la amplitud mental constituye un rasgo cognitivo fundamental para los
internos de ciencias de la salud, esencial para transformar las experiencias clinicas en logros
de aprendizaje de alto nivel, reducir los errores diagndsticos y fomentar el crecimiento
profesional en el dinamico entorno sanitario teniendo un enfoque de mentalidad abierta,
caracterizado por la reflexion critica y la disposicion a considerar nuevas perspectivas, que
permite a los internos tender un puente entre el conocimiento tedrico y su aplicacion practica;
para maximizar el aprendizaje deben proporcionar un entorno de apoyo que fomente esta
mentalidad abierta, ofreciendo retroalimentacion entre la mentoria y la experiencia practica

lo cual resulta fundamental para formar lideres sanitarios empaticos y de alto rendimiento.
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El objetivo especifico dos identificd una relacion entre la capacidad de andlisis y logros
de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital de Lima (Rho = 0.678, p =0.003);
se evidencio que la capacidad de analisis fue nivel medio 53.1%, alto 36.9% y bajo 10%;
asimismo, los logros del aprendizaje fue de nivel regular 56.9%, bueno 30% y malo 13.1%.
El estudio de Principe (2020), determin6 hallazgos parecidos con una relacion entre la
capacidad de analisis y el rendimiento académico en estudiantes (Rho = 0.602, p = 0.035);
determinaron un pensamiento critico de un nivel malo 66.3%, regular 26.7% y bueno 5%;
asimismo, el rendimiento académico de nivel medio 62.8%, deficiente 28% y logrado 9.2%.
Al respecto Pinedo (2023), encontré resultados similares con una relacion entre el analisis
critico y el logro de aprendizaje en los estudiantes de enfermeria (Rho = 0.713, p = 0.000);
encontraron estudiantes con analisis critico de un nivel alto 98.1% y medio 1.9%; asimismo,
las estrategias de aprendizaje académico fueron de un nivel alto 91.8% y nivel medio 8.2%.
De otro lado Rondan su estudio (2020), report6 coincidencias una relacion entre el analisis
criterial y el aprendizaje significativo en estudiantes universitarios (Chi? =10.83, p=0.001);
reportaron estudiantes con un nivel de analisis criterial regular 62.6% y malo 37.4%;
asimismo, logros de aprendizaje significativo de un nivel bueno 61.6% y regular 38.4%.

Por todo ello, la capacidad de andlisis y los logros de aprendizaje entre los internos
de ciencias de la salud resultan cruciales para la transicion del conocimiento tedrico hacia
una atencion de alta calidad; estas competencias, desarrolladas mediante la practica basada
en la evidencia y el pensamiento critico, potencian las habilidades diagnosticas, mejoran los
resultados de los pacientes y fomentan la identidad profesional, abordando asi la brecha de
competencias existente entre la formacion académica y las exigencias del entorno laboral;
ademads, tienden un puente entre la formacion académica y las expectativas del mundo real,
asegurando que los internos sanitarios puedan desempefiarse eficazmente en entornos

clinicos y reduciendo el tiempo necesario para convertirse en profesionales productivos.
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El objetivo especifico tres identificd una relacion entre la madurez para hacer juicios y
logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital (Rho = 0.641, p = 0.003);
se evidencio que la madurez para hacer juicios nivel medio 50.8%, alto 37.7% y bajo 11.5%;
asimismo, los logros del aprendizaje fue de nivel regular 56.9%, bueno 30% y malo 13.1%.
El estudio de Principe (2020), determiné hallazgos parecidos una relacion entre la madurez
para hacer juicios y el rendimiento académico en los estudiantes (Rho = 0.720, p = 0.015);
determinaron un pensamiento critico de un nivel malo 69.7%, regular 22% y bueno 8.3%;
asimismo, el rendimiento académico de nivel medio 62.8%, deficiente 28% y logrado 9.2%.
Al respecto Pinedo (2023), encontr6 resultados similares una relacion entre la inferencia critica
y el logro de aprendizaje en los estudiantes de enfermeria (Rho = 0.362, p = 0.000);
encontraron estudiantes con inferencia critica nivel alto 84.9% y medio 15.1%; asimismo,
las estrategias de aprendizaje académico fueron de un nivel alto 91.8% y nivel medio 8.2%.
De otro lado Rondan su estudio (2020), report6d coincidencias una relacion entre el juicio
pragmatico y el aprendizaje significativo en los universitarios (Chi* = 12.54, p = 0.000);
reportaron estudiantes con un nivel de juicio pragmatico malo 57.6% y regular 42.4%;
asimismo, logros de aprendizaje significativo de un nivel bueno 61.6% y regular 38.4%.

Por todo ello, la madurez para hacer juicios abarca la estabilidad emocional, la
preparacion profesional y el juicio clinico que resulta vital para que los internos de ciencias
de la salud puedan desenvolverse en entornos de alto estrés, tomar decisiones morales solidas
y alcanzar la competencia clinica quienes se integran mejor en los roles clinicos, dado que
la madurez emocional guarda una correlacion positiva con el aprendizaje activo propio;
asimismo, predice positivamente el rendimiento académico y clinico, apoyando al interno a
perseverar ante los desafios y a desarrollar enfoques orientados al dominio de la materia para
sintetizar conocimientos complejos con la toma de decisiones ética y centrada en el paciente,

lo cual resulta crucial tanto para la identidad profesional como para la atencion al paciente.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se determind que existe una relacion directa (Rho = 0.694), siendo esta positiva
moderada con un nivel de significancia de (p = 0.003), entre el pensamiento critico y logros

de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima.

Se identificd que existe una relacién directa (Rho = 0.670), siendo esta positiva
moderada con un nivel de significancia de (p = 0.003), entre la amplitud mental y logros de

aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima.

Se identificd que existe una relacion directa (Rho = 0.678), siendo esta positiva
moderada con un nivel de significancia de (p = 0.003), entre la capacidad de anélisis y logros

de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima.

Se identificd que existe una relacion directa (Rho = 0.641), siendo esta positiva
moderada con un nivel de significancia de (p = 0.003), entre la madurez para hacer juicios y

logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un hospital nacional de Lima.
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5.2. Recomendaciones

Se recomienda que, con el fin de potenciar el pensamiento critico de los internos de
ciencias de la salud, los docentes deben desarrollar estrategias de ensefianza-aprendizaje
incluyendo actividades de aprendizaje que promuevan las destrezas de pensamiento critico,

ensefiando a pensar de manera critica, coherente y clara, para elevar logros de aprendizajes.

Se alienta a los internos de ciencias de la salud a adquirir nuevos conocimientos y
ponerlos en practica clinica para crecer tanto personal como profesionalmente; asimismo,
instando al personal docente y administrativo a utilizar los cursos de formacién docente

especialmente en capacitaciones sobre las estrategias de ensefianza del pensamiento critico.

Se alienta al personal docente a utilizar un programa para evaluar el trabajo individual
de los internos de ciencias de la salud y a desarrollar sus habilidades de evaluacion mediante
el uso de plataformas de ensefianza fomentando el analisis y la evaluacion de objetivos de la

informacion con el fin de formular juicios razonados, trascendiendo la mera memorizacion.

Se insta alentar a los internos de ciencias de la salud a participar en actividades que
ofrezcan soluciones viables a situaciones que requieran aplicacion del control establecido en
el desarrollo critico, siendo esencial para lograr una comprension mas profunda, fomentar la

creatividad y potenciar el éxito tanto en el ambito académico como en el profesional.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
FORMULACION DEL 5 DISENO
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGICO
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable 1 Tipo de investigacién

(Qué relacion existe entre el
pensamiento critico y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud de un hospital nacional de
Lima, 2026?

Problemas especificos

(Qué relacion existe entre la amplitud
mental y logros de aprendizaje en
internos de ciencias de la salud?

(Qué relacion existe entre la capacidad
de analisis y logros de aprendizaje en
internos de ciencias de la salud?

(Qué relacion existe entre la madurez
para hacer juicios y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud?

Determinar la relacion que existe entre
el pensamiento critico y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud de un hospital nacional de
Lima, 2026.

Objetivos especificos

Determinar la relacion que existe entre
la amplitud mental y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud.

Determinar la relacion que existe entre
la capacidad de analisis y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud.

Determinar la relacion que existe entre
la madurez para hacer juicios y logros
de aprendizaje en internos de ciencias
de la salud.

Existe relacion significativa entre el
pensamiento critico y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud de un hospital nacional de
Lima, 2026.

Hipétesis especificas

Existe relacion significativa entre la
amplitud mental y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud.

Existe relacion significativa entre la
capacidad de analisis y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud.

Existe relacion significativa entre la
madurez para hacer juicios y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de
la salud.

Pensamiento critico
Dimensiones:

D1. Amplitud mental

D2. Capacidad de analisis

D3. Madurez para hacer juicios
Variable 2

Logros de aprendizaje
Dimensiones:

DI. Conceptual

D2. Procedimental
D3. Actitudinal

Aplicada

Enfoque
Cuantitativo

Nivel
Correlacional

Método
Hipotético deductivo

Diseifio
No experimental

Poblacion

196 internos de
ciencias de la salud de
Hospital Nacional de
Lima

Muestra

130 internos de
ciencias de la salud de
Hospital Nacional de
Luna

Muestreo
Probabilistico para
poblaciones finitas.




Anexo 2: Instrumentos

Instrumento 1. ESCALA DEL PENSAMIENTO CRITICO

(nunca = 1, casi nunca = 2, a veces = 3, casi siempre = 4, siempre = 5)

AMPLITUD MENTAL

Me preocupa tener tendencias de las cuales no soy consciente

Creo que uno puede opmar como mejor le parezca sobre diferentes temas

Creo que uno debe expresar lo que piensa sin importar lo que digan los demas

Cuando analizo los problemas tomo en cuenta todas las opiniones que se dan

Ante problemas trato de analizar todas las soluciones posibles por diferentes que sean

Trato de comprender las opiniones de las otras personas

Siempre trato de comprender cudl es el motivo de las acciones de los demas

Me interesa conocer porque los demds tienen opiniones diferentes a las mias

Cuando analizo las 1deas de los demas trato de evitar asumir prejuicios

=l =l b=l T Rl B Pl Bl el o

. Uno debe analizar las opiriones que se emiten sin importar quién es el que las dice

CAPACIDAD DE ANALISIS

11.

Me molesta cuando la gente confia en argumentos débiles para defender ideas buenas

12.

Me mteresa analizar las diferentes concepeiones tednicas de las cosas

13.

Tengo la suficiente claridad como para expresar mis dudas v preocupaciones

14.

Pongo mucho cuidado para enfocar mi atencion en lo que importa en el momento

15.

Evito tomar decisiones hasta que he revisado todas mis opciones

16.

Me stento capaz de enfocar mi atencidn en lo que importa en el momento

17.

Aungue un problema sea mas dificil de lo esperado, sigo trabajando en €l

15.

Trato de resolver los problemas haciendo uso de la razdn

15.

Trato de antictparme a los hechos que pueden ocurmnir en las situaciones que me toca vivir

20.

Cuando ocurre algo nuevo trato de analizar por qué se presenta asi

MADUREZ PARA HACER JUICIOS

21

La gente poderosa determina la respuesta correcta

22

Es importante hacer caso a las ideas de las personas importantes

23

Tengo la prudencia necesaria como para suspender, formular o alterar juicios errados

24

Sov capaz de reconsiderar las posturas donde la reflexion honesta sugiers un cambio

25,

Es mas importante tomar decisiones mteligentes que ganar las discusiones

26.

Un problema puede tener diferentes formas aceptables de solucionarse

27

Trato de ser prudente cuando doy mis opimones

28,

Me resulta sencillo ponerme a reflexionar sobre las cosas

29

Cuando un autor expone varias soluciones a un problema_ valoro la utihdad de ellas

30.

Cuando dov una opinion trato gue refleje de manera adecuado lo que he analizado
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Instrumento 2. ESCALA DE LOGROS DE APRENDIZAJE

(nunca = 1, casi nunca = 2, a veces = 3, casi siempre = 4, siempre = 5)

CONCEPTUAL

Los docentes hacen preguntas para que recuerdes tus saberes previos al tema de la clase

Los docentes presentan €] tema de la clase de manera atractiva o novedosa

Los docentes promueven que ilustres lo aprendido a través de mapas mentales

Los docentes a traves del tema de clase hacen reflexionar a utilizarse en ofras sftuaciones

LA | s | LD B =

Los docentes a traves del tema de clase avudan a que puedas mejorar en su drea o curso

%

PROCEDIMENTAL

Los docentes promueven el trabajo en equipo entre sus compafieros

Los docentes tienen en cuenta la secuencia de actrvidades para el logro de competencias

Los docentes para mavor comprension hacen tomar apuntes, resumen o subravados

WO |G -] [ O

Los docentes promueven relacionar el tema de la clase con otros conocimientos

—_
=1

Los docentes se expresan de manera adecuada v utilizan palabras que puedes entender

ACTITUDINAL

11

Los docentes meentivan la curiosidad v observacion en el tema d= la clase

12

Los docentes incentivan la creatividad para que resuelvas la actividad o tarea

13

Los docentes promueven el trabajo en equipo en sus clases

14

Los docentes hacen recordar normas de convivencia antes de realizar trabajo en equipo

15

Los docentes brindan sugerencias a los equipos de estudiantes

16

Los docentes promueven un chima de respeto para una buena convivencia en el anla

17

Los docentes hacen reflexionar sobre la responsabilidad para lograr sus aprendizajes

18

Los docentes promueven el pensatmiento critico en sus clases

19

Los docentes promueven analizar la situacion para resolver la actividad o tarea

20

Los docentes promueven reflexaonar sobre situaciones que te ayudaran en la vida diana




Anexo 3: Validez de los instrumentos

De acuerdo con los criterios de validez, fiabilidad v relevancia contextual, este andlisis busca
respaldar la version previamente validada de los cuestionarios; si bien existe evidencia
suficiente para respaldar su validez v fiabilidad en el uso inicial, cualquier modificacion

requiere prucbas adicionales para garantizar la segundad de sus propiedades de evaluacion.
1. Justificacion de la adaptacion

Las modificaciones previstas responden a la necesidad de adaptar los instrumentos a una nueva
poblacion o contexto especifico, donde cierta terminologia, contexto cultural o contexto
pueden afectar la comprension v el uso de los items; estos cambios pueden incluir: reordenar

los items, modificar el lenguaje, eliminar o afiadir preguntas v ajustar las tasas de respuesta.
2. Validez de contenido

Se utilizo la opinion de expertos para mantener la validez de contenido de los cuestionarios
modificado por lo que se convoco a un panel de expertos con experiencia en el campo de la
investigacion para evaluar la relevancia, claridad v pertinencia de cada elemento modificado;

se utilizd el indice de contenido (IVC) o método de Lawshe para medir el grado de consenso.
3. Validez de constructo

Tras realizar los ajustes de los instrumentos, se aplicd un andlisis factorial exploratorio
(AFE), a una muestra o estudio piloto con caracteristicas similares a la poblacion objetivo;
este analizis permitio determinar la estructura latente de los instrumentos vy evaluar la
coherencia de los items con las escalas conceptuales previamente va establecidas; asimismao,

se reviso el contenido para su modificacion o eliminacion al detectarse errores sigmificativos.
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4. Confiabilidad interna

La fiabilidad del instrumento modificado se evalud mediante el coeficiente alfa de Cronbach
para cada subescala v para el instrumento en su conjunto; se considerd que los valores = 0,70
indicaban una consistencia interna aceptable v en los casos en que se observo una baja

confianza, se examino el rendimiento de cada item para identificar fuentes de discrepancia.

5. Prueba piloto

Se realizo una prueba piloto con un grupo representativo de una muestra identificados
mediante los cuestionarios asociados; este procedimiento planted posibles problemas de
identificacion, validez de las tasas de respuesta v tiempo promedio de aplicacion; ademas,

los resultados sirvieron de base para un analisis final antes de la aplicacion definitiva.

6. Consideraciones éticas

Se garantizo el cumplimiento de los principios éticos de la investigacion en el cual esta
incluido el consentimiento informado, la confidencialidad de los datos ingresados en la base

de datos v el respeto a los participantes, durante todo el proceso de adaptacion v validacion.



Experto 01:

+

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

Titule: “Pensamiento critico ¥ logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud

de un Hospital Nacional de Lima, 2026

N° | VARIABLES /DIMENSIONES /

Items

Pertinencia®

Relevancia’

Claridad®

Sugerencias

VARIABLE 1: PENSAMIENTO
CRITICO

Dimension 1: Amplitud mental

No

Si

No

Si

No

Me preocupa fener tendencias de las
cuales no soy consciemnte.

Creo que uno puede opinar como mejor
I parezca sobre diferentes temas.

Creo que uno debe expresar lo que
plensa sin importar lo que digan los
demas

mmmhm los problemas tomo en
cuenta todas 1as opiniones que se dan

LN

Ante problemas trato de analizar todas
las soluciones posibles por diferentes
que sean.

¥

4

v

Trato de comprender las opimones de
1as otras personas.

Siempre trato de comprender cual es el
motivo de las acciones de los demas

Iie interesa conocer porgue los demas
tienen opimdones diferentes a las mias.

Cuzndo analizo 1as ideas de los demas
trato de evitar asummir prejuicios

oI R I

o I B T

I B I

10

Uno debe analizar las opiniones que se
emiten sin tmportar quien es el que las
dice.

e

e

v

Dimension 2: Capacidad de analisis

Si

No

Si

No

Si

No

Sugerencias

11

Me molesta cuando 1a gente confia en
argumentos débiles para defender ideas
buenas

12

Mde interesa analizar las diferentes
concepeiones tedricas de las cosas.

13

Tengo la suficiente claridad como para
expresar mis dudas v preocupacionss.

14

Pongo mucho cuidado para enfocar mi
atencion en lo que importa en el
mometto.
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Evito tomar decisiones hasta que he

15 | revisado todas mis opciones. X X X

16 Me siento capaz de enfbcar mi atencion X X e
en lo que importa en el momento.

17 Aunque un problema sea mas dificil de X X e
lo esperado. sizo trabajando en &L
Trato de resolver los  problemas

18 haciendo uso de la razon. X X X
Trato de anticiparme a los hechos que

19 | pueden ocurmir en las siaciones queme @ X X X
toca vivir.

20 Cuando ocutre algo nucvcr_tam de e e e
analizar por qué se presenta asi
Dimension 3: Madurez para hacer . . . .
juicios Si No | 5i No Si | No | Sugerencias
La gente poderosa determina la

b | =

21 respuesta comecta. X X X
Es importante hacer caso a las ideas de

n

2 1as personas importantes. X X X
Tengo 1a prudencia necesaria como para

23 | suspender, formmular o alterar juicios ;. X X X
errados.
Sov capaz de reconsiderar 1as posturas

24 | donde 1a reflexion honesta sugiere un | X X X
cambio.

25 Es mas importante tomar decisiones % % %

=7 | inteligentes que ganar las discosiones.

2% Un problema puede tener diferentes % % %

=" | formas aceptables de solucionarse.

7 Tr:_ltc_rdeserprudmtﬂcuaﬂdudc@fm.ts % % %
opiniones.
Me resulta sencillo ponerme a

n

28 reflexionar sobre las cosas X X X
Cuando un autor expone varias

20 | soluciones a un problema valoro la: X X X
utilidad de ellas.
Cuando doy una opiidn trato que

30 X X X

refleje de manera adecuado lo que he
analizado.
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VARIABLES / DINENSIONES
{ items

VARIABLE 2: LOGROS DE
APEENDIZAJE

Dimension 1: Conceptual

No

No

Loz docentes hacen preguntas para
que recuerdes tus saberes prevics al
tetma de la clase.

bt

Loz docentes presentan el terna de la
clase de manera atractiva o
novedosa

Lad

Los docentes pronmuesen que thostres

Io aprendide a través de rnapas
mentales.

Los docentes a través del tema de
clase hacen reflexionar a nhilizarse en

Loz docentes a través del tema de
clase ayudan a que puedas mejorar

B 51 &Ted O CUE0.

Dimension 2: Procedimental

No

No

Loz docentes prosmueven el trabajo
£ SqUIPC enfre 5Us COMPaienos.

Loz docentes tienen en cuenta la
secuencia de actividades para el
logro de competencias.

Loz docentes  para  tmayor

comprenzion hacen fomar apuntes,
resumen o subrayvados.

Loz docentes promueven relacionar
el tetna de la clase con ofros
COnoCHnientos,

10

Loz docentes ze expressn de manera
adecuada v utilizan paldbras que
puedes emtender.

Dimension 3: Actitudinal

Mo

No

11

Los docesttes incentivah la
curiosidad v observacion en el terna
delaclase

Loz  docentes incentivan la
creatividad para que resuelvas la
actividad o tarea.

Los docentes protiueven e trabajo
e equipo en sus clases.

14

Los docentes hacen recordar normas
de comivencia antes de realizar
trabajo en equipo.
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Los docentes brindan sugerencias a
13 | los equipos de estodiantes. X X X

Loz docentes protmusen un clima
16 de respetc para wna buena ! X X X

cotrvivencia en el aula.

Loz docentez hacen reflexionar
17 | sobre la responsabilidad para lograr | X X X

1% | promusven el pensamiento criticoen | X X X

Los docetites promueven analizer 1a
19 situacion para resolver laactnidad o} X X X
tarea

Los docentes protruetven reflexionar
20| zobre stuaciones que te ayudaranen | X X X
1a vida diana.

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

TRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica
del constructo.

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem, es conciso, exacto y
directo.

Nota Suficiencia; se dice suficiencia cuando los {tems planteados son suficientes para medis
12 dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ...

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X ]

Aplicable después de comregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador: GONZALES SALDANA SUSAN HAYDEE
DI 43575794
Correo electronico institncional: susan gonzalesfautonoma pe

Especialidad del validador: Metodoldgico, académico v gestion.
Metodslogo [ X ]
Temético [ ]
Estadiztico [ ] R
N 7o) Lima 24 de Abril de 2025

Firma del experto informante
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

Respetado juezz DRA. SUSAN HAYDEE GONZALES SALDANA

Usted ha sido  seleccionado para  evaluar el instrumento Escala del pensamiento

critico - Escala de logros de aprendizaje.

La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos vy que los
resultados obtenidos a partir de estos sean vtilizados eficientemente, tanto al area investigativa de la
Educacion como a ofras de interés general.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

L-DATOS GENERALES:

* NOMERES Y APELLIDOS DEL JUEZ:
SUSAN HAYDEE GONZALES SALDANA

» FORMACION ACADEMICA: ENFERMERA -MG. EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA

* GRADOALCANZADO: DRA. EN SALUD

» AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL:
GESTION ACADEMICA Y GESTION HOSPITALARIA

* CARGOACTUAL: DECANA DE FCS DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
PERU

e INSTITUCION: UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

+ NOMERE DEL CREADOR DEL INSTRUMENTO: JENNY MILAGRO
UCULMANA LEMA
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II.- ASPECTOS DE LA EVALUACTON E INFORME:

INDICADOERES

CRITERIOS

Deficiente

Mala

Regular

Buena

Muy
buena

0-20%

21-40%

41-60%

61-80%0-

§1-100%

1.Claridad

El instrumento esta
formulado con  un
lenguaje especializado
con la vanable
establecida.

X

2.0bjetividad

El instrumento
responde al  marco
tedrico de las variables
de estudio.

3. Actualidad

El instrumento  sze
encuentra acorde con
laz  necesidades de
informacion  que  se
pretenden investigar.

4.0rganizacion

Existe una
organizacion
légico-semantica en la
redaccion de  las

preguntas.

S.Eficiencia

El nstrumento
comprende  a  los
aspectos
metodologicos

6.Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar
la variable en estudio.

T.Consistencia

El instrumento  sze
sustenta en aspectos
tedrico- cientificos.

8.Coherencia

Exizte coherencia
légico- semantica entre
las variables,
indicadores y demds
criterios de estudio.
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IIL.- OPINION DE APLICACION:
JQué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en

los instrumentos de investigacién?

TODO BIEN Y APLICABLE

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 100%

LUGAR Y FECHA: 24-ABRIL-2025

FIEMA DEL EXPERTO INFORMANTE:

DNI: 43575794
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Experto 02:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

Titulo: “Pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de
la salud de un Hospital Nacional de Lima, 2026™

.\‘

VARIABLES ' DIMENSIONES /

Patinencia' Relevancia®  Clandad®  Sugerencias

Meins
VARIABLF 1: PENSAMIENTO
CRITICO

Dimension 1: Amplirud mental

No

Me preocupa tener tendencias de ks
cuales no SOy consciente.

Creo que uno puede opmar como mejor
le parezra sobre diferentes tenuas.

Creo que uno debe expresar o que
mmmbpd@m

wgud.

Cuando amalzo los problemas tomo en

Ante problenas tato de analizar todas
Ias soluciones posibles por diferentes
que sean.

Trato de comprender las opmones de
1as otras persomas.

Siempre trato de comprender cudl es &
motino de Las accones de Jos demas

Me meeresa conocer porque Jos denxis
tenen opinsones difrentes a las mias.

Cuando analizo Ias ideas de los demas
rato de evitar 3SUNuT PEJLBCIOS

10

Uno debe analizar las opmiones que se
mmmmcsdq&h

Dlnenaonz Capacidad de analisis

No

Sugerencias

11

Me molesta cuando 1a gente confiaen
argumentos debiles para defender ideas
buenas

Me mteresa anahzar las diferentes
concepciones teoncas de as cosas,

Tengo Ia suficente clandad como para
expresar nus dudas v preocupaciones.

MOMENIo.

Pongo muxcho andado para enfocar m
atencitn en lo que mporta en el

Eviio tomar decisiones hasta que he
revisado todas nus opaicnes.

Me siento capaz de enfocar nu alencion
en lo que mporta en &l momento.
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17

Aymee un problema sea mas dificil de
lo esperado. sigo trabajando en €l

13

Trato de msolver los  problemas
haciendo uso de la mzin.

19

Trato de anticipamme a los hechos que
pueden ooumir en s sitaciones que me
toca vivir.

Cumdo ocumre algo mevo trato de
analizar por que se presenta asi..

Dimension 3: Madurez para hacer
juicios

No

i

Sugerencias

La pgente poderosa detenmmina la
respuesta comecta.

Es mnportante hacer caso a las ideas de
las personas importantes.

Tengo la prudencia necesana como para
suspender, fommilar o alterar pucios
ermados.

Sov capaz de reconsiderar las posturas
donde 1a reflexson honesta sugiere un
camibio..

Fs mis mmporfante tfomar decisiones
inteligentes que ganar las discusiones.

U problena puede tener diferentes
fionmas aceptables de solucionarse.

Trato de ser prudente cuando doy mus

Me maulta sencillo poneme a
reflexionar sobre 1as cosas

Coando wn afor expone  vanas
soluciones a un problema, valoro la
utilicad de ellas.

30

Coando doy wma opmion fafo que
refleje de manera adecuado lo que he
analizado.
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VARIABLES / DIMENSIONES  Pertinencia®

| fe1ns

Relevancia® Claridad®  Sugerencias

VARIABLE 2: LOGROSDE
APRENDIZAJE

Dimension 1: Conceptual

S5 No

Los docentes hacen preguntas para
que recuerdes tus saberes previos al
tema de 1a clase.

| ]

Los docentes presentan l tema de la
clase de manera atmacthva o
novedosa.

Los docentes pronmeven que ihustres
lo aprendido a través de mapas
mentales.

Los docentes a traves del tema de
clase hacen reflexionar a utilizamse en
ofras sitaciones.

Los docentes a traves del tema de
clase ayidan a que puedas mejorar

€11 51 Area O CLrso.

Dimension 2: Procedimental

S5 No

Los docentes pronmeven el trabajo
N SCEPO enfte SUSs compalieros.

Los docentes tienen en cuenta la
secuencia de actividades pam el
loero de competencias.

Los docentes para  mayor

comprension hacen fomar apuntes,
resmnen o subravados.

Los docentes pronmeven relacionar
gl e de I3 clase con ofros
CONOCHITENTOS.

10

Los docentes se expresan de manera
adecuada v uihizan palabras que
puedes enfender.

Dimension 3: Actitudinal

S5 No

Sugerencias

1

Los docentes incentivan 1a
cunosidad v observacion en el tema
de la clase.

Los  docenfes incenfivan la
creairvidad para que reselvas la
actividad o tarea.

Los docentes pronmeven el trabajo
£ S e 5us clases.

Los docentes hacen recordar nomas
de comvivencia amfes de tealizar
trabajo en equEpo.

Los docentes brindan suserencias a
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los equipos de estudiantes.

Los docentes pronmeven uwn clima
16 de respeto para wa buena X X X
convivencia en el aula

Los docenfes hacen reflexionar
17 sobre 1a responsabilidad pam lograr x X X
sus aprendizajes.

Los docentes en sus  clases

18 pronmevenel pensamiento criicoen X X X
sus clases,

Los docentes pronmieven analizar [a
19  siuacion pararesolver laactividado x X X
tarea

Lm&ocenﬁpmnmmmﬂaﬁmar
20 sobre siuaciones que te ayiadaranen X X X
lavida diana.

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrnico formmlado.

*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica
del constructo.

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. es conciso, exacto ¥
directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para
medir 1a dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 51 HAY SUFICTENCIA

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X ]

Aplicable después de comregir [ ]
Noaplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador: SATVATIERRA MELGAR ANGEL
DN 19873533,
Correo electronico institucional: asalvatiemam@unmsm edu.pe

Especialidad del validador: ... ..
Metodologo [ ]
Tematico [ ]

Estadistico [ X ]
Lima. 07 de 05 de 2025

Firma del experto informante



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

Eespetado juez: Usted ha side  seleccionado para  evaluar el mstmimento

La evaluacién de los mstrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos v que los
resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente, tanto al drea investigativa de
la Educacién como a otras de interss general

Agradecemos su valiosa colaboracion.

L-DATOS GENERALES:

NOMBEEs Y APELLIDOS DEL JUEZ:

ANGEL SALVATIERRAMELGAR

FORMACION ACADEMICA: MATEMATICA Y FISICA
GEADO ALCANZADO: DOCTOR

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL:
ESTADISTICA - INVESTIGACION

CARGOACTUAL: DOCENTE

INSTITUCION: UNMSM

NOMEERE DEL CREADOR DEL INSTEUMENTO:

II.- ASPECTOSDE LA EVALTUACION E INFORME.:
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INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Mala

Eegular

Buena

Muy
bhuena

0-20%

211-40%

41-60%

61-80%0-

§1-100%

1.Claridad

El instumento estd
formulade con wn
lenguaje especializado
con la variable
establecida.

1.0Objetividad

El mstriumento
responde  al  marco
tedmico de las vamables
de estudio.

S Actualidad

El mstumento ze
encuentra acorde con
las necesidades de
informacion gque se
pretenden investigar.

4.0rganizacion

Existe una
OTganizaCIon
lagico-semantica en la
redaccion = de  las
preguntas.

s .Eficiencia

El mstrumento
comprende a  los
aspectos
metedolégicos

6. Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar
la vanable en estudio.

T.Consistencia

El mstumento se
sustenta en aspectos
tedrico- clentificos.

§.Coherencia

Existe coherencia
lagico- semantica entre
laz varables.
indicadores v demas
criterios de estudio.

IIL.- OPINION DE APLICACION:

;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir

en los instrumentes de investigacion?

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 950

LUGAR Y FECHA: Lima 07/05202%

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE: 4‘/

DNI: 19873533
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Aportes v/o sugerencias:

81

MNe. | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONES
sI NO
1 (El imstrumento responde al planteamiento del
problema?
2 (El mstrumento respende a los objetives del =
problema?
3 ;Las dimensiones que se han tomado en cuenta son
adecuadas para la realizacion de los nstrumentos?
4 iEl mstrumento respende a la [
operacionalizacion de las variables?
5 ;La estructura que presenta el instrumento se
estructura en forma clara y precisa’?
] ;Los items estan redactados en forma clara y =
pracisa?
7 (El mimero de items es el adecuado? =
2 ;Los items del instumento son vilidos? =
o i 5e debe ncrementar el nimero de items? =
10 | ;5e debe eliminar alounos items? =

LUGARY FECHA: 07/05/2025

FIRMA DEL EXPEETO INFORMANTE:

DNI: 19573533




Experto 03:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

Titulo: “Pensamiento critico v logros de aprendizaje en internos de clencias de 12 salud
de un Hozpital Nacional de Lima, 20267

N°! VARIABLES/DIMENSIONES/ : Pertinencial | Relevancia’ | Claridad® | Sugerencias
items

VARIABLE 1: PENSAMIENTO
CRITICO
Dimension 1: Amplitnd mental S No | 5i No 5 No

1 Me preccupa tener tendencias de las X X
cuales 0o s0v consciente. '

2 Creo que uno pueds Opinar como mejor X X
le parerca aobre diferentes temas.
Creo que uno debe expresar lo que

3 | pienza sin smportar lo que digan les ! X X X
demas.

4 Cuando analizo los problemas tomo en X X X
cuenta todas las opmiones que se dan
Ante problemas trato de analizar todas

5 | las solociones posibles por diferenmfes | X X X
que sean

6 Trato de comprender las opiniones de X X X
las ofras personas.

- | Stempre frato de comprender cual ez el X X X

| motivo de las scciones de los demss )

8 Me intereza conccer porque los demss X X X
tienen opinicnes diferentes a las mias. ]

Q Cuando analizo las ideas de los demas X X X
trato de evitar asumir prefuicios )
Uno debe analizar las opinionies que se

10} emiten sin importar quidh es el que las | X X X
dice.
Dimension 2: Capacidad de analisis S No No % | No | Sueerencias
Me molesta cuands la gente confia en

11 | argumentos débiles para defender ideas | ] X X
buetizs.

12 Me interesa analizar Ias diferentes X X X
concepriones tedricas de las cosas. ]

13 Tengzo la suficients claridad como para X X X

2 . - P
expresar mis dudas v preccupaciones.
Pongzo mucho cuidado pama enfocar mi

14 | atencidn en lo que inports en el X X X
momenito.
Evito tomar decisiones hasta que he

15 | revisado todas mis opciones. X X X
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Me siento capaz de enfocar mi atencidn

16 en lo que inmporta en el momento. X

17 Aunque un problema zea mas dificil de X
1o esperado, sieo frabajando en éL )

12 Trato de resolver loz  problemas X
hariendo uso de la razin. i
Trato de anticipanme a los hechos que

19 pueden ocuir en las sinaciones queme | X
toca vivir,

20 Cuando ocurre also nueve trato de X

“ | analizar por qué se presenta asi. :
Dimension 3: Madurez para hacer ] . .
juici Si No No No | Sugerencias

71 La pgente poderosa detepmina Ia X

“" | respuesta comecta. i

2 Esh:np:umehmercasnalasideasde X
las personas importantes.
Tenzo 1a prudencia necesaria como para

253 | muspender, formmlar o altersr juicios ! X
errados.
Soy capaz de reconsiderar las posturas

241 donde 1a reflexion honests sugiere un ! X
cambin

25 Es mas importante tomar decisiones X

“7 | mteligentes que ganar las discusiones. .

26 Un problema puede tener diferentes X

=7 formas aceptables de solucionarse. .

27 Trato de ser prodente cuando doy mis X

78 Mhe resulta sencilln ponerme a X

“" ! reflexionar sobre las cosas i
Cuando un autor expone  vatias

20 soluciones 2 un problema valero la) X
utilidad de ellas.

30 X

refleje de manera adecuado lo que he
anializads.
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VARIAEBLES / DINMENSIONES
/ items

VARTABLE 2: LOGROS DE
APRENDIZAIJE

Dimension 1: Conceptual

Mo

Mo

No

Los docemtes hacen preguntas para
gue recuerdes tus saberes previos al
tema de 1a clase.

bt

Los docentes presentan el tema de la
clase de manera afractva o
novedosa

[F)

Los docentes prosmmenven que flnstres

lo aprendido a través de mapas
mentales.

Loz docentes a través del tema de
clase hacen reflexionar a utilizarss en

Loz docentes a través del tema de
claze ayudan a gue puedas mejorar

£ 51 &8 0 CUE0.

Dimension 2: Procedimental

Mo

Mo

No

Los docentes promueven el trabajo
€11 eqUIpD enire 5Us COmpariens.

Loz docenfes tienen en cuenta la
secuencia de actividades para el
logro de comnpetencias.

Los  docentes para  thayor

comprensicn hacen tomar apuntes,
resumen o subravados.

Loz docentes prommueven relacionar
el tema de la clase con otros
CONOCHTIRMIOS.

10

Los docentes se expresan de manera
adecuada v utilizan palsbras gue
puedes entender.

Dimension 3: Actitudinal

No

No

No

11

Los docentes incentivan la
curicsidad y observacion en el tetna

de la clase.

Loz docentes incentivan la
creatividad para que resuelvas la
actividad o tarea.

Loz docentes promusven el trabajo
£ equipo en sus clases.

Los docentes hacen recordar normas
de comvencia antes de reslizar
trabaio en equipa.
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Los docemtes brindan sugeretcias a

15 loz equipos de estudiantes.

Loz docentes pronmueven un clima
16 de respetc para una buena! X X X
cotrvivencia en el aula

Loz docentes hacen reflexionar
17 | sobre la responssbilidad para lograr | X X X
s aprendizajes.

Loz docentes en sus  clases
1% | promusven el pensamiento arificoen | X X X
s clases,

Los docentes promueven analizar la
19 | sifuacion para resobver la actiidad o 1 X X X
tarea

Loz docentes prosyneven reflexionar
20 zobre stuaciones quete ayudaranen | X X X
1a vida diana,

IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

‘Relevancia: El item ez apropiado para representar al componente o dimension especifica
del constructo.

*Claridad: 3¢ entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem, es conciso, exacto y
directo.

Nota Suficiencia: se dice suficiencia cuando los {tems planteados son suficientes para medir
Ia dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 51

Opinidén de aplicabilidad:
Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador: LILY MARISOL PIZARRO AR ANCIBIA
DNI: 09693468
Correo electronico institucional: lily. pizarro@uwiener edu.pe

Especialidad del validador:
Metodologo [ X ]
Tematico [ ]
Estadistico [ ]
Lima_ 27 de abril de 2023

s NN
PN

"i 1 JILIEI 4 '\:"?f {q‘r
Firma del experto informante
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
Respetado juez: Usted ha sido  seleccionado para  evalvar el instrumento

Escala del pensamiento critico - Escala de logros de aprendizaje.

La evaluacién de los mstrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos v que los
resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente, tanto al rea investigativa de la
Educacion como a otras de interés general
Agradecemos su valiosa colaboracidn.
L- DATOS GENERALES:

« NOMBERES Y APELLIDOS DEL JUEZ: LILY MARISOL PIZARRO

ARANCIBIA

s+  FORMACION ACADEMICA: DOCENTE

» GRADO ALCANZADO: MAESTRIA

* AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: EDUCACION

* CARGO ACTUAL: DOCENTE DE POSGEADO

s INSTITUCION: UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER

s NOMERE DEL CEEADOR DEL INSTRUMENTO: JENNY MILAGRO
UCULMANA LEMA



IT.- ASPECTOS DE LAEVALUACION E INFORME:

87

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Mala

Regular

Buena

Muy

buena

0-20%

21-40%5

41-60%

61-80%4-

81-100%%

1.Claridad

El instrumento esta
formulade con  un
lenguaje especializado
con la variable
establecida.

o0

2.0bjetividad

El instrumento
responde al  marco
tedrico de las variables
de estudio.

100%

J. Actualidad

El instrumento se
enicuentra acorde con
lazs necesidades de
informacion  que  se
pretenden investigar,

20

4.0rganizacion

Existe una
organizacion
logico-semantica en la
redaccion de  las

preguntas.

90%

S.Eficiencia

El nstrumento
comprends  a  los
aspectos
metodologicos

100%

t.Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar
la variable en estudio.

90%

T.Consistencia

El instrumento se
zustenta en  aspectos
tedrico- cientificos.

90%

8.Coherencia

Exizte coherencia
légico- semantica entre
las variables,
indicadores v demas
criterioz de estudio.

20%
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IIL.- OPINION DE APLICACION:
2Qué aspectos tendria que modificar, mcrementar o suprimir en

los mstrumentos de investigacion?

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 90%

LUGAR Y FECHA: Lima_ 27 de abnil de 2025

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE: =

DNI: 09695468



VALIDACTON DEL INSTRUMENTO

&9

No. | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONES
SI NO
. . X
1 (El instrumento responde al planteamiento del
problema?
2 (El instrumento responde a los objetivos del X
problema?
3 ;Laz dimensiones que se han tomado en cuenta son X
adecuadas para la realizacion de los instrumentos?
. X
4 ;El instrumento responde a la
operacionalizacidn de las variables?
5 ;La estructura que presenta el instrumento se X
estructura en forma clara y preciza?
6 ;Los items estan redactados en forma clara y X
preciza?
7 (Elndmerc de items es el adecuado? X
3 ;Los items del instrumento son validos? X
9 i 3e debe incrementar el nimero de ftems? X
10 | ;Se debe eliminar algunos items? X
Aportes y/o sugerencias:
LUGAR Y FECHA: Lima, 27 de abril de 2023
] {
U\ D
FIEMA DEL EXPERTO INFORMANTE: IS

DNI: 09695468



Experto 04:
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
Titule: “Pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de 1z salud

de un Hospital Nacional de Tima, 20267

N*! VARIABLES/DIMENSIONES /

Items

Pertinencial

Relevancia® | Claridad® | Sugerencias

VARIAELE 1: PENSAMIENTO
CRITICO

Dimension 1: Amplitud mental

No

Me preccupa tener tendenciaz de las
cuales no sov consciente,

]

Creo que uno puede opinar como mejor
le parezca zobre diferentes tetnas.

a3

Creo que uno debe expresar lo que
prenza s wmportar lo goe digan los
demnas

Cuando analizo los problemas tomo en
cuenta todas 1as opindohes oque se dan

Ante problemas trato de analizar todas
las soluciones posibles por diferentes
que sean.

i

v

o

Trato de comprender las opiniones de
las ofras personas.

i

Siempre trato de comprender cudl es el
motivo de 1as acciones de los demas

i

Me inferesa conocer porgue los demss
tienen opiniones diferentes a las mias.

>

Cuando analizo las ideas de los demas
trato de evitar asummir prequcios

e

I I

o |

Uneo debe anslizar las opiniones que se
emiten sin importar quign es el gue las
dice.

v

Dimension 2: Capacidad de analisis

No

No

No

Me molesta cusndo la gente confia en
argwnentos débiles para defender ideas
buenas,

Ivie interesa analizar las diferentes
concepciones tedricas de las cosas.

Tengn la suficiente clardad como para
expresar mis dudas v preccupaciones.

Ponzo mucho cuidado para endocar mi
atencitn en 1o que inporta en el
momento

13

Evito tomar decisiones hasta que he




Me zienfo capaz de enfocar mi atencidn

16 en 1o que inporta eh el momento. X

17 Aumnque un problema sea mas dificil de X
1o esperado. sigo trabajando en él.

18 Trato de resolver los  problemas X
haciendo uso de la razon.
Trato de anficipanme a los hechos que

19 pueden ocverir en las stesciones que me | X
toca v

20 Cuzndo ocurre algo muevo trato de X
analizar por qué se presenta asi :
Dimension 3: Madurez para hacer . _ .
juicios S No No No | Sugerencias

21 La pgente podercsa detenina la X
respuesta comrecta.

77 Es importante hacer caso a las ideas de X
las personas importantes.
Tengzo la prudencia necesaria como para

23 zuzpender, formmlar o altersr juicios | X
errados.
Sov capar de reconziderar las posturas

24 1 donde 1a reflexion honesta sugiere un! X
cambio

75 E: mas importsnte tomar decisiones X
mtelizerntes que ganar las discusiones. .

% Un problema puede teter diferentes X
formas aceptables de solucionarse. .

7 Trato de ser prodente cuando doy mis X

78 hMe resulta sencille ponerme a X
reflexionar sobre las cosas i
Cuando wun autor expone  varlas

20! soluciones a2 un problema valoro la) X
utilidad de ellas.

30 X

refleje de manera adecuado lo que he
analizads.
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N°! VARIABLES/DIMENSIONES | Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad® | Sugerencias

/ Ttems

VARTABLE 2: LOGROS DE
APEENDIZAJE

Dimension 1: Concepiual

Si

No

Los docentes hacen preguntas para
que recuerdes tus saberes previos al
tema de Ia clase.

]

Loz docentes presentan el tema de la
clase de manera atractia o
novedosa

Lid

Loz docentes prommueven que ihastres

lo aprendide a través de mapas
mentales.

Loz docentes a través del tema de
claze haren reflexionar a utilizarss en

Loz docentes a través del temna de
clase ayudan a que puedas mejorar

£ 511 A28 O CUrE0.

Dimension 2: Procedimental

Mo

No

No

Loz docentes promueven el trabajo
€1 SqUpo enfre sUs Compaiieros.

Loz docemtes tienen en cuenta la
zecuencia de actividades para el
logro de competencias.

Loz docentes pera  mayor

comprensicn hacen tomar apuntes,
reswmen o subravados.

Loz docentes promueven relacionar
el tema de la clase con ofros
CONOCHTHE0S.

10

Loz docentes se expressn de manera
adecuada v utilizan palabras gue
pusdes entender,

Dimension 3: Actitudinal

MNo

No

No

11

Los docentes incentivan la
curicaidad v observacion en el tetna
de la clase.

Loz  docentes incentivan la
creatividad para que resuelvas la
actividad o tarea.

Los docentes promueven ] trabajo
1 SqUpo en Fus clases,

Loz docentes haren recordar nortnas
de comvivencia antes de realizar
trabajo en equipo.

Loz docentes brindan suserencias a




loz equipos de estudiantes.

Loz docentes protmueven un clima
16 de respeto para una buens; X X X
cotvivencia en el aula.

Los docentes hacen reflexionar
17 | sobre la responssbilidad para lograr | X X X
zus aprendizajes.

Loz docentez en sus  clases
18 | promueven el pensamiento criticoen | X X X
s clases.

Loz docentes promueven analizar la
19 | zifuacion para rezohver la actividad o | X X X
tarea

Los docentes prommeven reflexionar
20 zobre sifvaciones quete ayudaran en | X X X
1a vida diana.

IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

"Relevancia: El ftem es apropiado para representar al componente o dimensién especifica
del constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto v
directo.

Nota Suficiencia ze dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir
12 dimenzicn.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ... ...

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X ]

Aplicable dezpués de comregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellides v nombres del juez validador: RAUL EDUARDO RODRIGUEZ SALAZAR
DNI: 09892148
Correo electronico institucional: ranl rodrisuer@uwisner edu.pe

Especialidad del validador: EDUCADOER.
Metoddlogo [ X ]
Tematico [ ]
Estadistico [ ]|
Lima 26 de ABRIL de 2023

mnnnm

Firma del experto informants

93



94

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

Respetado juezz  MG. RAUL EDUARDO RODRIGUEZ SALAZAR

Usted ha sido  seleccionado para evaluar el instrumento Escala del pensamiento

critico - Escala de logros de aprendizaje.

La evaluacién de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos v que los
resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente, tanto al area mvestigativa de la
Educacién como a otras de interés general.
Agradecemos su valiosa colaboracion.
L- DATOS GENERALES:

« NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ: FAUL EDUARDO RODRIGUEZ

SATLAZAR

» FORMACION ACADEMICA: EDUCADOR

* GRADO ALCANZADO: MAGISTER EN EDUCACION

» AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: DOCENCIA

« CARGOACTUAL: DOCENCIA

o INSTITUCION: DIVERSAS UNIVERSIDADES EN PRE Y POSGRADO

+« NOMBEE DEL CREADOR DEL INSTRUMENTO: JENNY MILAGRO

UCULMANA LENA



II.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Mala

ERegular

Buena

Muy
buena

0-20%

21-40%

41-60%

61-80%0-

§1-100%

1.Claridad

El instrumento esta
formulado con  un
lenguaje especializado
con la variable
establecida.

2.0bjetividad

El instrumento
responde al  marco
teorico de las variables
de estudio.

3. Actualidad

El instrumento e
encuentra acorde con
laz  necesidades de
informacion  que se
pretenden investigar.

4.0rganizacion

Existe una
organizacidn
légico-semantica en la
redacciomn de las
preguntas.

S.Eficiencia

El nstrumento
comprende a los
aspectos
metodologicos

6. Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar
la variable en estudio.

T.Consistencia

El instrumento se
sustenta en aspectos
tedrico- cientificos.

8.Coherencia

Exizte coherencia
légico- semantica entre
las variables,
indicadores v demas
criterios de estudio.
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IIL- OPINION DE APLICACION:

;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en

los instrumentos de investigacidn?

TODO BIEN Y APLICABLE

IV.- PROMEDIO DE VALORACTON: 100%

LUGAR Y FECHA: 26-ABRIL-2025

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE:

g

DNI: 098921458

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

No. | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONES
SI NO

1 ;El instrumento responde al planteamiento del %
problema?

2 £El instrumento responde a los objetivos del ¥
problema?

3 ;Las dimensicnes que se han tomado en cuenta son W
adecuadas para la realizacion de los instrumentos?

4 :El instrumento responde a la ¥
operacionalizacién de las variables?

5 ;La estructura que presenta el instrumento se W
estructura en forma clara v preciza?

6 ;Los ftems estan redactados en forma clara y %
preciza?

7 ;El nmero de items es el adecuadao? ¥

2 ;Los ftems del instrumento son validos? X

9 i8e debe incrementar el niimero de itemas? ¥

10 | ;Se debe eliminar algunos iftems? %

Aportes y/o sugerencias:

LUGAR Y FECHA: 26-ABRIL-2023

FIEMA DEL EXPERTO INFORMANTE:

i

DXNI: 09392148




Experto 05:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

Titulo: “Penzamiento critico v logros de aprendizaje en internos de ciencias de la zalud

de un Hospital Nacional de Lima 20267

N®

VARIAELES / DIMENSIONES /
tems

Pertinencia!

Relevancia! | Claridad® | Sugerencias

VARIABLE 1: PENSAMIENTO
CEITICO

Dimension 1: Amplimd mental

Si

No

No

Me preccupa fener tendencias de las
cuales no sov conscients.

X

bt

Creo que uho puede opitar cotne mejor
le parezca zobre diferentes temas.

[

Creo que uno debe expresar lo que
piensa s importar lo gue digan los
demnds

Cuando analizo los problemas tomo en
cuenta todas las opmiones que ze dan

Ante problemas trato de analizar todas
las soluciones posibles por diferentes
s sean

-

H

Trato de comprender las opiniones de
las ofras personas.

i

Siempre trato de comprender cudl es ]
motivo de las acciones de los demss

i

Me mteresa conccer porgue los demas
tienen opiniones diferentes a las mias.

P

Cuando analizo las ideas de los demas
trato de evitar amumir prefucios

i

I e

T I A -

Unec debe analizar las opiniones que se
emiten s importar quien es el gue las
dice.

P

i

Dimension 2: Capacidad de anailisis

o2

No

No

Me molesta cusndo la gente confia en
argwnentos débiles para defender ideas
busnzs,

Me interesa analizar las diferentes
concepriones tedricas de las cosas.

Tengo la sufictente claridad como para
expresar mis dudas v preocupaciones.

Ponzo mucho cuidado para enfocar
atencion en 1o que importa en el
momento

15

Euito tomar decisiones hasta que he

97



Me siento capaz de enficar mi atencién

16 en lo que unporta en el momento. X
17 Aumque un problema sea mas dificil de X
1o esperado, sizo frabajando en &L )

18 Trato de resolver loz  problemas X
haciendo uso de la razdn. )
Trato de anticipamme a los hechos que

19| pueden ocumir en las steeciones queme | X
oA VIVIE.

20 Cuando ocurre alzo nueve tato de X
analizar por qué se presenta asi. )
Dimension 3: Madurez para hacer . _ .
juicios S No No No | Sugerencias

71 La gente poderosa detenmina a X
Tespuesta comecta.

77 Es importante hacer caso a las ideas de X
Tengzo 1a prudencia necesaria como para

23 | mgpender, formmlar o altersr juicies | X
errados.

Soy capaz de reconsiderar las posturas

24 | donde 1a reflexion honests suziere un; X
cambio

73 Es mas importante tomar decisiones X

% Un problema puede tener diferentes X
formeas aceptables de solucionarse. :

77 Trato de zer prodents cuando doy mis X

78 Me resulta sencillo ponerms a X
reflexionar sobre las cosas :
Cuando wun autor expone  varias

29| soluciones a un problema, wvaloro lai X
utilidad de ellas.

30 X

refleje de manera adecuado lo que he
analizads.

98



+

99

N°! VARIABLES /DIMENSIONES | Pertinencia' = Relevancia’ | Claridad® | Sugerencias

/ items

VARTABLE 2: LOGROS DE
APRENDIZAJE

Dimension 1: Conceptual

Mo

No

5 0 No

Los docentes hacen preguntss para
que recuerdes tus saberes previos al
tema de la clase.

bt

Loz docentes presentan el tema de la
clase de manera atractiva o
novedosa

Lia

Los docentes prommusven que thistres

lo zprendide a través de mapas
meniales.

Loz docentes a través del tema de
clazse hacen reflexionar a utilizarse en

Loz docentes a través del tema de
clase ayudan a que puedas mejorar

£11 311 788 O CUrED.

Dimension 2: Procedimental

No

No

S No

Los docentes prommueven &l frabajo
£ SqUIPO eftre 5Us compatieros.

Loz docentes tienen en cuenta la
secuencia de actividades para el
looro de competencias.

Loz  docentss  para  mayor

comprension hacen tomar spuntes,
resumen o subrayados.

Los docentes promueven relacionar
el tema de la clase con ofros
CONOCHIENinS.

10

Loz docentes ze exprezan de maters
adecuada v ufilizan paldbras que
puedes emtender.

Dimensidén 3: Actitudinal

No

No

S0 No

11

Los docentes incentivan la
curicsidad v observacion en el tetna
de la clase.

Loz  docentes  incentivan la
creatividad para que resuelvas la
actividad o tarea.

Loz docentes promueven el trabajo
N BP0 e 2us clases.

14

Loz docentes hacen recordar normas
de comavencia antes de realizar
trabajo en equipo.
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15 Los docentes brindan sugerencias a
loz equipos de estudiantes.

Loz docentes prormueven un clima
l6) de respeto parm una buena: X X X
cotivivencia en el aula

Loz docentes hacen reflexionar
17 | zobre la responssbilidad para lograr ! X X X
zus aprendizajes.

Loz docentez en sus  clases
18 | promueven el penzarmiento criticoen | X X X
zus clazes,

Los docentes promueven analizar 1a
19} zitnacién para resober laactividado ;. X X X
tares.

Loz docentes prosueven reflexionar
20! sobre sifuaciones que te ayudasanen | X X X
la vida diana,

IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

"Relevancia: El ftem es apropiado para representar al componente o dimension especifica
del constructo.

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto ¥
directo.

Nota Suficiencia: ze dice suficiencia cuando los items planteados zon suficientes para medir
12 dimenszion.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 5i existe suficiencia

Opinién de aplicabilidad:
Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador: DE LA CEUZ SATAZAR MARGOTH JESSICA
DN 06811643
Correo electronico institucional: mdelacrzs{@hlev.gob.pe

Especialidad del validador
Especialista en Gestion de los Servicios de Salud y Enfermeria
Especialista en Enfermeria en Emergencia y Desastres
Metoddlogo [ ]
Tematico [ X ]
Estadistico [ ]
Lima, 03 de Mayo de 2025

"ir:_ll*b,w.}llI {J/-’_

Firma del experto informante



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

Respetado juez:  Usted ha zido  seleccionade para evaluar el mstrumento

Escala del pensamiento critico - Escala de logros de aprendizaje.
La evaluacicn de los mstrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos v que los
resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente, tanto al drea investigativa de la
Educacion como a ofras de interés general
Agradecemos su valiosa colaboracion.
I.- DATOS GENERALES:

NOMBEES Y APELLIDOS DEL JUEZ:

MARGOTH JESSICADE LA CRUZ SALAZAR

FORMACION ACADEMICA:

Licenciada en Enfarmeria

Especialista en Gestion de loz Servicios de Salud v Enfermeria
Es=pecialista en Enfermeria en Emergencia v Desastres

Grado de hMaestra en Administracion de los Servicies de Salod
Doctora en Gestion Pablica v Gobemabilidad

GRADO ALCANZADO:
Doctora en Gestion Piblica y Gobernabilidad
ARFEAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL:

Supervizora del Departamento de Enfermeria 2023 hasta 1a actualidad

Jefa del Servicio de Enfermeria 2015 2020

Coordinadora del Servicio de Emerzencia 2011 2012

Coordinadora de Hospitalizacion Medicina 2009 2010

Coordinadora del SIS v del Sistema de Feferencia v Contrarreferencia 2006
2008

* Encargada del Ciclo I - Vida Adulto Mayor 2005 2006

CARGO ACTUAL
Supervisora del Departamento de Enfermeria 2025 hasta la actualidad
INSTITUCION: HOSPITAL DE LIMA ESTE VITARTE

NOMEBRE DEL CEEADOR DEL INSTRUMENTO: UCULLMANA LENMA JENNY
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II.- ASPECTOS DE LAEVALUACION E INFORME:

102

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Mala

Regular

Buena

Muy
buena

0-20%4

21-40%

41-60%0

61-80%4-

51-100%

1.Claridad

El instrumento esta
formulado con  un
lenguaje especializado
con la variable
establecida.

2.0bjetividad

El instrumento
responde al  marco
tedrico de laz variables
de estudio.

3. Actualidad

El instrumento  se
encuentra acorde con
laz  necesidades de
informacin  que  se
pretenden investigar.

4.0rganizacion

Existe una
organizacién
légico-semantica en la
redaccion de  las
preguntas.

S.Eficiencia

El nstrumento
comprende a  los
aspectos
metodologicos

6.Intencionalidad

El instrumento ha sido
adecuado para valorar
la variable en estudio.

T.Consistencia

El instrumento  se
sustenta en aspectos
tedrico- cientificos.

8.Coherencia

Exizte coherencia
légico- semantica entre
las variahles,
indicadores v demds
criterios de estudio.




103

IIL- OPINION DE APLICACION:
iQué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en
los mstrumentos de investigacién?

Ninguno_ 51 cumple con los criterios para efectuar la investigacion.

IV.- PROMEDIO DE VALORACTION: 100%

LUGAR Y FECHA: Lima_ 03 de Mayo del 2025 W %

FIEMA DEL EXPERTO INFORMANTE:

DNI: 06811643
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VALIDACTON DEL INSTRUMENTO

Aportes y/o sugerencias:

No. | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONES
si NO
. . X
1 (El instrumento responde al planteamiento del
problema?
2 (El instrumento responde a los objetivos del X
problema?
3 ;Las dimensiones que se han tomado en cuenta son X
adecuadas para la realizacion de los instrumentos?
. X
4 ;El instrumento responde a la
operacionalizacidn de las variables?
5 ;La estructura que presenta el instrumento se X
estructura en forma clara v preciza?
& ;Losz items estan redactados en forma clara y X
preciza?
7 (El nidmero de items es el adecuado? X
3 ;Los items del instrumento son validos? X
9 ;3e debe incrementar el nimero de items? X
10 | ;5e debe eliminar algunos items? X

El instrumento cumple los criterios cientificos para ser aplicado a los estudiantes

LUGAR Y FECHA: Lima 03 de Mayo del 2025

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE: m S‘-‘/}/l %/

DNI: 06811643




VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Expertos Aplicabilidad
1. Dra. Gonzales Saldafia Susan Havde Aplicable
2. Dr. Salvatierra Melgar Angel Aplicable
3. Mg Pizarro Arancibia Lily Marisol Aplicable
4. Mg Rodriguez Salazar Ranl Aplicable
5. Mg De la Cruz Salazar Margoth Aplicable
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trumentos

s

Confiabilidad de los

Anexo 4

Pensamiento critico
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Anexo 5. Aprobacion del Comité de ética

L 4

Univeredad
Hortaari Wisrer
CONSTANCIA DE APROBACION
DEL PROYECTO DE INVESTIGACI ON
Lima, 29 de enero del 2026,
Autar Responea ble:

JEMMY MILAGE RO LC UL MG L E i
Exp. M2 : 389 1-2025

De mi consideracion:

Es prato expresarle mi cordial saludo v a la vez informarke que €1 Comité institucional de Etica €
Integridad Clentfica [CIEK| de la Universidad Privada Morbert Wiener evaludy APROBO £l siguiente
proyecto de investi gaci on:

Provecto Tiulado: "Persamiemo critico y logros de apmnd gaje en estud Bntes del ciclo | de
enfermeria de umna universidad privada de Lima, 2025
Wersidn Mo, 2, aprobada por el asesor enfecha 28,01 2026,

Elcual tiene como Autar|es| a:
JEM MY MILAE RO LC LILMWS NS LE Wi

La APROBACION atargada com prende laverificacian del o umplimiento de las buenas précticas étieas,
la adecuada evaluackin del balarce riesgofbeneficio, la idoneidad del equipo de imestigackin y la
marantia de confidencialidad en &l manejo de los datos, ent re otros aspectos Etleos y metodokioleos
pertinentes.

El ireest igadar deberd conslderar los siguientes puntos detalladas a continuac bn:

La aprobacidn otorgada por €] CIEK tiene una vigancia de weinticuatro [24) mases contados
desde la fecha de emibskn del precente documento. Exta wigencla e: exclusiva para los
procedimientos €ticos revisados por £l Comit€ v no sustibuve ni aplica a bos trdmites
administrat iwos ante la Oficina de Grados y Thulas.

La corstancia de aprobacidn por €l CIEIC no garantiza la acepacidn por parte de las
imstituciones en las que se planea realizar la invest igacidn.

En caso de requenit una enmienda, enterdida comao una modifieacién menaor que noattem de
manem sustantiva €l provecto aprobado, esta deberd ser presentada al CIEKE v no podrd
Ejecutarse tin su aprobacidn previa. Cualguier mmbio sustantivo deberd tramitarse como
prowecto nuevo ante & CIEK.

Ex cuanto infarmao a usted para suconozimientoy fines pertinentes.

Atentamente,

My, Angelica Karins Misays Galarvia
Presidenie
Comilé [ostimcional & Erica & Integridsd Ciemifics
Univerdidad Privads serbert Wiens

foren kb e urpa 0 Tebaa DS 1830 e wn Tonc o e med de 2000 169 Wed. | 2 Qo oomne e i wesesedo. pe
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CX 4
Liniversidacd
Marbert Wiener

APROBACION DE ENMIENDA

Lima, 10 de marzo del 2026,
Autor Fesponsab e

JEMMY W LAG RO LC LILWGMNA LEM &
Exp. N¥: 38912025
Ce miconsideras ibn:

El Comité Institucional de Etica e Integridad Clentfica [CIEIC) de la Universidad Privada Morbert
Wiener, tras evaluar la solkitud presertada, APRUEBA L& ENMIENDA del provecto,
originalmente titulado "Pensamiento critico v logros de aprendizaje en intemas de ciencias
de la salud de un hospital nacional de Lima, 2026* v aprobado por el CIEIC el 22/12/2025,
versidn M. 1 El detalle de la enmienda se consigna en la seccidn "Cambias aprobadaos”; de
ser el caso, se incorpora el nuevo titula.

Autoresh:
TEMNMY MILAS RO LICLILMA MA LEMA

Ca rmbios aprobados:

5 aprueba la medificackin de la poblackin de estudio de estudlantes de cicbo | de enfermerla a
irternos de clenclas de la salud de un hospital nacional de Lima. Dicha infarmazibn también estard
contemplada €ncada fragmento del proyecto,

Alzance de la aprobacidn;

La aprobacion de enmberda eonfirma que las modificaciones sum plen on las buenas practicas £ticas
v ro aberan el balance riesgofbeneficio, b idoneidad del equipe de irwestigackn nl l
confidencialidad de los datos previamente evaluados,

Cbligacionas delinvestigador

= [Erta aprobackin o amplla nl modifica la vigercia otorgada €n la constancia de aprobackhn
inicial del proyecto; exta s& mant kere entodo b o medificada por laenmienda. Asimismao, ke
cambios rigen desde la fecha de emizdn,

& Para fines adminlstrat woso académ loos, debe presentar ambos documentos: la constancia de
aprobackin del provecto w la constancia de aprobacién de enmienda. Cualquier cambio
adicional requiere nueva evaluackindel CIEIL.

Ex cuanto informoa usted para su conocimiento v fines pertinentes.

=

)
-]

Atertamente, } ‘*{\,-; =/

Mg Argelics Barins Mineys Galavvera
Preiknle
Copii lestirncionsl de Chica e loregeidad Centidca
Clmbvvinidan Privada Narierl Wienser

)

=4

—

A readah Areqaiaa 448 S BEEGaa s DTV flaeac bda ) hach a rdemcl ok 8388 0 M0 08 haon i | A a0 camide sl afidairkeaces o, o
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Anexo 6. Formato de consentimiento informado

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener
Investigadora : Lic. Jenny Milagro Uculmana Lema
Titulo : “Pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de

la salud de un Hospital Nacional de Lima, 2026

Propésito del estudio:

Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: “Pensamiento critico y logros de
aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un Hospital Nacional de Lima, 2026”. Este
es un estudio desarrollado por la investigadora de la Universidad Privada Norbert Wiener; Lic.
Jenny Milagro Uculmana Lema. El proposito es: “Determinar la relacion que existe entre el
pensamiento critico y logros de aprendizaje en internos de ciencias de la salud de un Hospital
Nacional de Lima, 2026”.

Procedimientos:

Si usted decide participar en este estudio se le solicitara lo siguiente:

- Leer detenidamente todo el documento y participar voluntariamente
- Responder todas las preguntas formuladas en la encuesta

- Firmar el consentimiento informado

La encuesta puede demorar unos 20 a 30 minutos y los resultados se le entregaran a usted en
forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos:

Ninguno, solo se le pedird responder el cuestionario; su participacion en el estudio es
completamente voluntaria y puede retirarse en cualquier momento.

Beneficios:

Usted se beneficiard con conocer los resultados del estudio por los medios mas adecuados
(manera individual o grupal) que le puede ser de mucha utilidad en su actividad profesional.

Costos e incentivos

Usted no deberd pagar nada por la participacion; igualmente, no recibird ningin incentivo
econdmico ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informaciéon con cddigos y no con nombres; si los resultados de este
estudio son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de
usted. Sus archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio.
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Derechos del participante:

Si usted se siente incomodo durante el llenado del cuestionario, podra retirarse de este en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna
inquietud y/o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede comunicarse con la
Lic. Jenny Milagro Uculmana Lema, al N.° Celular 51 975 197 619 y/o al Comité que valido el
presente estudio de la Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad
Norbert Wiener, telf. 7065555 anexo 3285. comité.ctica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo qué cosas pueden pasar si
participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada
de este consentimiento.

Participante Uculmana Lema
Nombre Jenny
DNI DNI 42395173


mailto:comité.etica@uwiener.edu.pe
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Anexo 7. Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

F a7y
PERU | Minsterio - de Py Hosprzad Nacional
dw Ssfud [ A Secgio £, Bernales

ARO DE LA ESPERANZA ¥ £ FORTALECIMIENTO DE LA DENMSCRACIA’

memoranno N° /Y| - oF- pADIHNSEB-2026

A M.C. Julio Antonio Silva Ramos

Jefe del Dpto, Gineco-Obstetricla
ASUNTO - Autorzacion para recoleccion ¢e informacian
FECHA :Comas. 3 [ MAR 2026

Mediants al presante me dirijo a usted sara solicitaris brindar las facildades a la egresada de la
Maestria en Docencia Universitaria.

Lic. Uculmana Lema, Jenny Milagro

quien cuents con I3 sprobacion del Comité Institucional de Etica en Investigacién para realizar |a
recoleccion de informacion de su sstucio. “Pansamisnto crilico y logros de aprendizafs en
intsrnas de ciencias de 13 salud de un Hospital Nacional de Lima, 2026 Por o que realizaran la
aplicacién de cuestionarics 3 internos gde ciencias de |a salud programados en el departamento
8 5u Ca7go

Agradezco por anlicipaso 9 alencion que brnde al presente, en 27@s de promover la
investigacion en nuestro Hospital

Atentamente,

\DSHTAL N SERGIOE Bbdae. |

\' ammate 9 Glnetow:
' f FEEY Cusmrvo
Cc. . AR
Archivo 3 0 MAR 2026
JAHH/he i

s
257 h.

grecooninel 500 pe Av. Tieae Amand NS 2000 « K 14 § « Comm
W hnsea GOt pe Central Telstorcs 55801



112

Haspital Necions!

s ARGy

ARO DE LA ESPERANZA Y EL FORTALECINMIENTO CE LA DEMCCRACA

M 0 /3. oF-0
A - Lic. Ruth Mucha Montoya
Jefa del Dpto. Enfermeria
ASUNTO Autorizacion para recoleccion de informacion
FECHA -Comas, 30 MAR 2026

Mediante el presente me dno 8 usted para solicitarie brindar las faciidades a la egrasada de la
Masstria en Dotencia Universizaria:

Lic. Uculmana Lema, Jenny Milagro

quien cuenta con la aprodacion del Comité Institucional de Elicz en Investigacién pera realizar Ia
recoleccidn de informacion de su estudio: “Pensamiento coritico y logros de aprendizaje en
intermas de ciencias de la sslud de un Hospital Nacional de Lima, 2026°. Por lo que realizaran la
aplicacién de cuestionarios a internos de ciencias de |a salud pregramados en |os services & su
cargo.

Agradezco por anticipadd l@ atencidn que Drinde &l presente. en 37as de promover la
investigacion en nueslro Hosptal.

Atentamente,

s N3
o
Ce. = NISTERIO DE SALUD
Archivo uns!'l&m-'usaﬁolm
JAHH/jhe = NEPARTANENTO DE ENFERMERIA
3 0 MAR 2026

sirccorGrness ;b pe As, Tlpoc Amaru N 2020 ~ #m 14 5. Comas
AW RATeT Peb pe Cortral Tewtinica 6562136
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Ministerio b'_c tmctaciom Y Nospital Nacionsl muu
de Salud A ) Serpo L. Bemales

‘A0 DE LA ESFERANZA Y EL FORTALECIWMENTO OE LA DEMOCRACIA

memoranpo N /Y2 oF. i
A . M.C. Oscar Martin Torres Ruiz
Jefe del Dpto. Medicina
ASUNTO Autorizacidn para recoleccién de informacion
FECHA :Comes. 30 MAR Luo

Mediante el presente me dirijo a usted pars so'cilare brindar kas facilidades 2 |a egresada ce |a
Maestriz en Docancia Universitaria:

Lic. Uculmana Lema, Jenny Milagro

quien cuenta con la aprobacion del Camité Iastitucional de Elca en Investigacion para realizar la
recoleccidn de informacion de su estudio: “Pensamisnio critico y logres de sprendizge en
Internos de ciencias de la salud de un Hospital Nacional de Lima, 2026". Por lo que realizaran la
aplicacion de cuestionanos 8 intemaos de ciencias de 13 salud programados en el dépanameanto
3 su cargo.

Agradezcc por anticipado la atencidn que brinde al presente, en aras de promover la
investigacidn en nuestro Hospital.

Atentamente,

ALUD
MINISTERIO DE SALUD,

sl KAC. £ 8E
T

v

Ce. : B = G b ossi
Archiva :."m............-.-:u..-\ .
JAHHIjhe A

SHOSOSQIAES sbipe | Av, Tloes Amaiy N* 8030 - Kre 145 - Corras
A Tngel.goh pe Central Teintirica 5100190
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Hospital Nacional

! Ll
Serpio £, Berngles L e
g VIV

ANO DE LAESPERANZA Y EL SOATALECIMIENTO DE LA DEMOCRACGIA”

)

A : M.C. Cesar Barrera Sepeda

Jefe del Dpto. Cirugia
ASUNTO . Autorizacion para recoleccion de informacion
FECHA - Comas, 30 MAR 2026

Madiante el presents me dirijc 3 usted para solictarle brindar las facilldades 2 1a egresada de i
Maestria en Docencia Universitara:

Lic. Uculmana Lema, Jenny Milagro

quien cuenta con 12 aprobacidn ¢el Comité Institucional de Etica en Investigacion para realizar la
recoleccion de informacién de su estudio: ~Pensamientfc crilico y iogros de sprendizgle en
internos de ciencias de I8 salud de un Hospita! Nacional de Lima, 2028° Por o que realizaran @
aplicacidn de cusstionanos = internos de ciencias de |a salud programades en el departamento
a su cargo.

Agradezco por anticipado B atencidn que brinde al presente. e&n aras de promover Is
invastigacion en nuestro Hospital,

Atentamente.

IS
e MIN 8 . !
v G i
"o, SERQDS, RS |
AATAMDAO DECRUSA |
|
Ce. \ 3  WAR :“;:‘j
Archive -
JAHHhe t.b bl D 4

\ 3 AT i, Y
Mo e -c/ i A b

e —
-

drescion i nset.god pe Av. Tipac Amare N' 2000 = Km 143« Comas
wwm hedat oot pe Conval Telefdnca 5580188
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Anexo 9: Ficha técnica

Ficha técnica del instrumento del pensamiento critico

Nombre del instrumento

Escala de Disposicion hacia el Pensamiento Critico
(EDPC)

Autor v afio:
Adaptacidn v afio:
Admmistracion:
Tiempo de aplicacion:
Sujetos de aplicacion:
Otyetrva:

Dimension que evalia:

Puntuacion:

Escala valorativa:

Facione, Giancarlo & Gainen (2000), en USA

Escurra & Delgado (2018), Universidad Mayor de San Marcos
Individual

15 minutos

Internos de ciencias de 1a salud

Medir el pensamiento critico de los internos de ciencias de la
salud.

D1. Amplitud mental
D2. Capacidad de analisis
3. Madurez para hacer juicios

(munca=1, casi nunca=!, a veces=3, casi siempre=}
slempre=23)

bajo (30 - 69), medio (70 — 109), alto (110 — 90)

Ficha técnica del instrumento logros de aprendizajes

Nombre del instrumento

Escala de Logros de Aprendizajes

Autor v afio:
Adaptacidn v afio:
Admmistracion:
Tiempo de aplicacion:
Sujetos de aplicacion:
Otyetrva:

Dimension que evalia:

Puntuacion:

Escala valorativa:

José Ricalde Olivera (2018), en Pera
Anchelia (2023), Universidad César Vallejo
Individual

15 minutos

Internos de ciencias de la salud

Medir logros de aprendizajes de los internos de ciencias de la
salud

1. Conceptual
D2. Procedimental
D3. Actitudinal

(munca=1, casi nunca=!, a veces=3, casi siempre=}

slempre=23}
malo (20 — 48), regular (47 — 73), bueno (74 — 100)




Anexo 10: Calculo de 1a muestra

MUESTREEO PROBABILISTICO ALEATORIO SIMPLE

n= NZ2pa
(N-1DE*+(Z?p.q)

= Tamafio de la muestra
= Nivel de confianza (95%)

= Proporcion de la poblacion deseada (50%)

n
Z

r

q = Proporcion de la poblacion no deseada (50%)
E = Nivel de error dispuesto a cometer (3%)

N

= Tamafio de la poblacion

Reemplazando:

n= 196 * 1.96 * 1.96 * 0.50 * 0.50
(196 -1)005*005+(1.96* 1.96 * 0.50 * 0.50)

n= 196 * 0.9604 = 188.2384 = 130.00787 =130
195 * 0.0025 + 0.9604 1.4479

Por lo tanto, la muestra del estudio sera 130 internos de ciencias de la salud.
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Anexo 11: Tabla de Baremos

. . - Bajo Medio Alto
V1: PENSAMIENTO CRITICO 30— 69 70 — 109 110 — 150
D1: Amphitud mental 10 —-23 24 -37 38-50
D2: Capacidad de anslisis 10 —22 23 —38 39-50
D3: Madurez para hacer juicios 10-24 25136 37 =350

. Malo Regular Bueno
V2: LOGROS DE APRENDIZAJE 20 — 46 17-73 74— 100
D1: Dimension conceptual 5-12 13-19 20-25
D2: Dimension procedimental 5-11 12 —18 19 -25
D3: Dimension actitudinal 10 -23 24 -37 38-50
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: Otros anexos

Anexo 12

TABLA DE DATOS GENERALES

CONDICION LABORAL

ESTADO CIVIL

SEXO

EDAD

NO

01

02
03
04
05
06
07
08
09

10
1
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35
36
37
38
39
40
41

42

43

44
45
46
47
48
49
50
51

52
53
54
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55
56
57
58
59
60
61

62

63
64

65

66
67

68
69
70
71

72

73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86
87
88
89
90
91

92

93
94

95

96
97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110

111
112

113

114




121

115

116

117

118

119

120
121

122
123
124
125

126

127
128
129
130
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r

TABLA DE DATOS ESPECIFICOS PENSAMIENTO CRITICO

XG
74
93

97

80
78
80
80
82
69
69
95
80
84
85
92
89
79
77
80
84
91

88
83

83

79

74

79

85
77
80
81

92
84

X3

25
33
36
26
19
25

36
27
27
19
29
3

29
33
25

31

26
30
32

29
25

25

30
25

25

25

25

26
30
30
27
25

32

MADUREZ PARA HACER JUICIOS

22 123 124 (252627282930

21

X2

19 | 20

18

16 | 17

14

CAPACIDAD DE ANALISIS
15

13

12

11

X1

10

AMPLITUD MENTAL

NO

01

02

03

04
05
06
07
08
09

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
3

32

33
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92

90
85
73

81

81

87
90
69
78
90
79
92
86
88
76
87
83

96
86
87
85
88

38
35

26
26
27
24
25
32
24

26
30
25

37
25
25

26
32
35
32
24

30
32
33

108
109
110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120
121

122
123
124
125
126
127
128
129
130
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TABLA DE DATOS ESPECIFICAS LOGROS DE APRENDIZAJE

DGY

61

47

57
63

59
56
70
52

55
75
66
60
65

70
67
70
69
65

57
67
71

79
65

53

51

63

70
71
62

47
52

74

DY3

33
30
26
30
33
27
36
29
29
36
30
30
36
29
27
33
41

33
23
27
42

39
31

24

26
33
34

36
38
26
21

38

20

19

18

17

16

15

ACTITUDINAL

14

13

12

11

DY2

1

15
16
18
12
15
14
16
20
16
14
15
21

18
20
13
20
20
22

15
21

20

15
12
12
21

23

14

13
20

10

09

PROCEDIMENTAL
07 08

06

DY1

17

16
17

17
19

10
19
20
16
14
20
22
17
15
12
14
18
14
19
14
14
13
18
15
18
10
13
18
16

05

04

03

CONCEPTUAL

02

01

01

02

03
04

05

06
07

08
09

10
1
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
31

32




127

8|22 (8|5|5|8|C|8|RC AT|F RIS R TS BT T|RIRIS| RS BT G T RIS SR
R S S A R St N S S R R S S R L S ES A SRR RS R
N[NNI AN AN AN T~ AN AN N[N AN~ T[N AN[N|A|NNfeN|— TNV AN —|<T
NN — |t~ NNTF|F|—~ AN N[NV F(—( ANV T~ NN T~ || —~[|en|en
N[N~ NV |TF |~ —~|F |||~ TN A~ T O N[N en|en|n
<t ANV T — AN T[N N AN AN AN T~ ANV [T |~ N[enen|enn || — (N[N en| ANV AN
VI[N T[N AN NN T~ AN NN AT |TF (T ([AN|njenfenfnn|n|on AN — | [n[n|en| Y| —
|| N[ |||~ N[N |F[— NNt — NN AN — NN —|on o)
<[ — | N[N AN~ (TN AN~ (T AN AN AN AT~ AN NN T[N N[ — | [N
NNV |~ NN [TF [~ NN fen | — ||| — N[N || —|— N[N~ ||| <t | —
— NN NN~ T | T[T AN|enfenen| ANV |— ANV |TF|(— NN~ TN NN~ TN —| T[N
<[ — | N ANV | T~ ANV TFT|— NN T~ ANV T[T NN AN [T NN AN |en[A| AN
SRSl R bl Ed b R B R TR E R R R B s R R B B B
ninnnanaNjnanlntsinnanaN—|tnaaanaNaAann—Nnt | —(N|nnfnlnlcnln
nNnntin|tTin—alTsnN|—anldadnuvn t—Andaanan ) —Qnt(itsin || o
AN TN NN AN~ (TN AN NN AN NN~ NN [T~ NN [T~ N[N —
nNinuniann|t(— NN —|NnnnnAn— AN AN — | —F|n[nln
NN |— |t — ||| NN NN =N~ [T n| NN NN n
o il el B e e Rt P P S e e ] B bef e oat e ] | BB B RS el b B
NN AN~ T[N NN AN NN~ AN~ NN NN T~ NN | —
<t~ N[vnn|AN|nt —|—|ANFOAN|—~ ANV |~ AN AN NN — ("<t
AN NANANN AT O N nNA NN~ T NN~ AN NN~ NN~ — |
— N[N |F |~ N[N NN AN |TFT |~ ANV |TF [~ AN N[NNI~ AN NN AN <F | —
— =T NN AN~ TN A~ TN AN AN N[N AN T |~ AN AN~ ||| (n
PRSP ENEAEE AR IR R I RO R EN R A AL A DA T IR =T fedpe SR Re-gRes - e




128

B2 8(LIT|B|L R8RS R|IT|R RS I8 RIRIS A RS E 8 R &S TGRS SE SR
R S R N R e R R S R R R St S T R R R R S e R E kS
NN F|—= N[N n | — AN T AN —= NN T (| — (N AN — [ n
NN AN~ F NN IANWNANAN TN NN~ NN AN~ T|[— ||| —
nnaNn|t|—Nnnnaonn|t—ant|—Nnannnan—Anaianan o n|<s
NAN|— TN ANANNAN[— T N[N NN~ |TFT AN AN AN N TF|— N[N AN — | (N
||| NN T~ NN [T |—~|N[nfenfen|AN[nN[en|AN|— (T (| —| AN N[TF|TF|—~ N[NNI en
NN nIT|— AN A— (T[N AN[n|— N[ — [N — T NN —| [
AN~ T (NN ANVNTF|— N[N TFT (NN ANV T[N TF|TFT(N| NN AN AN N[N < | — |
AnNnnnannit— NNt —Alenenjnn| st —Nn | —NN[nntT—unn|n | — <
NN AN~ [T N[N N[~ T NN N AN AN NN ANV TF |~ N[~ T N[N A< — |
ANV | T~ AN |F[—~[AN|n|jenfenAN|N|N AN~ T VN|AN[—~N|AN| N[~ ANV nNnnNANNT|— N[Nt
SEd S S B E R B B AR R B bl A B B F BRI e b B bl e b P e
nnianunannl—tnAan|N|NNnn— O n|t|—AlanfnanN|nnnl—<tin|—| | n| <t
AT NN~ TN NN~ NN AN~ NN |TF|— N[N TF|— N[N |||~
ninnn|t|ionn|t—an|t|—|Alnfnfnn || — AN Nt — ] —|<F|n|n
NN —|F|n[nnnanN|n|t—Nnn| | —Aanadn T —Nnt (TN < —
nnadaunanalnnit|— NVt~ Alnfennn|t|— NNt —N|N|Nn[nt— v |n|n|o
b b Eel R B E R b b ] o el Rl bt A BB R el B I B B BT ES B B S
NNtV —N— N F|—[Nn]enfenAN|nnAN|AN N —(F(n|nnNn | —<F
(||| N[Nt — N enfnnanla|n gt —Aunnunain|n | — Q|| —a
AN V||~ N[ n|—|F|n N[N AN NN AN ||| =[N || — ||| en
N[ |n|nan|dl—nfanan|N|nandl— T Nn|daan | — NNt —alan]n|a|n
AN NN n A~ N ||~ NNVt~ n| |~ N[en[en|en| | n
SN EEEEEINEEE N R BB S EBEEEEEEEEE




129

64
67
65
59
71
61

73

62
60
60
63

69
61

74
55
47

65
74
61

64
53

57
67
59

36
3

30
26
37
33
41

32

30
26
38
36
21

36
27
27
33

36
24
33

29
28
35

30

14
22
20

16
21

20

19
13
13
13
10
19
23

19
1

10
19
18
18
14
1

19
15
10

14
14
15
17
19

13
17
17
21

15
14
17
19
17
10
13
20

19
17
13

10
17
19

107
108
109
110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130




zﬂ turnitin Pagina 2 de 57 - Descripcién general de integridad

13% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:607680411

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

11% @ Fuentes de Internet
3%  ME Publicaciones

10% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.
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Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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Fuentes principales

11% @ Fuentes de Internet
3%  ME Publicaciones

10% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad San Ignacio de Loyola on 2026-05-02

Internet

repositorio.ucv.edu.pe

Internet

repositorio.une.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2026-07-13

° Internet

dspace.unitru.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2026-07-02

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2022-09-03

o Internet

apirepositorio.unh.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2024-10-21

Trabajos

entregados
Universidad Wiener on 2026-05-23
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