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Resumen 

La investigación centrada en la relación entre satisfacción familiar y el rendimiento 

académico de estudiantes del nivel secundaria de un centro educativo estatal de Lima 

Metropolitana. Desarrollado desde una perspectiva cuantitativa y esquema no experimental, 

manejando a 176 estudiantes, que oscilan entre 12 a 18 años, designados a través de muestreo 

probabilístico aleatorio simple. Para obtener los datos se utilizó la Escala de Satisfacción 

Familiar (ESFA) y para el rendimiento académico se requirió las últimas notas publicadas al 

sistema del colegio. Se encontró la existencia de una correlación negativa extremadamente 

débil entre las variables (rs=-0.133) y no es estadísticamente significativa (p 0.077). 

Concluyendo de este modo, que la satisfacción familiar no genera influencia significativa en 

el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima 

Metropolitana. 

 

Palabras clave: Satisfacción familiar; Rendimiento académico; Estudiantes. 
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Abstract 

This research focuses on the relationship between family satisfaction and academic 

performance among high school students at a public educational institution in Metropolitan 

Lima. Conducted from a quantitative perspective using a non-experimental design, the study 

examined 176 students aged 12 to 18, selected through non-probability sampling. Data was 

collected using the Family Satisfaction Scale (ESFA), while academic performance was 

measured using the most recent grades published in the school’s system. The findings revealed 

an extremely weak negative correlation between the variables (rs = -0.133$), which was not 

statistically significant (p = 0.077). Consequently, it is concluded that family satisfaction does 

not exert a significant influence on the academic performance of high school students at a 

public school in Metropolitan Lima. 

Keywords: Family satisfaction; Academic performance; Students. 
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CAPÍTULO I: EL PROBLEMA 

1.1.  Planteamiento del problema 

De acuerdo con estudios internacionales, el rendimiento académico está fuertemente 

condicionado por el bienestar del entorno familiar. Según la Organización para la Cooperación y 

el Desarrollo Económicos (OCDE, 2023), en un contexto donde 1 de cada 4 estudiantes muestra 

un bajo rendimiento en competencias clave, la caída global de 10 puntos porcentuales en la 

participación y el apoyo de los padres en el hogar ha desestabilizado críticamente las calificaciones 

del alumnado. En sintonía, la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia 

y la Cultura (UNESCO/OREALC, 2021) reporta que las disparidades sociofamiliares impiden que 

cerca del 40% de los estudiantes vulnerables alcancen las competencias mínimas de aprendizaje. 

Estos indicadores demuestran que la satisfacción familiar basada en la cohesión y una 

comunicación positiva no es un factor aislado, sino el soporte socioemocional indispensable para 

revertir la crisis del rendimiento escolar y garantizar el éxito educativo global.  

Se sabe que tanto el hombre y la mujer tienen la necesidad de que haya personas que los 

quieran, que los apoyen, les den seguridad, en síntesis, necesitan vínculos afectivos establecidos. 

Es por ello, que la familia será la mejor opción para establecer aquellos lazos. Puesto que los padres 

lo tienen como primera función y lo deben integrar, además, es preciso saber que la afectividad es 

de suma importancia para la humanidad, en toda su vida. Si se busca conseguir un crecimiento con 

una mirada integral y justa, no es suficiente la satisfacción de las necesidades orgánicas y 

cognitivas, sino, también es necesario estar pendiente del desarrollo emocional de los menores, en 

el punto que son miembros de la familia, inclusive desde el momento que deciden empezar la 

paternidad. Por tanto, el que un menor se sienta querido se convierte en una necesidad primaria, 
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que las familias deben de responder (Perry, B.D., 1999). La presencia de fuertes vínculos 

emocionales del sistema familiar florecerá no solo un buen desarrollo sino una estabilidad 

emocional adecuada, principalmente en la primera etapa de vida, siendo a su vez indispensable 

durante toda la vida de la persona. 

Siguiendo esta misma línea, parte del ciclo vital de una persona en algún punto interrumpe 

el ritmo habitual del grupo familiar, con el inicio de la adolescencia en alguno de los hijos o hijas. 

Este período, definido por Montemayor, Adams y Gullotta (1994), sucede en tiempos de 

transformaciones de suma relevancia: emocionales, físicos y cognitivos que interactúan, todo por 

un fin, el poder buscar y desarrollar su identidad a su vez la necesidad de sentir que son 

independientes y dueños de lo que hacen. Estos principios, intervienen de manera directa a las 

variaciones, que, de igual forma se originan en el aspecto de estas relaciones, vivencias sociales, 

en el espacio familiar. Este grupo familiar podrá ver cómo se desordenan las normas pedagógicas 

que en ese momento habían funcionado, así se vuelve indispensable crear otras reglas y pautas, 

donde el adolescente se convierte en cómplice de lo que se proponga. La familia puede generar 

distintos impactos a la formación de los adolescentes lo cual puede ser negativo o positivo, 

llegando desde los estilos educativos que puedan ir desarrollando los padres hasta la violencia 

intrafamiliar (Collins y Repinski, 1994, p. 12).  

Comenzando desde el primer punto, el ejemplo de educación que desempeñan los padres 

desde la niñez es crucial en el avance del estado emotivo, social y académico. Por eso se exhorta 

a los padres a llevar un modo educativo democrático porque transmite al menor una estabilidad 

afectiva y un apoyo en sus metas académicas, en contra posición a los demás estilos educativos 

que se basan en la cohesión o ser permisivo, que se convierten al final en conductas más 

inadecuadas social y emocionalmente junto al rendimiento escolar (Cendón, C., s.f).  
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Otro aspecto por tomar en cuenta es que la violencia daña la educación específica de los 

alumnos y la percepción del ambiente familiar, por eso es primordial recalcar que esto influye en 

el desarrollo completo del estudiante y negativamente incluye distintos factores de alarma, uno de 

esos es en las relaciones de afecto con los hijos llegando a crear en ellos conductas inadecuadas 

que las expresan en su escuela con sus profesores y compañeros, afectando así su rendimiento 

académico.  

El rendimiento académico enfrenta en la actualidad una grave problemática que trasciende 

las metodologías pedagógicas y radica en la crisis de la estructura psicosocial del estudiante, 

específicamente en la creciente disfunción familiar (Rodríguez & Guzmán, 2019). La carencia de 

una base de seguridad emocional en el hogar vulnera la disposición psicológica hacia el 

aprendizaje y convierte a las aulas en receptáculos de inestabilidad afectiva.  

Esta realidad se encuentra respaldada por diversas investigaciones desarrolladas en el 

contexto latinoamericano; por ejemplo, estudios empíricos en México revelan que hasta un 45 % 

de los estudiantes de educación media presenta una alta disfunción familiar, mientras que un 37.5 

% proviene de hogares con disfunción moderada (Acevedo & Uribe, 2018). Un panorama similar 

se observa en Ecuador, donde el 36.1 % de los educandos experimenta altos niveles de 

insatisfacción y conflictos intrafamiliares que impactan directamente su bienestar (Romero & 

Giniebra, 2022). Estas cifras evidencian que una abrumadora mayoría de la población estudiantil 

en estos países carece del soporte afectivo primario, consolidando a la insatisfacción en el hogar 

como un factor de riesgo endémico y generalizado. 

Esta alarmante prevalencia de inestabilidad intrafamiliar agudiza el fracaso escolar al 

consumir los recursos emocionales del estudiantado e incrementar su vulnerabilidad a la depresión 

y la ansiedad. A nivel regional, un estudio a gran escala realizado con estudiantes en diversos países 
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de Latinoamérica confirmó que el 60 % de los jóvenes percibe alguna forma de disfunción en sus 

hogares, factor que mantiene una correlación predictiva y estadísticamente significativa con un 

bajo desempeño académico (Real, R. et al., 2024). Al provenir de entornos carentes de 

comunicación asertiva, los alumnos desarrollan apatía, baja autoestima y carecen de la resiliencia 

necesaria frente a las exigencias educativas (Santamaría, R. 2018). En consecuencia, los conflictos 

sociofamiliares no solo agotan psicológicamente a los menores, sino que limitan drásticamente sus 

metas de aprendizaje a largo plazo. Frente a este escenario crítico, resulta ineludible que el sistema 

educativo asuma un enfoque sistémico que visibilice y mitigue el impacto de esta realidad 

sociodemográfica dentro de las aulas. 

En el Perú existe un limitado número de estudios relacionados a la satisfacción familiar. 

No obstante, se puede evidenciar por otras investigaciones o textos académicos con relación a las 

variables mencionadas. Por ello, según UNICEF (2019), describe que la satisfacción sentida por 

los niños hacia su entorno familiar obtiene un choque positivo hacia su salud mental, por ende, en 

su rendimiento académico. También podemos considerar que según el Instituto Nacional de 

Estadística e Informática (INEI, 2019) muestra que en un 68,9% hay viviendas del Perú que 

mencionaron una alta o muy alta complacencia con su vivencia en familia. Lo que demuestra que 

hay una cantidad importante de hogares que no se sienten satisfechas con sus familias.  

Por ello no se puede evitar abordar esta temática en el hogar. Donde de igual forma, el 

Instituto Nacional de Estadística e Informática (2018), reporta que hay un porcentaje de mujeres 

del país (54,6%) que han pasado alguna agresión, exponiendo que la violencia física es de mayor 

frecuencia. Como se mencionó anteriormente la violencia del hogar podría afectar en la 

satisfacción y la salud psicológica de los que componen el hogar, incluyendo menores, que 

encamina en afligir su rendimiento académico. Añadiendo que durante el censo realizado por 
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ENARES (2019), pudieron concluir que hay un 78,0% de ciudadanos de 12 a 17 años fueron 

damnificados en el hogar por violencia psicológica y/o física. La mejor prueba científica que 

resalta la relevancia de esta temática es por Morillo, J. (2021) quien determinó que los adolescentes 

que son víctimas de agresión reflejan grados de aprendizaje menores que el promedio y también 

presentan dificultades en el área de lenguaje. 

Esta realidad macrorregional encuentra un correlato directo en el contexto local del distrito 

de San Juan de Miraflores, en Lima, Perú. Al focalizar el objeto de estudio en los estudiantes de 

nivel secundaria de esta jurisdicción, se observa una preocupante realidad empírica que evidencia 

un claro deterioro en el rendimiento académico. Durante los últimos periodos lectivos, se ha 

manifestado una recurrente inasistencia de los alumnos a las aulas, síntoma de una profunda 

desvinculación con su proceso formativo. Paralelamente, los registros de evaluación muestran un 

incremento significativo en las calificaciones correspondientes a los niveles de "logro en proceso" 

y "logro inicial", lo que denota una dificultad generalizada para alcanzar las competencias 

esperadas. Esta apatía escolar y el consecuente descenso en las calificaciones sugieren estar 

estrechamente vinculados a las dinámicas dentro del hogar, donde una deficiente satisfacción 

familiar estaría privando a los adolescentes del soporte emocional, la motivación y la supervisión 

necesarios. En consecuencia, resulta imperativo investigar cómo las condiciones afectivas y la 

funcionalidad del núcleo familiar están determinando el declive del desempeño escolar en esta 

comunidad educativa específica. 
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1.2.  Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Existe relación entre la satisfacción familiar con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana? 

1.2.2. Problemas específicos 

1. ¿Cuál es el nivel de satisfacción familiar de los estudiantes de secundaria de un colegio 

estatal de Lima Metropolitana? 

2. ¿Cuál es el nivel de rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de un colegio 

estatal de Lima Metropolitana? 

3. ¿Existe diferencia en la satisfacción familiar según sexo? 

4. ¿Existe diferencia en el rendimiento académico según sexo? 

5. ¿Existe diferencia en la satisfacción familiar según edad? 

6. ¿Existe diferencia en el rendimiento académico según edad? 

1.3.  Justificación 

1.3.1. Teórica 

La investigación desarrollada a nivel teórico se ejecutó con intención de contribuir al 

conocimiento que existe sobre la satisfacción familiar y su relación con el rendimiento académico, 

aquellos resultados pueden vincularse en una proposición para ser integrado como conocimiento 

a las ciencias de la psicología y educación, debido a que se está señalando que ambas variables se 

relacionan o no. 
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1.3.2. Metodológica 

Esta investigación a nivel metodológico es de naturaleza correlacional, esto quiere decir 

que se conoció la asociación referente a las dos variables. Para ello, se recopiló la información 

empleando la técnica de encuesta, cuantificando las variables mediante dos instrumentos 

psicométricos que han sido validados al contexto peruano y con la requerida confiabilidad para el 

desarrollo de esta investigación. Por tanto, los resultados arrojados son viables para elaborar 

conclusiones fundamentadas en evidencias, debido a que se aplicaron instrumentos específicos que 

evaluaron las variables ya mencionadas. 

1.3.3. Práctica 

En este nivel el estudio se realizó por la necesidad existente de optimizar el conocimiento sobre 

la influencia que tiene la percepción de un alumno sobre su familia con su nivel de rendimiento 

académico, con el objetivo de usar esa información para proponer estrategias que incrementen el 

nivel escolar. 

1.4.  Objetivos de la investigación 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar sí la satisfacción familiar tiene relación con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

1.4.2. Objetivo específico 

1. Identificar el nivel de satisfacción familiar en los estudiantes de secundaria de un 

colegio estatal de Lima Metropolitana.  

2. Identificar el nivel de rendimiento académico en los estudiantes de secundaria de un 

colegio estatal de Lima Metropolitana.  
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3. Establecer las diferencias en la satisfacción familiar según sexo en los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana.  

4. Establecer las diferencias en el rendimiento académico según sexo en los estudiantes 

de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana.  

5. Establecer las diferencias en la satisfacción familiar según edad en los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana.  

6. Establecer las diferencias en el rendimiento académico según edad en los estudiantes 

de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana.  

1.5.  Formulación de hipótesis 

1.5.1. Hipótesis general 

Existe relación entre la satisfacción familiar con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

1.5.2. Hipótesis específicas 

H1: Existe un nivel moderado de satisfacción familiar.  

H2: Existe un nivel moderado de rendimiento académico.  

H3: Existe diferencias en la satisfacción familiar según sexo. 

H4: Existe diferencias en el rendimiento académico según sexo. 

H5: Existe diferencias en la satisfacción familiar según edad.   

H6: Existe diferencias en el rendimiento académico según edad. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Nacionales 

Yucra,  Q. et. Al, (2022) Su investigación los llevó a determinar la relación entre el 

rendimiento académico y la disfunción  familiar en estudiantes del 4.º de secundaria de la ciudad 

de Juliaca; contando con 288 estudiantes del grado ya mencionado; se emplearon pruebas de χ² y 

V de Cramer, reportándose así la V de Cramer = 0.748 y χ² = 5.919 (gl = 9) para la dimensión de 

adaptabilidad, y χ² = 6.792 con p < .05 para la dimensión de comunicación; Concluyeron en la 

existencia de una relación directa y positiva con las dimensiones del funcionamiento familiar y la 

otra variable en los estudiantes analizados. 

Trujillo, T. (2022) realizó su investigación que lleva por título: “Entorno familiar y 

rendimiento académico de los estudiantes de la Institución Educativa Miguel Rubio, Chachapoyas 

2022.”. Donde tuvo como intención encontrar correlación del rendimiento académico con la 

satisfacción familiar. La exploración mediante prueba chi-cuadrado (X²=53,203; gl=8; p<0,05), se 

concluyó que el rendimiento académico y el ambiente familiar tienen relación. Identificaron varias 

dimensiones del entorno fueron mayoritariamente calificadas como “malas,” mientras que el 57,1 

% presentó buen rendimiento académico. Con eso se confirma que el rendimiento académico y su 

entorno familiar tienen correlación entre sí.  

Cuadros, E. (2024). La investigación que lleva de título “Satisfacción Familiar y 

Rendimiento Académico en estudiantes del quinto grado de secundaria de una institución 

educativa”. La muestra final de 54 escolares, entre 15 a 17 años donde se obtuvo, según rho de 

Spearman, que la satisfacción familiar en hombres y mujeres (2,50 y 2,25) no se relacionaban 
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frente a la media de mujeres y hombres según su rendimiento académico (3,13 y 2,90). Se concluyó 

en que no hubo relación representativa de las variables y recomendaron investigar más en otros 

contextos. 

2.1.2. Internacionales 

Marín, M. (2022) realizó un estudio en una universidad boliviana con título: “Relación 

entre satisfacción familiar y rendimiento académico en estudiantes de media vocacional de 

Cundinamarca” contando con la participación de aquellos estudiantes, concluyendo respecto que 

el mejor clima de satisfacción familiar se asocia al rendimiento académico más alto de este grupo 

de estudiantes de secundaria. 

López, C. (2022) ejecutó una pesquisa la cual lleva el nombre: “Relación entre satisfacción 

familiar y salud mental en adolescentes en una unidad educativa”. Misma que planteó la existencia 

de ilación entre aquellas variables en adolescentes como hipótesis. Efectuado siendo tipo 

correlacional, descriptivo y cuantitativo. Se empleó como población 224 colegiales entre 15 a 18 

años. Resultando ser correlación positiva de estas variables, r=.485**, p <0.01. De esa manera se 

comprobó la hipótesis.  

Gómez, M. (2022) sustentó su estudio siendo el título: “Entorno familiar – rendimiento 

académico de algunos estudiantes de básica secundaria del Colegio Alberto Santos Buitrago”. Fue 

descriptivo, no experimental y transversal. Siendo los estudiantes su población. Entre sus 

conclusiones observó que la calidad entre el grado de satisfacción, la interacción y el ambiente 

familiar, tienen que ver con el desempeño académico en ese contexto colombiano. 



11 
 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Satisfacción Familiar 

Definición Conceptual 

Olson (1979) lo definió como la interacción de la cohesión con la comunicación y la 

adaptabilidad. Considerando así, el grupo familiar se ve satisfecho, mientras establece vínculos 

emotivos entre los integrantes del hogar, que suscite el impulso paulatino de la autonomía, además 

sea capaz de transformar su orden para prevalecer los conflictos progresivos. 

La satisfacción familiar requiere un acumulado de petitorias eficaces entre los elementos y 

como se perciben entre ellos y son validados, aceptados y preciados por el resto. El apreciar un 

grado considerable de satisfacción familiar, podrá permitir a los miembros de la familia a 

intercambiar emociones y sentimientos positivos, también permite desarrollar pautas de 

interacción apropiadas, así como a validar y fortalecer la imagen mutua de cada integrante 

(Minuchin, 1997).  

Sobrino (2008) considera que la satisfacción familiar es una respuesta subjetiva, 

incondicional, en donde, los miembros de la familia perciben y valoran las actitudes y 

comportamientos desarrollados en el núcleo familiar, en relación con la comunicación, cohesión, 

adaptabilidad a los cambios y el modo de respuesta en conjunto a los agentes externos a la familia.  

El autor desde su visión destaca que el miembro familiar satisfecho podrá ejecutar sin 

adversidades las intenciones de comunicar y afectos a su vez que participará de manera individual 

elementos que ayudarán a la consolidación y el fortalecimiento a la composición y articulación de 

la familia, adquiriendo así un espacio con estabilidad y afecto para los elementos de la familia. 
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Modelo Circumplejo de la Dinámica Familiar 

El Modelo Circumplejo definido por Olson, D. (1986) sostiene que el funcionamiento 

familiar saludable depende de tres dimensiones centrales: 

- Cohesión familiar: Nivel afectivo entre los que conforman la familia. Va desde la 

desconexión hasta la fusión. 

- Adaptabilidad o flexibilidad: Capacidad de los familiares para intercambiar sus roles, 

normas en respuesta a las transiciones. 

- Comunicación: No es una dimensión independiente, pero se considera una dimensión que 

funciona en la familia para lograr un equilibrio saludable entre cohesión y adaptabilidad. 

La satisfacción familiar resulta un equilibrio entre adaptabilidad y cohesión. El modelo 

sugiere que niveles moderados de estas dimensiones predicen un funcionamiento familiar más 

satisfactorio, mientras que los extremos (demasiado rígido o caótico, por ejemplo) se asocian con 

disfunción. 

Modelo McMaster de Funcionamiento Familiar (MMFF) 

El MMFF de Epstein, Duane & Bishop (1983) postula que la satisfacción familiar no se 

define por alcanzar un "tipo" ideal de familia. En su lugar, plantea que la satisfacción es el resultado 

subjetivo y directo de la eficacia con la que el sistema resuelve problemas y cumple sus tareas 

esenciales contando la evaluación en seis áreas concretas: 

- Resolución de problemas: Capacidad del sistema para resolver conflictos que amenazan 

su integridad, previniendo el desgaste crónico y la frustración ante el estrés. 
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- Comunicación: El intercambio de información debe ser clara y directa para reducir los 

malentendidos. 

- Roles: Los patrones de conducta asignados deben ser claros, responsables y equitativos, 

evitando el agotamiento de solo un miembro de la familia. 

- Respuesta afectiva: La capacidad de reaccionar con la emoción adecuada al contexto 

fomenta la empatía y la validación emocional recíproca. 

- Involucramiento afectivo: El nivel de interés, valoración y cuidado recíproco de los 

miembros, equilibra el sentido de pertenencia sistémica con la autonomía. 

- Control conductual: Son pautas que la familia usa para manejar el comportamiento ante 

situaciones de riesgo para brindar estructura, seguridad y previsibilidad a los integrantes 

del grupo familiar. 

2.2.2. Rendimiento académico 

Definición Conceptual 

El rendimiento académico fue definido por Pizarro (2000) como una manera de medir las 

capacidades indicativas que manifiestan, en forma de estimación, lo que una persona ha logrado 

aprender como resultado de un proceso de formación. 

Según Córdoba (2001, citado en REDIPE, 2018), las actitudes que presenten los estudiantes 

ayudan a construir elementos meritorios en el pronóstico de conductas, porque el rendimiento 

académico es asociado con la trascendencia de fines académicos, con elevar la incitación de logro 

y con el progreso de la autonomía. 
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Autores como Tapia (2005) y Goleman (2000), mencionan que la motivación orientada 

para la obtención del logro académico efectivo está relacionada directamente con las metas que se 

plantean los estudiantes al momento de aprender.  

Teoría de la Autodeterminación  

Esta Teoría formulada por Ryan y Deci se refieren sobre incitación estudiosa dependiente 

a cómo está la satisfacción en base a necesidades psicológicas primarias: autonomía, competencia 

y relación social. Cuando los estudiantes perciben que su ambiente educativo les brinda elección 

(autonomía), les permite sentir dominio y eficacia (competencia) y les ofrece apoyo de profesores 

y compañeros (relación), su motivación intrínseca aumenta y mejoran sus aprendizajes. En cambio, 

la frustración de estas necesidades lleva a motivación extrínseca débil o a desinterés. De este modo, 

TAD considera dimensiones como el grado de autonomía percibida, el sentido de competencia en 

las tareas y la pertenencia social en el aula como determinantes directos del rendimiento. 

-  Autonomía: sentir control sobre el propio aprendizaje si se les permite tomar decisiones. 

-  Competencia: sentir que se domina el material si se les refuerza positivamente. 

-  Relación social: apoyo y conexión con maestros/pares, que fomentan el interés intrínseco. 

(Además, cada tipo de motivación intrínseca/extrínseca se sitúa en un continuo de 

autodeterminación.) 

-  Relación con la familia: La familia puede satisfacer o faltar a las peticiones psicológicas 

esenciales de los estudiantes si se sienten emocionalmente apoyados. 

Un entorno familiar que apoya estas necesidades fomenta una motivación intrínseca más sólida en 

el ámbito escolar. 
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Modelo de Control-Valor de las Emociones de Logro 

Este modelo creado por Pekrun (2006) postula que las emociones que experimentan los 

estudiantes en el ámbito académico son determinantes directos para su rendimiento, mediando 

entre el contexto del aula y los resultados finales. Contando con tres dimensiones fundamentales: 

-  La dimensión de control: El estudiante tiene la creencia respecto a su capacidad que 

influye en los resultados. 

-  La dimensión de valor: Es la importancia que el alumno le otorga a las actividades 

escolares. 

-  La dimensión temporal/situacional: Es la clasificación de las emociones según en el 

momento en que ocurren. 
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CAPÍTULO III: METODOLOGÍA 

3.1. Método de investigación 

Para este estudio se utilizó el método hipotético deductivo, que involucró conseguir 

conclusiones fundadas en una o más deducciones, las cuales se aceptan como verídicas. Mediante 

este método va de lo general a lo particular, a su vez, este método se aplica de manera directa o de 

forma indirecta. 

3.2. Enfoque de la investigación 

La investigación se orientó hacia un enfoque cuantitativo, que es un marco metodológico 

caracterizado por la recopilación y análisis de datos numéricos, logrando así, una medición precisa 

y cuantificable de los fenómenos en estudio (Ato et. Al, 2013). Donde esta metodología de la 

investigación tuvo por objeto explicar mediante una investigación sistémica de los fenómenos 

observables a través de la recolección de datos digitales, analizados mediante métodos basados en 

técnicas matemáticas, estadísticas o informáticas, implicando la recopilación y el análisis de datos 

cuantificables (Parra, 2024). 

3.3. Tipo de investigación 

La presente investigación se enmarcó en el tipo de investigación básica, la cual partió de un 

marco teórico; el propósito radicó en formular nuevas teorías o modificar las existentes, en 

incrementar los conocimientos científicos o filosóficos, pero sin contrastarlos con ningún aspecto 

práctico (Ortega, 2017). 

3.4. Diseño de investigación 

Diseño no experimental, transversal y correlacional. De diseño no experimental porque es 

aquel que se realiza sin manipular deliberadamente variables y se basa fundamentalmente en la 
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observación de fenómenos tal y como se dan en su contexto natural para después analizarlos 

(Sampieri, 2014). Es correlacional porque se describió las características, las dimensiones y los 

distintivos de los grupos estudiados. Además de conocer la relación o grado de asociación que 

exista entre dos o más conceptos, categorías o variables en un contexto específico (Sampieri, 

2014). 

3.5. Población, muestra y muestreo 

3.5.1. Población 

La población requerida fueron estudiantes entre 12 a 16 años del colegio público de Lima 

Metropolitana “Antonio Raimondi 6096”. Contando aproximadamente con 324 alumnos en el 

nivel secundaria según ESCALE (2024).  

3.5.2. Muestra 

El estudio se hizo uso de una fórmula muestral equivalente con tamaño de muestra de 95%, 

nivel de confianza (Z), proporción esperada (p) y un nivel de precisión del 0.05 (e). Determinando 

como resultado 176 participantes (un aproximado del 54% de la población), los cuales fueron 

reclutados utilizando muestreo probabilístico aleatorio simple, cumpliendo con criterios de 

exclusión e inclusión mencionados posteriormente. 

𝑛 =  
𝑁𝑍2 𝑝𝑞

𝑒2(𝑁 − 1) +  𝑍2 𝑝𝑞
 

N= 324 

Z= 1.96 

p= q= 0.5 



18 
 

e= 0.05 

𝑛 =  
324(1.962)(0.5)(0.5)

0.052(324 − 1) +  (1.962)(0.5)(0.5)

𝑛 =  
311.23

1.77
𝑛 = 176

 

La tabla 1 exhibe los datos demográficos de la muestra, el 54.0% son mujeres y el 46.0% 

hombres. Respecto a la edad, en su generalidad son de 13 años (25.6%) de igual forma los que 

tienen 15 años (25.6%) y la minoría son de 18 años (1.1%). Esto indica una representación 

balanceada por sexo y una superioridad de adolescentes de 13 y 15 años. 

Tabla 1  

Perfil sociodemográfico de la muestra 

Características  f % 

Sexo Masculino 81 46.0% 

 Femenino 95 54.0% 

Edad 12 10 5.7% 

 13 45 25.6% 

 14 42 23.9% 

 15 45 25.6% 

 16  27 15.3% 

 17 5 2.8% 

 18 2 1.1% 

Nota. Elaborados con datos de las encuestas aplicadas a los estudiantes 

3.5.3. Muestreo 

El método de muestreo fue probabilístico aleatorio simple, porque cada individuo o 

elemento de una población tiene exactamente la misma probabilidad de ser elegido para integrar 

la muestra. (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018).  
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Criterios de inclusión: 

-  Estudiantes de primero al último nivel secundario. 

-  Estudiantes de colegio público. 

-  Estudiantes que acepten el asentimiento informado. 

-  Estudiantes cuyos padres o tutores firmen el consentimiento informado. 

Criterios de exclusión: 

-  Estudiantes que muestren alguna discapacidad mental. 

-  Estudiantes que sean mayores de edad. 

-  Estudiantes con múltiples inasistencias en el actual periodo académico. 

3.6. Variables y operacionalización 

Tabla 2  

Tabla de variables 

Variable Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala 

SF Olson (1979) 

precisa que la 

satisfacción 

familiar como 

interacción entre 

la adaptabilidad, 

cohesión y 

como se 

comunican en 

un grupo 

familiar. 

Tiene una 

medida 

unidimensional 

compuesta por 

diez ítems para 

identificar la 

comodidad ante 

la relación 

familiar. 

Unidimensional Comodidad 

con el 

ambiente 

familiar. 

1, 2, 

3, 4, 

5, 6, 

7, 8, 

9, 10 

Los ítems puntúan 

en una escala tipo 

Likert desde 1 

(extremadamente 

insatisfecho) a 5 

(extremadamente 

satisfecho), 

 

Variable Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala 
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RA Para Pizarro 
(2000) es la 
manera de 

medir 
capacidades 

indicativas que 
declaran, de 

estimación, del 
logro de una 
persona en 

aprender como 
consecuencia 
de un paso de 

formación 

Se utilizó el 

balotario de 

notas más 

actual. 

Unidimensional Sumatoria de 

notas alcanzadas 

hasta la fecha de 

empleo. 

No califica No califica 

 

3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.7.1. Técnica 

Se empleó la técnica de la encuesta como método principal para explorar la posible relación 

entre las variables, orientada en asistir la necesidad de recabar datos de manera eficaz y exhaustiva 

sobre las variables en estudio, evitando redundancia en los términos y garantizando la obtención 

de información precisa y relevante (Reckase, 2022). 

3.7.2. Descripción de instrumentos 

Escala de Satisfacción Familiar por Adjetivos (ESFA) 

Ficha técnica 

Nombre del instrumento: Escala de satisfacción familiar por adjetivos (Versión breve de 10 

ítems) 

Autores: Versión moderna: David Olson (2006)  

Versión adaptada a Perú: Villareal, Copez y Costa. (2017) 
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Objetivo: Medir el grado de satisfacción que una persona percibe sobre el funcionamiento de su 

familia  

Población objetiva: Adolescentes y adultos 

Ítems: 10 

Formato de respuesta: Escala de tipo Likert con cinco alternativas  

1 (extremadamente insatisfecho) 

 2 (generalmente insatisfecho) 

 3 (indeciso) 

 4 (generalmente satisfecho)  

 5 (extremadamente satisfecho) 

Rango de puntuación: 10 – 50 

Tiempo de aplicación: Máximo 10 minutos 

El instrumento fue desarrollado por Olson (2006) para evaluar la satisfacción que perciben 

los miembros sobre el funcionamiento familiar. Para el desarrollo se utilizó la adaptación al Perú, 

donde la confiabilidad se evaluó por medio del coeficiente alfa de Cronbach α = .910 (IC 95% 

.895 - .923) en las puntuaciones observadas, demás factores en constructos teóricos (ω = .925 y 

H= .929). Donde obtuvo valores óptimos en todos casos (Hancock & Mueller, 2001; McDonald, 

2013; Oviedo & Campo-Arias, 2005). Respecto a una estructura de la escala, compuesto de diez 

ítems tipo Likert con cinco elecciones, el puntaje alcanza hasta 50 y no es menos de 10.  En el 
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presente estudio, la escala evidenció aceptables niveles de fiabilidad ya que presenta un coeficiente 

alfa de Cronbach y omega elevado (ω =.90 y α =.90). 

Rendimiento académico 

Ficha técnica 

Nombre del instrumento: No procede 

Autores: No procede 

Objetivo: No procede 

Población objetiva: No procede 

Ítems: No procede 

Formato de respuesta: No procede 

Rango de puntuación: No procede 

Tiempo de aplicación: No procede 

Se evaluó el rendimiento académico de los colegiales obteniendo resultados por medio de 

una suma de promedios por cada curso de sus boletas de notas más actuales publicada por el 

colegio en la base de datos del MINEDU. Se otorgó un puntaje según la escala de nivel de logro 

del Perú: AD (logro Destacado) que corresponde una nota entre 18-20, este tuvo un puntaje de 3, 

A (logro Esperado) notas entre 14 - 17, obtuvo un puntaje de 2, B (en Proceso) de nota que va de 

11 a 13, le corresponde un puntaje de 1 y C (en Inicio) entre 0 -10 de nota, que se puntuó con 0. 

Dando por resultados un puntaje no mayor a 200 ni menor a 10.  
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3.7.3. Validación 

En el estudio de Villareal D., Paz A., Copez A. & Costa C. (2017) concluyeron que la Escala 

de Satisfacción Familiar en sus demostraciones posee semejanza lingüística-conceptual con la 

versión original, de igual forma, apropiados niveles de bondad de ajuste en modelos 

unidimensionales, también relevantes niveles de invarianza factorial débil según el sexo. De la 

misma forma, se relacionan directa y de manera positiva con el dialogo en familia, avalando el 

modelo circumplejo. Precisando considerar al muestreo de este estudio y no se puede generalizar 

los resultados. 

3.7.4. Confiabilidad 

La confiabilidad está estimada en base de la muestra (n = 607) por medio del coeficiente 

alfa de Cronbach = .910 [IC 95% .895 - .923] de puntuaciones que se observan, y demás 

coeficientes hacia variables inferidas como ω = .925 y H = .929. Se obtuvieron valores óptimos en 

todos casos (Hancock & Mueller, 2001; McDonald, 2013; Oviedo & Campo-Arias, 2005).  

3.8. Plan de procesamiento y análisis de datos 

Empezó siguiendo la secuencia metodológica coherente al enfoque cuantitativo y al diseño 

no experimental en esta investigación. Comenzó así desde la codificación, registro y depuración 

de la información que se obtuvo con los instrumentos aplicados; se realizó limpieza de la base de 

datos a fin de excluir a todos los registros que no plasmen los criterios de inclusión, asegurando la 

transparencia y la rigurosidad del proceso. Posterior a la limpieza de la base de datos, se efectuó 

un análisis descriptivo de las variables principales del estudio, donde la satisfacción familiar fue 

medida por desviación estándar y tendencia central, el rendimiento académico por otro lado fue 
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descrito por promedios finales, según los criterios institucionales. Con esta fase se obtuvo una 

visión general de los datos y del perfil de los estudiantes. 

 De acuerdo con el párrafo anterior, el plan de análisis tuvo dos pasos. Primero, se 

determinó la normalidad por medio de Shapiro-Wilk. En base a como se distribuyeron los datos se 

procedió a manejar la prueba paramétrica de Pearson o la no paramétrica de Spearman, con un 

valor de significancia de 0.05. Al usar Pearson, se consideró el nivel de impacto pequeño (0.10), 

moderado (0.30) o grande (0.50). Haciendo uso de Spearman, se consideró un grado de influencia 

pequeño (0.20), moderado (0.50) o grande (0.80), todo proceso estadístico se realizó utilizando el 

software Jamovi por su capacidad para realizar análisis descriptivos. Finalizando con que los datos 

se presentaron mediante cuadros y gráficos, asegurando precisión, claridad y coherencia con los 

lineamientos científicos vigentes. 

3.9.Aspectos Éticos 

La investigación se realizó conforme a los manuales de ética pertenecientes a las órdenes 

de otros países y también del Perú que constituyen los principios éticos del profesional psicólogo. 

En ese orden, los modelos moralistas de la American Psychological Association (APA), refieren 

cinco compendios universales. Comenzando que está relacionado con la beneficencia, donde el fin 

es amparar la satisfacción psicológica y física de los participantes en un estudio, donde se 

salvaguardó así sus derechos y prescindiendo algún acto que inicie un perjuicio. En segundo lugar, 

menciona la lealtad y compromiso, defendiendo y manipulando la indagación que se obtuvo para 

planes de la investigación y restringiendo la exclusividad de acceder a los encargados de lo 

realizado. El tercer lugar está asociado con la honradez, donde se promueve sinceridad en cuanto 

a lo obtenido de las pruebas y a la vez se refuta todo tipo de manipulación y falsificación. Como 
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cuarto está basado en la igualdad, reconociendo que todos los individuos están sujetos a los juicios 

de inserción y pueden tener acceso al estudio de forma intencionada y conociendo el 

consentimiento presentado. El quinto hace mención que se respetó el valor de cada uno de los que 

participen y sus derechos de confidencialidad, privacidad y autonomía, logrando retirarse del 

estudio cuando lo crean necesario (APA, 2016).  

Por otra parte, el estudio también respetó la normativa nacional de los códigos de ética del 

Colegio de Psicólogos del Perú (CPsP), en el cual señala que todo participante de una investigación 

debe brindar su consentimiento informado (CPsP, 2018). En el consentimiento se comunicó lo que 

se busca de la exploración, el período que se espera y los ordenamientos ineludibles. Igualmente, 

tienen derecho de oponerse a ser parte o desertar de lo que realice en cualquier oportunidad, sino 

también de los peligros aleatorios, molestia o adversidades. De esa manera, se mostró lo positivo 

de su cooperación, intimidad de las contestaciones, lo anónimo de la búsqueda, soporte psicológico 

y contacto directo con el responsable de lo realizado en caso nazcan preguntas. 

Se concluye que este proyecto está desarrollado, y fue admitido por una comisión de ética 

institucional. Es por ello, que la investigación está inspeccionada por ellos. En ese sentido, se juzgó 

la posibilidad y los esquemas éticos declarados anteriormente, manifestando su aprobación al 

cumplir los criterios. 
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CAPÍTULO IV: PRESENTACIÓN DE RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Análisis descriptivo de resultados 

Tabla 3  

Resultados descriptivos de la S.F. 

Dimensión M Md DE As Cu 

Satisfacción familiar 35.9 37 8.23 -0.670 0.633 

Nota. M= media; Md = mediana; DE = desviación estándar; As = asimetría; Cu= curtosis 

En la tabla 3 se muestra la descripción de resultados de la variable unidimensional de la 

satisfacción familiar, visualizando la media (M), mediana (Md), desviación estándar (DE), 

asimetría (As) y curtosis (Cu). Se percibe la variable satisfacción familiar que obtiene una media 

de 35.9 y su desviación estándar es 8.23, de asimetría moderada (As = -0.670) y curtosis 

relativamente baja (Cu = 0.633), evocando una distribución platicúrtica. 

 

Tabla 4  

Resultados descriptivos del R.A. 

Dimensión M Md DE As Cu 

Rendimiento académico 25.5 25 3.58 -0.516 2.024 

Nota. M= media; Md = mediana; DE = desviación estándar; As = asimetría; Cu= curtosis 

La tabla 4 presenta resultados descriptivos de la variable unidimensional rendimiento 

académico, mostrando sus medidas estadísticas fundamentales (M, Md, DE, As y Cu). Se 

contempla además que la variable rendimiento académico tiene una media de 25.5, desviación 

estándar de 3.58, asimetría moderada (As = -0.516) y curtosis comparativamente alta (Cu = 2.024), 

dando a entender que la distribución es leptocúrtica. 
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Tabla 5  

Nivel de la S.F. 

 Variable  Nivel f % 

Satisfacción familiar 

Bajo 4 2.3% 

Medio 70 39.8% 

Alto 102 58.0% 

Nota. f = frecuencia absoluta; % = porcentaje. 

En la tabla 5 se hace visible como se distribuye la satisfacción familiar en una 

categorización de tres niveles: bajo, medio y alto. Observando así que el 58.0% de los entrevistados 

están en nivel alto, revelando predominancia significativa en aquel grupo. El 39.8% de 

colaboradores se encuentra en nivel medio y el 2.3% ubicado en un nivel bajo. Destacando que 

buena parte de estos alumnos se encuentran en nivel alto de la variable que se analizó, con menor 

cantidad en niveles bajo y medio. 

Tabla 6 

Nivel del R.A. 

 Variable  Nivel f % 

Rendimiento académico 

Bajo 11 6.3% 

Medio 153 86.9% 

Alto 12 6.8% 

Nota. f = frecuencia absoluta; % = porcentaje. 

La distribución de la tabla 6 presenta el nivel de rendimiento académico donde se aprecia 

que un 86.9% de los encuestados se encuentra en un nivel medio, indicando una superioridad 

significativa en aquel grupo. El 6.8% y el 6.3% restante se distribuye en el nivel alto y bajo 

respectivamente. Proponiendo así que un gran número de la muestra se ubica en un nivel medio 

de la variable con menor presencia en niveles alto y bajo. 
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4.2. Prueba de hipótesis 

 

Prueba de normalidad 

Tabla 7  

Análisis de normalidad de las variables de estudio 

Variables S-W p 

Satisfacción familiar 0.965 <.001 

Rendimiento académico 0.976 <.001 

Nota. S-W = prueba de Shapiro -Wilk; p = valor de significancia estadística. 

Los resultados arrojados en la tabla 7 de la prueba de normalidad, siendo valorados por 

medio del estadístico de Shapiro-Wilk (S-W), revelan que las variables puestas a analizar exhiben 

una desviación significativa, porque los valores de p están por debajo de 0.001. Respecto a la 

satisfacción familiar, la variable en su conjunto tiene un valor de 0.965. En cuanto al rendimiento 

académico, con la variable total alcanzando 0.976. Resultando que no hay una distribución normal, 

por ende, se decidió efectuar un análisis de correlaciones. Respecto a las correlaciones, se manejó el 

coeficiente de Spearman.  

Hipótesis general de investigación 

Existe relación entre la satisfacción familiar con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Hipótesis estadística 

H1: Existe relación entre la satisfacción familiar con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Ho: No existe relación entre la satisfacción familiar con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Nivel de significancia α = .05 

Regla de decisión:   Si p > .05 entonces no se rechaza la Ho 
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         Si p < .05 entonces se rechaza la Ho                   

Resultado 

Tabla 8  

Relación entre la S.F.  y el R.A. 

Variables rs p 

Satisfacción familiar 
0.133 0.077 

Rendimiento académico 

Nota. rs = coeficiente de correlación de Spearman; p = valor de significancia estadística. 

En la tabla 8 según los análisis de correlación de Spearman presentados, indican que la 

relación entre la satisfacción familiar y el rendimiento académico no es estadísticamente 

significativa (rs = -0.133, p > 0.05). Al no alcanzar el umbral crítico de significancia, se concluye 

la ausencia de correlación entre las variables analizadas, sugiriendo que las variaciones en la 

satisfacción familiar no se encuentran relacionadas con el rendimiento académico de los 

participantes. 

Hipótesis específica de investigación 

Existe diferencias en la satisfacción familiar según sexo de los estudiantes de secundaria. 

Hipótesis estadística 

H1: Existe diferencias en la satisfacción familiar según sexo de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Ho: No existe diferencias en la satisfacción familiar según sexo de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Resultado 

 

Tabla 9  

Diferencias en la S.F. según sexo 

Variables U p 

Satisfacción familiar                          3362 0.149 

Nota. U = estadístico de Mann – Whitney; p = valor de significancia estadística. 
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En la tabla 9 según la U de Mann-Whitney no indica diferencia estadísticamente 

significativa entre la variable satisfacción familiar y el sexo de los participantes (U= 3362, p= 

.149). Siendo p mayor que el umbral convencional (0.5) no existe certeza completa para refutar la 

hipótesis nula, por ello las distribuciones en cuanto a la variable resultan comparables al sexo de 

los participantes. 

Hipótesis específica de investigación 

Existe diferencias en el rendimiento académico según sexo de los estudiantes de secundaria 

de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Hipótesis estadística 

H1: Existe diferencias en el rendimiento académico según sexo de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Ho: No existe diferencias en el rendimiento académico según sexo de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Resultado 

 

Tabla 10  

Diferencias en el rendimiento académico según sexo 

Variables U p 

Rendimiento académico                          2884 0.004 

Nota. U = estadístico de Mann – Whitney; p = valor de significancia estadística. 

En la tabla 10 la prueba de U de Mann-Whitney arrojó diferencias estadísticamente 

significativas entre la variable rendimiento académico y el sexo de los participantes (U= 2884, p= 

.004). Como el valor de p es menor que el umbral convencional (0.5) se rechaza la hipótesis nula, 

por lo que las distribuciones de la variable difieren con el sexo de los participantes. 
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Tabla 11  

Descriptivas de grupo 

  Grupo N Media Mediana DE EE 

Satisfacción familiar Hombre 81 36.8 38.0 7.66 0.851 

Mujer 95 35.2 36.0 8.65 0.887 

Rendimiento académico Hombre 81 24.8 25.0 3.27 0.364 

Mujer 95 26.0 26.0 3.75 0.384 

  

Hipótesis específica de investigación 

Existe diferencias en la satisfacción familiar según edad de los estudiantes de secundaria 

de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Hipótesis estadística 

H1: Existe diferencias en la satisfacción familiar según edad de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Ho: No existe diferencias en la satisfacción familiar según edad de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

 

Resultado 

Tabla 12  

Diferencias en la satisfacción familiar según edad 

Variables U p 

Satisfacción familiar                          2169 0.359 

Nota. U = estadístico de Mann – Whitney; p = valor de significancia estadística. 
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En la tabla 12 la prueba de U de Mann-Whitney no muestran una diferencia 

estadísticamente significativa entre la variable satisfacción familiar y las edades de cada 

participante (U= 2169, p= .359). No se hay seguridad para contradecir la hipótesis nula, por eso 

las distribuciones de la variable resultan comparables a la edad de los participantes. 

Hipótesis específica de investigación 

Existe diferencia en el rendimiento académico según edad de los estudiantes de secundaria 

de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Hipótesis estadística 

H1: Existe diferencia en el rendimiento académico según edad de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

Ho: No existe diferencia en el rendimiento académico según edad de los estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. 

 

Resultado 

Tabla 13  

Diferencias en el rendimiento académico según edad 

Variables U p 

Rendimiento académico                          2372 0.874 

Nota. U = estadístico de Mann – Whitney; p = valor de significancia estadística. 

En la tabla 13 la prueba de U de Mann-Whitney no demuestra una discrepancia 

significativa en cuanto a la variable en mención y las edades de los participantes (U= 2372, p= 

.874). Siendo el valor de p mayor al umbral convencional (0.5), las distribuciones de la variable 

resultan comparables a la edad de los participantes. 
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Tabla 14  

Descriptivas de grupo 

  Grupo N Media Mediana DE EE 

Satisfacción familiar <15 142 36.1 37.0 8.68 0.728 

<18 34 35.3 36.0 6.06 1.039 

Rendimiento académico <15 142 25.5 25.0 3.64 0.306 

<18 34 25.5 25.0 3.37 0.578 

  

4.3. Discusión 

Seguidamente del análisis estadístico e interpretación de los resultados, es importante 

contrastar los descubrimientos de la presente investigación los obtenidos en estudios previos. 

Respecto al objetivo general para determinar sí la satisfacción familiar tiene relación con 

el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima 

Metropolitana. Cuyo resultado se encontró la ausencia de una correlación entre aquellas variables 

(rs=-0.133) lo que indica que no hay una relación real entre las variables, a su vez que no es 

estadísticamente significativa (p 0.077), siendo nula o inexistente.  

Estos hallazgos coinciden con los resultados obtenidos de López (2022), quien investigó 

la relación entre la adaptabilidad familiar y el rendimiento académico en estudiantes universitarios. 

En dicho estudio se encontró que no existe una relación estadísticamente significativa entre la 

dinámica familiar evaluada y el rendimiento académico de los participantes (ρ = 0.011; p = .928). 

Estos hallazgos guardan similitud con los resultados de la presente investigación, donde ambos 

estudios sugieren que el rendimiento académico puede estar influenciado por otros factores de 
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carácter personal, escolar o contextual, más que por la percepción de satisfacción o adaptación 

familiar evaluada mediante los instrumentos empleados (López, 2022). 

Basándose en la definición de satisfacción familiar enfocado a los adolescentes, donde la 

familia funciona como principales fuentes de protección, consuelo y soporte. Esta, mantiene la 

consideración como el grupo social que otorga un mayor equilibrio y seguridad al adolescente, a 

su vez como factor de adaptación y superación de los obstáculos que pueda encontrar a lo largo de 

su vida (Viqueira & López, 2017). Por otro lado, Gantier (2021) define como rendimiento 

académico al producto de asimilación del contenido de los programas de estudio, expresado en 

calificaciones dentro de una escala convencional, en otras palabras, se refiere al resultado 

cuantitativo obtenido, en el proceso de enseñanza aprendizaje, conforme a evaluaciones objetivas 

planteadas por el docente actividades complementarias.  

El estudio de Chávez Macedo (2022) investigó la “asociación entre el entorno familiar y el 

rendimiento escolar en 25 alumnos de tercer grado de secundaria del Colegio Mayor Secundario 

presidente del Perú – COAR Lima”. El diseño fue correlacional (Spearman) y encontró coeficiente 

r = 0.052 (p = 0.804), es decir, no se halló relación significativa de aquellas variables. En otras 

palabras, los hallazgos mostraron una variabilidad respecto a las calificaciones escolares de los 

estudiantes no se explicaba por las características evaluadas del entorno familiar. Este hallazgo 

refuerza la conclusión de ausencia de correlación significativa entre familia y desempeño 

académico en dicha muestra.  

Dueñas Cueva (2017) analizó la “relación entre satisfacción familiar y rendimiento 

académico en 174 estudiantes de Psicología de la UNHEVAL (Huánuco)”. Su estudio correlacional 

reveló que, globalmente, los alumnos tenían satisfacción familiar promedio, pero no existe relación 

estadísticamente significativa entre satisfacción familiar y rendimiento académico. En otras 



35 
 

palabras, las puntuaciones de satisfacción familiar no predijeron las calificaciones académicas de 

los estudiantes en este caso. Este resultado apuntó a que, en esa muestra, la satisfacción con la vida 

familiar no incidía determinantemente al rendimiento académico. 

Desde el primer objetivo donde se identificó el nivel de satisfacción de la población 

estudiada donde se destaca que gran parte de los entrevistados se ubican en el nivel alto de esta 

variable (58.0%), con menor cantidad en niveles bajo y medio (2.3%; 39.8%). 

Este predominio del nivel óptimo guarda estrecha concordancia con lo reportado por 

Alberca Romero y Tataje Guzmán (2022) en su estudio sobre el entorno familiar en Lima 

Metropolitana. En dicha investigación, los autores determinaron mediante análisis estadísticos 

descriptivos que el 47.1% de los varones y el 44.6% de las mujeres evidenciaron un nivel "muy 

alto" de satisfacción familiar, acumulando junto con el nivel "alto" más de la mitad de la muestra 

total evaluada. Estos datos estadísticos respaldan la tendencia observada en la presente 

investigación, sugiriendo que, a pesar de las presiones psicosociales del contexto urbano de la 

capital, las redes de soporte afectivo dentro de los núcleos familiares limeños suelen consolidarse 

firmemente en rangos estables y favorables de bienestar percibido. 

Considerando que el segundo objetivo se ha identificado en el rendimiento académico un 

gran número de escolares que se encuentran en un nivel medio (86.9%) y una menor presencia en 

el nivel alto y bajo de esta variable (6.8%; 6.3%). 

Estos resultados coinciden con los hallazgos empíricos de Guablocho (2020) en una 

institución educativa de Lima Metropolitana, donde se observó descriptivamente que el 72.0% de 

los estudiantes se situaba de forma predominante dentro de los niveles "en proceso" y "logro 

esperado", categorías equivalentes a las calificaciones cualitativas "B" y "A" establecidas por él; 
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en contraste, solo un porcentaje menor logró alcanzar el calificativo destacado ("AD"). Esta 

notable concentración estadística en el nivel intermedio refuerza los hallazgos de este estudio. 

En cuanto al tercer objetivo específico en el cual se planteó que hay discordancias en la 

satisfacción familiar según sexo de los estudiantes de secundaria de un colegio estatal de Lima 

Metropolitana. Dio como resultado que el instrumento utilizado no mostró disconformidad 

significativa entre los participantes (U= 3362, p= .149). Siendo p mayor que el umbral 

convencional (0.5) no se rechaza la hipótesis nula, por lo que las distribuciones de la variable 

resultan comparables al sexo de los participantes.  

En esa misma línea haciendo referencia al objetivo específico donde se planteó la 

existencia de diferencias en el rendimiento académico según sexo de los escolares de secundaria. 

Obteniendo una diferencia estadísticamente significativa entre la variable rendimiento académico 

y el sexo de los participantes (U= 2884, p= .004). Donde p es 0.5 sugiriendo que las distribuciones 

de la variable difieren con el sexo de los participantes. Lupaca, D. (2018) examinó en Arequipa la 

satisfacción familiar y el clima social familiar en 102 alumnos de secundaria. Su tesis de 

licenciatura no se hallaron diferencias importantes en niveles de satisfacción familiar entre varones 

y mujeres ni en distintos grados de secundaria. En otras palabras, en su estudio también se observó 

que el sexo de los adolescentes no determina la satisfacción familiar. 

Respecto al objetivo específico donde se planteó la existencia de diferencias en la 

satisfacción familiar según edad de los estudiantes de secundaria. Resultó que no existe una 

diferencia significativa entre la satisfacción familiar y las edades de los participantes (U= 2169, 

p= .359). Como p resultó ser mayor que el umbral convencional (0.5) las distribuciones de la 

variable resultan comparables a la edad de los participantes.  
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Siguiendo con el párrafo anterior, en lo referente a la hipótesis especifica donde se planteó 

la existencia de diferencias en el rendimiento académico según edad de los estudiantes de 

secundaria. Se evidenció que no existe una diferencia significativa de la variable rendimiento 

académico respecto a las edades de los participantes (U= 2372, p= .874). Observando al valor de 

p como mayor al umbral convencional (0.5), las distribuciones de la variable resultan comparables 

a la edad de los participantes.  

Castilla Arias (2024) investigó en una tesis de maestría en Perú “la relación entre la 

satisfacción familiar y el índice académico en 435 estudiantes preuniversitarios”.  en la prueba de 

Mann-Whitney no se encontró diferencia significativa por sexo en la evaluación del rendimiento 

académico ni en la escala de satisfacción familiar (p>0.05) en esta muestra el sexo no influyó en 

los indicadores de rendimiento académico ni satisfacción familiar asociados, por lo que determinó 

que el rendimiento académico y la satisfacción familiar a pesar de su estrecha relación son 

independientes al género de aquella población.  

Por otra parte, necesario reconocer las limitaciones del contexto educativo público que 

pudieron incidir en el alcance de los resultados. En primer lugar, se considera un posible riesgo de 

sesgo de deseabilidad social derivado del uso de instrumentos auto informados para evaluar la 

variable satisfacción familiar. Al aplicarse la prueba de forma física dentro del entorno escolar, 

algunos estudiantes pudieron haber sobreestimado la armonía en sus hogares por temor a ser 

juzgados o por el deseo inconsciente de proyectar una situación familiar ideal. En segundo lugar, 

existe una limitación contextual radica en que la muestra seleccionada proviene exclusivamente 

de una única institución educativa pública del distrito de San Juan de Miraflores. Por lo tanto, la 

validez externa de los resultados es acotada, lo que impide generalizar estas conclusiones a 
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estudiantes de colegios privados del mismo distrito o a instituciones públicas de otras regiones del 

país con realidades socioculturales distintas.  

Finalmente, la amplitud del rango de edad de la muestra representa una limitación evolutiva 

importante. La percepción de la satisfacción familiar y el nivel de autonomía varían 

significativamente entre un estudiante de 11 años y uno de 17 años, quien se encuentra expuesto a 

mayores presiones asociadas al egreso escolar y la transición a la educación superior, entonces, 

pudo haber diluido matices críticos sobre cómo el entorno familiar impacta diferenciadamente el 

rendimiento académico según la edad. 

A partir de estos hallazgos, se deriva líneas de investigación futuras de gran relevancia 

analizar la relación entre el rendimiento académico y la satisfacción familiar mediada por las 

Nuevas Estructuras Familiares (familias monoparentales, reconstituidas o extensas) en el contexto 

de la educación pública urbana. En distritos  

con dinámicas de migración interna y jefaturas de hogar predominantemente femeninas 

como San Juan de Miraflores, evaluar cómo impactan estas configuraciones en la gestión del 

tiempo de estudio de los alumnos aportará una comprensión más realista y contextualizada para 

las escuelas al momento de convocar a las Escuelas de Padres.  

Es así como los datos correlacionales expuestos sientan las bases para diseñar e 

implementar programas de intervención psicoeducativos de carácter cuasiexperimental. Futuras 

investigaciones deberían evaluar el impacto real de talleres de resolución de conflictos y 

comunicación asertiva familiares sobre el promedio ponderado de los estudiantes. Esto permitiría 

pasar de un enfoque puramente descriptivo a uno aplicativo, demostrando científicamente si el 
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fortalecimiento empírico del clima familiar genera una mejora directa y medible en los logros de 

aprendizaje en instituciones de gestión pública. 

 

CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. Conclusiones  

-  No se correlaciona significativamente la satisfacción familiar y el rendimiento académico 

en los estudiantes de secundaria de un colegio público de Lima Metropolitana (r=.133; p= 

.077) 

-  El análisis descriptivo de los niveles de satisfacción familiar identificó una mayor 

predominancia en el nivel alto  (n=102), reflejando al 58% de la muestra de estudio. 

-  El análisis descriptivo de los niveles de rendimiento académico identificó una mayor 

predominancia en el nivel medio (n=153), reflejando al 86.9% de la muestra de estudio. 

-  No se diferencian significativamente la satisfacción familiar con el sexo de los estudiantes 

de secundaria de un colegio público de Lima Metropolitana (U= 3362; p>.05)  

-  Se diferencian significativamente el rendimiento académico con el sexo de los estudiantes 

de secundaria de un colegio público de Lima Metropolitana (U= 2884; p<.05)  

-  No se diferencian significativamente la satisfacción familiar con la edad de los estudiantes 

de secundaria de un colegio público de Lima Metropolitana (U= 2169; p>.05)  

 

 

 



40 
 

5.2. Recomendaciones 

1. Se recomienda efectuar programas y talleres para los padres y apoderados que promuevan 

estrategias de comunicación efectiva y apoyo emocional en el hogar. Este fortalecimiento 

del entorno familiar podría contribuir a que la alta satisfacción familiar se traduzca en 

mejores hábitos y actitudes que repercutan en el rendimiento académico de los escolares. 

2. Dado que el rendimiento académico es multifactorial, es pertinente realizar otros estudios 

donde se vean incluidas otras variables relevantes: el ambiente escolar, el apoyo docente y 

las estrategias de aprendizaje. Esto permitirá dilucidar con mayor precisión cómo 

interactúan estos factores con la satisfacción familiar para influir en el desempeño 

académico. 

3. Se sugiere a las instituciones educativas y a las autoridades competentes fomentar la 

elaboración de lineamientos que integren a la familia como parte activa del proceso 

formativo. Iniciativas que promuevan la cooperación entre padres y apoderados en 

actividades de los colegios, reuniones y talleres de capacitación pueden generar un 

ambiente colaborativo que incentive mejorar el rendimiento académico de los alumnos. 

4. Para futuros estudios se propone ampliar el estudio hacia muestras donde se comparen 

colegios públicos y privados, o entre estudiantes de diferentes regiones geográficas, debido 

a los resultados aquí presentados podrían estar influyendo debido a las características 

sociodemográficas del contexto estudiado y así determinar si las estructuras familiares y 

su valoración varían según el estrato socioeconómico o los entornos culturales 

predominantes. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

 

 

 

 

 

 

Formulación del problema Objetivos Hipótesis Variables Método 

Problema general 

¿Existe relación entre la 

satisfacción familiar con el 

desempeño académico de los 

estudiantes de secundaria? 

 

Problemas específicos 

1. ¿Cuál es el nivel de 

satisfacción familiar de los 

estudiantes de secundaria? 

2. ¿Cuál es el nivel de 

rendimiento académico de 

los estudiantes de 

secundaria? 

3. ¿Existirá diferencia en la 

satisfacción familiar según 

sexo? 

4. ¿Existirá diferencia en el 

rendimiento académico 

según sexo? 

5. ¿Existirá diferencia en la 

satisfacción familiar según 

edad? 

6. ¿Existirá diferencia en el 

rendimiento académico 

según edad? 

Objetivo general 

Determinar sí la  satisfacción 

familiar se relaciona con el 

rendimiento académico de 

los estudiantes de 

secundaria. 

 

Objetivos específicos 

1. Identificar el nivel de 

satisfacción familiar en los 

estudiantes de secundaria.  

2. Identificar el nivel de 

rendimiento académico en 

los estudiantes de 

secundaria. 

3. Establecer las diferencias 

en la satisfacción familiar 

según sexo. 

4. Establecer las diferencias 

en el rendimiento 

académico según sexo. 

5. Establecer las diferencias 

en la satisfacción familiar 

según edad. 

6. Establecer las diferencias 

en el rendimiento 

académico según edad. 

Hipótesis general 

Existe relación entre la satisfacción 

familiar con el rendimiento 

académico de los estudiantes de 

secundaria  

 

Hipótesis específicas 

H1: Existe un nivel moderado de 

satisfacción familiar.  

H2: Existe un nivel moderado de 

rendimiento académico.  

H3:  Existe diferencias en la 

satisfacción familiar según sexo. 

H4:  Existe diferencias en el 

rendimiento académico según sexo. 

H5:  Existe diferencias en la 

satisfacción familiar según edad. 

H6:  Existe diferencias en el 

rendimiento académico según edad. 

 

Variable 1: 

Satisfacción 

Familiar 

 

 

Variable 2: 

Rendimiento 

Académico 

 

 

Método: 

Hipotético-

Deductivo 

Enfoque:  

Cuantitativo 

Tipo:  

Básica  

Diseño: 

No experimental 

Corte: 

Transversal 

Nivel o alcance:  

Correlacional 

 

Población: 324 

adolescentes de 12 

a 16 años de un 

colegio estatal de 

Lima 

Metropolitana. 

 

Muestra: 176 

participantes por 

método de 

muestreo no 

probabilístico.  

 

Instrumentos: 

ESFA (Escala de 

Satisfacción 

Familiar por 

Adjetivos) 
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Anexo 2: Instrumento aplicado 

 

DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS 

Nombre: 

Sexo: F( ) M( )            Grado: 1°( ) 2°( ) 3°( ) 4°( ) 5°( ) 

Sección:        Edad: 11 ( ) 12 ( ) 13( ) 14 ( ) 15 ( ) 16 ( ) 17 ( ) 18 ( )  

Numero de hermanos: 0 ( ) 1 ( ) 2 ( ) 3+ ( ) 

¿Con quién(es) vives?: Marca con un aspa (x), solo una opción. 

( ) Ambos padres  ( ) Solo mamá  ( ) Solo papá   ( ) Otros familiares   ( ) Solo (a) 

 

ESCALA DE SATISFACCIÓN FAMILIAR 

A continuación, encontrara una serie de enunciados acerca de cómo son las familias, usted 

encontrará cinco posibilidades de respuesta para cada pregunta. 

Le pediremos leer con detenimiento cada una de las proposiciones y contestar a ellas 

sinceramente, recuerde que no hay respuestas buenas ni malas. Marque con un aspa (X) la 

alternativa QUE SEGÚN USTED REFLEJA COMO VIVE O DESCRIBE MEJOR TU 

FAMILIA. 

1 2 3 4 5 

Extremadamente 

insatisfecho 

Generalmente 

insatisfecho 
Indeciso 

Generalmente 

Satisfecho 

Extremadamente 

Satisfecho 

¿Qué tan satisfecho estás tú con: 

N° Pregunta 1 2 3 4 5 

1 El grado de cercanía entre los miembros de tu familia.      

2 La capacidad de tu familia para afrontar situaciones de tensión.      

3 La capacidad de tu familia para ser flexible o adaptable.      

4 La capacidad de tu familia para compartir experiencias positivas.       

5 La calidad de la comunicación entre los miembros de la familia.       

6 La capacidad de tu familia para resolver conflictos.      

7 La cantidad de tiempo que pasan juntos como familia.      

8 El modo en que se discuten los problemas.      

9 Lo justa que es la crítica en tu familia.      

10 El interés de tu familia por cada uno de sus miembros.      

 



 

Anexo 3: Aprobación del comité de ética 

 

 



 

Anexo 4: Formato de Consentimiento Informado 

FORM U LA RI O  DE CONS E NTI MI E NT O INFO RM A D O  
(Para trabajos de investigación cuyo objeto de estudio involucren personas) 

Título del Proyecto de Investigación: Satisfacción familiar y rendimiento académico en estudiantes de secundaria 
de un colegio estatal de Lima Metropolitana, 2025 

Autor Responsable: Erick Eduardo Silva Sánchez 

Autor 2 (Opcional para casos de estudiantes/bachilleres/egresados): 

Universidad /Institución: Universidad Privada Norbert Wiener 

I. INVITACIÓN 

Estimado(a) participante: 

Le invitamos a participar en un estudio de investigación titulado: 

“Satisfacción familiar y rendimiento académico en estudiantes de secundaria de un colegio estatal 
de Lima Metropolitana, 2025”, desarrollado por investigadores de la Universidad Privada 

Norbert Wiener S.A. (UPNW). A continuación, le proporcionamos información detallada sobre el estudio y su 

participación. 

II. INFORMACIÓN 

2
.1 

Propósito del estudio:  

Objetivo general 

Determinar sí la satisfacción familiar tiene relación con el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria .  

 Objetivo específico 

2. Identificar el nivel de satisfacción familiar en los estudiantes de secundaria.  

3. Identificar el nivel de rendimiento académico en los estudiantes de secundaria.  

4. Determinar la relación entre la satisfacción familiar y el rendimiento académico en los 
estudiantes de secundaria. 

5. Establecer las diferencias en la satisfacción familiar según sexo. 

6. Establecer las diferencias en el rendimiento académico según sexo. 

7. Establecer las diferencias en la satisfacción familiar según edad. 

8. Establecer las diferencias en el rendimiento académico según edad. 

 

2
.2 

Duración del estudio: 6 meses 

2
.3 

Número esperado de participantes: 328 

2
.4 

Criterios de Inclusión y exclusión:  
 
Criterios de inclusión: 

 •Escolares de primero al último año de secundaria. 

 •Escolares de colegio público. 
 •Escolares que accedan integrase a la investigación. 

 

Criterios de exclusión: 
 •Escolares que muestren alguna discapacidad mental. 

•Escolares que sean mayores de edad. 

•Escolares con múltiples inasistencias en el actual período académico. 
 



 

 
2

.5 

Procedimientos del estudio: Si usted decide participar en este estudio deberá responder al siguiente instrumento :  

• Escala Breve de Satisfacción Familiar  
La encuesta puede demorar unos 10 minutos. Los resultados serán tratados con estricta confidencialidad y se le 

entregarán en forma individual si corresponde. 

2
.6 

Riesgos: Su participación en el estudio no presenta riesgos ya que es anónimo y de uso exclusivamente académico 
para la investigación. 

2
.7 

Beneficios: Usted se beneficiará del presente proyecto ya que por medio de los resultados se podrá conocer las  
dos variables de estudio y su participación es valiosa e importante para ayudar a mejorar el rendimiento académico en 

estudiantes de secundaria. 

 
2

.8 

Costos e incentivos : 

La participación no implicará ningún costo para usted, ni recibirá incentivos económicos ni materiales a cambio 

de su colaboración. 

 

2
.9 

Confidencialidad: 

Su información será codif icada para proteger su identidad. Si los resultados del estudio se publican, no 

se incluirá ninguna información que permita identif icarlo. Los datos estarán disponibles solo para el equipo 
de investigación. 

 
2

.10 

Derechos del participante: 

Su participación es completamente voluntaria. Puede negarse a participar o retirarse del estudio 

en cualquier momento, sin ninguna penalización o pérdida de derechos. 

 

 
2

.11 

Preguntas/Contacto: 

Si tiene preguntas o inquietudes, puede comunicarse con el autor responsable Erick Eduardo Silva 

Sánchez, 967830045, erickesilva8@gmail.com. También, puede contactar al Comité de Ética que validó este 

estudio a través de la Mg. Angelica Karina Minaya Galarreta. Presidente del Comité 
Institucional de Ética e Integridad Científ ica de la UPNW, al correo comite.etica@uwiener.edu.pe 

 
 

2

.12 

Ocurrencias/Reclamos: 

En caso de existir alguna ocurrencia o reclamo, puede contactar al Comité de Ética que validó este 

estudio a través de la Mg. Angelica Karina Minaya Galarreta. Presidente del Comité Institucional de 

Ética e Integridad Científ ica de la UPNW, al correo comite.etica@uwiener.edu.pe 

III.DECLA RA CI Ó N DEL CONS E N TI MI E N TO  

Declaro haber leído y comprendido el contenido de este Formulario de Consentimiento Informado. He recibido una 

explicación clara sobre el objetivo, procedimiento y finalidad del estudio, así como respuesta a todas mis preguntas. 

Entiendo que mi participación es voluntaria y tengo derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que 

esto me perjudique de ninguna manera. Recibiré una copia f irmada de este Formulario. 

   
 

 /  / 202 . 

FECHA 
(dd/mm/aaaa) FIRMA DEL PARTICIPA N TE 

Nombre del Participante:  

  DNI/Carné de Extranjería /Otros : 

HUELLA 
DACTILA R 

 

 

 

  
 

 /  / 202 . 
FECHA 

(dd/mm/aaaa) FIRMA DEL AUTOR RESPON SA BLE 

Nombre del Autor Responsable: Erick 
Eduardo Silva Sánchez DNI/Carné de 

Extranjería/Otros: 73763555 

HUELLA 

DACTILA R 

 

mailto:comite.etica@uwiener.edu.pe
mailto:comite.etica@uwiener.edu.pe


 

   
 

 /  / 202 . 

FECHA 

(dd/mm/aaaa) 
FIRMA DEL INTEGR A N TE DEL EQUIPO DE INVEST IGA C IÓN (en caso corresponda) 

Nombre del Integrante del equipo de investigación: DNI/Carné 

de Extranjería/Otros: 

  

 

HUELLA 

DACTILA R 

 

   

 
 /  / 202 . 

FECHA 
(dd/mm/aaaa) 

FIRMA DEL TESTIG O/R EPR E SE NTA N TE LEGAL (en caso corresponda) Nombre 

del Testigo o Representan te Legal: 

DNI/Carné de Extranjería/Otros: 

  

 

HUELLA 

DACTILA R 

 

NOTA: 

- La firma del testigo o representante legal será obligatoria solo si el participante tiene una discapacidad que le impida firmar 
o no saber leer ni escribir. 

- Si otro integrante del equipo de investigación es asignado para aplicar este consentimiento informado deberá firmar en este 

documento. 
- Recuerde que no se debe reclutar voluntarios de grupos “vulnerables” (presos, soldados, aborígenes, marginados, 

estudiantes o empleados con relaciones académicas o económicas con el investigador, etc.), salvo que el diseño de investigación 
beneficie directamente a dicha población.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 5: Formato de Asentimiento Informado 

FORMU L ARI O DE ASE NTI MI E N TO INFO RM AD O 
(Para trabajos de investigación cuyo objeto de estudio involucren menores de edad) 

Título del Proyecto de Investigación: Satisfacción familiar y rendimiento académico en estudiantes de secundaria de 
un colegio estatal de Lima Metropolitana, 2025 

Autor Responsable: Erick Eduardo Silva Sánchez 

Autor 2 (Opcional para casos de estudiantes/bachilleres/egresados): 

Universidad /Institución: Universidad Privada Norbert Wiener 

I. PROP Ó SI TO DEL ESTUDI O 

El objetivo general es determinar sí la satisfacción familiar se relaciona con el rendimiento académico de los 

estudiantes de secundaria. Si usted decide participar en este estudio deberá responder al siguiente instrumento:  

Escala Breve de Satisfacción Familiar. La encuesta puede demorar unos 10 minutos. Los resultados serán tratados 

con estricta confidencialidad y se le entregarán en forma individual si corresponde. 

II. INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA TI 

2.1 
Aunque tus padres o tutores hayan dado su permiso para que participes, la decisión f inal es tuya. Si no 

quieres participar, puedes decir que no, y está bien. 

2.2 Si decides participar, pero en algún momento ya no quieres continuar, puedes dejarlo sin ningún problema. 

2.3 Si alguna pregunta o actividad te hace sentir incomodo(a) y no quieres responderla, no tienes que hacerlo. 

 
2.4 

Toda la información que nos proporciones será confidencial. Esto significa que nadie fuera del equipo de 

investigación conocerá tus respuestas o resultados. Usaremos estos datos únicamente para aprender más  

sobre cómo mejorar el rendimiento académico en estudiantes de secundaria.  

III. ¿Quieres participar? 

Si aceptas participar, por favor marca (X) la casilla que dice "Sí quiero participar" y escribe tu nombre. Si no 

deseas participar, marca (X) "No quiero participar". 

 
( ) Sí quiero participar 

( ) No quiero participar 

 
Escribe tu nombre:  . 

   
 
 
 

 / / 202 . 

FECHA (dd/mm/aaaa) 

FIRMA DEL PARTIC IPA N TE (opcional) 

Nombre del Participante: 
DNI/Carné de Extranjería/Otros: 

 
HUELLA 

DACTILA R 

   
 
 

 / / 202 . 
FECHA (dd/mm/aaaa) 

FIRMA DEL TESTIG O/R EPR E SE NTA N TE LEGAL (en caso corresponda) 
Nombre del testigo o representante legal: 

DNI/Carné de Extranjería/Otros: 

 
HUELLA 

DACTILA R 



 

 

 

 
 
 

 /  / 202 . 

FECHA (dd/mm/aaaa) 

FIRMA DEL AUTOR RESPON SA BLE 

Nombre del Autor Responsable: Erick Eduardo Silva Sánchez 

DNI/Carné de Extranjería /O tro s : 73763555 

 
HUELLA 

DACTILA R 

   
 

 
 /  / 202 . 

FECHA (dd/mm/aaaa) 
FIRMA DEL INTEGR A N TE DEL EQUIPO DE INVEST IG AC IÓ N (opcional) 

Nombre del Integrante del equipo de investigación: 

DNI/Carné de Extranjería/Otros: 

 

HUELLA 

DACTILA R 

NOTA: 

- Si otra persona del equipo de investigación es asignada para aplicar este asentimiento informado  deberá adicionar sus 

datos personales y firmar en este documento, caso contrario dejar en blanco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 6: Carta y constancia de aprobación de la institución para la recolección de 

los datos 

 

 

 

 

 

 

 



20% Similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca…

Filtrado desde el informe

Bibliografía

Texto citado

Texto mencionado

Coincidencias menores (menos de 8 palabras)

Fuentes principales

17% Fuentes de Internet

9% Publicaciones

17% Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad
N.º de alerta de integridad para revisión

Texto oculto
337 caracteres sospechosos en N.º de páginas 
El texto es alterado para mezclarse con el fondo blanco del documento.

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para 
buscar inconsistencias que permitirían distinguirlo de una entrega normal. Si 
advertimos algo extraño, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo, 
recomendamos que preste atención y la revise.
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Fuentes principales

17% Fuentes de Internet

9% Publicaciones

17% Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales
Las fuentes con el mayor número de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostrarán.

1 Internet

repositorio.uwiener.edu.pe 5%

2 Internet

hdl.handle.net 2%

3 Trabajos 
entregados

Facultad de Psicología on 2025-10-13 <1%

4 Internet

repositorio.uladech.edu.pe <1%

5 Internet

repositorio.upla.edu.pe <1%

6 Trabajos 
entregados

Universidad Continental on 2019-06-08 <1%

7 Trabajos 
entregados

Universidad Internacional de la Rioja on 2025-01-23 <1%

8 Trabajos 
entregados

Universidad Wiener on 2022-11-04 <1%

9 Internet

cybertesis.unmsm.edu.pe <1%

10 Trabajos 
entregados

Universidad Wiener on 2026-04-24 <1%

11 Publicación

Sánchez Larrea, Martín Andrés. "Gestión y manejo de los Aceites Vegetales Usado… <1%
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https://repositorio.uwiener.edu.pe/server/api/core/bitstreams/cccd59ef-7b26-43cc-a8d4-aedc76ad98fa/content
https://hdl.handle.net/11537/30126
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/35426/ESTRES_FAMILIAR_DE_LA_CRUZ_OCHOA_YENIFER_WENDI.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/8321/T037_70232113_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/cybertesis/11377/Ramos_rj.pdf?sequen=
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A32550547&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
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