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A) DATOS DEL AUTOR: 

NOMBRES Y APELLIDOS      
(Como aparece en el Documento 
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DNI 70038943 PASAPORTE  

CARNE DE EXTRANJERÍA    
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B) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

TÍTULO DE TRABAJO 
(INGLÉS) 

Relationship between the results of the stress test and apgar of 
the newborn at the Coracora Support Hospital Ayacucho 2024. 

TÍTULO DE TRABAJO 
(SI FUERA OTRO IDIOMA) 

 

TÍTULO DEL TRABAJO 
(CASTELLANO) 

RELACIÓN ENTRE LOS RESULTADOS DEL TEST ESTRESANTE Y 
APGAR DEL RECIÉN NACIDO EN EL HOSPITAL DE APOYO 

CORACORA AYACUCHO 2024. 

DECLARA QUE SU 
TRABAJO ES ORIGINAL 

    
   SI                                                                NO          

PORCENTAJE DE 
SIMILITUD (según 

software de originalidad)1 

 
11% 

 
 

 

 
1 En concordancia con los lineamientos del Procedimiento para la Aplicación del Software Detector de 
Similitudes en Trabajos y Proyectos de Investigación UPNW-EES-PRC -001. 
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ÁREA DE 

CONOCIMIENTO 
 (Indicar con una 

X) 
 

Humanidades  
Ciencias 

Naturales 
 

Ciencias Médicas 
y de Salud 

X 

Ingeniería y 
Tecnología 

 
Ciencias 
Agrícolas 

 Ciencias Sociales  

TIPO DE 
TRABAJO 

Tesis X Paper  Disertación  

Trabajo de fin 
de grado 

 
Trabajo de fin 

de master 
 

Otros 
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OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Castellano) 

Determinar la relación entre los resultados del test estresante y 
el APGAR del recién nacido en gestantes del Hospital de Apoyo 
Coracora Ayacucho 2024. 

OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Inglés) 

To determine the relationship between the results of the stress 
test and the APGAR score of the newborn in pregnant women at 
the Coracora Ayacucho Support Hospital 2024. 

RESUMEN DEL TRABAJO 
(Máximo 200 palabras y en 

castellano) 

El presente estudio tiene como objetivo identificar la relación 
entre los resultados del test estresante (CST) y el puntaje APGAR 
del recién nacido en el Hospital de Apoyo Coracora durante el 
año 2024. Se realizó una investigación observacional, 
retrospectiva, transversal y de enfoque cuantitativo, basada en 
63 historias clínicas de gestantes que culminaron su embarazo 
por parto vaginal o cesárea. 
Los resultados muestran que el 52.4% de las gestantes tenía 
entre 20 y 29 años, el 58.7% eran convivientes, y el 73.0% se 
dedicaba al hogar. El 90.5% presentó entre 38 y 42 semanas de 
gestación, y el 88.9% tuvo un test estresante negativo. Además, 
el 93.7% de los recién nacidos obtuvo un puntaje APGAR normal 
al minuto, y el 100% a los cinco minutos. 
Se concluye que existe una relación positiva y significativa entre 
el test estresante y el puntaje APGAR normal en neonatos, lo cual 
evidencia la utilidad del CST como herramienta predictiva en la 
evaluación del bienestar fetal en gestantes atendidas en el 
Hospital de Apoyo Coracora. 

PALABRAS CLAVES  
( Mínimo 3 y Máximo 7) 

Test estresante, Apgar neonatal, características 
sociodemográficas, características obstétricas. 
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C) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE 
LA SUNEDU 

TIPOS DE ACCESO A SU INVESTIGACIÓN  
(Indicar con una X) 

Acceso Abierto2 x Acceso Restringido  

Con periodo de 
embargo (incluir 
fecha de fin de 

embargo 

 Condición cerrada  

 

JUSTIFICACIÓN ( En 
caso eligió la opción 
de embargo,  
restringida o 
condición cerrada) 

 
 

 
En cumplimiento de lo dispuesto por la Ley Nº 29733, Ley de Protección de Datos Personales los 
datos personales que se proporcionan serán utilizados y/o tratados por la Universidad (por sí mismo 
o a través de terceros), estricta y únicamente para actualización y data de egresados, los mismos 
que serán incorporados en un banco de datos personales de titularidad de la Universidad. 
 
Los datos personales proporcionados se mantendrán almacenados mientras su uso y tratamiento 
sean necesarios para cumplir con las finalidades anteriormente descritas. 
 
Se informa que la Universidad podría compartir y/o usar y/o almacenar y/o transferir dicha 
información a terceras personas domiciliadas en el Perú o el extranjero, siempre que sean parte del 
servicio brindado, estrictamente con el objeto de realizar las actividades antes mencionadas. 
 
El declarante podrá ejercer sus derechos de información, acceso, rectificación, cancelación y 
oposición de sus datos personales, en cualquier momento, a través de la mesa de parte 
administrativa. 
   

   

Autora HILDA DEL PILAR LAZO 
SEDANO 

DNI/CE N° 70038943 

  

 

 
2 Acceso abierto: Será público y accesible al documento a texto completo por cualquier tipo de usuario que 
consulte el repositorio. Acceso restringido: sólo permitirá ver el registro del metadato con información básica, 
más no al texto completo. 


