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Resumen

Esta investigacion persiguio el objetivo de analizar la influencia de la capacidad juridica plena
en personas con discapacidad intelectual, expediente 01004-2021-PH/TC, en la cual se aplicé el
D.L. 1384 en mérito a lo dispuesto por la Convencién. La metodologia utilizada se desarrollé
bajo el enfoque cualitativo, con disefio de estudio de caso, en la cual se aplico la técnica de
analisis documentario y revision bibliografica; asimismo, la investigaciéon es de tipo basica y de
nivel exploratorio-descriptivo, a través del paradigma naturalista. El resultado principal es que,
gracias al reconocimiento de la capacidad juridica plena de las personas con discapacidad
intelectual, se les ha otorgado la facultad de ejercer sus derechos civiles por si mismos, sin la
necesidad de pasar por un proceso de interdiccion, no obstante, es importante considerar que, al
existir niveles de discapacidad, estas deben recibir un tratamiento especial, ello, con un fin de
equidad, mas que de igualdad. La conclusién fue determinar que, la influencia de la capacidad
juridica plena representa la insercién a la sociedad de aquellos que, antes fueron excluidos en
cuanto al ejercicio de sus derechos, lo cual representa la busqueda de eliminacién de barreras

que la propia sociedad ha impuesto.

Palabras clave: derecho civil, discapacidad intelectual, inclusion social, modelo social,
capacidad juridica

Abstract



This investigation pursued the objective to analize the influence of full legal capacity on people
with intellectual disabilities, file 01004-2021-PH/TC, in which D.L. 1384 was applied according to
the provisions of the Convention. The developed methodology was the qualitative approach with
a case study design, in which the technique of documentary analysis and bibliographic review
were used. As a consequence, this is a basic type research with an exploratory-descriptive level
through the naturalistic paradigm. The main result is that caused by the recognition of the full legal
capacity of people with intellectual disabilities, they have been granted the power to exercise their
civil rights by themselves without the need to go through an interdiction process. However, it is
important to consider that because of the different levels of disability, these should receive special
treatment with a purpose of equity rather than equality.The conclusion was to resolve that the
influence of full legal capacity represents the insertion into society of those who were previously
excluded in terms of the exercise of civil rights. Also it portrays the pursuit of the elimination of
barriers that society itself has imposed.

Keywords: civil rights, intellectual disability, social inclusion, social model, juridical capacity
l. Introduccién

El Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad es el maximo 6rgano
internacional, encargado de observar la aplicacion de la Convencion sobre Derechos de las
Personas con Discapacidad (CDPD) en los paises parte, toda vez que, en el mundo, existen
millones de persona que padecen algun tipo de discapacidad; siendo su objetivo promover la
insercion y proteccion de sus derechos, asi como formular recomendaciones, a fin de que,
apliquen sus disposiciones, sugerencias, los cuales giran en torno al modelo social, y refiere que,
una persona con discapacidad, fisica o intelectual, aporta al desarrollo de la sociedad en donde
interactua, eliminando las barreras que lo rodea (Garay y Carhuancho, 2019), desligandose del
modelo rehabilitador o médico, dado que al interactuar en sociedad, se enfrenta a las barreras
que evidencias sus limitaciones (Paredes, 2019).

El Peru, al estar adscrito a la CDPD, debe adecuar sus politicas y marco normativo conforme
a los mandatos de ella. Ante ello, se precisa que, la capacidad juridica es de naturaleza inclusiva
y social, el cual implica, no solo la capacidad de goce, sino, ademas, la capacidad de ejercicio
(Varsi, 2021). El afio 2012, el Comité de los derechos de las personas con discapacidad, solicito
a nuestro pais eliminar cualquier practica juridica de interdiccién judicial, a fin de garantizar la
aplicacion del art. 12 de la Convencion, quien, ademas, recomendd adoptar medidas idéneas,
como por ejemplo la figuras de los apoyos y salvaguardias para el ejercicio de su capacidad
juridica, de manera que se eviten abusos.



La Ley 29973(Ley General de la Persona con Discapacidad), derog6 articulos del Codigo Civil
(respecto de la interdicciéon de las personas sordas), formé comisiones a fin de que, el marco
normativo se adecue a lo establecido por la Convencion. Ademas, el 03 de setiembre de 2018,
promulgo el D.L. 1384 (en adelante el decreto), el cual, otorgd capacidad plena a personas con
discapacidad (art. 42 del C.C.) que padecen retardo y deterioro mental a fin de que, puedan
celebrar diversos actos juridico. El decreto ha aplicado el modelo social, dejando de lado el
modelo rehabilitador que, antes imperaba en el ordenamiento juridico.

El Observatorio Nacional de la Discapacidad, en su informe estadistico del Registro Nacional
de la Persona con Discapacidad de febrero 2022 (Observatorio, 2022), ha sefalado que los
peruanos con nivel de discapacidad leve, ha decrecido en 0.3% hasta febrero de 2022 (13,4 % a
13,1 %), el nivel moderado, ha decrecido de 35,2% a 34,5% (entre noviembre de 2021 a febrero
de 2022). No obstante, el nivel severo de discapacidad se ha incrementado en 0.3 %, esto es, de
51% a 52% (entre noviembre de 2021 a enero de 2022), situacién que evidencia una realidad en
el pais, por lo que, las normas en favor de esta poblacion, deben ser promulgadas, en funcion a
la realidad de la sociedad, a fin de que, se busque, mas que la igualdad, equidad en la defensa
de sus derechos, en concordancia con la Convencion, consagrado en el modelo social,
concepcion, el cual evidencia que, cuando la persona con discapacidad, interactia en sociedad
se vislumbran sus deficiencias biolégicas, lo cual forma una barrera en su desarrollo pleno
(CDPD, art. 1).

No obstante, las personas con discapacidad, impedidas de manifestar su voluntad y aquellos
que padecen de capacidad de discernimiento, estan impedidos, por su misma condicion de
ejercer de manera plena sus derechos, incluso con apoyos, estan limitados a obrar por libre
voluntad (Castillo y Chipana , 2018). Amercican Association on Intellectual and Developmental
Disabilities como se citdo en Ali y Blanco (2014), ha referido que, la discapacidad intelectual
presenta limitaciones importantes en el ejercicio cognitivo, asi como en la conducta, sea en el
ambito social, conceptual y practico; lo cual conlleva a limitaciones al interactuar en la vida diaria.
En ese contexto, dotar de capacidad juridica plena a todas las personas con discapacidad refleja
la lucha de la igualdad de derechos, sin embargo, debe considerarse que, quienes padecen
discapacidad intelectual, segun su nivel, les puede ocasionar inseguridad juridica en la defensa
de sus derechos civiles.

La justificacion tedrica es el analisis sistematico que se ha realizado de la literatura peruana
y extranjera respecto de la capacidad juridica en personas con discapacidad intelectual, las
implicancias, alcances y peligros que conlleva la mentada capacidad plena, sin considerar las
limitaciones que padecen y la justificacién practica, es dar a conocer que, el D.L. 1384, no ha
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advertido que, el término discapacidad va mas alla de limitaciones fisicas, pues implica también
deficiencias mentales, esto es la capacidad de discernimiento, tampoco ha considerado los
niveles de capacidad intelectual que pueden padecer, los cuales limitan su manifestacién de
voluntad. Respecto de la justificacion metodoldégica, es de tipo exploratoria-descriptiva no
experimental y método inductivo, bajo el enfoque cualitativo, pues a través de la revision
bibliografica y documentaria, se puede vislumbrar los alcances y deficiencias en la dacion de
capacidad juridica plena a personas con discapacidad intelectual.

El tratamiento que se ha adoptado con el D.L. 1384, tras lo dispuesto por la Convencion, no
protege a aquellos quienes debe proteger, por ello se ha formulado la pregunta principal ¢ Cémo
influye la capacidad juridica plena en la manifestacion de voluntad de las personas con
discapacidad intelectual en Lima, 2021? Si es evidente que, la norma (D.L. 1384), ha puesto en
un solo grupo a todas las personas con discapacidad, sin considerar los niveles o grados que
existen, respecto de la discapacidad intelectual, el cual afecta su declaracién de voluntad al
ejercitar sus derechos civiles. En ese sentido, se han formulado un objetivo general (ver tabla 1)
y tres objetivos especificos (ver anexo ) a fin dar a conocer los resultados encontrados.

Il. Presentacion del caso juridico
21. Antecedentes

En Costa Rica, Alvarado y Castro (2019) en su tesis sobre la funcidén notarial en la
determinacion de la capacidad de personas con discapacidad, de método cualitativo, asi como,
el método analdgico-comparativo, explicativo-interpretativo e inductivo-deductivo, el cual, tuvo
como resultado el analisis de los conceptos de discapacidad, su clasificacion, las definiciones de
capacidad juridica y capacidad de accionar, en mérito a la ley 9379 que, dota de personalidad
juridica a todas las personas con discapacidad en las mismas condiciones que las demas;
incidiendo que, la funcién notarial al ser quien determina la capacidad de quienes comparecen
ante él sin contar con ningun protocolo 0 norma que oriente su procedimiento en personas con
discapacidad , se enfrenta a problemas al momento de interpretar la voluntad de la persona. En
ese sentido, llega a la conclusién de que, no existe norma en dicho pais que, sefiale la actuacion
del notario al momento de atender a las personas con discapacidad, evidenciandose una
incertidumbre juridica, el cual hace pasible a los notarios de dicho pais, ser pasibles de denuncias

En Colombia, Vallejo, et al. (2017), en su analisis, respecto de la capacidad juridica de las
perosnas con discapacidad, aplicé la metodologia cualitativa, cuyo método ha seguido los
momentos de exploracion, focalizacion y profundizacién; el cual ha tenido como problema

planteado, como es que, se garantiza el ejercicio de capacidad juridica de quienes paceden



discapacidad intelectual en los diversos procedimientos judiciales. Ha tenido como resultado el
analisis de los retos en la norma colombiana sobre la aplicacion de lo dispuesto por la
Convencion. En ese sentido, se llego a la conclusién de que, debe garantizarse el derecho a la
autonomia de la voluntad de quienes padecen limitaciones intelectuales, sin la necesidad de
sustituir su voluntad, a través de procesos de inderdiccién; por lo que, el estado colombiano debe
proveer un sistema ed apoyos, a fin de respetar las decisiones de las personas con discapacidad.

Por otro lado, en el contexto nacional, Bustamante (2020) en su tesis de pregrado que versa
sobre la capacidad de ejercicio en personas sin discernimiento y la validez de contratos
celebrados por ellos, ha utilizado los siguientes métodos: el exegético juridico, el sistematico
juridico, el hipotético deductivo y el inductivo y tuvo como resultado la identificacién de los
problemas que padece el D.L. 1384, asi como ha permitido que, el autor realice propuestas de
solucién a los problemas identificados. Bajo ese contexto es que, ha llegado a la conclusién de
que, todo acto juridico celebrado por quien padece discapacidad que, no posee discernimiento
es nulo, por lo que, la finalidad del decreto en analisis es ineficaz, ya que ha dotado de capacidad
plena a quienes no tienen capacidad de discernimiento, lo cual conlleva a una desproteccion a
quienes pretende proteger.

Silva (2020), en su tesis de pregrado sobre derecho comparado, respecto del ejercicio de la
capacidad juridica realizadas por quienes padecen limitacién o deficiencia mental, en la cual se
aplicé el método cualitativo y disefo de investigacion descriptivo-comparativo, ha realizado un
analisis para entender como es el tratamiento que, ha dado el DL.1384, a fin de que, se conozcan
las falencias de dicho decreto y se abra la discusién de este. En ese sentido, dicho estudio tuvo
como resultado conocer la incidencia que tiene esta regulacién en aquellos impedidos de
manifestar su voluntad, sea en las normas de Per, Italia y Argentina. En ese contexto, la autora,
concluye que, el marco normativo peruano, garantiza el ejercicio de la capacidad juridica en
personas impedidas de declarar su voluntad, pero sefala que, para ello, es importante el
nombramiento de los apoyos y salvaguardias.

Castillo y Chipana (2018), respecto de la capacidad juridica de quienes padecen discapacidad,
han realizado un analisis critico respecto del D.L. 1384, analisis que ha tenido como resultado,
conocer que, el decreto solo ha creado inseguridad juridica al momento de ejercer su capacidad
juridica, pues las modificaciones que se han efectuado en el marco normativo vigente son
defectuosas. En ese sentido, se ha concluido que la nueva regulacion, ha sido pésima y no ha
seguido los fines verdaderos de la Convencion.

2.2. Fundamento del tema elegido
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Toda investigacién es el producto de una rigurosidad académica, la cual contribuye al
conocimiento cientifico, motivo por el cual, este debe seguir un paradigma a fin de orientar dicha
investigacion. En ese sentido, paradigma, segun Guaman et al. (2021) refiere que, es aquel
conjunto de creencias, técnicas o modelos en la cuales se apoyara todo investigador para
interpretar una realidad, estas creencias también son aceptadas por otros investigadores de la
comunidad cientifica, lo cual implica asumir un método ya aceptado. Entones, el paradigma surge
de la actividad propia de la investigacién, en la cual todo investigador utiliza fundamentos e
instrumentos con una orientacion determinada, a fin de lograr su interpretacion de la realidad.

El naturalismo como caracteristica del paradigma cualitativo de la investigacion cientifica
segun Gurdian-Fernandez (2010), sefiala que, los fendmenos de la naturaleza son estudiados en
su estado natural, es decir, debe permanecer fieles a su naturaleza o situacion de la cual se esta
investigando, de manera que se comprenda la problematica real y aborde el fendbmeno sin
influencia alguna. Asimismo, dicho paradigma considera que la realidad esta en continuo cambio.

El derecho civil, el cual ocupa la presente investigacién, segun Coronel (2019), es aquel
referido al del derecho de familia, derechos reales o intercambio de estos, asi como de los
servicios, de sucesiones patrimoniales, los diversos vinculos y obligaciones contractuales de la
vida civil. Asimismo, (Hernandez s/f como se cité en Chaname, 2014), menciona que, es el acervo
de leyes, el cual regula los aspectos de la persona, familia y el patrimonio, los cuales afectan las
relaciones las diversas relaciones personales y econdmicas durante la interrelacion en sociedad.
Ante lo conceptualizado, y dada la naturaleza de la investigacion, es importante precisar a quién
se denomina como sujeto de derecho, el cual segun Varsi (2021b), es quien esta dotado de
facultades, deberes y derechos, asi como obligaciones, lo cual le permite desarrollarse e

interrelacionarse en la sociedad.

El derecho inherente a la persona, al margen de que posean o0 no alguna discapacidad, es la
capacidad juridica. En tal sentido, mentada capacidad, posee dos dimensiones, la primera,
referida a la capacidad legal, es decir, a la titularidad de derechos y ser reconocidos ante el marco
normativo; la segunda, es la legitimacion que se otorga a la persona para poder accionar, a fin de
hacer efectivos todos los derechos que la ley les permite; esta ultima, es la que, se le ha privado
o reducido a quienes padecen de alguna discapacidad.

La capacidad juridica esta referida a que, toda persona, sin distincion alguna, posee capacidad
legal y legitimacion activa (el Comité, 2014, como se citd en Guio, 2022). Que, de acuerdo al art.
12 de la Convencién, a pesar de que, una persona tenga una discapacidad, no significa que, deba
pasar por un proceso judicial para modificar su capacidad, pues eso reflejaria un acto de
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discriminacién; sino por el contrario, si se recurriera al sistema judicial, debe ser con el objetivo
de determinar las medidas de apoyo que no impliquen la sustitucién de su capacidad; ya que, por
mas que, la persona posea alguna limitacion fisica o intelectual, sigue siendo el titular de su
capacidad juridica y esta debidamente legitimada para ejercerla (Lopez, 2020).

Respecto de la primera categoria de la presente investigacion, Cardenas y Della Rossa (2018),
interpretando las modificaciones del marco normativo, sefalan que, la capacidad de ejercicio
plena tiene como caracteristica para su constitucion, la edad, por lo que, incluye a todas las
personas con o sin discapacidad en igualdad de condiciones.

El art. 3 del Codigo Civil, refiere que todos gozamos de capacidad juridica, esto es, el goce y
ejercicio, incluyendo quienes padecen alguna discapacidad. Refiere que, la capacidad, puede ser
restringida por mandato legal. En ese mismo orden, el art. 42 del Cédigo, refiere que, la capacidad
de ejercicio plena se alcanza al cumplir los dieciocho afios, contando o no de salvaguardias y
apoyos para manifestar su voluntad.

Respecto de la subcategoria, sobre modelo social, de acuerdo con Gonzales (2010), mentado
modelo se enfoca en la dignidad, sefala que, la discapacidad padecida esta fuera del ser: esta
en la sociedad, y dado que, esta, no se ha adaptado las necesidades de la poblacién con
diversidad funcional, sino, ha creado barreras sociales que impiden su libre desarrollo en
sociedad y el ejercicio de sus derechos.

Asimismo, el modelo incoado, presenta dos presupuestos: el primero, advierte que, la
diversidad funcional (discapacidad), no se ha originado por una causa cientifica, sino que ha sido
creada por la sociedad, ya que, esta, es la responsable por no adecuar sus servicios o
instalaciones para el desenvolvimiento de las personas con discapacidad, en consecuencia,,
hace evidente sus limitaciones y, la segunda, es que, esta poblacién tiene mucho que dar a la
sociedad, dicho aporte esta vinculado a la inclusion y aquiescencia de la diversidad que pudiera
tener con el resto de poblacién (Palacios y Romanach, 2006).

La subcategoria, Decreto legislativo 1384, trajo como consecuencia la modificacion, inclusion
y derogacion de diversos articulos del marco normativo vigente, estableciendo el goce de ejercicio
de todas las personas, incluyendo quienes padecen alguna con limitacién, por lo que, los faculta
para materializar su voluntad a través de la celebracion de negocios juridicos. Ademas, elimina,
la antes denominada incapacidad absoluta y relativa, creando la figura de capacidad restringida
y ha establecido una lista de quiénes entran en esta nueva clasificacion.

La categoria de manifestacion de voluntad, segun Albaladejo (2017) como se cité en Salazar
(2021) la define como aquella expresién de lo querido internamente materializado en un acto
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juridico. Asimismo, Bariandaran (1991) como se citd en Salvador (2017), refiere que, la
manifestacién referida, es la exteriorizacion de la voluntad de todo sujeto de derecho. En ese
sentido, ningun acto a realizar tendra caracter de voluntario, sin que exista un hecho externo, en
la cual se manifieste su voluntad, por lo que, dicha situacion es el elemento fundamental de todo
acto juridico.

La voluntad de las personas unicamente adquiere trascendencia juridica, cuando esta se
exterioriza o expresa, a través de cualquier medio legitimado, denominandose asi, declaracion
de voluntad. Por tanto, todas las personas sin exclusién pueden realizar actos juridicos, de
manera que asi, se evidencia su manifestacion de voluntad, lo cual refleja su autodeterminacion,
refleja la toma de sus decisiones, evidenciando el libre derecho de su personalidad. En ese
sentido, dicha manifestacion responde a una realidad, pues es el resultado es la exteriorizacion
de su voluntad interna y se convierte en manifestacion declarada (Varsi, 2021a).

Antes de conceptualizar la subcategoria de discapacidad intelectual, es importante, describir
qué se entiende por discapacidad. En ese sentido, como se cité en Céaceres (2004) la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), determinada, esta no estd dentro del margen
considerado normal, ya sea, por ejemplo, la determiné como aquella ausencia de capacidad que,
cuando se quiere realizar una actividad en el ambito de la conducta, la locomocion, disposicion
del cuerpo, la comunicacién, entre otros. Esta ausencia o insuficiencia puede ser temporal o
permanente. Asimismo, se les complica el aprendizaje y la comunicacion.

La discapacidad intelectual, como se cit6 en Schalock, R. (2013), Luckasson et al. (2001) es
aquella que, presenta limitaciones en cuanto al funcionamiento de la persona en un determinado
contexto, lo cual refleja una desventaja para esta persona. Asimismo, esta discapacidad incluye
no solo las deficiencias en la actividad intelectual, sino en la conducta en sociedad. En ese
sentido, Ke y Liu (2017), manifiestan que, en la actualidad se esta dejando de la lado el término
retraso mental, por el de discapacidad mental, toda vez que, esta comprende las dficultades para
cognitivas, motoras, sociales y de lenguaje que se evidencian en las durante el desarrollo de la
persona. Ademas, es importante resaltar que, mentada discapacidad puede originarse desde el
nacimiento de la persona, por cuestiones genéticas, influencias ambientales, entre otros.

En ese contexto, es importante sefalar que, la discapacidad intelectual posee cuatro niveles,
como Rodriguez (2023) se citd en Ke et al. (2017) los niveles de discapacidad intelectual son la
profunda , el cual refiere a las personas que no pueden cuidar de si mismos, es decir, necesitan
ser cuidados de manera pemanente, su coeficiente intelectual es menor de 20; en el nivel grave

el coeficiente intelecual oscila entre 20 y 34, su nivel de vocabulario es limitado y solo pueden
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adquirir habilidades basicas, por lo que, necesitan constante supervisién y apoyo; el moderado,
abarca un coeficiente de 35 a 49, su capacidad cognitiva es disminuida, pero spueden
comunicarse y cuidar de ellos mismos con algun apoyo, los de nivel leve, sitian su coeficiente en
50 a 69 el desarrollo es lento durante los primeros afos, pero son capaces de comunicarse y
aprender ciertas habilidades basicas, pueden cuidarse por si mismos.

2.3. Aporte y desarrollo de la experiencia

La metodologia de la presente investigacion es de tipo basica y enfoque cualitativo que, segun
Hernandez et al. (2014), expresa que, su principal herramienta es la recoleccion y examinacion
de datos obtenidos durante la investigacion, a fin de dar a conocer nuevas preguntas en el
proceso de interpretacion del problema que se planted, para luego crear una teoria de todo lo
observado. En cuanto al método, se aplicd el inductivo, considerado como un conjunto de
conocimientos particulares, los cuales, generaran conclusiones del tema en analisis (Ponce de
Ledn, 1999). El nivel es el exploratorio, ya que, se indago el problema planteado, a fin de
investigarlo a profundidad, asi como el nivel descriptivo, que consiste en utilizar un método
analitico, el cual, sefiala caracteristicas y propiedades del problema, permitiendo servir de
cimiento para investigaciones con mayor profundidad (Noguera, 2017). Asimismo, la técnica
utilizada fue el estudio de caso. Esta consiste en la representacién de una muestra pequefia,
analizada de manera rigurosa, a fin de alcanzar la profundidad del caso elegido (Arias, 2012).

El estudio de caso tuvo como muestra el expediente Exp. 01004-2021 PHC/TC, el cual ha
permitido, analizar el problema planteado, asi como sus alcances ante la dacion de capacidad
juridica plena en personas con discapacidad. Esta investigacion se ha realizado en funcion al
analisis bibliografico y de caso, por lo que, mediante el analisis documental, se ha revisado
documentos variados, con la finalidad de recoger informacion, datos y antecedentes que
conllevaron al arrojo de resultados, dado que, en la practica juridica, se advierte que, no se han
analizado los efectos e implicancias generados en torno al D.L. 1384, el cual, tiene como pilar la
aplicacion del modelo social, respecto de la dacién de capacidad juridica plena a las personas
con discapacidad.

En ese sentido, gracias a los aportes de los autores estudiados, se ha entendido mejor el tema
propuesto, sea a nivel nacional como internacional, lo cual ha permitido, tener una mirada critica
al otorgamiento de capacidad juridica, pues no se ha considerado los tipos de discapacidad. Las
limitaciones encontradas, han sido, la poca variedad de tesis de posgrado referidos al tema, asi
como escasas sentencias que invocan la aplicacion del decreto legislativo, no obstante, los
articulos académicos citados y las tesis encontradas han permitido dar una mirada mas alla a
este estudio académico.
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Presentacion del reporte de caso juridico

El reporte de caso contenido en el expediente 01004-2021-PHC/TC, esta referido al recurso de
agravio constitucional presentado por Maria Rocio Cano Guerinoni en favor de su hijo Alvaro
Martin Linares Cano (en adelante el beneficiario), ya que, mediante resolucién de fecha 29 de
diciembre de 2020, la demanda de habeas corpus presentada fue declarada infundada. No
obstante, el Tribunal la declaré fundada, considerando la nueva regulacion en materia de

capacidad.

Categoria 1: Capacidad juridica plena
Categoria 2: Manifestacion de voluntad

Objetivo general: Analizar la influencia de la capacidad juridica plena en las
personas con discapacidad intelectual en Lima, 2022.

El beneficiario, de 27 afos, con diagndéstico de Asperger, fue internado, sin su consentimiento,
en la clinica Pinel SRL, pese a haber entrado en vigor el decreto legislativo 1384 en setiembre de
2018, el cual, esta referido a la capacidad juridica plena de todas las personas, incluidas aquellas
que padecen alguna discapacidad. No obstante, el progenitor del beneficiario, lo internd,
subrogando la voluntad de su hijo, sin que, incluso haya una resolucion judicial de interdiccion de
por medio para tomar esa decisién por él. En consecuencia, el Tribunal resolvid declarar fundada
la demandada de habeas corpus, en aplicacion al reconocimiento de la capacidad juridica plena,
ya que se comprobé que, en ningin momento, Alvaro habia dado su consentimiento para ser
internado, pese a la discapacidad que padecia.

En ese sentido, si bien es cierto, el beneficiario padecia de discapacidad intelectual, con la
regulacién actual, no implica que no pueda manifestar libremente su voluntad, es decir, decidir
sobre aspectos que le afectan en su vida; en el presente caso, su decision o no de ser internado
en una clinica, comprobandose en la presente, la vulneracion del derecho de la libertad individual.

Categoria 1 Capacidad juridica plena

Subcategoria 1 - Modelo social:

Objetivo Determinar los efectos del modelo social en el otorgamiento de
especifico capacidad juridica plena en personas con discapacidad

intelectual en Lima, 2022

Se tiene que, el expediente analizado, al momento de la emision de la decision, esto es,
declarar fundada la demanda interpuesta por la madre del beneficiario, considerd que, en ningun
momento, el beneficiario habia manifestado su voluntad de querer ser internado o querer

15



permanecer internado en la clinica, por lo que, se ha puesto en relevancia la aplicacién del modelo
social, en cuanto a la dacién de facultar a las personas con limitaciones intelectuales a decidir
por ellas mismas, sea contando o no con apoyos y salvaguardias. En ese contexto, el efecto de
aplicacion del modelo es velar por la dignidad de la persona al momento de decidir por si misma,
ya que ello, representa su autodeterminacion en la sociedad; toda vez que, si alguna persona
padece de cierta limitacién es a causa de la misma sociedad y no de la persona, es decir, no
obedece a su limitacion fisica o intelectual, sino a las restricciones que en la sociedad impera.

En consecuencia, se advierte que, la aplicacion del modelo social nace por la necesidad de
reivindicar los derechos de las personas con discapacidad; a fin de que tengan los mismos
derechos en igualdad de condiciones con los que no padecen ninguna deficiencia, modelo que
adoptd la Convencion en favor de las personas con discapacidad, por lo que, al estar adscrita a
ella, era menester adecuar las disposiciones de la Convencion a nuestro marco normativo y
aplicarlo a los casos, como ocurrié con el expediente analizado.

Subcategoria 2 Decreto legislativo 1384

Objetivo Analizar la capacidad juridica plena en personas con
especifico discapacidad intelectual a la luz del DL 1384

Es importante recalcar que el D.L. 1384 entré en vigor en setiembre de 2018, situacion que
trajo consigo una serie de modificaciones, derogaciones y redaccién de nuevos articulos, tanto el
Caodigo Civil, Procesal Civil y ley del notariado, pues en cumplimiento de la Convencion, era
menester reconocer la capacidad juridica plena a las personas con discapacidad y aplicar normas
en funcion a ello. Por tal motivo, tras dicho decreto, las decisiones judiciales, deben ser resueltas
en aplicacion de la norma vigente; tal como ocurrié en el presente caso. En ese sentido, el
pronunciamiento del tribunal considerd lo dispuesto en el decreto incoado, analizé la situacion
concreta, verificé que no se habia considerado la capacidad de ejercicio plena del beneficiario,
pues pese a su discapacidad, al ser mayor de dieciocho afios, estaba dotado de plena capacidad
de ejercicio, tal como lo senala el articulo 42 del Codigo Civil, por consiguiente, estaba apto para
decidir su internamiento o no en la clinica, pese a que su padre alegé que, si lo internaba lo hacia
por su bien, sin importar la voluntad del beneficiario.

Categoria 2 Manifestacion de voluntad

Subcategorias Discapacidad intelectual

Objetivo Determinar la influencia de la discapacidad intelectual en la
especifico manifestaciéon de voluntad de las personas con discapacidad

intelectual en Lima, 2022
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El beneficiario de la demanda estaba diagnosticado con asperger, deficiencia o trastorno del
neurodesarrollo, diagndstico que, segun su progenitor, habia llegado a atentar contra su propia
vida, situacién que lo llevo, en aras, presuntamente, de cuidar la integridad de su hijo a internarlo
en la clinica demandada, internamiento sin su consentimiento expreso. Ante dicho escenario, se
puede evidenciar que, si bien es cierto, el beneficiario tenia una condicién especial, ello, no
implicaba que, no pueda haber decidido por si mismo, no obstante, su progenitor, de manera
arbitraria, decidio por él.

En consecuencia, el tribunal decidio, en aplicacion de los cambios normativos en materia de
capacidad juridica, resolver que, pese a la condicion intelectual del beneficiario, él, nunca
manifesté su voluntad de querer estar internado, por tanto, al gozar de plena capacidad de
ejercicio, prima su voluntad y no la de terceros; es decir, al estar dotado de capacidad juridica, se
le permite desarrollarse en sociedad con mayor libertad y tomar sus propias decisiones. Por tanto,
la sociedad debe adaptarse a las condiciones de las personas, sea cual fuere su diagnéstico y
no al contrario, tal como ocurri6 en el expediente, el cual prueba el reconocimiento de este grupo
de personas con discapacidad.

lll. Discusion

Respecto del objetivo general, el cual pretende analizar la influencia de la capacidad juridica
plena en personas que padecen discapacidad intelectual, Garay y Carhuancho (2019) afirma que,
esta poblacion aporta al desarrollo de la sociedad, toda vez que, gracias a ellos se elimina
cualquier impedimento que pudiera existir al momento de ejercer su capacidad juridica, situacion
que comparto, ya que, padecer una condicién especial, no implica que se niegue el gjercicio de
los derechos civiles, sino lo contrario, refleja un espiritu de inclusion sin discriminacion alguna,
por lo que, de conformidad con Varsi (2021b) la capacidad juridica posee una naturaleza inclusiva,
tal como se ha demostrado en la presente investigacion. Si bien es cierto la dacién de capacidad
de ejercicio en personas con discapacidad, representa el reconocimiento de sus derechos en
igualdad de condiciones, debe considerarse que existen niveles de discapacidad, sobre todo en
la intelectual, por lo que, su ejercicio pleno podria generarle inseguridad juridica al momento de
manifestar su voluntad, ya que, segun el articulo 42 del Codigo Civil, basta con cumplir 18 afos
para tener capacidad plena.

De acuerdo con el primer objetivo especifico, referido al modelo social, se tiene que, Gonzales
(2010) asevera que, este modelo prioriza la dignidad de las personas con discapacidad, por lo
que, la sociedad es la responsable de mostrar sus limitaciones, las cuales no serian evidentes, si
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estuvieran adaptadas a todas las personas, sin importar su condicion fisica o mental, aseveracion
que, es concordante con Palacios y Romanach (2006), quienes afirman que, la sociedad es
responsable de haber originado las barreras para aquellos quienes padecen deficiencias. El
modelo social tiene efectos importantes en el otorgamiento de capacidad juridica, porque refleja
el reconocimiento de su autodeterminacion a través del ejercicio de sus derechos civiles, situacion
que, antes le fue negada bajo la figura de la curatela, la cual, segun este modelo, solo demostraba
la suplantacion de la voluntad. En ese sentido, la aplicacion del modelo social surge como la
necesidad de luchar por los derechos de las personas con discapacidad para su interaccion libre
en sociedad, la cual, gracias a la Convencion, los paises adscritos, tienen la obligacién de adaptar
su marco normativo al modelo social.

Respecto del segundo objetivo especifico, que busca analizar la figura de capacidad juridica
plena de las personas con discapacidad intelectual en mérito del D.L. 1384, es importante senalar
que, mentado decreto dota a todas las personas, a partir de los 18 afios a gozar de su capacidad
de ejercicio, ello, como consecuencia de lo dispuesto por la Convencion, pues, hasta antes del
decreto, las personas con discapacidad para ejercer sus derechos civiles, debian pasar un
proceso de interdiccion, hecho que ahora no es posible. No obstante, este decreto, no ha
derogado del todo la institucién de la interdiccion y curatela, por cuanto aun se mantiene, pero en
aquellos que ostentan la capacidad de ejercicio restringida, como por ejemplo en el mal gestor,
tal como lo senala el art. 44 del C.C., aclarando que, en el mentado articulo, se quité a las
personas con deterioro y retardo mental, a fin de dotarlos de capacidad plena. Ante lo
mencionado, si bien es cierto, la Convencién, en aras de luchar por su dignidad, ha dispuesto
que, todas las personas tengan el mismo tratamiento, tenga o no alguna limitacién fisica o
intelectual; empero, el decreto no ha considerado que, existen niveles de discapacidad, sobre
todo, en la intelectual y, colocar a todos en una misma posicion supone una inseguridad juridica
para ellos, por lo que, se ha interpretado de manera errénea lo dispuesto por la Convencion.

El tercer objetivo especifico esta referido a la discapacidad intelectual y la manifestacion de
voluntad. Como ha sefalado la OMS esta discapacidad presenta limitaciones para toda la vida,
por cuanto existen dificultades en sus habilidades conductuales y cognitivas. En ese sentido,
segun el informe estadistico del afio 2021, se ha evidenciado que, la poblacion con discapacidad
severa se ha incrementado, lo cual supone atender esa realidad a fin de dotarlos de proteccion
juridica. En consecuencia, dotar de capacidad juridica plena a personas, en este caso, que
padecen discapacidad intelectual, sin considerar que, se ve afectada la manifestacién de
voluntad, por cuanto hay una limitacién cognitiva y de discernimiento ; los efectos que produce
su ejercicio, por ejemplo, en la celebracién de actos juridicos, supone inseguridad juridica, pues
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el decreto los faculta para todo tipo de actos, evidenciandose asi, que, no se ha realizado un
analisis de las consecuencias que conlleva el otorgamiento de la capacidad de ejercicio,
corroborandose lo senalado por Castillo y Chipana (2018) quienes expresan que, cuando existe
limitacion en el discernimiento, las personas estan impedidas, por esa condicidén a ejercer de

manera eficaz sus derechos.

Ante lo analizado, es importante recalcar que, el reconocimiento de capacidad juridica plena
es un logro y es el resultado de lucha de aquellos que han sido menoscabados en el ejercicio de
sus derechos, no obstante, se debe tener en cuenta que, la discapacidad intelectual refleja una
deficiencia conductual y cognitiva, en consecuencia, debié tener un tratamiento especial en el
decreto, a fin de que, no sean perjudicados al momento de ejercicio de sus derechos civiles, toda
vez que, la manifestacion de voluntad en la celebracion de actos juridicos puede estar afectada
por la discapacidad intelectual, lo cual, conllevaria a tener efectos juridicos no deseados. Ademas,
es importante sefalar que, el actual ordenamiento juridico, no ha derogado del todo las
instituciones de la interdiccién y la curatela, por cuanto el D.L. 1384 ha incorporado la figura de
la capacidad restringida reemplazado a la antes denominada incapacidad relativa, eliminado de
la lista a quienes padecen retardo y deterioro mental. En este contexto, se evidencia que, pese a
la aplicacion del modelo social en el decreto incoado, aun esta vigente la suplantacién de la
voluntad a través de la curatela, por lo que nos lleva a la reflexion si, aquellos que padecen retardo
y deterioro mental, segun su grado o nivel, sno deberian estar también contemplados dentro de
la capacidad juridica? a fin de que se vele por su seguridad juridica, interrogante que nos lleva a
meditar y analizar cada caso concreto para no ir contra la libertad de la persona con discapacidad
ni tampoco desprotegerlos ante los actos que les traeran efectos juridicos; siendo que, en una
sociedad tan diversa, mas que la lucha por la igualdad, debe buscarse la equidad, esto es, dar
mas proteccién a quienes tienen limitaciones, como aquellos que padecen retardo y deterioro
mental.

IV. Conclusiones

Primera. - Se ha determinado que, la influencia de la capacidad juridica plena en personas con
discapacidad intelectual es producto de la lucha por el reconocimiento para el ejercicio de sus
derechos por si mismos, sin la necesidad de pasar por un proceso de interdiccion, como antes
ocurria, lo cual refleja su propia autodeterminacién y libertad de voluntad. Asimismo, implica su
insercion y mayor desenvolvimiento en la sociedad, el cual contribuye a la eliminacion de las
barreras o limitaciones y la discriminacién por el simple hecho de poseer caracteristicas distintas
al resto de poblacion.
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Segunda. - Se ha determinado que, el modelo social, reconoce que la discapacidad no es
producto de la persona, sino que, es el resultado de una sociedad que no se ha adaptado a las
caracteristicas de toda su poblacién. Por tanto, al interactuar en ella, una persona con
discapacidad se enfrenta a impedimentos y ébices, los cuales no le permiten desenvolverse de
manera eficiente ni con la libertad que quisiera, mas aun si se trata de personas con limitaciones
intelectuales quienes, al tener deficiencias conductuales y cognitivas, tienen menos
probabilidades de interactuar con seguridad, pues son objeto de perjuicios sociales, situacion
que, este modelo erradica.

Tercera. - Respecto del analisis del tema, en mérito al decreto, se ha arribado a la conclusion de
que, al dotar de capacidad juridica plena, incluidas las personas con discapacidad intelectual, no
se ha advertido en considerar que existen niveles de discapacidad, tales como el leve, moderado
y severo, por lo que, la manifestacion de voluntad puede presentar dificultades, en consecuencia,
se puede generar inseguridad juridica en la celebracion de actos juridicos. En es sentido, debid
darse un tratamiento especial a aquellos con limitaciones severas, a fin de salvaguardar sus
derechos, sin animo, por supuesto de excluirles, sino por un sentido de equidad por la misma

condicién que presentan.

Cuarta. — Se ha dejado sentado que, hay influencia en la manifestacién de voluntad, respecto de
personas que padecen discapacidad intelectual, toda vez que, al padecer de limitaciones
conductuales y cognitivas, la materializacién de voluntad puede estar afectada, por tanto, el
otorgamiento de capacidad de ejercicio supone inseguridad juridica. En se sentido, el nuevo
tratamiento de capacidad juridica debié ser analizada a mayor profundidad, a fin de proteger a
quienes, por padecer de deficiencia, ya tienen una desventaja en la sociedad; se considera que,
no se ha interpretado oportunamente lo dispuesto por la Convencion, ya que se ha englobado en
un mismo grupo a todas las personas con discapacidad, sin considerar su diversidad, sobre todo
en el aspecto intelectual o cognitivo. Por ello, considero que, segun los niveles de capacidad
intelectual, ellos, deberian ser incorporados dentro de la capacidad de ejercicio restringida, figura
gue ha sido insertada en este nuevo tratamiento de capacidad, previsto en el articulo 44 del
Cadigo Civil.

Finalmente, una de las limitaciones, durante la presente investigacion, ha sido obtener
bibliografia, de libros y articulos académicos, toda vez que, el tema planteado se ha desarrollado
en mérito al DL 1384 (capacidad juridica), promulgado el afio 2018, y, al ser un tema que tiene
una antigliedad menor de cinco anos, hubo poca informacién en cuanto a las categorias y
subcategorias propuestas. Asimismo, es importante sefalar que, dada la naturaleza del tema,
ubicar un expediente en materia a capacidad juridica, respecto de aquellas personas con
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discapacidad intelectual, no fue sencilla, ya que, no existe un portal electronico de libre acceso
de busquedas por materia, pues, a la plataforma del Poder Judicial, se puede acceder solo si se
cuenta con el numero del expediente.

El tema planteado, ha permitido vislumbrar el efecto de la aplicacion del modelo social en la toma
de decisiones de las personas con discapacidad intelectual; en la cual, no se ha considerado que,
las personas con esas limitaciones estan facultadas para manifestar su voluntad en la celebracion
de actos juridicos, que, podria colocarlos en una situacion juridica riesgosa, ya que, la norma no
ha contemplado que, existen niveles de discapacidad intelectual. En ese sentido, las
modificaciones que se han efectuado en materia de capacidad juridica, deberian ser
rexaminadas, a fin de que proteja a quienes de por si, presentan desventajas en esta sociedad.
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EXP. N.7 01004202 1-PHCTC
LIMA

ALVARD MARTIN  LINARES
CANG, mpresentade por MARIA
ROCIO CAND GUERINONI-Madrne

RAZON DE RELATORIA

En la sesiin del Pleno del Tribunal Constitucional, de fecha 24 de agosto de 2021,
los magistrados Ferrero Costa, Miranda Canales, Blume Fortini {con fundamento de

Focha: B1QZ000 1TAAR0500 000 y Ramos Nidiez han emitide la sentencia que resuclve:

I. Declarar FUNDADA la demanda al haberse acreditado la vulneracion
del derecho a b liberiad individual de don Alvaro Martn Linares Cano.

2. Declarar INFUNDADA la demanda en ko relativo a la vulneracién del
derecho a la integndad personal ¢ IMPROCEDENTE con relacion a
fa vulnerscidn del derecho de peticidn, segim los fundamenios 29 al 32
de la presente sentencia,

3. ORDENAR a la Clinica Pincl SRL que restitoya la libertad de don
Alvaro Martin Linares Cano.

4. DISPONER que el juez de ejecucidn del presente proceso de habeas
corpus informe a don Alvare Martin Linares Cano sobre la posibilidad
de contas con apovos ¥y salvaguardiss si asi lo desea, segln lo
catablecido en of fundamento 26 de la presente sentencia.

5. DISPONER que las partes emplazadas informen cada 120 dias sobre
¢l estado de salud de don Alvaro Martin Linares Cano tanto al juez de
cjecuciin del presente proceso como a la Defensoria del Pucblo, seplm
¢l fundamento 27 de la presente sentencia.

cste Tribunal sobre fo dispuesio en ¢l fundamento 25 de la presenic
sentencia luego de transcurridos 30 dias hébiles desde la focha de
notificacion de la misma.

Asimismo, la magisirada Ledesma Narvaez, con voto en fecha posterior, comcidio
con el sentido de la sentencia.

El magistrado Sardon de Teboada emitié un voio singular declarando fundada la
demanda en todos sus extremos.

La Secretaria del Pleno deja constancia de que la presente razon encabeza la sentencia
y los votos antes referidos, ¥ que los magistrados intervinientes en el Pleno firman
digitalmente al pie de csta ranon en sefial de conformidad.

Flavio Reategul Apaza
Secretario Relator
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Fuente: https://www.tc.gob.pe/institucional/notas-de-prensal/tc-ordena-liberar-a-persona-con-

sindrome-de-asperger-internado-en-una-clinica-sin-su-consentimiento/
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