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Resumen 

Introducción: La reserva de fallo es una alternativa a la privación de libertad que exige el acatamiento 

a la obligacion alimenticia sin recurrir a la cárcel, tiene el: Objetivo determinar el impacto de la reserva de fallo 

en el delito de omisión a la asistencia familiar en juzgados de investigación preparatoria en Lima, 2023 como: 

Metodología se basó en el enfoque cualitativo, el paradigma que es naturalista inductivo con un diseño, estudio 

de caso, nivel descriptivo, la técnica recogida en la recolección de datos con el apoyo de la revisión teórica y 

normativo utilizando el método hermenéutico interpretativo, como: Resultado: Se ha identificado que se incumple 

con sus reglas de conducta de la reserva de fallo, resultando en su revocatoria. En conclusión, se determinó que 

existe un el impacto de la reserva de fallo en el delito de omisión a la asistencia familiar en juzgados de 

investigación preparatoria en Lima, 2023. Es importante porque busca desempeñar un papel destacado por los 

estudiantes, mediante el análisis, el desarrollo de habilidades y competencias. Lo que más ayudo fueron los 

repositorios internacionales. Lo más difícil fue la recolección de información y diversas teorías de legislación 

comparada. Sin embargo, nos permite confirmar que el objetivo es beneficiar a la víctima sin recurrir a una 

condena. 

Palabras clave 

Fallo, Asistencia alimenticia, Alimento, Responsabilidad, Pensión 

Abstracts 

Introduction: The reservation of judgment is an alternative to the deprivation of liberty that requires 

compliance with alimony without resorting to jail, its objective is to determine the impact of the reservation of 

judgment on the crime of omission of family assistance in court of preparatory research in Lima, 2023 as: 

Methodology was based on the qualitative approach, paradigm, inductive naturalist with a design, case study, 

descriptive level, the technique collected in the data collection with the support of the theoretical and normative 

review using the interpretative hermeneutic method, such as: Result: It has been identified that its rules of conduct 

of the reservation of failure have been breached, resulting in its revocation. In conclusion, it was determined that 
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there is an impact of the reservation of failure in the crime of omission to family assistance in preparatory 

investigation courts in Lima, 2023. It is important because it seeks to play a prominent role for students, through 

analysis, the development of skills and competencies. What helped the most were the international repositories. 

The most difficult thing was the collection of information and various theories of comparative legislation. However, 

it allows us to confirm that the objective is to benefit the victim without resorting to a conviction. 

Keywords 

Judgment, Food Assistance, Food, Responsibility, Pension 

I.- Introducción 

Dando inicio a nuestra introducción, a nivel internacional tenemos diversos autores con posturas que nos 

ayudaran a familiarizarnos con nuestro tema de estudio. En Costa Rica los autores Martínez y Gonzales (2021) 

postulan que el derecho a los alimentos no protege a la mayoría de menores de edad los cuales no perciben una 

pensión de sus tutores, y que durante la pandemia se evidencio con mucha fuerza esta realidad. Por lo que es 

necesario su protección social, recomendando seguros ante el desempleo y un fondo de pensión como solución. 

Sin embargo, en Perú la pena varia en su aplicación así; López (2021) en su artículo define la reserva 

del fallo condenatorio como declaración de culpabilidad donde el juez se abstiene de dictar una sentencia 

condenatoria, y está determinada por circunstancias que condicionan al reo por reglas de conducta. 

En América latina encontramos autores que nos muestran un contexto jurídico similar a la aplicación de 

sanciones de Perú en delitos contra la familia. En Colombia, Patiño (2020) , corrobora que se protege el bien 

jurídico ante la contravención de inasistencia alimentaria; es la familia y tiene como objeto que se pague la deuda 

de alimentos pendiente. 

Asimismo, México, Villalobos (2019) habla sobre la mediación en los delitos que incumplen a las 

obligaciones de asistencia a la familia bajo mandato judicial de las autoridades, posee deberes de proteger los 

derechos humanos, promoverlos y respetarlos, reparando así los daños ocasionados. 

En Chile, el delito contra la familia también tiene un impacto social; como nos comenta Salas (2018) 

que relata que están ante una crisis por el incumplimiento de pensión de alimentos que coloca a los afectados en 

un estado de riesgo por lo que es necesario que el estado aplique nuevas medidas. 

Se buscan alternativas busca de resocialización del delincuente sin cortar con sus vínculos sociales, 

personales y laborales. Como es en España; se tiene una vista distinta relacionada con las sanciones privativas 

de libertad. Moreno (2017) nos postula que existe un abuso en el uso de penas que privan la libertad y la falta de 

penas alternativas a ella. La pena 

En Italia Ferrando et al. (2018) se refieren a las políticas de austeridad como una influencia negativa en 

la problemática del derecho alimentario; es decir los contactos y las relaciones internaciones adecuadas son 

vitales para mejorar esta realidad y la ausencia de estos lazos internacionales la perjudican. En los últimos años 

el derecho a la alimentación se encuentra en un estado de peligro por lo que se requiere interconexiones globales. 

Pero en Perú, la aplicación de una pena no es absoluta, tenemos otros conductos como; Meini (2013) 

nos habla de un derecho penal en dos velocidades; la reserva de una sanción efectiva y las garantías del derecho 

penal ante infracciones de mayor gravedad, y propone hacerles frente a delitos de sanciones leves con penas 
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distintas a la prisión. Nos postula que las cárceles no reeducan y que las alternativas penales evitan efectos 

dañinos en los reos por el encierro. 

El autor Matic (2011) comenta que la realidad problemática es una forma de cambiar el mundo y resolver 

problemas. Aplicada en nuestro estudio de caso tenemos como como anexo el expediente 02663-2013-71-1301- 

JR-PE-01 el cual nos muestra que la reserva de fallo efectivamente es una respuesta para evitar la privación de 

libertad, sin embargo, adherirse a este mecanismo no logra su objetivo en el delito contra la familia, terminando 

por aplicarse de igual manera una pena efectiva. 

Formulándonos como problema general del estudio de caso; ¿Cómo impacta la reserva de fallo 

en el delito de omisión a la asistencia familiar en juzgados de investigación preparatoria de Lima, 2023?, 

y como problemas específicos (Ver Anexo 1 ) 

Diagnosticando que la reserva de fallo al exigir una garantía para el alimentista busca satisfacer sus 

necesidades básicas con un estilo de vida de calidad, puede ejecutar la resolución final que lo ordene sin 

necesidad de prohibir de libertar al condenado que en muchos casos es uno de los tutores o familiar del 

alimentista. Es importante el estudio de caso para determinar si la reserva funciona como una garantía idónea 

para el alimentista, asegurando así el pago de sus devengados sin prolongar más su cumplimiento. 

La justificación que se aplica en este estudio de caso es; teórica para lo que se utilizaron libros, trabajos 

de investigación y artículos científicos nacionales e internacionales, en la práctica tenemos nuestro anexo; que 

recae en una resolución final la cual muestra el tema de nuestro estudio y la metodología usada en nuestro estudio 

fue la cualitativa pues se plantearon la mayoría de referencias documentales con el mismo método de 

investigación. 

Según; Álvarez (2020) la justificación teórica busca la significación de la investigación siendo ideal para 

justificar lo que es importante en una investigación, la justificación practica busca evaluar a nuestras tecnológicas 

en el campo de investigación cuyos los resultados obtenidos le den nuevos cambios a la realidad y la justificación 

metodológica busca describir que metodología fue utilizada para la obtención de un resultado. En conclusión, le 

da relevancia y certeza a la investigación. 

El objetivo general del estudio de caso; busca determinar el impacto de la reserva de fallo en el delito 

de omisión a la asistencia familiar en juzgados de investigación preparatoria de Lima expediente 02663-2013-71- 

1301-JR-PE-01, 2023. Y como objetivos específicos (Ver Anexo 1 ) 

 

II.- Presentación del caso jurídico 

2.1.- Antecedentes 

En el marco universal tenemos en Bolivia, Delgado (2021) en su proyecto para tener el grado de 

Licenciado en Derecho, usando el método explicativo, inductivo, de análisis, exegético y con el método de las 

construcciones jurídicas. Obtuvo un resultado se requiere de antecedentes, producción y componentes que 

demanden una explicación lógica y jurídica, ya que los hechos jurídicos habitan físicamente, los ordena y les 

asigna mérito propio, ya que antes que la lógica es fundamental lo axiológico en la conducción de los valores e 

intereses relevantes para la sociedad. En conclusión, la asistencia familiar es un derecho vinculado fuertemente 
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con el derecho a la vida y abarca todo lo que involucra la subsistencia de manera indispensable, como el desarrollo 

integral los menores; los cuales se extienden en derechos exigibles que garantizan lo necesario para la salud, 

alimentación, educación, vivienda, vestimenta y recreación. 

Igualmente, en Colombia a Acosta (2019) quien en su labor de indagación para pregrado utilizo el 

método de investigación descriptivo, explicativo con un método inductivo deductivo que se respalda en artículos 

y libros de investigación, obtuvo como resultado que las penas se limitan cumplimientos de obligaciones 

alimentarias y el desconocimiento del principio de mínima intervención así como otros mecanismos jurídicos para 

atacar el incumplimiento crean una situación de hacinamiento carcelario inconstitucional. Como tal concluyó que 

el principio de mínima intervención busca dar solución mediante coacción y no por otras áreas de la ley adoptando 

otras medidas penales. La institución familiar tiene protección constitucional nacional e internacional y quiere 

alcanzar el desarrollo social, así como consagro el delito contra la familia en su variante de omisión, lo que nos 

coloca en la necesidad de buscar alternativas jurídicas para proteger al círculo familiar y los cumplimientos de 

obligaciones alimentarias sin requerir al derecho penal. 

En el marco peruano, Tarapoto, Vega (2019) en su investigación realizada para recibirse de abogado, 

esgrimiendo una investigación cuantitativa, descriptiva, de corte transversal y no experimental. Obtuvo como 

resultado en el presente trabajo de investigación que no existe impedimento para aplicar la medida de la segunda 

categoría y esto conlleva a la finalidad de resocializar a los condenados, no debiendo existir una cultura de castigo 

en la imposición de los Jueces, porque la autoridad de la ley y la discrecionalidad de los magistrados, son los 

cimientos otorgados por el Derecho, y deben proporcionales a los resultados efectivos en determinadas 

situaciones controversiales. Por ello se concluye que existe dificultad al aplicar la norma; la que se da por falta de 

información y relación entre la forma de los sucesos por la víctima y las reglas jurídicas. 

Como también lo refleja en Huánuco el autor Vicente (2018) en su labor de indagación para tener el 

grado de Magister en Ciencias Penales, con una averiguación que se realizó bajo el enfoque cuantitativo, 

utilizando la investigación observacional, prospectiva, analítico y transversal a nivel relacional, usando técnicas y 

herramientas; como la encuesta y la documentación, utilizando de instrumento el cuestionario y una ficha de 

documentación. Se obtuvo como resultado que aplicar una reserva condenatoria es adecuada en el NCPP, en la 

encuesta que se aplicó administradores justicia o magistrados. Se determinó que 67 magistrados afirmaron que 

la aplicación fue mínima, se obtuvo aplicando una prueba en la estadística de Pearson, concluyendo así; que la 

aplicación a la segunda categoría se da en un porcentaje mínimo. 

2.2.- Fundamento del tema elegido 

En la categoría principal “La reserva de fallo”. Según Villegas (2022) habla de la reserva como la 

declaración culpabilidad de la parte denunciada sin una pronunciación de la pena, a cambio de su evaluación por 

medio de un tiempo determinado de prueba en el que el imputado debe responsabilizarse de sus obligaciones. 

En Perú, Távara et al. (2008) la reserva de fallo es una medida alternativa con ausencia de una pena y condena 

sin antecedentes, lo único que hay es una declaración de culpabilidad. Según Ore (1996) la reserva de fallo 

renuncia y condiciona la condena, como una oportunidad a los que cometen delitos con penas mínimas. Sin 

embargo, esta tiene certeza sobre la culpabilidad del agente, de lo contrario se absolvería al acusado. 
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La primera sub categoría de la categoría principal son “Las medidas alternativas a la pena privativa de 

libertad”. Según Ortiz de Urbina y Giuseppe Vinciguerra (2019) nos dice que la prisión preventiva debe ser la 

última opción, sin sobrepasar la prevención de los delitos y la seguridad pública. En Colombia, Bravo Araujo y 

Díaz Calderón (2017) refiere que el derecho penal busca ayudar a los reos a reintegrarse a la sociedad evitando 

el daño y los costos de una pena privativa de libertad. Según; Prado (1998) nos dice que las medidas alternativas, 

sustitutivas o subrogados, tienen la función eludir la aplicación de penas restrictivas de libertad en periodos 

mínimos o altos. 

segunda sub categoría de la categoría principal es “La Declaración de culpabilidad”. Según Mañalich 

(2020) comenta que la culpabilidad determina la decisión de condenar o absolver, tiene relación directa con el 

hecho que se le imputa y la comprobación de su inocencia. Asimismo, Feijo (2012) la declaración de culpabilidad 

existe cuando el hecho responsable de sanción penal es obra o expresión de una persona. Se declara la 

culpabilidad de un agente al no encontrar explicación alternativa a la responsabilidad individual de un hecho. 

Igualmente, García (2008) nos dice que la culpabilidad de un sujeto se da porque tiene la posibilidad de actuar 

diferente con autodeterminación y libre decisión. 

 
La categoría segunda “Delito de omisión a la asistencia familiar”. Según, Peña (2019) esta imputación 

sanciona a la persona que incumple intencionalmente sobre la obligatoriedad a proporcionar provisiones, siendo 

regulada alguna resolución judicial o fijada por un acuerdo conciliatorio. Según, Vinelli (2019) el ordenamiento civil 

peruano reconoce la obligación alimentaria y exige que su cumplimiento sea acorde a los ingresos económicos 

del obligado. Momethiano Santiago & Ojeda Paravicino (2019) nos comentan que la sanción del ilícito la primera 

categoría basado en varios jurisconsultos concluye que la privatización de libertad efectiva pone riesgo parte de 

la familia del convicto, sobre relación a la unidad su, vida e integridad. 

La primera sub categoría de la categoría secundaria “Resolución Judicial”. Según Cavani (2017) nos dice 

que es un medio de comunicación entre el magistrado y los partícipes del proceso. La sentencia es una resolución 

que contienen la decisión del magistrado, el cual puede ser concluir con el proceso y manifestarse sobre el fondo 

de la pretensión. Asimismo, Leon (2008) la resolución judicial resuelve un conflicto fundamentando su posición en 

la norma vigente, lo que requiere; formular el problema, analizarlo y llegar a una conclusión. En Venezuela, Herrera 

(2008)determina a la resolución judicial como una decisión que confirma la voluntad de la ley. 

La segunda sub categoría de la categoría secundaria “Acta de conciliación”. Según Cisneros (2020) nos 

indican que el documento de conciliación es donde se plantea la voluntad de los partícipes de la conciliación y es 

requisito para iniciar un juicio cuando se llega a un acuerdo. Asimismo, Lechuga (2019) Nos dice que la 

conciliación extrajudicial es un instrumento jurídico que resuelve conflictos, el acuerdo arribado tendrá un valor de 

sentencia y se cumplirán en los términos pactados en el acta de conciliación para garantizar su futura ejecución. 

El autor Pinedo (2016) dice que la conciliación es un acto jurídico que manifiesta el interés de los involucrados 

resultando en un acuerdo favorable para ambos plasmada en el acta de conciliación. Por medio de este acuerdo 

se pone fin a la controversia. 

2.3.- Aporte y desarrollo de la experiencia 
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La indagación de nuestro estudio es básica, Esteban (2018) nos dice que es la investigación que le dio 

origen a la curiosidad. Iniciado por los filósofos y los primeros científicos por el amor a la sabiduría. Yin (2011) nos 

habla del estudio de caso como un medio para hacer investigaciones de ciencias sociales utilizada al cuando no 

tenemos control sobre los eventos. Se encuentra en el contexto de la vida real siendo una investigación 

comprometida con datos empíricos. Alina (2022) comenta que adquirir estos datos requiere de la experimentación 

y la observación. 

Se aplicó el enfoque cualitativo. Según Vega et al. (2022) es una corriente que se caracteriza por ser 

descriptiva y por medir sus variables sociales. Recolecta datos, reconstruye la realidad realiza pregunta e hipótesis 

y utiliza la observación en la vida cotidiana. En Bolivia, Vargas (2014) nos dice que el método inductivo determina 

las características generales una población en particular por medio de una muestra. Se explica entendiendo que 

el método inductivo a la generalidad de un sujeto particular, la definición no es fácil de comprender en el contexto 

de analizan correctamente la teoría de error, muestra o pueblo. 

Se utilizó técnica de recolección de datos, Orellana y Sánchez (2006) comentan que esta técnica se da 

en espacios virtuales y generan gran cantidad de información documental, observacional y conversacional, 

cambiando abismalmente los procedimientos al recolectar datos en su producción, almacenamiento de datos, en 

su análisis y presentación. El método para la recolectar datos que aplicamos fue un análisis documental, Sanchez 

y Vega (2003) este análisis nos permite la valoración de un documento, igualmente concentrarnos en la 

información elemental y relevante, es así que podemos expresar su contenido de forma breve, se caracteriza por 

la capacidad de aplicar la síntesis al transformar la información. 

Se elaboró en tres partes. En la primera parte del estudio de caso, se estudió y analizó diversas teorías 

sobre nuestro tema de investigación. En la segunda parte, se trianguló citando cuáles eran las posiciones de cada 

autor ante el tema elegido. En la última parte, llegamos las conclusiones según los aportes obtenidos, Hamilton 

(2019) comenta que podemos argumentar y proponer soluciones dentro de la conclusión. 

Asimismo, se utilizó como instrumento el internet, como lo dice Jim y Kamal (1996) nos tiene a vastos 

recursos; para acceder a variedad de artículos, libros y trabajos de investigación nacionales e internacionales, 

Rene (2019) nos refiere que la legislación comparada permite comprender culturas extranjeras y promueve su 

desarrollo. La cita es al estilo APA 7ma edición, parafraseando la información obtenida de cada autor, sin omitir 

palabras claves dentro de nuestro estudio de caso. Ali (2022) refiere que el parafraseado ayuda a aplicar, estudiar 

y comprender mejor la información. 

Para finalizar, se utilizó el modelo de trabajo brindado por la Universidad Norbert Wiener, quien nos guio 

en la estructura del trabajo, para llevar un orden en la recolección de información Metanj (2021) resalta que permite 

también comprender medidas de calidad sobre al especifico; haciéndolo legible y resaltando los conceptos más 

claros e importantes. 

2.4 Presentación del reporte de caso jurídico 
 
 

Categoría 1: Reserva de fallo 

Categoría 2: Delito de omisión a la asistencia familiar 
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Problema general: 

¿Cómo impacta la primera categoría en la segunda categoría en los juzgados de 

Lima, 2023? 

 
Objetivo general: Determinar el impacto de la categoría uno en la categoría dos en 

los juzgados de Lima, 2023 

 

Este tema de estudio de caso surgió en el Juzgado que investiga en etapa de preparación de Condevilla, 

donde realice mi Secigra el año 2022. En la experiencia obtenida como secigrista pude observar los delitos que 

tenían más concurrencia. El juzgado a cargo de investigar la etapa preparatoria está a cargo de supervisar el 

trabajo de la fiscalía en el periodo de las investigaciones y diligencias previas correspondientes, asimismo tiene 

la responsabilidad de hacer efectiva la ejecución de los expedientes sentenciados. Precisamente fue la actividad 

que más me llamo la atención, la ejecución de las sentencias y como tal las facilidades que se le brindaban a los 

sentenciados durante el proceso de ejecución para no recurrir a una pena restrictiva. 

Dentro de la carga procesal un porcentaje muy alto es de la primera categoría, dentro los cuales la mayor 

parte de sentencias suelen ser favorables al condenado siendo un delito con una sanción que no supera los tres 

años de cárcel ni menor de dos años, pero esta también puede sancionarse con prestando de asistencia a la 

comunidad que varían entre veinte o cincuenta faenas de trabajo sirviendo a la comunidad, lo cual calza dentro 

de los presupuestos para adherirse a una acuerdo de terminación (antes de la acusación fiscal) o conclusión 

anticipada (etapa de juzgamiento). 

Esta consiste, en el reconocimiento de responsabilidad del imputado de la acusación fiscal presentada 

por la fiscalía, esta acepción es sobre el delito imputado y los hechos materiales. Su reconocimiento será 

negociado por el contexto del hecho imputable, determinará la reducción de la pena, un descuento en el monto 

para resarcir daños y otros beneficios en los resultados accesorias. Lo cual es conveniente en este delito sobre 

todo cuando el acuerdo es concluir en una la reserva de fallo, ya que en la mayoría de casos la parte agraviada y 

el condenado tienen una relación de parentesco y la libertad del condenado contribuye en un ambiente familiar 

sano de la parte agraviada. 

 
 

Sub Categoría 1: Medidas alternativas de pena privativa de libertad 

Primer objetivo específico: Determinar el impacto de los medios alternos para la 

privatización de libertad en la segunda categoría en los juzgados de Lima, 2023 

Respuestas 

Las medidas alternativas, sustitutivas o subrogados, tienen la función de ejecutar con 

limitaciones en la pena privativa de libertad a tiempo mínimo o intermedio. 
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La prisión preventiva debe ser la última opción, sin sobrepasar la prevención de la 

seguridad pública. 

 

La reserva de fallo como lo indica el articulo N°62 de nuestro ordenamiento penal, especifica que el 

magistrado puede resolver una reserva condenatoria siempre que se pueda probar que el autor del delito no 

cometerá un delito posterior para lo cual debe motivarse bien su aplicación. 

Este acuerdo se explica por el magistrado dentro de la audiencia quien explica los beneficios y 

consecuencias de adherirse a esta negociación, también puede darse por iniciativa del fiscal o de las partes; pero 

necesita cumplir ciertos requisitos para encajar en una reserva, no todos los delitos pueden postularse. Por lo que 

debe cumplir con una acción imputada con la pena no superior a tres años y/o con días multa o se le imponga 

noventa jornadas de servicio, y de limitación de días en libertad. También que no sea mayor a dos años de 

inhabilitación como lo indique la ley. 

Por ello la reserva de fallo en muchos casos se aplica en preferencia de una condena suspendida o 

convertida, las cuales también son medidas alternas para no recurrir a la privación de libertad del condenado, con 

el propósito de darle la oportunidad al autor del delito de reparar el daño; garantizando su cumplimento bajo reglas 

de conducta condicionadas a su revocatoria. 

Sub Categoría 2: Declaración de culpabilidad 

Segundo objetivo específico: Determinar el impacto de la declaración de 

culpabilidad en la segunda categoría en los juzgados de Lima, 2023 

Respuestas 

La culpabilidad de un sujeto se da porque tiene la posibilidad de actuar diferente con 

autodeterminación y libre decisión. 

Se declara la culpabilidad de un agente al no encontrar explicación alternativa a la 

responsabilidad individual de un hecho. 

 
Este estudio de caso tiene como base legal el expediente 02663-2013-71-1301-JR-PE-01 expedido por 

1er Juzgado penal de investigación preparatoria de Barranca, donde el fiscal acuso a López Sifuentes, Carlos 

Yofre por el delito la primera categoría, resolviéndose bajo un acuerdo de conclusión anticipada obteniendo el 

beneficio de una reserva de fallo, declarándose su culpabilidad, beneficiándolo al señalar su responsabilidad sin 

registrar antecedentes en su hoja de vida y sin emitir condena o pena por acogerse a un mecanismo legítimo de 

simplificación procesal. Dentro del cual el sentenciado debía cumplir reglas de conducta señaladas por el juez que 

no fueron cumplidas pese a ser requeridas en más de una oportunidad. 

Por lo que el ministerio publicó presento su requerimiento de revocatoria de reserva de fallo condenatorio 

el 17 de abril del 2018, sin embargo, se declaró infundado en su oportunidad requiriéndole al sentenciado debe 

pagar por la reparación del daño en un plazo desde el 20 de julio del año 2018; bajo apercibimiento de hacer 

efectiva la revocatoria imponiéndose una pena de un año de privatización de libertad efectiva. 
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Finalmente, el magistrado resuelve el requerimiento de revocación de la segunda categoría condenatorio, 

ordenando la revocación del condenado López Sifuentes, Carlos Yofre, contenido en la resolución N ° TREINTA 

Y SIETE emitida el 03 - 09 - 2018 por incumplimiento de las reglas de conductas; esto es no cumplir con reparar 

el daño causado agravio de sus hijos de iniciales JG, LC y DH, CT. Como tal se le impuso al sentenciado López, 

Sifuentes Carlos Yofre un año de sanción de privacion efectiva. 

III.- Discusión 

En concordancia al objetivo general “Determinar la reserva de fallo en la segunda categoría en juzgados 

de investigación preparatoria de Lima, 2023”. La posición teoría de Távara et al. (2008) menciona a la primera 

categoría denominada “La reserva de fallo” que refiere que es una medida alterna sin pena o condena y sin 

antecedentes, lo único que se declara es la culpabilidad, que tiene presencia en la categoría secundaria nombrada 

“Delito a la omisión de asistencia familiar”, fundamentada por Peña (2019) lo refiere como el delito sanciona 

quien incumple la responsabilidad de dar alimentos, impuesta por una resolución judicial o fijada por un acuerdo 

conciliatorio. Se identifico que la reserva de fallo reconoce la responsabilidad del condenado y ordena cumpla en 

todos los extremos con restituir los derechos vulnerados. 

Como lo establece en el principal objetivo de este estudio de caso “Determinar el impacto de las medidas 

alternativas de pena privativa de libertad en el delito de omisión a la asistencia familiar en juzgados de 

investigación preparatoria en Lima, 2023”, en relación a la categoría primera “La reserva de fallo” y en preferencia 

a la primera subcategoría “Medidas alternativas de pena privativa de libertad”. La posición de la teoría de Prado 

(1998) nos dice que las medidas alternativas, sustitutivas o subrogados, tienen la función de ejecutar eludiendo 

las penas privativas de libertad por un corto o mediano periodo, relacionada con la posición de Ortiz de Urbina y 

Giuseppe Vinciguerra (2019) que nos dice que la prisión preventiva debe ser la última opción, sin sobrepasar la 

seguridad pública, así como Bravo Araujo y Díaz Calderón (2017) nos refiere que el derecho busca ayudar a los 

reos a reintegrarse a la sociedad evitando el daño y los costos de la cárcel. Se identifico que las medidas 

alternativas están sujetas a reglas de conducta y su incumplimiento condiciona su revocatoria. 

Por lo indicado, podemos expresar que las medidas alternas exigen un estricto obedecer de restricción 

en acciones de conducta, por lo que la reserva de fallo puede convertirse en una pena efectiva. Sugerimos 

arribarse a un mecanismo de simplificación del proceso penal, acceder así a un mecanismo alternativo de prisión 

preventiva efectiva y cumplir con las ordenes que condicionan este beneficio. 

Como lo establece el objetivo segundo de esta investigación “Determinar el impacto de la declaración de 

culpabilidad en los delitos de omisión a la asistencia familiar en los juzgados de investigación preparatoria de 

Lima, 2023”, en relación a la primera categoría “La reserva de fallo” y en concordancia a la segunda subcategoría 

“Declaración de culpabilidad”. En relación a la posición teórica de García (2008) nos dice que la culpabilidad de 

un sujeto se da por no actuar diferente y con autodeterminación, lo que se relaciona con la posición teórica de 

Feijo (2012) que dice que la declaración de culpabilidad nace cuando el hecho responsable de sanción penal es 

obra de una persona y se relaciona con Mañalich (2020) comenta que la culpabilidad determina la decisión de 

condenar o absolver, tiene relación directa con el hecho que se le imputa y la comprobación de su inocencia. Se 

identifico que la reserva de fallo reconoce la responsabilidad del autor, pero la declara sin una condena. 
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Podemos decir que lo indagado en el caso cumple con el objeto de una reserva de fallo condenatorio, 

señala la culpa del deudor alimentario sin condenarlo, prorrogando así la posibilidad de cumplir con su 

responsabilidad. Sugerimos acordar entre las partes acogerse a una reserva de fallo por encima de otro 

mecanismo alternativo con el fin de conseguir la declaración de su culpabilidad sin una sentencia condenatoria. 

IV. Conclusiones 

Primera. - Se confirmó que existe un impacto en nuestro objetivo general. En virtud a ser un medio 

alterno con ausencia de una pena y condena sin antecedentes, lo único que se pronuncia es una declaración de 

culpabilidad, basados en la teoría de Távara et al. (2008) y la posición de Momethiano Santiago & Ojeda 

Paravicino (2019) quienes nos comentan que la sanción del ilícito de la omisión a la asistencia familiar pone en 

peligro a la institución familiar del culpado en relación a su vida e integridad lo que ha conseguido comprobar el 

objetivo uno de esta investigación. Se sugiere que se busque una respuesta distinta a la privación de libertad para 

el condenado colocándolo en una situación favorable para generar ingresos y así cumplir con sus devengados. 

Segunda. - Se confirmó que existe un impacto en la declaración de culpabilidad en nuestro primer 

objetivo. En virtud de la culpabilidad de un sujeto puede actuar con autodeterminación y libre albedrio, recaída en 

la teoría de García (2008) y la postura de Mañalich (2020) que nos dice que la culpabilidad determina el condenar 

o absolver, lo que ha logro confirmar el propósito primero de nuestro estudio. Se sugiere priorizar una declaración 

de culpabilidad la cual no mancha la hoja de vida del condenado, este estado le permite trabajar sin antecedentes 

penales. 

Tercera. - Se confirmó que existe un impacto en nuestro segundo objetivo. En virtud de Los medios 

alternos de sanción estas son; sustitutivas o subrogados, quienes quieren limitar la ejecución de penas privativas, 

basada en la teoría de Prado (1998) y la posición de Ortiz de Urbina y Giuseppe Vinciguerra (2019) que nos dicen 

que la prisión preventiva debe ser la última alternativa, priorizando la seguridad pública. En razón que logro afirmar 

el primer objetivo de esta investigación. Como sugerencia podemos decir que una situación económica del 

condenado es una mejor situación económica para el alimentista por lo que asegurar su cumplimiento debe ser 

el objetivo por encima de limitar su libertad. 

El presente estudio de caso es importante; basada en las distintas teorías recolectadas pudimos 

comprobar que existe un impacto favorable en la aplicación de una reserva como un conducto alternativo a la 

restricción de libertad en faltas contra la familia en su variante de omisión, la limitante que tuvimos durante la 

investigación de nuestro objetivo general fue encontrar legislación comparada de la reserva de fallo. Sin embargo, 

las ventajas fueron las fuentes de información internacional que me dieron más opciones a encontrar justo la 

información más compleja dentro de mi estudio. Como sugerencia que se sigan priorizando las medidas 

alternativas en delitos que ponen en riesgo la institución familiar principalmente porque el resultado afecta 

directamente tanto a la víctima como al condenado. 
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Tabla N° 01 
 

Anexo 1 Matriz Apriorística o de Categorización 
 

Título: La reserva de fallo en el delito de omisión a la asistencia familiar en juzgados de investigación preparatoria de Lima, 2023 
 

Problema de investigación Pregunta de investigación Objetivo General Objetivos Específicos Categorías Subcategoría Metodología 

La reserva de fallo en el 

delito de omisión a la 

asistencia familiar en 

juzgados de investigación 

preparatoria de Lima, 2023 

Pregunta General: ¿Cómo impacta 

la reserva de fallo en el delito de 

omisión a la asistencia familiar en 

juzgados de investigación 

preparatoria de Lima, 2023? 

Pregunta Especifica: ¿Cómo 

impactan las medidas alternativas 

de penas privativas de libertad en 

el delito de omisión a la asistencia 

familiar en juzgados de 

investigación preparatoria de Lima, 

2023?, ¿Cómo impacta la 

declaración de culpabilidad en el 

delito de omisión a la asistencia 

familiar en los juzgados de 

investigación preparatoria de Lima, 

2023? 

Determinar el 

impacto de la 

reserva de fallo en 

el delito de omisión 

a la asistencia 

familiar en juzgados 

de investigación 

preparatoria en 

Lima, 2023 

Determinar el impacto de 

las medidas alternativas 

de penas privativas de 

libertad en el delito de 

omisión a la asistencia 

familiar en juzgados de 

investigación preparatoria 

de Lima, 2023. 

Determinar el 

impacto de la declaración 

de culpabilidad en los 

delitos de omisión a la 

asistencia familiar en los 

juzgados de investigación 

preparatoria de Lima, 

2023. 

Categoría I: 

Reserva de fallo 

Categoría II: 

Delito de Omisión 

a la asistencia 

familiar. 

Medidas 

alternativas de 

penas privativas 

de libertad. 

 

 
Declaración de 

culpabilidad 

 

 
Resolución 

Judicial 

Acta de 

conciliación 

Enfoque de la 

investigación: 

Cualitativo 

Paradigma 

Naturalista 

Diseño: Estudio de caso 

Instrumento: Guía documental 

Escenario de estudio Lima. 

Método: Inductivo 

Estudio fenomenológico 

Técnica: Análisis documental 

basado en expediente 

Fuente: Elaboración Propia (2023) 



20 

20 

 

 

Anexo 2. Resolución judicial o administrativa 
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