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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo comparar la resistencia a la compresion y
la microdureza de sellantes dentales ionoméricos y resinosos mediante un andlisis in vitro.
El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, aplicado y con disefio experimental,
analitico y transversal. La muestra estuvo conformada por 50 especimenes distribuidos

en dos grupos: 25 de sellante ionomérico y 25 de sellante resinoso.

Las propiedades mecénicas fueron evaluadas mediante ensayos de laboratorio.
Para las pruebas de compresion se utilizd6 una maquina universal y, para las pruebas de
microdureza, un microdurometro. Posteriormente, el analisis de los datos se realizo

mediante estadistica descriptiva y la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney,

considerando un nivel de significancia de 0.05.

Los resultados mostraron que el sellante ionomérico presentd mayor microdureza
(67.28 kg/mm?) en comparacion con el resinoso (28.09 kg/mm?), con diferencias
estadisticamente significativas (p < 0.001). En contraste, el sellante resinoso alcanzé
mayor resistencia a la compresion (98.10 MPa) frente al ionomérico (86.60 MPa), con

diferencias significativas (p =0.017).

Se concluye que ambos materiales presentan diferencias significativas en sus
propiedades mecanicas; el sellante ionomérico destaca por su mayor microdureza y el
sellante resinoso por su mayor resistencia a la compresion. Por ello, la seleccion del

material debe fundamentarse en las necesidades clinicas especificas.

Palabras clave: Selladores de fosas y fisuras, materiales dentales, ionomero de

vidrio, resistencia de materiales, Salud bucal preventiva.



ABSTRACT

This study aimed to compare the compressive strength and microhardness of
ionomeric and resin-based dental sealants through an in vitro analysis. The research
followed a quantitative, applied approach with an experimental, analytical, prospective,
and cross-sectional design. The sample consisted of 50 specimens, distributed into two

groups: 25 ionomeric sealants and 25 resin-based sealants.

The mechanical properties were evaluated through laboratory tests. A universal
testing machine was used for compressive strength assessment, and a microhardness
tester was used for microhardness evaluation. Subsequently, data analysis was performed

using descriptive statistics and the non-parametric Mann—Whitney U test, considering a

significance level of 0.05.

The results showed that the ionomeric sealant presented greater microhardness
(67.28 kg/mm?) compared to the resin-based sealant (28.09 kg/mm?), with statistically
significant differences (p < 0.001). In contrast, the resin-based sealant achieved higher
compressive strength (98.10 MPa) compared to the ionomeric sealant (86.60 MPa), with

significant differences (p = 0.017).

It is concluded that both materials present significant differences in their
mechanical properties; the ionomeric sealant stands out for its higher microhardness,
while the resin-based sealant shows greater compressive strength. Therefore, the selection

of the material should be based on specific clinical needs.

Keywords: Pit and fissure sealants, dental materials, glass ionomer, material strength,

Preventive oral health.



INTRODUCCION

La caries dental es una enfermedad cronica de alta prevalencia, principalmente en
nifios y adolescentes, relacionada con la acumulacion de biofilm en fosas y fisuras
dentales. Los sellantes dentales representan una medida preventiva eficaz al funcionar
como barrera protectora frente a agentes cariogénicos. No obstante, su efectividad clinica
estd influenciada por propiedades fisico-mecanicas como la resistencia a la compresion y
la microdureza. El presente estudio in vitro tiene como objetivo comparar estas
propiedades entre sellantes ionoméricos y resinosos, proporcionando evidencia que

contribuya a la selecciéon adecuada de materiales en odontologia preventiva.

Capitulo 1: El problema, aborda el planteamiento del problema relacionado con
un elevado indice de caries dental y la necesidad de emplear materiales preventivos

eficaces.

Capitulo 2: Marco tedrico, se desarrollan los antecedentes de la investigacion y
las bases teoricas relacionadas con los sellantes de fosas y fisuras, su clasificacion,

propiedades como la resistencia a la compresion y la microdureza.

Capitulo 3: Se describe la metodologia del estudio in vitro, detallando la muestra,

técnicas, instrumentos, validacion y andlisis estadistico.

Capitulo 4: Resultados, presenta los analisis de microdureza y resistencia a la
compresion, incluyendo su interpretacion y contraste con estudios previos para sustentar

su validez.

Capitulo 5: Conclusiones y recomendaciones, se establecen las conclusionesdel
estudio, donde se confirma que existen diferencias significativas entre ambos materiales,

y se brindan recomendaciones para su aplicacion clinica y futuras investigaciones.



CAPITULOI: EL PROBLEMA

1.1.

Planteamiento de problema

La caries dental afecta a nivel global en la salud del 60% y 90% de los
nifos, generando ademas una importante carga econdémica en los sistemas de
salud. A pesar de que las medidas preventivas son mas rentables, la mayoria de

los casos no recibe tratamiento oportuno, lo que agrava su impacto en la salud

bucal (1).

En este contexto, la odontologia restauradora ha evolucionado hacia el
desarrollo de biomateriales con mejores propiedades mecénicas y mayor

biocompatibilidad, con el fin de optimizar los resultados clinicos (2).

Los sellantes de fosas y fisuras, introducidos en la década de 1960, han
demostrado gran eficacia preventiva frente a la caries. En odontologia, se utilizan
para recubrir fosas y fisuras con una capa protectora de resina que se adhiere al
esmalte, formando una barrera que impide el contacto entre el biofilm y la
superficie dental (3). Los sellantes mas utilizados son los de tipo resinoso y los
ionoméricos. Mientras que los resinosos se clasifican segun su forma de
polimerizaciéon y composicion, presentando buenas propiedades mecanicas, los
ionoméricos destacan por su liberacion de fliior; sin embargo, estos ultimos

presentan limitaciones como menor retencion y resultados clinicos variables (4).

En este sentido, los sellantes han demostrado ser eficaces en la
prevencion de caries, aunque su €xito clinico depende de la capacidad de
adhesion y del adecuado sellado de las fosas y fisuras, ya que la presencia
de microfiltracion y el uso de los diferentes sellantes puede comprometer

su durabilidad y efectividad preventiva a largo plazo (5). Debido a ello, es



muy importante evaluar el comportamiento clinico y las propiedades
mecénicas de los distintos tipos de sellantes dentales, con el fin de
seleccionar el material mas adecuado segun las necesidades funcionales y
preventivas del paciente, ya que estas caracteristicas influyen directamente
en la durabilidad y efectividad del tratamiento preventivo (6).
Investigaciones recientes indican que los sellantes resinosos presentan una
mayor resistencia mecanica y mejor retencion clinica debido a sus
propiedades adhesivas y composicion resinosa; sin embargo, requieren un
adecuado control de humedad durante su aplicacion para garantizar

resultados clinicos favorables y evitar fallas tempranas del material (7).

Por otro lado, los sellantes ionoméricos destacan por su capacidad de
liberacion sostenida de flior y adhesion quimica al esmalte dental, caracteristicas
que favorecen la remineralizacion y la prevencion de caries, especialmente en

pacientes pediatricos o en situaciones donde el control de humedad es limitado

(3).

A pesar de los avances en los materiales dentales preventivos, ain existen
discrepancias respecto a cudl tipo de sellante ofrece mejores propiedades fisicas y
mecénicas en condiciones in vitro y clinicas, debido a que los resultados pueden
variar segun la composicion del material, el método de aplicacion y las
condiciones de evaluacion utilizadas en cada estudio (9). Entre las propiedades
mas importantes para evaluar el comportamiento de los sellantes dentales se
encuentran la microdureza y la resistencia a la compresion, ya que permiten
determinar la resistencia del material frente al desgaste, la deformacion y las
fuerzas masticatorias, aspectos fundamentales para garantizar su durabilidad y
adecuado desempeiio clinico a largo plazo (10).

9



1.2.  Formulacion de problema

1.2.1. Problema general

(Cudl es la diferencia en la resistencia a la compresion y la
microdureza superficial entre los sellantes dentales de tipo ionomérico y
resinoso evaluados mediante un andlisis in vitro?

1.2.2. Problemas especificos
P-1 ;Cuadl es la resistencia a la compresion (MPa) de los sellantes

dentales ionoméricos y resinosos?

P-2 ;Cudl es la microdureza superficial (kg/mm?) de los sellantes

dentales ionoméricos y resinosos?
1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Comparar la resistencia a la compresion y la microdureza superficial de

los sellantes dentales de tipo ionomérico y resinoso mediante un analisis in vitro.

1.3.2. Objetivos especificos

O-1 Determinar la resistencia a la compresion (MPa) de los sellantes

dentales ionoméricos y resinosos mediante un andlisis in vitro.

O-2 Evaluar la microdureza superficial (kg/mm?) de los sellantes

dentales ionoméricos y resinosos mediante un andlisis in vitro.

10



1.4.

Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorica

Esta investigacion permite ampliar el conocimiento cientifico sobre las
propiedades mecanicas de los sellantes dentales, especificamente la
resistencia a la compresion y la microdureza de los materiales ionoméricos y
resinosos. Estos aportes permiten comprender mejor el comportamiento de
dichos materiales en el sellado de fosas y fisuras, consideradas zonas de alta
susceptibilidad a la caries dental. Asimismo, aporta evidencia cientifica que
contribuye a sustentar y actualizar los fundamentos de la odontologia

preventiva, sirviendo ademas como base para el desarrollo de futuras

investigaciones en el area.

1.4.2. Metodolégica

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo con disefio
experimental, analitico y de corte transversal, lo cual permite comparar de
manera objetiva la resistencia a la compresion y la microdureza de los
sellantes ionoméricos y resinosos mediante pruebas mecénicas realizadas en
condiciones controladas que simulan el entorno de la cavidad oral. Asimismo,
la aplicacion de criterios de seleccion claramente definidos garantiza la
uniformidad de los especimenes, mientras que el analisis estadistico de los

datos permite determinar la existencia de diferencias significativas entre los

materiales evaluados, asegurando la validez y confiabilidad de los resultados.

1.4.3. Practica

La presente investigacion tiene como finalidad orientar a los

profesionales de la odontologia en la adecuada seleccion de sellantes dentales,

11



1.5.

considerando sus propiedades mecanicas, como la resistencia ala compresion
y la microdureza. De este modo, contribuirda a mejorar la eficacia de los
tratamientos preventivos en el sellado de fosas y fisuras, optimizar la
durabilidad de los materiales utilizados y, en consecuencia, disminuir la

incidencia de caries dental, favoreciendo la salud bucal de la poblacion.
Limitacion de la investigacion
Temporal

La investigacion se llevd a cabo en el afio 2026, limitando la
evaluacion del comportamiento de los materiales a largo plazo. Asimismo, al

tratarse de un estudio in vitro, no fue posible analizar la durabilidad de los

sellantes frente a periodos prolongados de uso clinico.

Espacial

La investigacion se realizd en el laboratorio High Technology
Laboratory Certificate, bajo condiciones previamente establecidas, lo cual

impide reproducir las condiciones reales de la cavidad oral.

Poblacion

El estudio estuvo conformado por materiales odontolégicos evaluados
en condiciones in vitro; por lo tanto, no se incluyeron factores biologicos
propios de los dientes naturales. Asimismo, el tamafio limitado de la muestra

restringe la posibilidad de generalizar.

12



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes nacionales

Aquino et al.(2024) segiin detallaron, se propusieron como objetivo
“Comparar la evaluacion in vitro de la resistencia compresiva y la microdureza
superficial en iondmeros de vidrio”, al realizar una prueba experimental,
metodoldgicamente se llevd a cabo una evaluacion in vitro de la resistencia a la
compresion y la dureza superficial en una muestra compuesta por 72 bloques,
incluyendo cementos ionémero de vidrio modificados con resina y cementos
iondmero de vidrio convencionales. se analizaron los datos y se verifico que el
ionomero Cention N tiene mayor resistencia compresiva que las demas
alcanzando una media de 179.19 MPa, y la marca d de londémero GC Fuji IX
obtuvo el promedio mdas bajo que seria de 27.59 Mpa, y en cuanto a la
microdureza, el iondmero Ketac Molar Easy Mix obtuvo el valor mas alto, con
50.33 kg/mm?. Por ello, se concluye que existen diferencias significativas (p-valor
= 0.000) tanto en la resistencia compresiva como en la dureza superficial al
compararlo con los demés materiales. Esto demuestra una diferencia significativa
en la evaluacion in vitro de ambas propiedades, siendo el ionomero Cention N el

que presentd la mayor resistencia compresiva RC (11).

Santos, et al (2024) propusieron como objetivo de su investigacion
"Comparar la microdureza de la resina compuesta con técnica index convencional
y modificada con cubeta impresa en dos fotopolimerizaciones", utilizando un
enfoque cuantitativo, experimental, que consto de 90 muestras repartidos en 6

grupos y se realizaron 2 registros, dando como resultado una diferencia

13



significativa entre la primera fotopolimerizacion (p<0,001) pero no existio
diferencia significativa en la segunda fotopolimerizacion de la microdureza
superficial (p=0,519) ni en la microdureza a 2 mm de segunda fotopolimerizacién
(p =0,279) por los que se concluyé que no hubo una diferencia significativa en la
microdureza superficial ni a 2 mm de profundidad con técnica index convencional

y modificada en cubeta impresa en dos fotopolimerizaciones (12).

Cérdova et al. (2023), al realizar su investigacion tuvieron como objetivo
“Determinar la microdureza superficial de las resinas compuestas fluidas de baja

viscosidad, 3M Filtek FlowTM, Tetric N Flow y Opallis Flow con mayor para el

uso de sellantes dentales”.

El estudio se plante6 como una investigacion experimental in vitro con
enfoque descriptivo, ya que las mediciones se realizaron en un solo momento. La
muestra estuvo integrada por 60 especimenes cilindricos de resina, distribuidos
equitativamente en tres grupos de 20 unidades cada uno, al finalizar los resultados
evidenciaron que el material 3M Filtek FlowTM alcanzé un valor promedio de
dureza de 40.17 kg/mm?, variabilidad de 1.74 kg/mm?, por su parte, Tetric N-Flow
presentd un promedio de 41 kg/mm? y una desviacion de 1.07 kg/mm?. En cuanto
a Opallis Flow, se obtuvo el valor promedio mas alto, con 52.23 kg/mm? y una
desviacion de 1.85 kg/mm?. En funcion de estos hallazgos, se determind que
Opallis Flow exhibe la mayor dureza entre los materiales evaluados, seguido por

Tetric N-Flow y, finalmente, 3M Filtek FlowTM (13).

Cortes (2022) hizo un estudio que tuvo como objetivo "Comparar la
microdureza de resinas compuestas, microhibrida Filtek Z 350, nanohibrida
Brillant Esthetic, después de la inmersion a bebidas acidas”, en el que se usaron

42 bloques de resina, los cuales fueron evaluados por el microdurometro Vickers,
14



los resultados arrojados fueron que el declive de la microdureza de resina Filtek
Z 350 fue menor en comparacion con la resina Brillant encontrdndose una

diferencias estadisticamente significativas (p<0.05) (14).

Mestanza, (2020) realizd un estudio en el que tuvo como objetivo
“Comparar la efectividad de cuatro diferentes agentes remineralizantes en dientes
permanentes a través de un estudio in vitro”, en el que compararon 50 bloques de
esmalte dentario con Fluoruro de sodio, Caseina fosfopeptidica-fosfato de calcio
amorfo, caseina fosfopeptidica-fosfato de calcio amorfo con flior y una

combinacion de fluoruro de

estafio con fluoruro de sodio, evaluados mediante la microdureza del
esmalte, encontrandose los siguientes resultados que son eficaz, mostrando una
variacion en el aumento de la microdureza del esmalte que oscila desde 10.00 +
3.04 en el Fluoruro de sodio, hasta 16.31 £+ 1.78 del Fluoruro de estafio con
Fluoruro de sodio, de esta manera concluyeron que este ultimo fue mas efectivo

que los otros sellantes utilizados (15).

Antecedentes internacionales

Vargas, Y., et al. (2024) realizaron estudios en el que tuvieron como
objetivo “Comparar la eficiencia significativa en términos de durabilidad,
desadaptacion y tiempo de colocacion entre sellantes ionoméricos y los sellantes
resinosos”, este estudio fue experimental in vivo con corte longitudinal, en el que
se seleccionaron de los alumnos de un colegio 50 molares permanentes superiores
e inferiores, y estos se dividieron en 25 molares cada grupo; grupo 1: colocacién
de sellante a base de iondmero y grupo 2: colocacion de sellante a base de resina,

el andlisis consistio en realizar controles en 2 tiempos siendo el segundo control a
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los dos meses de realizarse el primer control y de igual manera se utilizaron
protocolos distintos para la colocacion de los sellantes, en un muestreo
conformado por 2 grupos, sellantes resinosos (A) y sellante de iondmero de vidrio
(B), dando como resultados que al total de pacientes con resina, su sellante les
duré de 2 meses a mas, pero los pacientes con ionémero, el 79.2% se mantuvo su
sellante durante 2 meses y el 20.8% durante 1 mes, también, la prueba de Fisher
arrojo un p-valor de 0.049645., por lo que se concluye que los sellantes resinosos
presentaron una mejor durabilidad, se utilizO6 menor tiempo de colocacion y

obtuvo una menor desadaptacion inmediata, que los sellantes ionomérico (16).

Sunny, et al (2023) determinaron realizar un estudio que su principal
objetivo fue "Evaluar el potencial del cemento de iondomero de vidrio y del
fluoruro de diamina de plata en lesiones de caries del esmalte en dientes
primarios”, en el que se utilizaron 40 dientes primarios, que se dividieron en 2
grupos uno con ionémero de vidrio y el otro con fluoruro de silicio disédico, al
terminar sus estudios obtuvieron que el valor de microdureza superficial tras el
ciclo de pH del (45 + 10,23) y del SDF (47,76 + 6,69) es estadisticamente muy
significativo (p<0,001) en comparaciéon con la medida basal de ambos grupos de

prueba concluyendo asi que el potencial del SDF es comparable al del GIC, es por

eso que el SDF puede utilizarse como agente remineralizante (17).

Ilhan et al, (2022) se realiz6 un estudio in vivo que tuvo como objetivo
“Comparar y evaluar la eficacia clinica de los selladores de fisuras a base de resina
y iondémero de vidrio en los primeros molares permanentes”’, para comparar los
sellantes de resina y los sellantes de iondmero de vidrio incluyeron un total de 200
primeros molares permanentes a través de un total de 50 nifios, que tenian cuatro
primeros molares permanentes y al transcurrir 18 meses se observé una diferencia
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significativa entre los grupos en términos de retencion, evaluacion visual y
formacion de caries (PAG=0:046,0,007 y 0,006, respectivamente) donde el
sellador Grandioseal tuvo un mejor rendimiento que los otros grupos. El grupo de
control tuvo valores de caries mas altos que los demés. No se encontraron
diferencias significativas entre los grupos respecto a la adaptacion marginal,
rugosidad de la superficie y coloraciéon marginal (PAG=0:110,0,256 y 0,798,
respectivamente)., concluyendo que el sellante de iondémero de vidrio fue ideal
para la odontologia pediatra por su adhesiéon quimica sin fotopolimeracion y por

su técnica de aplicacion mas rapida reduciendo asi el tiempo de tratamiento (18).

Ramamurthy et al. (2022) realizaron estudios in vivo tuvo como objetivo
“Evaluar los efectos de los selladores resinosos en comparacion con un sellador
diferente que es el iondmero de vidrio en la prevencion de caries de fosas y fisuras
en las superficies oclusales de los molares primarios”, evaluaron a 1120 nifios, en
el que utilizaron diferentes selladores dentales destinados a evitar la aparicion de
caries en los dientes temporales, estos nifios se les evaluo los efectos que tienen
los sellantes dentales resinosos en comparacion con un sellante dental ionomérico
para la prevencion de caries en las fosas y fisuras de las superficies oclusales en
nifios e informar los efectos adversos, la mayoria de los estudios tenian alto riesgo
en general, evidenciando una baja calidad con respecto a la eficacia de los
sellantes para prevenir las caries en las superficies de mordida de los dientes de
leche posteriores en los nifios, tras terminar los estudios compararon los selladores
a través de seis estudios comparativos diferentes evaluando los procesos para
sellar la superficie del diente. Concluyendo asi que, al no encontrarse diferencias

significativas debido a la variacién en los tipos de selladores, la edad de los nifios
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al inicio del estudio y la duracion del seguimiento, no se logré unificar los datos

(19).

Sulimany, et al (2021) concretaron un estudio de investigaciéon que tuvo
como finalidad "Evaluar el efecto del desgaste y de microdureza de diferentes
selladores a base de resina con fluoruro en comparacion con selladores a base de
resina sin fluoruro" por lo que utilizaron 48 molares extraidos, midiéndose a través
de la prueba de dureza de Vickers en 2 momentos dando como resultados que no
se observaron diferencias estadisticamente significativas entre la media de VHN
y los tipos de material ( p =0,72). Pero con el tiempo aumentd significativamente

la puntuacion media de los selladores con fluoruro (20).

2.2. Bases teoricas

Sellante

Los sellantes de fosas y fisuras son materiales dentales que, al adherirse a
la superficie oclusal de los dientes, forman una barrera protectora que impide el
contacto entre las bacterias cariogénicas y el esmalte dental. Su funcion principal
es prevenir la aparicion de caries al sellar las irregularidades anatomicas donde se

acumulan restos alimenticios y microorganismos (21).

Los selladores de fosas y fisuras (PFS) constituyen una medida preventiva
ampliamente utilizada en odontologia para reducir la incidencia de caries dental.
Diversos estudios evidencian que su eficacia depende de factores como la
retencion del material, el tiempo de seguimiento y las condiciones de aplicacion,
siendo considerados una alternativa efectiva dentro de las estrategias de

prevencion frente a otros métodos como los barnices fluorados (22).

Clasificacion de sellantes
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Sellante a base de ionomero de vidrio

El sellador convencional estd formado por un polvo de vidrio
fluoroaluminosilicato y un liquido que incluye 4cido poliacrilico, acido tartarico
y agua. Su endurecimiento ocurre gracias a la reaccion acido-base que se genera

al mezclar ambos componentes.

En cambio, ¢l sellador de iondémero de vidrio modificado con resina se
obtiene al afiadir monomeros resinosos como el HEMA o el UDMA a la
formulacion tradicional. Este tipo de sellador presenta mejores caracteristicas
fisicas que el convencional. Su fraguado inicia con la polimerizacion de los

mondmeros de resina y continia con la reaccion acido-base entre el polvo y el

liquido (23).

Sellante a base de resina

El sellante a base de resina son materiales utilizados en odontologia que

se formulan a partir de compuestos organicos, principalmente mondmeros como
el bisfenol A-glicidil metacrilato (Bis-GMA) y el dimetacrilato de uretano
(UDMA) los cuales presentan propiedades fisicas adecuadas para su aplicacion
clinica. Principalmente son usados para sellar las fosas y fisuras del esmalte
dental, mediante la formacion de una capa protectora el cual actia como una
barrera mecanica frente a la acumulacion de placa bacteriana, restos alimenticios
y microorganismos, asi contribuye a la prevencion de la caries dental. Ademas, su
comportamiento clinico puede variar dependiendo de su composicion, viscosidad
y caracteristicas Opticas, lo que influye directamente en su capacidad de

penetracion, retencion y facilidad de deteccion durante el examen clinico (24).

Segun el mecanismo de polimerizacion
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Autopolimerizacion

Los materiales que se usan en este tipo de activacion son 2: El peroxido de
benzoico (iniciador) y la amina terciaria (activador) siendo asi, el perdéxido de
benzoico el iniciador mas comun, activado por amina terciaria, al mezclarlas, la
amina reacciona con el peroxido, generando radicales libres e iniciando la
polimerizacion. La composicion del BIS-GMA tiene ligaduras (C=C) que se
rompen durante la iniciacién, permitiendo la polimerizacion y endurecimiento de
la resina, mientras que en fotopolimerizables, se usan canforoquinonas o
dicetonas, activadas por luz azul (430-500 nm), sin embargo, los componentes
quimicos activados tenian limitaciones, como falta de control sobre el tiempo de
polimerizacion, inestabilidad de color y porosidad, lo que llevé al desarrollo de
materiales que se polimerizan mediante exposicion a luz, ofreciendo una

alternativa mas eficiente y con mejores resultados (25).

Fotopolimerizacion

Las resinas fotocurables se comercializan en jeringas de una sola pasta,
protegidas de la luz, y contienen iniciadores como canforoquinona (0,2%) y
DMAEMA (0,15%). Inicialmente, se activaban con luz ultravioleta, pero ahora se
utilizan sistemas de luz azul visible (400-500 nm) que mejoran el tiempo de
trabajo y la profundidad de polimerizacion. La canforoquinona absorbe luz azul
(468 nm), iniciando la reaccion de polimerizacion. La fotopolimerizacion mejora
las propiedades fisicas y mecanicas del composite, ya que el catalizador y el
acelerador coexisten inactivos hasta que se aporta energia luminosa. Es crucial
proteger los materiales de la luz prematura para evitar restauraciones fallidas y

asegurar Optimas propiedades finales (25).
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Indicaciones y contraindicaciones para la aplicacion de sellantes

Indicaciones

Pacientes pediatricos con alto riesgo de caries.

Dientes permanentes en proceso de erupcidon, especialmente primeros

molares (67 anos).

Dientes primarios con anatomia retentiva (entre los 3—4 afios), segun

criterio profesional.

Presencia de fosas y fisuras profundas o morfologia dental que favorezca

retencion de placa.

Superficies oclusales sanas, pero con gran susceptibilidad. Lesiones

incipientes o no cavitadas en fosas y fisuras (26).

Contraindicaciones

Pacientes con bajo riesgo de caries.

Fosas y fisuras poco profundas o anatomia autolimpiable. Imposibilidad

de mantener un campo completamente seco. Colocacion sin una indicacion clinica

clara.

Dientes que ain no han completado su erupcion.

Cualquier situacion clinica que no se ajuste a las condiciones necesarias

para la eficacia del sellante (26,27).

Definicion de términos basicos

Resistencia a la compresion
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La resistencia a la compresion se entiende como la capacidad que posee
un material para tolerar fuerzas o cargas verticales sin sufrir deformaciones
importantes ni fracturarse. En la odontologia evaluar esta propiedad es
indispensable, dado que las estructuras dentales se encuentran bajo el impacto
constante de cargas compresivas durante el ciclo masticatorio (28). El
comportamiento de esta resistencia estd estrechamente vinculado con la
configuracion interna del material, en general, a mayor volumen y tamafio de estas
particulas, mayor es la fuerza que el material puede soportar (29). En el caso de
los composites, este rendimiento se determina por la cantidad de carga
incorporada y por el nivel de polimerizacion que alcanza la matriz de resina. Esto
nos permite entender porque ofrecen un rendimiento superior ante las fuerzas de
compresion en comparacion con los de microrrelleno, debido a su mayor

contenido de particulas (30).

Microdureza

La microdureza superficial se define como la capacidad de un material
para resistir la penetracion o indentacion en su superficie, siendo una propiedad

fundamental en odontologia para determinar el comportamiento y la durabilidad

de los materiales restauradores (31).

Asimismo, una adecuada microdureza superficial contribuye a un mejor
soporte oclusal, mientras que su disminucién favorece la acumulacion de placa

bacteriana debido al incremento de la rugosidad de la superficie (32).

Para su evaluacion, en estudios in vitro se emplean comunmente las

pruebas Vickers y Knoop, las cuales utilizan un penetrador de diamante para medir

la dureza a partir de la huella generada bajo una carga especifica (33).
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2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1. Hipotesis general

HI: Existen diferencias in vitro en efectividad de sellantes ionomérico

y sellantes resinosos.

HO: No existen diferencias de efectividad de los sellantes ionomérico

y sellantes resinosos.

2.3.2. Hipotesis especifica

Hil: Se encontr6 una diferencia significativa en la resistencia de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

Hol: No se encontr6 una diferencia significativa en la resistencia de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

Hi2: Se obtuvo una diferencia significativa en la microdureza de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

Ho2: No se obtuvo una diferencia significativa en la microdureza de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

De tipo hipotético-deductivo, método que facilita la generacién con
proposiciones iniciales fundamentadas en la problematica, permitiendo deducir

resultados mecanicos verificables que luego se comprueban mediante ensayos
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experimentales in vitro ejecutados bajo variables y condiciones estrictamente

controladas (34).

3.2. Enfoque investigativo

Enfoque cuantitativo porque emplea procedimientos numéricos y
herramientas estadisticas para medir y examinar los datos. Este tipo de
investigacion permite producir estadisticas y determinar vinculos entre variables a

través de diversas técnicas de andlisis estadistico (35).

3.3. Tipo de investigacion

De tipo aplicado, busca dar respuesta a situaciones reales y contribuir al
bienestar de las personas. Este tipo de investigacion se centra en utilizar
conocimientos y fundamentos cientificos para ofrecer soluciones concretas a
situaciones o necesidades presentes en un area profesional, sector o industria

especificos (36).

3.4. Diseiio de la investigacion

La presente investigacion fue experimental debido a la manipulacion de la variable
independiente correspondiente al tipo de sellante dental (ionomérico Ketac Molar y
resinoso Clinpro Sealant - 3M) para evaluar su efecto sobre la microdureza y la resistencia

a la compresion bajo condiciones controladas de laboratorio (37).

Asimismo, fue analitica porque permitid6 comparar las propiedades mecénicas entre
ambos materiales y de corte transversal porque las mediciones se realizaron en un Unico

momento (38, 39).
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3.5.

Poblacion, muestra, muestreo

Poblacion

Constituida por sellantes ionoméricos y resinosos utilizados en
odontologia, especificamente aquellos materiales con propiedades mecanicas

evaluables en condiciones de laboratorio. Se considerd el sellante ionomérico

Ketac Molar y el sellante resinoso Clinpro Sealant 3M.

Muestra

La muestra estuvo conformada por 50 especimenes elaboradas en
condiciones de laboratorio (in vitro), distribuidos en 2 grupos experimentales: 25

especimenes de sellantes ionomérico y 25 especimenes de sellante resinoso.

El tamafo de la muestra se establecié considerando la disponibilidad de
materiales, la viabilidad experimental y la necesidad de contar con un niimero

adecuado de unidades para realizar el andlisis comparativo entre ambos grupos.

Criterios de inclusion

Especimenes con dimensiones estandarizadas (10 mm de longitud y 4 mm

de didmetro).

Muestras sin grietas, burbujas, irregularidades o defectos visibles.

Especimenes correctamente elaborados segun indicaciones del fabricante.

Criterios de exclusion

Especimenes con fallas en el proceso de elaboracion.

Dimensiones incorrectas o no uniformes.

Superficies irregulares o defectuosas.
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Muestreo

Se utilizé un muestreo no probabilistico por conveniencia debido a que los
especimenes fueron seleccionados de acuerdo con la accesibilidad de los

materiales y las condiciones controladas del laboratorio lo cual es apropiado en

estudios experimentales in vitro.
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3.6. Variables y operacional

Tabla I: Operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala Escala
de valorativa
medicion
V. Sellantes de fosas y fisuras Clasificacion de los materiales Sellante Presentacion Nominal Clinpro
Independiente ionomérico y resinoso. segln su composicion quimica en  ionomeérico y comercial M
Tipo de ionomérico y resinoso. sellante Ketac
sellante Tesmoso Molar
V. Dependiente Las fuerzas verticales Fuerza vertical maxima registrada  Resistencia Equipo de Razon Medida en
Resistencia constantes ejercidas sobre un al fracturar las probetas en la maxima a la Ensayos uniaxial (MPa)
compresiva material pueden provocar su Maquina Universal de Ensayos. compresion
acortamiento y eventual
fractura.
V. Dependiente Es una técnica de Medicion Optica del tamaio de la Dureza Microdurémetro Razon Kg/
Microdureza Y. - . . L
medicion que evalta la huella dejada por el indentador en superficial Vickers mm?2)
resistencia de materiales el Microdurémetro Vickers. Electrénico

con fuerzas minimas.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.7.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

La investigacion se basé en la observacion cientifica, entendida como
un proceso sistematico, controlado y dirigido al registro preciso de las
caracteristicas del fendmeno estudiado. Para ello se desarrolld un
experimento in vitro, en el cual se evalu6 el comportamiento de los materiales
bajo condiciones controladas de laboratorio. A través del experimento se
recopilaron y registraron los datos obtenidos de las mediciones, los cuales
posteriormente fueron procesados y analizados estadisticamente. Los
resultados se interpretaron y discutieron en funcion de la evidencia cientifica

existente, con el proposito de establecer conclusiones validas y

fundamentadas.

3.7.2. Descripcion

Antes de obtener los datos, se gestiond6 la autorizacion
correspondiente de la Escuela Académico Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada Norbert Wiener para la ejecucion del estudio. El trabajo
se desarrollé en un laboratorio con amplia experiencia en investigaciones in
vitro sobre resistencia y dureza de materiales dentales. Asimismo, se coordind
con el laboratorio la logistica para el préstamo de los equipos y materiales

necesarios, y se iniciaron los tramites para la adquisicion de instrumentos

adicionales.

Durante las visitas al laboratorio, se cumplieron estrictamente las

normas de bioseguridad y control de infecciones, utilizando el equipo de
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proteccion personal correspondiente para minimizar cualquier riesgo de

contaminacion.

3.7.3. Validacion

La ficha utilizada para recolectar la informacion fue sometida a
validacion a través del juicio de expertos, en el que intervinieron tres docentes

especializados de la Universidad Norbert Wiener., quienes evaluaron los

criterios de claridad, coherencia, pertinencia y consistencia del instrumento.

Para determinar la validez de contenido se aplico el coeficiente V de
Aiken, obteniéndose valores de 0.80, 0.80 y 0.86 correspondientes a la
valoracion de cada experto. Luego del analisis estadistico, se obtuvo un
coeficiente global de V de Aiken de 0.82, considerado como el resultado final

de la prueba de validacion.

Este valor evidencia la concordancia con los expertos y, por criterios
de interpretacion delimitados, se encuentra dentro del rango aceptable de 0.70
a 1.00, clasificindose como “Aprobado”. Por lo tanto, se determind que la
ficha de recoleccion de datos presenta una adecuada validez de contenido para

la investigacion.

3.7.4. Confiabilidad

Para asegurar la confiabilidad de las mediciones, se estandarizaron de
manera rigurosa todas las fases operativas del experimento. Las evaluaciones
de microdureza y resistencia a la compresion estuvieron a cargo de un solo
operador calificado, lo que permitid6 eliminar el sesgo o variacion

interobservador dentro del laboratorio. Asimismo, se controlaron variables
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clave como el tamafio uniforme de las muestras, los factores ambientales y la

calibracion técnica del instrumental.

Especificamente, el ensayo compresivo se efectué con un equipo
calibrado con una sensibilidad de 0.001 N, mientras que la microdureza se
cuantificé mediante un microdurémetro de 40X de aumento y precision de 1
um. Finalmente, el registro repetido de cada medicion y el uso de software
analitico especializado permitieron disminuir el error experimental, lo que

permitid mantener la coherencia y la posibilidad de replicar los resultados.

3.8. Procedimiento y analisis de datos

Se utilizaron herramientas informaticas para desarrollar el proyecto de
tesis. El programa Word se utiliz6 para la redaccion del documento, mientras que
Excel se empled para tabular y procesar los datos obtenidos. Posteriormente, se

realizé el andlisis estadistico utilizando el programa SPSS 24.

3.9. Aspectos éticos

El desarrollo de esta investigacion fue autorizado por el laboratorio
certificado High Technology Certificate S.A.C., institucion donde se ejecutaron
todas las pruebas experimentales. Asimismo, el proyecto fue presentado al Comité
Institucional de Etica e Integridad Cientifica de la Universidad Privada Norbert
Wiener, el cual otorgo la exoneracion de revision mediante documento N.° 0422-
2026, de fecha 05 de febrero de 2026. El protocolo se rigid bajo los principios
bioéticos esenciales: la beneficencia, al asegurar que los procesos no produjeran
impactos negativos; la no maleficencia, enfocada en la prevencion de riesgos
innecesarios; y la justicia, reflejada en la administracion responsable de los

insumos y recursos. Cabe precisar que, por la naturaleza experimental in vitro del
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estudio, no se requirid de consentimientos informados al no incluir especimenes
humanos ni animales; no obstante, todo el procedimiento cumplié estrictamente
con las regulaciones institucionales y los criterios éticos de la investigacion
cientifica.

CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo de resultados

Tabla 1. Analisis descriptivo de la microdureza (Kg/mm?) de los sellantes

10nOMErico y resinoso

Desviacion
N Media Mediana Minimo Maximo
estandar
Sellante
25 67.28 7.56 68.2 55.3 82.2
Microdureza 10nomérico
(Kg/mm?2) Sellante
25 28.09 3.5 26.5 24.9 36.6
resinoso

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 1. Andlisis descriptivo de la microdureza (Kg/mm?) de los sellantes

10nOMErico y resinoso.
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Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con la Tabla 1 y la Figura 1, el sellante ionomérico
presentd mayores valores de microdureza en comparacion con el sellante

resinoso, evidenciando un mejor desempefio en esta propiedad.

En términos de tendencia central, ambos grupos presentan valores
cercanos entre media y mediana, lo que indica una distribucion relativamente
homogénea de los datos. Sin embargo, el sellante ionomérico muestra una

mayor variabilidad en sus mediciones en comparacion con el resinoso.

Por otro lado, los valores observados en el sellante ionomérico se
mantienen consistentemente por encima de los del sellante resinoso, lo que

refuerza la diferencia entre ambos materiales.

En conjunto, estos resultados confirman que el sellante ionomérico

presenta un mejor comportamiento en términos de microdureza superficial.
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Tabla 2. Analisis descriptivo del esfuerzo Compresion (Mpa) de los sellantes

ionomérico y resinoso

Desviacion
N Media Mediana Minimo Maximo
estandar
Sellante
Esfuerzo 25 86.6 14.22 82.00 71.60  134.20
10NOMErico
Compresion
Sellante
(Mpa) 25 98.1 17.86 99.30 72.40  144.00
resinoso

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 2. Anélisis descriptivo del esfuerzo Compresion (Mpa) de los sellantes

ionomérico y resinoso
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Fuente: Elaboracion propia.
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De acuerdo con la Tabla 2 y la Figura 2, el sellante resinoso presentd
mayores valores de esfuerzo de compresion en comparacion con el sellante
ionomérico, evidenciando un mejor comportamiento frente a cargas

mecanicas.

En cuanto a la tendencia central, los valores de media y mediana en
ambos grupos muestran coherencia, manteniendo la superioridad del sellante
resinoso sobre el ionomérico. Asimismo, se observa que el sellante resinoso
presenta una mayor dispersion en sus mediciones, lo que indica una

variabilidad ligeramente superior en comparacion con el ionomérico.

Por otro lado, los valores extremos también siguen esta misma
tendencia, ya que el sellante resinoso alcanza niveles mas elevados de

resistencia en relacion con el ionomérico.

En conjunto, estos hallazgos confirman que el sellante resinoso

presenta un mejor desempeio en términos de resistencia a la compresion.

Tabla 3. Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para la microdureza y el esfuerzo

de compresion

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Microdureza

0.825 50 0
(Kg/mm?2)
Esfuerzo

0.922 50 0.003

Compresion (Mpa)

Fuente: Elaboracion propia.



Segun la Tabla 3, la microdureza present6 un valor de significancia p
< 0.001, mientras que el esfuerzo de compresion registré p = 0.003; ambos
valores son inferiores al nivel de significancia establecido (a = 0.05). Estos
resultados evidencian que los datos no siguen una distribucion normal, por lo

que se justifica el uso de pruebas estadisticas no paramétricas.

En consecuencia, para la contrastacion de hipdtesis se empled la
prueba no paramétrica U de Mann-Whitney, la cual es adecuada para
comparar dos grupos independientes cuando no se cumple el supuesto de

normalidad.

Hipotesis general

HI: Existen diferencias in vitro en efectividad de sellantes ionomérico

y sellantes resinosos.

HO: No existen diferencias de efectividad de los sellantes ionomérico

y sellantes resinosos.

A partir de los resultados obtenidos en las hipotesis especificas, se
identificaron diferencias estadisticamente significativas entre los sellantes
ionomeérico y resinoso en la evaluacion in vitro de sus propiedades mecanicas.
En la variable microdureza se obtuvo un valor de significancia menor a 0.001,

mientras que en el esfuerzo de compresion fue de 0.017, ambos inferiores al

nivel de significancia establecido (a = 0.05).

En cuanto al comportamiento de los materiales, el sellante ionomérico

presentd mayores valores de microdureza, mientras que el sellante resinoso
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destacod en el esfuerzo de compresion. En consecuencia, se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis de investigacion, concluyendo que
existen diferencias significativas en la efectividad in vitro entre ambos tipos

de sellantes.

Hipotesis especifica

Hipotesis especifica 1

Hil: Se encontr6 una diferencia significativa en la resistencia de

materiales in vitro de los sellantes ionomerico y sellantes resinosos.

Hol: No se encontré una diferencia significativa en la resistencia de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

Nivel de significacion: 0.05

Estadistico de prueba: Mann Whitney

Tabla 4. Prueba U de Mann-Whitney para la comparacion de la resistencia de

materiales segun sellantes ionomérico y resinoso

Esfuerzo Compresion (Mpa)

U de Mann-Whitney -2,38

Sig. asint. (bilateral) 0.017

Fuente: Elaboracion propia.
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Segtin la Tabla 4, la prueba U de Mann-Whitney evidenci6 diferencias
estadisticamente significativas en el esfuerzo de compresion entre los
sellantes evaluados (p = 0.017; p < 0.05). El anélisis descriptivo mostr6 que
el sellante resinoso alcanz6 una media de 98.10 MPa, superior a la del sellante
ionomérico (86.60 MPa), confirmando su mejor desempefio en esta

propiedad.

En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
de investigacion, concluyendo que existen diferencias significativas en el

esfuerzo de compresion entre ambos materiales.

Hipdtesis especifica 2

Hi2: Se obtuvo una diferencia significativa en la microdureza de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

Ho2: No se obtuvo una diferencia significativa en la microdureza de

materiales in vitro de los sellantes ionomérico y sellantes resinosos.

Nivel de significacion: 0.05

Estadistico de prueba: Mann Whitney

Tabla 5. Prueba U de Mann-Whitney para la comparacion microdureza de

materiales entre sellantes ionomérico y resinoso
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Microdureza (Kg/mm?2)

U de Mann-Whitney (Z) -6.06

Sig. asint. (bilateral) <0.001

Fuente: Elaboracion propia.

Segun la Tabla 5, la prueba U de Mann-Whitney evidencio diferencias
claras en la microdureza de los sellantes evaluados (p < 0.001). El analisis
descriptivo mostré que el sellante ionomérico alcanzé una media de 67.28
Kg/mm?, superior a la del sellante resinoso (28.09 Kg/mm?), confirmando su

mejor desempeiio en esta propiedad.

En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis
de investigacion, concluyendo que existen diferencias significativas en la

microdureza entre ambos materiales.

4.1.2. Discusion de resultados

Los resultados obtenidos a partir de esta investigacion permiten
evidenciar que existen diferencias estadisticamente significativas en la
efectividad in vitro entre los sellantes ionomérico y resinoso, lo cual conduce
a la aceptacion de la hipotesis general planteada. Este hallazgo se sustenta en
el analisis conjunto de las propiedades mecanicas evaluadas, especificamente
la microdureza y la resistencia a la compresion, las cuales son indicadores
clave del desempefio clinico de los materiales selladores. En este sentido, se
encontr6 que el sellante ionomérico presentd una microdureza

significativamente mayor (p < 0.001), mientras que el sellante resinoso
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mostrd una mayor resistencia a la compresion (p = 0.017), evidenciando que
la efectividad de estos materiales no es homogénea, sino dependiente de la
propiedad evaluada. Estos resultados coinciden con lo planteado en la teoria,
donde se sefiala que los sellantes dentales cumplen la funcidon de crear una
barrera protectora sobre el esmalte, y sus propiedades fisicas y mecénicas

determinan su capacidad de resistencia frente a fuerzas externas y su

durabilidad en el medio oral (22).

En relacion con la hipotesis especifica 1, los resultados demostraron
que existe una diferencia altamente significativa en la microdureza entre
ambos tipos de sellantes, siendo el ionomérico el que presentd valores
superiores. Este resultado concuerda con lo reportado por Aquino et al.
(2024), quienes también encontraron diferencias significativas en la
microdureza de materiales ionoméricos, destacando que ciertos ionomeros de
vidrio alcanzan valores elevados de dureza superficial (11). Asimismo,
Mestanza (2020) evidencié que los materiales con capacidad remineralizante
pueden incrementar la microdureza del esmalte, lo cual refuerza la idea de
que los ionomeros, al liberar fluor, pueden mejorar las propiedades
superficiales del tejido dental (15). Desde el punto de vista teorico, la
microdureza esta relacionada con la resistencia del material frente a la
indentacion y el desgaste, lo cual es fundamental en la proteccion de las
superficies oclusales frente al ataque acido y la abrasion mecanica (29). Por
tanto, el mayor valor de microdureza observado en el sellante ionomérico
puede explicarse por su composicion basada en vidrio fluoroaluminosilicato
y su capacidad de interaccidon quimica con el esmalte, lo que contribuye a una

superficie mas resistente. Sin embargo, estos resultados difieren parcialmente
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de estudios como el de Santos et al. (2024), quienes no encontraron
diferencias significativas en la microdureza bajo ciertas condiciones
experimentales (12), lo que sugiere que factores como la técnica de
aplicacion, el tipo de material especifico o el proceso de polimerizacion
pueden influir en los resultados. A pesar de estas variaciones, los hallazgos
del presente estudio respaldan la superioridad del sellante ionomérico en
términos de dureza superficial, lo cual constituye una ventaja importante en
la prevencion de caries, ya que una mayor dureza reduce la susceptibilidad al

desgaste y prolonga la integridad del sellado.

Por otro lado, en cuanto a la hipotesis especifica 2, se evidencid que
el sellante resinoso presentd una mayor resistencia a la compresion en
comparacion con el ionomérico, con una diferencia estadisticamente
significativa. Este resultado es consistente con lo reportado en la literatura,
donde se establece que los materiales resinosos poseen mejores propiedades
mecanicas debido a su composicion basada en monomeros como el Bis-GMA
y TEGDMA, asi como a la presencia de particulas de relleno que aumentan
su resistencia estructural (26). En concordancia, Aquino et al. (2024) también
reportaron diferencias significativas en la resistencia compresiva entre
distintos materiales, destacando que algunos compuestos presentan valores
considerablemente mas altos en esta propiedad (11). Desde el enfoque
teorico, la resistencia a la compresion es fundamental para soportar las fuerzas
masticatorias sin deformarse ni fracturarse, lo cual es crucial para la
longevidad del material en la cavidad oral (29). En este sentido, el mejor
desempeno del sellante resinoso puede explicarse por su estructura polimérica

altamente reticulada tras la fotopolimerizacion, lo que le confiere mayor
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rigidez y capacidad de J«=3 de cargas. Estos resultados también coinciden con
estudios internacionales como el de Vargas et al. (2024), quienes encontraron
que los sellantes resinosos presentan mejor desempefio en términos de
durabilidad y adaptacioén, lo cual puede estar relacionado con su mayor
resistencia mecanica (16). No obstante, otros estudios como el de
Ramamurthy et al. (2022) no encontraron diferencias significativas entre
sellantes, lo que evidencia que los resultados pueden variar dependiendo del

disefio del estudio y las condiciones clinicas (19).

Al integrar los resultados de ambas hipotesis especificas, se puede
afirmar que cada tipo de sellante presenta ventajas particulares segun la
propiedad evaluada, lo cual tiene implicancias clinicas importantes. El
sellante ionomérico, al presentar mayor microdureza, podria ofrecer una
mejor proteccion superficial contra el desgaste y la desmineralizacion,
ademas de su capacidad de liberacion de flaor, lo que contribuye a la
prevencion de caries. Por otro lado, el sellante resinoso, al presentar mayor
resistencia a la compresion, seria mas adecuado en zonas sometidas a altas
cargas masticatorias, donde se requiere mayor resistencia estructural. Este
comportamiento diferencial coincide con lo sefialado en la teoria, donde se
describe que los ionémeros de vidrio destacan por su adhesion quimica y
liberacion de flior, mientras que los sellantes resinosos sobresalen por su

retencidon micromecanica y mejores propiedades fisicas (23).

Asimismo, estudios como el de Ilhan et al. (2022) indican que los
sellantes ionoméricos pueden ser preferibles en odontologia pediatrica debido
a su facilidad de aplicacion y menor dependencia de condiciones estrictas de
humedad, mientras que los resinosos ofrecen mejor retencion a largo plazo
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(18). Esto refuerza la idea de que la eleccion del material no debe basarse
Unicamente en una propiedad, sino en un andlisis integral de sus
caracteristicas y del contexto clinico. De igual manera, investigaciones como
la de Sulimany et al. (2021) muestran que no siempre existen diferencias
significativas en microdureza entre materiales, lo que sugiere que la

evolucion de los materiales dentales ha reducido las brechas entre ellos (20).

En conjunto, los resultados de esta investigacion aportan evidencia
que respalda la existencia de diferencias en la efectividad in vitro de los
sellantes ionomérico y resinoso, confirmando la hipotesis general. Sin
embargo, también ponen de manifiesto que dicha efectividad es relativa y
depende de la propiedad evaluada, lo que coincide con la tendencia actual de
la odontologia de minima intervencion, donde se busca seleccionar el material
mas adecuado segun las necesidades especificas del paciente y las

condiciones clinicas (21).

En este contexto, se recomienda que futuras investigaciones
profundicen en la evaluacion de otras propiedades, como la adhesion, la
resistencia al desgaste y la liberacion de fltior, asi como estudios clinicos a

largo plazo que permitan validar estos hallazgos en condiciones reales.

La presente investigacion presentd diversas limitaciones
metodologicas que deben considerarse al momento de interpretar los
resultados y analizar el alcance de su validez externa. En primer lugar, el
estudio se desarrolld bajo un disefio experimental in vitro, empleando
condiciones controladas de laboratorio que no logran reproducir de manera

integral el entorno clinico de la cavidad oral. Factores como la humedad
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salival, las variaciones térmicas, el pH bucal, las fuerzas masticatorias
constantes y la presencia de biopelicula bacteriana no pudieron ser simulados
completamente. Esta situacion podria influir en el comportamiento real de los
sellantes durante su aplicacion clinica, por lo que los resultados obtenidos no

deben extrapolarse de forma absoluta al desempefio en pacientes.

Asimismo, la investigacion se centrd Unicamente en la evaluacion de
dos propiedades mecanicas: la microdureza y la resistencia a la compresion.
Sibien estas variables constituyen indicadores relevantes del comportamiento
de los materiales, no abarcan la totalidad de caracteristicas clinicas necesarias
para determinar la efectividad de un sellante dental. Propiedades como la
adhesion al esmalte, la resistencia al desgaste, la microfiltracion, la retencion
clinica y la liberacion de flior no fueron consideradas, lo que limita la
interpretacion de los resultados como una evaluacion integral del desempefio

de los materiales.

Oftra limitacion importante corresponde al tamafio de la muestra,
conformada por 25 especimenes en cada grupo. Aunque este nimero permitio
realizar el analisis estadistico y detectar diferencias significativas, una
muestra mayor podria proporcionar estimaciones mas precisas y reducir la
variabilidad de los resultados. Del mismo modo, se evalu6 tnicamente un tipo
de sellante ionomérico y uno resinoso, por lo que los hallazgos no
necesariamente representan el comportamiento de todas las marcas

comerciales o formulaciones disponibles en el mercado.

Adicionalmente, los procedimientos de preparacion y manipulacion

de las muestras pueden haber influido en las propiedades mecanicas
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evaluadas. Variables como el tiempo de mezclado, la técnica de
fotopolimerizacion, el grosor del material y las condiciones de
almacenamiento tienen el potencial de modificar el comportamiento fisico de
los sellantes. Aunque se intentdé estandarizar cada uno de estos
procedimientos, es posible que existan variaciones minimas inherentes al

proceso experimental.

En cuanto a la validez externa, los resultados de la presente
investigacion deben interpretarse como evidencia del comportamiento
mecanico de los sellantes en condiciones experimentales controladas y no
como una demostracion definitiva de su superioridad clinica. Las limitaciones
del estudio reducen la extrapolacion clinica de los resultados, ya que las
condiciones de laboratorio no reproducen completamente el entorno de la
cavidad oral. En la practica odontologica, el desempeno de los sellantes esta
influenciado por diversos factores, como la humedad salival, las variaciones
de temperatura, el pH bucal, las fuerzas masticatorias, la presencia de
biopelicula bacteriana, la técnica del operador, la cooperacion del paciente, la
anatomia de las fosas y fisuras, el riesgo individual de caries y los habitos de
higiene oral. Por ello, aunque el sellante ionomérico presentd mayor
microdureza y el sellante resinoso una mayor resistencia a la compresion,
estas propiedades mecénicas por si solas no permiten establecer cual material
ofrecerd un mejor desempeiio clinico a largo plazo ni garantizan que los
resultados observados en el laboratorio se reproduzcan de la misma manera
en pacientes. En este sentido, los hallazgos constituyen un aporte para la
seleccion de materiales restauradores; sin embargo, deben interpretarse con

cautela y complementarse con estudios clinicos in vivo y ensayos
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longitudinales que evaluen otras variables relevantes, como la retencion
clinica, la microfiltracion, la resistencia al desgaste y la liberacion de fluor,

antes de formular recomendaciones definitivas para la practica odontolégica.

CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.

Conclusiones

* Se concluye que la efectividad in vitro de los sellantes dentales depende
de la propiedad mecanica evaluada, evidencidndose un comportamiento
diferencial entre ambos materiales. El sellante ionomérico mostré mayor
microdureza, lo que sugiere una mejor resistencia superficial y una mayor
capacidad de proteccion frente al desgaste; mientras que el sellante resinoso
presentd mayor resistencia a la compresion, indicando una mejor capacidad para
soportar cargas mecanicas. En este sentido, ninglin material demostré una
superioridad absoluta, sino ventajas especificas segun la funcién mecéanica

analizada.

* Se concluye que el sellante ionomérico constituye una alternativa
favorable cuando se prioriza la resistencia superficial del material, debido a su
mayor microdureza. Este hallazgo permite inferir que sus caracteristicas
fisicoquimicas, asociadas a la liberacion de fluor y a su interaccion con el esmalte,
podrian contribuir a mantener la integridad superficial del sellado y favorecer la

prevencion de la desmineralizacion en condiciones clinicas.

* Se concluye que el sellante resinoso presenta un mejor desempefio frente

a fuerzas compresivas, lo que evidencia una mayor capacidad estructural para
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resistir cargas masticatorias. Este comportamiento sugiere que el material resinoso
podria ofrecer ventajas en situaciones clinicas donde se requiere mayor resistencia

mecanica y durabilidad funcional del sellante.

* En conjunto, los hallazgos permiten concluir que la seleccion del sellante
dental no debe basarse en una unica propiedad mecanica, sino en una valoracion
integral de las necesidades clinicas del paciente y de las caracteristicas funcionales
requeridas. Por ello, la eleccion entre un sellante ionomérico o resinoso debe
considerar el contexto de aplicacion, el riesgo de caries, las condiciones de

humedad y las demandas mecanicas a las que estard expuesto el material.

5.2. Recomendaciones

Se recomienda que, en la practica clinica, la seleccion del tipo de sellante
dental se realice considerando las propiedades mecanicas especificas que se
desean priorizar, dado que se evidencid6 la existencia de diferencias
estadisticamente significativas en su efectividad. En este sentido, es importante
evaluar las condiciones clinicas del paciente y las exigencias funcionales del
diente a tratar, utilizando sellantes ionoméricos cuando se requiera mayor
resistencia superficial y sellantes resinosos cuando se necesite mayor resistencia

a la compresion.

Se recomienda el uso de sellantes ionoméricos en situaciones clinicas
donde se requiera una mayor resistencia superficial, debido a que presentaron una
microdureza significativamente superior. Asimismo, se sugiere su aplicaciéon en
pacientes con alto riesgo de caries o en superficies donde la liberacion de fltior

pueda representar una ventaja adicional. También es importante considerar su uso
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en contextos donde el control de humedad sea limitado, aprovechando sus

propiedades de adhesion quimica.

Se recomienda el empleo de sellantes resinosos en zonas sometidas a
mayores fuerzas masticatorias, debido a que demostraron una mayor resistencia a
la compresion con diferencias significativas. Su uso es ideal en superficies
oclusales de dientes permanentes donde se requiere mayor soporte estructural y
durabilidad. Ademads, se sugiere asegurar una técnica adecuada de aislamiento y
fotopolimerizacion para maximizar sus propiedades mecanicas y garantizar un

mejor desempefio clinico a largo plazo.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: “EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y MICRODUREZA DE SELLANTES DENTALES: COMPARACION ENTRE

SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO”.
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Formulacion del Objetivos Hipotesis Variables Diseiio metodologico
problema
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Variable Tipo de investigacion:
independiente:
(Cudl es la diferencia en la | Comparar la resistencia a la| HI: Existen diferencias in vitro en efectividad de Investigacion aplicada
resistencia a la compresion | compresion y la sellantes ionomérico y sellantes resinosos. - Sellante de enfoque cuantitativo
y la microdureza microdureza superficial de | HO: No existen diferencias de efectividad de los ionomérico

superficial entre los
sellantes dentales de tipo
ionomérico y resinoso
evaluados mediante un
analisis in vitro?

Problemas especificos:

P-1 ;Cuadl es la resistencia
a la compresion (MPa) de
los sellantes dentales
ionoméricos y resinosos?
P-2 ;Cuales la
microdureza superficial
(kg/mm?) de los sellantes
dentales ionoméricos y
1esinosos?

los sellantes dentales de
tipo ionomérico y resinoso
mediante un analisis in
vitro.

Objetivo especifico:

O-1 Determinar la
resistencia a la compresion
(MPa) de los sellantes
dentales ionoméricos y
resinosos mediante un
analisis in vitro.

0-2 Evaluar la microdureza
superficial (kg/mm?) de los
sellantes dentales
ionoméricos y resinosos
mediante un andlisis in
vitro.

sellantes ionomérico y sellantes resinosos.
Hipatesis especifica:

Hil: Se encontr6 una diferencia significativa en la
resistencia de materiales in vitro de los sellantes
ionomerico y sellantes resinosos.

Ho1: No se encontr6 una diferencia significativa en
la resistencia de materiales in vitro de los sellantes
ionomérico y sellantes resinosos.

Hi2: Se obtuvo una diferencia significativa en la
microdureza de materiales in vitro de los sellantes
ionomérico y sellantes resinosos.

Ho2: No se obtuvo una diferencia significativa en la
microdureza de materiales in vitro de los sellantes
ionomérico y sellantes resinosos.

- Sellante resinoso

Variable

dependiente:

- Resistencia a la
compresion

- Microdureza
superficial

Método y diseiio de la
investigacion:

Meétodo experimental,
de disefio analitico y de
corte transversal,
mediante un analisis in
vitro de sellantes
ionoméricos y resinosos.

Poblacion y muestra:
50 especimenes dividido
en:

Grupo 1 (sellante
ionomérico): 25 barras
de cilindricas

Grupo 2 (sellante
resinoso): 25 barras de
cilindricas

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

GRUPO A: Sellante resinoso

Muestra

Diametro

(mm):

Longitud

(mm):

Area

(mm2

Fuerza
maxima

(N)

Esfuerzo
compresion

(Mpa)

de

10

11

12

13
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60
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16

17
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22

23

24
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GRUPO B: Sellante ionomérico

) Fuerza Esfuerzo de
Diametro Longitud Area

maxima compresion
Muestra (mm): (mm): (mm?2

N) (Mpa)

)

1
2
3
4
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Anexo 3: Validez del instrumento

g

Universidad VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: V" lAcopTh MOLM&A '@ RiSlA

1.2 Cargo e Insfitucién donde labora: DOCEANE i [ & U:\MU@?&’(DAD Wietjers

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccién de datos

1.4 Autor del Instrumento: Nufiez Avila Corinna Suly

1.5 Titulo de la Investigacion: EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y MICRODUREZA DE SELLANTES
DENTALES: COMPARACION ENTRE SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO

ASPECTO DE LA VALIDACION
CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 5

1. CLARIDAD Esté formulado con lenguaje apropiado. /

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. o i
Adecuado al avance de Ia ciencia y ‘

3. ACTUALIDAD mnpms |

4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. |
Comprende los aspectos de cantidad y §

5. SUFICIENCIA calidad en sus items. il |
Adecuado para valorar aspectos del | -

6. INTENCIONALIDAD desarrollo de capacidades cognoscitivas. e |
Alineado a los objetivos de la investigacién

7. CONSISTENCIA S Winkihical /
Entre los indices, indicadores y las

8. COHERENCIA dimensiones. /

9. METODOLOGIA :tmatega responde al propésito del
El instrumento es adecuado al tipo de Fra

10. PERTINENCIA Investigacion.

CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en
cada una de las categorias de la escala) A B c D E

Coeficiente de Validez = {(1xA) + (2xB) + (3xC} + (4xD) + (5xE)= (O-B .
50

1il. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

aspa en ¢l circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00 - 0,60]
Observado & o <0,60 —0,70]
Aprobado S <0,70 — 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:  //

S PRy
A —

Lima, 11 de abril del 2026
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Universidad

l. DATOS GENERALES

1.1 Apeliidos y Nombres del Experto: Moy € 0 Howlew ol Conin Browd Madee

VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.2 Cargo e Institucién donde labora: OPN W

1.3 Nombre del Instrumento motive de evaluacién: Ficha de recoleccién de datos
1.4 Autor del Instrumento:

Nufiez Avila Corinna Suly

1.5 Titulo de la Investigacion: EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y MICRODUREZA DE SELLANTES
DENTALES: COMPARACION ENTRE SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO

ASPECTO DE LA VALIDACION
CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. ) \0
2. OBJETIVIDAD Est4 expresado en conductas observables. >O
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD ey V)
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. )O
Comprende los aspectos de cantidad y 3
5. SUFICIENGIA calidad en sus items. )O
Adecuado para valorar aspectos del /
6. INTENCIONALIDAD desarrollo de capacidades cognoscitivas. w
Alineado a los objetivos de la investigacién
7. CONSISTENCIA | e iogia. \0
Entre los indices, indicadores y las )C
8. COHERENCIA P
WMEROOOLOGEA | R SCHonc fponeda o progosso de >o
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA vemigacion. )O
CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en
cada una de las categorias de la escala) A B c D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (SxE) =
50

Ill. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00-0,60]
Observado > <0,60 - 0,70]
Aprobado Cﬂ) <0,70 - 1,00]

IV.  OPINION DE APLICABILIDAD: ‘

Lima, 11 de abril del 2026
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Universidad
Norbert Wiener

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Tasayco Torbisco Gaby Luz

VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente - UNW
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccion de datos
1.4 Autor del Instrumento: Nufiez Avila Corinna Suly
1.5Titulo de la Investigacion: EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y MICRODUREZA DE SELLANTES

DENTALES: COMPARACION ENTRE SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO

ASPECTO DE LA VALIDACION
CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muybuena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. X
3. ACTUALIDAD Adecuadf; al avance de la cienciay X
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
5. SUFICIENCIA Co!nprende IosA aspectos de cantidad y X
calidad en sus items.
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar aspectos del X
i desarrollo de capacidades cognoscitivas.
7. CONSISTENCIA Alineado a lqs objetivos de la investigacion X
y metodologia.
8. COHERENCIA E.ntre Iqs indices, indicadores y las X
dimensiones.
: La estrategia responde al proposito del
9. METODOLOGIA estudio X
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA investigacion. X
CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en
cada una de las categorias de la escala)
A B C D E

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =
50

I1l. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00 —0,60]
Observado R <0,60-0,70]
Aprobado < <0,70-1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

— A

Lima, 11 de abril del 2026
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Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE Pigmaldel

CERTIFICADO DE CALIBRACION N* CC-055-2025 l VERSION N° 01 I Fecha de emision: I 08-09-2025
CERTIFICADO DE CALIBRACION DE DUROMETRO MICROVICKERS
1. DATOS DEL SOLICITANTE
Razon Social - HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC.
Ruc - 20565244877
Direccion - Jr. Nepentas 364 Urb San Silvestre. San Juan de Lunigancho - Lima
2. DATOS DEL INSTRUMENTO |
Marca S -
Este cemificado de calibracion
fodelo o HV-1000 documenta la ftrazbilids a los)
o : Ipatrones nacionales de medida de
acuerdo con el Sistema Internacional
Sene - 8975 de Unidades (SIT).
DUROMETRO DE Fuerzadepruebamax - 1000z
MICROVICKER DIGITAL
Tipo it Los resultados del cerificado se
: refieren al momento y condiciones en|
que s realizaron las mediciones.
Procedencia - Corea
Ubicacion . Areade Dureza y Calibraciones I S ;
usuano esta en la oblizacion de
recalibrar el mstumento a intervalos|
adecnados, los cuales deben ser|
3.METODO DE CALIBRACION elegidos con base en las caracteristicas|
del trabajo realizado y & tenpo de
uso del instnimento.
La calibracion se realizo por medicion indirecta y comparativa con patrones calibrados con
trazabilidad internacional.
HIGH TECHNOLOGY]|
4. LUGAR DE CALIBRACION | LABORATORY CERTIFICATE
Fecha de calibracion 01 de Sehembre del 2025 SAC. Do se responsabiliza de los
[perjuicios que pueda ocasionar el uso
de Calibracién HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIHCATE SAC R e
Jr. Nepentas 364 Urb San Silvestre, San Juan de Lungancho una incorrecta interpretacion de los|
[resultados  del  informe  aqui
5. CONDICIONES DE ENSAYO | et
- El informe de in firma y sello
o s EDSIY0 s ¥ys
Temperanra 194°C 194°C  aficn devabiad
Humedad Relativa 75 %HR 75 %HR
6. PATRONES DE REFERENCIA |
Patron Valor / Clase Marca Identificacion Certificado de Calibracion
Termohigrometro -30260°C/0al00,0%HR. ELITECH IMT-3698 TH250775
Bloque paTon 413 HV/HV02 LGTESIER V1610-90 8975-HV-1000LG
Blogque paron THHVEV] LGTESTER V1610-124 8975-HV-1000LG
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE Pagma2del
[FICADO I [BRACIO CC-055-2025 | VERSIONN®01 | Fechade emision: |  08-09-2023
ERROR DE INDICACION
Condiciones Ambientales
Inicial I Final [ 104

Valor Patron Indicacion Correccion | Incertidumbre Unidades

413 4121 029 098 HV
744 7455 -15 089 Hv
ERROR DE REPETIBILIDAD
Condiciones Ambientales
Toicial [ 3 | Final [ 3
Valor Patron Indicacion Correccion
HV) HV) (HV)
413 4121 09
413 4148 -18
413 4134 -04
413 4121 09
413 4129 0.1

3. OBSERVACIONES |

~ La meertidumbre de la medicion que se presenta esta basada en una meerhdumbre estandar nmitipheado por un factor de cobertwra
k=2, el cual proporciona un mivel de confianza de aproxamadamente 95 %.

~ Se coloco una etiqueta con la mdicacion "CALIBRADO".

1 Tuye que el instrumento se encuentra calibrade debido a que los valores medidos estan dentro

AHTL

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

MU TECHACLOAY LABDRATORY CERTIRCATE

ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN
CIP: 103364
INGENIERO MECANICO
Jefe de Laboratorio
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Anexo 5: Aprobacién del Comité de Etica

o

Univarsicac
MNarbart Wianer
CONSTANCIA DE EXONERACION DE REVISION
Lima, 05 de febrero de 20256
Autor Responsable:

CORINMA SULY NURIEZ AVILA
Exp. N%: 0422-2026

De mi consideracion:

Es grato expresarie mi cordial saludo v, a la vez, informarle que el Comité Institucional de Etica e
Integridad Cientifica (CIEIC) de la Universidad Privada Morbert Wiener, tras |a revision del expedients
presentado, determind que el siguiente proyecto de investigacion queda EXONERADO de evaluacion
tica, &l no involucrar intervencion directa con seres humanos, animales de experimentacion, ni el
uso de informacion sensible que requiera consentimiento informado o medidas adicionales de
proteccion.

Proyecto titulade: "EVALUACION IN VITRO DE L& RESISTENCIA ¥ MICRODUREZA DE SELLANTES
DENTALES: COMPARACION ENTRE SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO™ Versidn Nro.l, aprobada
por el asesor en fecha 18/01/2026

El cual tiene como Autor(es) a:

CORIMMA SULY NURIEZ AVILA

La exoneracion otorgada permite la ejecucion del proyecto sin requerir aprobacion ética adicional
del CIEIC. El investigador asume la responsabilidad de cumplir con los principios de integridad
cientifica y la normativa institucional vigente. En caso de modificaciones gue cambien la naturaleza
del estudio, debera solicitarse nuevamente evaluacion etica.

El investigador deberd considerar los siguientes puntos detallados a continuacdion:

*  |aaprobacion otorgada por el CIEIC tiene una vigencia de veinticuatro (24) meses contados
desde la fecha de emision del presente documento. Esta vigencia es exclusiva para los
procedimientos éticos revisados por el Comité y no sustituye ni aplica a los tramites
administrativos ante la Oficina de Grados y Titulos.

" |la constancia de aprobacion por el CIEIC no garantiza la aceptacion por parte de las
instituciones en las que se planea realizar 1a investigacion.

®*  Encaso de requerir una enmienda, entendida como una modificacion menor gue no altera de
manera sustantiva el proyecto exonerado, esta debera ser presentada al CIEIC y no podra
ejecutarse sin su aprobacion previa. Cualguier cambio sustantivo debera tramitarse como
proyecto nuevo ante el CIEIC.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

By Augelica Kavins Minavs Galarrers
Presidense
Comité Instirecional de Etica # Integridad Cientifica
Universidad Privads Morbert Wisner
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Anexo 6: Carta de aprobacion de la institucion

HTL

N TECMOLOGY LADORATORY CLRAINGATL

CONSTANCIA DE ACEPTACION
018-2026

EL QUE SUSCRIBE, JEFE DE LABORATORIO

Es grato dirigirme a Ud. Y saludarle a nombre del Laboratorio HIGH TECHNOLOGY
LABORATORY CERTIFICATE S.A.C. Asi mismo comunicarle la aceptacién para el desarrollo
del proyecto de investigacién denominado “EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y
MICRODUREZA DE SELLANTES DENTALES: COMPARACION ENTRE SELLANTE
IONOMERICO Y RESINOSO"; el cusl serd realizado por la Srta.:

= Corinna Suly Nuiiez Avila 71073691

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Privada Norbert Wiener.

Se expide la presente constancia a solicitud de los interesados

Lima,26 de Febrero del 2026

©
®
®

Jefe de Laboratorio

997 123 584 / 949 059 602
laboratoriomec@ensa
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Anexo 7: Base de datos

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE Phginna | de 3

INFORME DE ENSAYOD TEO-059-2026 | Revision N®01 | Fecha de emisién: | 04-03-2026

ENSAYO DE MICRODUREZA VICKERS EN MATERIALES ODONTOLOGICAS

 “EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y MICRODUREZA DE SELLANTES

M eyl " DENTALES: COMPARACION ENTRE SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO™
Nombres y Apellidos : Connna Suly Nufiez Avila
DN.L ¢ 71073691
Direccion : Mz C Lt 5 Resadencial Valle Clullon
Instrumento Marca Aproximacion Calibracion
Microdurdmetro Vickers Electrénico LG - HV-1000 I pm - 40X CC-055-2025 Los  resubtados  del  miorme  se
s z o . Ay reficren al momento v condiciones
Vermer Digatal Mitutoyo - 200 mm 0.01mm LCL-006-2025 PRSI p!
son vilidos unicamente para las
muestras ensayadas.
3. A DE LAMUESTRA
(Cantidad . Cincuenta (50) muestras
- HIGH TECHNOLOGY
Material  Cilindros de 1 4 logt LABORATORY CERTIFICATE
S.AC. biliza de los
Girupo 1 . Cilindros de Ionomeros (Ketac Molar 3M) B e o e i
Muesiras de matenales Grupo 2 ¢ Cilindros de resinas { Clinpro Sealant 3M) uso madecundo de este d
odontologicos i de la informaciéa proporcionads
por el cliente gue podria afectar la
= 3 B vemded
5 cpartados en cl g infi
Tformacidw proparciomade por ol soliciore ey
- y TS UGS ol SO |
Fecha de Recepeion de muestras |z1 de Febrero ded 2026 - gl
Analista asignado RET peionadss y los g
Condiciones de a muestra o pucden ser utilizados como uma
Fecha de Ensayo 28 de Febrero del 2026 certificacion de conformidad con|
L deE HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C. "’"';_';d d:d":_'d:“’ d: wT‘l":
ugar nssyo S 3 certificado istema
s Y Ir. Nepentas 364 Urb. San Silvesire, San Jusn de Lurigancho, Lima. 1) "08 © 2o °F |

|5- CONDICIONES DE ENSAYO
Sa Inicial : Final El informe de ensayo sin fima y|
Temperatura 248°C 48°C aello caroce de yalidez.
Humedad Relativa 66.0 %HR 66.0 %HR
El ensayo se realzd bajo la siguiente Norma:
ASTMES8417 Método de prueba csla'ndar. para la durta de materiales por -
macromdentacion
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNDLOGY LABORATORY CERTIFICATE Phgina 28¢ 3
INFORME DI ENSAVO IEO059-2026 | Revision N° 01 | Fecha de emisién: | 04-03-2026
7.1 RESULTADOS DE ENSAYOS DE MICRODUREZA VICKERS |
Grupo 1: Cilindros de Iénomeros (Ketac Molar 3M)
Corgade | pontel | Puntoz | Punte3 | Promedio
Eaplcimen)| T Hy Hy Hy Hv
N | emm) | Kgmm) | (Kymo) | (Kym2)

I 601 60.9 61.3 60.8

2 642 77.1 68.9 70.1

3 705 6K.1 69.6 69.4

4 67.1 69.0 69.5 68.5

s 69.1 63.4 68.5 67.0

3 584 $3.1 %] 36.1

7 68.6 68.9 696 69.0

3 79.1 814 785 9.7

9 755 68.5 714 718

10 558 534 6.8 553

11 64.2 60.7 623 624

12 R 558 57.2 $6.1 $6.4

13 (0.980665) ®0.4 834 827 822

14 688 68.4 615 68.2

15 62.1 67.4 65.7 65.1

16 61.1 6.8 6.5 61.5

17 652 66.3 67.6 66.4

18 70.8 718 [ 0.8

19 69.6 70.6 68.4 69.5

20 592 62.4 603 60.6

21 9.6 72.9 708 711

2 785 82.6 1.2 S8

23 562 623 613 599

24 63.5 50.6 612 61.4

25 826 722 9.6 78.1
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE Phgina 3 de 3

1EO-059-2026 | Revision N° 01 | Fecha de emision: | 04-03-2026
Grupo 2: Cilindros de resinas ( Clinpro Sealant 3M)
c;xy? Punto] | Punto2 | Punto3 | Promedio
Espécimen Hv Hv Hv Hv
Q:, (Kg/mm2) | (Kg/mm2) | (Kg/mm2) | (Kg/mm2)

1 35.1 34.6 338 34.5

2 26.1 284 295 280

3 245 255 246 249

3 273 254 268 26.5

s 259 26.1 26.5 26.2

6 336 4.8 339 34.1

7 254 26.3 26.1 259

% 256 24.9 25.1 282

9 2178 28.6 283 282

10 263 275 269 26.9

11 325 316 309 317

12 259 248 25.1 253

3 100 256 246 26.3 255

7] (8066 76 356 265

15 249 258 26.8 258

16 365 35.4 348 156

17 279 28.5 295 28.6

1% 256 26.4 275§ 26.5

19 263 273 256 26.4

20 289 20.5 276 28.7

21 368 357 372 36.6

2 257 26.4 259 26.0

23 256 26.4 26.5 26.2

24 264 273 269 26.9

25 249 257 258 258

[ .
NHTL
(m:n 1[0“"-(“06‘ LARORATORY CERTIRICATE
| ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN | —
cip: I933MI HIGH TECHNOLDGY LASORATURY CERTIFICATE
INGENIERO MECANICO
Jefe de Labomtono
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LASORATORY CERTIFICATE Plgina 1de 3

INFORME DE ENSAYO IEO057-2026 | Revision N°01 | Fecha de emision: | 04-03-2026

ENSAYOS DE COMPRESION EN MATERIALES ODONTOLOGICOS

Nombre 3 tetis _ “EVALUACION IN VITRO DE LA RESISTENCIA Y MICRODUREZA DE SELLANTES DENTALES:
- * COMPARACION ENTRE SELLANTE IONOMERICO Y RESINOSO"
Nombres y Apellidos : Corinm Suly Nudiez Avila
DN.L . 71073691
Direccion - Mz C L1 5 Residencial Valle Chullon
Instrumento Marea Aproximacion Calibracion
[Los resaltados del 1 |
Vernier Digital Mitutoya - 200 mm 0.01mm Tl 5, [ oo O A
Equipo de Ensayos unsaxial LG - CMT-SL 0.00IN LFP-182-2025 realizeson las medicionss y son vitados)
esicamente  parn ks suesiras)
ensayades.
Cantadad  Cincuenta (50) muestras
Matenal . Cilindros de mateniales odontoldgicos HICH NECHNOLOGY)
Grupo | : Cilindros de lonomeros (Ketac Molar 3M) R o = itiie &
. CGirupo 2 : Cilindros de resinas ( Clinpro Sealant 3IM) perpicis que pusds ocasioner ¢l ws)
M“""”::‘mfm"“ insdecusd de este documento, ni de b
Ogacos inforsecsie  proporciosaty  por el
jelicate que podria afecter b validez de
*lformacidn propovciomata pov ol solicinie hos resudiadon reportadon en ¢l pr
infome de cesayo
Fecha de Recepeion de muestras |27 de Febrero del 2026
. s mstiestras som sometides s ey o en|
Lull’ll:l(l.lﬁ &‘lummsln RET . i o cac sun recepelonadan y boy
Analista asignado Zana de ensayo normalizada resultados no posden ser utilizsdos
Fecha de Ensayo 03 de Marzo del 2026 oo ur certficacils de confirmidad

con  morsus Jd peoduto o Cosw)

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATESAC. [T ™0 = Fevose & o=

Lugar de Ens;
o Jr. Nepentas 364 Urb. San Silvestre, San Juan de Lurigancho, Lima,  [91ad gsc o peodsce.
£ — u [E] mfceme de cmayo sin fiema y selly)
Temperatura 48°C 88°C jcasece de valabez.
H lad Relativa 66 “HR 66 Y%HR

El ensayo se realizo bajo el sigusente procedimiento:

Texule-glass-reinforced ;A' stics — Determination of mechanical
1SO 3597.3 propertses on rods made of roving-remforced Mechanical compressive
resin — Part 3: Deter 1on of compressive strength strength
R Odomtologia. Cementos de base acuosa. Parte 1: Cementos Scido-base. % >
e b b (IS0 9917-1:2025, Versidn corregida 2025-10). Koppsin
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LARORATORY CERTIFICATE Plgioa 2 de 3
IEO457-2026 | Revision N°01 | Fecha de emision: | 04-03-2026
. RESULTADOS DE ENSAYOS |
Grupe 1: Cilindros de lonomeres (Ketac Molar 3M)
MALts Didmetro | Longited | Area Fuerza mixima | Esfuerzo Compresion

(mm) (mm) | (o) Ny (Mpa)
1 RELY 6.01 13.14 1240.8 944
2 399 6.00 12.50 10251 820
3 3.08 6.01 12.44 9193 73.9

4 397 $.%0 1238 1660.7 1342
B 3.99 598 12.50 1.8 79.3
6 3.98 599 12.44 912.1 733
7 3.9% $97 12.44 9119 73.3
3 308 6.00 12.44 10002 804
9 4.00 6.01 12.57 959.6 764
10 4.01 6.00 12.63 1271.0 100.6
1 4.00 599 12.57 1007.6 802
12 3.98 $.99 12,44 11864 954
13 4.00 597 12.57 11098 883
14 4.00 5.96 12.57 1056.0 84.0
15 3.9 $.96 12.50 1046.9 83.7
16 397 505 1238 098 3 0.7
17 397 597 1238 K859 716
18 3.96 5.96 1232 1052.2 854
19 3198 5.96 12.44 10034 80.7

20 300 550 12.50 1414.8 113.2
2 398 599 12.44 1037 8 834
22 397 6.01 12.38 936.8 75.7
23 3.8 6.01 12.44 1232.1 99.0
24 3199 6.01 12.50 9832 786
25 398 6.00 12.44 1209.4 97.2
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE Plgioa 3 &¢ 3
INFORME DE ENSAYO IEO057-2026 | Revision N°01 | Fecha de emision: | 04-03-2026
Grupo 2: Cilindros de resinas ( Clinpro Sealant 3M)
Muestra | Dimetro | Longitud Area Fuerza mixima | Esfuerzo Compresion
(mm) (mm) | (mm’) N) (Mpa)
1 3.99 9.99 12.50 125020 100.0
2 3.9 9.99 12.50 1800.08 144.0
3 4.00 9.95 12.57 1209.49 96.2
4 4.05 9.98 12,88 1322.09 102.6
s 4.05 9.98 12.8% 1563.97 121.4
3 4.07 9.97 13.01 119131 91.6
7 4.02 9.97 12.69 1015.57 80.0
8 4.08 9.99 12.88 982.55 763
9 4.06 995 1295 988.84 764
10 4.08 10.00 13.07 946.41 724
1 4.02 10.01 12.69 126085 993
12 4.00 10.03 12.57 1234.55 982
13 4.03 9.9%8 12.76 878.92 68.9
14 398 9.99 1244 1040 84 837
15 398 997 12.44 149526 1202
16 4.06 998 12.95 145367 1123
17 400 9.99 1314 103111 78S
18 4.05 9.8 1288 145772 1132
19 398 9.9 12.44 115411 (3
20 4.05 10.03 1288 128376 99.7
21 398 10.01 12.44 139228 119
22 4.04 9.99 1282 1147.54 89.5
23 4.02 10.01 12.69 142485 1123
24 3199 10.03 12.50 1366.77 1093
25 4.03 10.05 1276 129937 1019
[ A
1 3 P
(xfotl HT
S Pl
'1 L
i mmo:t%v LABOSATORY CERTIFICATE |
ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN S AT N
CIP: 193164
INGENIERO MECANICO
Jefe de Laboratono
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Anexo 8: Fotos del procedimiento

Materiales utilizados

ggsgs g ing
ssgeignnise
gl

Cilindros de ionomero (Ketac molar) Cilindros de
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resina (Clinpro 3m)




Medicion de muestras
11. 12.

Lectura de mediciones
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zﬂ turnitin Pagina 2 de 49 - Descripcién general de integridad

13% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::14912:614175343

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Texto citado

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

11% @ Fuentes de Internet
1%  ME Publicaciones

6% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

zl'j ‘turn|t|n Pagina 2 de 49 - Descripcién general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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zﬂ turnitin Pagina 3 de 49 - Descripcién general de integridad

Fuentes principales

11% @ Fuentes de Internet
1%  ME Publicaciones

6% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

° Internet

repositorio.unphu.edu.do

Internet

alicia.concytec.gob.pe

Internet

repositorio.udh.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad de Salamanca on 2026-05-26

° Internet

repositorio.continental.edu.pe

Internet

dspace.unitru.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Tecnologica del Peru on 2026-07-29

Trabajos
entregados

Universidad Catolica San Antonio de Murcia on 2025-05-25

o Internet

repositorio.unfv.edu.pe

Internet

hdl.handle.net
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https://repositorio.uwiener.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b13a6782-0f0f-4c68-a32e-7fb1c933d2ae/content
https://repositorio.unphu.edu.do/bitstream/handle/123456789/5685/Comparaci%c3%b3n%20entre%20sellantes%20ion%c3%b3mericos%20y%20sellantes%20resinosos%20en%20el%20%c3%a1rea%20de%20odontopediatr%c3%ada%20de%20la%20cl%c3%adnica%20odontol%c3%b3gica%20Dr.%20Rene%20Puig%20Bentz%20de%20la%20Universidad%20Nacional%20Pedro%20Henr%c3%adquez%20Ure%c3%b1a.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UCVV_e263d7276c92576850ed6f2910878d5b/Description
http://repositorio.udh.edu.pe/123456789/3567
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/14434/2/IV_FCS_503_Aquino_Izquierdo_Revilla_2024.pdf
https://dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/16095/TESIS%20RUTH%20MESTANZA%20%281%29%20-%20copia.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.unfv.edu.pe/server/api/core/bitstreams/66f8db0e-aee9-443e-8e8d-d9d4a66225f4/content
https://hdl.handle.net/20.500.14077/4217
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